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Калинина Ирина Геннадьевна,
доцент кафедры теории и методики начального и дошкольного 
образования Государственное образовательное учреждение 
высшего образования Московской области «Государственный 
гуманитарно-технологический университет»
E-mail: irina.fio@mail.ru

Толкова Наталья Михайловна,
доцент кафедры педагогики начального и дошкольного 
образования Государственное образовательное учреждение 
высшего образования Московской области «Государственный 
гуманитарно-технологический университет»
E-mail: nmtolkova@gmail.com

Енова Ирина Владимировна,
старший преподаватель кафедры педагогики начального 
и дошкольного образования Государственное 
образовательное учреждение высшего образования 
Московской области «Государственный гуманитарно-
технологический университет»
E-mail: 89096233834@bk.ru

В статье рассматриваются эффективные подходы по развитию 
познавательной активности у  школьников в  современной об-
разовательной среде. Особое внимание уделяется интеграции 
игровых технологий, образовательных платформ, интерак-
тивных квестов и  проектной деятельности, которые делают 
уроки динамичными и  мотивируют детей к  самостоятельно-
му обучению. Анализируются взгляды классиков педагогики 
и  современные научные исследования, подтверждающие, 
что такие методы способствуют не  только усвоению знаний, 
но  и  формированию критического мышления, креативности 
и  коммуникативных навыков. Подчеркивается значение гиб-
кости и  адаптивности школьников в  цифровую эпоху. Позна-
вательный интерес  – ​не  врождённая черта, он формируется 
постепенно в  социальном и  образовательном пространстве. 
Он проходит стадии от  любопытства до  осознанного интере-
са к  учебным предметам и  самостоятельной мотивации. По-
знавательная активность выражается в  стремлении ученика 
самостоятельно преодолевать учебные трудности и  получать 
новый опыт. Эффективное развитие этой активности требует 
специальной образовательной среды: актуальных материа-
лов, индивидуального подхода, атмосферы сотрудничества, 
творческих методов и ориентации на внутреннюю мотивацию. 
Практический опыт, дискуссии, игровые и  проблемные зада-
ния значительно повышают качество усвоения знаний младши-
ми школьниками.

Ключевые слова: познавательная деятельность, активизация 
познавательной деятельности, урок в начальной школе, обра-
зовательная среда, цифровая образовательная платформа, 
эффективность усвоения учебного материала, современное 
образование младших школьников.

Современная школа остро сталкивается с вы-
зовами, связанными с  поддержанием высоко-
го уровня познавательной активности учеников. 
В условиях постоянных изменений образователь-
ной среды важно не  только передавать знания, 
но и формировать у детей устойчивую мотивацию 
к обучению. Эффективность усвоения нового ма-
териала напрямую связана с  тем, насколько глу-
боко ученик включён в процесс: учитель становит-
ся наставником, который выбирает для урока наи-
более действенные методы и подходы, способные 
заинтересовать и вовлечь каждого ребёнка.

Особенно актуально это для младших школь-
ников: их ведущей деятельностью по-прежнему 
остаётся учебная, при этом игровая форма каж-
дый год приобретает новые черты. Сегодня педа-
гогический арсенал пополнился современными 
игровыми технологиями: цифровые образователь-
ные платформы, интерактивные квесты, деловые 
и настольные игры становятся привычной частью 
школьных будней. В таких условиях ученики обу-
чаются не только предметным знаниям, но и кри-
тическому мышлению, коммуникации и  креатив-
ности. Пространство урока расширяется  – ​учёба 
выходит за  пределы классической парты, стано-
вясь динамичным и вдохновляющим процессом[1].

Рассматривая игровую деятельность как сред-
ство развития, можно отметить: эмоции, получае-
мые в игре, закрепляют материал, а коллективное 
решение задач помогает формированию умений 
работы в команде и повышает самостоятельность. 
Игра задаёт естественную мотивацию учиться  – ​
ведь ребёнок не  воспринимает учебные задания 
как рутинную обязанность, а видит в них интерес-
ную возможность для саморазвития [4].

Научная и педагогическая мысль уделяет дан-
ному вопросу пристальное внимание. Исследова-
ния А. Н. Леонтьева, Д. Б. Эльконина, Г. И. Щукиной 
и других классиков отечественной педагогики до-
казывают: интеграция игры в  урок способствует 
не  только усвоению новых тем, но  и  раскрытию 
индивидуального потенциала школьника. Проект-
ная и  исследовательская деятельность, внедре-
ние элементов геймификации и цифровых ресур-
сов открывают перед педагогом широкое поле для 
экспериментов [5].

Идеи педагогов прошлых эпох, таких как 
Я. А. Коменский и К. Д. Ушинский, не утратили акту-
альности и сегодня – ​их призыв учить через актив-
ное участие и  самостоятельные открытия вопло-
щается в современных интерактивных методиках. 
Например, метод проектов или самостоятельный 
выбор траектории обучения, как это реализовано 
в  системе Дальтон-плана, позволяют школьнику 
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самостоятельно строить образовательный марш-
рут, что дополнительно стимулирует интерес.

В  условиях постоянного развития технологий 
и  появления новых образовательных платформ 
особое значение приобретает формирование у де-
тей гибкого мышления и способности к адаптации. 
Сегодняшние школьники привыкают к  тому, что 
знания можно получать в интерактивном форма-
те, работать с  цифровыми симуляторами и  уча-
ствовать в виртуальных образовательных мастер-
ских. Благодаря этому учащиеся быстрее осваи-
вают сложный материал, проявляют инициативу 
и интерес к поиску новых решений [7].

Таким образом, интеграция игровых техноло-
гий, проектной деятельности и современных циф-
ровых инструментов в  образовательный процесс 
служит залогом эффективного развития познава-
тельной активности школьников и  способствует 
формированию самостоятельной, творческой лич-
ности, способной принимать решения и  учиться 
на протяжении всей жизни.

Для чёткого разграничения понятий «позна-
вательная активность» и  «познавательная дея-
тельность» важно понимать их различную функ-
циональную роль в  образовательном процессе. 
Познавательная активность сопровождается про-
буждением и  формированием устойчивого инте-
реса к  знаниям, тогда как познавательная дея-
тельность предполагает осознанное, целенаправ-
ленное освоение нового материала.

Понятие интереса в  научной литературе име-
ет множество трактовок. По  С. Л.  Рубинштейну, 
интерес – ​это отражение одновременно умствен-
ной и  эмоциональной вовлечённости личности. 
Д.  Фрейер считает, что интерес включает в  се-
бя активацию различных чувств, а  Н. Г.  Морозо-
ва определяет интерес как живую и вовлечённую 
эмоционально-познавательную позицию челове-
ка по  отношению к  окружающему миру. Показа-
тельно, что познавательный интерес  – ​не  врож-
дённая черта, а формируется постепенно в соци-
альном и образовательном пространстве. Его ос-
новная особенность – ​способность стимулировать 
не только когнитивные, но и учебные процессы.

Путь становления познавательного интереса 
проходит несколько фаз:

1. Любопытство – ​начальная стадия, выражает-
ся во внезапном, спонтанном интересе.

2. Любознательность – ​отражает желание изу-
чить суть явления, понять скрытые причины.

3. Собственно познавательный интерес – ​про-
является через активную избирательность, на-
правленность на предметы учёбы и наличие моти-
вации, где главенствующую роль играют внутрен-
ние мотивы обучения.

Одно из  наиболее удачных определений по-
нятия «познавательная деятельность» приводит 
В. А. Беликов: это целенаправленное и системати-
чески организованное взаимодействие учащегося 
с окружающей реальностью, в результате которо-
го формируется способность применять и воспро-
изводить полученные

знания на  уровне воспроизведения и  творче-
ского использования.

В педагогике и психологии нет единого взгляда 
на  сущность познавательной активности челове-
ка. Например, Г. И. Щукина трактует познаватель-
ную активность как ценное качество личности. 
Зачастую под ней понимают стремление ученика 
к пониманию окружающего, к приобретению ново-
го опыта и информации.

Т. И. Шамова отмечает, что познавательная ак-
тивность – ​это не только напряжение умственных 
усилий, а характеристика деятельности личности, 
проявляющаяся в  отношении к  содержанию учё-
бы, в желании эффективно осваивать новые уме-
ния, знания, применять усилия для достижения 
учебных целей в оптимальные сроки [3].

Она выделяет такие уровни развития познава-
тельной активности:

1. Репродуктивно-подражательная  – ​когда но-
вые действия формируются через подражание ко-
му-то.

2. Поисково-исполнительная – ​характеризуется 
самостоятельностью в выполнении заданий.

3. Творческая – ​самый высокий уровень, при ко-
тором школьник сам формулирует задачу и ищет 
новые способы решения.

Необходимо различать термины: «активизация 
обучения», «активность школьника», «познава-
тельная активность ученика». Активность в широ-
ком смысле – ​это личностное качество, выражаю-
щееся в интеллектуальной и эмоциональной энер-
гии, проявляемой при решении учебных задач. По-
знавательная активность школьника – ​это устрем-
лённость к самостоятельному преодолению учеб-
ных трудностей, желание прикладывать личные 
усилия для получения нового опыта [8].

Активизация обучения  – ​совокупность мето-
дов, приёмов и стратегий педагога, направленных 
на повышение эффективности освоения учебного 
материала. Активизация познавательной деятель-
ности – ​целенаправленная работа учителя по сти-
мулированию самостоятельного мышления и  ин-
тереса к учению.

Ряд исследований указывает: информация 
запоминается лучше всего через практический 
опыт. Так, усвоение происходит на  10% при чте-
нии, до 30% при визуальном восприятии, до 70% 
при совместных дискуссиях, 80%  – ​при самосто-
ятельном поиске решений и  до  90% при личном 
участии в учебных действиях [1], [2], [6], [7].

Для качественной активизации познаватель-
ной деятельности младших школьников необходи-
ма специальная образовательная среда, включа-
ющая:
–	 актуальные учебно-методические материалы;
–	 индивидуальный подход в обучении;
–	 создание атмосферы сотрудничества и уваже-

ния;
–	 обеспечение ситуации успеха для каждого уче-

ника;
–	 творческая подача материала и нестандартные 

формы работы;
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–	 разнообразие образовательных методик;
–	 внедрение проблемных и эвристических зада-

ний;
–	 ориентация как на уроках, так и во внеурочной 

деятельности на формирование внутренней мо-
тивации и стремления к самообразованию [2].
К  основным мотивирующим факторам можно 

отнести творчество, элементы соревновательно-
сти, игровую атмосферу, а также применение при-
ёмов эмоционального воздействия.

Современные педагогические технологии ста-
новятся важнейшей составляющей эффективной 
школы. Например, Новиков А. М. выделяет следу-
ющие технологии:
–	 Использование метода проблемного обучения 

(по Д. Дьюи), где акцент делается на самостоя-
тельном поиске решения учебных проблем;

–	 Программы по методу Б. Скиннера с использо-
ванием обучающих устройств;

–	 Групповое и  командное обучение, где каждый 
ученик играет важную роль в успехе общего дела;

–	 Система разноуровневого освоения материа-
ла, учитывающая личные особенности и  про-
гресс каждого;

–	 Применение ИКТ, электронных платформ, он-
лайн-игр, тренажёров, цифровых ресурсов;

–	 Различные игровые и интегративные методики [6].
Ф. В. Никифорова выделяет ключевые методы, 

способствующие развитию познавательной само-
стоятельности младших школьников [5]:
–	 объяснительно-иллюстративный (например, 

использование макетов на уроках по окружаю-
щему миру),

–	 репродуктивный (осознанное усвоение через 
повторение материала, анализ прочитанных 
текстов – ​например, разбор сказок А. С. Пушки-
на перед собственным творческим заданием),

–	 проблемное обучение (поиск решения новых 
задач, как в  математике или при работе над 
текстами),

–	 мозговой штурм, критическое мышление, груп-
повое обсуждение сложных ситуаций,

–	 эвристические и  исследовательские задачи 
(сочинение стихов, составление кроссвордов, 
создание мини-проектов).
В  начальной школе инструменты активизации 

интереса – ​это в первую очередь разнообразные 
ролевые, деловые и учебные игры, визуализация, 
смена форматов, внедрение цифровых техноло-
гий и интерактивных методов.

Таким образом, педагог, создающий условия 
для вовлечённости, использующий современные 
подходы и  технологии, существенно увеличивает 
не только уровень познавательной активности уче-
ников, но и их мотивацию к саморазвитию, а так-
же способствует формированию индивидуального 
образовательного маршрута каждого ребёнка.
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The article discusses effective approaches to developing cognitive 
activity among schoolchildren in the modern educational environ-
ment. Special attention is paid to the integration of gaming technolo-
gies, educational platforms, interactive quests, and project activities, 
which make lessons dynamic and motivate children to learn inde-
pendently. The article analyzes the views of classical pedagogues 
and modern scientific research, which confirms that such methods 
not only promote knowledge acquisition but also foster critical think-
ing, creativity, and communication skills. The importance of flexibility 
and adaptability among schoolchildren in the digital age is empha-
sized. Cognitive interest is not an innate trait; it is formed gradually in 
the social and educational environment. It goes through stages from 
curiosity to a conscious interest in academic subjects and independ-
ent motivation. Cognitive activity is expressed in the student’s desire 
to independently overcome academic challenges and in the educa-
tional space. He goes through stages from curiosity to a conscious 
interest in academic subjects and independent motivation.

Keywords: cognitive activity, activation of cognitive activity, ele-
mentary school lesson, educational environment, digital education-
al platform, effectiveness of learning material, modern education of 
primary school students.
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Исследование посвящено многоуровневому анализу педаго-
гических условий (макро-, мезо-, микро-) в контексте духовно-
нравственного воспитания. На  основе метода конкордации 
экспертных оценок разработана классификация условий 
по функциональной значимости (базовые, развивающие, опти-
мизирующие, перспективные), что позволило выявить систем-
ные взаимосвязи и  иерархию элементов образовательного 
процесса в воскресной школе.

Ключевые слова: воскресная школа, духовно-нравственное 
воспитание, педагогические условия, экспертные оценки, ме-
тод конкордации.

Педагогические условия в  воскресных шко-
лах как религиозно-ориентированных образова-
тельных учреждениях исследуются в  контексте 
духовно-нравственного воспитания через призму 
методологии преподавания Закона Божия и кате-
хизаторской деятельности, что находит отражение 
в работах ведущих специалистов в данной обла-
сти: протоиерея А.  Уминского [13] (антрополого-
педагогический подход), игумена Киприана (Ящен-
ко) [11] (система ценностно-ориентированного об-
разования), протоиерея Е. Горячева [7] (литургико-
педагогическая модель), священника А. Близнюка 
[2] (катехизаторские технологии), а также в науч-
ных трудах Захаровой Л. А. [9] (дидактика религи-
озного образования), Шустовой Л. П. [15] (методо-
логия духовно-нравственного развития).

Для оптимизации образовательного процес-
са представляется необходимым выстраивание 
иерархической системы взаимосвязанных педа-
гогических условий, направленных на  духовно-
нравственное воспитание обучающихся в услови-
ях воскресной школы, в соответствии с дидактиче-
ским принципом движения от генеральных (стра-
тегических) к специфицированным (тактическим) 
условиям.

В  рамках исследования была разработана 
трехуровневая модель иерархии педагогических 
условий (макроуровень, мезоуровень, микроуро-
вень), детерминированных спецификой образова-
тельной системы воскресной школы. Уровни пред-
ставлены на Рисунке 1.

 

МАКРОУРОВЕНЬ: 
• Нормативно-правовая база 
• Церковное регулирование 
• Культура, история, традиции 
• Социальное партнерство 
• Информационная поддержка 
• Финансовая поддержка  

МЕЗОУРОВЕНЬ: 
• Организационно-управленческая структура  
• Программно-методическое обеспечение  
• Кадровая политика  
• Материально-техническая база  
• Взаимодействие с внешней средой  
• Воспитательная среда 

 
МИКРОУРОВЕНЬ: 

• Учет индивидуальных особенностей учащегося  
• Наставничество 
• Словесные методы 
• Практические методы 
• Методы поощрения 
• Психологическая атмосфера 
• Взаимодействие с родителями 

 

Рис. 1. Три уровня иерархии педагогических условий, 
присущих воскресной школе

Проблематика педагогических условий макро-
уровня находит отражение в трудах ряда ведущих 
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отечественных исследователей, таких как Л. С. Вы-
готский [6] (культурно-историческая теория), 
А. Г.  Асмолов [1] (личностно-ориентированный 
подход), В. А.  Болотов [3] (компетентностная мо-
дель образования), И. Д.  Фрумин [14] (трансфор-
мация образовательных систем) и В. П. Зинченко 
[10] (психология образования) и другие.

1.  Макроуровень (общесистемный) включа-
ет в себя:

1.1.  Нормативно-правовую базу деятельности 
воскресных школ при религиозных приходах со-
ставляют Федеральный закон «О свободе совести 
и религиозных объединениях» (разрешающий про-
граммы дополнительного образования), статья 87 
ФЗ «Об образовании» (допускающая преподава-
ние основ религиозных культур), Указ Президен-
та РФ № 809 от 09.11.2022 о сохранении духовно-
нравственных ценностей, соглашения между РПЦ 
и Минобрнауки о сотрудничестве в сфере воспита-
ния, а также региональные программы по основам 
духовно-нравственной культуры народов России. 
Церковное регулирование деятельности воскрес-
ных школ включает утверждение образователь-
ных программ Синодальным отделом религиозно-
го образования и  катехизации, систематическую 
методическую поддержку и т.п.

1.2.  Культуру, историю, традиции. Содер-
жательная основа образовательного процес-
са воскресных школ интегрирует культурно-
исторический компонент, включающий актуализа-
цию религиозных традиций, изучение региональ-
ной истории и местных святынь, а также использо-
вание произведений литературы и искусства как 
дидактических средств формирования духовно-
нравственных ценностей.

1.3.  Социальное партнерство. В  рамках со-
циального партнерства воскресные школы осу-
ществляют комплексную деятельность по  вза-
имодействию с  родительским сообществом 
и  социальными институтами, включая духовно-
просветительские (паломничества), социально-
ориентированные (благотворительность, волон-
терство) и  образовательно-соревновательные 
формы работы (олимпиады, фестивали, конкур-
сы).

1.4.  Информационная поддержка. Современ-
ные технологии информационного сопровожде-
ния деятельности воскресных школ реализуются 
через комплекс цифровых инструментов: разра-
ботку тематических приложений и компьютерных 
обучающих программ, создание видео-контента, 
а  также системную работу в  социальных медиа 
для обеспечения непрерывного образовательного 
взаимодействия.

1.5.  Финансовая поддержка. Финансовая 
поддержка деятельности воскресных школ обе-
спечивается за  счёт благотворительных взно-
сов и  целевых пожертвований, направляемых 
на  материально-техническое оснащение учебных 
помещений, приобретение дидактических матери-
алов (учебники, рабочие тетради) и организацию 
паломническо-образовательных мероприятий.

На  макроуровне педагогические условия 
духовно-нравственного воспитания в  воскресных 
школах детерминируются макросоциальными ре-
гуляторами (законодательная база, культурная по-
литика, межинституциональное сотрудничество), 
создающими системные предпосылки для транс-
ляции традиционных ценностей в  образователь-
ном процессе.

Теоретико-методологические основания мезо-
уровневых педагогических условий разрабатыва-
лись в исследованиях В. А. Ясвина [16] (средовой 
подход), И. Д. Фрумина [16] (образовательная по-
литика), О. Г. Панченко [17] (муниципальные обра-
зовательные системы) и М. Д. Будаевой [5] (управ-
ление качеством образования).

2.  Мезоуровень (организационный) включа-
ет в себя:

2.1.  Организационно-управленческая струк-
тура воскресной школы представляет собой ие-
рархически выстроенную систему распреде-
ления функциональных обязанностей (настоя-
тель  – ​директор  – ​педагогический состав) с  нор-
мативным закреплением уставных документов, 
образовательной программы и  плана учебно-
воспитательной работы, обеспечивающих инсти-
туциональное функционирование образователь-
ного процесса.

2.2.  В основе программно-методического обес-
печения лежит триада: нормативный компонент 
(программы), технологический (методики препо-
давания) и  ресурсный (дидактические материа-
лы), интегрировано реализующие задачи катехи-
зации и духовного просвещения в парадигме пра-
вославной педагогики.

2.3.  Оптимальная кадровая политика воскрес-
ной школы реализуется через систему отбора пре-
подавателей, учитывающую не только профессио-
нальные, но и духовно-нравственные качества.

2.4.  Материально-техническая база вос-
кресной школы представляет собой комплекс 
пространственно-предметных условий, включа-
ющий специализированные помещения, учебное 
оборудование, дидактические материалы, библи-
отечный фонд и т.п.

2.5.  Взаимодействие с  внешней средой в  де-
ятельности воскресной школы реализуется че-
рез систему межведомственного сотрудничества 
с  епархиальными образовательными структу-
рами, другими воскресными школами, общеоб-
разовательными организациями, учреждения-
ми дополнительного образования, культурно-
досуговыми и  т.п., формируя единое духовно-
просветительское пространство.

2.6.  Воспитательная среда воскресной школы 
представляет собой целостную систему, интегри-
рующую четыре ключевых компонента: духовно-
нравственный (участие в богослужениях, церков-
ных праздниках, личностный пример наставников), 
социально-коммуникативный (институт наставни-
чества, коллективная трудовая деятельность, ра-
бота с семьей), предметно-пространственный (те-
матически оформленные учебные зоны, библи-
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отечный фонд) и  событийный (паломничества, 
творческие мероприятия, конкурсные программы).

Педагогические условия мезоуровня представ-
ляют собой организационно-управленческий ме-
ханизм, обеспечивающий системное функцио-
нирование воскресной школы как целостной об-
разовательной системы в  контексте приходской 
жизни и  локального сообщества, направленный 
на  создание эффективной среды для духовно-
нравственного развития учащихся.

Проблематика педагогических условий микро-
уровня концептуально разработана в  исследова-
ниях отечественных ученых: И. С. Якиманской [18] 
(субъектно-ориентированная парадигма образо-
вания), Е. В.  Бондаревской [4] (аксиологические 
основания воспитания), В. В. Гузеева [8] (техноло-
гизация образовательного процесса) и Л. Д. Сыр-
кина [12] (психологические механизмы социали-
зации).

3.  Микроуровень (индивидуальный) включа-
ет в себя:

3.1.  Учет индивидуальных особенностей уча-
щегося 1)  возрастной периодизации развития, 
2) индивидуальных психофизиологических харак-
теристик, 3)  уровня религиозной социализации, 
4) образовательных потребностей и способностей 
обучающихся – ​что позволяет оптимизировать пе-
дагогическое взаимодействие в условиях воскрес-
ной школы.

3.2.  Наставничество в  воскресной школе реа-
лизуется через систему индивидуального духов-
ного сопровождения, включающего пастырские 
беседы, психолого-педагогическое консультиро-
вание, таинство исповеди, а также личный пример 
носителей традиционных ценностей, что форми-
рует целостную среду духовно-нравственного ста-
новления личности.

3.3.  Словесные методы в  воскресной школе 
реализуются через тематические беседы нрав-
ственной направленности, аналитическое чтение 
и  интерпретацию религиозных текстов, а  также 
дидактическое использование агиографического 
материала, что способствует формированию цен-
ностных ориентаций и мировоззренческих устано-
вок учащихся.

3.4.  Практические методы духовно-
нравственного воспитания в  воскресной школе 
включают активное участие учащихся в литургиче-
ской жизни (богослужения, таинства), выполнение 
творческих проектов тематической направленно-
сти, а также подготовку и проведение театрализо-
ванных представлений к церковным праздникам, 
что обеспечивает экзистенциальное проживание 
и глубокое усвоение религиозных ценностей.

3.5.  Методы поощрения в  воскресной школе 
реализуются через вербальную положительную 
оценку добродетельных поступков, стимулирова-
ние конструктивной инициативы, вручение симво-
лических наград (религиозная атрибутика, духов-
ная литература, поощрительные грамоты), а  так-
же демонстрацию образцового поведения педаго-
гами и старшими воспитанниками, что формирует 

устойчивую мотивацию к  духовно-нравственному 
совершенствованию.

3.6.  Психологическая атмосфера в  воскресной 
школе характеризуется климатом доверия и  нена-
сильственного воспитания, где создаются условия 
для осознанного нравственного выбора, обеспечи-
вается эмоциональная поддержка в трудных ситуа-
циях, а совместная молитвенная и трудовая деятель-
ность способствуют формированию подлинно хри-
стианских ценностей и межличностных отношений.

3.7.  Работа с родителями в воскресной школе 
реализуется через систему совместных детско-
родительских занятий, индивидуальных консуль-
тативных бесед по  вопросам духовного воспита-
ния, а также организацию семейных праздничных 
мероприятий и т.п.

На микроуровне духовно-нравственного воспи-
тания в воскресной школе приоритетное значение 
приобретает персонализированное педагогиче-
ское взаимодействие, предполагающее индивиду-
альный подход к каждому воспитаннику, разработ-
ку персональных траекторий духовного развития 
и  создание оптимальных условий для экзистен-
циального усвоения религиозных ценностей, что 
обусловлено спецификой формирования не толь-
ко когнитивного, но и эмоционально-ценностного 
компонента религиозного сознания.

Результаты многоуровневого анализа педаго-
гических условий (микро/мезо/макро) системати-
зированы в  классификации по  функциональной 
значимости: базовые, развивающие, оптимизиру-
ющие и  перспективные. Основные категории пе-
дагогических условий представлены на рис. 2.

Перспективные

Оптимизирующие

Развивающие

Базовые

Рис. 2. Основные категории педагогических условий 
в воскресной школе

Базовые (системообразующие) педаго-
гические условия воскресной школы пред-
ставляют собой минимально необходимый ком-
плекс структурно-функциональных элемен-
тов (нормативно-организационных, кадровых, 
материально-технических и  методических), обе-
спечивающих целостность образовательного про-
цесса, устойчивое взаимодействие субъектов 
воспитания и  достижение целевых ориентиров 
духовно-нравственного развития обучающихся. 
В них входят:
1.	 Безопасная образовательная среда.
2.	 Материально – ​техническая база
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3.	 Наличие компетентного педагогического со-

става
4.	 Наличие источников финансирования
5.	 Методическое обеспечение в  соответствии 

с с рекомендациями Синодального отдела ре-
лигиозного образования и катехизации РПЦ

6.	 Участие в  таинствах Церкви  – ​практика уча-
стия воспитанников и преподавателей в литур-
гической жизни Церкви через Таинства (Евха-
ристия, Покаяние, Соборование)

Развивающие педагогические условия  – ​
включают комплекс методических, психолого-
педагогических и  организационных мер, обеспе-
чивающих поступательное развитие когнитив-
ных, духовных и личностных качеств воспитанни-
ков, что предполагает переход от базового уровня 
функционирования к  качественно новым образо-
вательным результатам. В них входят:
1.	 Эмоционально-комфортная среда.
2.	 Адаптация образовательного процесса к  пси-

хофизическим, личностным характеристикам 
учащихся.

3.	 Индивидуальная работа со священником, пси-
хологом, педагогом (беседы, решение крити-
ческих проблем).

4.	 Музыкально-литургического воспитание – ​сис-
темный процесс формирования у детей прак-
тических навыков церковного пения и глубоко-
го понимания богослужебной традиции.

5.	 Наличие творческих кружков, мастер-классов.
6.	 Занятие по  трудовому воспитанию и  физиче-

ской культуре.
7.	 Паломнические поездки.

Оптимизирующие педагогические усло-
вия – ​система организационно-методических мер, 
направленных на повышение эффективности об-
разовательного процесса через рациональное ис-
пользование ресурсного потенциала (временных, 
кадровых, материально-технических), обеспечи-
вающую достижение максимальных образова-
тельных результатов при оптимальных затратах. 
В них входят:
1.	 Работа с родителями – ​индивидуальные бесе-

ды, родительские собрания, совместные заня-
тия дети и родители.

2.	 Повышение квалификации, самосовершен-
ствование педагогического коллектива.

3.	 Социокультурная интеграция (взаимодействие 
со сторонними организациями, например, до-
ма культуры, интернаты, детские сады, творче-
ские студии и иное).

4.	 Гибкость и адаптивность образовательной сис-
темы воскресной школы.

5.	 Интерактивность и  практико-
ориентированность методов обучения.

6.	 Инновационные подходы в обучении.
Перспективные педагогические условия  – ​

инновационный комплекс методологических под-
ходов и  образовательных технологий, интегриру-
ющих традиционные духовные ценности с совре-
менными педагогическими практиками, что обе-
спечивает стратегическое развитие воскресных 
школ в  контексте актуальных социокультурных 
вызовов и  тенденций развития религиозного об-
разования. В них входят:
1.	 Использование новых подходов и  методик 

в обучении (авторские разработки).
2.	 Интерактивные методы обучения.
3.	 Использование мультимедийных материалов.
4.	 Креативность и критическое мышление.
5.	 Дистанционное обучение.

Исследование педагогических условий совер-
шенствования воскресных школ как воспитатель-
ных организаций проводилось методом эксперт-
ных оценок с привлечением девяти квалифициро-
ванных специалистов (отбор по критерию 10‑лет-
него профессионального стажа в  релевантной 
области), которые посредством анкетного опро-
са осуществили ранжирование и  градацию усло-
вий по уровням значимости, обеспечив тем самым 
валидность и репрезентативность полученных ре-
зультатов.

В  ходе исследования проведено комплексное 
ранжирование педагогических условий с  приме-
нением методов конкордации (анализ согласован-
ности экспертных оценок Таблица 1) и дескриптив-
ной статистики, позволившее дифференцировать 
их на  базовые, развивающие, оптимизирующие 
и перспективные категории с присвоением убыва-
ющих рангов значимости, указанные в Таблице 2.

Таблица 1. Анализ согласованности экспертных оценок базовой, развивающей, оптимизирующей и перспективной категорий 
педагогических условий (Получено на основе расчета коэффициентов конкордации)

Педагогические условия Базовая кате-
гория

Развивающая 
категория

Оптимизиру-
ющая кате-

гория

Перспектив-
ная категория

Средние значения

Безопасная образовательная среда 1,63 0,00 0,00 0,00

Материально-техническая база 2,00 0,00 0,00 0,00

Наличие компетентного педагогического состава 2,88 0,00 0,11 0,00

Адаптация образовательного процесса к личным характеристикам 
учащихся

0,00 1,22 0,00 0,00

Методическое обеспечение в соответствии с рекомендациями Сино-
дального отдела образования и катехизации РПЦ

3,63 0,33 0,00 0,00
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Педагогические условия Базовая кате-
гория

Развивающая 
категория

Оптимизиру-
ющая кате-

гория

Перспектив-
ная категория

Средние значения

Эмоционально-комфортная среда 0,88 1,44 0,00 0,00

Участие в таинствах церкви 4,00 0,00 0,11 0,00

Индивидуальная работа со священником, психологом (беседы, ре-
шение критических проблем)

0,00 2,22 0,33 0,00

Инновационные подходы в обучении 0,00 0,22 3,44 0,22

Гибкость и адаптивность 0,00 0,00 2,22 0,22

Интерактивность и практико-ориентированность методов обучения. 0,00 0,00 2,67 0,22

Работа с родителями 1,00 0,00 2,00 0,00

Социокультурная интеграция (взаимодействие со сторонними ор-
ганизациями, например: дома культуры, интернат, детские сады, 
творческие студии и иное)

0,00 0,00 2,00 0,00

Креативность и критическое мышление 0,00 0,78 0,22 1,78

Использование новых подходов и методик в обучении (авторские 
разработки)

0,00 0,00 0,00 1,33

Компьютеризация и цифровизации, использование компьютерных 
программ

0,00 0,00 0,78 2,00

Повышение квалификации, самосовершенствование и самообразо-
вание педагогического коллектива

0,63 0,00 1,44 0,11

Наличие источников финансирования 4,63 0,00 0,00 0,00

Музыкально-литургического воспитание. 0,00 4,44 0,00 0,00

Наличие творческих кружков, мастер-классов. 0,75 4,67 0,00 0,00

Занятие по физической культуре и трудовому воспитанию. 0,00 3,67 0,00 0,00

Паломнические поездки. 0,00 3,78 0,00 0,00

Использование мультимедийных материалов. 0,00 0,00 0,00 2,78

Дистанционное обучение 0,00 0,00 0,00 3,11

Коэффициент конкордации 0,75 0,70 0,55 0,63

Общие выводы: Наибольшая согласованность 
экспертов наблюдается в  базовой категории 
(W=0,75), что указывает на единство мнений отно-
сительно фундаментальных условий работы вос-
кресной школы.

Средняя согласованность  – ​в  развивающей 
(W=0,70) и  перспективной (W=0,63) категориях, 
что говорит о  частичном расхождении взглядов 
на инновации и долгосрочное развитие.

Наименьшая согласованность – ​в оптимизиру-
ющей категории (W=0,55), что может свидетель-
ствовать о разном понимании способов совершен-
ствования образовательного процесса.

Ключевые тенденции по категориям:
1.	 Базовая категория (W=0,75) – ​высокая согла-

сованность
Наиболее значимые условия:

•	 Наличие источников финансирования (4,63)
•	 Участие в таинствах церкви (4,00)
•	 Методическое обеспечение по стандартам РПЦ 

(3,63)
Вывод: Эксперты единодушно считают, что фи-

нансовая стабильность, участие в церковной жиз-
ни и соответствие церковным методикам – ​основа 
работы воскресной школы.

2.	 Развивающая категория (W=0,70)  – ​средняя 
согласованность

Наиболее значимые условия:
•	 Наличие творческих кружков (4,67)
•	 Музыкально-литургическое воспитание (4,44)
•	 Паломнические поездки (3,78)

Вывод: Развитие через творчество, церковное 
пение и паломничество признано важным, но есть 
разброс в  оценках других методов (например, 
адаптация к личным характеристикам учащихся – ​
1,22).
3.	 Оптимизирующая категория (W=0,55) – ​низкая 

согласованность
Наиболее значимые условия:

•	 Инновационные подходы в обучении (3,44)
•	 Интерактивность и  практико-ориентирован

ность (2,67)
•	 Гибкость и адаптивность (2,22)

Вывод: Мнения экспертов сильно расходятся 
в  вопросах модернизации обучения, что требует 
дополнительного обсуждения.
4.	 Перспективная категория (W=0,63)  – ​средняя 

согласованность
Наиболее значимые условия:

•	 Дистанционное обучение (3,11)

Окончание
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•	 Использование мультимедийных материалов 

(2,78)
•	 Компьютеризация и цифровизация (2,00)

Вывод: Цифровые технологии признаны пер-
спективными, но их внедрение пока обсуждается 
с осторожностью.

Исследование выявило чёткую иерархию прио-
ритетов в воскресной школе, где осторожное отно-
шение к модернизации и цифровизации обуслов-
лено необходимостью сохранения традиционных 
духовно-нравственных ценностей в образователь-
ном процессе (табл. 2).

Таблица 2. Сравнительная иерархия педагогических условий воскресной школы: исходные и экспертные оценки

Но-
мер 
ран-
га

Исходный номинативный перечень педагоги-
ческих условий, сформированный на предвари-

тельном этапе исследования

Номер 
ранга

Итоговый иерархизированный перечень педагогических усло-
вий, сформированный на основании конвергенции экспертных 

мнений

БАЗОВАЯ КАТЕГОРИЯ

I Безопасная образовательная среда. I Участие в таинствах Церкви.

II Материально – ​техническая база. II Наличие компетентного педагогического состава.

III Наличие компетентного педагогического состава. III Наличие источников финансирования.

IV Наличие источников финансирования. IV Материально – ​техническая база.

V Методическое обеспечение в соответствии с ре-
комендациями Синодального отдела образова-
ния и катехизации РПЦ.

V Безопасная образовательная среда.

VI Участие в таинствах Церкви. VI Методическое обеспечение в соответствии с рекомендациями 
Синодального отдела образования и катехизации РПЦ.

РАЗВИВАЮЩАЯ КАТЕГОРИЯ

I Эмоционально-комфортная среда I Наличие творческих кружков, мастер-классов.

II Адаптация образовательного процесса к пси-
хофизическим, личностным характеристикам 
учащихся.

II Музыкально-литургического воспитание.

III Индивидуальная работа со священником, пси-
хологом, педагогом (беседы, решение критиче-
ских проблем).

III Паломнические поездки.

IV Музыкально-литургического воспитание. IV Занятие по физической культуре и трудовому воспитанию.

V Наличие творческих кружков, мастер-классов. V Эмоционально-комфортная среда

VI Занятие по физической культуре и трудовому 
воспитанию.

VI Индивидуальная работа со священником, психологом, педаго-
гом (беседы, решение критических проблем).

VII Паломнические поездки. VII Адаптация образовательного процесса к психо-физическим, 
личностным характеристикам учащихся.

ОПТИМИЗИРУЮЩАЯ КАТЕГОРИЯ

I Работа с родителями. I Интерактивность и практико-ориентированность методов обу-
чения.

II Повышение квалификации, самосовершенство-
вание педагогического коллектива.

II Инновационные подходы в обучении.

III Социокультурная интеграция (взаимодействие 
со сторонними организациями, например: дома 
культуры, интернаты, детские сады, творческие 
студии и иное).

III Социокультурная интеграция (взаимодействие со сторонними 
организациями, например: дома культуры, интернаты, детские 
сады, творческие студии и иное).

IV Гибкость и адаптивность образовательной сис-
темы воскресной школы.

IV Гибкость и адаптивность образовательной системы воскресной 
школы.

V Интерактивность и практико-ориентированность 
методов обучения.

V Повышение квалификации, самосовершенствование педагоги-
ческого коллектива.

VI Инновационные подходы в обучении. VI Работа с родителями.

ПЕРСПЕКТИВНАЯ КАТЕГОРИЯ

I Использование новых подходов и методик в об-
учении (авторские разработки).

I Дистанционное обучение.

II Интерактивные методы обучения. II Использование мультимедийных материалов.

III Компьютеризация и цифровизации, использо-
вание компьютерных программ.

III Компьютеризация и цифровизации, использование компьютер-
ных программ.



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

18

Но-
мер 
ран-
га

Исходный номинативный перечень педагоги-
ческих условий, сформированный на предвари-

тельном этапе исследования

Номер 
ранга

Итоговый иерархизированный перечень педагогических усло-
вий, сформированный на основании конвергенции экспертных 

мнений

IV Использование мультимедийных материалов. IV Использование новых подходов и методик в обучении (автор-
ские разработки).

V Креативность и критическое мышление. V Креативность и критическое мышление.

VI Дистанционное обучение. VI Инновационные подходы в обучении.

Основные выводы по результатам экспертного 
ранжирования педагогических условий:

По базовым условиям выявлена существенная 
переоценка приоритетов:
•	 Участие в  таинствах Церкви переместилось 

с  6 на  1 место, что подчеркивает духовно-
религиозную основу воспитания. Безопасная 
среда снизилась с  1 на  5 позицию, сохраняя 
при этом обязательный характер. Методиче-
ское обеспечение РПЦ заняло последнее место 
в категории, что требует пересмотра его роли.
В развивающих условиях произошла заметная 

реструктуризация:
•	 Практико-ориентированные формы (творче-

ские кружки, паломничества) вышли на первые 
позиции. Индивидуальная работа со  специа-
листами снизила свою значимость. Адаптация 
к  психофизическим особенностям оказалась 
наименее значимой.
Оптимизирующие условия демонстрируют:

•	 Приоритет инновационных и  интерактивных 
методов обучения. Снижение значимости рабо-
ты с родителями и повышения квалификации. 
Стабильность позиций социокультурной инте-
грации и гибкости системы.
Перспективные условия показывают:

•	 Явный тренд на цифровизацию (дистанционное 
обучение – ​с 6 на 1 место). Снижение значимо-
сти авторских методик. Сохранение актуально-
сти мультимедийных технологий.
Общие тенденции отражают усиление практи-

ческой и  духовно-литургической составляющих, 
рост значимости цифровых технологий, перео-
ценку традиционных организационных аспектов 
и смещение акцента с теоретических на приклад-
ные формы работы в образовательном процессе 
воскресных школ.

Градация педагогических условий по  степени 
значимости (базовые, развивающие, оптимизиру-
ющие, перспективные) принципиально важна для 
воскресных школ, так как:
1.	 Обеспечивает системное развитие. Позволяет 

выстроить поэтапную стратегию: от  создания 
минимально необходимых условий (безопас-
ность, финансирование) до внедрения иннова-
ций (цифровизация, авторские методики).

2.	 Оптимизирует ресурсы. Помогает распреде-
лять ограниченные ресурсы (время, финансы, 
кадры) в  соответствии с приоритетами, опре-
деленными экспертами. Например, акцент 
на таинствах Церкви (1‑е место в базовых ус-

ловиях) требует пересмотра расписания заня-
тий.

3.	 Повышает эффективность воспитания. Учет 
иерархии условий (например, приоритет твор-
ческих кружков над адаптацией программ) де-
лает образовательный процесс более целена-
правленным.

4.	 Сбалансирует традиции и  инновации. Соче-
тание религиозных практик (исповедь, прича-
стие) с  цифровыми технологиями (дистанци-
онное обучение – ​1‑е место в перспективных) 
отвечает запросам современности, не  теряя 
духовной основы.
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tions (macro-, meso-, micro-) in the context of spiritual and moral ed-
ucation. Based on the method of expert assessments concordance, 
a classification of conditions by functional significance (basic, devel-
oping, optimizing, perspective) is developed, which made it possible 
to identify systemic interconnections and the hierarchy of elements 
of the educational process in a Sunday school.
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Цифровая трансформация образовательного процесса: вызовы 
и перспективы
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В  статье представлена сущность феномена цифровизации 
образования. Автор статьи рассматривает противоречия и ри-
ски, сопровождающие процесс цифровизации образования. 
Отмечается смещение акцентов в  образовательной системе 
в  сторону инструментализации/дегуманизации обучения при 
одновременном ослаблении воспитательного компонента. Де-
гуманизация образования представляет собой риск, затрагива-
ющий не только обучающихся, но и педагогов. Подчёркивается 
отсутствие единой теоретико-методологической базы цифро-
вого обучения и недостаток эмпирических доказательств его 
эффективности. Рассматривается негативный опыт дистанци-
онного обучения, обостривший проблемы мотивации к  учеб-
ной деятельности и дефицита социализации. Дополнительные 
трудности связаны с неподготовленностью родителей и педа-
гогов к  работе в  цифровой образовательной среде, а  также 
с  ограниченным доступом к  качественному цифровому кон-
тенту. Описаны вопросы кибербезопасности. В  совокупности 
представленные риск-факторы позволяют критически осмыс-
лить процесс цифровизации образования как многоаспектное 
и неоднозначное явление, требующее комплексного научного 
анализа.

Ключевые слова: цифровизация, цифровизация образова-
ния, кибербезопасность, цифровая грамотность, цифровой 
переход, цифровая педагогика, постгуманизм, дегуманизация 
образования, дистанционное обучение, социализация.

Цифровизация выступает одной из  наиболее 
значимых тенденций развития сферы образова-
ния. Изменения затронули все уровни и  аспекты 
процесса обучения  – ​методы, формы, техноло-
гии, инструменты, подходы. При этом можно отме-
тить, что постепенно энтузиазм и оптимизм в от-
ношении цифровизации образования постепен-
но сменяется на скепсис и критику ее негативных 
последствий, рисков и барьеров. В данной связи 
представляется весьма актуальным рассмотрение 
текущих проблем, связанных с переходом к циф-
ровой образовательной парадигме.

Цифровизацию образования Е. А.  Яицкая 
и А. Х. Теуважуков определяют как «совокупность 
практики и  технологий, которые применяются 
в  образовательном процессе, помогают достичь 
цели и  упростить коммуникацию между обучаю-
щимися и  преподавателями», а  также примене-
ние электронных систем обучения с целью повы-
шения качества образовательного процесса [11, 
с.  140]. Согласно  А. В.  Марковой, цифровизация 
образования представляет собой «процесс модер-
низации образовательной среды, включающий со-
здание условий для разработки и использования 
цифровых образовательных технологий, детерми-
нирующий ее новый потенциал в изменении орга-
низации образовательного процесса, структуры 
и персонализации обучения» [5, с. 6].

Говоря о  вызовах и  рисках, возникающих 
вследствие цифрового перехода, следует в  пер-
вую очередь отметить аксиологические, общефи-
лософские дискуссии, возникающие в  научном 
дискурсе по  поводу цифровизации сферы обра-
зования. Цифровизация, по мнению Е. Е. Жернова 
и Д. Г. Кочергина, стала противоречивой альтерна-
тивой гуманистического подхода к  образованию. 
Ключевым отличием цифрового образования вы-
ступает ориентация на  непосредственную утили-
тарность знания, тогда как в рамках гуманистиче-
ской парадигмы в приоритете было гармоничное 
развитие личности [2, с. 65].

Схожий тезис содержится в  публикации 
Г. А.  Степановой с  соавт.: цифровизация образо-
вания стала одним из  последствий наступления 
эпохи постгуманизма, что, безусловно, деформи-
рует отношения личности с обществом. Ключевой 
проблемой в данном контексте, считают исследо-
ватели, заключается в  смещении акцента на  об-
учение как таковое: утрачен баланс между вос-
питательным и  образовательным компонентами 
образовательной системы. Все это позволяет го-
ворить о  рисках «методически и  психологически 
неоправданного использования цифровых и иных 
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образовательных технологий» [9, с. 17]. С. З. Албо-
рова с  соавт. говорит о  том, что дегуманизация 
образования проявляется в формировании у буду-
щих профессионалов технократического (в  нега-
тивном смысле) мышления, в развитии и укрепле-
нии ошибочных установок о  делегирования зна-
чительной части профессиональных ложным тех-
ническим системам, в  утрате способности к  кри-
тическому мышлению на фоне информационного 
шума, характерного для цифровой эпохи [1, с. 14].

Дегуманизация  – ​ключевой риск цифрови-
зации образования  – ​оказывает воздействие 
не только на обучающихся. Как пишет В. А. Лога-
чев с соавт., цифровизация негативно воздейству-
ет на  педагогов, стирая границу между рабочим 
и  свободным временем педагога, снижая значи-
мость и престиж педагогического труда, повышая 
степень алгоритмизации и механизации обучения 
[4, с. 40]. В данной связи авторы говорят о необ-
ходимости поиска баланса между цифровизацией 
образовательного процесса и  смягчением ее не-
гативных последствий методами гуманизации [4, 
с. 41].

Одним из вызовов цифровизации образования 
является отсутствие единой теории цифрового 
обучения, достаточного числа теоретических 
и  прикладных исследований, а  также «убеди-
тельных доказательств повышения качества обра-
зования посредством использования цифрового 
обучения» [5, с. 11].

Д. Н.  Седов справедливо отмечает: цифровые 
образовательные технологии до  сих пор не  про-
верены на  эффективность; не  существует мето-
дологий и способов оценки динамики качества об-
разования. При этом эффективность различных 
конвенциональных подходов к  обучению, спосо-
бов, методик, условий и техник давно проверена 
и доказана. Отсутствие фундаментальной научно-
методической базы приводит к  точечной импле-
ментации цифрового инструментария («мы отчет-
ливо наблюдаем, как новые технологии «вбрасы-
ваются» в процесс обучения вместо планомерного 
и системного внедрения» [8, с. 43]).

Многие учреждения образования и  педагоги 
следуют априорно ошибочному пути, реализуя 
простой перенос стандартных технологий обуче-
ния в онлайн-режим. Тем не менее, просто пере-
нести обучение в онлайн-формат, не изменяя сущ-
ность педагогических подходов, едва ли возмож-
но.

Еще одной проблемой, тесно связанной с вы-
шеописанными, выступает переход на дистанци-
онное обучение. Длительный период дистантиза-
ции образования, имевший место во  время пан-
демии, кардинальным образом изменил походы 
многих школ и  вузов к  организации обучающего 
процесса.

Во-первых, существенно выросла доля обуча-
ющихся, которые стали воспринимать обучение 
как формальность, необходимую для получения 
требуемой отметки о прохождении курса. Заметно 
снизилось количество тех, кто воспринимает обра-

зование как труд, необходимый как самому обуча-
ющемуся, так и его семье, обществу и стране. Как 
утверждает В. А. Логачев с соавт., дистанцизация 
образования привела к  нормализации категории 
обучающихся, которые не  желают учиться [4, c. 
42]. Во-вторых, после завершения пандемийного 
цикла абсолютное большинство учреждений обра-
зования совершило возврат к традиционному нец-
ифровому очному формату обучения. Это привело 
к трудностям в восприятии материала, к необходи-
мости перестройки сформированных за два года 
поведенческих паттернов в отношении повседнев-
ной образовательной деятельности.

Дистанционный и  гибридный форматы обу-
чения, помимо прочего, актуализировали ри-
ски дефицита социализации. Школьный и  сту-
денческий этапы важны для развития личности 
не  только с  позиции приобретения массива зна-
ний, умений и навыков, но и с точки зрения разви-
тия коммуникативных, социальных навыков и ком-
петенций. Нахождение в  социальной среде и  ре-
гулярное взаимодействие с  ней представляется 
ключевым условием гармоничного развития лич-
ности. При этом цифровизация привела к реорга-
низации субъектной структуры образовательного 
процесса: вместо модели «педагог – ​обучающий-
ся» более активно применяются модели «обуча-
ющийся – ​педагог – ​цифровая среда» и «обучаю-
щийся – ​цифровая среда».

Н. Г. Молодцова, опираясь на данные социоло-
гического исследования, заявляет о таких пробле-
мах социализации обучающихся, как: недостаток 
контакта между учителем и  учеником, сведение 
к минимуму обратной связи в общении, утрата до-
верительности в отношениях педагога с ученика-
ми, обезличенность коммуникации, снижение про-
дуктивности учебно-педагогического сотрудниче-
ства, групповой работы и др. [6, с. 104].

В плане социализации и коммуникации просле-
живается еще одна проблема, которая часто иг-
норируется исследователями-теоретиками и прак-
тикующими педагогами. Речь идет о  том, что 
в  условиях цифровизации образования педагог 
частично утрачивает контролирующую функ-
цию – ​отчасти контроль за академической успева-
емостью, дисциплиной и учебным прогрессом ло-
жится на самих обучающихся, а частично – ​на их 
родителей.

Е. А. Яицкая пишет о том, что «многие родите-
ли не хотят или не  готовы заниматься дисципли-
ной своего ребенка», и,  более того, постоянное 
нахождение школьника или студента дома высту-
пает одним из конфликтогенных факторов, нару-
шающих психоэмоциональный баланс семейных 
отношений. В  данной связи исследователь заяв-
ляет о  необходимости внедрения курсов для ро-
дителей, направленных на помощь в организации 
деятельности обучающегося и  повышения уров-
ня компьютерной грамотности [11, c. 141]. Анало-
гичное предложение высказывают М. В.  Рыбако-
ва и  М. Б.  Пивоварова: учреждения образования 
нуждаются в  грамотной системе информирова-
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ния, просвещения в вопросах цифровой грамотно-
сти [7, с. 168].

Подобная точка зрения получает развитие 
и в исследованиях других авторов, подчёркиваю-
щих важность адресной методической поддерж-
ки родителей в  условиях цифровизации образо-
вательного процесса. Специалисты акцентируют 
внимание на том, что отсутствие у родителей ба-
зовых знаний в области информационных тех-
нологий зачастую становится фактором, препят-
ствующим эффективному сопровождению учеб-
ной деятельности обучающегося в онлайн-среде. 
Следовательно, системная подготовка родите-
лей к новым условиям взаимодействия с образо-
вательной средой представляется необходимым 
условием успешной социализации обучающихся 
в цифровом обществе.

Повышение цифровой грамотности важно 
не только для самих обучающихся и членов их се-
мей, но и для самих педагогов. Далеко не все пе-
дагоги оказались готовыми в условиях цифро-
вого перехода к работе в электронных средах, 
а  доля преподавателей, которые умеют не  толь-
ко использовать готовые цифровые инструменты 
и контент, но и создавать их, является крайне низ-
кой.

Низкая готовность педагогов к цифровому пе-
реходу в  образовании является, безусловно, од-
ним из проблемных аспектов в рассматриваемой 
нами прикладной области. Как показывает прак-
тика, готовность обучаемых к  «цифре» оказыва-
ется гораздо выше готовности обучающих, так как 
новое поколение уже при рождении оказывается 
окруженным гаджетами и  технологиями. Педа-
гоги, в свою очередь, в большинстве случаев яв-
ляются представителями доцифровой эпохи, что 
приводит к возникновению у них настороженности 
и скепсиса в отношении цифровых инструментов 
[3, с. 31].

Низкий уровень цифровых компетенций в сре-
де профессиональных педагогов приводит к тому, 
что цифровое информационное пространство по-
стоянно пополняется некачественным, недосто-
верным, непроверенным контентом, созданным 
любителями. Современная цифровая среда ха-
рактеризуется, с  одной стороны, избыточностью 
информации, а с другой – ​фрагментарностью, что 
затрудняет отбор действительно содержательного 
и  качественного материала. Многие доступные 
онлайн-ресурсы не  соответствуют возраст-
ным, когнитивным и  воспитательным потреб-
ностям обучающихся. В условиях подобного де-
фицита особенно актуальной становится задача 
создания и  тиражирования цифрового образова-
тельного контента, прошедшего экспертную педа-
гогическую и психологическую оценку.

Кроме того, следует сказать, что многие циф-
ровые платформы, программы и  приложения 
не  адаптированы под специфику конкретного 
учреждения образования, специализацию об-
учения и  параметры контингента обучающихся. 
Многие программные оболочки и инструменталь-

ные среды не  учитывают особенности будущей 
профессиональной деятельности и специфику из-
учаемых дисциплин [10, с. 110].

Наконец, следует отметить проблемы кибер-
безопасности. Большинство учебных учрежде-
ний не имеют четкой стратегии обеспечения циф-
ровой безопасности в  образовательной среде. 
Большинство обучающихся и педагогов не соблю-
дает основные правила цифровой безопасности 
[7, с.  169]. Актуальной задачей при совершении 
цифровой трансформации сферы образования 
выступает обеспечение кибербезопасности  – ​со-
вокупности мер, направленных на защиту инфор-
мационной инфраструктуры образовательных уч-
реждений, персональных данных обучающихся 
и педагогов, а также формирование у всех участ-
ников образовательного процесса четких пред-
ставлений о  безопасном поведении в  цифровой 
среде.

В  условиях стремительного внедрения элек-
тронных образовательных ресурсов, дистанцион-
ных форм обучения и облачных технологий значи-
тельно возрастает риск киберугроз – ​фишинг, вре-
доносное программное обеспечение, несанкцио-
нированный доступ к  персональной информации 
и  т.п. Особую обеспокоенность вызывает отсут-
ствие сформированной культуры цифровой без-
опасности у обучающихся. В подобном контексте 
можно прийти к выводу о необходимости внедре-
ния в образовательные программы целевых моду-
лей, направленных на формирование у школьни-
ков и студентов базовых компетенций в сфере т.н. 
кибергигиены, цифровой этики и  оценки рисков 
в онлайн-среде.

Сами по  себе процедуры сбора и  обработки 
данных обучающихся для составления их инди-
видуальных профилей вызывают множество эти-
ческих и  правовых дискуссий. Детей, подростки 
и молодые люди являются весьма уязвимой груп-
пой с точки зрения сбора личных данных. С одной 
стороны, обучающиеся и/или их законные пред-
ставители могут и  не  предоставлять данные об-
разовательному учреждению, но с другой – ​усиле-
ние персонализации цифровых образовательных 
средств априори требуют наличия подобных дан-
ных. Без сбора данных может функционировать 
лишь усредненная, неадаптированная программа 
для обучающихся [2, с. 68].

Таким образом, проведенное исследование по-
зволяет прийти к следующим выводам:
1.	 Цифровизация образования представляет со-

бой целенаправленный процесс внедрения 
и интеграции цифровых технологий, ресурсов 
и  сервисов в  систему образования с  целью 
трансформации форм, методов и содержания 
обучения, управления образовательным про-
цессом с целью обеспечения доступности, ин-
дивидуализации и повышения эффективности 
образовательной деятельности.

2.	 Несмотря на очевидные преимущества цифро-
визации образования, данный процесс сопро-
вождается целым рядом противоречий и  вы-
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зывает обоснованные дискуссии в  академи-
ческом сообществе. Среди ключевых рисков 
можно отметить следующие:

–	 смещение акцента на обучение и снижение ро-
ли воспитательной функции образования, дегу-
манизация;

–	 отсутствие единой теории цифрового обуче-
ния, достаточного числа теоретических и при-
кладных исследований, методик оценки дина-
мики качества образования;

–	 переход на  дистанционное обучение, который 
привел к снижению уровня дисциплины обуча-
ющихся;

–	 риск дефицита социализации, осложнение про-
цессов развития коммуникативных, социаль-
ных навыков и компетенций;

–	 отсутствие у родителей базовых знаний в обла-
сти информационных технологий, что препят-
ствует эффективному сопровождению учебной 
деятельности обучающегося в онлайн-среде;

–	 неготовность педагогов к  работе в  электрон-
ных средах;

–	 низкое качество обучающего контента, нахо-
дящегося в открытом доступе; неадаптирован-
ность программ и приложений под специфику 
академической дисциплины и специализации;

–	 проблемы кибербезопасности.
3.	 Таким образом, цифровизация образования 

не  является универсальным решением всех 
педагогических задач, а  представляет собой 
сложный процесс, требующий научно обосно-
ванного, поэтапного и  выверенного подхода. 
Баланс между цифровыми инновациями и со-
хранением ключевых элементов традиционно-
го образования – ​важнейшее условие успеш-
ного и устойчивого развития образовательной 
среды в условиях цифровой эпохи.
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Digital transformation of the educational 
process: challenges and prospects

Ilyushkina E. A.
Electrical Engineering Moscow Power Engineering Institute

The article presents the essence of the phenomenon of digitalization 
of education. The author of the article considers the contradictions 
and risks accompanying the process of digitalization of education. 
A shift in emphasis in the educational system towards instrumental-
ization/dehumanization of learning while weakening the educational 
component is noted. Dehumanization of education is a risk that af-
fects not only students, but also teachers. The absence of a unified 
theoretical and methodological basis for digital learning and the lack 
of empirical evidence of its effectiveness are emphasized. The neg-
ative experience of distance learning, which has exacerbated the 
problems of motivation for learning activities and a  lack of sociali-
zation, is considered. Additional difficulties are associated with the 
unpreparedness of parents and teachers to work in a digital educa-
tional environment, as well as limited access to high-quality digital 
content. Cybersecurity issues are updated. All the risk factors men-
tioned in the article allow to critically understand the process of dig-
italization of education as a multifaceted and ambiguous phenome-
non that requires a comprehensive scientific analysis.

Keywords: digitalization, digitalization of education, cybersecurity, 
digital literacy, digital transition, digital pedagogy, posthumanism, 
dehumanization of education, distance learning, socialization.
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К вопросу о важности рефлексии в процессе обучения студентов вузов

Клейменова Евгения Викторовна,
канд. пед. наук, доцент кафедры гуманитарных 
и естественнонаучных дисциплин, Российская академия 
народного хозяйства и государственной службы 
при Президенте Российской Федерации

В данной статье автор анализирует современные методы раз-
вития рефлексивных навыков студентов в  условиях рефор-
мирования системы высшего образования. Особое внимание 
уделяется тому, как развитие рефлексии способствует активи-
зации самостоятельной работы, критического мышления и бо-
лее глубокому усвоению учебного материала, особенно при 
уменьшении количества аудиторных занятий. Описываются 
различные подходы к внедрению рефлексии, а также примеры 
их применения на практике, что способствует формированию 
у студентов профессиональных компетенций, развитию крити-
ческого мышления и повышает эффективность обучения в ву-
зах.

Ключевые слова: рефлексия, процесс обучения в вузе, само-
стоятельность, критическое мышление, методы рефлексии.

В  условиях кардинального реформирования 
высшего образования, включающих отход от Бо-
лонской системы образования, вопросы улучше-
ния качества учебного процесса в  вузах приоб-
ретают особую значимость. Национальная систе-
ма высшего образования будет основана на тра-
диционных подходах, но  с  учетом современных 
требований, одним из  которых станет усиление 
практико-ориентированной подготовки студентов, 
на  которую придется практически 60% учебного 
процесса. Поэтому рефлексия, трансформирую-
щая пассивное усвоение информации в активный 
процесс познания, особенно важна в условиях со-
кращения аудиторных часов и роста доли самосто-
ятельной работы в современном вузе. Это метана-
вык, который способен усиливать эффективность 
всех остальных видов учебной деятельности.

В  научной литературе рефлексия является 
предметом многочисленных исследований. Раз-
ные авторы раскрывают это понятие с  различ-
ных позиций: как выражение самосознания лич-
ности в условиях проблемной ситуации и осмыс-
ление принципов деятельности (Н. Г.  Алексеев, 
В. К.  Зарецкий, И. Н.  Семёнов, С. Ю.  Степанов, 
Г. П. Щедровицкий и др.); как инструмент органи-
зации мышления (В. Л.  Винокуров, И. С.  Ладенко, 
А. С. Шаров и др.); как процесс анализа учащимися 
оснований своих действий для их соответствия по-
ставленным целям (В. В. Давыдов, В. А. Далингер, 
А. З. Зак, В. В. Котенко, П. В. Новиков, Г. Д. Тонких 
и др.). Такое разнообразие подходов подчёркива-
ет сложность и многогранность рефлексии [5].

При этом многие авторы подчеркивают необ-
ходимость целенаправленного развития рефлек-
сивных способностей у студентов. Так, по мнению 
В. В.  Котенко, фокусировка на  интеллектуальной 
активности учащихся при применении методов 
преподавания отдельных дисциплин зачастую ока-
зывается недостаточной, поскольку не позволяет 
полностью раскрыть потенциал учебного матери-
ала для развития их интеллектуальных качеств [4].

Зачастую (в  силу различных причин) процесс 
обучения превращается лишь в передачу знаний, 
в цепочке которой преподаватель ограничивается 
изложением теории, объяснением методов реше-
ния конкретных задач, текущим и итоговым контро-
лем. В таких условиях не хватает времени на орга-
низацию самостоятельной работы студентов – той 
самой работы, которая бы способствовала разви-
тию их собственного интеллектуального потенци-
ала, той активности, которая направлена на систе-
матизацию, обобщение и усвоение знаний.

Ситуации принятия решений безусловно стиму-
лируют у студента рефлексивные процессы. Про-
исходит осмысление студентом собственной учеб-
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ной деятельности. Они заставляют студента по-
нять, вспомнить и  проанализировать возникшие 
трудности, оценить достигнутые результаты.

Среди методов внедрения рефлексии в процесс 
обучения в вузе можно выделить следующие: об-
суждение и анализ ошибок, рефлексивные вопросы 
и диалоги, групповые обсуждения и коллективная 
рефлексия, саморефлексия через ведение учебных 
дневников и журналов, использование портфолио, 
использование электронных платформ.

В своей работе мы рассмотрим некоторые реф-
лексивные приемы в учебном процессе на приме-
ре преподавания высшей математики.

Сущность методов внедрения рефлексии в об-
учении математике в вузе заключается в создании 
условий для постоянного осмысления студентами 
своих действий, ошибок и  достижений с  целью 
повышения уровня самостоятельности, критиче-
ского мышления и глубины понимания предмета. 
Эти методы помогают сформировать у студентов 
умение не только решать математические задачи, 
но  и  анализировать собственный учебный путь, 
что является важной составляющей профессио-
нальной подготовки в высшем образовании.

Автор на  протяжении многих лет использует 
в  своей работе технологию вариативного обуче-
ния [3]. Одним из педагогических условий реали-
зации такой технологии является обеспечение 
рефлексивности в обучении.

Целью являлось повышение уровня осознанно-
сти студентов, развитие критического мышления 
и  самостоятельности при освоении сложных ма-
тематических концепций. В  исследовании приня-
ли участие 90 студентов различных кафедр, обу-
чающихся по  направлениям «Экономика», «Эко-
номическая безопасность», «Государственное 
и  муниципальное управление», бакалавры и  ма-
гистры. Студенты регулярно записывали свои 
мысли, трудности и достижения по мере изучения 
курса, то есть вели дневники. После выполнения 
контрольных заданий анализировали допущен-
ные ошибки, выявляли причины и разрабатывали 
стратегии их устранения. Также студенты создава-
ли портфолио – собирали решения задач, проекты 
и рефлексивные записи в электронные портфолио 
для оценки прогресса.

Например, при изучении темы «Приложения 
определенного интеграла» практическое занятие 
начиналось с  актуализации знаний и  рефлексии 
результатов изучения предыдущей темы. Вспоми-
наем формулы вычисления определенного инте-
грала и свойства определенного интеграла. Здесь 
студенты отвечают на такие вопросы как «Какие 
трудности возникли при подготовке к занятию?», 
«Какой материал был повторен к занятию?», «Как 
Вы оцениваете свою готовность к занятию?». Мо-
жет быть использован прием «взаимоопрос», ког-
да работа идет в  парах, и  студенты спрашивают 
друг друга то, что требуется преподавателем, фик-
сируя правильные и неправильные ответы [2].

На этапе изучения нового материала важна ви-
зуализация нового материала. «Как можно схема-

тично изобразить данную теоретическую выклад-
ку?», «Есть  ли трудности при воспроизведении 
формулы и почему?», «Как их можно устранить?».

Далее следует этап отработки навыка решения 
задач. Следует научить студента реализовывать 
четыре этапа решения математических задач: 
анализ условия задачи; поиск решения; осущест-
вление плана решения, обоснование и проверка; 
анализ решения. И обязателен пятый этап: похва-
ла! Здесь возможны такие рекомендации: «Обя-
зательно похвалите себя! Запомните эту задачу. 
Проанализируйте, какие именно Ваши мысли при-
вели к успеху, где были сделаны ошибки и в чем 
они заключались? Сформулируйте рекоменда-
ции, которые Вы бы дали себе для решения такого 
класса задач» и т.д.

В  конце занятия проводилась его рефлексия 
в целом. Можно использовать набор вопросов эм-
патийного характера, являющихся важным меха-
низмом взаимодействия в группе и позволяющих 
получать эмоциональный отклик. Примерный на-
бор рефлексивных вопросов может быть таким: 
«Что показалось Вам сегодня трудным?», «Что по-
казалось неубедительным, с чем не согласны?»,

«Были  ли моменты недовольства собой?», 
«Были ли моменты удовлетворения от своих отве-
тов?», «Что хотелось бы разобрать подробнее?», 
«Что бы Вы хотели посоветовать своему препода-
вателю?» [2].

Итоговая рефлексия может быть реализова-
на и на бумажном носителе. Примеры таких реф-
лексивных карточек (раздаются преподавателем) 
представлены на рисунке 1.

Рис. 1. Карточки оценки и самооценки

Использование цифровых технологий позволя-
ет упростить и ускорить процесс рефлексии, сде-
лать его более интересным для студентов. Мож-
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но использовать платформу Quizizz или генератор 
облака слов (например, Wordclouds.com).

В качестве еще одного примера рефлексивных 
приёмов приведем пример рефлексивного днев-
ника самонаблюдения. В шапках таблицы такого 
дневника могут быть такие заголовки: дата и вид 
работы, проблема, возможные варианты решения, 
актуальные способы решения, рекомендации са-
мому себе. Ведение такого дневника позволяет 
студенту развивать ключевые компетенции: ана-
лизировать события, прогнозировать результаты, 
эффективно планировать деятельность, распре-
делять нагрузку и осмысливать полученный опыт. 
Структурированный подход к заполнению дневни-
ка способствует организации собственной работы 
[1].

Результаты внедрения приемов рефлексии 
в учебный процесс мы оценивали с помощью мо-
дифицированной методики А. В. Карпова «Диaгнo-
стикa peфлeксивнoсти». Сравнительные результа-
ты представлены на рисунке 2.

Рис. 2. Уровень рефлексивности студентов

Большинство студентов отметили положитель-
ный эффект от  использования методов рефлек-
сии: повышение мотивации к обучению и интереса 
к предмету; улучшение понимания сложных мате-
матических концепций; развитие навыков самосто-
ятельного анализа и критического мышления; уве-
личение уверенности в своих знаниях и способно-
стях решать нестандартные задачи. На 14% вырос 
средний балл по контрольным работам по сравне-
нию с началом семестра. На 27% улучшилась ди-
намика выполнения самостоятельных работ – та-
кой вывод сделан нами на основании анализа вы-
полненных индивидуальных заданий. На  экзаме-
нах студенты продемонстрировали более глубокое 
знание и понимание теории. Налицо рост положи-
тельной мотивации и интереса к предмету.

Таким образом, сформированные рефлексив-
ные умения студентов служат индикатором их про-
фессионального и  личностного развития в  про-
цессе обучения.
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In this article, the author analyzes modern methods of developing 
students’ reflective skills in the context of reforming the higher edu-
cation system. Particular attention is paid to how the development 
of reflection contributes to the activation of independent work, criti-
cal thinking and deeper assimilation of educational material, espe-
cially with a decrease in the number of classroom sessions. Various 
approaches to the implementation of reflection are described, as 
well as examples of their application in practice, which contributes 
to the formation of professional competencies in students, the de-
velopment of critical thinking and increases the effectiveness of ed-
ucation in universities.
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Социально опасная ситуация детства в блокадном Ленинграде: социально-
педагогические аспекты взаимодействия педагога и ребенка

Милова Ирена Алексеевна,
аспирант, Российский государственный педагогический 
университет имени А. И. Герцена

Статья исследует социально опасную ситуацию детства в бло-
кадном Ленинграде (1941–1944 гг.), фокусируясь на трансфор-
мации портретов ребенка и  педагога, а  также специфике их 
взаимодействия в экстремальных условиях. Проблема иссле-
дования заключается в отсутствии целостного анализа меха-
низмов социально-педагогической поддержки в  условиях то-
тального кризиса институтов социализации в период блокады 
Ленинграда. Целью исследования стал анализ специфики пе-
дагогического взаимодействия как особой формы социально-
педагогической поддержки в  экстремальных условиях соци-
ально опасной ситуации блокадного Ленинграда. Методология 
основана на принципах исторической антропологии и социаль-
ной педагогики, с  применением методов анализа архивных 
документов, визуальных источников, нарративного анализа 
дневников и  методологии case study. Основные результаты: 
1) определены ведущие характеристики социально опасной си-
туации блокадного Ленинграда, радикально изменившие траек-
тории детского развития; 2) выделены качества педагога и ре-
бенка блокадного Ленинграда, составляющие их обобщенный 
портрет; 3) доказано, что взаимодействие «педагог-ребенок» 
стало симбиотическим ресурсом выживания. Научная новизна 
заключается во введении понятия «социально-педагогическая 
поддержка» для объяснения специфики взаимодействия пе-
дагога и ребенка в сложившихся условиях, охарактеризованы 
портреты ребенка и педагога блокадного Ленинграда. Теоре-
тическая значимость исследования: разработана модель ана-
лиза экстремальных образовательных сред, интегрирующая 
историко-педагогический и экзистенциальный подходы. Прак-
тическая ценность заключается в том, что выводы применимы 
для разработки программ психолого-педагогического сопрово-
ждения детей в  современных конфликтных зонах. Ключевой 
вывод: блокадный опыт демонстрирует, что образовательная 
среда сохраняет гуманизирующий потенциал даже в условиях 
тотальной дегуманизации.
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ка, социально опасная ситуация, социально-педагогическая 
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Введение

Блокада Ленинграда (1941–1944) стала одной 
из наиболее трагических страниц истории Вели-
кой Отечественной войны и истории нашей стра-
ны в целом. События блокады Ленинграда оста-
вили глубокий след не только в истории города, 
но и в коллективной памяти практически каждой 
семьи Ленинграда. Осада, длившаяся практически 
девятьсот дней и ночей, привела к беспрецедентной 
гуманитарной катастрофе, в которой люди были 
вынуждены существовать без достаточного пита-
ния, в холоде и под артиллерийскими обстрелами. 
Голод, холод, бомбежки привели к гибели сотен ты-
сяч мирных граждан, разрушили привычный уклад 
жизни и поставили людей на грань физического 
и психологического выживания. Однако, несмотря 
на нечеловеческие условия, жители Ленинграда 
выстояли, проявив стойкость, мужество, взаимо-
помощь и волю к жизни.

Город в  блокаде превратился в  пространство 
экстремального выживания, где повседневностью 
стала ежедневная смертельная опасность, а при-
вычные социальные институты (семья, школа, си-
стема здравоохранения) либо разрушались, ли-
бо радикально трансформировались. В  этих ус-
ловиях детство приобрело особенный, трагиче-
ский статус: дети, лишенные чувства безопасно-
сти, нормального взросления через игру и обуче-
ние, были вынуждены взрослеть в  условиях, где 
взрослые зачастую не справлялись в ежедневной 
борьбе за выживание. При этом школа и педаго-
ги, несмотря на катастрофические и опасные для 
жизни и здоровья условия, не прекращали своей 
работы, взяв на себя не только образовательные, 
но  и  социально-психологические и  социально-
педагогические функции. Педагоги становились 
для детей не просто учителями, носителями куль-
туры и знаний, но и защитниками и опорой, неред-
ко являясь единственными взрослыми, способны-
ми сохранить для них человеческие условия для 
взросления.

С  педагогической точки зрения исследование 
блокады Ленинграда представляет собой не толь-
ко дань исторической памяти, но  и  важнейшую 
научную задачу. Опыт блокады представляет со-
бой уникальный пример того, как образование 
и воспитание могут функционировать в условиях 
тотального кризиса, затрагивающего все сторо-
ны жизни. Кроме того, исследование может про-
демонстрировать, какие стратегии выживания 
и  поддержки оказываются наиболее эффектив-
ными и  какую роль педагог играет в  сохранении 
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человеческого достоинства перед лицо катастро-
фы. В современном мире, находящемся в процес-
се постоянного движения и трансформации, акту-
альными являются вопросы о  роли образования 
и  воспитания в  различных по  своему характеру 
условиях, в связи с чем обращение к педагогике 
разных исторических периодов приобретает осо-
бую актуальность.

Мы рассматриваем изучение блокады Ленин-
града через призму педагогической науки не толь-
ко как обращение к  прошлому и  сохранение па-
мяти о  нем, но  и  как важнейший вклад в  разви-
тие современных теорий кризисного образования, 
психолого-педагогической поддержки и  сохране-
ния человеческого потенциала в  условиях соци-
альных потрясений. Подобное исследование не-
обходимо в  двух аспектах: с  одной стороны, для 
понимания и сохранения нашей истории; с другой 
стороны, для извлечения из нее практических уро-
ков на примере деятельности педагогов и их вза-
имодействия с детьми различных возрастов, спо-
собных помочь тем, кто и в настоящее время ока-
зывается в  ситуациях, когда детство перестает 
быть защищенным периодом жизни.

Исходя из вышесказанного и анализа научного 
знания по теме нашего исследования, мы можем 
определить исследовательскую проблему следую-
щим образом: в современной педагогической на-
уке недостаточно разработана целостная модель 
социально-педагогического взаимодействия пе-
дагога и ребенка в условиях экстремальной соци-
ально опасной ситуации на  примере блокадного 
Ленинграда, а также не выявлены специфические 
механизмы поддержки, позволившие сохранить 
образовательное пространство и  человеческое 
достоинство в  ситуации тотальной дегуманиза-
ции.

Актуальность решения проблемы связано с не-
сколькими факторами: современные вызовы гло-
бальной нестабильности, дефицит исследований 
о роли и профессионально-личностных качествах 
педагога в условиях катастрофы, концептуальная 
значимость феномена «пограничной ситуации» 
(К. Ясперс), а  также практическая потребность 
в исторической рефлексии.

Блокада Ленинграда выступает в качестве уни-
кального примера длительной социально опас-
ной ситуации, в которой педагогическая система 
функционировала вопреки логике разрушения. 
В современном мире, сталкивающемся с условия-
ми экологических катастроф, локальных конфлик-
тов, пандемий и других ситуаций, актуализируется 
потребность в изучении исторического опыта дли-
тельного выживания в экстремальных условия как 
основы для разработки протоколов поддержки ре-
бенка в зонах чрезвычайных ситуаций.

Современная педагогическая наука, как пра-
вило, фокусируется на проблемах краткосрочных 
кризисов, в то время как блокадный опыт раскры-
вает несколько аспектов длительного пребывания 
педагога и  ребенка в  условиях кризиса и  ката-
строфы: трансформация функций педагога (от ди-

дактики к психофизическому выживанию), стихий-
ное формирование модели «педагог – ​защитник» 
(сочетание в  одном образе педагога образова-
тельной, медицинской и  социальной поддержки), 
механизмы сохранения доверия в системе «педа-
гог – ​ребенок» при тотальной утрате чувства без-
опасности.

Практическая потребность в исторической реф-
лексии приобретает значения для реабилитацион-
ной педагогики путем анализа стратегий педаго-
гов блокадного Ленинграда при создании «остров-
ков нормальности» в мире хаоса, а также для рас-
смотрения стратегий поддержки детей в зонах со-
циального риска через понимание образователь-
ной среды как ключевого фактора профилактики 
девиантности у детей в условиях травмы.

Цель исследования  – ​проанализировать спе-
цифику педагогического взаимодействия как осо-
бой формы социально-педагогической поддержки 
в экстремальных условиях социально опасной си-
туации блокадного Ленинграда.

Материалы и методы исследования

В качестве методологического обоснования иссле-
дования использованы два направления: классиче-
ское (системное) и неклассическое (антропологиче-
ское). Классическая методология включает в себя 
идеи, регламентирующие познание объекта в логи-
ке постижения общих закономерностей его функ-
ционирования и развития. В педагогической науке 
классическое направление исследования предпо-
лагает рассмотрение ребенка как мыслящего су-
щества или как субъекта, осуществляющего раци-
ональное познание, носителя чистой когнитивной 
рациональности. Соответственно в рамках систем-
ного направления ребенок – ​субъект осознанно-
го социального действия. В то же время антропо-
логический подход предполагает, что существуют 
те стороны человеческого существования, которые 
не могут поддаваться рациональному объяснению. 
В педагогике в рамках неклассического направле-
ния исследования ребенок становится субъектом 
переживающим, а понятию «сознание» предпочи-
тается понятие опыта переживания себя и своей 
ситуации как «бытия в мире».

В рамках данного исследования особое значе-
ние приобретает антропологический подход, по-
зволяющий сдвинуть рамки исследования в сторо-
ну анализа индивидуальных характеристик чело-
веческой ситуации. С этой точки зрения значимым 
является представление духовного мира ребенка 
и педагога, определение их отношения к социаль-
ной ситуации блокадного Ленинграда и существо-
вавшим внешним условиям, а также воссоздание 
образов того, как ребенок и педагог представляли 
и переживали описанные события.

В  соответствии с  поставленной целью и  с  по-
мощью указанных методов нами было проведено 
исследование, направленное на определение пе-
дагогических аспектов социально опасной ситуа-
ции детства в блокадном Ленинграде путем систе-
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матизации знаний, полученных методом анализа 
архивных материалов и воспоминаний свидетелей 
событий блокады. Мы определили специфику со-
циально опасной ситуации детства блокадного Ле-
нинграда (ее характеристику и составляющие эле-
менты единой картины), актуализированные ситу-
ацией профессионально-личностные качества пе-
дагога и личностные качества ребенка (составили 
обобщенный портрет педагога и ребенка в период 
блокады Ленинграда), а также определили специ-
фику социально-педагогического взаимодействия 
педагога и ребенка в указанных условиях, соотне-
ся его качественную характеристику с современ-
ным понятием «социально-педагогической под-
держки».

Результаты и обсуждения

Значимыми для данного исследования являют-
ся понятия «ситуация», «социально опасная си-
туация», «пограничная ситуация», «социально-
педагогическая поддержка».

Под ситуацией в широком смысле исследова-
тели сегодня понимают определенное простран-
ство встречи мира и человека, которые в процес-
се проникновения друг в друга образуют единую 
структуру, а  постоянное пребывание человека 
в ситуации представляет собой способ существо-
вания человека в мире. В данной концепции жизнь 
представляет собой череду сменяющих друг друга 
ситуаций [10]. Согласно современным концепци-
ям «положение становится ситуацией тогда, когда 
оно поставляет человеку характерные требующие 
преодоления трудности, которые во  время это-
го преодоления познаются как ограничение, од-
новременно они могут побудить повышенную ак-
тивность человека, формируют решимость «быть 
собой» [2]. К.  Ясперс, рассматривая понятие си-
туации, указывал на  то, что человеческие ситуа-
ции бывают двух видов [2]. Подобное разделение 
строится на основе того, может ли человек спра-
виться со  сложившейся ситуацией и  преодолеть 
ее трудности самостоятельно. В  первом случае 
человек способен оказывать воздействие на ситу-
ации и соответственно справляться с ней. Во вто-
ром случае ситуации могут оставаться неизмен-
ными, а человек перед их трудностями оказывает-
ся бессилен. Второй вид ситуаций К. Ясперс отнес 
к  категории «пограничных ситуаций», включаю-
щих в себя смерть, случай, вину и ненадежность 
мира.

Рассматривая данную концепцию, мы обрати-
ли внимание на целесообразность ее применения 
для исследования ситуации блокадного Ленин-
града как пограничной ситуации. Однако на  ря-
ду с  концепцией К. Ясперса и его понятием «по-
граничной ситуации» для изучения педагогики 
блокадного времени значимым стало включение 
понятий «социально-педагогической ситуации» 
и «социально опасной ситуации».

Социально-педагогическая ситуация ис-
следователи рассматривается с  двух сторон. 

Социально-педагогическая ситуация может вы-
ступать как результат событий прошлого и настоя-
щего (в таком случае принято говорить о социаль-
но опасной и трудной жизненной ситуации) и как 
результат событий настоящего и будущего (ситу-
ация, обусловленная определенным риском). Для 
данного исследования педагогической реальности 
блокадного Ленинграда значимой является первая 
категория ситуаций. В качестве основных характе-
ристик социально опасной ситуации можно, вслед 
за современными исследователями, назвать сле-
дующие: объективное нарушение процесса соци-
ализации, невозможность самостоятельного пре-
одоления проблемных состояний, потребность ре-
бенка во вмешательстве взрослого и органов вла-
сти по оказанию помощи и поддержки [14].

Понятие «социально-педагогическая поддерж-
ка» возникло значительно позже событий блока-
ды Ленинграда. Его содержание связано с  ана-
лизом как общественной ситуации развития, так 
и  индивидуальной ситуации развития человека. 
В первом случае принято говорить о том, что от-
ношение поддержки может быть определено как 
социальный институт, которое в различные исто-
рические периоды принимало различные формы: 
например, от форм социальной поддержки (мило-
стыни и др.) к формам социально-педагогической 
поддержки (целенаправленное включение де-
тей в процессы воспитания и образования) и дру-
гие формы. Во втором случае (при рассмотрении 
социально-педагогической поддержки на  уров-
не индивидуальной ситуации развития человека) 
социально-педагогическая поддержка может быть 
рассмотрена как форма межличностного взаимо-
действия «ребенок – ​взрослый», несущая особый 
социализирующий потенциал. На  данном уровне 
отличительными особенностями поддержки ста-
новятся: индивидуализированный характер, по-
среднический характер, педагогический характер) 
[15].

Рассмотренные понятия являются общеприня-
тыми, однако не  были ранее использованы для 
характеристики ситуации детства блокадного Ле-
нинграда. Важным стало определение специфики 
ситуации, в  которой проходило становление ре-
бенка в указанный период времени, с точки зре-
ния указанных концепций и понятий.

В  исторический период, соответствующий со-
бытиям Великой Отечественной войны, роль 
и  функции педагога значительно трансформиро-
вались под воздействием внешних и  внутренних 
факторов сложившейся ситуации, которую в  на-
стоящий момент мы можем охарактеризовать как 
социально опасную. К подобным внешним услови-
ям, которые целесообразно рассматривать в рам-
ках социально-педагогической ситуации блокад-
ного Ленинграда, мы отнесли: артиллерийские 
обстрелы, голод, холод, смерть, необходимость 
эвакуации, трудности обучения в  блокадном Ле-
нинграде. Практически в  каждом дневнике пе-
дагога или ребенка блокадного времени иссле-
дователь может найти свидетельства о всех ука-
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занных выше составляющих картину блокадного 
Ленинграда явления. Например, в стихотворении 
восьмиклассницы Люси Орловой содержатся под-
тверждения холода, голода, повышенной ответ-
ственности детей в период блокады Ленинграда: 
«и мечтают об обеде ученик и педагог»; «с благо-
дарностью съедаешь суп холодный иногда»; «дома 
тоже дел хватает: нужно воду принести и, хоть ру-
ки замерзают, постирать и подмести»; «то обстре-
лы, то тревоги от занятий оторвут»; «мы не броси-
ли ученья и зимой ходили в класс»; «не дремала 
и работа»; «всем, чем можно, помогали нашей Ар-
мии родной» [4, c. 167].

Описанные выше типичные для блокадного 
Ленинграда характеристики составили социаль-
но опасную ситуацию детства ребенка блокадно-
го Ленинграда, где обыденностью стали борьба 
за жизнь и безопасность. Как пишут Цветов Д. Л. 
и  Гончарова  Н. В., в  период блокады Ленинграда 
произошел своеобразный откат от  цивилизован-
ного города к бытованию людей в условиях посто-
янного ожидания военных атак, страхом голода, 
пожаров, антисанитарии и холода [16].

В указанных экстремальных условиях выжива-
ния у педагога и ребенка блокадного Ленинграда 
в ответ на зачастую нечеловеческие условия ак-
туализировались различные профессиональные 
и  личностные качества, на  основе которых стро-
илось специфическое для данного исторического 
периода педагогическое взаимодействие.

Для ребенка блокадного Ленинграда характер-
ными чертами и специфическими особенностями 
поведения и деятельности стали: детская опусто-
шенность, быстрое психологическое взросление 
(расширенные знания о  войне, взятие на  себя 
взрослых обязанностей, забота о младших, фор-
мирование самостоятельности в  принятии реше-
ний), сплоченность и  чувство ответственности 
за других, сила воли, мужество, любознательность 
и заинтересованность в получении новых знаний.

В  ответ на  потребности детей в  обеспече-
нии защиты и  поддержки, а  также необходимо-
сти продолжения профессиональной деятельно-
сти у  педагога актуализировались следующие 
профессионально-личностные качества: профес-
сиональное мастерство (разработка новых отве-
чающих условиям времени методик, использова-
ние отвечающих требованиям довоенного време-
ни приемов, приоритет воспитательской работы 
в  экстремальных условиях), забота о  здоровье 
и  состоянии детей, чувство ответственности пе-
ред собой и  детьми, стойкость духа и  мужество, 
бесстрашие и  умение справиться со  страхом ра-
ди спасения ребенка, сила воли, творческий под-
ход к обучению и воспитанию. В некоторых мате-
риалах блокадного времени сохранились данные, 
позволяющие сделать вывод о портрете педагога 
блокадного Ленинграда, например: «Главное со-
знавать себя и быть советским учителем и ленин-
градцем, жить жизнью всей страны, работать бо-
дро, охотно, дому помогать, чем возможно. Быть 
все время занятой и в общении с людьми, разде-

ляя их трудности и горе, сознавать, что все личное 
отступает перед общим, что все невзгоды – ​ничто 
по сравнению с бедствиями людей во всем Союзе, 
с задачами любимой Родины» 1.

Анализ специфики взаимодействия педагога 
и ребенка в условиях блокады Ленинграда, а так-
же тех качеств, которые у них актуализировались 
в  ответ на  нечеловеческие условия бытия, пока-
зал, что для ребенка учитель выступал в качестве 
значимого другого. Значимый другой понимает-
ся личность, которая оказывает значительное 
влияние на  индивида и  содействует формирова-
нию у  него смыслообразующей и  поведенческой 
активности. Для ребенка педагог как значимый 
другой может представать в  двух ипостасях: как 
«педагог-предметник», формирующий умствен-
ные способности ребенка и помогающий ему усво-
ить содержание урока; как личность, обладающая 
ценностно-смысловым содержанием и  особыми 
качества, осмысливая которые ребенок глубже по-
нимает себя (хочет ли он быть похожим на своего 
учителя или нет) [7].

Взаимодействие ребенка с  педагогом, являю-
щимся для него значимым другим, способствует 
актуализации внутренних резервов ребенка, его 
скрытых потенциальных возможностей, как ког-
нитивных, так и духовно-нравственных. В экстре-
мальных условиях блокадного Ленинграда педа-
гогу требовалось значительным образом транс-
формировать свое взаимодействие с  ребенком, 
направляя свои силы и профессионализм на раз-
личные аспекты его становления: физическое 
спасение, психологическое равновесие, духовное 
воспитание и многое другое.

В  современной научной литературе педагоги-
ческое взаимодействие понимается в двух значе-
ниях. С  одной стороны, педагогическое взаимо-
действие представляет собой определенный про-
цесс, который происходит между педагогом и ре-
бенком в ходе учебной и воспитательной работы. 
Целью такого процесса является личностное раз-
витие ребенка [12, c. 50]. С  другой стороны, пе-
дагогическое взаимодействие  – ​это личностный 
контакт учителя и учеников (воспитателя и воспи-
танников), который характеризуется определен-
ными особенностями. Данный контакт может быть 
случайным или целенаправленным, частным или 
публичным, длительным или кратковременным, 
вербальным или невербальным. Спецификой по-
добного педагогического взаимодействия являет-
ся то, что такой контакт имеет последствия в виде 
взаимных изменений в поведении, деятельности, 
отношениях и установках [6, c. 64].

Современные исследования показывают, что 
в  основе педагогического взаимодействия, кото-
рое по своей сути направлено на содействие рас-
крытию возможностей и  способностей ребенка, 
лежит понимание [11]. В социально опасной ситу-
ации блокадного Ленинграда, характеризующей-
ся экстремальностью сложившихся условий дет-
ства, понимание как когнитивно-эмоциональный 

1	ЦГАИПД СПб. Ф. Р‑4000. Оп. 7. Д. 2231.
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процесс может быть охарактеризовано рядом спе-
цифических черт, отличающих его от  понимания 
в рамках педагогического взаимодействия в дово-
енное время. Во-первых, оно отличалось весомым 
экзистенциальным измерением: необходимостью 
понимания педагогом не  только учебных потреб-
ностей ребенка, но  его физиологического состо-
яния, специфику состояния ребенка в различных 
ситуациях, семейную ситуацию. Во-вторых, пони-
мание характеризовалось кризисной коммуника-
цией  – ​специфическими способами взаимодей-
ствия в моменты постоянной угрозы жизни.

Понимание стало фундаментом особого педа-
гогического взаимодействия ребенка и  педагога 
в  условиях блокады Ленинграда. Существующие 
современные типологии педагогического взаимо-
действия [8, 9] широко освещают вопросы взаи-
модействия педагога и ребенка в мирное время, 
однако для применения к анализу педагогической 
реальности блокадного Ленинграда оказываются 
методически ограниченными. Это связано с  тем, 
что данные типологии не дают в полной мере учи-
тывать принципиально иной характер образова-
тельных и воспитательных отношений в ситуации 
экстремальных условий.

На основе анализа архивных материалов, вос-
поминаний и дневниковых записей нами была раз-
работана трехкомпонентная типология педагоги-
ческого взаимодействия в  блокадном Ленингра-
де, характеризующаяся тремя ее аспектами: опе-
кающим, партнерским и  духовно-наставляющем 
типами взаимодействия. Подобная модель пред-
ставления специфики педагогического взаимо-
действия позволяет учитывать нелинейный харак-
тер взаимодействия педагога и ребенка, а также 
особенности пересечения и  взаимопроникнове-
ния указанных типов. Важно обратить внимание 
на то, что выделяемые типы рассматриваются как 
«идеальные типы» (М. Вебер), которые в реально-
сти зачастую существуют в смешанном виде, что 
соответствует сложной системе взаимоотношений 
и взаимодействия педагога и ребенка в блокадное 
время.

Опекающее взаимодействие нацелено преиму-
щественно на обеспечение физического выжива-
ние ребенка и реализацию функции жизнеобеспе-
чения. В рамках опекающего взаимодействия от-
ношения между педагогом и ребенком могут быть 
охарактеризованы по  типу «спасатель  – ​спасае-
мый», в рамках которых педагог стремится к удов-
летворению базовых потребностей ребенка. Такое 
взаимодействие нередко направлено на  сиюми-
нутное выживание, а  основной своей ценностью 
видит жизнь и безопасность. В качестве ведущих 
характеристик опекающего взаимодействия мы 
выделили: превентивная деятельность педагогов 
опекающего характера, коллективная ответствен-
ность педагогического сообщества, ресурсная мо-
билизация, адаптивная гибкость.

Основной целью партнерского взаимодействия 
является совместное и  коллективное преодоле-
ние трудностей и экстремальных условий блокад-

ного города, соответственно ведущей функцией 
такого взаимодействия является деятельностно-
организующая функция. В  рамках данного ти-
па взаимодействия содержание взаимодействия 
направлено на  распределение обязанностей, 
а участники выступают в качестве «соучастников 
общего дела». Партнерское взаимодействие по-
строено на солидарности и взаимности, где основ-
ная ценность – ​это ответственность и взаимопом-
ощь. Такое взаимодействие в большинстве случа-
ев направлено на настоящее и ближайшее буду-
щее. Доминирующие особенности партнерского 
взаимодействия заключались в следующем: экзи-
стенциальная направленность, экстремальная си-
нергия, коллективная резильентность, кризисная 
субъективация ребенка в  условиях катастрофы, 
ресурсная взаимодополняемость, символическое 
сотворчество, феномен «горизонтальной иерар-
хии».

Духовно-наставляющее взаимодействие сво-
им ориентиром видит перспективу сохранения 
человеческого достоинства и  культурного насле-
дия. Основной функцией такого взаимодействия 
становится смыслосберегающая функция, а  со-
держание взаимодействия направлено на  транс-
ляцию ценностей. Отношения в  рамках духовно-
наставляющего взаимодействия строятся на  ос-
нове сопричастности и  осмысленности и  могут 
быть охарактеризованы по типу «хранитель – ​на-
следник ценностей и  традиций». Подобное взаи-
модействие преимущественно предполагает ори-
ентацию на связь времен (прошлого и будущего), 
а в качестве доминирующих ценностей выступают 
культура и человечность. Специфическими харак-
теристиками духовно-наставляющего взаимодей-
ствия можно считать: экзистенциальное измере-
ние на  основе базовых вопросов человеческого 
существования, обоюдность процесса взаимодей-
ствия, ритуальные практики сопротивления (про-
ведение утренников, собраний, ведение дневни-
ков и др.), культурная аккумуляция, моральная со-
лидарность, сакрализация повседневности (уме-
ние находить возвышенное в обыденном).

Как уже говорилось, в блокадных условиях за-
частую может быть отмечена слоистость и  взаи-
мопроникновение различных типов в едином акте 
взаимодействия. Такая особенность характеризу-
ется сочетанием двух или трех типов взаимодей-
ствия при совершении одного «действия». Разра-
ботанная типология выступает в качестве гибкого 
инструмента анализа педагогической ситуации 
в блокадном Ленинграда. Подобный подход позво-
ляет сохранить целостность восприятия педагоги-
ческого взаимодействия, выявить универсальные 
механизмы педагогики экстремальных ситуаций, 
а  также определить связь между конкретными 
практиками и ценностными основаниями образо-
вания и воспитания.

Термин «социально-педагогическая поддерж-
ка» применим к описанию взаимодействия педа-
гога и ребенка в условиях блокадного Ленинграда, 
поскольку он наиболее точно отражает суть их от-
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ношений в  экстремальной ситуации. В  классиче-
ской педагогике поддержка предполагает помощь 
в развитии, социализации и преодолении трудно-
стей, однако в  условиях блокады она приобрела 
принципиально иное содержание. В ситуации бло-
кадного Ленинграда речь шла не только о педаго-
гическом сопровождении, но и о комплексной си-
стеме мер, направленных на физическое выжива-
ние, психологическую стабилизацию, сохранение 
элементарных форм образовательного процесса, 
а  также культурных и  нравственных ценностей. 
Педагоги брали на себя несвойственные им ранее 
функции: они организовывали питание, обеспечи-
вали минимальные санитарно-гигиенические ус-
ловия, создавали «островки нормальности» через 
уроки и  внеклассные занятия, которые станови-
лись для детей формой психологической защиты 
от окружающего ужаса. При этом само обучение 
трансформировалось – ​оно уже не столько дава-
ло знания, сколько поддерживало когнитивную 
и эмоциональную активность, предотвращая пол-
ную апатию и распад личности.

Социальный аспект поддержки проявлялся 
в  том, что педагоги фактически заменяли разру-
шенные институты социализации – ​семью, систе-
му здравоохранения, досуговые учреждения. Они 
не только учили, но и кормили, обогревали, помога-
ли хоронить близких, давали кров сиротам. В свою 
очередь, дети, включаясь в эту систему (например, 
через дежурства, помощь младшим, участие в са-
модеятельности), сами становились ее участника-
ми, что создавало модель взаимной поддержки.

Таким образом, термин «социально-педагоги
ческая» подчеркивает двойственную природу это-
го взаимодействия: с  одной стороны, оно сохра-
няло образовательную составляющую, с другой – ​
выполняло жизнесохраняющую социальную функ-
цию. Кроме того, использование этого термина 
оправдано с теоретической точки зрения, так как 
он позволяет вписать блокадный опыт в  совре-
менный дискурс о кризисной педагогике. Сегодня 
социально-педагогическая поддержка понимается 
как работа с детьми в трудных жизненных ситуа-
циях, и  блокада Ленинграда представляет собой 
крайний, но показательный пример такой практи-
ки. Анализ через эту призму помогает не  только 
осмыслить исторический феномен, но  и  извлечь 
уроки для современных ситуаций социальных ка-
тастроф, где педагогам вновь приходится совме-
щать образовательные задачи с функциями защи-
ты и выживания.

Выводы исследования

Проведенное исследование позволило охарактери-
зовать многомерную картину социально опасной си-
туации детства в блокадном Ленинграде, раскрыва-
ющую беспрецедентный по масштабу кризис инсти-
тутов социализации. Анализ экстремальных условий 
блокадного города (системный голод, постоянная 
угроза жизни, распад социальных структур и многие 
другие) показал, что традиционные механизмы воз-

растного развития были радикально трансформи-
рованы под влиянием внешних факторов, порождая 
феномен «вынужденного взросления».

Портрет блокадного ребенка, созданный на ос-
нове дневниковых записей и  архивных материа-
лов, выявил парадоксальное сочетание утрачен-
ного детства с проявлениями жизнестойкости, где 
когнитивные и  эмоциональные ресурсы мобили-
зировались для преодоления ежедневных угроз. 
Реконструкция профессиональной трансформа-
ции педагогов показала, что учителя в  услови-
ях институционального коллапса взяли на  себя 
несвойственные им ранее функции «хранителей 
детства»  – ​организаторов тепла и  питания, пси-
хологических защитников, хранителей культуры 
и  морали. Специфика взаимодействия педаго-
га и  ребенка формировала уникальную модель 
социально-педагогической поддержки, которая 
была основана на  определенной взаимной зави-
симости: например, педагоги обеспечивали физи-
ческое и психологическое выживание, в то время 
как дети становились для учителей смыслообра-
зующим ресурсом сопротивления дегуманизации.

Исторический опыт блокадного Ленинграда акту-
ализирует необходимость разработки междисципли-
нарной концепции «педагогики катастроф», интегри-
рующей исторические, психологические и социально-
педагогические подходы к  изучению детства в  экс-
тремальных условиях. Теоретическая значимость 
исследования может быть связана с  созданием со-
временных программ психолого-педагогического со-
провождения детей в зонах военных конфликтов, за-
ключая, что даже в условиях тотальной опасности об-
разовательная среда сохраняет потенциал для защи-
ты человеческого достоинства.
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Socially dangerous situation of childhood 
in besieged Leningrad: socio-pedagogical 
aspects of teacher-child interaction

Milova I. A.
Herzen State Pedagogical University of Russia

The article examines the socially dangerous situation of childhood in 
besieged Leningrad (1941–1944), focusing on the transformation of 
portraits of children and teachers, as well as the specifics of their inter-
action in extreme conditions. The research problem lies in the absence 
of a  comprehensive analysis of socio-pedagogical support mecha-
nisms during the total crisis of socialization institutions during the Siege 
of Leningrad. The study aims to analyze the specifics of pedagogical 
interaction as a special form of socio-pedagogical support under the 
extreme conditions of the socially dangerous situation in besieged Len-
ingrad. The methodology is based on the principles of historical anthro-

pology and social pedagogy, employing methods of archival document 
analysis, visual sources study, narrative analysis of diaries, and case 
study methodology. The main results include: 1)  identification of key 
characteristics of the socially dangerous situation in besieged Lenin-
grad that radically altered childhood development trajectories; 2) deter-
mination of qualities comprising generalized portraits of teachers and 
children during the siege; 3) demonstration that teacher-child interac-
tion became a symbiotic survival resource. The scientific novelty lies 
in the concept of “socio-pedagogical support” to explain the specifics 
of teacher-child interaction under these conditions, and characteriz-
ing portraits of children and teachers in besieged Leningrad. The the-
oretical significance of the research consists in developing a model for 
analyzing extreme educational environments that integrates historical-
pedagogical and existential approaches. Practical value lies in the ap-
plicability of conclusions for developing psycho-pedagogical support 
programs for children in modern conflict zones. The key conclusion 
demonstrates that even under conditions of total dehumanization, the 
educational environment maintains its humanizing potential.

Keywords: Siege of Leningrad, siege pedagogy, socially danger-
ous situation, socio-pedagogical support, history of pedagogy.
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Педагогика свободы и правового социализма в философии С. И. Гессена: 
ценностные основания и культурный контекст

Муханов Сергей Александрович,
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Статья посвящена комплексному анализу философско-
педагогических и  правовых идей Сергея Иосифовича Гес-
сена (1887–1950) в  контексте формирования гуманистиче-
ской парадигмы отечественного и  зарубежного образования. 
На  основе изучения трудов Гессена и  современных исследо-
ваний раскрываются такие ключевые категории его концеп-
ции, как свобода, культура, личность, право и  воспитание. 
Особое внимание уделено вопросам правового социализма, 
роли национального и поликультурного образования, а также 
гражданско-патриотического воспитания в  условиях россий-
ского зарубежья первой половины XX века. В статье подчер-
кивается, что идеи Гессена о ценностной природе воспитания, 
приоритете духовного измерения и интеграции культуры и пра-
ва сохраняют актуальность для современного общества, стал-
кивающегося с вызовами глобализации, кризисом ценностей 
и  необходимостью формирования ответственной личности. 
Полученные результаты позволяют утверждать, что наследие 
С. И. Гессена представляет собой значимый методологический 
фундамент для построения демократически ориентированной 
педагогической модели XXI века.

Ключевые слова: С. И.  Гессен, философия образования, гу-
манизм, свобода, культура, право, педагогика, гражданско-
патриотическое воспитание, поликультурное образование, 
личность

Введение

Современные кризисы образования, связанные 
с утратой ценностных ориентиров, ростом техно-
кратических моделей и ослаблением гуманитарного 
компонента, требуют обращения к фундаменталь-
ным философско-педагогическим концепциям про-
шлого. Среди них особое место занимает педаго-
гика свободы С. И. Гессена, в которой воспитание 
рассматривалось как процесс духовного развития 
личности в культурном контексте.

Как отмечает М. В.  Богуславский, педагогика 
Гессена основана на идеях свободы и демократии 
и является фундаментальной частью отечествен-
ной и мировой философии образовании [Богусла-
вский, с. 7]. Важным аспектом его философии яв-
ляется соединение ценностей свободы с  право-
выми и  социальными основаниями образования. 
Б. В. Агаев подчеркивает, что политическое стро-
ительство по Гессену обусловлено высшими иде-
алами  – ​«цели-задания» общества, которые свя-
заны с  духовно-этическими моментами [Агаев, 
с. 11–12].

Актуальность исследования связана с  совре-
менными задачами воспитания гражданской иден-
тичности. Как отмечает Г. В. Ботвинкин, «ценност-
ные приоритеты гражданско-патриотического вос-
питания должны быть соотнесены с гуманистиче-
ской традицией» [Ботвинкин, с. 11], что сближает 
их с  гессеновской установкой на  формирование 
личности как субъекта культуры и права.

Целью статьи является реконструкция педаго-
гики свободы и правового социализма С. И. Гессе-
на в свете современных исследований и обоснова-
ние их актуальности для современной педагогики.

Педагогики свободы и культурного воспитания

Проблематика педагогики свободы и культурного 
воспитания, предложенная С. И. Гессеном, нашла 
широкое отражение в исследованиях как россий-
ских, так и зарубежных авторов. Современные ис-
следователи подчеркивают, что его философско-
педагогическая система не ограничивалась вопро-
сами организации школы, а представляла собой це-
лостную концепцию человека, культуры и общества.

М. В. Богуславский справедливо указывает, что
«Научная деятельность С. И.  Гессена в  дово-

енный польский период сосредотачивается на не-
скольких основных направлениях: философия 
воспитания и роль системы образования в совре-
менном демократическом обществе, теория обу-
чения». [Богуславский, с. 10].
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В. И.  Гинецинского, сопоставляет категорию 

свободы у С. И. Гессена и А. Маслоу. Он отмеча-
ет, что свобода в педагогике Гессена понимается 
как условие самореализации личности [Гинецин-
ский, с. 86]. Однако, в отличие от психологической 
концепции Маслоу, свобода у Гессена всегда со-
пряжена с культурой и правом, что делает её со-
циально и  аксиологически обусловленной. Важ-
ным направлением осмысления педагогики Гес-
сена остаётся её правовое измерение. Б. В. Агаев 
раскрывает концепцию правового социализма как 
формы, сохраняющей либеральное начало чело-
веческой свободы и автономии [Агаев, с. 24]. Это 
подтверждает тезис о единстве свободы и права 
в философии Гессена, что придаёт его педагогике 
нормативный и социальный характер.

Историко-философский контекст также играет 
важную роль в понимании идей Гессена. В иссле-
довании Б. В. Агаева показано, что ещё в 1917 г. 
в  работе «Политическая свобода и  социализм» 
Гессен пытался соединить социалистические иде-
алы с принципом правовой свободы, но его труд 
не выглядит завершенным [Агаев, с.  12]. Особое 
значение в истолковании педагогики Гессена при-
даётся культурному фактору. А. И. Богатырев фор-
мулирует его установку как образование должно 
быть национальным и нравственным [Богатырев, 
с. 277], а Н. В. Андрейчук обращает внимание, что 
одна из целей образования для Гессена – ​это при-
общение личности к  культуре [Андрейчук, с.  39]. 
В  современных работах, например, у  Л. А.  Саби-
ровой, поликультурное образование рассматри-
вается как подготовка индивида к  сложившейся 
реальности, в которой активно используются язы-
ковые и культурные ресурсы. В этой связи иссле-
дователь вспоминает Гессена, для которого фи-
лософия  – ​это практикующая педагогика, спра-
ведливо отмечающего, что «цели образования 
тесно связаны с  целями жизни общества, и  что 
понять систему образования общества  – ​значит 
понять строй его жизни» [Сабирова, с.  334]. Это 
показывает преемственность между философско-
педагогическим наследием Гессена и актуальны-
ми подходами в образовании.

В  контексте гражданско-патриотического вос-
питания взгляды Гессена также сохраняют свою 
значимость. Г. В. Ботвинкин отмечает, что форми-
рование гражданской идентичности должно бази-
роваться на  гуманистических ценностях [Ботвин-
кин, с. 11–12], а Т. М. Гулевич выявляет, что в рос-
сийском зарубежье первой половины ХХ  века 
гражданско-патриотическое воспитание опира-
лось «на аксиологический подход, близкий к гес-
сеновскому». Для Гулевича «С. И.  Гессен своими 
воззрениями предвосхитил многие стороны дея-
тельности современной демократической школы 
как зарубежья, так и  отечественной» [Гулевич, 
с.  16]. Эти идеи перекликаются с  современными 
исследованиями по  формированию этнической 
толерантности, где В. И. Казаренков и коллеги ука-
зывают, что в  поликультурной среде вуза фор-
мирование этнической толерантности студентов 

напрямую связано с  развитием культурных ком-
петенций, что соответствует гессеновскому пони-
манию культуры как основы свободы и  воспита-
ния. Для Казаренкова и его соавторов таким по-
ниманием Гессена культуры в образовании были 
«общечеловеческие» и  «национальные» начала 
[Бусел-Кучинская, Казаренков, Михайлова, с. 16].

Интересным является и сопоставление педаго-
гики Гессена с философией религиозного персо-
нализма. А. П. Пузанов показывает, что этика сво-
боды и  творчества в  философии Н. А.  Бердяева 
во  многом согласуется с  педагогической концеп-
цией С. И. Гессена»:

«С. И. Гессен, подобно Н. А. Бердяеву, связыва-
ет свободу и творчество нового, дотоле не суще-
ствовавшего в  мире, видит в  нравственной жиз-
ни вызов к  созиданию своего собственного пути 
на пересечении добра и зла, а формирование лич-
ности находит в  самопреодолении, в  работе над 
сверхличными задачами, творчестве, направлен-
ном на осуществление надиндивидуальных науч-
ных, культурных, правовых, политических, эконо-
мических целей» [Пузанов, с. 48].

Схожую линию прослеживает Н. Б. Ромаева, ко-
торая посвящает страницы своей статьи гессенов-
ской «свободе субъекта». При этом Ромаева под-
черкивает, что

«В советский период развития российской пе-
дагогики категория «свобода» не  исследовалась 
учеными, заменяясь на категорию необходимости, 
теория свободного воспитания оценивалась нега-
тивно». [Ромаева, с. 100].

Эти сопоставления помогают более глубоко по-
нять методологическую базу педагогики свободы. 
Нельзя не  отметить параллели между гессенов-
ской концепцией и общими тенденциями демокра-
тической педагогики. Т. П.  Днепрова указывает, 
что «С. И. Гессен настаивал на ориентации школь-
ного образования на гармоническое развитие, са-
моразвитие ребёнка и  его самоосуществление 
в обществе» [Днепрова, с. 175–176].

Литературный обзор, произведенный в  этой 
статье, показывает, что педагогика С. И.  Гессена 
рассматривается исследователями в  нескольких 
ключевых аспектах: как педагогика свободы, уко-
ренённая в  культуре и  праве; как концепция, со-
единяющая национальное и  универсальное; как 
модель воспитания гражданина и  патриота; как 
методологическая основа для поликультурного 
образования. Это подтверждает её значимость 
не только в историческом, но и в современном пе-
дагогическом контексте.

Ключевые направления развития 
педагогической философии С. И. Гессена и её 
актуализации в современных исследованиях

Проведённый анализ источников позволяет выде-
лить несколько ключевых направлений развития 
педагогической философии С. И. Гессена и её ак-
туализации в современных исследованиях.
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В  концепции Гессена свобода личности орга-
нично сопрягается с правом. Б. В. Агаева подчёр-
кивает, что право у  Гессена не  существует вне 
культуры развития личности, а  идеальное буду-
щее общество «пронизано началом права» [Ага-
ев, с. 3]. Гессеновская педагогика имеет прочные 
корни в  демократической и  социалистической 
традиции. Ещё в 1917 г. в работе «Политическая 
свобода и социализм» Гессен предпринял попыт-
ку соединить социалистические идеалы с принци-
пом правовой свободы. Как пишут А. А. Ширинянц 
и  Б. В.  Агаев, Гессен видел задачу в  гармонич-
ном сочетании социалистической идеи социаль-
ной справедливости и  либеральной идеи поли-
тической свободы [Ширинянц, Агаев, с. 4–5]. Эта 
установка делает его педагогическую философию 
не  только гуманистической, но  и  социально ори-
ентированной, что имеет значение для разработки 
современных моделей гражданского воспитания. 
Гессен придавал исключительное значение куль-
туре как среде воспитания личности. А. И. Богаты-
рев формулирует его позицию так:

Между образованностью и цивилизацией есть 
промежуточный слой культуры – ​право, регулиру-
ющее внешние отношения людей между собой, 
государственность, обеспечивающая обязатель-
ных правовых норм и  организующая совокупную 
деятельность данного общества: это – ​«граждан-
ственность» [Богатырев, с. 282].

В  современных интерпретациях Л. А.  Сабиро-
вой поликультурное образование рассматрива-
ется как продолжение идеи культурной свободы, 
близкой к  гессеновской [Сабирова, с.  334–335]. 
Это свидетельствует о том, что педагогическая си-
стема Гессена может служить теоретической ос-
новой для построения концепций толерантности 
и межкультурного взаимодействия, которые будут 
основаны на идеях солидарности и коллективного 
творчества. Подобная установка позволяет рас-
сматривать образование как механизм не только 
индивидуального, но  и  общественного развития. 
Г. В. Ботвинкин подчёркивает, что формирование 
гражданской идентичности «во многом определя-
ются» гуманистическими ценностями: «идентич-
ностью субъекта, в  частности» и  «содержанием 
его групповой идентичности» – ​в широком смысле 
[Ботвинкин, с. 11–12]. Так идеи Гессена актуализи-
руются в контексте современных стратегий граж-
данского и  поликультурного воспитания. В  труде 
Н. Б. Ромаева можно заметить, что категория сво-
бода в  российской педагогике первой половины 
ХХ века, в том числе у С. И. Гессена, предстает как 
центральный принцип воспитания [Ромаева, с. 99]. 
Это подтверждает значимость гуманистического 
компонента в философии педагогики Гессена.

Результаты анализа показывают, что педаго-
гика свободы С. И. Гессена объединяет несколько 
ключевых направлений: философию права и  со-
циализма, культурное и  поликультурное измере-
ние, гражданско-патриотическое воспитание и ме-
ждисциплинарные гуманистические традиции.

Рассмотрение педагогики свободы С. И. Гессена 
через призму современных исследований

Рассмотрение педагогики свободы С. И. Гессена 
через призму современных исследований позво-
ляет выявить её уникальное место в философско-
педагогическом дискурсе XX–XXI вв. В первую оче-
редь необходимо подчеркнуть её двойственный 
характер: с одной стороны, это система, укоренён-
ная в праве и культуре, с другой – ​методологиче-
ская основа для практических стратегий воспитания 
и образования.

Анализ правовых оснований педагогики Гес-
сена показывает, что он одним из первых в рос-
сийском неокантианстве последовательно сое-
динил философию права и философию воспита-
ния. «Право» в концепции С. И. Гессена выступает 
формой свободы и способом «социализации лич-
ности». Данное положение означает, что свобода 
не  может быть интерпретирована исключитель-
но как индивидуальная автономия; напротив, она 
приобретает социальный характер и находит своё 
выражение в правовой культуре общества. В этом 
смысле педагогика Гессена согласуется с концеп-
цией правового социализма, изложенной Б. В. Ага-
евым, который реконструирует представления Гес-
сена об идеальном общественном строе, «прони-
занном началом права», где государство обеспе-
чивает превращение нового общества в  царство 
свободы индивидов и  социальных групп [Агаев, 
с. 11]. Педагогическая философия Гессена опира-
ется на ценностное измерение права, что делает 
её актуальной для современного дискурса о пра-
вовом государстве и гражданском воспитании.

Другой важный аспект  – ​культурная и  аксио-
логическая основа педагогики свободы. А. И.  Бо-
гатырев формулирует, что в  основе педагогиче-
ской концепции Гессена лежит идея «националь-
ного и  общечеловеческого». [Богатырев, с.  278]. 
В  современных условиях это положение соотно-
сится с  концепциями поликультурного образова-
ния. Таким образом, идеи Гессена сохраняют ак-
туальность не только для построения националь-
ной системы образования, но и для решения за-
дач интеграции и толерантности в поликультурных 
обществах XXI  века. В  этом смысле правомерно 
утверждать, что гессеновская педагогика позво-
ляет выйти за  пределы формальной социализа-
ции, предлагая концепцию воспитания личности 
как со-творца культуры.

Заключение

Анализ педагогической концепции С. И. Гессена 
и её интерпретаций в современных исследовани-
ях позволяет сделать несколько принципиальных 
выводов. Педагогика свободы, предложенная Гес-
сеном, не ограничивается рамками педагогической 
теории в узком смысле слова. Она представляет 
собой целостную философско-антропологическую 
и правовую систему, где свобода личности высту-
пает одновременно условием и целью воспитания. 
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АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
В работах М. Ю. Загирняка показано, что политика, 
право и государство у Гессена неразрывно связаны 
с духовно-этическими моментами в ходе строитель-
ства высших общественных идеалов. Где государ-
ство становится инструментом социализации лич-
ности и гарантом её автономии [Загирняк, с. 251]. 
Этот подход позволяет рассматривать образование 
как форму правовой и культурной практики, фор-
мирующую личность, способную к ответственному 
гражданскому участию. Педагогика Гессена имеет 
ярко выраженное культурное измерение. Она ис-
ходит из убеждения, что образование должно быть 
одновременно национальным и универсальным, 
а культура – ​той средой, в которой формируется лич-
ность. Современные исследования поликультурного 
образования (Сабирова Л. А., Бусел-Кучинская Е. Н., 
Казаренков В. И., Михайлова Е. Л.) демонстриру-
ют, что данная установка сохраняет актуальность 
и в XXI веке, когда проблема воспитания толерант-
ности и межкультурного взаимодействия стано-
вится стратегической задачей. Педагогика свобо-
ды Гессена органично соединяет индивидуальное 
и общественное измерения воспитания. С одной 
стороны, она исходит из необходимости личностно-
го саморазвития, что подчёркивают Т. П. Днепрова 
и Н. Б. Ромаева, рассматривая категорию свободы 
как центральный принцип российской педагогики 
первой половины XX века [Днепрова, 2021; Рома-
ева, 2019]. С другой – ​она основана на идее соли-
дарности, о чём пишет М. Ю. Загирняк, утверждая, 
что солидарность у Гессена является инструментом 
культурного развития через творчество индивида. 
Эта интеграция личного и общественного делает 
его подход универсальным и применимым в самых 
разных социокультурных условиях.

Педагогика свободы С. И.  Гессена имеет 
не только историческое, но и прикладное значение 
для современных образовательных практик. Ис-
следования Г. В. Ботвинкина, Т. М. Гулевич и дру-
гих авторов демонстрируют, что идеи гуманизма 
и аксиологической ориентации воспитания лежат 
в  основе современных концепций гражданско-
патриотического воспитания [Ботвинкин, 2015; 
Гулевич, 2012]. Также, считаем важным подчер-
кнуть, что из  идей Гессена по  сотрудничеству 
между учителем и  учеником, а  также студентом 
и другими учащимися выросли современные про-
грессивные эмпирические исследования, которые 
анализируют ненасильственные принципы сотруд-
ничества в  студенческой среде. Таким образом, 
исследование В. Г.  Марлова и  Л. В.  Романюк по-
казало, что «уровень чувствительности к челове-
ку оказывает существенное влияние на принятие 
студентами позиций взаимодействия» [Марлов, 
Романюк, с. 191]. Одновременно с этим стоит от-
метить, что принципы ненасильственного сотруд-
ничества, основанного на  гуманном отношении 
в  образовательной среде, повышают вовлечен-
ность в деятельность. «Вовлеченность выступает 
в качестве значимой характеристики личности сту-
дента, которая наряду с психологическим капита-
лом и учебной мотивацией является показателем 

уровня освоения учебно-профессиональной дея-
тельности» [В. Г. Маралов, В. А. Ситаров, Л. В. Ро-
манюк, И. И. Корягина, И. А. Табунов, с. 405].

«В  соответствии с  гуманистическим характе-
ром образования, приоритете общечеловеческих 
ценностей была создана концепция историко-
культурологической направленности образова-
ния» [Романюк, с. 59].

И  одним из  краеугольных камней такой на-
правленности педагогики был и остается С. И. Гес-
сен, который является одним из  основоположни-
ков наиболее значимых систем отечественной 
философско-педагогической мысли XX  века, со-
хранившей свою актуальность и  в XXI  веке. Она 
объединяет философию права и  социализма, 
культурное и  поликультурное измерение, гума-
низм и  гражданскую идентичность. Её ценность 
заключается в  способности интегрировать лич-
ностное развитие, социальную справедливость 
и  культурную солидарность в  единую концепцию 
воспитания.

Перспективы дальнейших исследований связа-
ны с применением гессеновской педагогики в ус-
ловиях цифрового общества, где особенно остро 
встают вопросы свободы личности, культурной 
идентичности и  этических оснований образова-
ния. Педагогика свободы, построенная на основе 
идей Гессена, может стать методологической опо-
рой для выстраивания образовательных систем 
будущего, ориентированных на гармоничное раз-
витие личности и общества.
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in the Philosophy of S. I. Hessen: Value 
Foundations and Cultural Context
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The article is devoted to a  comprehensive analysis of the 
philosophical-pedagogical and legal ideas of Sergei Iosifovich Hes-
sen (1887–1950) in the context of the formation of the humanistic 
paradigm of domestic and foreign education. Based on the study of 
Hessen’s works and contemporary research, such key categories 
of his concept as freedom, culture, personality, law, and upbring-
ing are revealed. Particular attention is paid to the issues of legal 
socialism, the role of national and multicultural education, as well 
as civic-patriotic upbringing in the context of the Russian diaspora 
of the first half of the 20th century. The article emphasizes that Hes-
sen’s ideas about the value-based nature of upbringing, the priori-
ty of the spiritual dimension, and the integration of culture and law 
remain relevant for modern society, which faces the challenges of 
globalization, a crisis of values, and the need to form a responsible 
personality. The obtained results allow us to assert that the legacy 
of S. I. Hessen represents a  significant methodological foundation 
for building a democratically oriented pedagogical model of the 21st 
century.

Keywords: S. I. Hessen, philosophy of education, humanism, free-
dom, culture, law, pedagogy, civic-patriotic upbringing, multicultural 
education, personality
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Статья посвящена анализу философско-педагогической кон-
цепции гуманизма Сергея Иосифовича Гессена (1887–1950) – ​
одного из ведущих представителей отечественной философии 
образования XX века. Рассматриваются ключевые категории 
его педагогической системы: культура, личность, свобода, цен-
ность и воспитание. Отмечается влияние неокантианской тра-
диции и  аксиологической направленности баденской школы 
на  формирование гуманистического подхода Гессена. Автор 
подчеркивает, что гуманизм в  педагогике Гессена предстает 
не как частная методика, а как ценностно-онтологическое ос-
нование воспитания. Показана актуальность идей Гессена для 
преодоления кризиса современного образования, выражаю-
щегося в утрате духовных ориентиров, доминировании утили-
таризма и стандартизированных подходов. На основе анализа 
современных исследований обосновывается необходимость 
интеграции идей Гессена в практику образования XXI века как 
основы формирования целостной, культурной и ответственной 
личности.

Ключевые слова: философия образования, гуманизм, лич-
ность, ценность, культура, С. И. Гессен

Введение

«Ощущение цивилизационного предела, конца 
истории, нарастает в культуре. В сознании совре-
менного человека исчезает сама вера в возмож-
ность прогресса, а время свершений и надежд про-
ходит, надвигаются времена сознание «угроз», «вы-
зовов», «катаклизмов» и “бесконечных концов”» 
[15, с. 307].

Соседствуя с этими деструктивными процесса-
ми, современное образование переживает период 
глубоких трансформаций, вызванных процессами 
цифровизации и культурной фрагментации. С од-
ной стороны, новые технологии открывают бес-
прецедентные возможности для распространения 
знаний и развития личности, с другой – ​усилива-
ют тенденцию к стандартизации и утилитаризации 
образовательного процесса. Возникает риск утра-
ты гуманитарного измерения образования, кото-
рое традиционно рассматривалось как фундамент 
формирования целостной личности и  культурной 
идентичности.

«Анализируя современное состояние социума 
и  культуры, современные авторы и  ученые все-
рьез говорят об  утрате идентичности, о  «смерти 
субъекта», о растворении культуры, о деградации 
образования…» [16, с. 13].

В этой связи особую актуальность приобрета-
ет обращение к философско-педагогическому на-
следию С. И. Гессена (1887–1950) – ​одного из круп-
нейших представителей русской философии об-
разования XX века, эмигранта первой волны, чьи 
идеи оказали значительное влияние на развитие 
гуманистической педагогики в России и за её пре-
делами. Гессен, будучи последователем неокан-
тианства и аксиологического направления баден-
ской школы, сумел соединить философскую глу-
бину немецкой традиции с  отечественным куль-
турным контекстом. Его труды стали основой для 
формирования целостной гуманистической кон-
цепции педагогики, где образование понимается 
не как инструмент подготовки специалистов, а как 
процесс духовного становления человека.

Актуальность обращения к Гессену сегодня за-
ключается в том, что его философия образования 
позволяет критически осмыслить вызовы совре-
менной педагогики. К ним относятся:
1.	 кризис ценностных ориентиров в условиях гло-

бализации;
2.	 утрата духовной составляющей образования 

на фоне технологизации;
3.	 доминирование прагматических моделей, ори-

ентированных на рынок труда;
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4.	 культурная фрагментация, ведущая к  сниже-

нию уровня гуманитарной подготовки молоде-
жи.

С. И. Гессен предложил решение этих проблем 
через построение педагогики как прикладной фи-
лософии, в  центре которой находится личность. 
«Понять систему образования данного общества – ​
значит понять строй его жизни» [12, с. 641], – ​пи-
сал он, подчеркивая органическую связь образо-
вания с  культурно-ценностной структурой обще-
ства. Это означает, что образовательный процесс 
невозможно рассматривать вне контекста культу-
ры, права и этики.

Особое значение в  концепции Гессена име-
ет категория свободы. В отличие от утилитарных 
моделей, где свобода трактуется как возмож-
ность выбора в пределах заданной системы, Гес-
сен утверждал: «Свобода есть творчество нового, 
в мире дотоле не существовавшего» [11 с. 67]. Это 
определение переводит образовательный процесс 
из  сферы приспособления в  сферу культурного 
творчества, где личность становится не объектом 
воздействия, а активным субъектом развития.

Методологическое своеобразие гессеновской 
педагогики заключается в её аксиологической на-
правленности. Для  Л. Г.  Абрамовой, педагогика 
С. И.  Гессена  – ​это философия культуры, в  кото-
рой ценностное развитие личности выступает ко-
нечной целью образования:

«В  мире ценностей, а  это прежде всего мир 
культуры в широком смысле слова, сфера духов-
ной деятельности человека, тех его нравственных 
оценок, в которых выражается мера духовного бо-
гатства личности, происходит усложнение стиму-
лов ее поведения и причин социального действия» 
[1, с. 83].

Его аксиологическая модель строится на  раз-
личении ценностей-целей (свобода, истина, куль-
тура, духовность) и  ценностей-средств (метод, 
дисциплина, организация). Такая система позво-
ляет согласовать философскую глубину с  кон-
кретной педагогической практикой.

Не  менее важным является культурологиче-
ский аспект философии Гессена. Он подчёркивал, 
что образование должно сочетать национальное 
и универсальное, сохраняя этнокультурные тради-
ции и одновременно приобщая личность к обще-
человеческим ценностям. Эта «сверхнациональ-
ная концепция» позволяет рассматривать образо-
вание как инструмент диалога культур.

«С. И. Гессен в «Основах педагогики» остается 
в рамках антропологии культуры»: 1) он критикует 
отвлеченный индивидуализм за неразличие меж-
ду «духом» и «душой» или между «сверхиндивн-
дуальными ценностями культуры и психофизиче-
ским организмом» …». [10, с. 13].

Антропологическое измерение педагогики Гес-
сена также особую значимость. Он рассматривал 
личность как целостное существо, включающее 
телесное, душевное и  духовное начала. Эта по-
зиция сближает его с  современными подходами 
к  воспитанию, подчеркивающими необходимость 

гармонизации рационального и духовного – ​непре-
менных компонентов цели воспитания по С. И. Гес-
сену [5, с. 150]. Таким образом, актуальность на-
стоящего исследования определяется нескольки-
ми факторами:
1.	 необходимостью преодоления кризиса цен-

ностных оснований образования;
2.	 потребностью в гуманизации образовательно-

го процесса в условиях цифровизации;
3.	 поиском баланса между национальным и уни-

версальным в образовательной политике;
4.	 задачей формирования целостной и  свобод-

ной личности, способной к  культурному твор-
честву.

Цель статьи состоит в  выявлении и  анализе 
философско-педагогических оснований гуманиз-
ма С. И. Гессена и обосновании их значимости для 
современной педагогической практики.

Для достижения цели ставятся следующие за-
дачи:
1.	 реконструировать основные идеи гуманисти-

ческой педагогики Гессена;
2.	 выявить аксиологические, культурологические 

и  антропологические основания его концеп-
ции;

3.	 сопоставить гессеновскую модель с современ-
ными проблемами и  тенденциями образова-
ния;

4.	 обосновать актуальность идей Гессена для по-
строения гуманистически ориентированной 
модели образования XXI века.

Таким образом, данное исследование ориенти-
ровано на выявление методологического потенци-
ала идей С. И. Гессена, способного ответить на вы-
зовы современности. Его философия образования 
может рассматриваться не только как часть исто-
рии педагогической мысли, но  и  как ресурс для 
проектирования образовательных стратегий буду-
щего.

Современные исследования педагогического 
наследия Гессена

1. Аксиологическое. Л. Г. Абрамова подчёркивает, 
что педагогика Гессена носит ценностный харак-
тер, педагогика есть прикладная философия, фи-
лософия культуры, в центре которой – ​ценностное 
развитие личности [1, с. 83]. В её работах показа-
но, что аксиологическая модель Гессена соединя-
ет ценности-цели (свобода, культура, духовность) 
и ценности-средства (методы, дисциплина, тради-
ция).

2. Культурологическое. А. И. Богатырев рассма-
тривает «сверхнациональную концепцию образо-
вания» Гессена, которая исключает изоляционизм 
и предполагает приобщение к общечеловеческим 
ценностям [10, с. 13]. Н. В. Андрейчук также отме-
чает роль культуры как фактора цивилизационно-
го развития и подчёркивает, что для Гессена об-
разование – ​это проект культурной идентичности:

Цель образования, по  С. И.  Гессену, состоит 
не  только в  приобщении к  культуре, к  социаль-
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ному опыту, но и в формировании нравственной, 
свободной, социально ответственной личности [7, 
с. 39].

3. Антропологическое. И. А.  Бирич сопостав-
ляет концепцию личности Гессена с философией 
триединства человека (тело, душа, дух), отмечая 
её значимость для воспитания целостной лично-
сти [9, с. 42].

4. Социальное измерение. А. М. Аллагулов рас-
сматривает философию образования как стра-
тегию формирования культурной идентичности 
и правовой культуры молодежи [4, с. 70]. Б. В. Ага-
ев связывает идеи Гессена с  правовым социа-
лизмом, подчёркивая их единство с культурой [3, 
с. 23–24].

5. Системный и  междисциплинарный анализ. 
Г. Е.  Ананьин отмечает, что в  трудах Гессена си-
стемность понимается не  как механистическое 
объединение, а  как культурно-философская це-
лостность образования:

«В  теории воспитания, по мнению С. И. Гессе-
на, существует аналог систематического метода, 
в роли которого выступает ступень гетерономии, 
или ступень права, основная особенность кото-
рой – ​подчинение поведения некоторому четкому 
своду правил» [6, с. 53].

В другой работе Ананьин отмечает, что
«С. И.  Гессен свободно оперирует термином 

«педагогическая система» и, опираясь на И. Кан-
та, выделяет три ее признака:
–	 единство;
–	 расчлененность;
–	 непрерывность» [5, с. 150].

Е. А.  Автандилян проводит параллели между 
педагогическими категориями Гессена и  индий-
ской философией, показывая универсальность 
его идей [2, с. 100].

Значение гуманизма С. И. Гессена для 
современного образования

Современная система образования переживает 
глубокий кризис, связанный с утратой устойчивых 
ценностных ориентиров и преобладанием утили-
тарных подходов. Многие исследования, например, 
работа Л. В. Романюк и ее коллег подтверждают эту 
позицию. Ценности и убеждения студентов напря-
мую влияют на их поведение, как в процессе обуче-
ния, так и в целом – ​в социуме, а если более полно

«имеющиеся в  психологии данные позволя-
ют делать выводы о наличии общей взаимосвязи 
склонности людей к принуждению или ненасилию 
с  ценностными ориентациями и  базисными убе-
ждениями, но  не  дают возможности дифферен-
цировать, например, под влиянием каких ценно-
стей или базисных убеждений человек будет от-
давать предпочтение позиции манипулирования, 
а  не  позиции принуждения, или позиции ненаси-
лия, а не позиции невмешательства» [13, с. 25].

На сегодняшний день эта проблема остро стоит 
как в психологии, так в педагогике, благодаря гу-
манистическому наследию Гессена, исследования 

вопроса манипулирования и  ненасилия произво-
дятся «для человека», «для повышения его каче-
ства жизни и продуктивности обучения».

«В этой связи задача общества – ​помочь моло-
дым людям сделать этот шаг, открыть для них мир 
ценностей и смыслов» [14, с. 128].

Наряду с развитием позитивного гуманистиче-
ского направления в педагогике, упомянутом вы-
ше, происходят глобальные общемировые процес-
сы в других социокультурных сферах. Доминиро-
вание технократических моделей и ориентация ис-
ключительно на стандартизированные показатели 
приводят к  тому, что личность всё чаще рассма-
тривается как объект управления, а не как субъ-
ект культуры и свободы. В этой связи обращение 
к философии С. И. Гессена позволяет предложить 
альтернативный вектор развития образования.

Во-первых, концепция Гессена акцентирует 
внимание на  культурном измерении педагогики. 
Сегодня, когда образовательные практики всё 
чаще сводятся к  передаче информации и  освое-
нию компетенций, именно гессеновская идея об-
разования как культурного приобщения способна 
вернуть образовательному процессу глубинный 
смысл.

Во-вторых, гуманизм Гессена раскрывается че-
рез признание свободы как конечной цели воспи-
тания: «Дисциплина возможна через нечто иное, 
чем она сама – ​через свободу как высшее просве-
чивающее в ней начало» [11, с. 67]. Этот подход 
противостоит утилитарным моделям, где свобода 
личности подчиняется экономическим или прагма-
тическим задачам.

В-третьих, аксиологическая модель Гессена по-
могает переосмыслить задачи современного об-
разования. В отличие от формализованных стан-
дартов, где ценности нередко редуцируются до ин-
струментальных, Гессен выстраивает иерархию, 
включающую как ценности-цели (свобода, истина, 
культура), так и  ценности-средства (дисциплина, 
метод, организация) [1, с.  86–87]. Это позволяет 
рассматривать образование не только как процесс 
передачи знаний, но и как систему формирования 
ценностного сознания. В  современных условиях, 
когда молодежь сталкивается с  фрагментацией 
культурных идентичностей, именно ценностный 
фундамент способен обеспечить воспитание це-
лостной личности.

Кроме того, значительным вкладом Гессена 
является его «сверхнациональная концепция об-
разования». Он подчеркивал, что национальная 
школа не  должна замыкаться в  этнокультурных 
границах, но обязана воспитывать в духе универ-
сальных ценностей. «Подлинно национальным бу-
дет только образование, воспитывающее в  духе 
всеобщего»:

«Подобно тому, как личность созидается через 
работу над сверхличными целями, так и племя ста-
новится нацией лишь через работу над сверхна-
циональными заданиями. «Народ есть население 
не только совместно живущее, – ​говорит Ключев-
ский, – ​но и совокупно действующее»» [11, с. 77].
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СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
В  условиях рецепции культур и  прохождении 

миграционных процессов эта мысль приобрета-
ет особую актуальность. По мнению А. И. Богаты-
рева, «С. И.  Гессеном поставлены и  оригинально 
решены многие важнейшие проблемы педагоги-
ки, такие как: … образование и общество (теория 
национального образования)» [10, с. 3], где соче-
тание национального и общечеловеческого в пе-
дагогике позволяет интегрировать образование 
в мировое культурное пространство, сохраняя при 
этом национальную идентичность.

Особого внимания заслуживает и  социально-
правовой аспект гуманизма Гессена. Б. В. Как мы 
уже указывали выше, Агаев отмечает, что в  кон-
цепции Гессена право неразрывно связано с куль-
турой [3, с. 23–24], а также выступает формой куль-
турной свободы и социальной справедливости. Это 
указывает на  междисциплинарный характер его 
педагогики, где образовательный процесс тесно 
сопрягается с  формированием правовой и  граж-
данской культуры. Для современной школы это оз-
начает необходимость интеграции правового и эти-
ческого воспитания в единый культурный контекст.

Философско-антропологическая линия Гессена 
также сохраняет актуальность. Он рассматривал 
личность как целостное духовно-телесное суще-
ство, что совпадает с  современными подходами, 
подчеркивающими необходимость единства ду-
ховного и рационального в воспитании. В этой свя-
зи, Ананьин делает акцент на том, что «С. И. Гес-
сен в разделе “Теория научного образования” пи-
сал: “Всякая научная система есть плод взаимо-
действия двух факторов  – ​формального начала 
«метода» и  материального начала «опыта»”» [6, 
с. 53]. Воспитание молодежи невозможно без этих 
двух начал. И. А. Бирич, развивая эту мысль, свя-
зывает гессеновскую концепцию с идеей триедин-
ства человека, что усиливает её философскую 
и антропологическую глубину:

«… [цель образования] не  только приобще-
ние ученика к культурным ценностям, в том числе 
и к научным достижениям человечества, но одно-
временно и  формирование высоконравственной, 
свободной и ответственной личности, что реально 
может происходить только в опоре на ее способ-
ность к переживанию гармонии мира, прикоснове-
ние к плану Благодатного бытия». [9, с. 42].

Таким образом, гуманизм С. И.  Гессена пред-
стает как многомерная концепция, включающая 
культурологическое, аксиологическое, антрополо-
гическое и социальное измерения. Он предлагает 
целостную модель образования, способную проти-
востоять технократическому и утилитарному укло-
ну современной педагогики. Его идеи обеспечива-
ют методологическую основу для формирования 
свободной, ответственной и культурной личности, 
что делает их крайне востребованными в XXI веке.

Заключение

Анализ философско-педагогического наследия 
С. И. Гессена позволяет сделать вывод о его ис-

ключительной значимости для современной педа-
гогической науки. Гуманизм, лежащий в основе его 
концепции, строится на признании ценности лич-
ности и культуры как исходных принципов образо-
вания. В центре этой системы находится свобода, 
понимаемая как способность к творчеству и куль-
турному самоопределению.

В  современных условиях идейное наследие 
Гессена приобретает особую актуальность по не-
скольким причинам. Во-первых, оно позволяет 
преодолеть кризис ценностного основания обра-
зования. Современные модели часто страдают 
редукцией целей воспитания до  прагматических 
задач. Подход Гессена напоминает, что истинная 
цель образования заключается не  в  подготовке 
специалиста, а в формировании целостной лично-
сти.

Во-вторых, философия Гессена актуальна для 
поиска баланса между национальным и  универ-
сальным. Его идея «сверхнационального обра-
зования» учит сочетать национальные традиции 
с универсальными гуманистическими ценностями. 
Это делает его педагогическую систему особенно 
ценной в условиях глобализации и межкультурно-
го взаимодействия.

В-третьих, значимым остаётся социально-
правовой аспект его концепции. Гессен подчерки-
вал, что образование связано не только с культу-
рой, но  и  с  правом, понимаемым как форма со-
циальной справедливости. Современное воспита-
ние, таким образом, должно включать в себя эле-
менты правовой и гражданской культуры.

Наконец, философско-антропологический под-
ход Гессена сохраняет свою силу и  сегодня. Его 
внимание к целостной природе человека (тело, ду-
ша и дух) согласуется с современными требовани-
ями к формированию гармоничной личности. Это 
особенно важно в условиях цифрового общества, 
где возникает опасность утраты духовного и цен-
ностного измерения образования.

Таким образом, гуманизм С. И.  Гессена  – ​это 
не  только историко-философское наследие, 
но и актуальный методологический ресурс для со-
временного образования. Его концепция предла-
гает целостную парадигму, в которой образование 
мыслится как пространство свободы, культуры 
и ценностей.

Как справедливо отмечают В. Л.  Бенин 
и Е. Д. Жукова,

«В  лучших традициях эпохи постмодерна, 
смыслы при этом теряют как педагоги, так и фи-
лософы. С. И.  Гессен подчеркивал, что даже са-
мые частные и  конкретные вопросы педагогики 
возводятся в  последних своих основах к  чисто 
философским проблемам, а  борьба различных 
педагогических течений между собою есть толь-
ко отражение более глубоких философских про-
тивоположностей. Философия нужна педагогике. 
Но именно своя философия» [8, с. 23].

Здесь мы можем видеть, насколько важен гес-
сеновский гуманизм, который не  теряет актуаль-
ности и в условиях постмодерна, а приходит на по-
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мощь педагогическому и философскому сообще-
ству, когда образование нуждается в противовесе 
релятивизму и инструментализму». В этом смыс-
ле философия Гессена является не только частью 
истории педагогики, но и практическим основани-
ем для построения гуманистически ориентирован-
ных образовательных стратегий XXI века.
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The article is devoted to the analysis of the philosophical and ped-
agogical concept of humanism by Sergei Iosifovich Hessen (1887–
1950), one of the leading representatives of 20th-century Russian 
philosophy of education. It examines the key categories of his ped-
agogical system: culture, personality, freedom, value, and upbring-
ing (or Bildung). The influence of the Neo-Kantian tradition and the 
axiological focus of the Baden School on the formation of Hessen’s 
humanistic approach is noted. The author emphasizes that human-
ism in Hessen’s pedagogy appears not as a specific methodology 
but as a value-ontological foundation of education. The relevance 
of Hessen’s ideas for overcoming the crisis of modern education, 
expressed in the loss of spiritual benchmarks, the dominance of util-
itarianism, and standardized approaches, is demonstrated. Based 
on the analysis of contemporary research, the necessity of integrat-
ing Hessen’s ideas into the practice of 21st-century education as 
a basis for forming a holistic, cultured, and responsible personality 
is substantiated.
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В  статье рассматривается этнопедагогический аспект поли-
культурного образования. Актуальность исследования опреде-
ляется отсутствием системного этнокультуроведческого мате-
риала как обязательного компонента содержания образования 
в  целях формирования поликультурной высоконравственной 
и  толерантной личности. В  работе представлен этнокульту-
роведческий компонент в  поликультурном образовании, клю-
чевые этапы формирования этнокультурной и  толерантной 
личности и особенности оценивания. Авторами раскрыта ме-
тодическая система по  реализации этнокультуроведческого 
компонента в  поликультурном образовании определяется че-
рез принципы внедрения в  содержание этнокультуроведче-
ского компонента; анализ содержания школьных программ 
и учебников и выявление условий для включения этнокульту-
роведческого компонента; специальные методические приемы 
и механизмы реализации этнокультуроведческого компонента 
на уроках. Проведена исследовательская работа среди буду-
щих учителей начальных классов по подготовке к использова-
нию в содержании образования материалов этнопедагогики.

Ключевые слова: поликультурное образование, этнопедаго-
гический аспект, межнациональная толерантность, подлинный 
гуманизм, общечеловеческая ценность, народная педагогика, 
личностно ориентированное этнопедагогическое образование, 
смысловая педагогика.

Введение

Гуманистическая основа и инновационный потен-
циал этнокультуроведческого компонента в обра-
зовании не вызывают сомнения. Вся мудрость че-
ловечества воплощена в этнофилософии разных 
народов. Этнопедагогическая теория (Волков Г. Н.
[4], Измайлов А. Э. [6], Кожахметова К. Ж.[7], Бай-
мурзина В. И.[2], Фахрутдинова Г. Ж.[8,9], Харито-
нов М. Г.[10], Дүйсембінова Р. Қ. [13], Әбілдина С. Қ.
[12], Ялалов Ф. Г.[11] и др.)должна служить в насто-
ящее время базовой методологией, вокруг которой 
будет выстроена вся научная система по обучению 
и воспитанию с позиции этнических ценностей на-
рода. Прежде всего это путь сближения педагогов 
и родительской общественности в воспитании детей 
и подростков. Этнические духовно-нравственные 
ценности каждого народа в глубинном смысле но-
сят универсальный характер в понимании назна-
чения человека на земле, сущности субъектных 
отношений в обществе, субъектно-объектных от-
ношений человека к природе в целом и к объектам 
материального мира, преемственности поколений. 
Форма же проявления этих глубинных связей у каж-
дого народа может быть особенной. Единство со-
держания в разнообразных вариантах выражения 
составляют национальную картину мира и являет-
ся привлекательным «калейдоскопом» в образо-
вательном процессе. Например, японцы проводят 
параллель человека и риса, так как они тесно со-
прикасаются с этим объектом и хорошо знают его 
особенности, поэтому говорят: «Спелый рис держит 
голову вниз», передавая нормы отношений челове-
ка к внешнему миру: «Мудрый человек не кричит 
о себе, не держится высокомерно». Татары об этом 
говорят: «Агач – ​жимеше белэн, кеше – ​эше белэн» 
(Дерево известно своей плодовитостью, человек – ​
своими великими делами). Казахи об этом же го-
ворят так: «Су да төмен қарай ағады, кішіпейілдік 
адамға жағады» (И вода стекает вниз, человеку 
к лицу его скромность). В то же время в одной куль-
туре можно заметить наличие синонимического ря-
да, передающие тонкие оттенки общего значения, 
тогда как в другой культуре смысл передается этим 
общим значением: так, тонкие оттенки значения ка-
захского слова «кішіпейіл» нельзя передать только 
одним словом «скромный», к нему дополняется от-
тенок «невысокомерный» (тәкаппар емес, менмен 
емес). В русской культуре скромность передается 
открыто как ценность для человека: «Если ты ве-
лик – ​будь скромен».

Наша задача в педагогике – ​сохраняя это раз-
нообразное проявление, формировать личности 
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на  единых духовно-нравственных ценностях, ко-
торые являются общим знаменателем. Следо-
вательно, основой этнокультурного образования 
в  поликультурном обществе является единство 
глубинного смысла.

Материалы и методы

Как известно, при реализации образователь-
ного процесса воспитание зачастую остается 
на уровне словесной информации на уроках и вос-
питательных мероприятий, сформированность тех 
или иных качеств особо не отслеживается. В век 
развитой информационно-коммуникационной 
культуры считаем эффективным даже в  услови-
ях классно-урочной системы развивать индивиду-
альную связь с каждым учащимся. Это позволит 
педагогам, работающим в  определенном клас-
се, учитывать национальный состав ученического 
коллектива, определять особенности их этниче-
ской культуры, учитывать приоритеты в мировоз-

зрении учащихся, определять смысловые ценно-
сти каждого учащегося как члена этнической суб-
культуры, таким образом осуществлять заинтере-
сованную связь с семьями обучающихся на осно-
ве познавательного процесса детей. Ведь прове-
дение любой параллели между общей культурой 
и этнической субкультурой на основе изучаемого 
материала вызовет естественную мотивацию об-
учающихся, изучаемая тема превращается в  об-
щий предмет разговора в  семье. В этом направ-
лении индивидуально-деятельностный подход 
на творческой основе является эффективным ин-
струментом развития личности школьников.

Сегодня нерешенной проблемой является от-
сутствие системного этнокультуроведческого ма-
териала как обязательного компонента содержа-
ния образования в  целях формирования лично-
стей, высоконравственных, толерантных к  наро-
дам мировой цивилизации. Представим направ-
ления работы по совершенствованию содержания 
основных учебных предметов (Таблица 1).

Таблица 1. Потенциал учебных предметов для включения этнокультуроведческого компонента

Учебный предмет Этнокультуроведческий компонент в поликультурном образовании

Язык (татарский/казахский 
русский, английский)

Культурологические сведения в рамках темы развития речи (педагог отбирает тексты о культуре тех 
народов, представители которых обучаются в этом классе);
пословицы и поговорки по теме;
особенности этнического языка обучающегося относительно изучаемого языка (индивидуальные/
групповые задания по отбору пословиц и поговорок, составлению сравнительно-сопоставительной 
таблицы средств двух-трех и более языков, семантические группы слов, синонимические ряды слов 
в параллельном представлении);
культурологические объекты;
речевой этикет языков в параллели (устойчивые формулы общения)

Литература Проведение параллели по сходству биографии, идейно-художественных взглядов, по периоду творче-
ства, по тематике, по стилю писателей.
Фольклор: проведение параллели ситемы образов, элементов культуры; выявление особенностей в
Ведение литературоведческих исследований по выявлению этнокультурных особенностей в художе-
ственном отражении реальной действительности.

История и география Реализация этнокультурных интересов учащихся через осмысленное понимание ими родной культуры, 
материалы о конкретном регионе, его культуре, традициях; факты местного значения; региональные 
особенности при рассмотрении общих тенденций развития страны; местный материал с учетом обще-
го и особенного в развитии региона; становление социальной ответственности личности через отно-
шение к конкретным проблемам развития региона как части страны; социальная информация через 
расширение круга источников, отражающих региональный материал; элективный курс, направленный 
на воспитание духовности и гражданственности; теоретический материал, так и практические работы 
на местности, работу с документами, архивами, сбор воспоминаний и т.д., выполнение творческих 
и исследовательских работ, участие в торжественных мероприятиях, подготовка к экспонированию 
музейных реликвий; основы поисковой, туристической, краеведческой, исследовательской, музейной 
деятельности; систематизация знаний по истории родного края, самостоятельная поисковая система; 
развитие способности рассматривать события и явления с точки зрения их исторической обусловлен-
ности, сопоставлять их различные версии и оценки исторических событий и личностей, определять 
собственное отношение к проблемам прошлого и настоящего. Воспитание интереса к истории родного 
края, чувств патриотизма и толерантности.
Использование местных, семейных свидетельств как путь осознания связи между прошлым и насто-
ящим, интервьюирование родственников и знакомых. Сведения об укладе жизни народа, представ-
ление о богатстве культуры, духовных ценностях, представление о богатстве национальной культуры, 
уклада жизни народа, его истории, языка, литературы, духовных целях и ценностях; географические, 
этнографические сведения о культуре быта народа, о его лучших традициях и обычаях, нравах, твор-
честве (песни, сказки, танцы), костюмах, предметах быт а и т.д.

Биология и химия Растения как символ этнической культуры, изучение исторических сведений о растениях и животных 
и их значимости для культуры народа. Роль животных в этнографии. Народный промысел. Использо-
вание объектов растительного и животного происхождения. Музейные экспонаты. Этнические тради-
ции в медицине.
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Информатика Поисковая работа по этнографии: подбор материалов по изучаемым темам других предметов.

Математика Народные измерения длины, высоты, ширины и их значения в современности. Математика в этногра-
фии. Использование этнических сведений в содержании математических задач. Исторические сведе-
ния о математических расчетах. Сакральные цифры для народа и их значения.

Астрономия Небесные тела в жизни разных этносов. Знаки Зодиака.

Реализация приведенного этнокультуровед-
ческого компонента требует специальной педа-
гогической системы работы. Методологический 
подход мы нашли в  разработанной новой обра-
зовательной парадигме  – ​смысловой педагогике 

К. М. Арынгазина. Ученый педагог по-новому пред-
ставляет сущность целостного педагогического 
процесса как многоуровневой системы, состоя-
щей из 4‑х этапов (см. Таблица 2) [1, С. 137–138].

Таблица 2. Формирование личности в педагогическом процессе

Первый этап – ​информацион-
ная педагогика

Формирование знаний, умений и навыков, системы научных взглядов и перевод их в убеждение, ко-
торые составляют систему обучения

Второй этап – ​воспитываю-
щая педагогика

Воспитание системно-смысловых и ценностно-профессиональных отношений-сверхотношений 
и чувственности-сверхчувственности и организация творческой и профессиональной деятельности 
личности; они составляют систему воспитания, являются детерминацией системы обучения и пред-
ставляют воспитывающую педагогику.

Третий этап – ​синтез 
двух предыдущих си-

стем – ​информационно-
воспитывающая

Развитие, синтез двух предыдущих систем, результат деятельности учения и обучения, единство двух 
зон развития, результаты перехода от отношений и чувственности к сверхотношениям и сверхчув-
ственности личности, формирование интересов к саморазвитию и самоорганизации, самостоятель-
ному добыванию знаний. Они составляют интегративную психолого-философскую, естественно-
научную основы системы образования.

Четвертый этап Формирование профессионального образа мира личности и научного мировоззрения, система пере-
ходов от картины мира к образу мира, от него к профессиональному образу мира и затем к форми-
рованию профессионального образа мира личности

Как видно из  Таблицы 2, педагогическим ус-
ловием для перехода на два верхних этапа педа-
гогического процесса является индивидуально-
творческая деятельность обучающихся. Чтобы 
не  оставаться на  уровне информативной и  вос-
питывающей педагогики, а  повышать качество 
воспитательного процесса через стремление 
формировать индивидуальности (в общем совре-
менном педагогическом понимании  – ​лидеров), 
К. М.  Арынгазиным предлагается ориентировать 
учащегося на  мыслительную и  творческую дея-
тельность (труд, действие, творчество), учиты-
вать его индивидуальную особенность развития 
(поясним: психические  – ​в  виде темперамента, 
культурные  – ​в  виде национального мировоззре-
ния и т.д.), разнообразить формы урока, обеспечи-
вать рефлексию обучения и воспитания в каждой 
структурной единице образовательного процесса 
(уроке, творческой работе, воспитательном меро-
приятии и т.д.). Обобщая мысли ученого-педагога 
хотим отметить, что результативность формиро-
вания личности должна быть измеряемой, обозри-
мой. В школе следует практиковать распределен-
ное лидерство, чтобы каждый учащийся был ви-
ден как личность и индивидуальность.

Применительно к  этнопедагогическому аспек-
ту поликультурного образования ключевые эта-
пы формирования этнокультурной и  толерант-
ной личности видим следующим образом: на на-
чальном этапе идет формирование «личности 
как субъекта социальных отношений, чувствен-

ности и  сознательной деятельности» (показате-
ли  – ​включенность в  общественные отношения, 
нравственно-чувственные, системно-смысловые 
и его ценностно-профессиональные ориентации). 
Из  общего процесса включенности субъекты об-
разовательного процесса переходят в стадию лич-
ности, когда они включаются в  творческую дея-
тельность и  раскрывают свой потенциал. «Лич-
ность  – ​это переход субъекта в  преобразующее, 
творческое состояние человека с  потенциалом 
и  развитием воображения» [1, С.  149]. В  школь-
ных условиях мы считаем эту стадию достижимой. 
Далее следует этап более высокого уровня функ-
ционирования – ​когда достижения личности инди-
видуализированы и  обозримы общественностью 
(личная победа на конкурсе, общественная оцен-
ка достижения и т.д.).

В  этом плане ранее нами была предложена 
балльно-рейтинговая система оценивания ак-
тивности каждого учащегося класса, по которым 
можно определить рейтинг класса, школы, райо-
на/города, области (Булатбаева К. Н., Фахрутдино-
ва Г. Ж., Ахметова Б. С., Танирбергенова А. Ш.) [3]

Методическая система по  реализации этно-
культуроведческого компонента в поликультурном 
образовании определяется через: а)  принципы 
внедрения в  содержание этнокультуроведческо-
го компонента; б)  анализ содержания школьных 
программ и  учебников и  выявление условий для 
включения этнокультуроведческого компонента; 
в) специальные методические приемы и механиз-

Окончание
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мы реализации этнокультуроведческого компо-
нента на  уроках; г)  индивидуальные творческие 
и  исследовательские работы учащихся; д)  через 
общую проектную деятельность класса; е)  через 
внеурочные мероприятия школы и местности.

Деятельностный подход можно продемонстри-
ровать примерами из опыта реализации проекта 
«Сакральная география Казахстана». Проект осу-
ществлялся в рамках программы «Рухани жаңғы-
ру» («Духовное обновление») в  целях популяри-
зации священных мест  – ​историко-культурных 
памятников по  всей стране. Проведение откры-
тых уроков и  экскурсий, посвященных сакраль-
ным местам, усиливает духовно-нравственное 
воспитание учащихся. Для этого учащиеся изуча-
ют готовые материалы и занимаются исследова-
тельскими работами. Так, Павлодарской области 
группа учеников в  формате блогов исследовала 
сакральные уголки родного края и  представи-
ла их широкой аудитории. Через такую деятель-
ность дети не  только лучше узнают географию 
и  историю Казахстана, но  и  проникаются гордо-
стью за свое наследие, учатся ценить мультикуль-
турное единство страны. Активизировано участие 
школьников в краеведческих экспедициях и кон-
курсах проектов. Стали традиционными олимпи-
ады и  научно-практические конференции, на  ко-
торых команды учащихся представляют исследо-
вания о национальных традициях землепользова-
ния, старинных маршрутах Великого Шелкового 
пути, изменениях в быте под влиянием географии 
и климата.

Результаты и обсуждение

Проведена исследовательская работа среди бу-
дущих учителей начальных классов по подготовке 
к использованию в содержании образования мате-
риалов этнопедагогики.

Работа состояла из четырех этапов:
1. На подготовительном этапе сначала студен-

ты были поделены на пары для изучения теорети-
ческих материалов по внедрению этнокомпонента; 
проведено интервью с педагогами в школе-лицее 
№ 66 и гимназии № 39 имени Магжана Жумабае-
ва г. Караганды, гимназии № 27 с татарским язы-
ком обучения г.  Казани; проанализированы ма-
териалы татарской и  казахской этнопедагогики, 
включенные в  обучающие программы; изучены 
новые законодательные документы по проблеме.

2. Для каждой пары студентов было дано зада-
ние на изучение материалов этнопедагогики, ото-
бранных для внедрения в  содержание обучения 
в период работы, обсуждение между парами. Ана-
лиз достигнутых материалов, выявление проблем, 
возможные пути их решения прогнозирование.

3. Осуществлена презентация изученно-
го и  внедряемого в  учебный процесс материала 
по этнопедагогике.

4. Проведено обсуждение итогов работы, выве-
дение рекомендации по совершенствованию
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The article discusses the ethno-pedagogical aspect of multicultural 
education. The relevance of the study is determined by the lack of 
systematic ethnocultural material as a mandatory component of the 
content of education in order to form a multicultural, highly moral 
and tolerant personality. The work presents the ethnocultural com-
ponent in multicultural education, the key stages of the formation of 
an ethnocultural and tolerant personality and the features of assess-
ment. The authors reveal the methodological system for the imple-
mentation of the ethnocultural component in multicultural education, 
determined through the principles of introducing the ethnocultural 
component into the content; analysis of the content of school pro-
grams and textbooks and identification of conditions for the inclusion 
of an ethnocultural component; special methodological techniques 
and mechanisms for the implementation of the ethnocultural compo-
nent in the classroom. Research work was carried out among future 
primary school teachers to prepare for the use of ethnopedagogy 
materials in the content of education.

Keywords: multicultural education, ethno-pedagogical aspect, in-
terethnic tolerance, genuine humanism, universal value, folk peda-
gogy, personality-oriented ethno-pedagogical education, semantic 
pedagogy.
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В  статье проводится исследование инновационного развития 
моделей преподавания в  вузах с  использованием возможно-
стей искусственного интеллекта. Для анализа эффективности 
применения в  вузах интеллектуальных систем использованы 
смешанные методы. Проведен обзор статистики внедрения 
ИИ в  российских и  зарубежных образовательных учрежде-
ниях (в  том числе с  опорой на  данные НИУ ВШЭ и  «Яндекс 
Образования», 2025). В  исследовании рассмотрены кейсы 
использования ИИ в  университетских курсах. Проанализи-
рованы примеры использования цифровых ассистентов, ре-
комендательных систем, генеративных платформ для подго-
товки задач и видеолекций. В качестве критериев выступили 
вовлеченность студентов, качество приобретенных знаний, 
скорость подготовки образовательных материалов, а  также 
удовлетворенность преподавателей. Исследование проведено 
весной 2025  г. в  Московском педагогическом государствен-
ном университете, Цзилиньском педагогическом университете 
и совместной российско-китайской магистратуре «Digital Peda-
gogy». В онлайн-опросе приняли участие 514 студентов (38% – ​
гуманитарные направления, 62% STEM) и  93 преподавателя 
(средний стаж – ​12,7 года). По результатам опроса студентов 
и  преподавателей выявлено их отношение к  нововведениям 
и оценить влияние интеллектуальных решений на восприятие 
учебного материала.

Ключевые слова: искусственный интеллект, образователь-
ный процесс, студенты, чат-боты, цифровой ассистент.

Современное высшее образование находится 
в точке пересмотра традиционных методов пере-
дачи знаний. Постоянное обновление требований 
к  специалистам, ускоряющиеся перемены в  эко-
номике и науке требуют новых подходов, которые 
позволят студентам адаптироваться к  реалиям 
XXI  века. В  последние годы активно обсуждает-
ся возможность использования технологий искус-
ственного интеллекта (ИИ) для повышения резуль-
тативности образовательного процесса. Все боль-
ше вузов включают интеллектуальные системы 
в учебные программы – ​от автоматизации провер-
ки заданий до внедрения цифровых ассистентов, 
оказывающих помощь преподавателям и студен-
там. Несмотря на растущий интерес к этому про-
цессу, системное осмысление принципов и границ 
применения ИИ в университетском обучении оста-
ется актуальным вопросом.

В  глобальном масштабе важнейшая пробле-
ма – ​разрыв между технологическими достижени-
ями и  готовностью преподавательских коллекти-
вов интегрировать новые технологии в свои дис-
циплины. Не  все педагоги уверенно применяют 
цифровые инструменты, а  студенты иногда вос-
принимают автоматизированные сервисы лишь 
как подспорье для экономии времени. Вместе 
с тем появляются новые сценарии использования 
ИИ: от  персонализированных учебных траекто-
рий до поддержки групповых проектов и развития 
критического мышления. На фоне этих изменений 
возрастает роль научного анализа: как влияют ин-
теллектуальные системы на  эффективность об-
разовательных моделей, в чем их преимущества 
и ограничения и какие подходы наиболее перспек-
тивны для массового внедрения.

Истоки формирования областей, связан-
ных с  использованием интеллектуальных реше-
ний в  образовании, уходят к  периоду развития 
электронно-вычислительных машин первого поко-
ления. Уже тогда рассматривались задачи по ав-
томатизированному анализу, дедукции и модели-
рованию интеллектуального поведения. Научные 
работы последних лет подчеркивают, что внедре-
ние ИИ связано не только с кадровым и техноло-
гическим обновлением, но  и  с  новым взглядом 
на образование как на динамический процесс.

Обзор 44 англоязычных эмпирических работ 
за  2013–2022  гг. показывает рост публикаций 
об ИИ в высшей школе и преобладание концепту-
альных, а не прикладных исследования [4, с. 112–
125]. В частности, было выявлено, что:
–	 студенческое отношение к ИИ зависит от осо-

бенностей культуры: китайские студенты реже 
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воспринимают ИИ как угрозу академической 
добросовестности, чем их европейские коллеги 
[5, с. 637–651];

–	 преподаватели в Пакистане, Китае и ЕС демон-
стрируют в целом позитивное отношение к ИИ, 
подчеркивая нехватку этических регламен-
тов и программ переподготовки [8, с. 78–95; 9, 
с. 245–253];

–	 эксперименты с  чат-ботами выявили рост до-
ступности консультаций и  экономию времени 
студентов до 30% [6, с. 245–268];

–	 систематический обзор африканских и  азиат-
ских работ подчеркивает риск «ИИ-разрыва» 
для студентов младших курсов и  меньшинств 
[3, с. 73–91].
В  отечественных и  зарубежных публикациях 

признана позиция о том, что наибольший эффект 
достигается тогда, когда ИИ выступает не  заме-
ной педагога, а его помощником, акцентируя вни-
мание на индивидуальных потребностях каждого 
учащегося и помогая преподавателю структуриро-
вать учебный процесс. Современные платформы 
применяют ансамблевые модели, которые объе-
диняют несколько алгоритмов, настраивая взаи-
модействие между студентом, преподавателем 
и учебными материалами. Появились специализи-
рованные помощники: для студентов – ​рекоменда-
тельные системы и трекеры достижений; для пре-
подавателей  – ​автоматизация составления кур-
сов, оценивания; для исследователей – ​анализ на-
учных публикаций; для администраторов – ​управ-
ление расписанием и ресурсами.

Некоторые исследователиотмечают, что при-
менение нейросетевых технологий (например, ге-
неративных моделей для создания учебных ма-
териалов) позволяет ускорить подготовку лекций 
и практических заданий, а также повысить нагляд-
ность изложения [19, с. 132–140]. При этом выяв-
лены определенные барьеры: неравномерность 
доступа к современным технологиям, недостаток 
цифровой грамотности у  педагогов, сложность 
внедрения новых подходов в  устоявшиеся моде-
ли преподавания. Исследование показало, что не-
обходимы количественные данные о  конкретных 
эффект-размерах и стандартизированных метри-
ках [7, с. 18–34].

Для анализа эффективности применения в ву-
зах интеллектуальных систем использованы сме-
шанные методы. Прежде всего проведен обзор 
статистики внедрения ИИ в российских и зарубеж-
ных образовательных учреждениях (в  том числе 
с опорой на данные НИУ ВШЭ и «Яндекс Образо-
вания», 2025). В исследовании рассмотрены кей-
сы использования ИИ в  университетских курсах. 
Опросы студентов и  преподавателей позволили 
выявить их отношение к нововведениям и оценить 
влияние интеллектуальных решений на  восприя-
тие учебного материала.

В  качестве экспериментального материала 
проанализированы примеры использования циф-
ровых ассистентов, рекомендательных систем, ге-
неративных платформ для подготовки задач и ви-

деолекций. Оценка охватила такие параметры, 
как вовлеченность студентов, качество приобре-
тенных знаний, скорость подготовки образова-
тельных материалов, а  также удовлетворенность 
преподавателей.

Исследование проведено весной 2025 г. в Мо-
сковском педагогическом государственном уни-
верситете, Цзилиньском педагогическом универ-
ситете и  совместной российско-китайской ма-
гистратуре «Digital Pedagogy». В  онлайн-опросе 
приняли участие 514 студентов (38% – ​гуманитар-
ные направления, 62% STEM) и 93 преподавателя 
(средний стаж – ​12,7 года).

В качестве инструментария были использованы: 
шкала академической вовлеченности (UWES-S, α 
= 0,89) [8, с. 78–95]; тест предметных знаний (30 
заданий с  базовой и  повышенной сложностью); 
анкета частоты использования ИИ (шестибалль-
ная шкала); полуструктурированные интервью 
(n=18) для качественного анализа барьеров. Для 
обработки данных применялись t-критерий Стью-
дента для зависимых выборок, χ²  – ​для номина-
тивных переменных и регрессия ANCOVA с кова-
риацией прежнего GPA. Статистика вычислялась 
в SPSS 28 (p < 0,05).

По  результатам изучения зарубежного опыта 
были выделены следующие модели преподавания 
в различных вузах с использованием искусствен-
ного интеллекта:
–	 Швеция (Хельсингборг): генеративная модель 

Google Gemini сокращает время подготовки ма-
териалов на 40% и адаптирует контент к уров-
ню студента [9, с. 245–253].

–	 Великобритания: колледж Barton Peveril вклю-
чает ИИ-тренинги для всего штата, снижая ис-
пользование небезопасных открытых плат-
форм [9, с. 245–253].

–	 Пакистан: 51% студентов используют ChatGPT 
регулярно; опрос 354 респондентов фиксирует 
прирост самооценки качества работ [10, c. 156–
169].

–	 Сингапур  – ​Корея: межправительственное со-
глашение 2022 г. предусматривает совместные 
AI-лаборатории при вузах [11].
Эти кейсы демонстрируют важность институ-

циональной поддержки и регулирования в различ-
ных сферах [12, с. 71–92].

По  данным 2024–2025  годов, почти полови-
на студентов российских вузов уже сталкивалась 
с  системами, основанными на  ИИ, в  образова-
тельном процессе [19, с.  132–140]. Среди препо-
давателей отмечается рост интереса к  автома-
тизированным платформам, которые позволяют 
не только экономить время на проверке заданий, 
но и формировать индивидуальные учебные пла-
ны. Особенно востребованы цифровые помощни-
ки для анализа прогресса студента, рекомендации 
дополнительных материалов и  выявления воз-
можных пробелов в знаниях.

По результатам нашего опроса, 70,5% студен-
тов применяют ИИ-сервисы не реже одного раза 
в неделю; 26% – ​ежедневно [13]. Наиболее попу-
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лярны ChatGPT (88%), Grammarly (54%) и Copilot 
(47%).

Средний балл итогового теста после восьмине-
дельного курса с  ИИ-поддержкой вырос с  73,4 ± 
9,1 до 79,2 ± 8,3 (t(513) = 18,67, p < 0,001), что эк-
вивалентно +0,34 GPA [2, с. 45–48].

Показателен рост индекса вовлеченности сту-
дентов (UWES-S), который увеличился на  17% 
по сравнению с контрольной группой (F  (1,510) = 
22,4, p <0,001) [8, с.  78–95]. Цифровые системы 
обеспечивают объективность в выставлении оце-
нок и отслеживании динамики обучения. Студенты 
чаще получают подробную обратную связь, а пре-
подаватель может оперативно корректировать 
учебную траекторию. Большинство опрошенных 
ценит прозрачность и скорость получения резуль-
татов, но часть ссылается на недостаток личного 
внимания со стороны педагога.

Преподаватели отмечают сокращение вре-
мени на подготовку лекций с 5,3 до 3,1 ч/неделю 
(–41,5%) [9, с.  245–253]. Применение платформ, 
генерирующих презентации и видеолекции, позво-
ляет ускорить подготовку учебных блоков в 8–10 
раз по  сравнению с  традиционными методами. 
Это дает возможность постоянно обновлять про-
граммы, делать их более наглядными и  структу-
рированными. Однако есть риск утраты индивиду-
альности подачи материала, уменьшения количе-
ства обсуждений и спонтанных вопросов на заня-
тиях.

Вместе с тем был выявлен ряд барьеров:
–	 цифровое неравенство: 18% студентов сооб-

щают об ограниченном доступе к ПК вне кам-
пуса [3, с. 73–91];

–	 низкая ИКТ-компетентность преподавателей: 
37% оценивают свои навыки как «базовый уро-
вень» [14, с. 89–104].

–	 опасения по поводу достоверности ответов ИИ: 
51% студентов боятся «галлюцинаций» систе-
мы [13, с. 71–92].
Полученные данные согласуются с зарубежными 

метаанализами [7, с. 18–34] и демонстрируют уме-
ренный положительный эффект ИИ применительно 
к успеваемости. Рост вовлеченности подтверждает 
работу с RAG-ассистентом в Будапеште [15]. Одна-
ко эффект неоднороден: студенты-первокурсники 
демонстрируют меньший прирост, что коррелирует 
с  концепцией «ИИ-разрыва» [3, 73–91]. Этические 
риски (плагиат, смещение данных) требуют про-
зрачных протоколов: политика Университета Хель-
синки включает обязательную маркировку ИИ-кон-
тента в курсовых работах [16]. В качестве рекомен-
даций целесообразно выделить:
1)	 стандартизировать метрики оценки ИИ-влия-

ния – ​вовлеченность, прирост знаний, скорость 
разработки курсов [7, с. 18–34];

2)	 разработать модуль повышения ИКТ-компе-
тенций преподавателей (не менее 72 акад. ча-
сов) [14, с. 89–104];

3)	 внедрять гибридные модели (ИИ-ассистент + 
тьютор-человек) для снижения риска академи-
ческой нечестности [16];

4)	 расширить доступ к высокопроизводительным 
вычислительным ресурсам в региональных ву-
зах [12, с. 71–92].

Главный путь к успеху – ​не подмена живого об-
щения алгоритмами, а создание сред, где интел-
лектуальные системы становятся надежным ин-
струментом в  руках вдумчивого преподавателя. 
Вузам необходимо не только осваивать новые тех-
нологии, но и формировать открытость к экспери-
менту, доверие между всеми участниками процес-
са и  готовность к  постоянному переосмыслению 
целей образования.
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The article studies the innovative development of teaching models 
in universities using artificial intelligence capabilities. Mixed meth-
ods were used to analyze the effectiveness of using intelligent sys-
tems in universities. A review of statistics on the implementation of 
AI in Russian and foreign educational institutions was conducted 
(including data from the National Research University Higher School 
of Economics and Yandex Education, 2025). The study examined 
cases of using AI in university courses. Examples of using digital 
assistants, recommender systems, generative platforms for prepar-
ing tasks and video lectures were analyzed. The criteria were stu-
dent engagement, the quality of acquired knowledge, the speed of 
preparing educational materials, and teacher satisfaction. The study 
was conducted in the spring of 2025 at Moscow State Pedagogi-
cal University, Jilin Normal University and the joint Russian-Chinese 
master’s program “Digital Pedagogy”. The online survey involved 
514 students (38% in the humanities, 62% in STEM) and 93 teach-
ers (average length of service – ​12.7 years). The survey of students 
and teachers revealed their attitude to innovations and assessed 
the impact of intelligent solutions on the perception of educational 
material.
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Исследование факторов, влияющих на посещаемость учебных занятий 
студентами вуза
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Статья посвящена вопросу исследованию факторов и их вли-
яния на посещаемость учебных занятий студентами вуза в со-
временных реалиях. Актуальность темы обусловлена стре-
мительной цифровой трансформацией образования, которая 
не  отменила, а  наоборот сделала проблему посещаемости 
выпуклее и  сложнее. Определение посещаемости как систе-
матическое физическое присутствие студента на учебных за-
нятиях становиться формальным. Традиционные методы учета 
посещаемости также недостаточно адаптированы к цифровой 
среде. Несомненно, это оказывает негативное влияние на ка-
чество образования. Цель исследования: выявить и  проана-
лизировать ключевые факторы, определяющие уровень по-
сещаемости учебных занятий студентами вуза и разработать 
практические рекомендации по ее повышению с учетом совре-
менных тенденций. В ходе исследования были проанализиро-
ваны теоретические подходы к изучению посещаемости в пе-
дагогике, психологии и  социологии, уточнена классификация 
группы факторов, влияющих на посещаемость занятий студен-
тами, проведен эмпирический анализ данных о посещаемости 
студентов вуза и  предложены рекомендации для преподава-
телей и  администрации вуза по  повышению посещаемости 
занятий. Исследование проводилось на  базе Новосибирско-
го государственного университета экономики и  управления, 
«НИНХ» в 2024  году среди студентов очной формы высшего 
(ВО) и среднего профессионального образования (СПО). Сде-
лан вывод о  том, что посещаемость занятий  – ​это не  только 
фактическое присутствие студента на занятиях, но и комплекс-
ный поведенческий индикатор, отражающий взаимодействие 
множества взаимосвязанных факторов на  разных уровнях. 
Результаты исследования показали наличие сильной обратной 
связи между успеваемостью и  посещаемостью. Результаты 
исследования могут быть использованы при разработке стра-
тегий, программ, мероприятий по повышению, учету посещае-
мости студентов вуза.

Ключевые слова: Высшее образование, посещаемость, фак-
торы, влияющие на посещаемость, сравнительная характери-
стика, корреляционный анализ.

Введение

Высокая степень цифровой трансформации обра-
зования, отход от Болонской системы образования 
и переход на новую систему образования – ​лишь 
некоторые вызовы, стоящие перед российской выс-
шей школой. Вынужденное переформатирование 
образования задает новый вектор образовательной 
системы, направленный, прежде всего, на качество 
образования, что является залогом профессиональ-
ного становления будущего специалиста в любой 
области. Но, несмотря на стремительное распро-
странение цифровых технологий в образовательной 
системе и в связи с этим появление различных форм 
обучения, таких как дистанционное, смешанные 
форматы, предполагающие использование всевоз-
можных цифровых платформ, отмечается снижение 
мотивация к присутствию на занятиях в аудитории. 
По данным различных исследований и наблюдений 
пропуски занятий среди студентов заметно ухуд-
шают их успеваемость – ​качество знаний, а также 
не способствуют формированию профессиональных 
компетенций и напрямую влияют на качество полу-
чаемого образования в целом [1, 3, 4, 9]. В этой свя-
зи изучение факторов, влияющих на посещаемость 
занятий в вузе, является важным и актуальным

Исследование проводилось, на  базе Новоси-
бирского государственного университета эконо-
мики и  управления, «НИНХ» в  2024  году среди 
студентов очной формы высшего (ВО) и среднего 
профессионального образования (СПО).

Целью исследования является выявление 
и  анализ ключевых фактов, определяющих уро-
вень посещаемости учебных занятий студентами 
в  вузе. Для достижения цели были поставлены 
следующие задачи: провести систематизацию те-
оретических подходов к изучению посещаемости 
в педагогике, психологии и социологии образова-
ния; определить и  классифицировать основные 
группы факторов, влияющих на  посещаемость 
занятий студентами; провести сбор и анализ дан-
ных посещаемости студентов (на  примере НГУ-
ЭУ); выявить статистически значимые связи меж-
ду успеваемостью и  уровнем посещаемости ме-
тодами корреляционно-регрессионного анализа; 
разработать рекомендации для преподавателей 
и  администрации вуза по  повышению посещае-
мости занятий.

Материалы и методы

Методологическую основу исследования состав-
ляет деятельностный подход, согласно которому 
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личность формируется и проявляется через дея-
тельность, которая мотивируется потребностями, 
целями и социальным контекстом [5, 8]. Теоретиче-
скими основами исследования являются научные 
работы в области педагогики, философии и социо-
логии отечественных и зарубежных авторов: теория 
мотивации концепция потребностей А. Маслоу [1, 
17], теория самодетерминации Э. Дейси и Р. Райана 
[10, 15], теория ожидания В. Врума [6, 20], концеп-
ция учебной самоэффективности А. Бандуры [13], 
теория запланированного поведения А. Айзена [12], 
модели студенческого отсева (модель интеграции) 
В. Тинто [19] и вовлечённости Д. Куха [16], а также 
теория человечного капитала Т. Шульца и Г. Бек-
кера [14, 18] рассматривающая образование как 
инвестицию в знания и навыки и их дальнейшей 
отдачей.

Литературный обзор

В настоящее время посещаемость интерпретиру-
ется как систематическое физическое присутствие 
студента на обязательных учебных занятиях (лек-
циях, семинарах, лабораторных работах и т.д.) в со-
ответствии с учебным расписанием. Посещаемость 
является одной из наиболее важных характеристик 
хорошей успеваемости студента. Посещаемость 
может выражаться и как качественный, и как ко-
личественный показатель. Таким образом, посе-
щаемость можно рассматривать, как комплексный 
поведенческий индикатор, отражающий взаимо-
действие множества взаимосвязанных факторов 
на разных уровнях, а именно:
–	 индивидуально-личностном: мотивация, само-

эффективность, здоровье, личные обстоятель-
ства;

–	 академическом: качество преподавания, слож-
ность предмета, успеваемость;

–	 социально-групповом: отношения в группе, от-
ношения с преподавателями и сверстниками;

–	 организационно-институциональном: расписа-
ние, политика вуза, инфраструктура обучения.
Посещаемость, как правило, оценивается 

по факту присутствия на парах и по содержатель-
ной вовлечённости, активности на занятиях.

Для студента посещаемость одновременно 
и обязанность, закрепленная нормативными доку-
ментами вуза и ФГОС, и необходимое условие для 
усвоения знаний, формирования компетенций, 
академической и профессиональной успешности. 
Для вуза посещаемость – ​это индикатор учебной 
дисциплины, мотивации и  адаптации студентов, 
а  также один из  факторов эффективности обра-
зовательного процесса вуза. Считается, что об-
щая картина высокой посещаемости определяет 
в большей мере качество образования в вузе.

На  практике на  посещаемость влияют множе-
ство различных факторов. Будем рассматривать 
факторы, влияющие на  посещаемость занятий 
в вузе как совокупность условий, причин, обстоя-
тельств и характеристик, которые прямо или кос-
венно воздействуют на решение студента присут-

ствовать или отсутствовать на  занятии, а  также 
на его возможность это сделать.

Ключевой принцип данных факторов – ​их мно-
жественность и взаимовлияние. Все факторы, так 
или иначе, оказывают воздействие друг на друга, 
наслаиваются друг на друга, и формируют целый 
перечень причин посещения или непосещения за-
нятий.

На  сегодняшний день существует множество 
подходов, теорий и концепций к исследованию по-
сещаемости занятий студентам вузов.

Большинство из  представленных психолого-
педагогических подходов являются теориями мо-
тивации, рассматривающие внутренние факторы 
со стороны студента (мотивацию, интересы и т.п.), 
влияющие на посещаемость.

Деятельностный подход С. Л.  Рубинштейна [8] 
и  А. Н.  Леонтьева [5] подчёркивает, что личность 
формируется и  проявляется через деятельность, 
которая мотивируется потребностями, целями 
и  социальным контекстом. Если занятия воспри-
нимаются как значимая деятельность, направлен-
ная на  достижение личных целей, например, по-
лучение знаний, будущий карьерный рост, студент 
будет посещать их регулярно. Отсутствие цели 
снижает посещаемость, а пропуски могут быть ре-
зультатом низкой субъектной вовлеченности, ког-
да студент не видит смысла в занятиях [7].

Пирамида потребностей А. Маслоу [1, 17] мо-
жет быть интерпретирована в контексте посеща-
емости занятий. Студенты будут пропускать заня-
тия, если их базовые потребности сон, еда и т.п. 
неудовлетворенны, в  приоритете над учёбой  – ​
удовлетворение физиологических потребностей. 
Аналогично работает и вторая ступень – ​потреб-
ность в безопасности. Если студент не чувствует 
себя частью группы у него нет друзей в группе, 
плохая атмосфера, то он реже посещает занятия 
третья ступень. Для некоторых студентов низкая 
самооценка или отсутствие признания успехов 
могут демотивировать, ведя к  пропускам (чет-
вёртая ступень). Студенты, стремящиеся к само-
развитию, чаще посещают занятия, если видят 
в них возможность для своего роста (пятая сту-
пень).

Теория самодетерминации Э. Дейси и Р. Райа-
на [10, 15] объясняет мотивацию через удовлет-
ворение трех базовых психологических потребно-
стей:
1.	 Автономия. Студенты чаще посещают занятия, 

если чувствуют, что сами выбирают учиться, 
принудительное посещение снижает внутрен-
нюю мотивацию и может увеличить число про-
пусков.

2.	 Компетентность. Если занятия помогают сту-
дентам чувствовать себя более компетентны-
ми, например, дают полезные навыки или зна-
ния, это повышает посещаемость, а сложные 
или неинтересные занятия снижают ощущение 
компетентности и приводят к пропускам.

3.	 Связанность – ​чувство принадлежности к учеб-
ной группе или связь с  преподавателями мо-
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тивирует посещать занятия, если студент чув-
ствует себя изолированным, не получает под-
держки от  преподавателей и  группы, вероят-
ность пропусков возрастает.

Теория ожидания В.  Врума [6, 20], объясняет 
мотивацию через три компонента:
1.	 Ожидание. Студенты будут посещать занятия, 

если верят, что их усилия приведут к  успеху, 
в противном случае пропуски увеличиваются.

2.	 Инструментальность. Посещаемость будет вы-
ше, если студенты уверены, что хорошие оцен-
ки или знания приведут к желаемым результа-
там, например, карьерный рост.

3.	 Валентность. Студенты посещают занятия, 
если ценят результат, например, получаемый 
в результате диплом или саморазвитие. Если 
результат является не важным, пропуски ста-
новятся частыми.

Концепция учебной самоэффективности 
А. Бандуры [13], основана на его теории социаль-
ного научения. Концепция описывает веру челове-
ка в  свои способности успешно выполнять учеб-
ные задачи и достигать целей. Студенты с высо-
кой учебной самоэффективностью, верой в успех 
чаще посещают занятия, так как уверены, что их 
участие приведет к  освоению материала и  хоро-
шим результатам. Студенты с верой в успех про-
должают посещать занятия даже при возникнове-
нии сложностей, тогда как низкая самоэффектив-
ность может привести к избеганию учебы и пропу-
скам при любых дающих эту возможность обсто-
ятельствах.

Социологические и организационные подходы 
связаны с тем, как себя чувствуют студенты в сте-
нах вуза и как организован учебный процесс в ву-
зе. Например, В. Тинто [19] в моделе студенческо-
го отсева (модель интеграции) объясняет, почему 
студенты отчисляются из учебных заведений, че-
рез их академическую интеграцию (студенты чув-
ствуют связь с  учебным процессом, интересуют-
ся предметами и успехами в учёбе) и социальную 
интеграцию (чувство принадлежности к  учебной 
группе или вузу (дружба, поддержка преподава-
телей и администрации)). Низкая посещаемость, 
которая является следствием плохой академиче-
ской и социальной интеграции – ​предвестник от-
сева.

Теория запланированного поведения А.  Айзе-
на [12] объясняет поведение через намерения, ко-
торые зависят от трех факторов: отношение к по-
ведению (если студент считает занятия полезны-
ми или значимыми – ​он на них ходит, и наоборот), 
субъективные нормы (давление со стороны одно-
группников, преподавателей или семьи мотиви-
рует посещать занятия, а если окружение не под-
держивает учебу, пропуски возрастают) и воспри-
нимаемый поведенческий контроль (студенты по-
сещают занятия, если верят, что могут это делать 
или ставят их выше других занятий, например ра-
боты, а низкий контроль (наличие внешних барье-
ров) снижает посещаемость).

Теории студенческой вовлеченности объясня-
ют, как участие студентов в учебной и внеучебной 
деятельности влияет на  их успехи и  удержание 
в  образовательном процессе. Например, модель 
вовлечённости Д. Куха [16] подчеркивает, что вов-
леченность включает когнитивные (усилия в уче-
бе), эмоциональные (интерес и мотивация к обуче-
нию) и поведенческие (посещение занятий) аспек-
ты. Регулярное посещение занятий усиливает все 
три компонента, тогда как пропуски снижают вов-
леченность.

Экономические подходы связаны с инвестици-
ями в образования и их дальнейшей отдачей при 
устройстве на работу. Теория человечного капита-
ла Т. Шульца и Г. Беккера [14, 18] рассматривает 
образование как инвестицию в знания и навыки, 
в будущий человеческий капитал. Студенты, осоз-
нающие ценность образования для будущей ка-
рьеры (получение хорошего диплома и лучшая ка-
рьера) чаще посещают занятия.

Рассмотренные концепции и  теории объясня-
ют посещаемость с разных сторон, что объясняет 
многофакторность понятия посещаемость. Таким 
образом, посещаемость занятий  – ​это не  только 
фактическое присутствие студента на  занятиях, 
но  и  комплексный поведенческий индикатор, от-
ражающий взаимодействие множества взаимос-
вязанных факторов на разных уровнях.

В  ходе исследования теоретических исследо-
ваний в  области посещаемости занятий в  вузах 
составлена классификация факторов, влияющих 
на  посещаемость занятий студентами вузе, она 
представлена в таблице 1.

Каждому подфактору присвоен знак (с  – ​сту-
дент, п – ​преподаватель, а – ​администрация), что 
означает отношение подфактора к  определённо-
му знаку или нескольким знакам влияния.

Для дальнейшего анализа подфакторы раз-
делили на  три группы: студенты, преподавате-
ли и  администрация. Отметим, что все факторы 
на  практике действуют вместе и  дополняют друг 
друга. Некоторые могут быть систематически-
ми – ​политика администрации вуза, а некоторые 
возникать периодически – ​болезни. Ряд факторов 
может быть подвергнут изменениям (отношения 
с преподавателями, качество преподавания), а не-
которые либо вовсе не могут быть изменены, ли-
бо с большими трудностями (личностные особен-
ности студента, общая учебная нагрузка). Низкая 
посещаемость занятий редко бывает следствием 
одной причины, это результат совокупного воз-
действия и  взаимодействия факторов из  разных 
групп. Доминирующие факторы могут различать-
ся у разных групп студентов.

Таким образом, факторы воздействуют на по-
сещаемость преимущественно через формирова-
ние установки студента по отношению к необходи-
мости/полезности посещения конкретного занятия 
и вуза в целом, через создание барьеров или, нао-
борот, возможностей для посещения и через фор-
мирование социальных норм и ожиданий.
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Таблица 1. Классификация факторов, влияющих на посещаемость занятий студентами вуза

Фактор посещае-
мости

Подфакторы посеща-
емости

Характеристика подфактора посещаемости

Академический успеваемость (с) связь посещаемости и успеваемости может быть двусторонней: низкая успеваемость 
может вести к снижению мотивации и посещаемости, а низкая посещаемость может 
вести к ухудшению успеваемости.

сложность/интерес дис-
циплины (с)

сложность каждой из дисциплин является субъективной для каждого студента, однако 
чрезмерная сложность, низкий интерес часто приводит к демотивации и страху неуда-
чи, что снижает посещаемость.

качество преподава-
ния (п)

ясность изложения, интерактивность занятий, увлеченность преподавателя, практиче-
ская направленность, справедливость оценивания, личностные качества преподавате-
ля могут положительно сказаться на посещаемости.

форма занятия (п) посещаемость семинаров/практик зачастую достаточно выше, чем посещаемость лекций.

требования препода-
вателей к посещаемо-
сти (п)

систематическое отмечание студентов на парах и учёт количества пропусков при опре-
делении финальной оценки стимулирует их посещаемость.

Социально-
психологический

учебная мотивация (с) наличие мотивации, например, получить хороший диплом, карьерные перспективы, 
получение автомата или высокой оценки и т.п. значительно повышают посещаемость.

учебная самоэффектив-
ность (с)

вера в свои силы помогает студентам чаще посещать пары, основное влияние на дан-
ную характеристику оказывают преподаватели и их моральная поддержка.

отношение к специаль-
ности/вузу (с)

удовлетворённость в выборе вуза и направлении подготовки, наличие интереса к из-
учаемым по специальности дисциплинам повышает мотивацию и посещаемость сту-
дента.

влияние студенческой 
группы (с)

доверительные отношения внутри группы и взаимопомощь повышают посещаемость.

отношения с преподава-
телями (п)

наличие доверия и поддержки со стороны преподавателя повышает мотивацию сту-
дента и его посещаемость, и наоборот – ​плохое отношение, конфликты отрицательно 
сказываются на удовлетворённости образовательным процессом и посещаемости.

психологическое состо-
яние (с)

стресс, апатия, депрессия, тревожность могут отрицательно сказываться на посещае-
мости.

Организационно-
управленческий

расписание, «окна», ко-
личество пар в день (а)

раннее начало пар или слишком позднее их окончание приводит к проблемам у сту-
дентов с транспортом, с возможностью вставить по утрам, что приводит к пропускам.

удалённость вуза от сту-
дента (с)

дальнее расположение вуза приводит к пропускам из-за транспорта, а также из-за то-
го, что в расписании стоит одна пара.

общая учебная нагруз-
ка (а)

слишком высокая нагрузка приводит к отсутствию времени у студентов или усталости, 
из-за чего они начинают отдавать предпочтение другим делам, нежели посещению 
занятий.

информированность 
(п, а)

своевременность оповещения о переносах занятий или об их отмене, недопонимания 
могут привести к пропускам.

политика факультета/
вуза в отношении посе-
щаемости (а)

различные формальные правила посещаемости, строгость их исполнения, система 
санкций/поощрений за пропуски, дисциплинарная ответственность за пропуски.

Внутренний (лич-
ностный) и внеш-
ний (внеучебный)

болезни (с) болезни вынуждают студентов пропускать занятия, однако некоторые студенты ис-
пользуют болезнь как оправдание лени.

работа (с) наличие конфликта между графиками работы и учёбы приводит к пропускам занятий.

семейные обстоятель-
ства (с)

различные семейные обстоятельства уход за детьми/родственниками, семейные про-
блемы приводят к смещению приоритета учёбы на второстепенный план.

транспортные пробле-
мы (с)

удалённость места жительства, ненадёжность транспорта, неудобное расписание при-
водят к пропускам.

личностные особенно-
сти и лень (с)

у студентов разные уровни ответственности, и дисциплинированности, разные темпе-
раменты и черты характера, часто наблюдается прокрастинация.

Результаты

Для оценки факторов, влияющих на посещаемость 
занятий, было проведено исследование, в котором 
приняли участие 233 студента. Выборка (неслу-

чайная, квотная), полученная в результате опроса, 
соответствует пропорциям генеральной совокуп-
ности. Генеральной совокупностью выступают по-
рядка 8 тысяч студентов НГУЭУ ВО и СПО очной 
формы обучения. Сравнительная характеристика 
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генеральной и выборочной совокупностей пред-
ставлена в таблице 2.

Таблица 2. Сравнительная характеристика генеральной 
и выборочной совокупностей

Критерий Генеральная совокуп-
ность (8 тыс. студентов), 

из них:

Выборка (233 студен-
та), из них:

Форма 
обучения

4700 (55%) ВО / 3800 
(45%) СПО

130 (56%) ВО / 103 
(44%) СПО

Пол 6500 (76%) девушек / 
2000 (24%) юношей

186 (80%) девушек / 47 
(20%) юношей

Возраст 6000 (70%) < 20 лет /
1500 (30%) > 20 лет

165 (71%) < 20 лет /
68 (29%) > 20 лет

Курс обу-
чения

2800 (33%) 1 курс /
5700 (67%) 2–4 курсы

93 (40%) 1 курс /
140 (60%) 2–4 курсы

При составлении вопросов анкеты учитыва-
лись основные группы факторов (табл. 1), влияю-
щих на посещаемость занятий студентами, выде-
лив три блока вопросов:
•	 первый – ​самоопределение студента, его моти-

вация и  различные внешние факторы. В  дан-
ную группу факторов вошли характеристики 
интереса и  мотивации студента к  обучению 
(внутренние факторы), а  также факторы, вли-
яющие на студента из вне (внешние факторы);

•	 второй – ​влияние личности и требований пре-
подавателя;

•	 третий – ​влияние работы администрации вуза.
Оказалось, что сам студент формирует 50% 

посещаемости (внешние и внутренние факторы), 
40%  – ​влияние преподавателей (совокупность 
личностных и  профессиональных требований) 
и 10% – ​администрация вуза.

Рассмотрим более подробно результаты анке-
тирования. Из общего числа опрошенных студен-
тов большая часть – ​57% удовлетворены выбран-
ным направлением, 37% нейтрально относятся 
к выбранной специальности и всего 6% недоволь-
ны своим выбором. Таким образом, почти полови-
на студентов находится в зоне риска возникнове-
ния демотивации к обучению, что повышает риски 
пропусков учебных занятий.

Среди студентов 41% ответили, что посещают 
лекции всегда, 33% – ​очень часто. Студенты груп-
пы ВО (на базе СПО) посещают лекции заметно 
реже – ​29% «всегда» и 41% – ​«очень часто», чем 
студенты ВО после школы 46% – ​«всегда» и 37% – ​
«очень часто»). Посещаемость студентами семи-
наров заметно выше, чем лекций. Больше поло-
вины – ​51% студентов посещают семинары всег-
да, 31% – ​очень часто. Отметим, что семинары для 
студентов оказались важнее, чем лекции. Студен-
ты ВО и СПО примерно одинаково посещаются се-
минары «всегда» и «очень часто» – ​76%. Студен-
ты ВО после школы и после СПО в этом план так-
же почти не отличаются. Процент студентов, ред-
ко посещающих семинары низкий – ​1% лекций – ​
2% голосов. Посещаемость занятий различается 
по курсам. С каждым курсом процент посещаемо-

сти студентов уменьшается с 94% на первом кур-
се и до 62% на четвертом. Девушки более ответ-
ственно относятся к  посещению занятий  – ​59%, 
против 39% юношей.

Основные причины пропусков занятий студен-
тами распределились следующим образом. Бо-
лезнь – ​73%, по мнению студентов, становится ос-
новной причиной пропусков занятий. Самым весо-
мым внешним фактором оказалась работа – ​36%. 
Некоторым студентам она действительно мешает 
посещать пары, хотя многие умело сочетают рабо-
ту с  учёбой. Далее по  значимости иду семейные 
дела – ​26% и проблема с транспортом – ​21%. Ве-
сомыми 23% и 18% внутренними факторами ста-
ли отношение к преподавателю и лень. Оказыва-
ют на  посещаемость влияние также расписание, 
интерес к предмету и др.

Большинство студентов мотивированы к посе-
щению занятий. Нацелены на  результат, получе-
ние «автомата» – ​64%, желание получать знания – ​
56%, профессионализм преподавателя  – ​48%, 
фактор привлекающий и  удерживающий студен-
тов на занятиях. В целом это говорит о важности 
самого учебного процесса.

Как показал опрос, 94% студентов отмечают, 
что посещают профильные и непрофильные дис-
циплины в равной степени, всё зависит от интере-
са к предмету, и преподавателя. Более половины 
студентов – ​52% достаточно ответственно подхо-
дят к обучению – ​они готовы разбирать дома про-
пущенный учебный материал, остальные работа-
ют в зависимости от требований преподавателя.

Профессиональные и  личностные качества 
преподавателя, подразумевающие способность 
интересно и доступно преподносить учебный ма-
териал студентам, создавать комфортную эмоци-
ональную среду на  занятиях, озвучить ясно свои 
требования, заинтересовать студента предметом, 
несомненно, положительно влияют на  посещае-
мость занятий (60%). Стоит отметить и тот факт, 
что, по мнению студентов если придется выбирать 
знания или комфорт, то студенты выбирают ком-
форт (65%), они предпочитают посещать пары бо-
лее лояльного, менее требовательного препода-
вателя.

Следующая группа факторов связана с  рабо-
той администрации вуза. Со  стороны студентов 
работа администрации в  первую очередь оцени-
вается по расписанию занятий. Большинство сту-
дентов 61% считают расписание скорее удобным, 
лишь 19%  – ​категорически недовольны расписа-
нием.

Очевидно, посещаемость занятий при любой 
форме обучения, включая дистанционный и сме-
шанные форматы, напрямую влияет на  качество 
образования. Используя методы корреляционно-
регрессионного анализа, было проверено данное 
предположение. Данные о посещаемости и успе-
ваемости для анализа собранны по  данным кон-
трольной недели. Рассчитан средний балл и  об-
щее количество пропусков каждого студента. 
На рисунке 1 представлено корреляционное поле 
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влияния посещаемости на  успеваемость студен-
тов. По результатам проведённого анализа сдела-
ны следующие выводы.
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Рис. 1. Корреляционное поле влияния посещаемости 
на успеваемость студентов

 

 
Рис. 2. Диагностические диаграммы нелинейной 

регрессионной модели зависимости успеваемости 
от посещаемости

Линейный коэффициент регрессии (средний 
по  всем группам) составил  – ​0,75, что говорит 
о наличии сильной обратной связи между посеща-
емостью и успеваемостью. Коэффициент эластич-
ности составил минус 0,21, то есть при увеличении 
количества часов пропусков на 1%, успеваемость 
в  среднем снижается на  0,21 процент. Уровень 
данной связи варьируется в зависимости от групп, 
например, у большинства групп ВО на базе СПО 
связь заметно выше, чем у групп ВО после шко-
лы. Это зависит от уровня посещаемости – ​у групп 
после школы она заметно выше, так как они бо-
лее ответственны и дисциплинированны. В целом 
линейный коэффициент регрессии в зависимости 
от групп варьируется от – ​0,31 до – ​0,95, что гово-
рит о наличии обратной связи умеренного уровня 
для каждой из  групп. Однако, поскольку данные 
распределены ненормально (из-за асимметрии 

данных студентов с высокими оценками больше, 
чем с низкими), для более подробного анализа за-
висимостей далее мы используем нелинейную ре-
грессию, поскольку она лучше отразит все колеба-
ния исходных данных. На рисунке 2 представлены 
диагностические диаграммы нелинейной регрес-
сионной модели.

На  рисунках представлены графики нелиней-
ных моделей регрессии GAM (средний балл против 
часов пропуска) и  случайный лес (средний балл 
против часов пропуска). Графики схожи по  виду 
(в том числе схожи с корреляционным полем – ​они 
отражают обратную связь в модели), однако слу-
чайный лес (модель состоит из 500 деревьев) наи-
более хорошо улавливает зависимости, так как 
любые выбросы (например, высокие оценки при 
низкой посещаемости) влияют на отдельные дере-
вья модели, а не на общий результат. Случайный 
лес не требует нормальности модели для точных 
предсказаний данных, также как и не предполага-
ет гетероскедастичность. Кривая случайного ле-
са показывает заметное падение среднего балла 
с увеличением часов пропусков до 20–25 часов – ​
после достижения данного порога успеваемость 
студентов начинает заметно падать, это место, 
где влияние посещаемости становится наиболее 
сильным. Это подтверждает вывод, связанный 
с тем, что на «сильные» группы (в плане оценок) 
посещаемость влияет на  успеваемость гораздо 
слабее, чем у более слабых групп. После 25 часов 
пропусков кривая выравнивается около значений 
1,5–2. Это отражает минимальный уровень успе-
ваемости, который студенты сохраняют даже при 
большом числе пропусков.

Таким образом, для студентов с большим коли-
чеством пропусков разброс оценок сильнее, чем 
для тех, кто пропускает мало. «Пропускающие» 
студенты могут получать большой разброс оценок 
(условно от 2 до 5, это зависит от преподавателя 
и «проворности» студента). Для посещающих сту-
дентов средний балл повышается, поэтому раз-
брос становится меньше, например, от 4 до 5. По-
сещаемость, судя по выбросам, не всегда объяс-
няет оценки студента, есть ряд случаев, когда вли-
яют другие факторы.

На  основе полученных результатов исследо-
вания, можно предложить мероприятия для вуза, 
преподавателей и  студентов, способные повы-
сить посещаемость. Введение единой балльно-
рейтинговой системы на  всех уровнях и  формах 
образования в вузе, модифицированной под спе-
цифику вуза, учитывающей количество и качество 
проделанной студентом работы и реальную посе-
щаемость, а  также ввести диапазон возможных 
часов пропущенных занятий. Для снятия напря-
женности вводить бонусы, а не штрафы за посе-
щаемость занятий. Там где есть ресурс возмож-
но, ввести гибкое расписание для работающих 
студентов, создать микро-группы для работаю-
щих / «болеющих» студентов для проведения ве-
черних / онлайн занятий-консультаций, карьерных 
семинаров-консультаций, показывающих связь 
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между образованием и профессиональным успе-
хом. Считаем актуальным проведение для пер-
вокурсников тренингов по освоению тайм-менед-
жмента для правильного распределения своих ре-
сурсов. Для преподавателей рекомендовать про-
хождение курсов по  повышению квалификации, 
направленные на управление эмоциями в услови-
ях перехода к цифровой модели образования.

Заключение

Как показывает практика, проблема посещаемости 
студентов учебных занятий, несмотря на всевоз-
можные формы обучения, цифровизацию обра-
зования все также остается актуальной. Автором 
данной статьи сделана попытка обратиться к этой 
проблеме на примере студентов НГУЭУ. Результа-
ты проведённого исследования подтвердили, что 
существует сильная обратная зависимость успева-
емости от посещаемости занятий, выявлены основ-
ные группы факторов, в большей мере влияющие 
на посещаемость занятий. Как показывает практи-
ка цифровизация образования, несомненно, спо-
собствует гибкости, доступности, персонализации 
обучения, но это требует перехода к более гибкой 
системе контроля, регулирования вопроса посеща-
емости студентов в вузе.
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The study of factors influencing the 
attendance of academic classes by 
university students

Schmidt N. M.
Novosibirsk State University of Economics and Management

The article is devoted to the study of factors and their impact on 
the attendance of university students in modern realities. The rel-
evance of the topic is due to the rapid digital transformation of ed-
ucation, which has not abolished, but rather made the problem of 
attendance more prominent and complex. The definition of attend-
ance as the systematic physical presence of a student in the class-
room becomes formal. Traditional attendance accounting methods 
are also insufficiently adapted to the digital environment. Undoubt-
edly, this has a  negative impact on the quality of education. The 
purpose of the study is to identify and analyze the key factors deter-
mining the level of attendance of university students and to develop 
practical recommendations for its improvement, taking into account 
current trends. The study analyzed theoretical approaches to the 
study of attendance in pedagogy, psychology and sociology, clari-
fied the classification of a group of factors affecting student attend-
ance, conducted an empirical analysis of data on university student 
attendance, and proposed recommendations for teachers and uni-
versity administrators to increase attendance. The study was con-
ducted on the basis of Novosibirsk State University of Economics 
and Management, “NINH” in 2024 among full-time students of high-
er (HE) and secondary vocational education (SPE). It is concluded 
that class attendance is not only the actual presence of a student 
in class, but also a complex behavioral indicator reflecting the in-
teraction of many interrelated factors at different levels. The results 
of the study showed a strong feedback link between academic per-
formance and attendance. The results of the study can be used in 
the development of strategies, programs, measures to increase and 
account for the attendance of university students.

Keywords: Higher education, attendance, factors influencing at-
tendance, comparative characteristics, correlation analysis.
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Основы дактильной речи при изучении дисциплины «Основы русского 
жестового языка»

Шмыгарева Лилия Олеговна,
преподаватель кафедры иностранных и русского языков 
Уфимского юридического института Министерства внутренних 
дел Российской Федерации
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Владение жестовым языком сотрудниками полиции является 
важным шагом к повышению эффективности их работы, a так-
же реализации принятых законов, гарантирующих доступность 
государственных услуг для людей с ограниченными возможно-
стями здоровья. В Российской Федерации Конвенция о правах 
инвалидов была ратифицирована в 2012 году, что способство-
вало признанию официального статуса русского жестового 
языка. На  первых занятиях дисциплины «Основы русского 
жестового языка» обучающимися изучается дактильная речь, 
так как она является необходимым условием осуществления 
общения с  людьми, имеющими нарушения слуха. В  данной 
статье даются краткие теоретические сведения о  дактилоло-
гии, русском дактильном алфавите; перечисляются правила 
дактилирования, соблюдение которых способствует быстрому 
и  легкому восприятию информации с  дактилирующей руки; 
приведены примеры заданий для индивидуальной, парной или 
групповой самостоятельной подготовки к  занятиям по  теме 
«Дактильная речь».

Ключевые слова: дактилология, дактильный алфавит, дакти-
лема, дактильная азбука, жестовая речь.

Дактилология, если перевести с  греческого, 
обозначает «речь пальцами» (daktylos  – ​палец; 
logos – ​слово, речь). Знаки дактильного алфави-
та внешне напоминают буквы письменного языка, 
поэтому русскоязычный и  англоязычный дактиль 
представляют собой совершенно разные системы 
символов. Многие из этих знаков по форме напо-
минают печатные буквы, такие как «Г», «О», «М», 
«Ш» и  прочие. Общение с  использованием дак-
тильного алфавита называется «дактилировани-
ем». В  неформальной речи дактилология часто 
именуется «дактилем», что также является терми-
ном для одного из  видов стихотворного размера 
(рис. 1).

Рис. 1. Русский дактильный алфавит [2]

В  дактильной речи есть установленные нор-
мы, которые следует придерживаться при взаимо-
действии с людьми, имеющими нарушения слуха. 
Стоит перечислить ряд важных правил дактилиро-
вания:
1.	 в процессе использования задействуется толь-

ко одна рука;
2.	 рука согнута в  локтевом суставе и  поднята 

вверх, предплечье слегка наклонено вперед;
3.	 артикуляция рта обязательна при дактилиро-

вании, так как некоторые слабослышащие чи-
тают по губам;

4.	 во время дактилирования важно смотреть 
в глаза человеку, с которым вы общаетесь;

5.	 каждая буква дактилируется четко и ясно;
6.	 в процессе речи, как и при составлении пред-

ложений, важно оставлять отчетливые паузы 
длительностью около одной-двух дактилем, 
чтобы слова не  превращались в  неразборчи-
вый набор символов;

7.	 паузы между буквами сокращения (УЮИ  – ​
Уфимский юридический институт) тоже хоро-
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шо различимы; их можно обозначать, сдвигая 
вправо каждую следующую букву или даже це-
лый слог (У → Ю → И);

8.	 что касается пунктационных знаков, в  дак-
тильной речи они не  используются; но  при 
дактилировании необходимо придерживаться 
правил орфографии современного литератур-
ного языка; а скорость дактилирования и про-
изношения следует подбирать в  зависимости 
от используемого словарного материала и его 
объема, однако минимальной скоростью счи-
тается одна дактилема в  секунду (по  резуль-
татам краткосрочного обучения для получения 
удовлетворительной оценки);

9.	 важный момент, что в случае ошибки при дак-
тилировании используется жест, напоминаю-
щий стирание с доски, с вертикально располо-
женной дактилемой «В», ладонь направлена 
наружу, после чего слово повторно дактилиру-
ется.

Освоение дактильного письма происходит 
по аналогии с изучением метода слепого набора 
текста на компьютерной клавиатуре:

1)  сначала обучаются печатать, не  смотря 
на клавиатуру, применяя только конкретные паль-
цы для нажатия соответствующих им клавиш;

2) потом от букв переходят к слогам;
3) потом – ​к словам;
4) потом – ​к предложениям;
5) и уже потом приступают к печатанию текста.
Перед тем, как приступать к дактильным упраж-

нениям, рекомендуется делать разминку для рук 
и пальцев, например, можно одновременно пере-
бирать пальцами обеих рук; делать волнообраз-
ные движения кистями рук; катать шарики в руках 
[1].

Как только руки разогреты, можно приступать 
к  освоению дактильного алфавита по  методике 
И. Ф. Гейльмана. Основное преимущество и удоб-
ство данного метода (по сравнению с запоминани-
ем дактильного алфавита) заключается в том, что 
все дактилемы разделены на семь групп, объеди-
нённых общими характеристиками конфигурации 
и формирования [4].

Чтобы достичь таких аспектов дактилирования, 
как точность, четкость, плавность и  связность, 
учащимся рекомендуется регулярно практиковать 
дактильные гаммы. Эти упражнения предназначе-
ны для тренировки навыков дактилирования как 
согласных, так и гласных букв. Задача заключает-
ся в том, чтобы последовательно продемонстриро-
вать все согласные в сочетании с данными парами 
гласных (например, БА, БЯ, БО, БЁ, БУ, БЮ, БЭ, 
БЕ, БЫ, БИ и так далее). Дактильная гимнастика 
выполняется с  вниманием, медленно и  с  четким 
проговариванием. Основная цель этого тренинга 
заключается не в скорости выполнения, а в закре-
плении дактиля в мышечной памяти руки. Прора-
ботку слогов можно дополнить дактилем слов, со-
держащих эти буквосочетания.

Важно подчеркнуть, что развитие навыков ра-
боты с пальцами и правильное положение рук, свя-

занное с улучшением моторики, возможно только 
при условии регулярных тренировок и системати-
ческого выполнения упражнений [3].

В  процессе самостоятельной подготовки уча-
щимся предлагается выполнить набор различных 
упражнений, направленных на  развитие и  укре-
пление навыков пальцевой речи.

Например,
1.	 Продактилируйте все буквы алфавита сначала 

в обычном порядке, а затем в обратном.
2.	 Продактилируйте своё ФИО, также можно про-

дактилировать ФИО своих одногруппников.
3.	 Продактилируйте слова или предложения.
4.	 Продактилируйте скороговорки несколько раз, 

только скорость должна постепенно нарастать.
5.	 Подберите скороговорки на отработку дактиля 

«Н» и «Р».
А мне не до недомогания («Н»).
Карл у Клары украл кораллы, а Клара у Карла 

украла кларнет («Р»).
При самоподготовке в учебной аудитории воз-

можна парная работа или групповая.
Один из  обучающихся дактилирует загадку, 

остальные отгадывают и дактилируют ответ.
«Утром с ней прощаюсь,
Вечером встречаюсь.
Стула она ниже,
Она всех мне ближе.»
(Кровать).
«Оно может говорить, но точно ничего не пока-

жет.»
(Радио).
Для работы в  паре хорошо подойдут различ-

ные игры в  слова, такие как «Города», «Снеж-
ный ком», «Кто составит больше слов из одного» 
и другие подобные.

Обучающиеся также могут выступить перед 
классом, одновременно воспроизводя жестами 
и проговаривая своё любимое изречение или сти-
хотворение у доски. Остальные должны проанали-
зировать типичные ошибки, которые были сдела-
ны в процессе жестового воспроизведения.

Полицейский должен обладать основными те-
оретическими знаниями в  области дактилологии 
и жестового языка, а также понимать нюансы вза-
имодействия с  людьми, имеющими нарушения 
слуха. Он должен уметь строить диалог с глухими 
и  слабослышащими гражданами, используя дак-
тильную речь и жестовый язык [3].

Развитие навыков дактилирования, а  также 
правильной постановки рук, связанной с  совер-
шенствованием моторики (их плавности и  гибко-
сти), возможно только при регулярном выполне-
нии упражнений. Координация движений рук и од-
новременное проговаривание (сопровождение 
дактильной речи артикуляцией) позволяют задей-
ствовать в процессе обучения четыре физиологи-
ческие функции: зрение, слух, речь и  движения 
рук. При дактилировании развиваются пальце-
вые кинестезии (мышечное ощущение руки), что 
впоследствии облегчает изучение жестов и  спо-
собствует формированию красивого жестового 
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«почерка». Кроме того, многие жесты строятся 
на основе конфигураций различных дактилем, на-
пример, форма дактилемы «У» используется для 
обозначения жестов «телефон», «сумка», «утюг» 
и других.
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Fundamentals of dactyle speech studying 
the discipline “fundamentals of Russian sign 
language”

Shmygareva L. O.
Ufa Law Institute of the Ministry of Internal Affairs of the Russian Federation

Proficiency in sign language by police officers is an important step 
towards improving the efficiency of their work, as well as the imple-
mentation of adopted laws guaranteeing the accessibility of public 
services for people with disabilities. In the Russian Federation, the 
Convention on the Rights of Persons with Disabilities was ratified 
in 2012, which contributed to the recognition of the official status of 
Russian sign language. In the first classes of the discipline “Basics 
of Russian Sign Language”, students study dactyl speech, as it is 
a necessary condition for communicating with people with hearing 
impairments. This article provides brief theoretical information about 
dactylology, the Russian dactyl alphabet; lists the rules of dactyliza-
tion, the observance of which contributes to the quick and easy per-
ception of information from the dactylizing hand; examples of tasks 
for individual, paired or group independent preparation for classes 
on the topic “Dactyl Speech” are given.

Keywords: dactylology, dactyl alphabet, dactyleme, dactyl alpha-
bet, sign language.
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Психолого-­педагогические детерминанты развития предпринимательской 
компетентности студентов в системе высшего образования Китая

Ян Тао,
аспирант, Алтайский государственный университет
E-mail: 153318244@qq com

Статья посвящена анализу психолого-педагогических детер-
минант, влияющих на  развитие предпринимательской компе-
тентности студентов в  системе высшего образования Китая. 
Целью данного исследования является выявление ключевых 
факторов, способствующих формированию предпринима-
тельской компетентности у  студентов, а  также определение 
эффективных педагогических стратегий для ее развития. 
В  качестве методологической основы исследования исполь-
зован комплексный подход, включающий анализ научной ли-
тературы, нормативных документов и статистических данных 
по  проблеме развития предпринимательской компетентности 
студентов в системе высшего образования в Китае. Автор при-
ходит к выводу, что важнейшими детерминантами выступают 
мотивационно-личностные характеристики студентов, инно-
вационные методы преподавания, моделирование практико-
ориентированной образовательной среды. Одним из  ре-
зультатов исследования стало обоснование необходимости 
интеграции психологических и  педагогических аспектов под-
готовки для создания эффективной системы развития пред-
принимательской компетентности в  условиях высшей школы 
Китая.

Ключевые слова: детерминанты, психолого-педагогические 
детерминанты, компетентность, предпринимательская ком-
петентность, развитие предпринимательской компетентности 
студентов.

Введение

Актуальные тенденции развития системы высшего 
образования Китая детерминированы потребностя-
ми цифровой экономики и глобализацией рынка 
труда, что требует модернизации образовательных 
программ. Немаловажную роль в подготовке специ-
алистов в сфере предпринимательской деятельно-
сти играют не только профессиональные знания, 
но и развитие soft skills, включая креативное мыш-
ление и управленческие способности, поскольку 
современная бизнес-среда требует гибкости в при-
нятии решений и адаптивности к быстро меняю-
щимся рыночным условиям. При этом формирова-
ние предпринимательской компетентности должно 
осуществляться через комплексное взаимодействие 
когнитивных и личностных компонентов, что предпо-
лагает не просто усвоение теоретических моделей, 
но и развитие практических навыков проектного 
управления, командной работы и стратегическо-
го планирования.	 Особую значимость в данном 
контексте приобретает психолого-педагогическое 
сопровождение образовательного процесса, на-
правленное на выявление и развитие у студентов 
предпринимательского потенциала через индиви-
дуализированные траектории обучения и создание 
среды, моделирующей реальные условия ведения 
бизнеса. Поэтому формирование предприниматель-
ской компетентности как ключевого компонента 
подготовки студентов приобретает особую значи-
мость в условиях инновационного развития эконо-
мики. Современные исследования показывают, что 
эффективность этого процесса во многом зависит 
от психолого-педагогических факторов, таких как 
мотивация, личностные характеристики и образо-
вательная среда.

В китайских вузах особое внимание уделяется 
интеграции теоретического обучения с  практико-
ориентированными методами. Однако остает-
ся недостаточно изученным вопрос о  том, какие 
именно психолого-педагогические детерминанты 
наиболее существенно влияют на развитие пред-
принимательских качеств у  студентов. Данное 
исследование направлено на  восполнение это-
го пробела путем комплексного анализа факто-
ров, способствующих формированию предприни-
мательской компетентности в  китайской системе 
высшего образования.

Материалы и методы

Основными методами исследования являются: 
контент-анализ научных публикаций, нормативных 
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документов и статистических данных по проблема-
тике развития предпринимательской компетент-
ности студентов в системе высшего образования 
Китая, метод критического дискурс-анализа об-
разовательной политики Китая, позволяющий ин-
терпретировать нормативно-правовые документы 
с учетом мировых тенденций в сфере высшего обра-
зования, метод детерминативного анализа, при-
меняемый для выявления причинно-следственных 
связей между элементами образовательной поли-
тики КНР и ключевыми факторами формирования 
предпринимательской компетентности студентов.

Результаты исследования

Теоретическая составляющая проводимого иссле-
дования предполагает рассмотрение основных по-
нятий, входящих в его понятийное поле, в частности 
понятий «психолого-педагогические детерминанты» 
и «предпринимательская компетентность студен-
тов». Кратко представим содержательно-смысловое 
наполнение данных понятий.

Психолого-педагогические детерминанты 
рассматриваются как факторы, оказывающие 
влияние на развитие и поведение человека в про-
цессе обучения и воспитания, обусловленные как 
психологическими особенностями личности, так 
и педагогическими воздействиями.

Психолого-педагогические детерминанты тра-
диционно классифицируются на две группы:
•	 психологические детерминанты включают ин-

дивидуальные особенности психической орга-
низации личности, проявляющиеся в  уровне 
когнитивного развития, специфике познава-
тельных процессов (восприятия, внимания, мне-
стической деятельности, мыслительных опера-
ций), а также устойчивых личностных характе-
ристиках, охватывающих темпераментальные 
свойства, характерологические особенности, 
мотивационно-потребностную сферу и  само-
оценочные компоненты. Особую значимость 
имеют параметры эмоционально-волевой ре-
гуляции и социально-психологические характе-
ристики, отражающие систему отношений лич-
ности к собственной деятельности, межличнос-
тному взаимодействию и  процессу обучения 
в целом;

•	 педагогические детерминанты охватывают 
организационно-методические условия об-
разовательной деятельности, включая при-
меняемый арсенал дидактических методов 
и  приемов, содержательное наполнение учеб-
ных программ, особенности коммуникатив-
ного взаимодействия между участниками об-
разовательного процесса, а  также характе-
ристики образовательной среды, объединяю-
щие материально-техническое обеспечение 
и социально-психологический климат учебного 
заведения, которые в значительной степени де-
терминируются индивидуальным стилем про-
фессиональной деятельности педагогических 
работников.

Психолого-педагогические детерминанты раз-
вития предпринимательской компетентности сту-
дентов представляют собой систему взаимосвя-
занных факторов внутреннего (психологического) 
и внешнего (педагогического) характера, которые 
в своей совокупности определяют процесс форми-
рования у студентов комплекса профессионально 
значимых знаний, умений, навыков и личностных 
качеств, необходимых для успешной предприни-
мательской деятельности.

В  ходе исследования мы установили, что 
к  психологическим детерминантам относят-
ся индивидуально-личностные особенности сту-
дентов, включая их когнитивные способности, 
мотивационно-ценностную сферу, эмоционально-
волевые характеристики и  социально-
психологические установки, а к педагогическим – ​
организационно-методические условия образова-
тельного процесса, содержание и технологии обу-
чения, характер педагогического взаимодействия 
и  параметры образовательной среды, которые 
в своей взаимосвязи создают необходимые пред-
посылки для эффективного развития предприни-
мательской компетентности в  системе высшего 
образования.

При определении сущности понятия предпри-
нимательской компетентности студентов мы опи-
рались на исследования данного направления.

Так, М. И.  Алдошина рассматривает предпри-
нимательскую компетентность как динамический 
комплекс профессионально-личностных характе-
ристик, формируемых через систему инноваци-
онных образовательных практик в  вузе, включа-
ющих проектно-ориентированное обучение и вза-
имодействие с  бизнес-средой [1]. В  совместной 
монографии Н. С. Гедуляновой и соавторов пред-
принимательская компетентность концептуали-
зируется как интегративное качество личности, 
формируемое на стыке образовательной, научной 
и  производственной сфер, включающее способ-
ность к инновационной деятельности, управлению 
рисками и  созданию добавленной стоимости [2]. 
Я. И. Загребецкая и И. И. Крестина трактуют пред-
принимательскую компетентность как систему 
взаимосвязанных компетенций, включающих ког-
нитивные, операциональные и  личностные ком-
поненты, которые формируются в  образователь-
ном процессе через специально организованную 
учебно-профессиональную деятельность [3].

Общим для всех авторов является понимание 
предпринимательской компетентности как мно-
гокомпонентного образования, сочетающего про-
фессиональные знания, практические умения 
и личностные качества, необходимые для успеш-
ной предпринимательской деятельности.

Мы рассматриваем предпринимательскую 
компетентность студентов вуза как интегратив-
ное личностно-профессиональное образование, 
представляющее собой систему взаимосвязанных 
когнитивных, операционально-деятельностных 
и  ценностно-мотивационных компонентов, фор-
мируемых в  процессе профессиональной подго-
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товки. Данная компетентность включает комплекс 
специальных знаний в области предприниматель-
ства, практических умений по созданию и разви-
тию бизнес-проектов, а также личностных качеств, 
таких как инициативность, готовность к риску, кре-
ативность и способность к самоорганизации.

В исследовании мы пришли к выводу, что клю-
чевыми структурными элементами предпринима-
тельской компетентности являются: способность 
выявлять и оценивать предпринимательские воз-
можности, умение разрабатывать бизнес-планы 
и стратегии, навыки управления ресурсами и про-
ектами, а также готовность к непрерывному обу-
чению и адаптации в условиях изменяющейся эко-
номической среды. Формирование данной компе-
тентности в системе высшего образования Китая 
требует создания специальных педагогических 
условий, включающих практико-ориентированное 
обучение, проектные формы работы и взаимодей-
ствие с реальным бизнес-сектором и др.

Мы полагаем, что важнейшими психолого-
педагогическими детерминантами развития пред-
принимательской компетентности студентов в си-
стеме высшего образования Китая являются:
•	 мотивационно-личностные характеристики сту-

дентов;
•	 инновационные методы преподавания;
•	 моделирование практико-ориентированной об-

разовательной среды.
Мотивационно-­личностные характеристики 

студентов как детерминанта развития их пред-
принимательской компетентности являются важ-
ным фактором, оказывающим системное вли-
яние на  процесс профессионального становле-
ния будущих специалистов, поскольку именно 
внутренняя мотивация, ценностные ориентации 
и  индивидуально-психологические особенности 
определяют степень вовлеченности в  учебно-
профессиональную деятельность, уровень усво-
ения предпринимательских знаний и  навыков, 
а также готовность к их практической реализации 
в условиях нестабильной экономической среды.

Инновационные методы преподавания в  си-
стеме высшего образования Китая связываются 
с ее цифровизацией [4; 5; 6; 7], что предполагает 
в  процессе развития предпринимательской ком-
петентности студентов активное внедрение циф-
ровых образовательных платформ, виртуальных 
бизнес-симуляторов и искусственного интеллекта 
для моделирования реальных предприниматель-
ских ситуаций, что позволяет не  только форми-
ровать практические навыки управления бизнес-
процессами в  цифровой среде, но  и  развивать 
критическое мышление, адаптивность к  техноло-
гическим изменениям и способность к инноваци-
онному решению проблем, характерных для со-
временной цифровой экономики. При этом особое 
внимание уделяется персонализации образова-
тельных траекторий на  основе анализа больших 
данных об  учебной деятельности студентов, что 
в совокупности способствует формированию циф-
рового предпринимательского мышления как клю-

чевого компонента профессиональной компетент-
ности выпускников китайских вузов.

Моделирование практико-­ориентированной 
образовательной среды в  контексте формиро-
вания предпринимательской компетентности 
предполагает создание интегрированного обра-
зовательного пространства, где теоретическая 
подготовка органично сочетается с  реальной 
предпринимательской практикой через систему 
бизнес-инкубаторов, стартап-студий и  партнер-
ских программ с  действующими предприятиями, 
что позволяет студентам не только осваивать про-
фессиональные компетенции в  условиях, макси-
мально приближенных к реальной рыночной сре-
де, но и развивать критически важные для пред-
принимателя «мягкие навыки», включая управ-
ление проектами, командную работу и  принятие 
решений в условиях неопределенности, при этом 
ключевым аспектом такой среды выступает ее 
способность обеспечивать непрерывную обрат-
ную связь между академическими знаниями и их 
практическим применением, формируя у  студен-
тов целостное понимание предпринимательской 
деятельности как системы взаимосвязанных про-
цессов и функций.

Выводы

Развитие предпринимательской компетентности 
студентов в системе высшего образования Китая 
представляет собой комплексный процесс, де-
терминированный взаимодействием психолого-
личностных факторов и педагогических условий 
образовательной среды. Результаты исследования 
подтверждают, что эффективное формирование 
предпринимательской компетентности студентов 
требует интеграции инновационных цифровых тех-
нологий обучения с практико-ориентированными 
форматами, такими как бизнес-симуляции и про-
ектная работа в условиях реального рынка. При 
этом важнейшими психолого-педагогическими де-
терминантами развития предпринимательской ком-
петентности студентов в системе высшего образо-
вания Китая являются: мотивационно-личностные 
характеристики студентов; инновационные ме-
тоды преподавания; моделирование практико-
ориентированной образовательной среды, учет 
которых позволяет создать эффективную систему 
формирования профессионально значимых качеств 
будущих предпринимателей, где внутренние психо-
логические факторы взаимодействуют с внешними 
педагогическими условиями, что в совокупности 
обеспечивает не только усвоение теоретических 
знаний, но и развитие практических навыков буду-
щей предпринимательской деятельности.
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Psychological and pedagogical 
determinants of the development of 
entrepreneurial competence of students in 
the higher education system of China

Yang Tao
Altai State University

The article deals with the analysis of psychological and pedagogi-
cal determinants influencing the development of students’ entrepre-
neurial competence in the higher education system of China. The 
purpose of this study is to identify key factors contributing to the 
formation of students’ entrepreneurial competence, as well as to de-
termine effective pedagogical strategies for its development. The 
methodological basis of the study is an integrated approach, includ-
ing the analysis of scientific literature, regulatory documents and 
statistical data on the problem of developing students’ entrepreneur-
ial competence in the higher education system of China. The author 
concludes that the most important determinants are students’ moti-
vational and personal characteristics, innovative teaching methods, 
and modeling a practice-oriented educational environment. One of 
the results of the study was the justification of the need to integrate 
psychological and pedagogical aspects of training to create an ef-
fective system for developing entrepreneurial competence in the 
context of higher education in China.

Keywords: determinants, psychological and pedagogical determi-
nants, competence, entrepreneurial competence, development of 
students’ entrepreneurial competence.
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МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ

Жанр письма в английской и русской просветительской журналистике 
XVIII века (на материале журналов «Spectator», «Всякая всячина» 
и «Трутень»)

Айвазова Эльвира Рустемовна,
кандидат филологических наук, доцент кафедры иностранных 
языков, ФГБОУ ВО «Российский государственный 
университет правосудия»

В статье мы рассмотрим один из конкретных примеров актив-
ного влияния западной, в  частности, английской публицисти-
ки на становление русской журнальной культуры. Обращение 
именно к этому материалу обусловлено, по большей части, из-
ложенными выше соображениями, которые можно дополнить 
следующими. Журнальная литература, коль скоро она стано-
вится предметом специального анализа, дает богатую пищу 
для прояснения идейных, мировоззренческих перекличек – ​при 
этом в  стороне, как правило, остается формальная, конкрет-
нее, жанровая сторона вопроса. В обширной статье крупней-
шего специалиста по  англо-русским литературным связям 
Ю. Д. Левина проблеме жанра в контексте влияния английской 
публицистики на русскую в XVIII веке внимания не уделено во-
все.

Ключевые слова: сатира, журнальная литература, жанр, пу-
блицистика, русская культура.

Изучение литературных связей представляет 
собой, даже с  учетом давнего и  устойчивого ин-
тереса литературоведов к этому аспекту мировой 
истории литературы, одно из  динамично разви-
вающихся направлений современной науки о ли-
тературе. Многообразие конкретных форм этих 
связей обусловлено многоуровневостью художе-
ственного произведения и, соответственно, широ-
ким спектром параметров, по которым возможно 
сравнение различных литературных практик.

Представляется, что сравнительное изучение 
русской литературы приобретает особый смысл 
с учетом того обстоятельства, что формирование 
русского литературного самосознания протека-
ло под могучим воздействием уже развитых к то-
му времени литератур Западной Европы. Русские 
писатели не  могли не  попасть под обаяние идей 
и  форм, наработанных к  этому времени англий-
скими, немецкими, французскими писателями. 
Отсюда слишком часто делают вывод – ​в особен-
ности это относится к  западным  же славистам  – ​
о  вторичности и  даже подражательности ранней 
русской беллетристики. Не  ставя под сомнения 
серьезность оснований подобного рода сообра-
жений, следует заметить, что тем большую акту-
альность приобретают задачи определения при-
чин, по которым русские литераторы обращались 
к определенным произведениям европейской ли-
тературы. Это позволит прояснить характер соб-
ственных, органичных для русской культуры по-
требностей, развитие которых обусловило станов-
ление в последующем русского классического ро-
мана, задавшего тон и направление художествен-
ных поисков теперь уже для западных «учителей».

В  данной статье мы рассмотрим один из  кон-
кретных примеров активного влияния западной, 
в частности, английской публицистики на станов-
ление русской журнальной культуры. Обращение 
именно к этому материалу обусловлено, по боль-
шей части, изложенными выше соображениями, 
которые можно дополнить следующими. Журналь-
ная литература, коль скоро она становится пред-
метом специального анализа, дает богатую пищу 
для прояснения идейных, мировоззренческих пе-
рекличек – ​при этом в стороне, как правило, оста-
ется формальная, конкретнее, жанровая сторона 
вопроса. В обширной статье крупнейшего специ-
алиста по  англо-русским литературным связям 
Ю. Д. Левина проблеме жанра в контексте влияния 
английской публицистики на русскую в XVIII веке 
внимания не уделено вовсе.
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Мы намереваемся в самом общем виде поста-

вить вопрос о формальных мотивах, регулировав-
ших формирование жанровой системы русской 
журналистики, поскольку именно на этом уровне 
можно надеяться, с  нашей точки зрения, на  вы-
явление объективных закономерностей взаимо-
действия национальных литературных сознаний. 
Конкретный предмет исследования  – ​причины 
популярности жанра письма в  просветительской 
публицистике и  своеобразие функционирования 
этого жанра, прежде всего, в русских журналах.

В  научной литературе уже отмечалось, что 
дух Просвещения парадоксальным образом объ-
единял и относительно отсталые страны Европы, 
и  такие передовые во  всех отношениях государ-
ства, как Англия. По мнению исследователей, эта 
общность объясняется отвлеченным, общечелове-
ческим характером ключевых проблем, вставших 
перед Европой в это время: « «Русское просвети-
тельство  – ​явление сложное и  противоречивое. 
Тем не менее, при всех индивидуальных отличиях 
его деятелей и  отдельных направлений, русская 
литература объединялась общими просветитель-
скими по  своей сущности чертами  – ​стремление 
улучшить социально-политическое, нравственное 
и культурное положение народа и верой в то, что 
слово, убеждение могут оказать решающее воз-
действие. И английские периодические очерки бо-
лее всего соответствовали этим целям» [4, c. 12].

Установлено, что наибольшей популярно-
стью пользовался английский «Зритель» Аддисо-
на и  Стила: «Из  всех английских периодических 
листков особой популярностью пользовался «Зри-
тель», переводы из которого составляют более по-
ловины выявленных публикаций. Умеренные про-
светительские идеалы его издателей находили 
отклик в  относительно широких кругах русского 
культурного общества и могли использоваться как 
радикальными, так и  консервативными русскими 
изданиями XVIII  века» [4, c. 12]. Автор наиболее 
обширного к  настоящему времени исследования 
проблемы, подчеркивает также, что «…  восприя-
тие в России XVIII века английской просветитель-
ской журналистики было несравненно более ши-
роким, чем считалось раньше, причем осущест-
влялось оно как прямым путем, так и  косвенно, 
через иноязычные переводы и  переделки, преи-
мущественно французские и немецкие» [4, с. 75].

Общечеловеческий характер проблем, вхо-
дивших в  ближайший кругозор просветителей, 
обусловил и  общеэстетические приоритеты ев-
ропейской публицистики XVIII века. Особый инте-
рес просветители проявляли к  аллегорическому 
способу выражения своих идей. Это пристрастие 
имело, вероятно, вполне рациональную подопле-
ку: «В условиях английской действительности на-
чала XVIII в. и исторической обстановки, которая 
сложилась в Англии после «славной» революции 
1688  г., требования доброжелательной сатиры 
с подчеркнутым отказом от обличения конкретных 
лиц диктовались той ситуацией политического 
компромисса, в сохранении которого журналисты-

сатирики эпохи Реставрации видели свою главную 
цель. Этим обеспечивалась консолидация обще-
ственного мнения нации, столь нужная победив-
шей буржуазии» [3, с. 122].

Соответственно, тяготение к аллегории объяс-
няется в такой перспективе стремлением англий-
ской интеллектуальной элиты к  формированию 
некоего личностного идеала, удовлетворявше-
го  бы, с  одной стороны, требованиям историче-
ского момента, и,  с  другой  – ​идеалу Просвеще-
ния: контролю разума на природой человека. Ал-
легорические обобщения вполне соответствовали 
этой задаче. Статьи, заимствованные из  англий-
ского «Зрителя» «Всякой всячиной» и  другими 
русскими журналами, по свидетельству Ю. Леви-
на, в  подавляющем большинстве случаев имели 
именно такой характер. Столь  же близкой к  по-
верхности, но не привлекшей до сих пор особого 
внимания, является такая особенность просвети-
тельской журналистики, как предпочтение жанра 
письма, послания.

Ответ на это вопрос о причинах популярности 
жанра послания предполагает анализ двух субъ-
ектных позиций, внутренне присущих письму (по-
сланию) в  любом его проявлении: это позиции 
адресанта (автора) письма и  позиция адресата. 
Обратим сначала внимание на русские журналы. 
По  понятным причинам, мы ограничимся лишь 
двумя из  них, но  самыми знаменитыми, не  в  по-
следнюю очередь  – ​благодаря разгоревшейся 
между ними полемике. Это подконтрольная цари-
це «Всякая всячина» и основанный Н. И. Новико-
вым «Трутень».

Письма издателей «Всякой всячины» и «Трут-
ня» представляют собой – ​главным образом – ​ав-
тохарактеристики издателей: «Любезный чита-
тель, предприял я  сообщить вам все то, что мне 
за  благо рассудится, безо всякого порядка. Ино-
гда дам вам полезные наставления; иногда бу-
дете смеяться. Будут и такие времена, в которые 
ожидаю от  вас удивления, также и  попреканий; 
но  на  сии последние воистину не  буду глядеть. 
И подобно как редкая плотина может остановить 
быстрое течение больший реки, так-то никакая 
препона не может меня отвратить от великого сего 
моего предприятия. Мне сказали мама {Кормили-
ца.} и няня, как я был шести лет, что я умен; у меня 
есть ласкатели, кои то же ныне подтверждают, – ​
ибо не у одних князей и бар, да у двора, найти сих 
животных можно. Сверх ума моего я заподлинно 
из опытов уверен, что у меня сердце доброе. Итак, 
надейтеся, господин читатель, что, купя мой труд, 
вы не вовсе потеряете свои деньги» [2].

Издатель «Всякой всячины» позиционирует се-
бя как, как минимум, небесполезного и осведом-
ленного собеседника, ориентированного, однако 
на  монолог. Принципиально иными представля-
ются планы «Трутня»: «И так вознамерился изда-
вать в сем году еженедельное сочинение под за-
главием «Трутень», что согласно с моим пороком 
и намерением: ибо сам я, кроме сего предисловия, 
писать буду очень мало; а буду издавать все при-
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сылаемые ко мне письма, сочинения и переводы, 
в прозе и в стихах; а особливо сатирические, кри-
тические и прочие, но исправлению нравов служа-
щие: ибо таковые сочинения исправлением нра-
вов приносят великую пользу; а сие-то и есть мое 
намерение» [6, с. 3].

Сравнение этих введений с их очевидным про-
образом, предисловием к первому выпуску «Зри-
теля», приводит к выводу о том, что к родоначаль-
нику более тяготеет версия Екатерины  II: «Thus  I 
live in the World, rather as a  Spectator of Mankind, 
than as one of the Species; by which means I have 
made my self a Speculative Statesman, Soldier, Mer-
chant, and Artizan, without ever medling with any 
Practical Part in Life. I am very well versed in the The-
ory of an Husband, or a Father, and can discern the 
Errors in the Œconomy, Business, and Diversion of 
others, better than those who are engaged in them; 
as Standers-by discover Blots, which are apt to es-
cape those who are in the Game. I  never espoused 
any Party with Violence, and am resolved to observe 
an exact Neutrality between the Whigs and Tories, un-
less I shall be forc’d to declare myself by the Hostili-
ties of either side. In short, I have acted in all the parts 
of my Life as a  Looker-on, which is the Character  I 
intend to preserve in this Paper» («Таким образом, 
я  обитаю в мире скорее как зритель, наблюдаю-
щий людей, чем как участник их жизни; благодаря 
чему становлюсь в мыслях своих и государствен-
ным мужем, и воином, и купцом, и ремесленником, 
не посвящая себя никакому определенному делу. 
Я  прекрасно знаю в  теории, как быть отцом или 
мужем, и  могу указать неправильность в  домо-
водстве, коммерции и прочих делах много лучше 
тех, кто ими занимается, подобно тому как досу-
жий наблюдатель видит возможную ошибку, неве-
домую игрокам. Никогда не выказывал я пылкого 
пристрастия ни к одной из партий и намерен сто-
ять в равном удалении от обоих станов, если виги 
или тори не вынудят меня нарушить нейтралитет 
какой-либо враждебной выходкой. Словом, всег-
да и везде я был сторонним наблюдателем, зри-
телем, коими и намерен остаться в сих заметках») 
[7, p. 38; пер. – ​1, с. 245]

Сопоставление трех предисловий дает основа-
ние для вывода о том, что каждый издатель оцени-
вает свое предприятие как востребованное обще-
ством в большей степени, чем собственную ини-
циативу. Кроме того, при внешнем сходстве пре-
дисловий «Всячины» и «Зрителя», более органич-
но – ​если иметь в виду тенденцию позиционирова-
ния – ​рядом с эссе Аддисона выглядит вступление 
Новикова. А именно – ​образ «Трутня», не находя-
щего в себе сил для деятельности, но в той же сте-
пени претерпевающего потребность в обществен-
но значимой активности, как нам кажется, более 
близок парадоксальному образу сэра Роджера 
де Коверли, нежели расплывчатый образ самодо-
вольного начетчика – ​издателя «Всячины».

Следует особо отметить роль литературной ма-
ски в судьбе просветительских журналов: «Адди-
сон и  Стиль разработали целую галерею масок, 

членов небольшого клуба, которые собирались, 
чтобы порассуждать на самые замысловатые те-
мы из области политики, литературы, философии, 
театра, светской жизни и  т.д. Подлинной удачей 
стал образ «Зрителя» – ​сэра Роджера де Коверли, 
добропорядочного провинциального джентльме-
на, английского чудака, с  любопытством вгляды-
вавшегося в окружающий мир» [5].

Приведенное суждение обращает наше внима-
ние на важность второй субъектной позиции, под-
разумеваемой жанром письма: позиции адресата. 
Именно ее своеобразие указывает как на  суще-
ственное различие между английским и русскими 
журналами, так и на принципиальную общность их 
жанровой природы.

«Целевые аудитории» «Зрителя» и  «Трут-
ня»  – ​«Всякая всячина» стоит несколько особня-
ком – ​практически совпадают с «авторскими кол-
лективами» этих журналов. Аддисон подробно 
описывает своих собеседников-соавторов в  од-
ном из  первых номеров журнала. Новиков де-
лает то  же самое в  отношении своих читателей-
корреспондентов, с тем важным отличием, что его 
персонажи носят аллегорически содержательные 
имена – ​в резкое отличие от героев Аддисона. Мы 
согласны с точкой зрения тех исследователей, ко-
торые придают литературной маске едва  ли ре-
шающее значение для успеха или неуспеха жур-
нала. Мы полагаем, что просветительские журна-
лы были призваны – ​может быть, порой и без воли 
создателей – ​не к распространению тех или иных 
идей, сколь угодно смелых или справедливых, 
а  к  учреждению в  обществе качественно новой 
сферы общения, позволяющей человеку обнару-
жить собственную индивидуальность в рамках со-
словия ли, класса ли и т.п. Как ни парадоксально, 
эта тенденция была подхвачена и глубоко диффе-
ренцированным английским – ​в наше случае – ​об-
ществом, и аморфным российским социумом.

Читатель «Зрителя» и  «Трутня», благодаря 
специфической жанровой организации, опираю-
щейся на  жанр бытового письма, потенциально 
являлся одновременно и  адресантом и  адреса-
том каждого текста – ​эта композиционная особен-
ность хорошо соответствовала просветительской 
сверхзадаче: формированию самопрозрачного со-
знания, способного в одиночку противостоять по-
рочным инстинктам. Очень вероятно, что неудача 
«Всячины» в  полемике с  «Трутнем» была предо-
пределена не слабостью мысли или несовершен-
ством риторики, а  именно композиционным от-
личием: издатель «Всячины» претендовал на ин-
теллектуальное доминирование, что отразилось 
и на структуре журнала.

Стало быть, ответ на главный вопрос этой ста-
тьи: почему жанр письма был столь популярным 
в век Просвещения? – ​в первом приближении зву-
чит так: статус участника переписки, который ав-
томатически присваивался каждому читателю 
журнала, наделял это виртуальное сообщество 
дорогим для просветителей свойством: в его пре-
делах индивиды объединялись не внешней целью 
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или сильной идеей, а причастностью к духу «само-
стоянья» (Пушкин).

Композиционные особенности просветитель-
ских журналов как органов формирования сфе-
ры общественного диалога, имели и весьма прак-
тические следствия. Две очевидные тенденции 
как бы пересекались в журнальной практике эпохи 
Просвещения как в Англии, родоначальнице жур-
налистики, так и  в  России, более подражавшей 
и  использовавшей готовые формы. Во-первых, 
подспудным фактором формирования формата 
публичной дискуссии был рост гражданского са-
мосознания. Это в равной мере относилось и к по-
слереволюционной Англии, искавшей компромис-
са между аристократией и  буржуазией, и  к  Рос-
сии, где о  внятной классовой стратификации го-
ворить не приходилось. Журналы были призваны 
обеспечить прозрачное пространство достижения 
социального компромисса. Второе обстоятельство 
прямо связано с первым, хотя и не столь очевид-
но в своих проявлениях. Речь идет о поиске обра-
за, соответствующего идеалу просветительского 
компромисса. С  учетом первого фактора, следу-
ет уточнить, что речь не об отдельном идеальном 
индивиде, герое, призванном стать образцом для 
подражания, а, скорее, об образе некоего сообще-
ства нового типа, в рамках которого оказалось бы 
органичное соответствие участников этого сооб-
щества идеальному компромиссу между разумом 
и натурой.

Журналы, как представляется при таком 
рассмотрении, были не  только, а,  может быть, 
и  не  столько рупорами просветительских идей, 
призванных создавать среду собеседования под-
час враждующих и,  во  всяком случае, конкури-
рующих социальных слоев, сколько конкретной 
формой формирования «идеальных» сообществ, 
в пределах которых стало бы возможным свобод-
ное развитие того или иного нового типа личности.

Действенность синтеза этих тенденций обнару-
жилась в высшей степени конкретно-практически – ​
и также двояко. Общественно значимый, облада-
ющий ценностью личностный компромисс, на по-
иски которого в реальной жизни вдохновили про-
светительские журналы, оформился в  виде двух 
видов, условно говоря, асоциальных сообществ: 
имеются в виду английские клубы и масонские ло-
жи, возникшие именно в эпоху Просвещения. Соб-
ственно нравственный конфликт человеческой 
слабости и просвещенного разума находит свое-
образной разрешение в  идее английского клуба, 
собирающего чудаков. Чудак, носитель безобид-
ного порока – ​член клуба и масон, практикующий 
тайные добродетели  – ​член ложи, являли собой 
конкретные примеры автономной социальности, 
парадоксальным образом недоступной ни сатире, 
ни нравоучению: бессмысленно, если не жестоко, 
исправлять чудака и смехотворно учить морали ее 
адепта.

Связь этой идеологи с журнальным миром оче-
видна: сообщество собеседников «Зрителя», в ко-
тором легко угадываются члены будущего диккен-

совского Пиквикского клуба, и  представляет со-
бой именно клуб: в высшей степени оригинальное 
явление английского духа, не  прижившееся, на-
сколько можно судить, ни в одно стране мира, ес-
ли иметь в виду его коренное свойство – ​покрови-
тельство чудачеству: «Авторы «Зрителя», особен-
но Аддисон, немало писали о клубах, этом харак-
терном явлении социальной жизни Англии. Они до-
бродушно подсмеивались над чудачествами, кото-
рые культивировались в некоторых клубах, гневно 
осуждали антиобщественные выходки, например, 
а клубе могоков…, но в принципе одобряли тако-
го рода учреждения, считая, что они соответству-
ют природе человека как животного обществен-
ного, и приветствовали те клубы, духовной осно-
вой которых было стремление людей к общению, 
а не фракционная обособленность» [4]. Интерес-
но, что Екатерина, идеолог и автор «Всякой вся-
чины», весьма симпатизировавшая позиции «Зри-
теля» как отрешенного от суетной критики наблю-
дателя нравов вообще, весьма резко не принима-
ла клубной идеи: « … Статья же «Всякой всячины 
имела целью вообще дискредитировать клубы, 
или, как они названы здесь, «собрания» [там же]. 
В  этом мы видим косвенное подтверждение на-
шей мысли о причинах неудачи «Всячины» в поле-
мике с «Трутнем». Важно напомнить, что издатель 
«Трутня», Н. И. Новиков стал впоследствии одним 
из видных масонов России.

В  данной статье мы сделали акцент на  своео-
бразии письма как публицистического жанра ран-
ней европейской журналистики. Полученные ре-
зультаты, однако, обещают, как представляется, 
интересную перспективу изучения системы персо-
нажей уже в  рамках собственно художественной 
литературы, несомненно, претерпевшей серьезное 
влияние публицистической литературной практики.
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The genre of writing in English and Russian 
educational journalism of the xviii century 
(based on the material of the magazines 
Spectator, Sundance and Drone)

Ayvazova E. R.
The Russian State University of Justice

In this article we will consider one of the concrete examples of the 
active influence of Western, in particular, English journalism on the 
formation of Russian magazine culture. The appeal to this particular 
material is due, for the most part, to the above considerations, which 
can be supplemented by the following. Journal literature, as soon 
as it becomes the subject of special analysis, provides rich food for 
clarifying ideological, ideological references – ​at the same time, as 
a rule, the formal, more specifically, genre side of the issue remains 
on the sidelines. Russian literary relations major Yu. D. Levin’s ex-
tensive article does not pay any attention to the problem of genre in 
the contex of the influence of English journalism on Russian in the 
XVIII century.

Keywords: satire, journal literature, genre, journalism, Russian cul-
ture.
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Определение дозирования нагрузок для студенток технического вуза 
на занятиях физической культурой

Антипина Юлия Валентиновна,
ст. преподаватель кафедры физической культуры и спорта, 
Санкт-Петербургский государственный университет 
аэрокосмического приборостроения (ГУАП)
E-mail: uliasha@list.ru

Цель исследования  – ​определить рекомендуемые объемы 
физических нагрузок при различных видах упражнений для 
студенток технического вуза. Задачи: изучить влияние упраж-
нений на  системы организма, выявить возможности студен-
ток выполнять мышечную работу и  определить допустимые 
нагрузки с  учётом возраста и физической подготовленности. 
Методами и  организацией научной работы выступили экспе-
римент с  выполнением упражнений до  утомления, контроль 
функционального состояния (частота сердечных сокращений, 
глубина и минутный объём дыхания, давление), исследование 
функции внешнего дыхания. Результаты исследования: опре-
делены численные значения нагрузки для разных типов упраж-
нений; приведены рекомендации по  количеству повторений 
для студенток разных курсов.

Ключевые слова: студенты, физическая культура, занятия, 
дозирование нагрузок

Введение

B практике физического воспитания в высшем учеб-
ном заведении исключительно важное значение 
имеет правильное дозирование нагрузок [2]. В на-
стоящее время не подвергается сомнению, что про-
должительность мышечной работы определяется 
функциональным состоянием центральной нервной, 
сердечно-сосудистой и дыхательной систем. В связи 
с этим вопросы дозирования физической нагрузки 
для студенток приобретают особую значимость.

Физическое развитие и  формирование необ-
ходимого уровня физической подготовленности 
представляют собой комплексный процесс, тесно 
взаимосвязанный с оценкой функционального со-
стояния организма не только при физических на-
грузках, но и в покое. В рамках данной парадиг-
мы, ключевым аспектом является детальный ана-
лиз физиологических параметров, что позволяет 
объективно оценить адаптационные возможности 
организма и эффективность его функциональных 
систем в ответ на различную дозировку нагрузок. 
[4]. В  занятиях физическими упражнениями осо-
бое значение приобретает правильное регулиро-
вание нагрузок, так как малые нагрузки не дают 
желаемого эффекта, а большие могут быть опас-
ными для здоровья [3].

Методика и организация исследований

Проведение исследования по оценке эффектив-
ности и оптимальности дозировок физических на-
грузок различных видов упражнений проводилось 
с определением влияния на основные системы орга-
низма (центральную нервную, сердечно-сосудистую, 
дыхательную и мышечную). Получение таких дан-
ных позволило выявить возможности студенток 
выполнять конкретную мышечную работу и опре-
делить допустимые количественные значения на-
грузки с учетом их возраста и физической подго-
товленности. С целью определения допустимых фи-
зических нагрузок для студенток был осуществлен 
специальный эксперимент.

Испытуемые многократно выполняли физиче-
ские упражнения различного характера до насту-
пления утомления. Моделью повторных физиче-
ских нагрузок служили: бег максимальной и уме-
ренной интенсивности, прыжки, метание, а также 
упражнения на  гибкость и  равновесие. Выполне-
ние каждого упражнения прекращалось при сни-
жении результата на  10–15% от  максимального 
показателя. По  каждой методике было обследо-
вано 100 студенток технического вуза 1–3 курсов.
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Контроль за  функциональным состоянием ор-
ганизма студенток в  процессе определения на-
грузок осуществлялся при помощи отслеживания 
частоты сердечных сокращений, реакциометрии, 
глубины дыхания и минутный объем дыхания, дав-
ления.

Исследования проводились на различных ста-
диях работоспособности: до  нагрузки (в  покое), 
в фазе повышенной работоспособности и на раз-
личных стадиях снижения работоспособности.

При исследовании функции внешнего дыхания 
определялись следующие показатели: частота 
дыхания, глубина дыхания, минутный объем дыха-
ния, минутное потребление кислорода на 1 кг веса 
тела в минуту (МПК на 1 кг). Дыхание показывает 
функциональное состояние дыхательной системы 
организма и существенно определяет общий уро-
вень работоспособности человека, особенно при 
осуществлении занятий физической культурой [1].

Результаты исследования и их обсуждение

При выполнении физических упражнений различ-
ного характера наблюдаются периоды в изменении 
мышечной работоспособности: увеличение, относи-
тельная стабилизация и снижение [5].

Время нахождение в  каждом состоянии зави-
сит от уровня общей физической подготовленно-
сти. На основании многочисленных экспериментов 
в естественных условиях нами выявлена продол-
жительность отдельных периодов при выполнении 
упражнений различного характера (на  быстроту, 
выносливость, гибкость, равновесие, прыгучесть). 
Этим временным периодам работоспособности 
соответствуют определенные физиологические 
сдвиги в  организме студенток. Выполнение мы-
шечной работы по межсистемному механизму со-
провождается сдвигами со  стороны центральной 
нервной, сердечно-сосудистой и дыхательной си-
стем. При этом положительные сдвиги в деятель-
ности указанных систем в процессе мышечной ра-
боты характеризуют нагрузку как оптимальную, 
ухудшение функционального состояния нервной, 
сердечно-сосудистой и  дыхательной систем как 
чрезмерную.

На стадии повышенной работоспособности при 
всех видах физической нагрузки наблюдается 
улучшение функциональной деятельности сердца 
и дыхательной системы у респонденток по всеми 
изучаемым показателям. Так, например, пульс при 
выполнении физической нагрузки до  указанной 
стадии увеличивается в  пределах от  31 до  65% 
(в зависимости от характера нагрузки), пульсовое 
давление – ​87–124%, что свидетельствует о бла-
гоприятных сдвигах в деятельности сердца.

По  данным наших исследований частота, глу-
бина и минутный объем дыхания при выполнении 
упражнений на  выносливость увеличились со-
ответственно на  18,3%, 76,7% и  123,6%, при на-
грузках статического характера  – ​на  22%, 24,1% 
и  38,5%, скоростно-силового  – ​на  51,3%, 54,3% 
и  56,2%, скоростного  – ​на  23,8%, 36% и  66,4%, 

что свидетельствует об адекватной реакции дыха-
тельной системы на нагрузку

Выполнение физической нагрузки рано или 
поздно приводит к  снижению мышечной работо-
способности. В  фазе начального снижения рабо-
тоспособности было выявлено некоторое ухудше-
ние в  деятельности центральной нервной систе-
мы. Увеличение латентного периода двигательной 
реакции при этих нагрузках колебалось в преде-
лах 12–16%.

Показатели кардиореспираторной системы 
в  фазе начального снижения работоспособно-
сти достигают своих максимальных величин. Од-
нако при упражнениях скоростного и  скоростно-
силового характера уже на этой стадии работоспо-
собности (снижение результата не более 5%) отме-
чается ухудшение функциональной деятельности 
сердечно-сосудистой системы. Вместе с увеличе-
нием пульса происходит снижение систолическо-
го и увеличение диастолического давления. Пуль-
совое давление также снижается по  сравнению 
с фазой повышенной работоспособности.

Поскольку упражнения скоростного и скорост
но-силового характера, выполняемые до  сниже-
ния мышечной работоспособности на 5%, предъ-
являют чрезмерные требования к  деятельности 
сердечно-сосудистой системы, то дальнейшее вы-
полнение таких нагрузок нецелесообразно. Про-
должение мышечной деятельности до  более глу-
бокого снижения работоспособности (до 15%) для 
девушек-студенток возможно лишь при упражне-
ниях на выносливость. При этом сдвиги в деятель-
ности центральной нервной, сердечно-сосудистой 
и дыхательной систем на этой стадии нагрузки бо-
лее выражены, чем при незначительном (на  5%) 
снижении работоспособности.

Время двигательной реакции по  сравнению 
с  предыдущим периодом ухудшилось на  18,4% 
и стало даже несколько больше исходных вели-
чин. Продолжение мышечной нагрузки (период 
значительного снижения работоспособности) вы-
зывает неблагоприятные сдвиги и  в  сердечной 
деятельности. Так, с  одновременным увеличе-
нием частоты сердечных сокращений на  11,4% 
происходит снижение систолического давления 
на  4,8%, а  величина диастолического давления 
остается неизменной. Такое изменение артери-
ального давления характеризует ослабление 
работы сердца или утомление сердечной мыш-
цы. Снижение пульсового давления на  13,2%, 
свидетельствует об  ухудшении сократительной 
способности сердечной мышцы. Показатели 
сердечно-сосудистой системы также позволяют 
сделать вывод, что при выполнении упражнений 
на выносливость у девушек функциональная де-
ятельность ухудшается. Это характеризуется как 
неблагоприятное явление в  деятельности серд-
ца и  свидетельствует о  нарушении биоэлектри-
ческой активности миокарда в результате утом-
ления, а  также о  том, что физическая нагрузка 
чрезмерна и сердце с данной работой не справ-
ляется.
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В фазе значительного снижения работоспособ-

ности наблюдаются заметные сдвиги функцио-
нальной деятельности внешнего дыхания, свиде-
тельствующие о  снижении его функции. У  испы-
туемых на  этой стадии работоспособности появ-
ляется «поверхностное» дыхание, так как вместе 
с  увеличением частоты дыхания на  6,7% умень-
шается глубина дыхательных движений на  9,6% 
по сравнению с предыдущей фазой работоспособ-
ности.

Выводы

На основании проведенных всесторонних физи-
ологических исследований в ходе эксперимента 
были определены оптимальные численные преде-
лы нагрузок в выполнении упражнений различной 
направленности, обеспечивающие как эффектив-
ность занятия, так и безопасность для здоровья.

Допустимое количество повторений при выпол-
нении упражнений скоростного характера для сту-
денток первого курса составляет 3–4, 2 и  3 кур-
сов – ​5–7; при выполнении упражнений скоростно-
силового характера соответственно 6–9 и 10–12, 
статического  – ​3–5 и  3–4, на  гибкость  – ​25–30 
и 30–40 и на равновесие – ​5–8 и 8–12 повторений.

При выполнении упражнений на выносливость 
динамического характера (бег умеренной интен-
сивности) допустимыми для девушек являются 
3–5 повторений (длина отрезка 60–100 метров), 
среднего курса 4–6 повторения (длина отрезка 
150–200 метров) и старшего курса 5–8 повторений 
(длина отрезка 200–250 метров).
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Determination of the dosage of loads for 
female students of a technical university in 
physical education classes

Antipina Yu.V.
Saint Petersburg State University of Aerospace Instrumentation

The purpose of the study is to determine the recommended amounts 
of physical activity for various types of exercises for female students 
of a technical university. Objectives: to study the effect of exercise 
on body systems, identify the ability of female students to perform 
muscle work and determine the permissible loads, taking into ac-
count age and physical fitness. The methods and organization of 
scientific work were an experiment with performing exercises before 
fatigue, monitoring the functional state (heart rate, depth and min-
ute volume of breathing, pressure), and a study of the function of 
external respiration. The results of the study: numerical load values 
for different types of exercises were determined; recommendations 
on the number of repetitions for female students of different courses 
were given.

Keywords: students, physical education, classes, load dosing.
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Статья посвящена вопросу эффективной организации са-
мостоятельной работы студентов в  рамках электронной 
информационно-образовательной среды вуза. Уточнено поня-
тие «самостоятельная работа студентов» в условиях ЭО и ДОТ, 
описаны цели, задачи и  функции самостоятельной работы. 
Особое внимание уделяется самостоятельной работе студен-
тов в электронной среде, как важной составляющей учебного 
процесса. Организация самостоятельной работы осуществля-
ется во время аудиторных и внеаудиторных занятий без уча-
стия преподавателя или под его руководством. Электронная 
среда обеспечивает студенту возможность построения его 
индивидуальной траектории. В  статье представлены преиму-
щества и  недостатки такой работы в  современных условиях, 
а также предложены пути устранения указанных недостатков. 
Рассматриваются технологические, методические и организа-
ционные аспекты комплексного подхода к  реализации само-
стоятельной работы студентов при изучении естественнона-
учных дисциплин с  использованием электронного обучения 
и  дистанционных образовательных технологий. Представлен 
опыт организации самостоятельной работы студентов по дис-
циплинам «Математика», «Базовая математика», «Физика», 
«Базовая физика», которые реализуется для студентов тех-
нической подготовки обучения с  применением электронного 
учебного курса, организованного на платформе обучения LMS 
Moodle и с применением других онлайн сервисов.

Ключевые слова: повышение качества высшего образования, 
самостоятельная работа студентов, дистанционные образо-
вательные технологии, организация самостоятельной работы 
в вузе, естественнонаучные дисциплины.

Введение

Концепция модернизации российского, в том числе 
инженерного, образования определяет основные за-
дачи профессионального образования: подготовка 
квалифицированного работника конкурентоспособ-
ного на рынке труда; формирование у выпускника 
вуза компетентностей не только связанных с его 
профессией, но и со смежными областями; разви-
тие у него способности к постоянному профессио-
нальному росту, социальной и профессиональной 
мобильности. В национальном проекте «Цифровая 
экономика в Российской Федерации» указывается 
на внедрение цифровых технологий во всех сферах, 
в том числе в образовании [1]. В связи с этим в на-
стоящее время выпускники высшей школы долж-
ны обладать также цифровыми компетенциями. 
Формирование и развитие указанных компетенций 
студентов осуществляется посредством электронно-
образовательной среды вуза [2].

Повышение качества естественнонаучного об-
разования в современных условиях в рамках ФГОС 
ВО 3++ предполагает практико-ориентированный 
и  профессионально-ориентированный контекст 
предметного содержания дисциплин; системати-
ческое использование новых инновационных пе-
дагогических технологий; увеличение доли прак-
тических занятий по сравнению с лекционными за-
нятиями; выполнение студентами реферативных 
и  интегрированных проектно-исследовательских 
заданий; реализацию дисциплин с  применением, 
в том числе и самостоятельной работы студентов, 
с  использованием электронного обучения и  дис-
танционных образовательных технологий (ЭО  и 
ДОТ).

Материалы и методы

В условиях информационного общества и рефор-
мирования современного образования возника-
ет потребность в разработке различных способов 
активизации учебно-познавательной деятельно-
сти студентов. Вопрос поиска методов активиза-
ции учебно-познавательной деятельности обучаю-
щих остро ставился в разное время рядом авторов 
(М. И. Махмутовой, И. Я. Лернером и другими). Пред-
лагались разнообразные пути его решения: увели-
чение объема учебной информации; ускорение про-
цессов считывания; создание специальных психоло-
гических и дидактических условий в обучении, в том 
числе использование активных методов обучения; 



81

СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
усиление роли контрольных функций в управлении 
учебно-познавательной деятельностью и расшире-
ние многообразия оценочных средств; увеличение 
объема использования технических средств; орга-
низация самостоятельной работы студентов (СРС) 
по дисциплине на разных уровнях.

Решение поставленных задач невозможно без 
повышения роли СРС в эффективной реализации 
образовательного процесса и формировании, на-
ряду с профессиональными инженерными и пред-
метными компетенциями, личностных, межлич-
ностных и  цифровых компетенций выпускника 
технического направления вуза.

Методологическую основу СРС составляют де-
ятельностный, личностно-ориентированный, сис-
темный подходы. Целью организации самостоя-
тельной работы является формирование готовно-
сти студента к профессиональному самообразова-
нию, развитие его самостоятельности, ответствен-
ности и  организованности в  процессе решения 
проблем учебного и профессионального уровней.

В  данной статье представлена организация 
СРС при изучении естественнонаучных дисциплин 
«Математика», «Базовая математика», «Физика» 
и  «Базовая физика» инженерных направлений 
первого и второго курса обучения Сибирского фе-
дерального университета (СФУ) Института цвет-
ных металлов в  системе дистанционного обуче-
ния.

Литературный обзор

Согласно тематике данной статьи уточним понятие 
«самостоятельная работа студентов». Этот вид ра-
боты можно определять как форму организации, 
метод обучения, тренировочную среду, и как вид 
образовательной деятельности. В педагогической 
литературе под СРС понимается значимая пла-
нируемая составляющая часть учебного процес-
са – ​учебная, учебно-исследовательская, научно-
исследовательская работа студентов, выполняе-
мая во внеаудиторное или аудиторное время как 
по заданию и при методическом руководстве или 
сопровождении преподавателя, так и без его непо-
средственного участия.

Предметно и  содержательно такая работа 
определяется Государственным образователь-
ным стандартом, действующими учебными плана-
ми по  образовательным программам различных 
форм обучения, рабочими программами учебных 
дисциплин, средствами ее обеспечения: учебни-
ками, учебными пособиями и  методическими ру-
ководствами, учебно-программными комплексами 
и  т.д. Организуя СРС, преподаватель учитывает 
индивидуально-психологические особенности сту-
дентов (обучаемость, обученность, интеллект, мо-
тивация).

В  психолого-педагогической литературе вы-
деляют следующие функции СРС: развивающая; 
информационно-обучающая; ориентирующая 
и  стимулирующая; воспитательная; исследова-
тельская [3].

Задачи СРС в вузе заключаются в: системати-
зации и закреплении полученных предметных те-
оретических знаний и практических умений, навы-
ков студентов; развитии активности, познаватель-
ных способностей, исследовательских умений сту-
дентов; формировании самостоятельности мыш-
ления, способностей к  самосовершенствованию 
и самореализации.

По  мнению Л. А.  Бондарь современный про-
цесс обучения должен направляться, прежде все-
го, на развитие у студентов способности к много-
мерному моделированию учебно-познавательной 
и учебно-исследовательской деятельности, к твор-
ческой самореализации и саморазвитию [4]. Этот 
процесс становится возможным при правильной 
организации СРС на  основе использования ЭО 
и  ДОТ в  рамках электронной информационно-
образовательной среды (ЭИОС) вуза.

Проблему эффективной организации СРС 
с  целью повышения качества образования в  ву-
зе с  использованием ЭО и  ДОТ, рассматрива-
ли М. И. Глотова, А. О. Егорычев, Э. В. Егорычева, 
В. А.  Жевнеренко, Г. Л.  Смирнова, М. А.  Токарева 
и другие [5, 6, 7].

Соглашаясь с  мнением Е. С.  Исаевой, 
А. И.  Фех, Н. И.  Коноваловой, Т. А.  Чернышевой, 
Н. Л.  Нижневой-Ксенофонтовой, Н. Н.  Нижневой 
выделим преимущества использования ЭО и ДОТ 
в учебном процессе: возможность создания и хра-
нения электронных материалов (в форме текста, 
ссылок, аудио– и видеоматериалов), выдаваемых 
для обучения и проверки знаний, в соответствии 
с установленным порядком; организация взаимо-
действия преподавателей и  студентов; осущест-
вление обучения и оценки, контроля над учебной 
деятельностью студентов; ведение электронных 
учебных журналов; обеспечение независимой 
оценки работы преподавателей в рамках конкрет-
ной дисциплины; открытость, доступность, мо-
дульность в построении курса учебной дисципли-
ны и СРС [8, 9].

Результаты

Материалы, сопровождающие изучение естествен-
нонаучных дисциплин, представлены в рамках элек-
тронных курсов на корпоративной платформе СФУ, 
корректно сочетают в себе фундаментальную со-
ставляющую подхода к обучению в вузе, практико-
ориентированность соответствующего курса и сме-
шанные формы его реализации, как в аудитории, 
так и в электронной среде. Привлечение информа-
ционных технологий и средств к организации учеб-
ного процесса в рамках таких дисциплин связано 
с расширением доли самостоятельной работы об-
учающихся, возможностью обучения с любого ме-
ста в любое время, что актуально в современных 
условиях информатизации общества.

Основным составляющим электронного обуче-
ния по мнению Т. Г. Белобородовой, является инте-
рактивный электронный учебный курс – ​это курс, 
где полноценно реализованы четыре взаимосвя-
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занных блока: инструктивный (организационно-
методические материалы к  изучению дисципли-
ны); информационный (теоретические материалы 
и  учебно-методические пособия к  практическим 
занятиям и  лабораторным работам по  разделам 
дисциплины); коммуникационный (включает эле-
менты курса и электронную почту для осуществле-
ния взаимодействия преподавателя и студентов); 
контрольный (элементы и  материалы, необходи-
мые для контроля учебных результатов студентов 
в освоении дисциплины) [10].

Организация СРС в  LMS Moodle требует про-
думанной структуры курса, автоматизации конт-
роля и использование вовлекающих заданий. Раз-
берём пошагово, как её реализовать на  данной 
платформе.

Структурируя электронный курс, лучше исполь-
зовать модульную систему для пошагового про-
хождения: «Лекция», «Практика», «Самостоятель-
ная работа», «Контроль» или «Гибкий формат». 
При последовательном прохождении курса необ-
ходимо настроить доступ по  срокам (например, 
доступ к «Тесту 2» открывается после просмотра 
«Лекции 1»; «Модуль 1» открыт до указанной да-
ты). Добавлять материалы лекций рекомендуется 
в формате PDF или PPT, а также встраивать ви-
део. Целесообразно делать ссылки на  внешние 
ресурсы: виртуальные лаборатории (efizika.ru), си-
муляторы PhET, интерактивные учебники. Важно 
объединять учебные материалы по  темам с  уче-
том логической последовательности.

В условиях организации заданий для СРС ча-
сто используют автоматизированные задания  – ​

«Тесты» (множественный выбор, расчетные за-
дачи, сопоставление). В  настройках таких эле-
ментов курса необходимо предусмотреть огра-
ничение по времени, учесть количество попыток, 
рандомизацию вопросов. В зависимости от спец-
ифики предмета задания могут быть с числовыми 
ответами и  автоматической проверкой или зада-
ния с проверкой преподавателем, например, эссе, 
проекты. Такие задания должны сопровождаться 
критериями оценки и  возможностью обсуждения 
на форуме с оценкой участия (например, «Приве-
дите три примера применения закона Ома», «При-
ведите пример использования аппарата диффе-
ренциальных уравнений первого порядка в физи-
ческих и химических процессах»).

С целью осуществления контроля и повышения 
уровня мотивации важно отслеживать прогресс 
обучения студентов. Для этого в электронном кур-
се необходимо настроить весовые коэффициенты 
(для тестов – ​30%, эссе – ​20%), можно предусмот-
реть бейджи (награды за  выполнение этапов  – ​
Badges/значки), рейтинг студентов (лидерборд  – ​
Level Up/переход на  следующий уровень), огра-
ничение по  времени. Для осуществления обрат-
ной связи, рекомендуем записать автоматические 
комментарии в тестах («Верно! Масса измеряется 
в кг»), четкие критерии оценки заданий, видеораз-
боры (пояснения к сложным задачам).

Приведем примеры структуры СРС для курсов 
дисциплин «Физика» и «Базовая физика», а также 
реализации некоторых тем в них (табл. 1, табл. 2).

Таблица 1. Структура СРС для курсов «Физика» и «Базовая физика»

Этап Задание Инструмент Контроль

Лекционное занятие 
(изучение темы)

Просмотр лекции + конспект RUTUBE + Google Docs + PDF, PPT
Интерактивные видео с вопроса-
ми внутри

Автотест  
(LMS Moodle)

Практическое за-
нятие

Решение 10 задач по динамике LMS Moodle Автопроверка

Лабораторная работа Виртуальный эксперимент (PhET, 
efizika.ru)

PhET + отчет в PDF Проверка преподавателем

Групповая работа Обсуждение статьи, научного экс-
перимента и др. в форуме

LMS Moodle Forum Оценка активности

Итог Создание словаря терминов LMS Moodle Оценка активности. Взаимное ре-
цензирование работ студентами

Таблица 2. Реализация тем курсов «Физика» и «Базовая физика»

Тема Материалы Задание Контроль

Законы Ньютона Лекция (PDF + видео), PhET-симуля-
тор

Тест (10 вопросов) Автопроверка, 2 попытки

Кинематика PhET-симулятор «Движение» Отчёт по эксперименту (файл) Проверка преподавателем + 
рубрика

Термодинамика статьи Эссе «Применение в технике» Проверка по рубрике

Электродинамика Форум «Примеры из жизни» 5 сообщений + ответы коллегам Оценка активности

Квантовая физика Collaborate-сессия Обсуждение в форуме Оценка активности
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Далее представим примеры структуры СРС 

для курсов дисциплин «Математика» и «Базовая 
математика», а также реализации некоторых тем 
в них (табл. 3, табл. 4).

Таблица 3. Структура СРС для курсов «Математика» и «Базовая математика»

Виды учебной работы Содержание СРС Средства ЭО и ДОТ Форма контроля

Лекционное занятие Просмотр лекции и ее презентации+ состав-
ление опорного конспекта или карты– схемы 
изучаемой темы

LMS Moodle, Docs + PDF,
Интерактивные видео

Тестирование в электронном 
курсе

Практическое занятие Решение комплектов задач, практико-
ориентированных и прикладных задач

LMS Moodle, элемент 
«задание»

Проверка преподавателем

Индивидуальная домаш-
няя работа

Выполнение расчетных заданий LMS Moodle, отчет в PDF Проверка преподавателем

Создание словаря терминов LMS Moodle Оценка активности. Взаимное 
рецензирование работ сту-
дентами

Выполнение упражнений, созданных сред-
ствами онлайн-сервиса Learning Apps

LMS Moodle, сервис 
Learning Apps

Оценка активности и кор-
ректности решения

Групповая домашняя 
работа

Решение комплекта задач «Ряды Фурье» 
в микрогруппах

LMS Moodle Forum, эле-
мент «задание»

Оценка активности

Разработка кроссвордов по основным теоре-
тическим терминам тем

LMS Moodle Forum, 
элемент «задание»

Оценка активности

Таблица 4. Реализация разделов курсов «Математика» и «Базовая математика»

Разделы Элементы электронного курса Задание СРС Форма контроля

Линейная алгебра Лекция (PDF, презентации, ви-
део), задача-тренажер «Расчет 
шихты для сплавов аналитиче-
ским методом», комплект задач

Решить комплект задач «Матричная 
алгебра и решение систем линейных 
алгебраических уравнений» (элемент 
«задание»)

Тестирование в электронном 
курсе, аудиторная контрольная 
работа и проверка ее препода-
вателем

Векторная алгебра Лекция (PDF, презентации), инте-
рактивный учебник по векторной 
алгебре, комплект задач

Решить комплект задач «Нелинейные 
операции над векторами и их прило-
жения» (элемент «задание»)

Тестирование в электронном 
курсе, аудиторная контрольная 
работа и проверка ее препода-
вателем

Аналитическая геоме-
трия

Лекция (PDF, презентации, ви-
део), задачи-тренажеры «Постро-
ение прямой по двум точкам» 
и «Определение типа кривой вто-
рого порядка», комплект задач

Решить комплект задач «Элементы 
аналитической геометрии» (элемент 
«Задание»).
Решить прикладные и практико-
ориентированные задачи и обсудить 
корректность расчётов в форуме 
электронного курса

Проверка преподавателем 
и оценка активности студентов. 
Взаимооценивание студентами

Обсуждение

Реализация СРС в условиях ЭО и ДОТ требует ком-
плексного подхода, который включает технологиче-
ские, методические и организационные аспекты.

Технологический аспект  – ​выбор платфор-
мы электронного обучения. СФУ использует LMS 
Moodle (гибкая, с поддержкой тестов, видео, фо-
румов); Padlet (виртуальные доски); Mind Meister, 
Coggle, Mindomo (онлайн сервисы для создания 
интеллектуальных карт, организации мозгового 
штурма); Zoom (консультации, обсуждения); Tel-
egram-боты (напоминания о  дедлайнах, мини-те-
сты). Для обеспечения доступа студентов млад-
ших курсов к платформам привлекают кураторов 
групп, которые помогут не только получить доступ 

к учебным материалам (пароль для входа присва-
ивается при поступлении) но и обратиться за тех-
нической поддержкой. Кроме этого, студенты по-
лучают доступ к электронным библиотекам и на-
учным ресурсам (с личного компьютера, в библио-
теке СФУ, на площадках корпусов институтов), что 
позволяет выполнять учебные задания, готовиться 
к зачетам/экзаменам и проводить научные иссле-
дования.

Методический аспект  – ​разработка электрон-
ных учебных материалов. Лекции реализуются 
не  только в  виде презентаций или интерактив-
ных лекций, но и в видеозаписи, например, через 
Zoom, Bandicam; практические занятия представ-
ляются в виде файлов с задачами по теме курса, 
а также видео материалов, раскрывающих мето-
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дические подходы к  решению задач. Лаборатор-
ные работы, представленные на курсе, содержат 
методические рекомендации по выполнению, вир-
туальные демонстрации эксперимента и перечень 
измеряемых величин. Электронные учебники, 
конспекты и  интерактивные книги должны быть 
разбиты на  модули, темы и  задания, чтобы сту-
денты могли легко находить нужную информацию.

Организационный аспект  – ​организация взаи-
модействия. Онлайн-семинары проводятся с  по-
мощью корпоративных сервисов для проведе-
ния вебинаров и видеоконференций ЭИОС СФУ, 
а  также Zoom, Microsoft Teams. Форумы и  чаты 
используются для обсуждения задач с обязатель-
ной обратной связью. Важно обеспечить регуляр-
ную связь преподавателя, чтобы студенты могли 
не только понимать свои ошибки, успехи и направ-
ления дополнительной учебной работы, но и чув-
ствовать «живое общение». Это может быть сде-
лано через комментарии к заданиям или онлайн-
консультации. Для контроля и оценки знаний сту-
дентов, чаще всего применяются тесты с автома-
тической проверкой, автоматизированные про-
верочные работы в LMS Moodle, а также задания 
с  комментариями преподавателя. Лабораторные 
работы предполагают выполнение с  последую-
щей онлайн-защитой. При необходимости возмож-
но проведение электронных зачетов и экзаменов 
с прокторингом.

На практике различают два формата реализа-
ции контактной работы преподавателя и  обуча-
ющегося в  ЭИОС  – ​синхронный и  асинхронный. 
Хотелось  бы отметить, что синхронные формы 
проведения занятий необходимы для обсужде-
ния базовых методов изучаемых разделов есте-
ственнонаучных дисциплин, а асинхронные – ​для 
организации части практических учебных заня-
тий дисциплин, а  также для веб-поддержки СРС 
и  оценки образовательных результатов студен-
тов в  рамках освоения дисциплин. Причем асин-
хронный формат реализации контактной работы, 
в том числе и самостоятельной, предполагает обя-
зательное взаимодействие обучающихся и  пре-
подавателей в  рамках временных интервалов, 
определенных графиком обучения. Работая асин-
хронно в  форуме электронных курсов, студенты 
и  преподаватели общаются между собой в  тече-
нии удобного для них временного интервала, за-
давая вопросы, обмениваясь файлами. Коммента-
рии по выполнению элемента «Задание» в рамках 
СРС в электронном курсе может делать препода-
ватель дисциплины, а элемент «Форум» позволя-
ет студентам обмениваться мнениями с друг с дру-
гом в процессе освоения учебного материала. Та-
кая форма организации самостоятельной работы 
обучающихся с использованием ЭО и ДОТ будет 
способствовать более высокому уровню их под-
готовки к  выполнению аудиторных контрольных 
мероприятий и промежуточной аттестации в кон-
це семестра, а также усвоению учебного матери-
ала дисциплины. На этапе закрепления учебного 
материала реализовать контактную работу и СРС 

можно в группах, в том числе и электронной среде, 
с целью усиления ее соревновательного эффекта 
и активизации познавательной деятельности [11].

Для структуризации образовательного процес-
са СРС можно разделить на базовую (обязатель-
ную) и дополнительную (добровольную) составля-
ющие. Содержательно в  рамках изучения есте-
ственнонаучных дисциплин студентами первого 
и второго курса вуза эти составляющие представ-
лены следующим образом:
–	 обязательная (изучение теоретического курса, 

выполнение расчетных заданий, решение ком-
плектов задач, выполнение лабораторных ра-
бот, прохождение тестирования по  разделам 
дисциплины, составление опорных конспектов 
и  словарей, создание интеллектуальных карт 
понятий, участие в STEM-играх («Инженерный 
старт», «Инженерная лаборатория»));

–	 добровольная (выполнение проектно-
исследовательских заданий под научным ру-
ководством преподавателя и  их представ-
ление либо на  занятии, либо в  рамках сту-
денческой конференции, решение практико-
ориентированных и прикладных задач).

Заключение

Подводя итог, отметим, что СРС важная составля-
ющая учебного процесса с применением ЭО и ДОТ, 
осуществляемая во время аудиторных и внеауди-
торных занятий без участия преподавателя или 
под его руководством. ЭИОС вуза обеспечивает 
студенту возможность построения его индивидуаль-
ной траектории в рамках самостоятельной работы. 
Необходимо отметить, что эффективность приме-
нения ЭО и ДОТ для организации СРС определя-
ется: качественным контентом (видео, симуляции, 
тесты); выбором удобной платформы (LMS Moodle, 
Teams, Zoom); четким планом (график с заданиями 
и сроками); разнообразием форматов (видео + те-
сты + проекты); обратной связью с преподавателем, 
чтобы студент не чувствовал себя «в вакууме» (чат, 
форумы, проверка заданий); гибкостью (онлайн + 
офлайн, синхронное и асинхронное обучение).

Недостатками применения ЭО и  ДОТ являют-
ся: отсутствие непосредственного эмоциональ-
ного контакта, сложность идентификации дис-
танционных обучающихся, трудность восприятия 
больших объемов информации с  экрана, боль-
шие временные затраты преподавателя на  под-
готовку е-курсов. Возникающие проблемы име-
ют решения. Низкая вовлеченность и  мотивация 
студентов повышается с помощью геймификации 
(бейджи, рейтинг студентов) и четких дедлайнов, 
а  также рассмотрением прикладных и  практико-
ориентированных задач с  использованием ком-
пьютерных тренажёров и  симуляторов. Возмож-
ность списывания устраняется вариативностью 
выполняемых студентами заданий, устными со-
беседованиями, проверкой на плагиат, а техниче-
ские сложности можно устранить через составле-
ние подробной инструкции для обучающихся.
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Таким образом, ЭО и  ДОТ являются важным 

инструментом организации СРС, выступая сред-
ством управления и  методической поддержки 
учебных процессов в вузе, а также способствуют 
повышению качества высшего образования.
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Features of organizing independent 
work of students in the conditions of 
using electronic learning and distance 
educational technologies

Araslanova M. N., Butakova S. M., Feskova E. V.
Siberian Federal University

The article is devoted to the issue of effective organization of inde-
pendent work of students within the electronic information and ed-
ucational environment of the university. The concept of “independ-
ent work of students” in the context of EE and DOT is clarified, the 
goals, objectives and functions of independent work are described. 
Particular attention is paid to independent work of students in the 
electronic environment, as an important component of the educa-
tional process. Independent work is organized during classroom and 
extracurricular classes without the participation of a teacher or un-
der his supervision. The electronic environment provides the student 
with the opportunity to build his individual trajectory. The article pre-
sents the advantages and disadvantages of such work in modern 
conditions, and suggests ways to eliminate these shortcomings. The 
technological, methodological and organizational aspects of an inte-
grated approach to the implementation of independent work of stu-
dents in the study of natural sciences using e-learning and distance 
learning technologies are considered. The experience of organiz-
ing independent work of students in the disciplines «Mathematics», 
«Basic Mathematics», «Physics», «Basic Physics», which are im-
plemented for students of technical training using an electronic train-
ing course organized on the LMS Moodle training platform and using 
other online services, is presented.

Keywords: improving the quality of higher education, independent 
work of students, distance learning technologies, organization of in-
dependent work at a university, natural sciences.
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В  статье рассматривается применение метода CLIL (Content 
and Language Integrated Learning) на занятиях по эпидемиоло-
гии с франкоговорящими иностранными студентами.
Обсуждаются ценности метода, такие как повышение моти-
вации и  развитие критического мышления. В  данной статье 
приводятся доводы, доказывающее, что метод CLIL наиболее 
успешно применяется у данной группы студентов за счет двой
ственного компонента: развития иноязычной коммуникативной 
компетенции и  углубления профессиональных медицинских 
знаний.
Приведены достигнутые результаты, которые на основе стати-
стического метода показывают области иноязычной коммуни-
кативной компетенции, в  которой был достигнут наибольший 
прогресс. В ходе исследования также рассматриваются выяв-
ленные недостатки, а также рекомендации по улучшению про-
цесса обучения.
Метод CLIL демонстрирует эффективность интеграции пред-
метного содержания и иностранного языка, что способствует 
более глубокому усвоению знаний и навыков в области меди-
цины.

Ключевые слова: CLIL, эпидемиология, иностранный язык, 
интегрированное обучение, мотивация, критическое мышле-
ние.

Введение

Современные образовательные подходы требуют 
интеграции различных дисциплин для повышения 
качества обучения. В обучении иностранному языку 
и формированию профессиональной иноязычной 
коммуникативной компетенции существует большое 
количество подходов. Одним из таких подходов яв-
ляется метод CLIL (Content and Language Integrated 
Learning), который позволяет одновременно обучать 
предметному содержанию и иностранному языку. 
В данной статье рассматривается применение ме-
тода CLIL на занятиях по эпидемиологии с фран-
коговорящими иностранными студентами, а также 
его ценность, достигнутые результаты и выявлен-
ные недостатки.

Кроме интегрированного подхода в  обучении 
иностранному языку классически выделяют также 
метод ESP (English for Special Purpose). Этот под-
ход использовался в педагогике в прошлом столе-
тии, но последнее время все чаще уступает место 
интегрированному подходу. Это связано с тем, что 
ESP позволяет развивать исключительно иноя-
зычную коммуникативную компетенцию, в то вре-
мя как подход CLIL обеспечивает целостный под-
ход к обучению, позволяя студентам не только изу-
чать язык, но и применять его в контексте конкрет-
ной дисциплины. Это особенно важно для студен-
тов, изучающих медицинские науки, так как зна-
ние специализированной лексики и терминологии 
является необходимым для их будущей професси-
ональной деятельности [6].

В рамках своего диссертационного исследова-
ния Беляев А. А. апробировал использование ме-
тода CLIL для обучения русскоговорящих ордина-
торов специальности «Клиническая лабораторная 
диагностика» [2]. В данном исследовании было ре-
шено опробовать данную технологию на иностран-
ных студентам, обучающихся в ТГУ им Г. Р. Держа-
вина на  специальности «Лечебное дело». Выбор 
данного подхода объясняется необходимостью 
улучшения усвоения русского языка иностранны-
ми студентами и  одновременного освоения ос-
новной образовательной программы по учебному 
плану.

Возможности использования данного подхо-
да на  занятиях по  эпидемиологии очень широки. 
Это связано в первую очередь с тем, что данный 
предмет подразумевает широкое использование 
клинического критического мышления, что позво-
ляет развивать в  том числе логические навыки 
на изучаемой языке. Студенты учатся анализиро-
вать данные, делать выводы и формулировать соб-
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ственные мнения по  актуальным вопросам здра-
воохранения [5]. Например, преподаватель может 
предложить студентам рассмотреть данные о  за-
болеваемости и разработать собственные гипоте-
зы о причинах вспышки определенного заболева-
ния.

Во  время обсуждения студенты могут ис-
пользовать графики и  диаграммы, что позволя-
ет им не только улучшить свои языковые навыки, 
но и научиться интерпретировать научные данные.

Пример кейса: «Посмотрите на график заболе-
ваемости. Какие факторы могли повлиять на рост 
числа случаев?»

В ходе работы с данным кейсом студенты мог-
ли отработать числительные в русском языке, по-
казать свои навыки устной речи при составлении 
гипотез, и даже улучшить свои навыки в информа-
тике, научившись правильно работать с  компью-
терными программами, выстраивающими графи-
ки и диаграммы.

Одним из основных преимуществ метода CLIL 
является повышение мотивации студентов. Приме-
нение реальных кейсов из области эпидемиологии 
делает процесс обучения более увлекательным 
и значимым [3]. Например, преподаватель может 
начать занятие с  обсуждения недавней вспышки 
заболевания в определенной стране, в том числе 
и стране проживания студентов, что делают ситуа-
цию актуальной для зарубежных студентов. Таким 
образом интерпретируется межкультурный компо-
нент, который является важным компонентов ино-
язычной коммуникативной компетенции согласно 
многим авторам, таким как Э. Г. Крылов, П. В. Сы-
соев, Л. Никитина и др. [9]. Акцент на межкультур-
ные связи является важным фактором, увеличи-
вающим мотивацию студентов к  изучению про-
фессиональных понятий на  иностранном языке. 
В случае данного кейса студенты могут быть раз-
биты на группы и предложено исследовать, какие 
меры были приняты для контроля ситуации. Это 
не только вовлекает студентов в изучение языка, 
но и развивает их аналитические навыки.

Студентам был предложен кейс на русском язы-
ке: «Представьте себе, что в вашем городе прои-
зошла вспышка гриппа. Какие меры вы бы пред-
ложили для предотвращения дальнейшего распро-
странения болезни?» В ходе данного кейса студен-
ты должны были выразить в  форме письменного 
эссе свои знания эпидемиологии гриппа, а  также 
показать свои сформированные навыки русского 
языка, в том числе грамматики и синтаксиса.

На  занятиях, предшествующих данному кей-
су со  студентами путем работы тандема, препо-
даватель по  эпидемиологии и  переводчик, были 
рассмотрены основные термины по данной тема-
тике и  их перевод на  французский язык. Напри-
мер, студенты рассмотрели понятия антигенный 
дрифт и антигенный шифт, которые переводятся 
на французский язык как le derivé antigenique и le 
glissement antigenique. Составление небольшого 
двуязычного глоссария с  терминами необходи-
мо для усвоения данной лексике. Тем не  менее, 

в  рамках интегрированного подхода объяснение 
данных понятий велось на русском языке. Таким 
образом, в  полной мере использовался принцип 
интегративности, где происходит обучение основ-
ной специальности средствами иностранного для 
студентов языка.

Студенты также могли участвовать в ролевых 
играх, где они выступали в роли врачей или эпиде-
миологов, что помогло им закрепить знания и на-
выки.

Достигнутые результаты

В  ходе практического применения метода CLIL 
на занятиях по эпидемиологии были получены поло-
жительные результаты. Студенты продемонстриро-
вали улучшение в понимании специализированной 
терминологии и повышенную способность к ком-
муникации на русском языке в контексте медицин-
ских тем.

Вопрос оценивания результатов обучения при 
использовании интегрированного подхода изучал-
ся различными учеными. Но большинство из них 
согласны с тем, что невозможно оценивать только 
развитие коммуникативных компетенции при ин-
теграции, а  значит, развитие профессиональной 
компетенции по  профильной дисциплине также 
должно оценивать вместе с иноязычными навыка-
ми, а не по отдельности [9].

В нашем случае, оценка знаний студентов про-
водилась с  использованием тестов и  устных эк-
заменов. Аспект контроля подразумевал иссле-
дование владением профессиональным тезауру-
сом, грамматикой, чтенией, аудированием, гово-
рением, письменной речью и профессиональными 
кейсами по  эпидемиологии. Результаты показа-
ли, что студенты значительно улучшили владение 
профессиональными тезаурусом, а  также чтени-
ем и письмом на русском языке. Данные резуль-
таты объясняются точечной работой на  занятиях 
по данной дисциплине с научными и регламенти-
рующими текстами (СанПин), а  также составле-
нием глоссария эпидемиологических терминов. 
Значительное улучшение результатов работы 
с профессиональными кейсами прямо коррелиру-
ет с успешным освоением материала по основной 
образовательной программе. Результаты показа-
ли, что 85% студентов смогли успешно усвоить 
ключевые концепции эпидемиологии и применить 
их в практических заданиях [1]. Например, студен-
ты могли представить свои проекты по контролю 
за распространением заболеваний, используя как 
медицинские термины, так и язык общения.

Таблица

Аспект кон-
троля

КГ ЭГ

t-критерий 
Стьюдента

p-значение t-критерий  
Стъюдента

p-значение

1. Профес-
сиональный 
тезаурус

5,23 0,0001** 8,34 0,0001**
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Аспект кон-
троля

КГ ЭГ

t-критерий 
Стьюдента

p-значение t-критерий  
Стъюдента

p-значение

2. Грамматика 1,12 0,08* 1,12 0,08*

3. Чтение 1,35 0,02** 2,43 0,001**

4. Аудирова-
ние

1,23 0,04** 1,23 0,04**

5. Говорение 2,24 0,002** 3,41 0,0001**

6. Письменная 
речь

5,56 0,0001** 7,21 0,0001**

7. Профес-
сиональные 
кейсы

2,52 0,0001** 5,21 0,0001**

*p > 0,05; **p <0,05

Тем не менее, результаты исследования пока-
зывают, что студенты не  улучшили свои навыки 
в  грамматике и  аудировании. Данный феномен 
объясняется тем, что грамматические основы рус-
ского языка у  иноязычных студентов были зало-
жены в рамках изучения предмета «русский язык» 
и дополнительных образовательных часов по дан-
ной дисциплине. В ходе интегрированного обуче-
ния, в первую очередь, целью ставилось улучше-
ние коммуникативных компетенций иностранных 
студентов. Это объясняется первичной необходи-
мостью овладеть коммуникативных навыков для 
понимания цикловых занятий, которые ведутся 
в  медицинских учреждениях на  русском языке 
преподавателями-врачами.

Отсутствие улучшение навыков аудирования 
объясняется недостаточностью образовательных 
часов, что не позволяет в полной мере отработать 
данный навык с каждым студентом, поэтому боль-
шинство заданий было направлено на  развитие 
письменных навыков и умений. Тем не менее, от-
сутствие прогресса в данном параметре вызывает 
интерес и может поставить вопрос об отдельном 
исследовании данного явления.

Но  в  целом, учитывая улучшение результатов 
по большинству навыков и умений, мы можем по-
ложительно оценить использование метода CLIL 
у иноязычных студентов на занятиях по эпидеми-
ологии.

Несмотря на положительные результаты, метод 
CLIL также имеет свои недостатки. Одним из них 
является необходимость высокой квалификации 
преподавателей, которые должны быть компе-
тентны как в предметной области, так и в методах 
преподавания иностранного языка [2]. В  некото-
рых случаях недостаток подготовки преподавате-
лей может привести к недопониманию материала 
студентами. В данном случае, данный недостаток 
был нивелирован тем, что в  контрольной группе 
со  студентами работал преподаватель по  эпиде-
миологии с переводчиком, а в экспериментальной 
группе преподаватель по  эпидемиологии, владе-
ющий иноязычной профессиональной компетен
цией.

Еще одной проблемой является необходимость 
адаптации учебных материалов. Не все доступные 
ресурсы соответствуют уровню владения языком 
студентов, что может замедлить процесс обучения 
[4]. Например, некоторые научные статьи могут со-
держать сложную терминологию или быть написа-
ны на слишком высоком уровне языка для студен-
тов, что затрудняет их понимание. В данном кон-
кретном случае, особую сложность для студентов 
представляла работа с  официальными докумен-
тами СанПина, включающий множество не только 
медицинских, но и юридических терминов, а также 
сокращений и аббревиатур.

На основании данного экспериментального ис-
следования для повышения эффективности ис-
пользования метода CLIL в  будущем рекоменду-
ется:

1. Повышение квалификации преподавателей: 
Организация курсов повышения квалификации 
для преподавателей по методам интегрированно-
го обучения. Преподаватели должны иметь воз-
можность обмениваться опытом и  учиться у  кол-
лег, чтобы улучшить свои навыки в области CLIL.

2. Адаптация учебных материалов: Создание 
специализированных учебных пособий, соответ-
ствующих уровню владения языком и предметной 
области. Например, можно разработать материа-
лы с упрощенной лексикой и понятными объясне-
ниями сложных терминов.

3. Использование технологий: Внедрение циф-
ровых инструментов для интерактивного обучения 
и  оценки знаний студентов. Это может включать 
использование онлайн-платформ для совместной 
работы над проектами или для проведения опро-
сов и тестов.

Заключение

Метод CLIL представляет собой эффективный под-
ход к обучению иностранному языку в контексте 
специализированных дисциплин, таких как эпи-
демиология. Несмотря на некоторые недостатки, 
его применение с франкоговорящими студентами 
позволило достичь значительных результатов в об-
учении. Будущее интегрированного обучения зави-
сит от дальнейшего совершенствования методов 
преподавания и адаптации учебных материалов.
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Integrated teaching of a foreign language 
using the CLIL method: an example of 
a lesson on epidemiology with French-
speaking foreign students
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Tambov State University named after G. R. Derjavin

The article discusses the use of the CLIL (Content and Language 
Integrated Learning) method in epidemiology classes with French-
speaking foreign students.
The values of the method, such as increasing motivation and de-
veloping critical thinking, are discussed. This article provides argu-
ments proving that the CLIL method is most successfully applied to 

this group of students due to the dual component: developing for-
eign language communicative competence and deepening profes-
sional medical knowledge.
The achieved results are presented, which, based on the statistical 
method, show the areas of foreign language communicative compe-
tence in which the greatest progress was achieved. The study also 
considers the identified shortcomings, as well as recommendations 
for improving the learning process.
The CLIL method demonstrates the effectiveness of integrating sub-
ject content and a foreign language, which contributes to a deeper 
acquisition of knowledge and skills in the field of medicine.

Keywords: CLIL, epidemiology, foreign language, integrated learn-
ing, motivation, critical thinking.
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В активном восприятии и осмыслении дошкольниками и млад-
шими школьниками излагаемого материала большое значение 
имеет умение педагога придавать этому материалу увлека-
тельный характер, делать его живым и интересным. Основной 
задачей педагога при организации эффективного познава-
тельного процесса является включение в него занимательных 
моментов, элементов новизны и  неизвестности, что способ-
ствует развитию познавательного интереса и формированию 
исследовательских умений. В  статье представлены примеры 
методических рекомендаций по  реализации эвристического 
подхода (конструктивные занятия, экскурсионные мероприя-
тия, исследовательские работы, игровые технологии, исполь-
зование интерактивного оборудования) как одного из эффек-
тивных методов формирования исследовательских умений 
в дошкольном и младшем школьном возрасте.

Ключевые слова: эвристический подход, исследовательские 
умения дошкольников и младших школьников, конструктивные 
занятия, экскурсионные мероприятия, исследовательские ра-
боты, игровые технологии, использование интерактивного обо-
рудования.

Стремительное развитие современного обще-
ства диктует новые вызовы к подготовке молодо-
го поколения, в  необходимости развития иссле-
довательских навыков и умений у детей, начиная 
с  дошкольного и  младшего школьного возраста. 
В соответствии с требованиями Федерального го-
сударственного образовательного стандарта на-
чального и дошкольного образования важно соз-
давать условия для становления активной пози-
ции детей в  освоении программного материала 
[11, 12]. Примером этого может служить совер-
шенствование исследовательских навыков у  де-
тей в условиях эвристического подхода.

Эвристический подход позволяет реализовать 
самостоятельный поиск и открытие новых знаний, 
когда дошкольник или младший школьник сам ис-
следует предмет, формулирует его свойства, уста-
навливает причинно-следственные связи, спосо-
бен задавать вопросы и ставить гипотезы [5].

Анализ проблемы исследования и  опыт рабо-
ты с детьми младшего школьного и дошкольного 
возраста можно рассмотреть в динамике его раз-
вития:
–	 Первой стадией является любопытство, кото-

рая обусловлена внешними обстоятельствами, 
привлекают внимание ребенка. Он начинает 
применять знания и умения для анализа и ис-
следования окружающего мира; стремится по-
нять закономерности и причинно-следственные 
связи, а  также видеть перспективы и возмож-
ности познания. На  данной стадии ребенок 
проявляет творческую сторону, использует те-
оретические знания для создания новых идей 
и концепций.

–	 На второй стадии любопытство определяется 
стремлением ребенка выйти за пределы того, 
что он видит. На этом этапе ребенок испытыва-
ет чувство удивления и радость познания.

–	 Третья стадия развития любопытства харак-
теризуется способностью ребенка к  абстракт-
ному мышлению и  логическому анализу. Он 
учится самостоятельно формулировать гипоте-
зы, проводить эксперименты и делать выводы 
на основе полученных данных. Формирование 
познавательного интереса на этой стадии спо-
собствует формированию научного мировоз-
зрения и критического мышления у ребенка.

–	 Четвертая стадия предполагает появление тео-
ретического интереса к познаваемому объекту, 
позволяет ребенку не только понимать конкрет-
ные факты и явления, но и искать общие зако-
номерности и тенденции в различных областях 
знания. Это помогает ему развивать свою кре-
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ативность, аналитические способности и само-
дисциплину. В результате, ребенок становится 
активным участником процесса познания и пе-
реходит на новый уровень развития своего ин-
теллекта [7, 9].
Поэтому при реализации эвристического под-

хода используются такие методы и  формы как 
опытно-экспериментальная работа, наблюдение, 
анализ данных и т.д.

Эвристический подход в  дошкольном образо-
вательном учреждении и начальной школе может 
быть реализован через различные направления. 
Рассмотрим некоторые из них и приведем приме-
ры методических рекомендаций по их внедрению 
в образовательный процесс.

Организация конструктивных занятий

Разработка увлекательных и познавательных заня-
тий с использованием конструкторов-роботов и дру-
гих робототехнических устройств. Игровые задания 
способствуют развитию логического и алгоритмиче-
ского мышления у детей. Дошкольники и младшие 
школьники получат возможность эффективно ре-
шать практические задачи и осваивать основы про-
граммирования в доступной и интересной форме. 
В качестве основных направлений и тематик заня-
тий с детьми с использованием конструктора UARO 
предлагаем следующие: «ТехноМИР», «ZooSpace» 
и «Robo-спасатели». Пример занятия с использо-
ванием робототехнического конструктора UARO:

Тема: Беспроводное устройство дистанционно-
го управления роботом на расстоянии (на примере 
конструирования снегоуборочной машины).

Цель: Формировать понятие беспроводного 
устройства дистанционного управления роботами 
на расстоянии; знакомство с принципами его ра-
боты. Сформировать у детей умение собирать ро-
бота из конструктора UARO, выбирая верную по-
следовательность действий.

Оборудование: компьютер, проектор, аудиоси-
стема, конструктор «UARO».

Учебно-методическое сопровождение: схе-
мы сборки моделей снегоуборочной машины, кар-
точки с заданиями, макет игрового поля «Дорога» 
с шариками из бумажных салфеток.

Характеристика этапов занятия

На этапе актуализации ведущие загадывают за-
гадки о различных видах транспорта, а также де-
тям предлагается угадать тип транспорта по звуку 
сирены.

На  следующем этапе ведущие рассказывают 
еще об одном виде транспорта – ​снегоуборочной 
машине – ​истории появления, ее особенностях ис-
пользования и строения. Рассказ сопровождается 
просмотром и обсуждением мультфильма про сне-
гоуборочную машину:
–	 Скажите, зачем снегоуборочной машине боль-

шие колеса?
–	 А для чего нужен большой отвал?

–	 Для чего дорогу посыпают песком?
Какие вы молодцы – ​все запомнили!
Ведущий 1. А теперь предлагаю немного под-

вигаться.
Физкультминутка (перед сборкой модели). Игра 

“Колесики – ​колесики» под музыкальное сопрово-
ждение.

Молодцы, присаживайтесь.
Ведущий 2. Предлагаем вам создать снегоубо-

рочную машину из конструктора UARO. Для этого 
на столах лежат схемы сборки и набор необходи-
мых деталей.

Детали крепятся между собой с помощью гаек 
и болтов, их можно закрутить руками или восполь-
зоваться отверткой. Обратите внимание, детали 
отличаются по цвету, форме и количеству отвер-
стий.

Ведущий 1. Также для сборки модели нам по-
надобятся: блок питания, моторы, программная 
плата и  различные датчики для программирова-
ния и управления роботом.

Сборка снегоуборочной машины

Игра «Уборка дороги от снега». На макете дороги 
заранее разложены «снежки» из бумажных салфе-
ток. Используя беспроводное устройство дистан-
ционного управления, участникам необходимо как 
можно быстрее убрать снег с помощью собранных 
роботов.

Еще одним направлением внедрения эвристи-
ческого подхода в детском саду и начальной шко-
ле можно выделить проведение экскурсионных 
мероприятий. Изучение окружающей среды при 
помощи проведения опытно-экспериментальных 
работ, организации труда в природе вместе с деть-
ми дает им возможность изучить структуру рас-
тений и их разнообразие, провести анализ воды, 
понаблюдать за  жизнедеятельностью животных, 
птиц, насекомых или космическими объектами [1]. 
Одним из способов организации экскурсии могут 
быть – ​купольные технологии (цифровой мобиль-
ный планетарий). Интерактивная экскурсия в циф-
ровой мобильный планетарий  – ​это один из  ви-
дов интеллектуальной деятельности, в  которой 
обеспечивается наглядность, доходчивость, эмо-
циональность преподносимого материала. Инте-
рактивная экскурсия в цифровой мобильный пла-
нетарий обеспечивает эффективность развития 
познавательной активности участников в  любом 
возрасте, способствует устойчивому усвоению ин-
формации экскурсии.

Цифровой мобильный планетарий использует-
ся в различных уровнях образования: от детского 
сада до высших учебных заведений. Есть готовые 
видео фильмы купольного формата, которые воз-
можно использовать в зависимости от образова-
тельных целей и возраста слушателей. Их темати-
ка достаточно разнообразна: различные отрасли 
астрономии и космонавтики, строение микромира, 
биомеханика тела, различные проблемы экологии 
и др. Есть возможность конкретные фильмы адоп-
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тировать под соответствующую категорию участ-
ников экскурсии.

Есть возможность создать необходимые обра-
зовательные фильмы для интерактивной экскур-
сии в  цифровой мобильный планетарий при по-
мощи программ конвертирования, видео редакто-
ров и искусственного интеллекта. При подготовке 
фильма, кроме возрастных ограничений и образо-
вательных целей, необходимо учитывать особен-
ности восприятия визуального материала в  зам-
кнутом пространстве (например, частоту смены 
кадров, цветовую гамму, объем объектов, кон-
траст ключевых моментов, высокую точность пе-
редачи и др.).

Как показывает практика, эффективно ис-
пользовать фильмы от 5 до 12 минут. Этого вре-
мени достаточно, чтобы обучающиеся запомнили 
предлагаемый материал, который при традицион-
ном методе освоился бы в  течение 30–35 минут. 
Фильмы должны соответствовать интересам де-
тей, кроме этого, необходимо учитывать направ-
ленность на  учебный предмет, а  сама экскурсия 
должна отличаться от обычного урока.

Тематика видеороликов может быть различной 
в  зависимости от  возраста детей и  изучаемого 
программного материала.

Тема: Путешествие к центру Млечного пути.
Цель: формирование интереса к  познанию 

окружающего мира, расширение представлений 
о космосе и космических объектах.

УМО и  оборудование: надувной купол, про-
екционная система FEPAS, зеркальная система, 
флеш-накопитель с учебным купольным фильмом 
«Путешествие к  ближайшим звездам», цветные 
звезды для рефлексии.

Характеристика этапов экскурсии

Мотивация

Урок с интерактивной экскурсией начинаем с моти-
вации, чтобы обратить внимание на необычность 
формы занятия – ​экскурсии в планетарий. Плане-
тарий – ​это уникальное место, где можно увидеть 
звёзды, животных, всё, что обитает на нашей пла-
нете, а также то, что находится за её пределами, – ​
мир, недоступный в повседневной жизни. Сегодня 
нас ждёт увлекательное путешествие, в ходе кото-
рого мы узнаем много нового о нашей Вселенной.

Инструктаж по технике безопасности

На первом этапе проводим инструктаж – ​знакомим 
с правилами техники безопасности и особенностями 
работы купола и проекционной аппаратуры.

Правила посещения планетария:
При входе в зал необходимо смотреть под ноги, 

двигаться спокойно и по одному. После входа сле-
дует занять отведённое место.

В планетарии нужно соблюдать тишину, чтобы 
не мешать другим зрителям.

Как только в зале погаснет свет, все перемеще-
ния под куполом будут запрещены.

Запрещается прикасаться к  стенам и  куполу 
зала.

По  окончании сеанса покидать помещение 
можно только с разрешения организатора и после 
того, как он откроет дверь.

Демонстрация купольного фильма «Путеше-
ствие к ближайшим звездам».

Обсуждение по вопросам:
Как развивались знания человека о космосе?
Какие инструменты использовались для изуче-

ния звездного неба?
Чем интересны ближайшие к  Земле планеты 

Солнечной системы?

Рефлексия

Для проведения рефлексии используется темати-
ческий плакат, на котором дети размещают цвет-
ные звезды по категориям «Я все понял», «Были 
затруднения», «Ничего не понял».

Подведение итогов

Продолжая разговор о внедрении эврестического 
подхода, скажем, что организация исследователь-
ской деятельности детей позволяет им видеть связь 
теоретических знаний и области их практического 
применения [9]. Эксперимент как метод исследова-
тельской деятельности, активно применяется на за-
нятиях и основывается на знаниях, умениях и навы-
ках детей, полученных ранее [3], что соответствует 
этапам экспериментальной деятельности по теории 
Т. А. Ковальчук [2].

   

I этап – 
подготовительный 

(цель: вызвать интерес 
к предстоящей 
деятельности) 

II этап – 
начало опыта  

(цель: направить внимание 
ребенка на объект, 

сконцентрировать его, 
поддержать интерес) 

III этап – 
основной этап  

(цель: 
сформулировать идеи 

на основе опыта). 

IV этап – 
заключительный 

этап  
(цель: подведение 

итогов). 

Таким образом, экспериментальная деятель-
ность используются для передачи новых знаний, 
для закрепления ранее полученных знаний. Спо-
собствует формированию у  ребенка целостной 
картины мира и закладывает основу для форми-
рования естественнонаучной картины мира.

Одним из  основных методов проведения ис-
следовательской работы является  – ​наблюдение 
[6]. Данный метод может быть представлен раз-
ными его формами: наблюдение иллюстративно-
го характера (демонстрация репродукций картин, 
моделей и макетов); наблюдение в процессе вы-
полнения практической деятельности (в  уголке 
природы, на  опытно-экспериментальном участке 
и  др.), наблюдение исследовательского характе-
ра (постановка опытов). Для проведения наблюде-
ний исследовательского характера часто исполь-
зуют специальные устройства или приборы (лупа, 
микроскоп, телескоп и  др.). Пример организации 
исследовательской работы с применением микро-
скопа:

Тема: Живые организмы состоят из клеток
Эксперимент 1
Приготовить микроскоп к работе. По указанной 

схеме изучить препарат «Митоз в корешке лука».
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Что наблюдаем. На  микропрепарате видны 
продолговатые клетки, плотно прилегающие одна 
к другой.

Задание:
1). Зарисовать, рассмотренные на микроскопе 

клетки.
2). Описать наблюдаемый объект при большом 

увеличении.
3). Ответить на вопросы:
Для чего при изготовлении микропрепарата ко-

жицы лука использовали раствор йода на  пред-
метном стекле?

Какого цвета пластиды в клетках кожицы лука?
4). Сделайте вывод.
Эксперимент 2
Изготовить и  изучить временный микропре-

парат плода помидора сначала с помощью лупы, 
а затем микроскопа.

Что наблюдаем. Мякоть плода помидора име-
ет зернистое строение.

Задание:
1). Зарисовать, рассмотренные клетки под ми-

кроскопом.
2). Описать наблюдаемый объект при большом 

увеличении
3). Ответить на вопросы:
Какую форму имеют клетки мякоти помидора?
В чем разница между помидором и томатом?
4). Сделайте вывод.
Эксперимент 3
Рассмотрите невооружённым глазом плесне-

вый гриб на хлебе. Далее подготовить и изучить 
микропрепарат грибницы гриба мукора.

Задание:
1). Зарисовать, рассмотренный микропрепарат 

гриба мукора.
2). Описать наблюдаемый объект при большом 

увеличении
3). Ответить на вопросы:
Почему плесневые грибы пользуются популяр-

ностью в медицине?
Чем питается гриб-мукор?
4). Сделайте вывод.
Следующим направлением реализации эври-

стического подхода в  формировании исследова-
тельских умений дошкольников и младших школь-
ников является подготовка и проведение игровых 
занятий. В  процессе игровой деятельности дети 
учатся видеть взаимосвязь происходящих собы-
тий, а в процессе создания собственных поведен-
ческих моделей открывают для себя что-то новое 
и неизведанное [5]. В качестве примера приведем 
описание тематической игры – ​веб-квест «Органы 
дыхания». Для создания квеста использовалась 
платформа “Joyteka”. Задания квеста направле-
ны на формирование информационной грамотно-
сти у  обучающихся 4 класса. Задания нацелены 
на умение находить и отбирать необходимую ин-
формацию из  книг, справочников, энциклопедий 
и  др. печатных текстов; читать схемы, графики; 
анализировать информацию.

Задание 1. Обучающиеся, пользуясь информа-
цией из учебника, должны определить и отметить 
органы, относящиеся к дыхательной системе.

Задание 2. Чтобы решить данное задание, об-
учающимся необходимо обратиться к  словарю 
С. И. Ожегова и найти верное определение слову 
“Бронхи”, скопировать его и перенести в поле для 
ответа. В ответах присутствуют разные варианты 
ввода (без запятой, с маленькой буквы и т.д.), что-
бы разные варианты ввода были засчитаны про-
граммой как правильные.

Задание 3. Суть данного задания: работа с ин-
формацией на  изображении: изучить материал 
о том, как происходит процесс дыхания у челове-
ка и отметить верные этапы дыхания.

Задание 4. Задание направлено на умение де-
тей анализировать изображения и делать выводы 
на основе полученной информации.

Задание 5. Задание направлено на  выработ-
ку умения работать с  символьной информацией 
(шифрование информации). На основе цифрового 
шифра детям необходимо подставить буквы, что-
бы узнать ответ.

После нахождения всех подсказок и выполне-
ния заданий – ​игрокам предоставляется возмож-
ность открыть дверей виртуальной комнаты. Это 
является победой в данном состязании.

Еще одним эффективным средством форми-
рования исследовательских навыков является ис-
пользование интерактивного оборудования. Для 
работы с  дошкольниками и  младшими школьни-
ками рекомендуют интерактивные доски, столы 
и  пол, цифровые глобусы, планшеты, с  установ-
ленными образовательными приложениями тех-
нологии дополненной (AR) и виртуальной (VR) ре-
альности.

Данные ресурсы позволяют проводить различ-
ные опыты и эксперименты с обеспечением техни-
ки безопасности. Например, технологии дополнен-
ной реальности дают детям возможность нагляд-
но исследовать и изучать многочисленные объек-
ты и явления окружающего мира, делая обучение 
глубоким, интерактивным и увлекательным.

Тема урока: Мир глазами астронома. Планеты 
Солнечной системы.

Цель: сформировать представления о Вселен-
ной, планетах, размерах и  природе Солнца как 
центра Солнечной системы и  ближайшей к  нам 
звезды.

УМО и оборудование: учебник А. А. Плешаков 
«Окружающий мир», презентация к  уроку, гло-
бус интерактивный Globen Физико-политический 
с подсветкой, планшеты с установленным Прило-
жением IQGloben.

Характеристика этапов урока
1. Организация и мотивация к учебной дея-

тельности
2. Актуализация опорных знаний
Формулируется загадка об астрономе.

–	 Что вы знаете об астрономах? (Высказывания 
детей)
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–	 Кто догадался, о  чем сегодня будем говорить 

на уроке? (Ответы детей)
–	 Какие небесные тела вы знаете?

3. Изучение нового материала
Прежде, чем начать разговор по  новой теме, 

давайте посмотрим видеофрагмент и  ответим 
на вопросы:
–	 Что такое планеты и звезды?
–	 Что такое Солнце?
–	 Сколько планет входит в солнечную систему?
–	 Как вращается Земля?
–	 Когда и кем был произведен первый полет че-

ловека в космос?
Рассказ учителя сопровождается рассмотрени-

ем и  изучением объектов дополненной реально-
сти  – ​«Солнечная система» с  помощью интерак-
тивного глобуса Globen:
–	 С точки зрения астрономов мир – ​это Вселен-

ная или Космос. Солнце и движущиеся вокруг 
него тела составляют Солнечную систему. Кро-
ме планет, во Вселенной бесчисленное множе-
ство звезд и других небесных тел. Существует 
несколько гипотез о том, как зародилась Сол-
нечная система.

–	 Почему о Земле можно сказать «Наш космиче-
ский корабль»? (Потому что это планета, и она 
движется в космосе, как и остальные небесные 
тела)
4. Физминутка
5. Работа с интерактивным глобусом и при-

ложением IQ Globen, рассказ учителя
–	 Отдохнули и  продолжаем работать  – ​прослу-

шайте материал из Приложения IQGloben и от-
ветьте на следующие вопросы:

–	 Большинство планет можно увидеть с  Земли 
невооруженным глазом. Они кажутся яркими 
звездами на небе. Одна из планет Земля она 
сравнительно небольшая ее диаметр 12 740 км.

–	 Какая из планет самая большая, а какая самая 
маленькая?

–	 Какие планеты имеют спутники?
–	 Из чего состоят кольца Сатурна?
–	 Какие планеты имеют кольца?

6. Рефлексия
–	 Дополните предложение: «Теперь я  знаю, 

что…» Отвечайте по цепочке.
7. Постановка домашнего задания
Нарисовать или создать макет Солнечной сис-

темы.
8. Подведение итогов урока
При реализации комплекса занятий на основе 

эвристического подхода необходимо учитывать 
ряд принципов для формирования исследователь-
ских умений:
–	 Принцип последовательности (от  простого 

к  сложному). Познавательные задания пред-
ставляются воспитанникам (обучающимся) 
в  определенном порядке. Изначально предла-
гают простые задачи. После установления под-
водят к пониманию сложных связей и отноше-
ний.

–	 Принцип систематичности.

–	 Принцип доступности и безопасности (доступ-
ный и безопасный материал);

–	 Принцип наглядности (схемы, рисунки), приме-
няются в совместной и в самостоятельной дея-
тельности обучающихся для мотивации в ходе 
познания действительности.

–	 Принцип индивидуальности (индивидуальный 
подход к особенностям детей).

–	 Принцип интеграции изучаемого материала со-
гласно возрасту обучающихся и  учета специ-
фики и возможности образовательного контен-
та [10].
С целью проверки эффективности предложен-

ных методов был проведен эксперимент с учащи-
мися начальных классов и  детьми старшего до-
школьного возраста в ДОУ г. Тобольска и Тоболь-
ского района. Анализ результатов диагностики 
по методике А. И. Савенкова «Выявление исследо-
вательских умений» [9], позволяет говорить о по-
ложительной динамике таких показателей разви-
тия исследовательских умений: задавать вопросы, 
формулировать определения, классифицировать, 
наблюдать, экспериментировать, делать выводы 
(рис. 1).
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Рис. 1. Результаты диагностики по методике 
А. И. Савенкова  

«Выявление исследовательских умений»

Таким образом, накопленный опыт показыва-
ет, что современные технологии и образователь-
ные средства легко и естественно вовлекают де-
тей в  исследовательскую деятельность. Это спо-
собствует систематическому развитию их интел-
лектуальных навыков, которые важны не  только 
в повседневной жизни, но и при выборе будущей 
профессии.
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Heuristic technique in the formation of 
research skills of preschoolers and junior 
schoolchildren

Buslova N. S., Alekseevnina A. K.
University of Tyumen

The teacher’s ability to make the material exciting, lively and inter-
esting is of great importance in active perception and comprehen-
sion of the material presented by preschoolers and junior schoolchil-
dren. The main task of a teacher in organizing an effective cognitive 
process is to include entertaining moments, elements of novelty and 
the unknown, which contributes to the development of cognitive in-
terest and the formation of research skills. The article presents ex-
amples of methodological recommendations for the implementation 
of the heuristic approach (constructive classes, excursion activities, 
research works, game technologies, use of interactive equipment) 
as one of the effective methods of formation of research skills in 
preschool and junior school age.

Keywords: heuristic technique, research skills of preschoolers and 
junior schoolchildren, constructive lessons, excursions, research 
works, game technologies, use of interactive equipment.
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Междисциплинарная интеграция и условия, влияющие на качество высшего 
образования на примере архитектурного направления
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В статье основное внимание уделено оценке качества высше-
го образования архитектурного направления, подготовке бу-
дущих архитекторов и дизайнеров, для их успешной интегра-
ции в профессиональную среду, чтобы вносить определенный 
вклад в развитие своего региона и в экономику страны в це-
лом. Исследуются, влияющие на качество образования учеб-
ного процесса, некоторые важные аспекты. Рассматриваются 
образовательные технологии, условия, влияющие на  форми-
рование профессиональных компетенций будущих архитекто-
ров и дизайнеров, Систематизируются, преподаваемые в вузе, 
теоретические и  практические дисциплины архитектурного 
направления (бакалавриат), в таблице анализируется междис-
циплинарная интеграция, проводится наблюдение и делается 
вывод по  методически распределенным дисциплинам специ-
альности архитектурного направления и по курсам обучения. 
Акцентируется внимание на профессиональных качествах, не-
обходимых в работе архитектора и дизайнера. Рассматривает-
ся роль преподавателя, его практическая деятельность в улуч-
шении качества образования.

Ключевые слова: архитектор, дизайнер, образовательные 
технологии, учебная программа, теоретические и  практиче-
ские дисциплины, профессиональные компетенции.

Ян Амос Коменский (1592–1670 гг.), основопо-
ложник педагогики как самостоятельной дисцип-
лины, систематизатор и  популяризатор классно-
урочной системы считал, что единственным кри-
терием правильности деятельности той или иной 
формы обучения может выступать лишь качество 
знаний выпускников.

Речь пойдет об  образовании в  высшем учеб-
ном заведении, поэтому ссылаясь на  чешского 
педагога-гуманиста, можно перефразировать его 
высказывание, учитывая современные требова-
ния к образованию и условиям: «Следуя учебным 
программам, и используя современные образова-
тельные технологии, вуз должен выпустить, гото-
вых приступить к работе, специалистов».

К этому можно добавить, что качество образо-
вания должно соответствовать современным тре-
бованиям рынка труда и общества в целом, что-
бы выпускники университета могли успешно инте-
грироваться в профессиональную среду и вносить 
определенный вклад в  развитие своего региона 
и в экономику страны.

Таким образом, если уровень подготовки сту-
дентов будет высокий, и выпускники успешно най-
дут себя в  профессии после завершения вуза, 
то можно говорить о высокой оценке качества об-
разования.

В статье основное внимание уделено качеству 
высшего образования архитектурного направ-
ления, поэтому речь, главным образом, пойдет 
об  образовательных технологиях, условиях, спо-
собствующих повышению качества образования 
при формировании профессиональных компетен-
ций будущих архитекторов и дизайнеров.

В стенах учебного заведения студенты изучают 
теоретические и практические дисциплины, кото-
рые формируют их профессиональные качества, 
необходимые для работы в  специальности архи-
тектурного направления.

Профессиональные качества необходимые 
в работе архитектора и дизайнера:
•	 возможность создавать новые идеи и способы 

решения задач формируют креативность,
•	 умение работать в команде, обсуждать и пред-

ставлять свои идеи заказчикам и  коллегам, 
улучшают коммуникативные навыки,

•	 точность и  аккуратность в  работе с  мелкими 
элементами развивают внимание к деталям,

•	 владение специализированными программами 
и инструментами такими как, Sketchapp, Adobe 
Photoshop, Revit, 3dMAX и др., помогают отра-
батывать технические навыки,
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•	 готовность к  изменениям и  умение быстро 
адаптироваться к новым условиям и требовани-
ям оказывают влияние на гибкость и адаптив-
ность,

•	 способность эффективно планировать своё 
время и выполнять задачи в срок, воспитывают 
самоорганизацию и дисциплину,

•	 через желание учиться новому и улучшать свои 
навыки, появляется постоянное стремление 
к самосовершенствованию,

•	 умение воспринимать конструктивную критику 
и использовать её для улучшения своих работ 
вырабатывает открытость к критике,

•	 формированию организационных навыков спо-
собствует умение эффективно управлять сво-
им временем и проектами, соблюдать выделен-
ный лимит времени для законченности этапов 
работы,

•	 подлинное увлечение своим делом помога-
ет преодолевать трудности и  добиваться вы-
соких результатов, закладываются энтузиазм 
и страсть к работе,
Вуз ставит своей задачей сформировать пе-

речисленные профессиональные качества, чтобы 
студенты выпускались первоклассными специали-
стами и, приступая к работе, не испытывали труд-
ностей.

Качество образования зависит от  таких усло-
вий, которые способствуют высокому уровню под-
готовки студентов. Здесь можно обратить вни-
мание на некоторые важные аспекты, влияющие 
на  качество образования учебного процесса: ин-
теграцию учебных дисциплин, учебную програм-
му, образовательные технологии, методику препо-
давания, высокую квалификацию педагогических 
кадров, материальную базу учебного заведения, 
а  также психологическую атмосферу в коллекти-
ве.

Рассматривая отдельно каждый фактор, отме-
тим, что методологической основой современного 
образовательного процесса является междисци-
плинарная интеграция, пожалуй, это один из важ-
нейших условий, качественно влияющий на  уро-
вень образования. Междисциплинарная интегра-
ция – ​это способ формирования компетенций сту-
дентов.

Последовательно рассмотрим значение обще-
го смысла формулировки мысли формирование 
компетенций и  в  частности определение компе-
тенций студентов.

Формирование компетенций  – ​это такой про-
цесс, в ходе которого развиваются умения, навы-
ки, приобретаются знания и опыт, которые позво-
ляют выполнять профессиональные задачи на вы-
соком уровне.

Виды компетенций:
•	 Универсальные. Это комплекс индивидуаль-

ных характеристик личности, которые способ-
ствуют достижению успеха в профессии. К ним 
относятся, например, системное и критическое 
мышление, разработка и реализация проектов, 

командная работа и лидерство, межкультурное 
взаимодействие.

•	 Профессиональные. Определение таких ком-
петенций может варьироваться в зависимости 
от специальности, но есть ряд ключевых аспек-
тов, которые актуальны для большинства сфер:

o	 Знания – ​теоретические и практические осно-
вы профессии.

o	 Умения  – ​конкретные навыки, применимые 
в профессиональной деятельности.

o	 Личностные качества – ​например, ответствен-
ность, инициативность, умение работать в  ко-
манде.

o	 Социальные и  коммуникативные навыки  – ​
способность эффективно взаимодействовать 
с коллегами и клиентами.
Таким образом, рассмотрев виды компетенций, 

на  основе общей характеристики формирования 
компетенций можем дать определение образова-
тельным компетенциям студентов архитектурного 
направления вуза.

Компетенции студентов архитектурного на-
правления  – ​это знания, умения и  навыки, осво-
енные на теоретических и практических занятиях, 
готовность применить их в  определенной ситуа-
ции, а также личностное отношение и субъектив-
ные взгляд и позиция.

Таким образом, определив более узко значе-
ние студенческих компетенций и вычленив формы 
занятий, для студентов архитектурных специаль-
ностей, следующим исследуемым фактором, вли-
яющим на  качество образования, рассматрива-
ется учебная программа, включающая курсы, на-
правленные на получение высшего образования: 
бакалавриат (общее и профессиональное образо-
вание).

Учебная программа магистратуры подразуме-
вает углублённое изучение специальности, а  так 
как основные профессиональные компетенции 
у  студентов архитектурного направления фор-
мируются во  время общего и  профессиональ-
ного образования, то  по  задачам статьи, учеб-
ная программа магистратуры не  рассматривает-
ся. Также не  стоит задача исследовать, различ-
ного назначения, практики учебной программы. 
Учебная программа вуза для студентов архитек-
турного направления, как отмечалось выше, вклю-
чает теоретические и  практические дисциплины, 
которые взаимно согласуются друг с другом, спо-
собствует целостному восприятию информации 
и направлены на развитие профессиональной де-
ятельности.

Далее, акцентируя внимание на  теме статьи, 
перечисляются, систематизируются, и  анализи-
руется интеграция дисциплин по  архитектурным 
специальностям, которые включены в учебную об-
разовательную программу и  формируют компе-
тенции студентов, будущих архитекторов и дизай-
неров. Вначале необходимо дать анализ и систе-
матизацию дисциплин специальностей А  и  ДАС 
архитектурного направления по курсам обучения 
(табл. 1).
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Таблица 1

1 год обучения

«Архитектура» «Дизайн архитектурной среды» вывод

«Проектирование», «Проектная деятельность» 
«Рисунок»,  
«Логика и основы критического мышления»,  
«Композиция».

«Проектирование», «Проектная деятельность», 
«Рисунок»,  
«Логика и основы критического мышления»,  
«Композиция».

На 1 курсе полностью совпадают 
дисциплины специальностей ар-
хитектурного направления

2 год обучения

«Архитектура» «Дизайн архитектурной среды» вывод

«Архитектурный рисунок», «Начертательная 
геометрия»,
«История искусства»
«История архитектуры древнего мира и антич-
ности»,
«Архитектурное проектирование», «Компози-
ционное моделирование»,
«Архитектурные конструкции» «Компьютерная 
графика в архитектуре»,
«Цвето-световая среда в архитектуре»,

«Архитектурный рисунок», «Начертательная 
геометрия»,
«История искусства»
«История архитектуры древнего мира и антич-
ности», «Архитектурно-дизайнерское проекти-
рование», «Композиционное моделирование», 
«Архитектурные конструкции» «Компьютерная 
графика, трехмерное и информационное моде-
лирование в средовом дизайне»,
«История промышленного дизайна»,
«Инженерное благоустройство территории».

На 2 курсе специальности еще 
имеют много общих дисциплин, 
но появляется разница, добавле-
ны дисциплины, с учетом профес-
сиональных компетенций.

3 год обучения

«Архитектура» «Дизайн архитектурной среды» вывод

«История градостроительства», «Материалове-
дение», «Строительная механика». «Инженер-
ные конструкции»,  
«Живопись» 
«Архитектурное проектирование» 
««Ландшафтная архитектура» Энергосбереже-
ние в архитектуре и градостроительстве», 
«Транспортное благоустройство» 
«Архитектурная светология»

«История градостроительства», «Материалове-
дение», «Строительная механика». «Инженер-
ные конструкции», 
«Живопись» 
«Архитектурно-дизайнерское проектирование».  
«Пластическое моделирование и скульптура»,
«Архитектурная колористика», 
«Основы эргономики и технической эстетики», 
«Типология объектов в средовом дизайне»,  
«Основы цифрового проектирования в средо-
вом дизайне».

На 3 курсе дисциплин с общим 
названием меньше, больше до-
бавлено специальных дисциплин 
по направлениям.

4 год обучения

«Архитектура» «Дизайн интерьера» вывод

«Архитектурное проектирование»,  
«Пластическое моделирование и скульптура» 
«Ландшафтная архитектура», 
«Архитектурная колористика», «Проектирова-
ние интерьера», «Проектирование высотных 
зданий»,  
«Градостроительное право». 
«Инженерные конструкции», 
«Инженерные системы в архитектуре», 
«Инженерное благоустройство территории»

«Архитектурно-дизайнерское проектирование», 
«Ландшафтный дизайн», 
«Архитектурная акустика», «Проектирование 
мебели и интерьера»,  
«Эстетика архитектуры и дизайна»,  
«Пожарная безопасность в дизайне среды»,  
«Инженерные конструкции», 
«Инженерные системы в архитектуре», 
«Проектирование объектов промышленного 
дизайна», 
«Проектирование оборудования».

На 4 курсе дисциплины уже имеют 
отличительную профессиональ-
ную направленность и можно ска-
зать, что студенты обоих направ-
лений становятся специалистами 
своего дела и могут самостоя-
тельно выполнять работу с заказ-
чиками.

По результату проведенной работы, можно уви-
деть, что учебные программы специальности «Ар-
хитектура» и специальности «Дизайн архитектур-
ной среды» имеют много общих дисциплин, и эти 
дисциплины согласуются между собой, тем самым 
подтверждая, что учебная программа составле-
на с  учетом методической последовательности 

и с постепенным увеличением профессиональной 
базы.

Исследуя междисциплинарную интеграцию, 
можно провести анализ взаимовлияния дисциплин 
специальностей архитектурного направления. 
Составив таблицу, отмечаются номерами из спи-
ска междисциплинарная интеграция (табл. 2).

Таблица 2

1 История искусств 3,2

2 История градостроительства 1,3

3 История стилей 1,2,4

4 Проектирование 5,6
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1 История искусств 3,2

5 Проектная деятельность 4,6

6 Рисунок 4,5,7

7 Архитектурный рисунок 4,5,6

8 Скульптура 6,9

9 Пластическое моделирование 6,8

10 Живопись 6,7,11

11 Композиция 4,6,7,8,10

12 Проектирование интерьера 3,4,5,6,7,

13 Проектирование высотных зданий 1,2,3,5,6,7

14 Архитектурное проектирование 1,2,3,5,6,7

15 Архитектурно-дизайнерское проектирование 1,2,3,5,6,7

16 Цвето-световая среда в архитектуре 21, 23, 17

17 Компьютерная графика в архитектуре 6,7,10,11

18 Компьютерная графика, трехмерное и информационное моделирование в средовом дизайне 5,6,11

19 Архитектурная колористика 10,11

20 Современная архитектура и дизайн 3,4

21 Ландшафтная архитектура 6,11

22 Технология художественной обработки материалов 16

23 Проектирование оборудования в дизайне архитектурной среды 14, 28

24 Черчение 16

25 Начертательная геометрия 16

26 Инженерные конструкции 16

27 Основы эргономики и технической эстетики 31

28 Материаловедение 14,15

29 Строительная механика 26

30 Инновационная методология в архитектурно-дизайнерском проектировании 14, 4

31 Исследование и архитектурно-дизайнерское проектирование 14,15,27

32 Инфографика в архитектурно-дизайнерской деятельностидеятельности 6,7,11

33 Современные информатизационные проблемы в дизайне среды 4,5

34 Методика управления архитектурно-дизайнерским проектом 4,5,35

35 Законодательные аспекты архитектурно-дизайнерской деятельности 34

36 Архитектурная акустика 4,5

37 Пожарная безопасность в дизайне среды 4,5,28

38 Проектирование мебели и интерьера 4,5,28

39 Эстетика архитектуры и дизайна 1,2,3

40 История архитектуры древнего мира и античности 1,2,3,9

41 Энергосбережение в архитектуре и градостроительстве 16,37

42 История промышленного дизайна 28

43 Инженерное благоустройство территории 4

44 Типология объектов в средовом дизайне 4

Анализируя междисциплинарные интеграции, 
можно обратить внимание, что в списке меньше те-
оретических дисциплин, значительная часть занятий 
имеет практическую форму деятельности, сочетаю-
щую, согласно учебной программе, теоретическую 
базу. Формируя профессиональные компетенции 
студентов архитектурного направления, дисципли-
ны преимущественно имеют практический характер.

На основании вышеизложенного, изучив инте-
грационные связи дисциплин архитектурного на-
правления и определив их взаимовлияние, отме-
чается преобладание преимущественно практиче-
ских дисциплин. Практические занятия проходят 
под руководством преподавателя в  специально 
оборудованных аудиториях, отвечающие требова-
ниям пожарной безопасности и СанПи Н.

Окончание
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Практические занятия направлены на углубле-

ние и закрепление полученных теоретических зна-
ний, и овладение определёнными профессиональ-
ными навыками. Активизируется самостоятельная 
деятельность учащихся, раскрывается потенциал 
студентов при проведении исследовательской ра-
боты, что способствует также высокому уровню 
качества образования.

Цели и  задачи практических и  теоретических 
дисциплин, определены учебными программа-
ми вуза. Для архитектурного направления цели 
ставятся исходя из потребностей заказчика, осо-
бенностей местности и  социальной значимости 
объекта. Поставленных задач, конечно, больше, 
но именно перечисленные выше цели кратко дают 
представление о профессии архитектора.

Учебные цели практических занятий:
•	 научить студентов применять полученные зна-

ния, умения и навыки в профессиональной дея-
тельности;

•	 научить самостоятельно исследовать натурные 
объекты, искать нужную информацию, рабо-
тать с научной литературой.

•	 находить поиск эффективных решений;
•	 научить реализовывать, поставленные цели 

и задачи;
•	 защищать творческие проекты;
•	 освоить принципы профессиональной этики;
•	 научить работать в группе и индивидуально;
•	 заложить основы критического мышления.

Следующим фактором по теме материала рас-
сматривается влияние личного практического опы-
та преподавателя на  качество образовательного 
процесса, когда его действия методически после-
довательно направлены на достижение определен-
ного результата с предполагаемым развитием ко-
нечной цели. Для формирования профессиональ-
ных компетенций, с учетом рассмотренных дисци-
плин, преподаватель практических занятий должен 
принимать личное участие в творческих мероприя-
тиях различного уровня со студентами и самостоя-
тельно, тем самым положительно оказывая влия-
ние на качество образовательного процесса.

Таким образом, исследуя образовательный 
процесс архитектурного направления, можно 
утверждать, что с позиций формирования компе-
тенций междисциплинарная интеграция становит-
ся логическим основанием саморазвития буду-
щего специалиста. Раскрываются основные осо-
бенности междисциплинарного взаимодействия 
в учебном процессе, условия успешного осущест-
вления междисциплинарной интеграции в образо-
вательной практике вузов. Общеобразовательные 
технологии, методически грамотно выстроенная 
работа, высокая квалификация преподавателя по-
ложительно влияют на качество образования.
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Interdisciplinary integration and conditions 
influencing the quality of higher education 
using the example of the architectural 
direction

Goncharova N. V.
Pacific State University

The article focuses on assessing the quality of higher education in 
the architectural field, training future architects and designers for 
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their successful integration into the professional environment in or-
der to make a certain contribution to the development of their region 
and the economy of the country as a whole. Some important as-
pects that affect the quality of education and the educational pro-
cess are studied. Educational technologies and conditions that af-
fect the formation of professional competencies of future architects 
and designers are considered. Theoretical and practical disciplines 
of the architectural direction (bachelor’s degree) taught at the uni-
versity are systematized, interdisciplinary integration is analyzed in 
the table, observation is carried out and a conclusion is made on 
methodically distributed disciplines of the specialty of the architec-
tural direction and on the courses of study. Attention is focused on 
the professional qualities necessary in the work of an architect and 
designer. The role of the teacher, his practical activity in improving 
the quality of education is considered.

Keywords: architect, designer, educational technologies, curricu-
lum, theoretical and practical disciplines, professional competen-
cies.
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Научно-­методические основы формирования личности безопасного типа 
поведения в методике обучения безопасности жизнедеятельности
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В  статье рассматриваются теоретические и  научно-
методические основы формирования безопасного типа по-
ведения личности, обусловленные особенностями учебного 
предмета «Основы безопасности и защиты Родины». Исследо-
вание раскрывает психолого-педагогические и  методические 
аспекты развития культуры безопасности у учащихся в рамках 
школьного образования. На  основе анализа существующих 
работ конкретизировано содержание понятия «личность безо-
пасного типа поведения», определены характерные признаки 
феномена, факторы формирования. Обозначены основные на-
правления исследования проблемы: психологические, педаго-
гические, методические. Представлена теоретическая модель, 
являющаяся основой для создания комплексных программ 
формирования культуры безопасности, способствующих 
устойчивым поведенческим изменениям и  развитию подлин-
ной безопасности сознания у обучающихся.

Ключевые слова: безопасность, ценность безопасности, лич-
ность безопасного типа поведения, психология безопасности, 
педагогика безопасности.

Постановка проблемы

В современном мире люди сталкиваются с различ-
ными угрозами и опасностями, поэтому важно учи-
тывать, помимо технических и организационных 
мер безопасности, личностный фактор. В обществе 
и государстве возрастает потребности в личности, 
которая способна осознавать приоритетность обе-
спечения безопасности во всех сферах деятельно-
сти, проявляет активность в поддержании безопас-
ного бытия, стремится к сохранению физического 
и духовного здоровья. Обучение основам безопас-
ного поведения помогает развить умения и навыки, 
направленные на сохранение жизни, укрепление 
здоровья и улучшение состояния окружающей при-
родной и социальной среды.

Важность формирования личности безопасно-
го типа поведения в подростковом возрасте зна-
чительно повышается в связи с большим количе-
ством нарастающих угроз (терроризм, киберпре-
ступления и  чрезвычайные ситуации природного 
и техногенного характера). В условиях современ-
ного мира, риски, с  которыми сталкивается на-
селение, становятся все более разнообразны-
ми и  сложными. Исходя из  этого  – ​формируется 
и  приобретает первостепенное значение задача 
подготовки молодёжи к рациональным и осознан-
ным действиям в  опасных ситуациях. Несмотря 
на  наличие большого количества традиционных 
методов обучения основам безопасности и защи-
ты Родины (ОБЗР), на текущий момент наблюда-
ется недостаточный уровень практической готов-
ности учащихся к  реагированию на  потенциаль-
ные угрозы.

Таким образом, актуальность формирования 
личности безопасного поведения связана с  не-
обходимостью подготовки людей к  различным 
опасным ситуациям и  обеспечения безопасности 
на всех уровнях: личностном, общественном и го-
сударственном.

Значимость данной темы также подтвержда-
ется существующей нормативно-правовой ба-
зой: Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» под-
черкивает важность формирования компетенций, 
обеспечивающих безопасность личности [16], Фе-
деральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования содержит 
требования к  метапредметным результатам, свя-
занным с безопасным поведением [13], Федераль-
ная рабочая программа среднего общего образо-
вания по основам безопасности и защиты Родины 
конкретизирует эти требования, направляя обра-
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зовательный процесс на  формирование знаний, 
умений и навыков, необходимых для адекватного 
поведения в  условиях риска и  чрезвычайных си-
туаций [14]. Стратегия развития воспитания в Рос-
сийской Федерации до  2025  года прямо связана 
с формированием личности безопасного типа по-
ведения через духовно-нравственные, граждан-
ские и правовые ценности. Стратегия делает ак-
цент на  воспитании ответственности, уважения 
к закону, здоровому образу жизни и экологической 
культуре, что значительно снижает риски опасно-
го асоциального поведения. Важную роль в стра-
тегии играет защита детей от вредной информа-
ции и развитие критического мышления, что помо-
гает им безопасно ориентироваться в  цифровом 
пространстве, а также формирует навыки инфор-
мационной безопасности, необходимые для мини-
мизации рисков в современном мире. Поддержка 
семейного воспитания и  социальной адаптации 
укрепляет устойчивость личности к  негативным 
влияниям [10]. Федеральный закон от 28.12.2010 
№ 390-ФЗ «О безопасности» устанавливает, что 
обеспечение безопасности является важнейшим 
направлением государственной политики и требу-
ет подготовки личности, способной к сознательно-
му соблюдению норм поведения в условиях угро-
зы [15]. В контексте образовательной деятельно-
сти это предполагает формирование у  учащихся 
устойчивых представлений о личной и обществен-
ной безопасности как элементе гражданской от-
ветственности.

Существующее законодательство создает не-
обходимость воспитания у  подрастающего поко-
ления качеств личности безопасного типа поведе-
ния, являющихся основой для безопасного разви-
тия общества и государства. В данном контексте 
исследование технологий и  методов воспитания 
личностных качеств, необходимых для обеспече-
ния безопасности, становится актуальной задачей 
педагогики и психологии безопасности.

Научная разработанность проблемы

Основные положения концепции личности безопас-
ного типа поведения были заложены в начале 1990‑х 
годов в работах Л. И. Шершнёва [18] и В. А. Шеста-
кова [19]. В них были сформулированы определе-
ние личности безопасного типа, её характеристики 
и методы развития соответствующих личностных 
качеств.

В  современной педагогике концепция лично-
сти безопасного типа широко раскрыта в  рабо-
тах Р.И Айзмана, С. В.  Петрова, В. М.  Ширшова 
[1], В. Н.  Латчука [7], выделивших характеристи-
ки такого типа личности: способность к  прогно-
зированию рисков, готовность к адекватным дей-
ствиям в  чрезвычайных ситуациях и  устойчивую 
систему ценностных ориентаций. Данная концеп-
ция получила достаточное развитие в трудах мно-
гих учёных. В процессе подготовки данной рабо-
ты мы рассмотрели и  изучили труды И. С.  Зими-
ной [3], А. Ю. Коджаспирова, Г. М. Коджаспировой, 

М. А. Ерофеевой, Л. В. Поляковой [4], Н. П. Кудяше-
ва [6], П. Г. Лубочникова [8] и других ученых, рабо-
тавших над этой проблемой. Их труды представля-
ют собой обширную теоретическую базу, позволя-
ющие сформировать полноценное представление 
о личности безопасного типа поведения.

Таким образом, анализ научной литературы 
свидетельствует том, что несмотря на существую-
щие теоретические и научно-методические иссле-
дования, проблема требует дальнейшей разработ-
ки методики применения кейс-технологий с  уче-
том современных вызовов и угроз, что определяет 
актуальность настоящего исследования.

Цель статьи – ​выявить состояние исследован-
ности проблемы формирования личности безопас-
ного типа поведения в теории и методике препода-
вания основ безопасности жизнедеятельности.

Для достижения цели в  работе были исполь-
зованы следующие методы исследования  – ​
анализ нормативно-правовой базы, психолого-
педагогической, научно-методической литерату-
ры по проблеме исследования, синтез, системати-
зация и обобщение научных подходов применения 
кейс-технологий в  образовании в  области основ 
безопасности и защиты Родины.

Изложение основного материала

Безопасность является универсальной ценностью, 
которая признаётся фундаментальной всеми людь-
ми, независимо от возраста, пола, национальной 
принадлежности, расы, социального положения. 
Среди наиболее значимых аспектов ценности безо-
пасности определяются – ​возможность жить, не под-
вергая себя различным рискам и опасностям, по-
требность в безопасности и защиты как основы 
жизни и здоровья человека, умение прогнозировать, 
предупреждать те или иные события лежит в основе 
безопасного поведения человека. Следовательно, 
понятие безопасности формирует социальную ре-
альность. В мирных условиях, в достатке, в разме-
ренной и спокойной жизни ценность безопасности 
отходит на второй план. Социальные потрясения, 
бедствия, войны, террористические акты обостря-
ют её значение.

Концепция личности безопасного типа поведе-
ния в  педагогике безопасности формировалась 
на  стыке нескольких дисциплин, среди которых 
положения гуманистической философии, психо-
логии и педагогики, теория и практика безопасно-
сти жизнедеятельности, экологии. Также в основе 
концепции лежат личностно-деятельностный и си-
стемный подходы.

Первые предпосылки возникновения концеп-
ции личности безопасного типа поведения можно 
проследить в научных трудах З. Фрейда, который 
ввёл в психологическую науку понятие тревоги как 
внутреннего сигнала угрозы, запускающего за-
щитные механизмы [17, с. 4]. Это заложило основу 
представлений о поведении, направленном на из-
бегание опасности. Им впервые была сформули-
рована проблема неадекватной, вредной реакции 
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индивида на  возникшую угрожающую ситуацию. 
Эта проблема создала необходимость в изучении 
способов освоения защитного, обученного пове-
дения в  условиях возникновения чрезвычайных 
ситуаций.

В  советской педагогике проблема формиро-
вания навыков безопасного поведения в  услови-
ях рискогенных ситуаций возникает в рамках на-
чальной военной подготовки, и  получает разви-
тие в  комплексах методических рекомендаций 
по практическому обучению действиям в чрезвы-
чайных и аварийных ситуациях [12].

«Безопасный тип личности», или по-другому 
«личность безопасного типа», – ​это понятие, кото-
рое относительно недавно вошло в обиход совре-
менной науки. Одним из первых на него обратил 
внимание Л. И. Шершнев, президент Фонда наци-
ональной и  международной безопасности. Автор 
обосновал Концепцию личности безопасного типа 
поведения в работе «Формирование личности без-
опасного типа как отражение потребности обще-
ства и времени» [18, с. 12–17]. Это даёт огромный 
толчок к  развитию и  разработке данной пробле-
мы в научном сообществе. К настоящему времени 
имеется обширная теоретическая база, представ-
ленная работами В. А. Шестакова [19], И. С. Зими-
ной [3], А. Ю. Коджаспирова, Г. М. Коджаспировой, 
М. А. Ерофеевой, Л. В. Поляковой [4], Н. П. Кудяше-
ва [6], П. Г. Лубочникова [8], В. Д. Менделевича [9] 
и  др., позволяющую сформировать полноценно 
детальное понимание вопроса личности безопас-
ного типа поведения.

Исследования  Н. П.  Кудяшева направлены 
на  теоретическое обоснование путей формиро-
вания у  старших подростков умений безопас-
ного поведения. Он выделяет принципы, мето-
ды и  подходы к  педагогическому воздействию 
на учащихся, подчеркивая значимость личностно-
ориентированного подхода в  образовательном 
процессе [6, с.  103–105]. Автор акцентирует вни-
мание на  необходимости формирования умений 
прогнозировать последствия поведения в  потен-
циально опасных ситуациях и делать осознанный 
выбор, что является ключевым элементом лично-
сти безопасного типа.

Психологический аспект проблемы раскрыт 
в  работах П. Г.  Лубочникова. Исследователь рас-
сматривает когнитивную деятельность как фак-
тор формирования культуры безопасного поведе-
ния. Он подчёркивает, что осознание причинно-
следственных связей в  поведенческом контексте 
и развитие рефлексивных навыков позволяют уча-
щимся принимать обоснованные решения в потен-
циально опасных ситуациях [8, с. 3].

Весомый вклад в  изучение девиантного по-
ведения, противоположного безопасному, внес 
В. Д. Менделевич. В его работе «Психология деви-
антного поведения» подробно рассматриваются 
психологические причины отклоняющихся форм 
поведения, а  также стратегии их профилактики. 
Это позволяет использовать выводы автора как 
обратную основу для построения модели безопас-

ного типа личности, ориентированной на развитие 
самоконтроля, социальной ответственности и пра-
восознания [9, с. 89–94].

Вопросам формирования безопасного пове-
дения в  системе образования России уделяется 
особое внимание, что находит отражение в  ряде 
нормативных документов, регламентирующих об-
разование в области безопасности жизнедеятель-
ности. Курс основы безопасности и защиты Роди-
ны (ОБЗР) занимает ключевое место в  реализа-
ции задач формирования у школьников компетен-
ций, необходимых для ориентирования в различ-
ных опасных и критических ситуациях. Федераль-
ный государственный образовательный стандарт 
(ФГОС) определяет формирование навыков безо-
пасного поведения как одну из приоритетных це-
лей современного образовательного процесса. 
В  частности, в  ФГОС подчеркивается необходи-
мость развития у учащихся умений распознавать 
потенциальные угрозы, анализировать условия их 
возникновения и предпринимать адекватные дей-
ствия для минимизации риска и обеспечения соб-
ственной безопасности [13, с. 31–32].

Такое обучение безопасному поведению выхо-
дит за  рамки простого усвоения правил и  норм: 
оно направлено на  всестороннее развитие лич-
ности, формирование ответственности, самостоя-
тельности и способности к самоанализу. Это ста-
новится особенно важным в условиях современно-
го быстроменяющегося мира, где школьники стал-
киваются с  множеством внешних факторов, со-
провождающихся рисками и угрозами, требующих 
адекватных поведенческих реакций и  готовности 
к безопасным действиям в опасных ситуациях.

Исследователи И. С. Зимина, О. А. Деминцева, 
М. Н.  Гаврилова и  О. В.  Полозова подчеркивают, 
что формирование навыков безопасного поведе-
ния – ​непрерывный процесс, который начинается 
с  раннего возраста и  продолжается на  протяже-
нии всей жизни человека. Однако именно пери-
од школьного обучения является наиболее зна-
чимым, поскольку в  это время формируются ба-
зовые установки, жизненные ценности и навыки, 
на которые опирается дальнейшее развитие лич-
ности [3, с. 3].

Исследования И. А. Баевой [2], Н. Г. Кондратюк 
[5] и Л. Ю. Субботиной [11] в области психологии 
безопасности подчёркивают роль саморегуляции 
и  осознанности в  развитии личности безопасно-
го типа поведения. Психологическая устойчивость 
к стрессу, умение контролировать тревожные ре-
акции и  трансформировать их в  мобилизующую 
активность становятся важнейшими внутренни-
ми опорами личности в экстремальных условиях. 
И. А. Баева отмечает, что развитие навыков само-
регуляции, осознанности и адаптивности с учетом 
индивидуальных особенностей личности являет-
ся ключевым аспектом обеспечения психологиче-
ской безопасности личности в различных ситуаци-
ях [2, с. 58–60].

В  современных исследованиях всё чаще под-
нимается вопрос о  необходимости комплексного 
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подхода к  формированию личности безопасно-
го типа поведения. Это предполагает не  только 
развитие когнитивных и  поведенческих навыков, 
но  и  целенаправленное воспитание ценностных 
ориентаций, эмоциональной устойчивости и  спо-
собности к  нравственному выбору и  готовность 
к безопасному поведению в различных ситуациях, 
связанных с опасностями и рисками.

В психолого-педагогической литературе суще-
ствует обобщённое понятие «личность безопасно-
го типа поведения», определение включает харак-
теристики личности, признаки и факторы форми-
рования.

Личность безопасного типа поведения  – ​это 
устойчивая характеристика индивида, проявляю-
щаяся в  системе осознанных установок, знаний 
и  практических навыков, обеспечивающая оп-
тимальные условия безопасности на  личностно-
значимом, социальном и  государственном уров-
нях.

Выделим характерные признаки личности без-
опасного типа поведения:
–	 осознание рисков  – ​способность прогнозиро-

вать опасные ситуации в быту, на дорогах, в об-
щественных местах, в природной и социальной 
среде, в чрезвычайных ситуациях;

–	 ответственное отношение к собственной безо-
пасности и безопасности окружающих;

–	 автоматизированное соблюдение правил (ПДД, 
экологической безопасности, пожарной безо-
пасности, антитеррористической защиты, ки-
бербезопасности и др.);

–	 психологическая устойчивость в чрезвычайных 
ситуациях (отсутствие паники, рациональные 
действия).
На  основании анализа научно-теоретических 

работ по данной проблематике выделены направ-
ления исследования:

Психологические основания:
•	 когнитивно-поведенческие теории формирова-

ния безопасности сознания;
•	 психофизиологические особенности восприя-

тия рисков;
•	 механизмы мотивации безопасного поведения.

Педагогические подходы:
•	 деятельностные модели обучения безопасно-

сти;
•	 технологии формирования ценностных ориен-

таций;
•	 методы поведенческого моделирования.

Методические аспекты:
•	 интеграция теоретических и практических ком-

понентов;
•	 технологии ситуационного обучения;
•	 применение рефлексивных практик.

На  формирование личности безопасного типа 
поведения влияют ряд факторов:
–	 врождённые способности  – ​степень развития 

и  совершенства качеств зависит от  врождён-
ных задатков и качеств, потребность в безопас-
ности и защите;

–	 условия существования  – ​окружающая среда 
предъявляет требования к личности безопасно-
го типа, и степень совершенства качеств зави-
сит от этих условий;

–	 воспитание и  обучение  – ​воспитание нрав-
ственности, обучение базовым основам безо-
пасности (знания, практические умения и  на-
выки), моделирование образовательного про-
цесса с  целью формирования у  обучающихся 
личности безопасного типа поведения, форми-
рование культуры безопасности.
Представленная теоретическая модель слу-

жит основой для создания комплексных программ 
формирования культуры безопасности в системе 
уроков ОБЗР, способствующих устойчивым по-
веденческим изменениям и  развитию подлинной 
безопасности сознания у  обучающихся. Готов-
ность личности к  безопасному поведению  – ​это 
способность к  безопасным действиям в  случае 
опасной и  чрезвычайной ситуации. Такая готов-
ность выступает результатом целенаправленного 
образовательного процесса.

Таким образом, проблема формирования лич-
ности безопасного типа поведения в  теории пе-
дагогической науки прошла долгий путь разви-
тия от первых психологических концепций тревоги 
и защитных реакций до современных исследова-
ний и комплексных подходов, учитывающих меж-
дисциплинарные знания и  практические методы 
обучения. Российская система образования уде-
ляет этой проблеме особое внимание, закрепляя 
формирование навыков безопасного поведения 
в государственных стандартах и образовательных 
программах. Приведённое определение личности 
безопасного типа поведения раскрывают смысл 
данного понятия и подчеркивает его многокомпо-
нентную структуру. В  нем акцентируется значи-
мость таких качеств, как осознанность, самокон-
троль, ответственность, готовность к  действиям 
в условиях угрозы, а также уважение к культурным 
и правовым нормам общества. Современный под-
ход к пониманию личности безопасного типа пове-
дения включает индивидуально-психологические 
характеристики и поведенческие проявления, обе-
спечивающие устойчивость к  внешним рискам. 
Основное внимание уделяется усвоению правил 
поведения в  условиях чрезвычайных ситуаций, 
развитию ответственности, самостоятельности, 
критического мышления и  психоэмоциональной 
устойчивости.

Выводы

Формирование личности безопасного типа поведе-
ния требует комплексного научно-методического 
обеспечения, сочетающего традиционные и иннова-
ционные подходы. Важным условием успеха являет-
ся переход от «зубрежки правил» к формированию 
осознанной безопасности как жизненной ценности.

Практическая значимость исследования заклю-
чается в том, что основные положения и результа-
ты могут быть использованы в школьной практи-
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ке для разработки уроков и  внеурочных занятий 
по формированию личности безопасного типа по-
ведения в  контексте образовательного области 
«Основы безопасности и защиты Родины» с при-
менением современных образовательных техно-
логий, а также в научно-методической работе при 
создании учебных пособий и методических реко-
мендаций для педагогов ОБЗР.
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Scientific and methodological basis for the 
formation of a personality of safe type of 
behavior in the methodology of teaching 
life safety

Zaredinova E. R.
Crimean Engineering and Pedagogical University named after Fevzi Yakubov

The article examines the theoretical and scientific-methodological 
foundations of the formation of a safe type of personality behavior 
in the process of studying the subject «Fundamentals of Security 
and Defense of the Homeland». The study reveals the psychologi-
cal, pedagogical and methodological aspects of developing a safety 
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culture among students within the framework of school education. 
Based on the analysis of existing works, the content of the concept 
of «personality of a safe type of behavior» is specified, the charac-
teristic features of the phenomenon and the factors of formation are 
determined. The main areas of research of the problem are des-
ignated: psychological, pedagogical, methodological. A  theoretical 
model is presented, which is the basis for creating comprehensive 
programs for the formation of a safety culture that contribute to sus-
tainable behavioral changes and the development of genuine safety 
consciousness among students.

Keywords: safety, safety value, personality of safe behavior type, 
safety psychology, safety pedagogy.
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Статья посвящена исследованию роли инфографики в  об-
разовательном процессе в  вузе. В  настоящем исследовании 
представлен опыт внедрения инфографики и ее влияние на ре-
зультаты обучения в рамках курса «Теория языка: граммати-
ка». В  исследовании приняли участие обучающиеся 2 курса 
(n = 51). Для анализа полученных результатов использовался 
W-критерий Уилкоксона. Использование инфографики оказы-
вает положительное влияние на результаты обучения (Z = 3.7, 
p < .001, r = 0.5). Были изучены предпочтения обучающихся при 
использовании учебных материалов в  рамках самостоятель-
ной работы (при подготовке к практическим занятиям, текуще-
му, рубежному и промежуточному контролю). Отмечается, что 
все обучающиеся использовали инфографику при подготовке 
к текущему и рубежному контролю. Обучающиеся, которые са-
мостоятельно создавали инфографику при подготовке к прак-
тическим занятиям, более активно принимали участие в дис-
куссии на занятиях и имели более высокую успеваемость как 
до, так и после эксперимента (в рамках текущего, рубежного 
и промежуточного контроля).

Ключевые слова: инфографика, визуализация данных, на-
глядность, результаты обучения, критерий Уилкоксона в педа-
гогических исследованиях.

Визуализация играет важную роль в  распро-
странении информации в  разных сферах дея-
тельности, в том числе и в образовательной сре-
де. Одним из инструментов визуализации являет-
ся инфографика, которая позволяет реализовать 
принцип наглядности [2]. Исследователи Ş. Elaldı 
& T.  Çifçi [9] отмечают, что инфографика вклю-
чает визуализацию данных, графики, текст, изо-
бражения и сторителлинг. В связи с этим работа 
с инфографикой включает 3 этапа: (а) визуализа-
ция данных, (б) дизайн (иллюстративный матери-
ал в виде текста и изображений), (в) составление 
рассказа на основе изображений (на данном эта-
пе объединяются элементы, созданные на преды-
дущих 2 этапах). Основная цель инфографики за-
ключается в том, чтобы представить информацию 
в понятной форме (Reavy) [12], при этом инфогра-
фика не  только позволяет предоставить доступ 
к большому объему информации в сжатой форме, 
но  и  указать на  взаимосвязь между элементами 
информации. Исследователи [11] отмечают осо-
бую роль инфографики в образовании, науке и ви-
зуальной коммуникации. Отмечается, что в обра-
зовательном контексте инфографика позволяет 
передавать информацию по  теме быстрее и  эф-
фективнее и обеспечивать концептуальное пони-
мание [9]. Использование данного инструмента 
визуализации позволяет в  более простой форме 
представить сложные для понимания темы в  та-
ких дисциплинах, как история, математика, есте-
ственные науки [7]. Следует отметить, что инфо-
графика в образовательном процессе может быть 
представлена преподавателем в готовом виде или 
создаваться самими обучающимися, что позволя-
ет развивать навыки визуальной коммуникации, 
обобщения информации, критического мышления 
и осмысленного обучения (meaningful learning) [7].

При использовании в образовательном процес-
се инфографика выполняет следующие функции: 
информационная функция (представление реле-
вантной информации), организационная функ-
ция (организация аудиторной и  самостоятельной 
работы), эмоционально-аффективная функция 
(атмосфере сотрудничества на  занятии, интерес 
к познавательной деятельности) [3].

Использование инфографики оказывает поло-
жительное влияние на  результаты обучения, при 
этом отмечается преимущество инфографики 
по сравнению с традиционными методами обуче-
ния [10]. Это объясняется уровнем технологиче-
ской грамотности обучающихся. При этом следует 
отметить, что использование инфографики оказы-
вает положительное влияние на успеваемость вне 
зависимости от ступени образования [6].
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В ряде исследований [9] отмечаются трудности, 
с  которыми могут столкнуться как обучающиеся, 
так и преподаватели при использовании инфогра-
фики. Создание качественной инфографики тре-
бует большого количества времени (это может 
представлять трудность для обучающихся, если 
им необходимо создать инфографику в  рамках 
домашнего задания к установленному сроку). Ин-
фографика не должна вводить в заблуждение. Ин-
формация должна быть хорошо структурирована, 
представлена в доступной форме и иметь привле-
кательный дизайн. Как утверждают исследовате-
ли [8], в  эффективной инфографике передаются 
основные понятия и  суть представленной темы, 
а  обучающимся не  требуется обращаться к  до-
полнительным материалам и читать соответству-
ющий текст. В этом, на наш взгляд, заключается 
риск при чрезмерном использовании инфографи-
ки (особенно, когда она предоставляется обучаю-
щимся в готовом виде), так как в этом случае у них 
нет необходимости работать с текстом, искать ин-
формацию и анализировать ее.

Нами была предпринята попытка внедрить ин-
фографику в  учебный процесс в  вузе в  рамках 
дисциплины «Теория языка: грамматика», по-
скольку теоретические курсы предполагают рабо-
ту с большим объемом материала и представляют 
некоторые трудности в  освоении обучающимися. 
В эксперименте участвовали обучающиеся 2 кур-
са (n = 51).

По  теме каждого практического занятия бы-
ла разработана инфографика при помощи ша-
блонов MS PowerPoint, где в сжатой форме было 
представлено содержание изучаемой темы. В те-
чение первых трех недель занятий обучающим-
ся было необходимо изучить по  учебнику темы, 
которые обсуждались на  практических занятиях. 
При желании обучающиеся самостоятельно мог-
ли создать инфографику при подготовке к практи-
ческим занятиям, но в большинстве случаев они 
ограничивались конспектом учебника. При подго-
товке к первой контрольной работе обучающиеся 
использовали только учебник и  свои конспекты. 
После первой контрольной работы обучающимся 
была предоставлена инфографика по каждой те-
ме, изученной на  практическом занятии. Данные 
материалы предоставлялись после изучения темы 
на  практическом занятии, чтобы у  обучающихся 
сохранялся стимул работать с учебником, писать 
конспект или создавать собственную инфографи-
ку. При подготовке ко второй контрольной работе 
обучающиеся могли использовать не только учеб-
ник и собственные конспекты, но и инфографику 
по каждой изученной теме, предложенную препо-
давателем. Обе контрольные работы оценивались 
по 10‑балльной шкале. В  эксперименте учитыва-
лись результаты, полученные при первой попыт-
ке. Результаты контрольных работ представлены 
в Таблице 1, где № – ​номер обучающегося по спи-
ску, КР1  – ​балл за  первую контрольную работу, 
КР2 – ​балл за вторую контрольную работу.

Таблица 1. Результаты эксперимента

№  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

КР1 9 7 8 9 9 10 2 7 7 1

КР2 10 8 10 7 6 9 7 6 6 6

№  11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

КР1 6 1 1 8 6 8 6 1 7 1

КР2 8 6 7 7 6 9 8 6 8 7

№  21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

КР1 4 3 5 3 6 8 8 6 4 8

КР2 8 7 0 9 6 9 9 7 6 9

№  31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

КР1 8 5 8 10 8 6 6 6 8 6

КР2 9 8 8 10 9 6 8 9 1 8

№  41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

КР1 1 7 8 6 5 10 5 1 10 1 8

КР2 9 10 9 9 6 10 6 6 9 3 7

Для обработки результатов использовался 
W-критерий Уилкоксона [1]. В  таблице представ-
лена 51 пара результатов, при этом в  расчетах 
используется 45 пар с  ненулевыми различиями 
(нулевые результаты не  учитываются). Данный 
критерий показывает, что существует значитель-
ное различие между результатами, полученными 
до (Mdn = 6, n = 51) и после эксперимента (Mdn = 
8, n = 51), Z = 3.7, p < .001, r = 0.5.

Поскольку значение р < α (где α – ​критический 
уровень значимости), нулевая гипотеза Н0 (гипоте-
за о том, что различия в выборке до и после экспе-
римента отсутствуют) отвергается. Различия в вы-
борке до и после эксперимента достаточно вели-
ки и  являются статистически значимыми. Значе-
ние р равно 0.0002403, (P(x≤3.6723) = 0.9999). Это 
означает, что вероятность ошибки 1 типа (откло-
нение правильной нулевой гипотезы Н0) низкая: 
0.0002403 (0.024%). Чем меньше значение р, тем 
больше это подтверждает гипотезу Н1.

W может принимать значения в следующем ин-
тервале: [0, 1035].

W+ = 840, W+ ~ N(517.5, 87.6827²).
Значение величины Z равно 3.6723. Данная вели-

чина используется, поскольку размер выборки >25. 
Стандартизованный статистический показатель Z 
также позволяет отвергнуть нулевую гипотезу.

Наблюдаемый размер эффекта r равен 0,55. 
Это указывает на то, что разница между средними 
рангами большая. Таким образом, использование 
инфографики оказывает положительное влияние 
на результаты обучения.

В анонимной анкете оценки удовлетворенности 
после освоения курса (студенты принимали уча-
стие в анкетировании по желанию) 97,4% обуча-
ющихся (38 из 39 опрошенных) дали положитель-
ные отзывы об инфографике, используемой в об-
разовательном процессе. Все обучающиеся, уча-
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ствовавшие в опросе, отметили, что использовали 
инфографику при подготовке к текущему и рубеж-
ному контролю. Обучающиеся, которые самосто-
ятельно создавали инфографику при подготовке 
к практическим занятиям, более активно принима-
ли участие в дискуссии на занятиях и имели более 
высокую успеваемость как до, так и после экспе-
римента (в рамках текущего, рубежного и проме-
жуточного контроля), что коррелирует с результа-
тами других исследователей [4]. При подготовке 
к  текущему, рубежному и  промежуточному кон-
тролю обучающиеся отдают предпочтение инфо-
графике (100%), а не традиционным учебным ма-
териалам (текстовые материалы, монографии, 
учебники), что коррелирует с результатами других 
исследований [5].

Прием сторителлинга активно использовался 
в  рамках консультаций, когда обучающимся пред-
лагалось ответить на  вопросы с  использованием 
инфографики. Данный прием можно использовать 
при работе в  мини-группах на  практических за-
нятиях, где инфографика используется как опора 
для закрепления пройденного материала, а обуча-
ющиеся пересказывают основное содержание из-
ученной темы. Инфографика использовалась на-
ми и при проведении работы над ошибками по ре-
зультатам текущего и  рубежного контроля. Инфо-
графика позволяет значительно экономить время 
на занятии и консультациях, так как преподавателю 
не нужно заново объяснять тему, по которой были 
допущены ошибки. Достаточно предложить обуча-
ющемуся, допустившему ошибки в  задании, сде-
лать небольшое сообщение по этой теме с опорой 
на инфографику. При этом преподаватель наводя-
щими вопросами может корректировать рассказ об-
учающегося. Использование инфографики в  рам-
ках консультаций и практических занятий позволяет 
не только прорабатывать теоретический материал 
курса, но и выполнение практических заданий (в на-
шем случае это алгоритм морфологического анали-
за, классификация словосочетаний и др.).

На  наш взгляд, инфографика не  может заме-
нить остальные виды учебных материалов, несмо-
тря на  ее привлекательность для обучающихся, 
но  должна использоваться наряду с  традицион-
ными учебниками. Безусловно, самостоятельное 
создание инфографики обучающимися будет обе-
спечивать более высокие результаты обучения. 
Это объясняется тем, что анализ и структурирова-
ние материала способствуют пониманию изучае-
мой темы и запоминанию информации. Создание 
инфографики обучающимися в  рамках самосто-
ятельной работы при подготовке к  практическим 
занятиям позволяет сформировать навыки струк-
турирования и обобщения большого объема мате-
риала, способствует освоению инструментов визу-
ализации.

Литература

1.	 Бондарева Е.В., Мазепа  Е. А.  Об  использова-
нии критерия Вилкоксона в практике педагоги-

ческих исследований // Математическая физи-
ка и компьютерное моделирование. 2021. Том 
24. № 3. С. 26–32 https://doi.org/10.15688/mpcm.
jvolsu.2021.3.3

2.	 Брыксина О. Ф.  Дидактический потенциал ин-
фографики: о полифункциональности в обра-
зовании  // Поволжский педагогический вест-
ник. 2020. № 2 (27). С. 85–92.

3.	 Федотова М. Г., Афанасьева  О. Ю., Никити-
на Е. Ю. Инфографика как средство развития 
иноязычной коммуникативной компетенции 
будущих учителей иностранного языка // Вест-
ник ЮУрГГПУ. 2022. №  6 (172). С.  199–216. 
https://doi.org/10.25588/1951.2022.51.38.010

4.	 Alrwele N. S.  Effects of infographics on student 
achievement and students’ perceptions of the 
impacts of infographics  // Journal of Education 
and Human Development. 2017. 6(3). https://doi.
org/10.15640/jehd.v6n3a12

5.	 Bicen H., Beheshti  M.  The Psychological Impact 
of Infographics in Education // BRAIN – ​Broad Re-
search in Artificial Intelligence and Neuroscience. 
2017. Volume 8. Issue 4 (December, 2017).

6.	 Basco R.  Effectiveness of science infograph-
ics in improving academic performance among 
sixth grade pupils of one laboratory school in 
the Philippines  // Research in Pedagogy. 2020. 
10(2). P.  313–323. https://doi.org/10.5937/is-
trped2002313b

7.	 Davis M., Quinn D. Visualizing text: The new liter-
acy of infographics. Reading Today. 2014.

8.	 Dunlap J.C., Lowenthal  P. R. (2016). Getting 
Graphic About Infographics: Design Lessons 
Learned from Popular Infographics  // Journal of 
Visual Literacy. 2016. 35(1). P. 42–59. https://doi.
org/10.1080/1051144X.2016.1205832

9.	 Elaldı Ş., Çifçi T. (2021). The effectiveness of us-
ing infographics on academic achievement: A me-
ta-analysis and a meta-thematic analysis // Journal 
of Pedagogical Research. 2021. 5(4). P. 92–118. 
https://doi.org/10.33902/JPR.2021473498

10.	Naparin H., Saad  A. B. (2017). Infographics in 
education: review on infographıcs design. Lit-
eracy  // Journal of Baltic Science Education. 
2017. 15. P.  173–184. https://doi.org/10.5121/ij-
ma.2017.9602

11.	Polman J.L., Gebre  E. H. (2015). Towards criti-
cal appraisal of infographics as scientific inscrip-
tions // Journal of Research in Science Teaching. 
2015. 52(6). DOI:10.1002/tea.21225

12.	Reavy M. Rules and the real world an examination 
of information graphics in Time and Newsweek // 
Visual Communication Quarterly. 2003. 10(4). 
P. 4–10 DOI:10.1080/15551390309363516

To the question of using infographics in 
a university

Inozemtseva K. M., Olshvang O.Yu.
Bauman Moscow State Technical University

This article is devoted to the study of the role of infographics in the 
educational process at a university. This study presents the expe-
rience of implementing infographics and its impact on learning out-



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

112

comes in the course “Language Theory: Grammar”. The study in-
volved 2nd year students (n = 51). The Wilcoxon W-test was used 
to analyze the results. The use of infographics has a positive effect 
on learning outcomes (Z = 3.7, p < .001, r = 0.5). The preferences 
of students when using educational materials in independent work 
(in preparation for practical classes, current, midterm and intermedi-
ate control) were studied. It is noted that all students used infograph-
ics in preparation for the current and midterm control. Students 
who independently created infographics in preparation for practi-
cal classes participated more actively in class discussions and had 
higher academic performance both before and after the experiment 
(in the framework of current, midterm and intermediate control).

Keywords: infographics, data visualization, clarity, learning out-
comes, Wilcoxon criterion in pedagogical research.
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Изложены достижения школы как инновационного хаба, 
в  котором реализует проект «От  детского сада до  выпуск-
ного экзамена: успешные практики адаптации и  социали-
зации детей с  миграционной историей» с  позиции описа-
ния организационно-управленческих решений, содержания 
научно-методического и  психолого-педагогического сопрово-
ждения, а также информационного обеспечения проекта. По-
казано, что достижение планируемых результатов возможно 
только при решении задач, раскрывающих процесс языковой 
адаптации и  социализации детей, для которых русский язык 
не является родным, как системы с описанием и учётом её вза-
имообусловленных элементов «цели–задачи–содержание–ме-
тоды–условия–результаты».
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Масштабность, актуальность и сложность про-
блемы адаптации и социализации детей с особы-
ми образовательными потребностями (далее  – ​
учащихся, для которых русский язык не является 
родным) являются объективными реалиями для 
школ, в  которых обучаются дети данной катего-
рии. Описываемые позиции направлены на реше-
ние задач, обозначенных в политико-правовых до-
кументах [6; 7], а также согласуются с требования-
ми ряда нормативных документов [3; 4] и научных 
оснований [2; 5].

В  статье мы презентуем промежуточные ре-
зультаты и  эффекты инновационной деятельно-
сти МБОУ «СОШ № 68  г. Челябинска имени Ро-
дионова Е. Н.» в качестве инновационной площад-
ки уровня Челябинской области «От детского са-
да до  выпускного экзамена: успешные практики 
адаптации и социализации детей с миграционной 
историей». Эффекты и  результаты практики мы 
представляем с  позиции описания разработан-
ной и внедряемой педагогической системы в кон-
тексте нормативного, программно-методического 
и  дидактического, информационного обеспече-
ния, а также психолого-педагогического сопрово-
ждения.

С целью единообразного понимания описыва-
емых процессов представим наше понимание де-
финиций, которые коррелируются с научными по-
ложениями [2; 5]. В описываемых обстоятельствах 
мы рассматриваем единичное и  общее понятия. 
В кластер единичного понятия мы включаем такое, 
как «учащиеся, для которых русский язык не яв-
ляется родным». В  кластер общего входит поня-
тие «языковая адаптация и  социализация». Оце-
нивая сложившееся положение можно отметить, 
что в нынешний момент в школе проходят обуче-
ние несколько категорий таких детей. Во-первых, 
обучаются дети указанной категории, которые бы-
ли зачислены для обучения до 1 апреля 2025 года. 
Во-вторых, зачисляются дети этой группы для обу-
чения после тестирования на знание русского язы-
ка в соответствии с требованиями законодатель-
ства [3]. Обучающихся данной категории в школе 
201 человек, из них 53 обучающихся с ограничен-
ными возможностями здоровья. Одним словом, 
всех этих детей мы относим к категории учащих-
ся, для которых русский язык не является родным. 
Рассматривая понятия «адаптация и  социализа-
ция» можно указать, что это процесс усвоения рус-
ского языка этой категорией детей с  целью изу-
чения учебного материала по всем учебным пред-
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метам и  во  всех классах, а  также эффективно-
активной интеграции в школьную среду.

Указанные контексты послужили квинтэссенци-
ей для разворачивания деятельности, и с 2020 го-
да данное направление стало одним из ведущих, 
интегральных и  актуальных инновационных на-
правлений работы школы, которое последова-
тельно и  преемственно осуществляется в  школе 
на всех уровнях общего образования.

Трудностей в  обучении таких детей достаточ-
но много. К ним можно отнести разрыв в изучении 
предметов и  присутствующее академическое от-
ставание, которое невозможно осилить без допол-
нительных усилий; лингвистические препятствия 
детей и, следовательно, коммуникативный барьер 
при обучении и общении со всеми детьми и учи-
телями в школе; ментальный стресс и психоэмо-
циональное напряжение и возникающая постоян-
ная скрыто нервозная изоляция ребёнка; непри-
вычные или непонятные ребенку поведенческие 
стандарты; сложности по вовлечению семей этой 
категории детей в школьное сообщество с целью 
оказания им помощи по обучению русскому языку 
и всем остальным предметам. Обозначенные про-
блемные точки явились основанием для создания 
интегративной системы школы [1], ориентирован-
ной на адаптацию и социализацию детей, для ко-
торых русский язык не является родным, с исполь-
зованием потенциальных возможностей уроков 
и  курсов внеурочной деятельности, воспитатель-
ного пространства и  воспитательных мероприя-
тий, дополнительного образования детей и их дея-
тельности вне школы.

Приступим к  описанию наших модельных ре-
шений.

Первоначально необходимо указать, что 
в  школе нормативное обеспечение инновацион-
ного проекта осуществляется через подготовку, 
принятие и  реализацию важных для обозначен-
ной проблемной зоны специально разработанных 
локальных документов. В школе реализуется зна-
ковый документ, который регулирует всю органи-
зацию деятельности по этому направлению. Цен-
но то, что в нём представлены матрицы индивиду-
ального учебного плана  / индивидуальной карты 
развития. Разработан, утверждён и  реализуется 
ещё один новый документ  – ​это локальный акт 
о регламенте проведения диагностики детей дан-
ной группы, об алгоритмах её проведения, содер-
жательных аспектах диагностики. Также по  дан-
ному проблемному сектору внесены изменения 
в ряд важных для жизнедеятельности школы ло-
кальных актов. В данном случае мы можем ука-
зать на  внесение изменений в  документы, кото-
рые связаны:

с планом прогрессирования (программа разви-
тия школы);

с содержанием образования (образовательные 
программы всех уровней общего образования, 
в том числе адаптированные);

с  организацией оценочной деятельности, 
в частности с форматами текущего контроля успе-

ваемости и  промежуточной аттестации обучаю-
щихся.

Реализация обозначенных выше локальных 
нормативных актов представлена нами как орга-
низационные и управленческие решения, которые 
показывают системность и целостность осущест-
вления данного процесса.

Описывая следующую позицию, необходимо 
отметить, что зона программно-методического 
и  дидактического сопровождения представлена 
достаточно серьёзными авторскими разработка-
ми. Подчёркивая данные утверждения, можно ука-
зать следующее.

(1) Специальное обучение детей русскому язы-
ку как неродному организуется в школе интенсив-
но с учётом результатов тестирования на знание 
русского языка (осуществляется в пунктах прове-
дения тестирования) и  диагностики (проводится 
в  школе) посредством реализации рабочих про-
грамм учебных курсов внеурочной деятельности.

(2) Разработанное программно-методическое 
и  дидактическое обеспечение представлено для 
уровней дошкольного образования, начального 
общего и основного общего образования.

(3) Программно-методическое и дидактическое 
обеспечение представлено в классическом вари-
анте в  форме дидактических (для детей  – ​к  ним 
относятся рабочие тетради) и  методических (для 
учителей – ​к ним относятся методические матери-
алы для учителей) материалов.

(4) В комплектацию обозначенных материалов 
входят разработки для начальных классов и  для 
основного общего образования с использованием 
модульного принципа построения обучения.

Для начальных классов разработаны, утверж-
дены, изданы и реализуются рабочая программа 
курса внеурочной деятельности и рабочая тетрадь 
для детей 1–4 классов «Изучаем русский язык». 
Структурно и содержательно эти разработки реле-
вантны и включают три модуля, которые разрабо-
таны с учётом развития лингвистических и комму-
никативных показателей детей.

Для основной школы разработаны, утверж-
дены, изданы и реализуются рабочая программа 
курса внеурочной деятельности для обучающихся 
5–7 классов и рабочая тетрадь для детей этих же 
классов «В мире русского языка». Также в каче-
стве основного при проектировании данных ма-
териалов преемственно использован модульный 
принцип построения.

Для обучающихся 8–9 классов разработана 
и реализуется рабочая программа курса внеуроч-
ной деятельности «Русский язык – ​государствен-
ный язык Российской Федерации».

(5) Следует указать, что все рабочие програм-
мы состоят из трёх разделов: содержание учебно-
го курса внеурочной деятельности, представлен-
ное по  модулям обучения; планируемые резуль-
таты (личностные и метапредметные результаты, 
которые представлены на  момент окончания на-
чального общего или основного общего образо-
вания; предметные результаты предложены на ко-
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нец каждого года обучения). А в третьем разделе 
«тематическое планирование» указывается коли-
чество часов, которое отводится для каждой темы, 
а также в обязательном порядке указывается фор-
ма проведения занятий.

(6) Содержательные линии программ и  тетра-
дей «Изучаем русский язык», «В  мире русского 
языка» и «Русский язык – ​государственный язык 
Российской Федерации» сконструированы на  ос-
нове системообразующих положений, что рус-
ский язык – ​это государственный язык РФ и язык 
межнационального общения, а также, что знание 
ребёнком русского языка является фундаментом 
успешности по всем предметам. Поэтому в основе 
обучения детей, для которых русский язык не яв-
ляется родным, лежит стратегия овладения основ-
ными видами речевой деятельности  – ​рецептив-
ными (аудирование и  чтение) и  продуктивными 
(говорение и письмо).

В  качестве примера можно отметить, что для 
младших школьников проводится специальная 
работа по формированию рецептивных и продук-
тивных видов речевой деятельности. Осваивая 
раздел «Слушаем, понимаем, говорим», у  детей 
пополняется словарный запас; дети учатся со-
ставлять предложения  / рассказы на  основе на-
блюдений / сюжетных картинок; осваивают нормы 
речевого этикета и нормы диалогового общения; 
учатся формулировать вопросы по прослушанно-
му тексту. Осваивая разделы «Учимся читать и пи-
сать» и «Читаем и пишем без ошибок», дети ов-
ладевают навыком письма букв / слов с соблюде-
нием орфографических и пунктуационных правил, 
а  также предложений и  текстов; навыком чтения 
слов, предложений  / текстов с  соблюдением ин-
тонации; используют в учебных целях изучающее 
чтение.

(7) К рабочей тетради «Изучаем русский язык» 
разработано аудиоприложение, позволяющее от-
рабатывать фонематический слух, произноси-
тельные и интонационные навыки, а также совер-
шенствовать словарный запас ребёнка по каждой 
лексической теме, включающее загадки, считал-
ки, стихотворения, тексты, диалоги, вопросы и т.д.

(8) Архитектура дидактического пособия – ​ра-
бочей тетради для обучающихся 5–7 классов 
«В мире русского языка» представлена в соответ-
ствии с лексическими темами по следующему ал-
горитму:
–	 предлагается прочитать текст  / стихотворение 

или рассмотреть картины / иллюстрации  / фо-
тографии;

–	 проводится словарная работа (толкование, 
уточнение лексического значения); организует-
ся работа с различными видами словарей;

–	 задаются разнообразные вопросы и  задания 
по тексту / картине, иллюстрации; предлагается 
выполнение заданий по фонетике, лексике, сло-
вообразованию, морфологии, синтаксису и за-
дания на развитие познавательных процессов.
Архитектура презентуемых материалов пред-

ставлена с  учётом принципа необходимого раз-

нообразия и  разноуровневости. Все компоненты 
комплекта

структурно имеют три модуля, которые разра-
ботаны с учётом развития лингвистических и ком-
муникативных показателей развития детей. Для 
каждого модуля выделяется 34 занятия в  год. 
В школе реализуется программа, в которую вклю-
чены три модуля по 34 занятий в  год, – ​эта про-
грамма реализуется для детей с низким уровнем 
лингвистических и коммуникативных показателей 
развития. Для детей со средним уровнем лингви-
стических и  коммуникативных показателей раз-
вития реализуется программа, в которую включе-
ны 2 модуля по 34 часа в год. И соответственно, 
реализуется программа, в которую входит только 
один модуль (34 часа в год), – ​эта программа реа-
лизуется для детей с высоким уровнем лингвисти-
ческих и коммуникативных показателей развития. 
Опора на эти принципы позволяет учитывать раз-
ный уровень знания русского языка детьми, для 
которых он не является родным

На наш взгляд, интересными являются разра-
ботки, которые касаются дошкольного образо-
вания. Для детей дошкольных воспитательных 
комплексов – ​социальных партнеров школы (от 5 
и до 7 лет), для которых русский язык не являет-
ся родным с целью организации преемственности 
и  бесшовности обучения специально разработа-
на тетрадь по  подготовке их к  обучению грамо-
те «Учусь русской грамоте» и  по  формированию 
лексико-грамматических представлений как про-
цесса правильного использования конструкции 
слов и выражений.

Созданию пространства воспитательной актив-
ности детей, для которых русский язык не являет-
ся родным, способствует реализация:
–	 курсов внеурочной деятельности, которые на-

правлены на знакомство детей с региональны-
ми особенностями («Южный Урал край, где мы 
живём»)  – ​подростки знакомятся с  историей, 
географией и культурой Южного Урала;

–	 дополнительных общеобразовательных обще-
развивающих программ, в  которые включены 
модули, направленные на  знакомство с  рус-
ским народным творчеством и искусством (на-
пример, такие модули как русские народные 
промыслы, игры народов Южного Урала, твор-
чество народов Южного Урала; русский народ-
ный танец);

–	 наставнических практик по  моделям «учи-
тель – ​ученик – ​мастер» и «учитель – ​ученик», 
которые системно и  эффективно реализуют-
ся в школе. Для наставляемых детей с ограни-
ченными возможностями здоровья, для кото-
рых русский язык не является родным, создана 
инклюзивная среда. Использование технологий 
наставничества и  инклюзивная среда обеспе-
чивает наставляемым детям более успешное 
освоение русского языка. Необходимо указать, 
что в данном случае организуется сетевое вза-
имодействие с  учреждениями среднего про-
фессионального образования, обеспечивается 
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профориентация и  профессиональное самоо-
пределение наставляемых;

–	 летнего отдыха детей описываемой категории, 
так как с 2023 года организуются профильные 
смены «Мир без границ».
С целью повышения эффективности обучения 

детей, для которых русский язык не является род-
ным, и привлечения родителей школа организует 
взаимодействие с  национально-культурными ор-
ганизациями. С  участием представителей таких 
организаций проводятся родительские собрания, 
детско-взрослые праздники, классные часы.

Далее приступаем к  описанию психолого-
педагогического сопровождения описываемой ка-
тегории детей, которое осуществляется в  школе 
посредством:
–	 организации пула диагностик, которые прово-

дятся при поступлении детей в школу, на про-
межуточном этапе и  при окончании уровня 
образования. Эти диагностики направлены 
на оценку и установление динамики изменений 
уровня знания русского языка и академических 
навыков. По итогам диагностики вносятся кор-
ректировки в индивидуальную карту развития, 
продумывается организация индивидуальных / 
групповых занятий, и / или наставническая под-
держка;

–	 организации психологического тестирования 
на определение у детей, для которых русский 
язык не является родным, эмоционального со-
стояния, состояния присвоенных социальных 
практик и  социокультурных навыков с  целью 
нивелирования у  детей психологических про-
блем;

–	 проведения психолого-педагогического конси-
лиума с целью анализа результатов обследова-
ния / тестирования, выявления детей проблем-
ной зоны;

–	 проведение специальных оценочных процедур 
с целью отслеживания достижения детьми дан-
ной группы планируемых результатов и фикса-
ция академических достижений;

–	 реализации программы психолого-педагогичес
кого сопровождения адаптации детей, для ко-
торых русский язык не является родным, в об-
разовательной среде «Время перемен»;

–	 психолого-педагогического консультирования 
обучающихся, их родителей (законных пред-
ставителей).
Информационное сопровождение данного про-

екта осуществляется через сайт школы. Интерес-
ным является тот факт, что авторским коллекти-
вом создана и  эффективно работает «ВКонтак-
те» профессиональная группа «Готов учить детей 
с миграционной историей».

Необходимо указать на такую позицию, как со-
здание и  работа школьной команды профессио-
налов, которая продвигает методологию обучения 
детей, для которых русский язык не является род-
ным. Для обеспечения данной позиции в системе 
организуются и проводятся мероприятия:

–	 институционального уровня (педагогические 
советы «Школьное образование: ответ на  вы-
зовы современности», «Педагогическое про-
ектирование образовательного контента для 
обеспечения персонализированного обуче-
ния», заседания школьных методических объ-
единений учителей-предметников и  классных 
руководителей, индивидуальные и  групповые 
консультации);

–	 муниципального уровня (стажировки / консуль-
тационные встречи для руководителей и  пе-
дагогических работников общеобразователь-
ных организаций г. Челябинска, в рамках дея-
тельности городских методических объедине-
ний, «Школы молодого учителя», VIII научно-
практического форума «Современное образо-
вание  – ​современному ребёнку», городского 
фестиваля русской культуры «Народные моти-
вы» и др.);

–	 регионального уровня (семинары-совещания, 
стажировки и  вебинары для управленческих 
и педагогических работников Челябинской об-
ласти).
Описывая результаты инновационной деятель-

ности необходимо обратить внимание на разрабо-
танность индикативных показателей реализации 
инновационного проекта. К ним относятся следу-
ющие показатели и  соответственно полученные 
результаты – ​доля обучающихся, для которых рус-
ский язык не является родным:

а) владеющих основами русской речи и письма 
98%;

б)  освоивших навыки общения в  стандартных 
речевых ситуациях 95%;

в) освоивших навыки правильного произноше-
ния 80%;

г)  показавших снижение уровня тревожности 
90%;

д) показавших положительную динамику учеб-
ной мотивации 89%.

Подводя итоги, необходимо указать, что до-
стижение обозначенных инновационным проек-
том целей и получение положительной динамики 
достижения планируемых результатов возможно 
только при решении совокупности задач методо-
логического, организационного, управленческого 
и  методического характера, раскрывающих про-
цесс адаптации и социализации детей, для кото-
рых русский язык не является родным, как систе-
му с описанием взаимообусловленных элементов 
«цели–задачи–содержание–методы–условия–ре-
зультаты».
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am: successful practices of adaptation and socialization of chil-
dren with a  migration history” are presented from the position of 
describing organizational and managerial decisions, the content 
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well as information support for the project. It is shown that achieving 
the planned results is possible only by solving problems that reveal 
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tasks–content–methods–conditions–results”.
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В статье рассказывается о практическом опыте преподавания 
дисциплины Основы Российской Государственности и  о  про-
блемах, с  которыми сталкиваются педагоги при подготовке 
и проведении занятий по этой дисциплине, а также студенты 
при ее изучении. Среди ряда целей введения этой дисциплины 
в российских вузах выделяется одна из главных: формирова-
ние гражданской идентичности молодого человека. В  связи 
с  поставленными целями, необходимо решение ряда задач, 
например, углубить знания в области гуманитарных и социаль-
ных наук, создать условия для ведения дискуссий о ценностях 
российского государства, сформировать хорошую политиче-
скую и правовую базу у обучающихся и т.д. Для решения задач 
и  достижения поставленных целей важно преодоление ряда 
сложностей: отсутствие достаточного количества актуального 
материала, низкий уровень подготовки в  области общество-
ведческих наук «вчерашних школьников» и  многое другое. 
В статье также предлагаются рекомендации по совершенство-
ванию преподавания дисциплины Основы Российско Государ-
ственности.

Ключевые слова: Основы Российской Государственности, 
гражданская идентичность, информационное пространство, 
законодательство, интерактивные методы преподавания.

В  большинстве российских вузов вот уже два 
года преподается обязательная дисциплина «Ос-
новы российской государственности».

Каковы же цели введения этой дисциплины?
Следует сказать о том, что в современном ми-

ре крайне важно сформировать гражданскую 
идентичность у молодого, начинающего свой жиз-
ненный путь человека. Понятие «гражданской 
идентичности», в  контексте дисциплины Основы 
российской государственности, подразумевает, 
прежде всего, выработку четкой патриотической 
гражданской позиции, по отношению к своему го-
сударству, понимание роли России в  современ-
ном мире, осознание своей значимости в дальней-
шем развитии родной страны, а  главное – ​своей 
принадлежности российской цивилизации, ведь 
«чувство МЫ, объединяющее человека с большой 
общностью, позволяет ему чувствовать себя бо-
лее уверенно перед сложной и не всегда понятной 
ему социальной реальностью» [4, с. 140]. А «осоз-
нание основных ценностных принципов русской 
цивилизации является важным компонентов фор-
мирования гражданской и национальной идентич-
ности студентов» [3, с. 114]. В свою очередь вос-
питание патриотизма «для всех времен и народов 
выступает основой укрепления государственно-
сти, которая призвана способствовать укрепле-
нию национальной безопасности, а  также консо-
лидации общества» [9, с. 214].

Дисциплина призвана помочь студентам по-
нять устройство политической и правовой систем 
российского государства, узнать факторы их фор-
мирования, а также выработать грамотное право-
вое поведение, готовность действовать в интере-
сах страны и общества.

Обсуждение на занятиях важных исторических, 
философских, социальных, политических и право-
вых вопросов способствует выработке критиче-
ского мышления у обучающихся. Это крайне важ-
но для современного, свободно мыслящего чело-
века, ведь «если критическое мышление у людей 
развито недостаточно, то они испытывают трудно-
сти в том, чтобы мыслить самостоятельно… Такие 
люди не могут самостоятельно и рационально ре-
шать свои проблемы, то есть не могут продуктив-
но использовать свой интеллектуальный потенци-
ал» [10, с. 25].

В наше непростое время важно создать для мо-
лодых людей единое информационное простран-
ство, в  котором они смогут получить важную, 
правдивую, неискаженную информацию. Дисци-
плина Основы российской государственности при-
звана содействовать созданию такого единого 
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информационного пространства, т.к. оно, в  свою 
очередь, способствует поддержке единства и ста-
бильности среди молодежи.

А  определенные разделы дисциплины, напри-
мер «Что такое Россия?» имеют «ценность для 
студентов, предоставляя возможность погрузить-
ся в культуру и историю России, а также для фор-
мирования идентификации и  расширения миро-
воззрения студентов через анализ вызовов и пер-
спектив страны» [2, с. 141].

Таким образом, дисциплина должна способ-
ствовать выработке у молодого человека чувства 
принадлежности своей стране, своему народу, 
помочь пониманию и  принятию ценностей, норм 
и законов российского общества.

Для достижения вышеназванных целей, необ-
ходимо решить ряд задач.

Прежде всего – ​углубить знания в области исто-
рии, философии и культуры у студентов, т.к. без 
знания и  понимания материала сложно предста-
вить, что молодые люди смогут выносить здравые, 
взвешенные и полноценные мнения и суждения.

На базе полученных знаний – ​создать условия 
для ведения дискуссий о целях, ценностях и тра-
дициях российского государства.

На  основе лекционного материала и  прове-
денных практических занятий  – ​сформировать 
хорошую правовую и  политическую базу у  обу-
чающихся, ведь высокий уровень правовой и по-
литической культуры граждан крайне важен для 
правового государства и гражданского общества, 
особенно в  переломные периоды, моменты фор-
мирования новых смыслов и основ страны. В свою 
очередь «пути повышения правовой культуры 
складываются как из  пропагандистских, просве-
тительских и  образовательных мероприятий, так 
и из практических мер по совершенствованию за-
конодательства, деятельности правоприменитель-
ных органов, добросовестному исполнению долж-
ностными лицами своих обязанностей» [5, с.  9]. 
Занятия по дисциплине Основы российской госу-
дарственности являются частью «просветитель-
ских и образовательных мероприятий» на пути по-
вышения правовой культуры студентов.

Обобщая задачи, которые важно решить при 
проведении занятий по дисциплине, следует ска-
зать, что курс должен помочь студентам понять 
историю, философию и культуру России, принци-
пы функционирования нашего государства, а так-
же способствовать развитию гражданской ответ-
ственности и правовой грамотности.

За  два года проведения занятий, можно сде-
лать определенные выводы о  перспективах дис-
циплины и  о  тех проблемах, которые мешают 
в полной мере донести суть предмета до обучаю-
щихся.

Курс читается первокурсникам с начала учебно-
го года. Он включает в себя, в том числе, разделы 
из области философии, политологии, права. А сту-
денты, в  большинстве своем, если речь не  идет 
о  специализированных правовых, философских 
или социологических факультетах, имеют доволь-

но низкий уровень подготовки в  области обще-
ственных наук, проще говоря – ​вчерашние школь-
ники имеют пробелы в  области права, политоло-
гии, философии, социологии. Более того, Андре-
ев А.Л и Андреев И. А. в своей работе отметили еще 
и  «резкое сужение культурного кругозора и  сни-
жение уровня осведомленности о ключевых дета-
лях и событиях отечественной истории» [1, с. 160]. 
По сути, вчерашние школьники не готовы в полной 
мере воспринимать тот материал, который дает 
преподаватель на лекциях. Дисциплины в учебных 
планах по  годам и семестрам расставлены таким 
образом, что Основы российской государственно-
сти стоят едва ли не первой дисциплиной гумани-
тарного цикла в  вузах, и  у  студентов отсутствует 
понимание большинства обществоведческих тер-
минов. То  есть базовые философские, политоло-
гические, правовые определения, темы, концепции 
преподавателю курса Основы российской государ-
ственности приходится рассказывать на своих за-
нятиях. Педагогу необходимо не только самому об-
ладать определенным уровнем подготовки во всех 
перечисленных науках, но и уметь грамотно, инте-
ресно преподнести материал своим слушателям. 
И здесь нельзя не согласиться с авторами статьи 
«Духовные основы профессиональной деятель-
ности педагога высшей школы», которые написа-
ли о том, что «Сегодня растет социальный запрос 
на педагогов, обладающих разносторонним акаде-
мическим знанием, общей культурой, интегриру-
ющих общественные ценности в  педагогический 
процесс, ответственных, способных проявить ини-
циативу и творчество в решении довольно сложных 
и нестандартных образовательных задач [7, с. 196]. 
В этой ситуации можно говорить о существовании 
двух проблем: низком уровне подготовки вчераш-
них школьников в области обществознания и о не-
обходимости разносторонней подготовки у самого 
преподавателя. И если первая проблема – ​низкий 
уровень подготовки студентов-первокурсников, 
по  нашим наблюдениям, с  годами практически 
не  решается, то  вторая  – ​разносторонняя подго-
товка преподавателя  – ​решена вполне успешно, 
благодаря, в  основном, стараниям самих педаго-
гов. Если говорить о помощи педагогам со сторо-
ны руководящих структур, то помощь выразилась 
в том, что некоторые вузы предлагают курсы педа-
гогам по дисциплине Основы Российской государ-
ственности, причем курсы – ​чаще платные, а также 
были изданы некоторые пособия в электронном ви-
де. Всю остальную информацию педагог добывает 
сам, своими силами и средствами.

Отсутствие учебных материалов на бумажных 
носителях стало практически привычным для со-
временных российских вузов. Нельзя сказать, что 
учебных пособий вовсе нет. Они издаются в элек-
тронном виде и  рекомендуются преподавателям 
для работы. При проведении курса Основы Рос-
сийской государственности большинство препо-
давателей ориентируется на  пособия, которые 
рекомендует проект «ДНК России». Но, несмотря 
на наличие таких электронных вариантов, студен-
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ты часто их не воспринимают, как учебные. Каза-
лось  бы, поколение, которое привыкло постоян-
но пользоваться электронными гаджетами, долж-
но «на  ура!» воспринимать учебные материалы 
в  электронном виде, однако практика показала, 
что это не так. Студенты по-прежнему ищут бумаж-
ные варианты, хотят пойти в библиотеку и «полу-
чить учебники». Они же студенты, они же посту-
пили в университет! Где же гора книг?! Возможно, 
здесь сказывается то, что это вчерашние школь-
ники, привыкшие учиться по  бумажным учебни-
кам, возможно стереотипы о студентах с большим 
количеством книг все еще сильны в нашем обще-
стве. Понятно, что курс организован таким обра-
зом, что его изучают одновременно все перво-
курсники, и невозможно обеспечить всех бумаж-
ными изданиями, особенно, если речь идет о круп-
ных университетах, где учатся тысячи студентов. 
Но, тем не менее, проблема существует.

Кроме указанных проблем, при проведении за-
нятий по дисциплине ОРГ следует обратить внима-
ние на некоторые особенности ее преподавания.

Как уже было сказано, дисциплина объединя-
ет в себе знания из области истории, философии, 
политологии, права, поэтому, учитывая междисци-
плинарный характер дисциплины, преподавателю 
нужно уметь интегрировать эти разделы, чтобы 
создать целостное представление о  нашем госу-
дарстве.

При изложении материала важно уделять вни-
мание ключевым этапам развития России, собы-
тиям, личностям, т.к. без знания исторического 
материала невозможно в полной мере понять со-
временное российское государство.

Актуальность и современность материала пре-
подаватель может подчеркивать путем связывания 
исторических фактов с современными реалиями.

Использование интерактивных методов препо-
давания, например, таких как дискуссии, круглые 
столы, кейс-методы, вебинары, способствуют по-
вышению интереса обучающихся к изучению дис-
циплины.

Преподавателю необходимо уметь самому ра-
ботать с законодательными актами, исторически-
ми материалами, официальными документами, 
но  также обучить и  студентов подобной работе, 
ибо она способствует развитию у  обучающихся 
критического анализа и мышления.

Российская государственность постоянно раз-
вивается и меняется, появляются новые законода-
тельные акты, меняются экономические и полити-
ческие процессы, поэтому материал должен сво-
евременно обновляться.

Все студенты имеют очень разный уровень под-
готовки, поэтому преподавателю важно избрать 
дифференцированный подход к  обучению. Неко-
торые студенты, как показала практика, крайне 
сложно воспринимают абстрактные понятия, свя-
занные с философией, политологией и историей.

Не смотря на все усилия преподавателей, сту-
денты, однако, все еще испытывают определен-
ные сложности при изучении дисциплины.

Среди основных выделим, во‑первых, большое 
количество информации и  необходимость ее за-
поминания, что вызывает стресс у многих обуча-
ющихся.

Во-вторых, студенты часто не видят возможно-
стей практического применения изученного мате-
риала. Получается, что заучивание огромного ко-
личества информации проходит впустую.

Далее, по  мнению студентов, курс содержит 
сложные для понимания теории и концепции.

Еще одна сложность: многообразие точек зре-
ния по одному и тому же вопросу. Студентам ча-
сто трудно понять необходимость изложения и из-
учения такого количества мнений, а уж тем более, 
сложно выделить для себя какое-то наиболее при-
емлемое.

В связи со всем вышесказанным, считаем не-
обходимым поделиться некоторыми наработками, 
опытом и,  возможно, рекомендациями для пре-
подавателей курса Основы российской государ-
ственности.

Преподавателю необходимо регулярно обнов-
лять свои знания в области российского законода-
тельства, а также быть в курсе последних иссле-
дований в области истории, права и политологии. 
Поэтому необходимо постоянно читать статьи со-
временных исследователей в этих областях, что-
бы предоставлять студентам актуальную и полез-
ную информацию.

Для лучшего понимания материала возможно 
проведение дополнительных консультаций и,  да-
же, лекций для отстающих студентов. Для прове-
дения таких занятий студентов лучше объединять 
именно по группам непонятных для них вопросов, 
а не по специальностям и направлениям подготов-
ки.

По  исследованиям коллег из  других вузов 
«Студенты отметили важность личного взаимо-
действия с  преподавателем в процессе проведе-
ния занятий» [6, с. 236], а также коллеги обратили 
внимание на  педагогическое мастерство, фунда-
ментальные знания, глубокую уверенность педа-
гогов и увлеченность обучающего [8, с. 97].

Конспекты лекций и практических занятий не-
обходимо четко структурировать и  применять 
на  занятиях видеоматериалы, которые помогают 
проще и лучше усваивать информацию. Создание 
интерактивных лекций с  привлечением видеома-
териалов создает условия для повышения успева-
емости обучающихся.

Для обсуждения множества точек зрения по од-
ним и тем же вопросам лучше проводить группо-
вые дискуссии с привлечением источников и доку-
ментов. Также полезно проводит дебаты, давать 
задания на создание кейсов и разработку проек-
тов.

Некоторые студенты могут показывать свою 
незаинтересованность в  изучаемом материале, 
поэтому, возможно привлечение интересных спи-
керов, из той или иной области деятельности (по-
литики, права) для проведения дискуссий. Вооб-
ще, привлечение экспертов из  смежных научных 
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областей, повышает привлекательность занятий 
для студентов.

Для лучшего понимания актуальности изучае-
мого материла важно приводить примеры из  ре-
альной жизни, а также предлагать решение прак-
тических заданий. Важно также демонстрировать 
связь изучаемого предмета с  профессиональной 
карьерой будущего специалиста.

Поощрять активное участие студентов на заня-
тиях, задавать интересные вопросы и предлагать 
нестандартные решения – ​все это поможет заин-
тересовать обучающихся и  сделать сам процесс 
интересным и относительно легким.

Благодаря всему этому преподаватель сможет 
подготовить студентов к осознанному восприятию 
основ российской государственности и сформиро-
вать у них глубокое понимание важнейших аспек-
тов государственного устройства нашей страны.
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Fundamentals of Russian statehood: 
problems and ways to improve the teaching 
of discipline

Kushnir S. I.
Voronezh State Technical University Voronezh,

The article describes the practical experience of teaching the disci-
pline Fundamentals of Russian Statehood and the problems faced 
by teachers in teaching this discipline, as well as students in its 
study. Among the goals of introducing this discipline in Russian uni-
versities, one of the main ones stands out: the formation of a young 
person’s civic identity. In connection with the goals set, it is neces-
sary to solve a number of tasks, for example, to deepen knowledge 
in the field of humanities and social sciences, to create conditions 
for discussions about the values of the Russian state, to form a good 
political and legal framework for students, etc. To solve problems 
and achieve goals, it is important to overcome a number of difficul-
ties: the lack of sufficient relevant material, the low level of educa-
tion in the field of social sciences of “yesterday’s schoolchildren” and 
much more. The article also offers recommendations for improving 
the teaching of the discipline Fundamentals of Russian Statehood.

Keywords: Fundamentals of Russian Statehood, civic identity, in-
formation space, legislation, interactive teaching methods.
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В  статье рассматриваются особенности работы с  текстом 
пожарно-технического профиля на занятиях по русскому языку 
как иностранному.
Авторы доказывают, что работа с  текстом пожарно-техни
ческого профиля на  этапе обучения на  подготовительном 
факультете ведет к  развитию коммуникативных умений ино-
странных обучающихся, а также способствует подготовке к из-
учению специальных дисциплин. Работа с  текстом пожарно-
технического профиля ведется на  всех этапах обучения 
русскому языку как иностранному. Делается акцент на том, что 
необходимо использовать адаптированные тексты.
Демонстрируется образец работы с адаптированным текстом 
пожарно-технического профиля на занятии по русскому языку 
как иностранному в Академии ГПС МЧС России. Представлены 
задания для работы с  текстом на предтекстовом и послетек-
стом этапах чтения.
Материал статьи может быть использован преподавателями 
русского языка как иностранного в вузах пожарно-технического 
профиля.

Ключевые слова: текст пожарно-технического профиля, рус-
ский язык как иностранный, иностранные обучающиеся, ком-
муникативные умения, предтекстовый этап, послетекстовый 
этап, игровая ситуация.

В  условиях глобализации и  увеличения числа 
международных студентов, изучающих русский 
язык как иностранный, возрастает необходимость 
адаптации образовательных методов к специфике 
профессиональных областей. Одной из таких об-
ластей является сфера пожарной безопасности, 
требующая от специалистов высокого уровня язы-
ковой подготовки для понимания и использования 
специальной литературы.

На  занятиях по  русскому языку как иностран-
ному на всех этапах обучения активно ведется ра-
бота с  текстом. Иностранные обучающиеся при 
изучении русского языка знакомятся пожарной 
терминологией. Это способствует более плавному 
вхождению в  изучение специальных дисциплин. 
В  данной статье описаны методы работы с  тек-
стом на уроках русского языка как иностранного.

Тексты пожарно-технического профиля для на-
правления подготовки 20.05.01 «Пожарная без-
опасность» играют ключевую роль в  обучении 
русскому языку как иностранному, поскольку они 
способствуют одновременному формированию 
коммуникативной и профессиональной компетен-
ций. Профессионально ориентированные тексты 
представляют собой специально разработанные 
материалы, предназначенные для обучения язы-
ку в контексте конкретной профессиональной дея-
тельности. Эти тексты адаптированы для изучения 
языка и  включают специализированную лексику, 
структурированную информацию и  примеры, ил-
люстрирующие профессиональные ситуации.

На  занятиях по  русскому языку как ино-
странному преподаватели используют учебно-
методические пособия, которые подготовлены 
специально для иностранных обучающихся. В по-
собиях содержатся адаптированные тексты, пред-
текстовые и послетекстовые задания, помогающие 
лучше усвоить лексику и понимание текстов. Пе-
ред каждым тестом представлены ключевые слов 
и  выражения. Этот подход позволяет студентам 
выделять основные понятия и идеи, что значитель-
но облегчает процесс усвоения информации. Ме-
тод способствует пониманию структуры профес-
сиональных текстов и развитию навыков их интер-
претации. Студенты учатся находить взаимосвязи 
между различными частями текста, что углубляет 
их понимание содержания. Например, термины 
«огнетушитель», «пожарный гидрант» и «зона за-
дымления» требуют от студентов не только знания 
их значений, но и умения применять их в контек-
сте профессиональной деятельности. Это делает 
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такие тексты ценным инструментом для форми-
рования профессиональных навыков. Ситник под-
черкивает, что «конечная цель профессионально-
ориентированного обучения – ​формирование лич-
ности будущего профессионала, владеющего рус-
ским языком как средством формирования и фор-
мулирования мыслей».

Современные методики обучения в  области 
пожарно-технического профиля требуют адапта-
ции к актуальным образовательным и профессио-
нальным стандартам. Одним из ключевых направ-
лений для анализа и  интерпретации профессио-
нальной терминологии является внедрение инте-
рактивных методов, таких как симуляции реаль-
ных ситуаций и работа с аутентичными текстами 
инструкций в области обеспечения пожарной без-
опасности и нормативных документов. Представ-
ляется важным не только обучать основам теории, 
но и развивать способности студентов к самосто-
ятельному поиску и  анализу информации в  про-
фессиональной среде [1, c.202]. Поэтому интегра-
ция интерактивных методик и использование ре-
альных текстов в учебном процессе представляют 
собой важный шаг к повышению эффективности 
обучения.

В условиях развития технологий и увеличения 
требований к  профессиональным навыкам воз-
растает значимость инновационных методов обу-
чения [2, c.202]. В частности, изучение пожарной 
терминологии, являющейся важной частью про-
фессиональной подготовки специалистов, как бы-
ло отмечено, требует особого подхода. Пожарная 
терминология представляет собой специализиро-
ванный пласт профессиональной лексики, вклю-
чающий такие термины, как «огнетушитель», «по-
жарный рукав», «детектор дыма» и  другие, что 
для изучающих русский язык как иностранный 
(РКИ) создаёт особую сложность ввиду отсутствия 
аналогов данной лексики в  родных языках. Обу-
чение пожарной терминологии требует адаптиро-
ванных подходов, учитывающих языковые и куль-
турные особенности учащихся. Вслед за  Мило-
сердовой  Е. М. согласимся в  тем, что «развитие 
фонетических, лексических, грамматических, 
морфолого-синтаксических навыков должно быть 
обязательным элементом каждого урока и помо-
гать в  решении коммуникативных задач при ра-
боте с языковым материалом, устной и письмен-
ной речью» [3, c.174]. Сценарием использования 
текста пожарно-технического профиля на  заня-
тиях может быть задание по переводу и анализу 
инструкции по  противопожарной безопасности 
на предприятии. В рамках такого задания обучаю-
щиеся не только изучают профессиональную лек-
сику, но и осознают значимость соблюдения норм 
безопасности. В  этом контексте следует рассма-
тривать ситуативно-игровой подход как средство 
формирования лексических навыков обучающих-
ся [4, c.102]. Например, ролевые игры, в которых 
учащиеся исполняют роли пожарных или диспет-
черов, не  только помогают запомнить термины, 
но и позволяют понять их применение в реальных 

ситуациях. В  частности, моделирование игровых 
ситуаций «Пожарные-спасатели» посредством 
включения диалогового взаимодействия меж-
ду обучающимися имеют важную дидактическую 
и воспитательную функцию, поскольку в них мож-
но отработать алгоритм поведения пожарного-
спасателя в  различных чрезвычайных ситуаци-
ях и,  как следствие, сформировать позитивный 
имидж представителей данного профессиональ-
ного сообщества [5, c.143]. Таким образом, приме-
нение игровых технологий не  только способству-
ет запоминанию терминов, но и формирует более 
глубокое понимание системы противопожарной 
защиты и её значимости в реальной практике.

Рассмотрим пример работы с  адаптирован-
ным текстом «Как пес спас семью от  пожара» 
на  пожарно-техническую тематику. Текст был 
адаптирован преподавателями в целях обеспече-
ния лучшего понимания иностранными обучающи-
мися на  подготовительном факультете. Данный 
текст составлен на основе газетной статьи. Ино-
странные обучающиеся проявили особый интерес 
к  тексту, так как тема является достаточно акту-
альной и  необычной, ведь речь идет о  спасении 
людей животным.

Перед чтением текста проходит работа 
со  специальными терминами, которые встретят-
ся при чтении текста: пожар, пламя, дым, гореть, 
пекло, жар, короткое замыкание, заблокировать 
выход, бороться с  огнем. Далее проводится от-
работка данных слов и словосочетаний в контек-
стах: Пожар произошел (где?), горело (что?), кто 
борется с огнем?, короткое замыкание произошло 
(где?).

После работы с текстом преподаватель прове-
ряет, как обучающиеся поняли прочитанное. Пре-
подаватель задает следующие вопросы по тесту:

1.Как пес спас семью от пожара?
2. Где жила семья?
3. Что случилось с домом?
4. Каким был пес?
5. Почему хозяева хотели завести собаку?
6. Пострадал ли кто-то из семьи на пожаре?
7. Что было причиной пожара?
8. Какая вещь была особенно дорога всей се-

мье?
9. Что хотят видеть хозяева на  месте старого 

сгоревшего дома?
10. Слышали ли вы о подобных ситуациях?
Обучающимся предложено выполнить следую-

щие задания:
1. Возьмите интервью у хозяина собаки-героя.
Задайте вопросы: Что произошло с вашим до-

мом? Как собака помогла вам спастись? Опишите 
момент спасения. Хотите ли вы построить новый 
дом на месте старого?

2. Найдите в тексте синонимы для слов: лаять, 
вылезти, тревожился, жар, ласковый.

3. Составьте словосочетания, используя необ-
ходимый предлог: задохнуться (кровать), выбрать-
ся (дом), спасти (пожар), вернуться (дом), нестись 
(дом), мечтать (собака).
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После работы с  текстом обучающимся было 
предложено разыграть сценку между героями. 
Были назначены те, кто будет представителями 
семейства, собака, пожарные, приехавшие на по-
мощь. Иностранные обучающиеся активно были 
вовлечены в  работу, тем самым развивая свои 
коммуникативные навыки.

Стоит сделать вывод о  том, что работа с  тек-
стом пожарно-технического профиля является не-
отъемлемой частью занятий по  русскому языку 
как иностранному на всех этапах обучения. Рабо-
та с текстом способствует развитию лексических 
и  грамматических навыков иностранных обучаю-
щихся. В процессе работы с текстом обучающиеся 
имеют возможность улучшить свои коммуникатив-
ные способности. Работа с текстом должна ведет 
к  усвоению профессиональной лексики будущих 
специалстов в области пожарной охраны.
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Features of working with fire-technical 
texts in Russian as a foreign language 
classes (using the example of the Academy 
of the State Fire Service of Russia)

Aliullina S. A., Petrukhina E. A.
Academy of the State Fire Service of the Ministry of Emergency Situations of 
Russia

This article discusses the specifics of working with the text of the 
fire-technical profile in classes in Russian as a foreign language.The 
authors prove that working with the text of the fire-technical profile 
at the stage of studying at the preparatory faculty leads to the de-
velopment of the communicative skills of foreign students, as well 
as contributes to the preparation for the study of special disciplines.
Work with the text of the fire-technical profile is carried out at all 
stages of teaching Russian as a foreign language.The emphasis is 
on the need to use adapted texts.A sample of work with an adapted 
text of a fire-technical profile is demonstrated in a lesson on Russian 
as a foreign language at the Academy of the Ministry of Emergency 
Situations of Russia.Tasks for working with text at the pre-text and 
post-text stages of reading are presented.The material of the article 
can be used by teachers of Russian as a foreign language in univer-
sities of fire-technical profile.

Keywords: fire-technical text, Russian as a foreign language, for-
eign students, communication skills, pre-text stage, post-text stage, 
game situation.
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Реализация процесса обучения через использование электронных 
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В  статье рассматривается авторская система Iskanderus 
eLearning  – ​инновационная информационная технология, ко-
торая предоставляет педагогам возможность самостоятельно 
создавать интерактивные электронные обучающие курсы и ин-
тегрировать их в учебный процесс. Анализируются ключевые 
компоненты системы, особенности разработки интерактивных 
материалов, а также преимущества её использования для по-
вышения качества образовательного процесса. Представлены 
рекомендации по оптимизации процессов создания и внедре-
ния электронных обучающих ресурсов с  целью повышения 
эффективности педагогической деятельности и  адаптации 
платформы к современным требованиям цифровой трансфор-
мации образования.

Ключевые слова: электронные интерактивные обучающие 
курсы, электронные образовательные ресурсы, система 
Iskanderus eLearning, методическая конструкция, процесс обу-
чения, адаптивное обучение

В  сфере высшего образования приоритетным 
направлением государственной политики являет-
ся цифровая трансформация. Существует потреб-
ность обновления образовательных результатов, 
содержания образования, методов и организаци-
онных форм учебной работы на  основе исполь-
зования цифровых технологий. Целью цифровой 
трансформации образования является обеспече-
ние эффективной информационной поддержки 
участников образовательного процесса. В это кон-
тексте электронные интерактивные обучающие 
курсы формируют целостную информационную 
среду, которая поддерживает участников на всех 
этапах обучения, способствуя более глубокому 
усвоению материала и  достижению учебных це-
лей. Эти курсы значительно улучшают образова-
тельные методики, делая их более доступными 
и эффективными. В статье будет рассмотрена ав-
торская система Iskanderus eLearning, информа-
ционная технология, которая позволяет педагогам 
самостоятельно разрабатывать интерактивные 
электронные обучающие курсы и использовать их 
в учебном процессе, внося свой вклад в цифровую 
трансформацию образования. Отличительной чер-
той данной системы является возможность плани-
ровать развитие процесса обучения, основываясь 
на активности обучаемого и его ответах при реше-
нии заданий на каждом этапе. Интерфейс взаимо-
действия обучаемого и системы строится на про-
стых и понятных правилах, а действия обучаемо-
го уже на этапе планирования могут быть диффе-
ренцированы, и, следовательно, имеется возмож-
ность управлять дальнейшим путем пользователя 
в электронном курсе.

Описание платформы Iskanderus eLearning

Система Iskanderus eLearning [4] представляет со-
бой кроссплатформенную информационную систе-
му, предназначенную для разработки и использо-
вания электронных интерактивных обучающих кур-
сов. В её состав входят три компонента: «Редактор 
электронных курсов», основанный на теории «Ме-
тодических конструкций» [7], специализированный 
браузер электронных курсов и веб-сервер для пу-
бликации учебных материалов. Под методической 
конструкцией понимается система способов пред-
ставления и ввода информации в электронных об-
учающих курсах, которая позволяет организовы-
вать различные виды учебной деятельности для 
достижения определенных методических целей. 
«Редактор электронных курсов» позволяет созда-
вать и редактировать интерактивные обучающие 
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курсы различных тематик, предоставляя инстру-
менты для подготовки сценариев развития учеб-
ного процесса и представления обучающего ма-
териала, а также средства для организации инте-
рактивной обратной связи от обучаемого. Учебный 
материал может быть подготовлен в произвольном 
программном обеспечении и затем импортирован 
в виде графических изображений при подготовке 
слайдов электронного курса. Редактор позволяет 
создавать независимые программные модули элек-
тронных курсов. Разработанные модули могут запу-
скаться на популярных компьютерных платформах 
и операционных системах, а также интегрировать-
ся в распределённые системы с клиент-серверной 
архитектурой и доступом через веб-интерфейс [6]. 
Автор курса имеет возможность предоставлять ин-
формацию дифференцированно, адаптируя ее для 
каждого обучающегося. В зависимости от процесса 
освоения учебного материала, формирует индиви-
дуальный профиль обучения, включающий объем 
знаний и навыков, которые учащийся может осво-
ить на данном этапе.

Электронные интерактивные обучающие курсы

Электронные интерактивные обучающие курсы 
способствуют активному вовлечению учащихся 
в процесс обучения и позволяют им осваивать ма-
териал в удобном для себя темпе. Коммуникация 
между участниками образовательного процесса 
осуществляется в интерактивном режиме. Взаимо-
действие между учителем и учеником происходит 
опосредованно, при этом роль интеллектуального 
посредника выполняет электронный интерактив-
ный курс системы Iskanderus eLearning, который 
способствует обмену информацией и поддержанию 
обратной связи.

Преимущества использования Iskanderus 
eLearning

Система Iskanderus eLearning поддерживает 
адаптивное обучение, что позволяет курсам под-
страиваться под индивидуальные уровни подго-
товки учеников. Она сочетает различные форматы 
работы – ​от тестирования до симуляций. Интерак-
тивные задания, содержащиеся в курсах, увеличи-
вают вовлеченность учащихся и способствуют более 
глубокому пониманию тем, поскольку дальнейшее 
продвижение обучаемого по курсу целиком зависит 
от его конкретных действий при решении заданий. 
Платформа предлагает инструменты для обратной 
связи, которые позволяют как преподавателям, так 
и ученикам отслеживать успехи и трудности в изу-
чении тем, требующих доработки.

Методические подходы и стратегии

Процесс обучения можно рассматривать как взаи-
модействие двух процессов: преподавания и уче-
ния. Взаимодействие осуществляется посредством 
содержания образования с использованием разноо-

бразных организационных форм, методов и средств 
обучения [7]. Электронный обучающий курс, соз-
данный в системе Iskanderus eLearning, активирует 
два этих процесса.

Организация процесса учения обеспечивает 
усвоение учащимися содержания образовательно-
го материала, а также контроль за ходом и итога-
ми этого процесса, который закладывается в инте-
рактивный продукт уже на этапе проектирования. 
На начальном этапе разработки курса преподава-
тель строит модель учебного процесса как систе-
мы, состоящей из  двух подсистем: деятельности 
обучаемого и деятельности учителя. Он описыва-
ет познавательную деятельность обучающегося, 
включая виды деятельности, которые планируется 
развивать, и способы вовлечения в учебный про-
цесс. Учитель определяет текущий уровень знаний 
и умений учащихся, а также тот уровень, который 
должен быть достигнут в результате обучения. Эта 
модель определяет, какие методические конструк-
ции необходимо реализовать в электронном курсе, 
и определяет структуру связей как внутри методи-
ческих конструкций, так и между ними. Процесс об-
учения реализуется через своевременные реакции 
интерактивного обучающего курса на  действия 
ученика. Эффективность применения электронно-
го курса в процессе обучения зависит от  грамот-
ного сочетания методических конструкций. Раз-
личают следующие методические конструкции: 
«книга», «подсказка», «тренажер», «тест», «цикл», 
«дифференциатор» и «конструктор».

Статическое изложение материала в электрон-
ном курсе системы Iskanderus eLearning осуще-
ствляется с помощью конструкций «книга» и «под-
сказка», которые в сочетании создают цифровое 
представление традиционной книги с множеством 
страниц и возможностью навигации между ними.

Конструкция «тест» обеспечивает обратную 
связь о  уровне усвоения материала как для уче-
ника, так и  для учителя. «Тест» включает серию 
кадров с одним или несколькими заданиями, име-
ющими возрастающую сложность; результаты их 
выполнения являются контрольными (рис. 1).

Рис. 1. Блок-схема «теста»

Конструкция «тренажер» также реализует об-
ратную связь. «Тренажер» – ​это совокупность ка-
дров со случайно выбираемыми заданиями на от-
рабатываем ый навык, при этом результат реше-
ния задания имеет только информативный харак-
тер для обучаемого (рис. 2).
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Рис. 2. Блок-схема конструкции «тренажер»

Рис. 3. Реализация методической конструкции «тренажер»: квазимногочлен

Пример конструкции «тренажёр»: квазимногоч-
лен, реализованный в интерактивном курсе «Ли-
нейные неоднородные дифференциальные урав-
нения второго порядка с  постоянными коэффи-
циентами и  квазимногочленом в  правой части» 
(рис.  3). База заданий содержит однотипные во-
просы, такие как: является ли функция квазимно-
гочленом? Необходимо ответить: да или нет.

Методическая конструкция «цикл» – ​это сово-
купность кадров с однотипными заданиями, пред-
ставленными в виде теста (рис. 4).

Рис. 4. Блок-схема конструкции «цикл»
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База заданий цикла составляется с учетом по-
требностей обучающего процесса и предполагае-
мых ошибок ученика. Данная конструкция служит 
для закрепления знаний и  устранения пробелов 
в понимании материала. Если пользователь оши-
бается в первом задании, он переходит к следую-
щему, который выбирается случайным образом 
из  задачника, составленного преподавателем. 
Процесс завершается, когда выполняется заранее 
установленное условие. Например, если была сде-
лана ошибка в определении кратности корней ха-
рактеристического уравнения, задание может 
быть следующим: «Чему равна кратность s числа 

iα + β  соответствующего правой части уравнения 

xy py qy e sinx2′ ′ =′ + + , корни характеристического 

уравнения которого k1 4= , k2 4= ?». Для успешно-

го выхода из  цикла необходимо правильно отве-
тить на один вопрос.

Методическая конструкция «дифференциатор» 
обеспечивает активное взаимодействие между 
учащимися и преподавателем. Она представляет 
собой тест с набором вариантов перехода к дру-
гим методическим конструкциям в  зависимости 
от  ответа, введенного обучаемым. Рассмотрим, 
как эта конструкция реализована в курсе «Линей-
ные неоднородные дифференциальные уравнения 
второго порядка с постоянными коэффициентами 
и квазимногочленом в правой части» (рис. 5).

Рис. 5. Блок-схема «дифференциатора»: общий вид частного решения линейного неоднородного 
дифференциального уравнения

В кадре «дифференциатора» представлено за-
дание: «Найти общий вид частного решения ли-
нейного дифференциального уравнения 

xy y y e sinx2 2 −+ + =′′ ′ , корни характеристического 

уравнения, которого k k1 2 1= = − ». Кадр содержит 

десять вариантов ответа:
1.	 xy xe sinx* 2 −= 	 6. ( )xy Axe sinx cosx* −= +

2.	 xy x e sinx* 22 −= 	 7. ( )xy x e Asinx Bcosx* 2 −= +

3.	 xy e sinx* 2 −= 	 8. ( )xy e Asinx Bcosx* −= +

4.	 ( )xy e sinx cosx* 2 −= + 	

9.	 ( )xy x e Asinx Bcosx* 2 −= +

5.	 ( )xy Ax e sinx cosx* 2 −= + 	10. y Ax Bx C* 2= + +

Необходимо выбрать один из  предложен-
ных вариантов. От сделанного выбора зависит 
дальнейшее продвижение по  курсу. В  случае 
правильного ответа пользователю предостав-
ляется новая информация. Если выбор окажет-
ся неверным, обучающийся продолжит следо-
вать по индивидуальному маршруту. Автор кур-

са предлагает следующие маршруты движения 
по курсу:
•	 еще раз ответить на вопрос «дифференциато-

ра»;
•	 решить задачу из  серии задач «цикла», кото-

рые помогут обучающемуся самостоятельно 
исправить ошибку и подготовиться к восприя-
тию дальнейшего материала (после успешного 
решения задачи предоставляется возможность 
повторно ответить на вопрос);

•	 перейти к  более подробному изучению темы, 
по  которой была сделана ошибка, в  данном 
случае к  третьему правилу (ранее предлага-
лось изучение этого правила, и учащийся мог 
самостоятельно решать, изучать его или нет).
Наиболее мощной частью интерактивно-

го электронного обучающего курса может стать 
«конструктор» – ​последовательность кадров кур-
са, в  которых обучаемому предоставляется воз-
можность конструировать решение задач из пред-
метной области с использованием множества объ-
ектов. Идея заключается в том, чтобы, имея набор 
подвижных объектов (карточек), заполнить реги-
оны (пустые клетки) с целью обозначения своего 
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решения задачи. Регионы расположены в матема-
тическом выражении так, чтобы отражать суть те-
кущего шага решения. Подвижные объекты могут 
располагаться как в  виде нейтрального списка, 
из которого требуется выбрать нужные элементы, 
так и в математических выражениях, символизи-
руя значимость каких-либо элементов этих выра-
жений (рис. 6).

Рис. 6. Пример подвижных элементов конструктора, 
размещенных в математическом выражении

Приведем пример простого «Конструктора» 
из курса по линейным неоднородным дифферен-
циальным уравнениям. Задание состоит в  том, 
чтобы «записать многочлен пятой степени в  об-
щем виде» (рис. 7).

Рис. 7. Кадр с заданием простого «конструктора»: 
записать многочлен 5‑ой степени в общем виде

Задача выполняется путем заполнения регио-
нов карточками с соответствующими значениями. 
Если задание выполнено правильно, пользователь 
может продолжить дальнейшее обучение, в  про-
тивном случае опять будет предложено это же за-
дание (рис. 8).

Сложный конструктор включает в себя диффе-
ренцированные реакции на  ошибочные действия 
обучающегося: переход к  соответствующим раз-
делам теоретического материала и  возможность 

переключения на  другие методические конструк-
ции (такие как «цикл», «тренажер» или «диффе-
ренциатор»). Рассмотрим пример сложного кон-
структора «общий вид частного решения уравне-
ния» из курса про линейные неоднородные диф-
ференциальные уравнения (рис. 9).

Рис. 8. Блок-схема простого «конструктора»: 
многочлен пятой степени

В  начале формулируется основное задание: 
«Определить вид частного решения уравнения: 

xy y y e x sinx24 4+ + = ⋅ ⋅′′ ′ ». Обучаемый должен за-

полнять пропуски в предлагаемых в качестве от-
вета математических выражениях на каждом эта-
пе решения. Обучающемуся предлагается поша-
гово прийти к правильному ответу. Решение дан-
ной задачи разбито на несколько этапов:
1.	 Определить значения α  (коэффициент при x  

в функции xeα ), β  (коэффициент при x  в функ-

ции sin xβ ).

2.	 Определить кратность s  корней характеристи-

ческого уравнения.
3.	 Найти максимальную степень многочленов 

( ) ( )Q x Q x1 2,  .

4.	 Заполнить пропуски так, чтобы получить об-
щий вид многочленов первой степени.

После завершения всех этих этапов пользо-
ватель придёт к  правильному решению задачи 
(рис. 10).

Если в  ходе выполнения задания возникает 
ошибка, например, при определении кратности 
числа α+iβ как корня характеристического уравне-
ния, пользователь переходит в другую методиче-
скую конструкцию  – ​«цикл»: кратность (рис.  11). 
В  этом цикле задаётся вопрос, направленный 
на выявление и исправление допущенной ошибки. 
Один из вопросов, который может быть предложен 
ученику: «Чему равна кратность числа i  α + β соот-

ветствующей правой части линейного дифферен-
циального уравнения xy py qy e cos x108 20′ + =′+′ , 

корни характеристического уравнения которого 
k k1 20 ,  16= = ». Выйти из цикла возможно только 
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при правильном ответе на поставленный вопрос. 
Задания выбираются электронным помощником 
случайным образом, что добавляет элемент нео-

жиданности и  требует сознательной работы обу-
чаемого.

Рис. 9. Блок-схема сложного «конструктора»: определить вид частного решения уравнения

Рис. 10. Реализация сложного «конструктора»: общий вид частного решения уравнения
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Рис. 11. Реализация методической конструкции «цикл»: кратность

Рис. 12. Блок-схема сложного «цикла»: порядок многочлена

Также возможна такая методическая конструк-
ция как сложный «цикл», которая включает эле-
мент «конструктора» (рис. 12).

Например, пользователь может перейти в цикл 
«порядок многочлена» после совершения опреде-
ленной ошибки. Одно из  заданий звучит так: 
«Определить общий вид частного решения урав-

нения ( )xy y y e x x x5 3 44 4 2 27 3 1+ +′ ′ = + + +′ ». Реше-

ние поставленной задачи разбивается на два эта-
па (рис. 13):
1.	 Определить порядок многочлена n .
2.	 Составить общий вид многочлена, соответ-

ствующего порядку n .
Ошибки, допущенные на  втором этапе, при-

ведут к  использованию конструктора: многочлен 

пятой степени, который был описан ранее. Ес-
ли пользователь успешно справится с  задания-
ми обоих этапов, он сможет правильно ответить 
на поставленный вопрос и выйти из цикла.

Реализация и внедрение курсов

Практика показывает, что успешное применение 
теории методических конструкций при разработке 
курсов и грамотное использование электронных об-
разовательных ресурсов системы Iskanderus eLearn-
ing, основанных на этих принципах, существенно 
повышают качество усвоения материала и эффек-
тивность учебного процесса.

На  основании опыта разработки и  внедрения 
(более 20 лет) интерактивных электронных обра-
зовательных курсов на  базе системы Iskanderus 
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eLearning можно сделать вывод о высокой эффек-
тивности данного подхода в современном образо-
вательном процессе. Внедрение курсов сопрово-
ждалось исследованиями его влияния на процесс 
обучения студентов и  было выявлено, что элек-
тронные курсы, подготовленные в  этой системе, 
определенно выполняют отдельные функции пре-
подавателя и позволяют студентам самостоятель-
но осваивать сложные темы, а  преподавателю 
повышать качество взаимодействия со студента-
ми, нуждающимися в  дополнительной поддерж-
ке. На начальной стадии взаимодействия с элект-
ронным курсом студенты понимают, что каждое 
действие в  курсе требует осознанности, а  ошиб-
ки приводят к  дополнительным занятиям. Одна-
ко со  временем происходит углубление понима-
ния материала и развитие аналитических навыков 
в контексте предметной области. После использо-
вания программного продукта студенты самостоя-
тельно успешно решают дополнительные практи-
ческие задания, что подтверждает повышение эф-
фективности обучения по сравнению с традицион-
ными методами [8].

 

Рис. 13. Реализация задания 1 сложного «цикла»: 
порядок многочлена

В  рамках образовательной деятельности Бла-
говещенского государственного педагогического 
университета были разработаны и внедрены инте-
рактивные электронные курсы по  различным те-
мам вузовских дисциплин: теория вероятностей, 
математическая статистика, математический ана-

лиз, дифференциальные уравнения [5,9,10]. Так-
же в рамках педагогической практики студентами 
и магистрантами вуза были разработаны и апро-
бированы в  школах Москвы и  Амурской области 
интерактивные уроки по  некоторым разделам 
школьного курса математики на основе описывае-
мой системы [1,2,3].
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Implementation of the training process 
through the use of electronic interactive 
training courses of the Iskanderus 
Elearning system

Semochkina O. A.
Blagoveshchensk State Pedagogical University 

The article discusses the author’s system Iskanderus eLearning – ​
an innovative information technology that provides teachers with the 
opportunity to independently create interactive electronic learning 
courses and integrate them into the educational process. The key 
components of the system, the features of the development of in-
teractive materials, as well as the advantages of its use to improve 
the quality of the educational process are analyzed. Recommen-
dations are presented for optimizing the processes of creating and 
implementing electronic learning resources in order to improve the 
efficiency of teaching activities and adapt the platform to modern re-
quirements of the digital transformation of education.

Keywords: electronic interactive training courses, electronic edu-
cational resources, Iskanderus eLearning system, methodological 
design, learning process, adaptive learning
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Исследование и внедрение духовно-нравственного воспитания в рамках 
курса «Литературные направления России» для магистров

Фэн Сяоцин,
Харбинский научно-технический университет
E-mail: 511395461@qq.com

«Литературные направления России» – ​курс для магистров ин-
ститута иностранных языков Харбинского научно-технического 
университета. В  рамках программы создания элитных маги-
стерских курсов провинции Хэйлунцзян, данный предмет ре-
ализует преимущества и  духовно-нравственного воспитания 
через литературоведческие дисциплины, внедряя модель 
духовно-нравственной работы «12335». Курс предусматривает 
углублённую разработку педагогических ресурсов, создание 
тематической базы кейсов для духовно-нравственного воспи-
тания, совершенствование системы оценки. Постоянно опти-
мизируя методику духовно-нравственной работы, курс «Лите-
ратурные направления России» закладывает фундамент для 
устойчивого развития элитных образовательных программ.

Ключевые слова: «Литературные направления России», 
Духовно-нравственное воспитание в учебном процессе, Созда-
ние образовательной программы

Статья является этапным результатом реализации следующих 
утвержденных образовательных проектов провинции Хэйлун-
цзян: 
1) Курс по духовно-нравственного воспитанию в магистратуре 
высшего качества провинции Хэйлунцзян 2025‑го года 
2) Элитный курс провинции Хэйлунцзян 2023‑го года

«Литературные направления России»  – ​базо-
вая дисциплина для магистров – ​филологов Хар-
бинского научно-технического университета, фор-
мирующая фундамент подготовки исследователей 
в области языка и литературы в контексте развития 
«новых гуманитарных наук» в технических вузах. 
Курс создан в 2013 г. под названием «Литератур-
ные школы ». В 2020 г. объём сокращён с 36 до 32 
академических часов с одновременным переиме-
нованием. После 12  лет развития курс удостоен 
званий: «Элитный курс университетского уровня» 
(2022), «Проект по духовно-нравственного воспи-
танию в магистратуре высшего качества провин-
ции Хэйлунцзян » (2022). Курс «Литературные на-
правления России» получил статус элитного курса 
провинции Хэйлунцзян в 2023 году.

Настоящий курс, основанный на  хронологии 
русской литературы, предлагает систематизиро-
ванный обзор её развития с анализом ключевых 
литературных направлений, выдающихся авто-
ров и  классических произведений различных пе-
риодов. Уникальность программы заключается 
в  интеграции технических возможностей нашего 
научно-технического университета  – ​применение 
компьютерных технологий обеспечивает иннова-
ционные научные методы литературного анализа.

Модель интеграции духовно-нравственного 
воспитания в курс «Литературные направления 
России» по схеме «12335»

Курс «Литературные направления России» реали-
зует модель духовно-нравственного воспитания 
«12335», которая включает: один центр – ​ориента-
ция на студента. Двойная субъектность – ​равноправ-
ное взаимодействие преподавателя и учащихся. Три 
цели – ​формирование знаний, компетенций и цен-
ностных ориентиров. Три образовательных про-
странства: урочная деятельность (аудиторные за-
нятия), внеурочная деятельность (самостоятельная 
работа), cоциальная практика (вне университета).

Формулировка целей духовно-нравственного воспитания 
в учебном курсе

Формулировка целей курса основывается на шести 
уровнях когнитивной таксономии Блума (знание, 
понимание, применение, анализ, синтез, оценка), 
которые соответствуют требованиям к выпускни-
кам и обеспечивают достижение образовательных 
целей. При конкретной разработке учитывается 
триединая задача: передача знаний, развитие ком-
петенций и реализация воспитательной функции, 
что предполагает установление целей на трех вза-
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имосвязанных уровнях – ​знаниевом, деятельност-
ном и ценностно-воспитательном. Данный подход 
обеспечивает системное формирование профес-
сиональных качеств выпускников в соответствии 
с современными образовательными стандартами.

Интеграция образовательных пространств (аудиторное/ 
внеаудиторное/ вневузовское)

Традиционные аудиторные занятия в университет-
ской среде выполняют триединую функцию: высту-
пают главным каналом трансляции знаний, базо-
вой платформой совершенствования практических 
навыков и важнейшим пространством ценностно-
мировоззренческого воспитания. Однако очные 
аудиторные занятия в университете ограничены 
по времени, и с их завершением заканчивается 
реализация воспитательной функции курса. Сле-
довательно, необходимо интегрировать онлайн– 
и оффлайн-форматы, объединить аудиторную и вне-
аудиторную работу, а также соединить универси-
тетскую и внешнюю образовательную среду, тем 
самым расширяя временные и пространственные 
границы воспитательного процесса.

Во-первых на  аудиторных занятиях (первая 
учебная среда) применяется модель обучения 
O-AMAS[1], которая через разнообразные педа-
гогические методы и  высокоуровневые, увлека-
тельные, совместные виды учебной деятельности 
способствует эффективному усвоению и  глубо-
кому пониманию предметного содержания курса. 
Во-вторых, внеаудиторная деятельность (вторая 
образовательная среда) через университетские 
практики включает организацию «литературных 
салонов» и  «спектаклей революционной темати-
ки», стимулируя студентов к  чтению произведе-
ний, написанию литературных критических эссе 
и развитию инновационного мышления. Наконец, 
третья образовательная среда (внешняя социаль-
ная практика) включает вовлечение студентов 
в различные мероприятия за пределами универси-
тета: участие в литературных переводческих кон-
курсах всех уровней, предоставление переводче-
ских услуг на Китайско-Российских экспо, что спо-
собствует развитию их социально-значимых ком-
петенций. Интеграция аудиторных, внеаудиторных 
и внешкольных мероприятий успешно решает про-
блему ограниченного образовательного простран-
ства в духовно-нравственном воспитании, способ-
ствуя синергетическому взаимодействию между 
первой, второй и третьей образовательными сре-
дами, что существенно повышает эффективность 
воспитательной работы.

Применение модели эффективного обучения O-AMAS для 
организации учебной деятельности

На этапе постановки целей (O) осуществляется 
строгая привязка к общим задачам курса с ком-
плексным проектированием конкретных учебных 
целей каждого занятия. Проектирование целей 
включает не только передачу знаний на когнитив-
ном уровне, но и акцентирует формирование ком-
петенций и реализацию воспитательной ценности.

На  этапе оперативной активизации (A) для 
мгновенной концентрации внимания студентов 
на учебном материале применяются такие разно-
образные интерактивные методы, как: просмотр 
стимулирующих видеофрагментов (пробужде-
ние познавательного интереса), литературные 
загадки и  головоломки (элемент интеллектуаль-
ной игры), визуализация через ментальные карты 
(структурирование сложных концепций).Эти ме-
доты не  только значительно усиливают учебную 
мотивацию, но и эффективно мобилизуют позна-
вательную активность, позволяя студентам вклю-
чаться в занятие с максимальной вовлеченностью 
и оптимальным психологическим настроем.

На этапе многоформатного обучения (M) инте-
грируются различные педагогические методики, 
включая игровое обучение, взаимное обучение 
и экспериментальное обучение. Специально раз-
работаны такие интерактивные игры, как: три лож-
ных и  одно верное утверждение (аналитическое 
мышление), выбор цветового блока (визуально-
ассоциативное восприятие), связь сюжетных ли-
ний» (системное понимание текста). Эти игры эф-
фективно стимулируют у  студентов стремление 
исследовать проблемы и находить решения, зна-
чительно повышая вовлеченность в учебный про-
цесс.

В  рамках оценочного этапа (А) осуществля-
ется интеграция предметных знаний и  духовно-
нравственного воспитания. Используются такие 
разнообразные формы контроля, как: изложение 
точек зрения, онлайн-задания, дискуссии в клас-
се, уличные опросы. Оценка проводится на осно-
ве многомерной шкалы, включающей критерии 
духовно-нравственной направленности, через са-
мооценку студентов, взаимную оценку между уча-
щимися, экспертную оценку преподавателя. Дан-
ный подход способствует комплексному развитию 
качеств студентов, вповышению эффективности 
духовно-нравственной работы в  учебном процес-
се.

На этапе краткого подведения итогов (S) орга-
низуются различные виды заключительной дея-
тельности: «Настольная игра» «Выходной билет» 
«Письменная рефлексия». Эти формы работы по-
зволяют систематизировать учебный материал, 
обеспечить четкое понимание ключевых моментов 
урока, сформировать логичную структуру усвоен-
ного для эффективной самостоятельной работы.

В соответствии с моделью эффективного обу-
чения O-AMAS, посредством методов самопоста-
новки вопросов и взаимного опроса осуществля-
ется систематизация литературных течений, что 
позволяет студентам «учиться через вопросы», 
непрерывно расширяя исследовательские подхо-
ды и  перспективы анализа. В  рамках образова-
тельного процесса организуются комбинирован-
ные (онлайн и оффлайн) конкурсы литературных 
знаний, направленные на  формирование сорев-
новательного духа и стремления к совершенству, 
что позволяет студентам осваивать знания через 
состязательную деятельность (обучение через со-
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ревнование). Данный подход способствует разви-
тию устойчивой мотивации, совершенствованию 
аналитических навыков и  воспитанию ценност-
ного отношения к интеллектуальному труду в ат-
мосфере здоровой конкуренции. В  рамках обра-
зовательного процесса систематически применя-
ется практика взаимного оценивания работ сту-
дентов с  последующей экспертной оценкой пре-
подавателя. Это создает эффективную среду для 
«обучения через оценивание»  – ​данный подход 
не только развивает навыки критического анали-
за и объективного суждения, но и целенаправлен-
но формирует инновационное научное мышление. 
У студентов развивается способность комплексно 
оценивать академические работы, учитывая кре-
ативность, методологическую строгость и практи-
ческую значимость. Особое внимание уделяется 
развитию профессиональной культуры аргумен-
тации и ответственности за коллективное знание. 
В  совокупности это значительно повышает как 
предметные, так и метапредметные компетенции 
в  области академического оценивания и  научно-
исследовательской деятельности. При анализе 
особенностей литературных течений и  содержа-
ния художественных произведений, в  сочетании 
с  написанием учебных эссе, реализуется прин-
цип «обучения через размышление». Этот подход 
не  только способствует глубокому усвоению ма-
териала, но  и  позволяет студентам в  ходе срав-
нительного изучения русской и  китайской лите-
ратур понять уникальность культурных традиций. 
В  результате формируется устойчивая культур-
ная идентичность и чувство ценности собственной 
культуры, основанное на понимании общих зако-
номерностей литературного процесса и специфи-
ки каждой из традиций.

Разработка образовательных ресурсов 
духовно-нравственного воспитания для курса 
«Литературные направления России»

Курс «Литературные направления России» (32 ака-
демических часа) распределен по неделям и вклю-
чает изучение основных течений русской литера-
туры, в том числе: классицизм, сентиментализм, 
романтизм, реализм, символизм, акмеизм, футу-
ризм и социалистический реализм. Для оптими-
зации структуры курса проводится детальная кор-
ректировка учебной программы, обеспечивающая 
гармоничное сочетание профессиональных знаний 
и духовно-нравственных элементов. Одновремен-
но формируется систематизированный комплекс 
методических материалов, что создает целостную 
образовательную систему. В рамках единого педа-
гогического процесса академическая составляющая 
и воспитательный компонент взаимно дополняют 
и обогащают друг друга.

Реструктуризация содержания учебной программы

32‑часовой курс структурирован в восемь моду-
лей: 1) базовые знания о литературных течениях, 
2) классицизм, 3) сентиментализм, 4) романтизм, 

5) реализм, 6) символизм, 7) акмеизм и футуризм, 
8) социалистический реализм. Учебный курс вклю-
чает четыре направления духовно-нравственного 
воспитания: 1) развитие исследовательских спо-
собностей и инновационного мышления, 2) сохра-
нение духовного наследия провинции Хэйлунцзян, 
3) формирование патриотизма и национального са-
мосознания, 4) укрепление культурной уверенности.

В  рамках интеграции восьми тематических 
модулей курса с  четырьмя аспектами духовно-
нравственного воспитания выделены следующие 
взаимосвязи: модули 1 (базовые знания о  лите-
ратурных течениях) и  6 (символизм) соотнесены 
с  развитием самостоятельной исследователь-
ской и  инновационной деятельностиб, модули 2 
(классицизм) и  7 (акмеизм и  футуризм) направ-
лены на  сохранение духовного наследия провин-
ции Хэйлунцзян, модули 3 (сентиментализм) и  4 
(романтизм) способствуют укреплению культур-
ной самоидентификации, модули 5 (реализм) и 8 
(социалистический реализм) формируют патри-
отическое мировоззрение и  гражданскую ответ-
ственность. Эффективная гармонизация содержа-
ния учебного курса с воспитательными аспектами 
представляет собой ключевой механизм усиления 
логической структуры духовно-нравственного вос-
питания, повышения результативности учебно-
воспитательного процесса и углубления мировоз-
зренческого воздействия, формируя тем самым 
целостную педагогическую систему, где профес-
сиональные знания и духовно-нравственные цен-
ности взаимно обогащают друг друга.

Формирование тематической базы данных и библиотеки 
учебных кейсов по духовно-нравственному воспитанию

На  основе «Руководящих принципов духовно-
нравственного воспитания в учебных курсах высших 
учебных заведений» для гуманитарных специаль-
ностей, с опорой на марксистское мировоззрение 
и методологию, идеи социализма с китайской спе-
цификой новой эпохи, превосходную традиционную 
культуру Китая, революционную культуру и пере-
довую социалистическую культуру как источники 
духовно-нравственного содержания[2], руководству-
ясь принципами отбора материалов «акцент на ак-
туальные проблемы, синтез древнего и современно-
го, приближенность к жизни, типичность и глубина», 
а также методом интеграции «ведущая линия с мно-
готочечным проникновением», в учебный курс вне-
дряются элементы духовно-нравственного воспита-
ния, соответствующие четырём аспектам: развитие 
способности к самостоятельным инновационным 
исследованиям, сохранение духа провинции Хэй-
лунцзян, укрепление культурной уверенности и вос-
питание патриотизма, что формирует целостную 
систему, где профессиональные знания органично 
сочетаются с ценностными ориентирами, обеспе-
чивая тем самым всестороннее развитие студен-
тов как профессионалов и граждан своей страны.

Восемь тщательно структурированных учеб-
ных модулей формируют ядро курса, где каж-
дый модуль включает: две содержательные темы 
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духовно-нравственного воспитания с высоким пе-
дагогическим потенциалом и четыре методически 
разработанных кейса (по  два на  каждую тему). 
Данная система создает многоуровневую обра-
зовательную среду, в которой профессиональные 
знания органично сочетаются с  воспитательным 
компонентом через анализ конкретных ситуаций. 
Это позволяет студентам не  только освоить тео-
ретический материал, но  и  развить критическое 
мышление, гражданскую позицию и  ценност-
ные ориентиры в  процессе изучения литератур-
ных направлений и  историко-культурных процес-
сов. В  результате формируется многоуровневая 
система, включающая 16 духовно-нравственных 
тем и 32 воспитательных кейса, которая создает 
уникальную тематическую базу и  банк учебных 
ситуаций для курса. Данная система значитель-
но обогащает содержание дисциплины, расширяя 
образовательные горизонты за  счет органичного 
сочетания профессиональных знаний и  духовно-
нравственного воспитания. Каждый тщательно 
отобранный элемент выполняет двойную функ-
цию: служит инструментом изучения литератур-
ных направлений и одновременно формирует цен-
ностные ориентиры и гражданскую позицию, пре-
образуя учебный процесс в  целостную систему 
профессионального и личностного развития.

Рассмотрим модуль 1 «Основы литературных 
течений»: данный модуль, направленный на  раз-
витие способностей к  самостоятельным инно-
вационным исследованиям в  рамках духовно-
нравственного воспитания, включает две специ-
ально разработанные темы  – ​«Сознательное со-
хранение традиций» и  «Активное новаторство». 
Каждая тема сопровождается методически про-
работанными кейсами, позволяющими студен-
там анализировать взаимосвязь традиционных 
ценностей и  современных литературных тенден-
ций. На  примерах сохранения и  развития китай-
ской красной культуры, искусства пекинской опе-
ры, авиационной промышленности и  технологий 
высокоскоростных железных дорог проводится 
комплексный анализ принципов преемственно-
сти и развития в эволюции литературных течений, 
а  также исследуется диалектика традиции и  но-
ваторства. Такой подход не  только демонстриру-
ет логику развития литературных направлений, 
но и способствует формированию у студентов вер-
ного мировоззрения, жизненных принципов и сис-
темы ценностей. В ходе образовательного процес-
са учащиеся осознают свою историческую ответ-
ственность за сохранение и развитие богатейшего 
культурного наследия Китая, что вдохновляет их 
на  активное участие в  реализации великой цели 
национального возрождения.

Разработка системы оценивания духовно-
нравственного воспитания в рамках курса 
«Литературные направления России»

Система оценки духовно-нравственного воспитания 
в учебных курсах представляет собой ключевой 

элемент обеспечения эффективности и постоянно-
го совершенствования образовательного процесса. 
Особую ценность она приобретает для углубления 
результатов воспитательной работы в духе концеп-
ции « воспитания добродетелей и формирования 
личности», способствуя реализации всестороннего, 
непрерывного и целостного образовательного про-
цесса. В рамках курса «Литературные направления 
России» была разработана инновационная система 
оценки «двухуровневая триада», которая усиливает 
образовательные и воспитательные функции курса, 
вносит новый импульс в повышение качества об-
разования, создает уникальную модель сочетания 
академической оценки с мониторингом духовно-
нравственного роста, интегрирует количественные 
показатели с качественным анализом ценностных 
преобразований.

Данная система формирует эффективный ме-
ханизм обратной связи для всех участников обра-
зовательного процесса – ​студентов, преподавате-
лей и администрации учебного заведения.

Многосубъектность оценивания

Эволюция системы многосубъектной оценки 
духовно-нравственного воспитания в учебных кур-
сах прошла путь от традиционного преподаватель-
ского оценивания к современной дуальной моде-
ли. В новой системе преподаватели и студенты со-
вместно формируют оценочное пространство через 
взаимное оценивание работ учащимися, глубокий 
самоанализ студентов, детализированную эксперт-
ную оценку преподавателей. Данный подход по-
зволяет комплексно проверять эффективность ин-
теграции воспитательных элементов в образова-
тельный процесс, стимулировать академическую 
активность через групповое взаимооценивание, 
развивать навыки самоорганизации посредством 
рефлексивных практик, обеспечивать персонализи-
рованный подход благодаря учету индивидуальных 
особенностей. Таким образом, оценочная процедура 
трансформируется из формального контроля в дей-
ственный инструмент педагогического воздействия, 
мотивации к самосовершенствованию, личностного 
роста студентов.

Диверсификация содержания оценки

Содержание оценки учебного курса должно носить 
комплексный характер, включая освоение студен-
тами базовых концепций, принципов и методов дис-
циплины, знание современных тенденций развития 
предметной области, сформированность граждан-
ской позиции (интерес к государственным делам, 
коллективизм, социальная ответственность), спо-
собность к критическому мышлению и генерации 
новых идей. Такой многоаспектный подход обеспе-
чивает подготовку специалистов нового типа, соче-
тающих фундаментальную теоретическую подготов-
ку, широкий профессиональный кругозор, осознан-
ную гражданскую позицию, социальную зрелость, 
готовность к инновационной деятельности в усло-
виях динамичных изменений. Оценочная система 
тем самым создает баланс между академическими 
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достижениями и личностным развитием, формируя 
компетенции, востребованные в современном мире.

Диверсификация форм аттестации

Система оценивания духовно-нравственного вос-
питания в рамках учебного курса характеризуется 
содержательным многообразием и включает две 
взаимодополняющие составляющие: во‑первых, 
специализированные задания промежуточного 
контроля, направленные на диагностику усвоения 
ценностных ориентаций и их практического при-
менения, во‑вторых, инновационные оценочные 
форматы (анализ концепций, сравнительное изу-
чение русской и китайской литератур, критический 
разбор художественных течений), которые форми-
руют у студентов межкультурную компетентность, 
укрепляют национальную культурную идентичность 
и развивают способность к продуктивному межци-
вилизационному диалогу. Такая интегративная мо-
дель преобразует процедуру оценивания в эффек-
тивный педагогический инструмент формирования 
гармоничной личности, синтезирующей професси-
ональное мастерство с осознанной гражданской 
позицией.

Научно-обоснованные критерии оценивания

Критерии оценивания духовно-нравственного вос-
питания в учебных курсах должны соответствовать 
следующим принципам: научная обоснованность 
и  практическая применимость с  использовани-
ем комплексных оценочных шкал, которые четко 
фиксируют целевые ориентиры воспитательной 
работы, обеспечивая синергию образовательной 
и воспитательной деятельности, охватывают все 
этапы формирования ценностных ориентаций, об-
ладают интуитивно понятной структурой для всех 
участников образовательного процесса, сохраня-
ют адаптивность к изменениям образовательных 
парадигм и социального контекста. Такой подход 
создает валидный инструментарий для мониторинга 
как академических результатов, так и личностного 
роста обучающихся, реализуя двуединую задачу 
современного образования – ​когнитивное развитие 
и ценностное становление личности.

Система сквозного оценивания

Система оценивания духовно-нравственного воспи-
тания в учебном курсе требует интеграции форми-
рующего и итогового контроля по следующим на-
правлениям: формирующая оценка включает мони-
торинг текущей учебной деятельности (выполнение 
заданий, участие в дискуссиях, анализ концепций 
и произведений) с учетом индивидуального прогрес-
са и личностных особенностей студентов, тогда как 
итоговая оценка (в форме проектов или экзаменов) 
устанавливает уровень достижения воспитатель-
ных целей курса. Такой комплексный подход, со-
четающий количественные и качественные методы 
анализа, обеспечивает объективную диагностику 
ценностного развития обучающихся, оценку эф-
фективности педагогического воздействия,  базу 
для корректировки образовательного процесса. 

Реализация данной модели создает условия для 
гармоничного сочетания контроля академических 
достижений и мониторинга личностного роста через 
многоаспектное изучение вовлеченности студентов 
на всех этапах обучения.

Результаты внедрения духовно-нравственного 
воспитания в курсе «Литературные направления 
России»

Курс «Литературные направления России», бази-
рующийся на принципах «воспитания средствами 
литературы» и «инноваций через критическое ос-
мысление», реализует триединую образователь-
ную парадигму когнитивную (усвоение теоретиче-
ских знаний), деятельностную (формирование про-
фессиональных компетенций) и аксиологическую 
(духовно-нравственное развитие). Методологиче-
ская основа курса интегрирует диалектику теоре-
тического и практического обучения, баланс уни-
версальных образовательных стандартов и индиви-
дуального подхода, сочетание директивных и мяг-
ких педагогических технологий, а также единство 
вербальных и институциональных воспитательных 
практик. Данная концепция воплощена в модуль-
ной программе, где систематизация содержания, 
лингводидактическое мастерство и эмоциональная 
вовлеченность создают целостную образователь-
ную среду, способствующую как профессиональ-
ному становлению, так и личностному развитию 
обучающихся.

Курс «Литературные направления России», 
органично сочетая глубокое изучение художе-
ственных текстов с воспитанием конкурентно-
го духа, демонстрирует впечатляющие резуль-
таты. Опираясь на углубленное изучение литера-
турной тематики, курс активно стимулирует уча-
стие студентов в  профессиональных конкурсах: 
за последние пять лет обучающиеся добились впе-
чатляющих успехов на таких престижных соревно-
ваниях, как «Харбинская весна русского языка», 
«Конкурс русского языка среди вузов Китая», на-
циональный конкурс иностранных языков «Пони-
мая современный Китай» издательства FLTRP, 
«Конкурс русского языка среди вузов провинции 
Хэйлунцзян», международный конкурс перевода 
«Хан Инсу» и  «Ляонинский конкурс перевода», 
завоевав в  общей сложности более 20 наград, 
при этом подготовка и непосредственное участие 
в  турнирах способствовали развитию у  студен-
тов инновационного мышления и  навыков реше-
ния проблем, укрепили психологическую устойчи-
вость, усилили внутреннюю мотивацию к  обуче-
нию и в целом сформировали зрелую, профессио-
нально ориентированную личность.

Курс «Литературные направления России», 
ориентированный на  развитие критического 
анализа, успешно культивирует инновацион-
ное мышление студентов, что подтверждается 
значительными научными достижениями. Курс 
«Литературные направления России», реализуя 
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системный подход к изучению дисциплины через 
комплекс методов (аудиторные задания, профес-
сорские дискуссии, курсовые исследования), фор-
мирует у  студентов профессиональные навыки 
литературно-критического анализа. Это способ-
ствует не только расширению научного кругозора, 
но и развитию инновационных исследовательских 
методик в  области изучения русской классики, 
детской литературы, научной фантастики. Синтез 
лингвистических, культурологических и цифровых 
методов анализа позволил сформировать устой-
чивые научные школы, о чем свидетельствует ко-
личественный и  качественный рост публикаци-
онной активности: ежегодное увеличение статей 
в  рецензируемых изданиях при одновременном 
повышении их методологического уровня и индек-
са цитируемости.

Курс «Литературные направления России», 
используя университет в  качестве основной 
платформы, способствует укреплению куль-
турной уверенности учащихся и продвижению 
культурного влияния за  рубежом. Курс «Лите-
ратурные направления России», осуществляемый 
под руководством университета, формирует у сту-
дентов компетенции для межкультурного диалога 
через углублённое изучение языковых и  литера-
турных дисциплин. Учебная программа предусма-
тривает публикацию научных статей в российских 
изданиях, участие в международных конференци-
ях, академический обмен с зарубежными коллега-
ми, а также волонтёрскую деятельность по попу-
ляризации китайского языка в российских вузах. 
Студенты активно вовлекаются в  работу ключе-
вых организаций (Управление науки и технологий 
Харбина, Канцелярия по иностранным делам про-
винции Хэйлунцзян) и  масштабных мероприятий 
(Харбинская экономико-торговая ярмарка, фести-
валь «Харбинская весна русского языка», Зимние 
Азиатские игры), где демонстрируют синтез про-
фессиональных знаний, гражданской сознатель-
ности и  международного кругозора, что способ-
ствует как укреплению национальной культурной 
идентичности, так и эффективному продвижению 
китайских ценностей на глобальной арене.

Курс «Литературные направления России», 
используя духовно-нравственное воспитание 
в  учебном процессе как ключевой механизм, 
вдохновляет студентов на  достижение учеб-
ного совершенства и  активное участие в  эко-
номическом развитии провинции Хэйлунцзян. 
Курс «Литературные направления России», орга-
нично сочетая академическое содержание с  че-
тырьмя основополагающими принципами духа 
провинции Хэйлунцзян, формирует у  студентов 
ценностные ориентации и  профессиональную 
идентичность. Результативность воспитательного 
воздействия подтверждается конкретными пока-
зателями: за  пятилетний период 21 обучающий-
ся подал заявление о вступлении в ряды КПК, 10 
выпускников удостоены звания «Выдающийся ма-
гистр», 5 человек приняты на должности курато-
ров в университете. Особое значение имеет устой-

чивая мировоззренческая трансформация: патри-
отические установки, осознанная привязанность 
к  Хэйлунцзяну и  профессиональная ориентация 
на  развитие региона (10 выпускников продолжи-
ли трудовую или образовательную деятельность 
в пределах провинции) свидетельствуют о форми-
ровании нового поколения специалистов, сочета-
ющих профессиональную компетентность с соци-
альной ответственностью. Данные достижения на-
глядно иллюстрируют эффективность синтеза об-
разовательных и  воспитательных практик в  под-
готовке кадрового потенциала для регионального 
развития.

Курс «Литературные направления России» 
создает уникальные духовно-нравственныие 
проекты, систематически укрепляют профес-
сиональные навыки и  эмоциональный интел-
лект учащихся. Внеаудиторная деятельность кур-
са, включающая чтение произведений, литера-
турную критику, адаптацию и постановку художе-
ственных текстов, формирует непрерывную систе-
му духовно-нравственного воспитания, последова-
тельно расширяя его глубину и масштаб. Студенты 
в рамках программы «Утренняя заря» громко зачи-
тывают ключевые отрывки из шедевров китайской 
и русской литературы, что позволяет им не только 
эмоционально выражать себя через декламацию, 
но  и  углублять осознание принадлежности к  ки-
тайской культурной традиции, превращая каждое 
чтение в акт культурного самоопределения и укре-
пляя национальную идентичность через живое вза-
имодействие с классическими текстами.

В литературном салоне «Буревестник» студен-
ты совместно изучают произведения, активно об-
мениваясь интерпретациями сюжета и  идейного 
содержания. Каждая дискуссия углубляет пони-
мание текста и развивает критическое мышление 
участников.

В рамках группы «Гранатовая зернышка» сту-
денты, тесно взаимодействуя через взаимное об-
учение и  совместный рост, воплощают образо-
вательную концепцию «воспитание добродетели 
через знания», где еженедельные мастер-классы 
и парные обсуждения создают среду для синхрон-
ного интеллектуального и  нравственного раз-
вития, демонстрируя эффективность принципа 
«один за всех и все за учебу».

Проведение театрального конкурса по китайс
ко-российской революционной классике не только 
углубляет понимание и  принятие студентами за-
ложенных в  произведениях прогрессивных идей, 
но  и  визуализирует на  сцене культурный синтез 
и интеллектуальную полемику – ​эти ставшие ви-
зитной карточкой факультета мероприятия прида-
ют новую динамику идеологическому воспитанию, 
преобразуя образовательный процесс через силу 
искусства в многогранный опыт.

Заключение

Курс «Литературные направления России», следуя 
воспитательной миссии духовно-нравственного об-
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разования, фокусируется на ключевой роли ауди-
торных занятий, эффективно интегрируя внеучеб-
ную деятельность и практические форматы, что 
позволяет максимально задействовать потенциал 
как преподавателей, так и студентов. На основе 
модели «12335» была разработана инновацион-
ная система духовно-нравственного содержания, 
дополненная двухуровневой триадой критериев 
оценки. Курс «Литературные направления России» 
демонстрирует выдающиеся достижения в духовно-
нравственном воспитании: он не только значитель-
но повысил академическую грамотность студентов 
и расширил их научные горизонты, но и глубоко 
укоренил патриотические чувства, укрепил осоз-
нание миссии служения Родине и народу, а также 
многократно усилил уверенность в возможностях 
культурного экспорта. Курс продолжит оптимиза-
цию педагогических стратегий, обогащение мето-
дического арсенала и углубление содержательного 
наполнения, скрупулёзно совершенствуя модель 
духовно-нравственного воспитания.
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Research and implementation of spiritual 
and moral education in the framework of 
the course “Literary trends of Russia” for 
masters

Feng Xiaoqing
Harbin University of Science and Technology

“Literary trends of Russia” is a course for masters of the Institute 
of Foreign Languages, Harbin University of Science and Technol-
ogy. As part of the program for creating elite master’s courses in 
Heilongjiang Province, this subject implements the advantages of 
spiritual and moral education through literary disciplines, introduc-
ing the model of spiritual and moral work “12335”. The course pro-
vides for in-depth development of pedagogical resources, creation 
of a thematic case base for spiritual and moral education, improve-
ment of the assessment system. Constantly optimizing the method-
ology of spiritual and moral work, the course “Literary Directions of 
Russia” lays the foundation for the sustainable development of elite 
educational programs.
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Воспитательный потенциал советской молодежной песни: к проблеме 
исследования
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Явление жанра советской детско-юношеской и  молодежной 
песни многообразно, многоаспектно, содержательно и в своем 
роде уникально. Многие поколения советских, а затем и рос-
сийских граждан выросли и были воспитаны на качественном 
песенном репертуаре, который практически с самого рождения 
закладывался в сознание и эмоциональную музыкальную «ко-
пилку» личности, оказывая мощное влияние на формирование 
эстетического вкуса, самосознания и, разумеется, патриотиче-
ской позиции населения страны.
В настоящей статье сделана попытка осмыслить конгломерат 
советского песенного искусства, ориентированного на  моло-
дое поколение, а также отдельные произведения этого жанра 
с  позиции рассмотрения воспитательного потенциала, несо-
мненно, заложенного в музыкальном и поэтическом содержа-
нии конкретных песенных композиций и всего жанра в целом.
Выявление возможностей формирования патриотических 
взглядов юношества и молодежи России с помощью изучения 
жанра советской молодежной песни и внедрения полученных 
результатов в процессы воспитательной работы, в  том числе 
в вузовской практике, в настоящее время трудно переоценить. 
Оказывая значимое влияние на  выстраивание и  сохранение 
в  современном обществе нравственных, моральных и  духов-
ных основ, песенные традиции советской эпохи по  сей день 
остаются одной из основных составляющих идентичности оте-
чественной культуры и российского народа в целом.

Ключевые слова: русские традиционные духовно-нравствен
ные ценности, русская идентичность, воспитательная работа, 
советская песня, молодежная среда, песенное искусство, му-
зыкальное воспитание, патриотизм, патриотическое воспита-
ние.

В  настоящее время острую актуальность об-
рело формирование в российском обществе тра-
диционных национальных нравственных и  духов-
ных ценностей. 9 ноября 2022 года был издан Указ 
Президента Российской Федерации Владимира 
Владимировича Путина № 809 «Об утверждении 
Основ государственной политики по  сохранению 
и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей» [1].

Указ содержит перечень как самих ценностей, 
так и вызовы их сохранности, инструменты и спо-
собы их защиты. Текст Указа говорит нам о том, 
что традиционные ценности – ​это «нравственные 
ориентиры, которые передаются от  поколения 
к  поколению и  лежат в  основе общероссийской 
гражданской идентичности» [1].

Обозначение и способы сбережения основных 
ценностей нашего народа содержатся и в других 
основополагающих государственных докумен-
тах. В  Указе Президента Российской Федерации 
от 02.07.2021 № 400 «О стратегии национальной 
безопасности Российской Федерации» [2] тради-
ционные духовно-нравственные ценности и их со-
хранение справедливо представляются как гаран-
тия идентичности российского общества и нацио-
нальной безопасности страны.

Стратегия развития воспитания в  Российской 
Федерации на период до 2025 года [3] определя-
ет справедливость, честь, совесть, волю, личное 
достоинство, веру в  добро, стремление к  испол-
нению нравственного долга перед самим собой, 
своей семьей и своим Отечеством как ключевые 
национальные ценности. Закон «Об образовании 
в  Российской Федерации» [4], и  особенно ста-
тья 12.1, принятая в 2020 году, доводят до обще-
ства информацию об обязательном наличии пла-
нов и программ воспитательной работы в образо-
вательном процессе, ориентированных на  фор-
мирование и  сохранение «духовно-нравственных 
ценностей и  принятых в  российском обществе 
правил и  норм поведения в  интересах человека, 
семьи, общества и государства» [4].

Размышления о  сохранении традиционных 
духовно-нравственных ценностях российского об-
щества народа, о таких важнейших категориях как 
патриотизм, национальная идентичность, граж-
данственность, любовь к большой и малой Роди-
не, приводят нас к выводу о том, роль лучших об-
разцов советской песни, в том числе песни, ори-
ентированной на молодежную аудиторию, трудно 
переоценить.

Феномен жанра советской детско-юношеской 
и  молодежной песни уникален и  многоаспектен, 
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содержателен и  содержит богатейшую амплиту-
ду эмоциональных состояний. Многие поколения 
советских, а затем и российских граждан вырос-
ли и  были воспитаны на  качественном песенном 
репертуаре, который практически с самого рожде-
ния закладывался в  сознание и  эмоциональную 
музыкальную «копилку» личности, оказывая мощ-
ное влияние на формирование эстетического вку-
са, самосознания и,  разумеется, патриотической 
позиции населения страны, в  первую очередь, 
в  таких важнейших возрастных категориях, как 
дети и молодежь.

Советская детская песня  – ​феномен, требую-
щий отдельных, фундаментальных и многоаспект-
ных исследований, многие из которых уже прове-
дены и впечатляют результатами.

Как отмечают исследователи данной сферы 
искусства, «опыт советской эпохи, осознавшей 
важность детского патриотического воспитания 
и особую роль детской песни в нём, поучителен. 
<…> Социальные и  ценностные ориентиры той 
масштабной воспитательной работы понимались 
исключительно в категориях общественной поль-
зы. Сегодня эти категории также в приоритете» [5, 
с. 137].

Таким образом, явление советской молодеж-
ной песни и по сей день не утратило позитивного 
воспитательного начала, оказывая влияние на все 
новые поколения молодых людей, несмотря на ме-
няющиеся социальные эпохи, и  в  наши дни при-
обретает особенно актуальное звучание во  всех 
смыслах этого слова. Интерес современных моло-
дых людей к истории искусства советского пери-
ода, и в большой степени к массовому музыкаль-
ному искусству этого временного пласта, растет 
и год от года обретает все больший размах, питая 
живительной энергией и  чистотой эмоций, зало-
женных в этом жанре, все новые поколения рос-
сийской молодежи. «Дух эпохи советской массо-
вой песни передают слова А. Н. Пахмутовой <…> 
«Сколько бы ни развивалась наша песня, главным 
всегда будет в ней гражданская устремленность, 
большая общественная тема, острый социальный 
заряд»» [6].

Мысль о  важной и  влиятельной роли песни 
на всех отрезках жизненного пути человека крас-
ной нитью проходит в содержании песенных ком-
позиций советского периода. Так, например, про-
изведении «Песня остается с человеком» (музыка 
А. Островского, стихи С. Острового) строки «Пес-
ня – ​верный друг твой навсегда»

и
«Наши песни носим в сердце с колыбели,
С песней всюду вместе мы идем»

ярко и  емко определяют сверхзадачу песни 
в человеческой жизни, в формировании ее здоро-
вых начал и устоев, отношений между мужчиной 
и женщиной, уважения к старшим и строгой неж-
ности к детям и подросткам.

Воспитательная работа с  молодыми людьми 
в вузах, а также колледжах и школах становится 
остроактуальной задачей, решение которой бази-

руется на  важнейших процессах формирования 
и развития общероссийской гражданской идентич-
ности, которые в  свою очередь, неосуществимы 
без решения задач нравственно-эстетического, 
художественного и  патриотического воспитания 
молодежи. «Яркие художественные произведения, 
выражающие мир больших мыслей и  глубоких 
чувств человека, способные вызвать эмоциональ-
ный отклик, воздействуя на эстетическую сторону 
души, становятся источником и средством воспи-
тания» [7].

Несомненно, такой глубокий и правильный те-
зис подводит нас к  важнейшему и,  по  сути, цен-
тральному аспекту этой статьи и  проводимой 
в ней тематики в целом, а именно – ​о  первосте-
пенной значимости выбора песенного репертуара 
для работы с молодежью и поистине его решаю-
щей роли в  свете воспитательной работы с  дан-
ной общностью. И, разумеется, согласимся с вы-
водами о  том, что в  первую очередь «репертуар 
должен содействовать не  только приобретению 
музыкальных навыков и умений, сколько общему 
художественному развитию, эмоциональному обо-
гащению, пробуждению художественного мышле-
ния, в целом содействовать патриотическому вос-
питанию» [7, с. 15].

Четкое «попадание» руководителя вокально-
го ансамбля или хора, учителя музыки при рабо-
те с классом, педагога по вокалу солирующего ис-
полнителя в репертуар коллектива или отдельно-
го концертного, культурно-просветительского или 
патриотического мероприятия, определяет успех 
не  только отдельного выступления, культурно-
го события или достижение творческого коллек-
тива – ​все это имеет долгосрочный воспитатель-
ный эффект, проявляющийся иной раз в несколь-
ких поколениях, определяя нравственные ориен-
тиры и  порой самым позитивным образом влияя 
на судьбы своих исполнителей и слушателей.

Разумеется, говоря о советской песенной куль-
туре, невозможно обойти такой ее жанр, как воен-
ная песня, которая, образно говоря, является «го-
сударством в  государстве» отечественного мас-
сового искусства и, разумеется, требует особого, 
заинтересованного и квалифицированного иссле-
довательского подхода.

«Гарантия независимости государства  – ​ар-
мия. Русский народ любит свою армию, гордится 
ею, службу в ней считает священным долгом. Со-
ветский юноша с охотой становился в армейский 
строй. Воспоминания об армии оставались до глу-
бокой старости его наилучшими заветными воспо-
минаниями молодости. Народ выразил свою лю-
бовь к армии в песнях. <…> Советская песня – ​это 
наша память, защита нашего народа от духовной 
интервенции. Это наша сила. Ею должно гордить-
ся, её нужно беречь»» [8].

В связи с размышлениями о ярком и сильном 
воспитательном начале советской массовой пес-
ни, в  первую очередь молодежной, разумеется, 
невозможно не сказать о связанном с ней напря-
мую выдающемся явлении отечественного музы-
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кального воспитания. Авторская технология му-
зыкального воспитания  – ​сформированная, раз-
работанная и  приведенная статусу музыкально-
педагогической школы Дмитрием Борисовичем 
Кабалевским, может и  должна быть возвраще-
на в  класс музыкальных занятий в  общеобразо-
вательных школах, а  также подробно изучаться 
в музыкально-педагогических вузах и колледжах, 
поскольку способна дать обучающимся «ключи» 
к  решению многих задач и  вопросов, возникаю-
щих во  время слушания музыки и  изучения того 
или иного музыкального произведения, как прави-
ло, песенного жанра – ​от замысла к интерпрета-
ции, от особенностей музыкального языка до ос-
новополагающих художественных идей той или 
иной эпохи, от идеи выбора текста произведения 
и  его автора до  характеристики превалирующих 
идеологических направлений времени.

«Отечественная вокальная музыка советско-
го периода второй половины ХХ  века обладает 
большим педагогическим потенциалом в духовно-
нравственном воспитании подрастающего поколе-
ния» [9, с. 178].

Выполняя роль художественного, идеологиче-
ского, духовного и морально-нравственного маяка 
не только своей эпохи, но и простирая свое огром-
ное влияние на российскую общность, демонстри-
руя стройность концепций, серьезную продуман-
ность содержания и  его несомненную экологич-
ность, несомненное обаяние и  свежесть эмоций 
и,  наконец, серьезный профессионализм авто-
ров – ​композиторов и поэтов, советская массовая 
молодежная песня являет собой мощный заряд 
и потенциал гражданско-просветительской и куль-
турной работы с  молодежью. «Приобщить детей 
к искусству и воспитать в них настоящих патрио-
тов можно только на прочном фундаменте народ-
ной, духовной, патриотической музыки, классики 
и лучших произведений современности» [10].

Таким образом советская массовая молодеж-
ная песня – ​многофункциональное и в свое роде 
исключительное явление художественной культу-
ры, могущее быть эффективным инструментом 
культурно-просветительской и воспитательной ра-
боты с молодым поколением.
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The Educational Potential of Soviet Youth 
Songs: Toward a Research Problem

Khaynovskaya T. A.
Herzen State Pedagogical University of Russia

The phenomenon of Soviet children’s, youth, and young adult song 
is diverse, multifaceted, meaningful, and unique. Many generations 
of Soviet and subsequently Russian citizens grew up and were ed-
ucated on quality song repertoire, which, practically from birth, was 
instilled in consciousness and the emotional musical “savings” of in-
dividuals, exerting a powerful influence on the formation of aesthet-
ic taste, self-awareness, and, of course, the patriotic stance of the 
country’s population.
This article attempts to comprehend the conglomerate of Soviet 
song art, oriented towards the younger generation, as well as in-
dividual works of this genre, from the perspective of examining the 
educational potential undoubtedly embedded in the musical and po-
etic content of specific song compositions and the genre as a whole.
The potential for shaping the patriotic views of Russian youth and 
young adults through the study of the Soviet youth song genre and 
the integration of the obtained results into educational processes, in-
cluding university practice, is currently invaluable. Exerting a signif-
icant influence on the establishment and preservation of moral, eth-
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ical, and spiritual foundations in modern society, the song traditions 
of the Soviet era remain to this day one of the main components of 
the identity of national culture and the Russian people as a whole.

Keywords: traditional Russian spiritual and moral values, Russian 
identity, educational work, Soviet song, youth environment, song 
art, music education, patriotism, patriotic education.
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Цель Представлен опыт проведения тематического квиза 
в  рамках внеаудиторной деятельности как элемент научно-
образовательного и гражданско-патриотического направлений 
воспитательной работы в  вузе. Методы На  основе анализа 
нормативно-правовых документов, педагогического опыта 
по включению элементов воспитательной работы в организа-
цию процесса обучения физике в вузе разработано соревно-
вательное внеаудиторное мероприятие для студентов первого 
курса, направленное на  изучение достижений отечественной 
науки и  закрепление знаний по  дисциплине. Основными ме-
тодами, примененными в настоящей работе, являются поиск, 
сравнение, наблюдение, анализ, опрос. Результаты Приво-
дятся результаты организации и  проведения тематического 
квиза, посвященного развитию радио в России, теории элек-
тромагнитных волн. При проведении квиза решались задачи: 
мотивировать обучающихся изучить дополнительные матери-
алы о  возникновении теории электромагнитных волн, узнать 
больше об  истории становления и  развития радио в  России 
и  в  мире, о  роли радиовещания в  различные исторические 
периоды в  СССР и  России, продемонстрировать студентам 
значимость достижений российских и советских ученых в ми-
ровой науке. Выводы. Проведенное внеаудиторное мероприя-
тие по физике для студентов первого курса, посвященное Дню 
Радио, способствовало росту интереса со  стороны студен-
тов к изучению исторических фактов об открытиях в области 
распространения электромагнитных волн, передачи сигналов 
на  расстоянии беспроводным способом, изобретения и  раз-
вития радио в  России, роли радио во  время Великой Отече-
ственной войны. Можно утверждать, что проведение подобных 
тематических квизов возможно масштабировать на друге темы 
и дисциплины.

Ключевые слова: обучение физике в вузе, внеаудиторная де-
ятельность, воспитательная работа, квиз.

Введение

При обучении физике в вузе студенты овладева-
ют компетенциями, предусмотренными учебными 
планами и согласующимися с Федеральными го-
сударственными образовательными стандартами 
высшего образования (ФГОС ВО). Обобщение ос-
новных задач подготовки бакалавров и специали-
стов в вузах в соответствии с ФГОС ВО возможно 
сформулировать как формирование естественнона-
учных, общеинженерных знаний, умения применять 
математические методы в решении физических за-
дач, развитие навыков экспериментальной деятель-
ности. Перечисленные задачи относятся к учебной 
деятельности, их достижение происходит во время 
аудиторных занятий или при выполнении самостоя-
тельных заданий [15]. Воспитательная работа в вузе 
представлена рядом направлений, среди которых 
существуют научно-образовательное и гражданско-
патриотическое направления, предусматривающие 
освоение обучающимися отдельных универсальных 
компетенций [9]. Для организации воспитательной 
работы в каждом вузе разрабатываются календар-
ные планы и программы воспитательной работы. 
Как правило, в программу входят внеаудиторные 
мероприятия – ​как общевузовские, так и отдель-
ные, кафедральные, которые условно можно разде-
лить на спортивные, оздоровительные, гражданско-
патриотические, научно-образовательные, профо-
риентационные и т.д. Знания об истории отечест-
венной науки, о ее месте в мировой науке, о роли 
ученых в развитии страны способствуют форми-
рованию не только общей культуры и кругозора, 
но и чувству гордости обучающихся за свою Роди-
ну, а, значит, помогают развить у молодых людей 
патриотизм и гражданскую ответственность.

Внеаудиторная деятельность при обучении фи-
зике может быть представлена конкурсами, сорев-
нованиями, олимпиадами, экскурсиями и другими 
мероприятиями, выбор которых зависит от  не-
скольких факторов  – ​технических возможностей 
образовательной организации (транспорт, пре-
доставление помещений и  специального обору-
дования), наличия музеев и действующих выста-
вок и  т.д. Популярный в  настоящее время квиз, 
относящийся к соревновательному виду деятель-
ности, командному или индивидуальному, также 
возможно использовать в качестве внеаудиторно-
го мероприятия для достижения образовательной, 
воспитательной и мотивирующей педагогических 
целей, т.к. он способен оказывать сильное эмо-
циональное воздействие, вызывать чувство удов-
летворенности результатом при правильных отве-
тах, пробуждать любознательность [2]. От выбора 
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темы, подбора и содержательного наполнения во-
просов для квиза, а также от качества подготовки 
студентов к  мероприятию (изучению материалов 
по  заявленной теме) во  многом зависит успеш-
ность в достижении педагогических целей, в том 
числе воспитательных.

Литературный обзор

Внеаудиторная деятельность в вузе является од-
ной из  составляющих учебно-воспитательного 
процесса. В работе [6] на основе обзора научно-
педагогических исследований и анализа различ-
ных подходов к понятиям «внеаудиторная работа», 
«внеаудиторная деятельность», «аудиторная дея-
тельность», «воспитательная работа» представлено 
авторское определение внеаудиторной деятельно-
сти, под которой следует понимать педагогически 
целесообразную организацию свободного времени 
студентов, обеспечивающую не только приобрете-
ние ими специальных знаний, навыков и умений, 
которые отвечают характеру профессии, но и спо-
собствующую развитию личностных качеств, реали-
зации их склонностей и способностей. В работе 
отмечается различие между аудиторной и внеау-
диторной работой – ​аудиторная работа проводится 
во время учебного процесса, относится к воспиты-
вающему обучению, в то время как внеаудитор-
ная работа является воспитательным процессом, 
во время которого создаются условия для самоор-
ганизации обучающихся, проведения мероприятий 
в свободное от занятий время. Внеаудиторная дея-
тельность, как правило, предполагает проведение 
мероприятий, не связанных с работой в аудитории 
(для ВО, СПО 1) или в классе (для СОО 2), т.е. в сво-
бодное от занятий время. Принципы организации 
внеаудиторной деятельности отличаются от принци-
пов организации учебной деятельности, т.к. строго 
не регламентированы.

Самореализация обучающихся в  рамках вне-
аудиторной деятельности происходит при реали-
зации педагогических технологий на основе акти-
визации и интенсификации деятельности обучаю-
щихся, в основе которых заложен принцип актив-
ности обучающегося. Игра – ​особый вид деятель-
ности, направленный на воссоздание и  усвоение 
общественного опыта, в  котором складывается 
и совершенствуется самоуправление поведением 
(Г. К. Селевко) [16]. Игра, как элемент внеаудитор-
ной деятельности, способна выполнять несколько 
функций: коммуникативную (в том числе для меж-
национальной коммуникации), развлекательную, 
функцию самореализации и  социализации, диа-
гностическую функцию и функцию коррекции.

В  работе Е. В.  Шевченко, Н. А.  Хлопенко, 
А. В.  Коржуева [19] отражены особенности ор-
ганизации воспитательной работы со  студента-
ми вузов, в  том числе медицинских вузов. Авто-
ры обращают внимание на то, что большую часть 

1	ВО  – ​высшее образование, СПО  – ​среднее профессио-
нальное образование

2	СОО – ​среднее общее образование

времени студенты тратят на аудиторные занятия, 
поэтому акценты в  воспитательной работе, сле-
дует смещать на воспитание без отрыва от ауди-
торных занятий, т.е. использовать для воспита-
тельной работы аудиторные часы (воспитываю-
щее обучение). Воспитание личности на  заняти-
ях, по  мнению авторов, возможно осуществлять, 
включая в темы занятий материалы и технологии, 
способствующие личностному развитию, духовно-
нравственному росту студентов.

Гражданско-патриотическое воспитание стало 
особенно актуальным в последние годы, что под-
тверждается возросшим количеством публикаций 
на темы, связанные с формированием патриотиз-
ма у обучающихся. В обзорной работе Д. В. Юди-
на [20], где сравниваются и  анализируются под-
ходы к  патриотическому воспитанию молодых 
людей, начиная с начала ХХ века до наших дней, 
выявлены аналогии между проблемами, стоявши-
ми перед российским обществом в начале ХХ ве-
ка и  сейчас. Формирование патриотизма проис-
ходит на  основе знаний об  истории Отечества, 
о развитии его культуры, науки, а также на осно-
ве уважения к  ним, а  утрата этих знаний может 
приводить к социально-экономическим и духовно-
нравственным проблемам общества, потере граж-
данского самосознания. В работах [4, 5, 7, 8, 12] 
приводятся примеры реализации патриотическо-
го воспитания для разных уровней образования 
(ВО, СПО) и  различной профессиональной на-
правленности (технической, гуманитарной). Ста-
тья А. А. Ерохиной [5] посвящена патриотическому 
воспитанию в рамках дисциплины «Физика» у об-
учающихся по программам СПО. Технические при-
кладные моменты, тесно связанные с  физикой, 
по  мнению автора, возможно дополнить знаком-
ством студентов с  принципами устройства и  ра-
боты современной военной техники, физически-
ми принципами, которые используются при разра-
ботке систем радиоэлектронной борьбы, систем 
наведения, слежения и т.д. В результате обучаю-
щиеся не  только будут овладевать навыками ре-
шения физических задач и  экспериментальной 
работы, но смогут осознать, какой вклад вносили 
отечественные ученые и конструкторы в укрепле-
ние обороноспособности нашей страны. В статье 
особо отмечается, что обучение должно строить-
ся с учетом возраста студентов СПО и педагогиче-
ской целесообразности включения в планы уроков 
определенного количества материалов патриоти-
ческой направленности. Автор отмечает, что огра-
ничиваться исключительно аудиторной работой 
в указанном направлении недостаточно, и необхо-
димо дополнять обучение физике внеаудиторны-
ми мероприятиями, логически связанными с тема-
тическим планом дисциплины.

Во время проведения аудиторных занятий (лек-
ций) по физике в вузах в статьях [7, 8] предлага-
ется включать в  тематический план краткие со-
общения о  роли российских ученых в  становле-
нии и развитии мировой науки, там, где учебными 
планами не предусмотрены отдельные дисципли-
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ны для изучения истории физики. Описанный под-
ход дает возможность использовать аудиторные 
занятия по  физике как элемент воспитательной 
работы научно-образовательного и  гражданско-
патриотического направления. В статье И. А. Дроз-
довой, Н. А. Хмыровой [4], посвященной воспита-
нию патриотизма в  техническом вузе, предлага-
ется делать интересные сообщения о российских 
и  советских ученых, отмечать в  них необычные 
случаи из их жизни, что способствует лучшему за-
поминанию студентами. Аналогичный прием ши-
роко используется лекторами и  экскурсоводами 
для привлечения внимания аудитории, а в случае 
использования на лекционных занятиях потребует 
от преподавателя эрудиции и хорошей предвари-
тельной подготовки.

В случае, когда количество аудиторных часов, 
отведенных на лекции, мало, то уделять должное 
внимание воспитательным моментам в  лекцион-
ные часы не представляется возможным, и необ-
ходим поиск иных подходов к организации воспи-
тательной работы при обучении физике в  вузе. 
Одним из  вариантов решения данной проблемы 
может быть применение в рамках внеаудиторной 
деятельности интерактивных игровых образова-
тельных технологий, обладающих широкими воз-
можностями для реализации различных педагоги-
ческих целей при обучении, в том числе образова-
тельных, мотивирующих и воспитательных. Клас-
сификация образовательных технологии, приме-
ры авторских технологий представлены в работах 
[11, 16]. Понятие «игровые педагогические тех-
нологии» включает достаточно обширную группу 
методов и приемов организации педагогического 
процесса в форме различных педагогических игр. 
Педагогическая игра (по Г. К. Селевко [16, с. 54–
55]) характеризуется учебно-познавательной на-
правленностью, игровые ситуации выступают как 
побудительное, мотивирующее средство. Инте-
рактивным игровым образовательным технологи-
ям, геймификации при обучении студентов вузов 
посвящены исследования В. Б. Поповой, А. С. Ло-
севой, Н. Г.  Недогреевой, Ю. В.  Щербаковой, 
М. А. Степанова, О. М. Гергет [10, 14, 17]. В рабо-
те М. А.  Степанова, О. М.  Гергет [17] отмечается, 
что применение игровых технологий способствует 
мотивации к обучению благодаря наличию в играх 
этапов вознаграждений – ​дополнительных баллов 
для текущей аттестации, призов и т.д. Квиз отно-
сится к современным интерактивным, игровым об-
разовательным технологиям и может применяться 
как на входном этапе (для оценки уровня базовой 
подготовки), так и на завершающей стадии (окон-
чание изучения темы, раздела, семестра и  т.д.), 
а также и для использования в качестве элемен-
та воспитательной работы. В статье О. А. Груздо-
вой, О. В.  Согласовой [2], посвященной примене-
нию квизов и  викторин в  образовательной дея-
тельности, представлены несколько вариантов: 
тестовый квиз, сюжетный квиз, квиз-стратегия. 
Для закрепления или углубления знаний по  от-
дельной теме в  рамках дисциплины «Физика» 

можно использовать любую из форм проведения 
квиза, но наиболее простой и популярной являет-
ся тестовая форма, где участники отвечают на во-
просы с ограничением по времени, а вопросы ус-
ложняются по мере игры. В цифровом простран-
стве существует большое количество ресурсов, 
позволяющих создавать квиз на  основе готовых 
шаблонов, но для дополнительной мотивации сту-
дентов посредством реализации технологии вов-
лечения в  обучение (создания образовательного 
контента) возможно сделать красочную квиз-пре-
зентацию, с включением в нее звукового и видео-
сопровождения, самостоятельно. Практика реали-
зации технологии вовлечения студентов в созда-
ние образовательных материалов показывает, что 
подобный вид деятельности способствует допол-
нительному повышению успеваемости и  мотива-
ции к  обучению [1]. Гражданско-патриотическое 
воспитание в  рамках квиза по  физике возможно 
реализовать путем включения особых тем или во-
просов, требующих от студентов предварительной 
подготовки и изучения материалов по истории на-
учных открытий, достижениях отечественной нау-
ки.

Гипотеза

Предполагается, что применение квиза в качестве 
внеаудиторной формы работы со студентами для 
достижения учебных педагогических целей (по-
вышение уровня знаний по отдельной теме или 
разделу физики, улучшение) возможно использо-
вать как элемент воспитательной работы научно-
образовательного и гражданско-патриотического 
направления.

Объектом исследования является воспитатель-
ная работа, а предметом исследования – ​примене-
ние тематического квиза при организации внеау-
диторной деятельности при обучении физике.

Цель исследования
Экспериментальная проверка возможности ис-

пользования тематического квиза по физике в ка-
честве элемента воспитательной работы в вузе.

Задачи
В работе решаются задачи:

1.	 Организация мероприятия: разработ-
ка вопросов, направленных на  достиже-
ние научно-образовательных и  гражданско-
патриотических целей воспитания.

2.	 Вовлечение обучающихся в процесс подготов-
ки материалов для квиза.

3.	 Проведение опроса обучающихся по  итогам 
квиза для получения обратной связи, анализ 
мероприятия.

Материалы и методы

При подготовке и при проведении исследовании ис-
пользовалась теория содержательного обобщения 
В. В. Давыдова – ​Д. Б. Эльконина, концепция разви-
вающего обучения, а также применялись принципы 
системности, научности, актуальности, масштаби-
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руемости, использованы принципы педагогического 
исследования образовательного процесса, В. И. Заг-
вязинского, Е. С. Заир-Бека, классификация игро-
вых технологий Г. К. Селевко. Основными метода-
ми исследования являются: изучение, наблюдение, 
сравнение, анализ, обобщение.

Основными функциями внеаудиторной деятель-
ности как одной из компонент воспитательной ра-
боты, являются информативно-образовательная, 
аксиологическая, мобилизационно-регулятивная, 
коммуникативная, корректирующая, компенса-
торная и  развлекательная [6], соответственно 
внеаудиторная деятельность в  вузе может быть 
представлена разнообразными мероприятия-
ми – ​от посещений музеев и экскурсий до конкур-
сов, мастер-классов, дискуссий и  др. Выбор ви-
да внеаудиторного мероприятия осуществляется 
преподавателем в  зависимости от  поставленных 
педагогических целей и  решаемых задач, техни-
ческих условий. Как правило, внеаудиторные ме-
роприятия при обучении физики  – ​это посеще-
ния тематических выставок музеев, связанных 
с физикой, научно-популярных лекций, в том чис-
ле онлайн-лекций ведущих ученых современно-
сти, регулярно проводимых на  образовательных 
площадках в  Интернет-пространстве. Перечис-
ленные мероприятия способствуют расширению 
научного кругозора и  выполняют информативно-
образовательную, аксиологическую, развлека-
тельную функции и  являются элементом научно-
образовательного направления воспитательной 
работы.

На  основании проведенного обзора и  сравне-
ния педагогического опыта по применению меро-
приятий аудиторной и  внеаудиторной деятельно-
сти в вузах в рамках воспитательной работы бы-
ло разработано мероприятие для внеаудиторного 
изучения отдельной темы по физике, знакомства 
студентов с историей открытия и развития радио 
в России.

Результаты исследования, обсуждение

В  Российском государственном геологораз-
ведочном университете имени Серго Орджони-
кидзе (МГРИ) при обучении физике для оценки 
уровня базовой подготовки были проведены вход-
ные опросы обучающихся, включающие в  себя 
вопросы не  только на  знание разделов физики, 
но и на знание истории научных открытий. Опро-
сы показали, что большинство первокурсников 
имеют поверхностные, часто неверные, знания 
об истории научных открытий, склонны приумень-
шать вклад российской науки в мировую. Для по-
вышения уровня знаний о  достижениях россий-
ских ученых, закрепления знаний по темам «Упру-
гие волны», «Электромагнитные волны», а также 
для повышения мотивации к изучению физики для 
студентов первого курса был разработан и  про-
веден тематический квиз «День Радио», приуро-
ченный к одноименному празднику, отмечаемому 
в России 7 мая. В этот день в 1895 году русский 

физик Александр Степанович Попов впервые про-
демонстрировал передачу и  прием электромаг-
нитного сигнала (радиосигнала) на  расстоянии, 
беспроводным способом. Часто изобретение ра-
дио в информационных источниках приписывают 
Г. Маркони, Н. Тесла [3, 14], т.к. работы исследо-
вателей были близки по содержанию, а Г. Марко-
ни первым смог запатентовать свое изобретение. 
Для того, чтобы разобраться в исторических дета-
лях открытия и  донести правдивую и  точную ин-
формацию до  студентов, в  квиз были включены 
вопросы, относящиеся ко вкладу каждого из уче-
ных в  развитие теории радиоволн, и  обязатель-
ные подробные ответы и объяснения со  стороны 
преподавателя по ходу игры. Таким образом, квиз 
с опорой на классификацию Г. К. Селевко возмож-
но отнести к группам обобщающих, контролирую-
щих, воспитательных, развивающих игр.

Для мотивации студентов всем участникам 
квиза, независимо от  занятого командой места, 
по балльно-рейтинговой системе оценивания для 
текущей и  промежуточной аттестации по  дисци-
плине «Физика» добавлялись дополнительные бо-
нусные баллы. Студенты победивших команд по-
лучали от 10 до 15 баллов дополнительно к баллам 
по физике, набранным за семестр, что составляет 
от 10% до 15% от общей оценки соответственно.

Для подготовки к мероприятию была дополни-
тельно использована технология вовлечения в об-
учение  – ​студентам предлагалось под руковод-
ством преподавателя принять участие в разработ-
ке вопросов и в создании презентации для квиза 
[1]. Во время подготовки они просматривали и из-
учали большой объем информации по теме квиза, 
формировали интересные и необычные вопросы. 
Студенты, принимавшие участие в  создании ра-
бочих материалов, в дальнейшем не участвовали 
в самой игре, но также получали дополнительные 
баллы по физике в зависимости от вида и степени 
активности (до 15 баллов).

Квиз проводился в аудитории, оснащенной ин-
терактивным комплексом, подключенным к  ло-
кальной сети и  к  сети Интернет, со  встроенной 
видеокамерой и микрофоном, и  с  возможностью 
трансляции мероприятия.

Игра включала в себя три тура с возрастающей 
степенью сложности вопросов: от простых с вари-
антами ответов («Природа радиоволн», «История 
развития радио») до сложных, требующих расче-
тов и численных ответов («Знатоки радио»). В пер-
вый и второй туры вошли вопросы, посвященные 
истории создания и развития радио:
–	 «Когда презентовал своё изобретение Алек-

сандр Попов?»,
–	 «На каком расстоянии первый аппарат Попова 

обнаруживал излучение радиосигналов, посы-
лаемых передатчиком?»,

–	 «Кто первым запатентовал радио?»,
–	 «Кто впервые продемонстрировал беспровод-

ную передачу сигнала?»,
–	 «Кто являлся конструктором «резонанс-

трансформатора», устройства для беспрово-
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дной передачи электрической энергии на боль-
шое расстояние в 1981 году?»,

–	 «Какой город в России впервые передал голо-
совое сообщение по радио?»,

–	 «Как звучала первая в мире радиограмма?»,
–	 «В каком году прозвучала первая речь по радио 

у нас в стране?». Освещение событий блокады 
Ленинграда в 1941–1944 годах было представ-
лено вопросами:

–	 «Чем заполнялись паузы между сообщениями 
на радио во время блокады Ленинграда?»,

–	 «О каких событиях предупреждало изменение 
частоты звучания метронома в блокадном Ле-
нинграде?».
Необходимо отметить, что после каждого 

из  вопросов и  озвучивания ведущим правильно-
го ответа, преподаватель давал короткие допол-
нительные комментарии, поддерживая научно-
образовательный и воспитательный характер игры.

Проведенные по  итогам мероприятия опросы 
участников команд показали (таблица 1), что по-
добные мероприятия студенты считают полезны-
ми, т.к. они дают возможность узнать много но-
вого по  интересующей их теме, узнать больше 
об истории своей страны, научных открытиях рос-
сийских и советских ученых. Также выявлено, что 
все студенты команд, занявших призовые места, 
заранее готовились к квизу: повторяли теоретиче-
ский материал по физике, изучали историю созда-
ния радио в России, в мире. Необходимо отметить, 
что самую высокую степень подготовленности по-
казали студенты при ответах на вопросы по исто-
рии радио, т.к. тщательно изучили тему. Ошибок 
на  исторические вопросы не  допустила ни  одна 
из  команд-лидеров, что свидетельствует об  их 
внимательном изучении материала, использова-
нии достоверных источников. Показательно, что 
студентка, подготовившая для квиза авторскую 
анимированную презентацию из 89 слайдов, уро-
женка г.  Перми, только при работе с  предостав-
ленным ей материалом узнала, что улица А. С. По-
пова, памятник А. С. Попову, университет и радио-
технический колледж имени А. С. Попова в Перми 
названы в честь её земляка – ​русского изобрета-
теля радио. Этот интересный факт еще раз дока-
зывает, что воспитательная работа в вузе на за-
нятиях по базовым дисциплинам на первом курсе 
крайне необходима (табл. 1).

Таблица 1. Результаты опроса студентов – ​участников 
тематического квиза по физике «День Радио»

Вопрос 1: Вы приняли участие в квизе «День радио», посвящен-
ном волновым явлениям, истории развития учения об элек-
тромагнитных волнах, радиоволнах. Для участия в квизе Вы 

(выбор одного ответа)

заранее готовились, изучали информацию 
по теме квиза

57,1%

не готовились, т.к. тема близка, понятна 28,6%

не готовились, надеялись на удачу и простоту 
вопросов

14,3%

Вопрос 1: Вы приняли участие в квизе «День радио», посвящен-
ном волновым явлениям, истории развития учения об элек-
тромагнитных волнах, радиоволнах. Для участия в квизе Вы 

(выбор одного ответа)

Вопрос 2: Какие из вопросов были для Вас наиболее сложны-
ми? (выбор одного ответа)

по физике колебаний и волн 83,3%

по истории радио 0%

сложных вопросов не было 16,7%

Вопрос 3: Как Вы считаете, следует ли проводить подобные 
конкурсы (квизы, научные марафоны и др) среди студентов? 
(свободный ответ)

да (аргументация: это интересно, это способ-
ствует структурированию и закреплению мате-
риала, данные интерактивные квизы помогают 
лучше понять и еще раз повторить изученные 
ранее темы

100%

Выводы

Анализ практик использования внеаудиторных ме-
роприятий по физике для воспитательных педаго-
гических целей позволяет сделать вывод об ак-
туальности и  востребованности предлагаемо-
го подхода в вузах. Сочетание развлекательной, 
информативно-образовательной и аксиологической 
функций внеаудиторной деятельности при прове-
дении тематического квиза с целью мотивировать 
студентов к изучению физики, расширить их кру-
гозор в определенной научной области, будет спо-
собствовать воспитанию у обучающихся вуза па-
триотизма за счет выбора темы об истории рос-
сийской науки, ее достижениях и роли российской 
науки в мировой, о жизни российских и советских 
ученых. Развлекательный характер мероприятия 
не уменьшает его значимости, а наоборот, помо-
гает достичь поставленных педагогических целей. 
Вовлекающие технологии также способствуют ро-
сту мотивации к обучению, а подготовленные сту-
дентами квиз-презентации возможно использовать 
и масштабировать для других тематических квизов.
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Thematic quiz on physics as an element of 
extracurricular activities
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Russian State Geological Prospecting University named after Sergo 
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Objective. The article presents the experience of conducting a the-
matic quiz within the framework of extracurricular activities as an ele-
ment of scientific-educational and civic-patriotic directions of educa-
tional work at the university. Methods. Based on the analysis of reg-
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ulatory documents, pedagogical experience in including elements 
of educational work in the organization of the process of teaching 
physics at the university, a competitive extracurricular event for first-
year students has been developed, aimed at studying the achieve-
ments of domestic science and consolidating knowledge of the dis-
cipline. The main methods used in this work are search, compari-
son, observation, analysis, survey. Findings. The article presents 
the results of organizing and conducting a thematic quiz dedicated 
to the development of radio in Russia, the theory of electromagnetic 
waves. When conducting the quiz, the following tasks were solved: 
to motivate students to study additional materials on the origin of the 
theory of electromagnetic waves, to learn more about the history of 
the formation and development of radio in Russia and in the world, 
about the role of radio broadcasting in various historical periods in 
the USSR and Russia, to demonstrate to students the importance of 
the achievements of Russian and Soviet scientists in world science. 
Conclusions. The extracurricular event in physics for first-year stu-
dents dedicated to Radio Day contributed to the growth of interest 
on the part of students in studying historical facts about discover-
ies in the field of electromagnetic wave propagation, wireless signal 
transmission over a distance, the invention and development of ra-
dio in Russia, and the role of radio during the Great Patriotic War. It 
can be argued that holding such thematic quizzes can be scaled up 
to other topics and disciplines.

Keywords: teaching physics at a university, extracurricular activi-
ties, educational work, quiz.
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Цель исследования – ​выявление возможностей интерпретации 
закона Бенфорда в контексте анализа характеристик солнеч-
ных вспышек для формирования исследовательской культуры 
обучающихся астрономии. Материалы включают в себя мето-
дические и  теоретические положения, описывающие цифро-
вые закономерности в  астрономических явлениях. В  иссле-
довании применены методы теоретического моделирования, 
междисциплинарного анализа, педагогической интерпретации 
и  формализации когнитивных сценариев. Результат исследо-
вания: сформирована авторская модель интеграции закона 
Бенфорда в учебную практику астрономии, основанная на ло-
гике научного объяснения числовых распределений и их сопо-
ставлении с  физической природой солнечных вспышек. Вы-
воды: а)  привлечение цифровых закономерностей усиливает 
аналитический компонент обучения астрономии; б) использо-
вание закона Бенфорда позволяет выстраивать сценарии фор-
мирования исследовательской культуры на основе междисци-
плинарного анализа; в)  результативность модели ограничена 
когнитивными рисками и требует предварительного развития 
навыков осмысленного чтения данных и числовых рядов.

Ключевые слова: закон Бенфорда, солнечные вспышки, ин-
терпретация, обучение, культура обучающихся.

Введение

Закон Бенфорда – ​открытие, которое по-прежнему 
представляет собой многообещающий и актуаль-
ный феномен. Его интерпретация может быть раз-
личной в зависимости от исследовательской задачи, 
но в каждом случае она опирается на предпосылку 
о том, что цифровая структура чисел отражает опре-
делённый порядок, поддающийся осмыслению [1].

Формирование научного мышления осуще-
ствляется в тех ситуациях, когда наблюдение со-
провождается последовательной фиксацией па-
раметров, выбором системы отсчёта, сопостав-
лением данных и  интерпретацией цифровых от-
клонений. Одной из ключевых наук, отражающих 
формирование научного мышления, является 
астрономия. Астрономия предоставляет собой со-
держательное поле, в котором природные явления 
изначально соотнесены с  измеримыми характе-
ристиками и  обладают выраженной периодично-
стью, статистической неоднородностью и  число-
вым ритмом.

При обращении к  числовым данным обучаю-
щийся получает возможность выйти за  пределы 
формального описания явления. Работа с  пред-
ставленными в  цифровой форме измерениями 
способствует выявлению регулярных явлений, 
закономерных флуктуаций и  стабильных соотно-
шений [2]. Числовые ряды, возникающие при из-
учении астрономических процессов, позволяют 
встроить наблюдение в  контекст анализа, ког-
да каждое значение рассматривается в  качестве 
носителя структуры. Взаимодействие с  данными 
формирует навык рассматривать объект изучения 
как часть более широкой системы, в которой на-
блюдаемое связано с закономерным.

Поэтому актуальным представляется рас-
смотрение возможностей интерпретации закона 
Бенфорда в  учебной деятельности, направлен-
ной на формирование исследовательской культу-
ры обучающихся. В частности, интерес вызывает 
применение указанной числовой закономерности 
к характеристикам солнечных вспышек как одно-
го из астрономических явлений, насыщенных из-
меряемыми параметрами и позволяющих выстра-
ивать аналитическую работу на основе реальных 
наблюдений.

Материалы и методы

Теоретическая основа статьи включает логико-
дедуктивный анализ сущности закона Бенфорда 
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и его применимости к числовым характеристикам 
астрономических явлений, а именно – ​солнечным 
вспышкам. В рамках исследования рассмотрены 
концептуальные основания формирования иссле-
довательской культуры обучающихся, включаю-
щие в себя элементы метапредметного мышления, 
когнитивной активности и смысловой навигации 
в цифровом поле. Методическая конструкция ба-
зируется на структурной интерпретации модели 
междисциплинарного познания, в которой астроно-
мические данные рассматриваются в связке с ма-
тематическими представлениями о вероятностных 
распределениях.

Результаты и обсуждение

В научно-образовательной практике наблюдается 
устойчивая тенденция к расширению понятийного 
аппарата за счёт включения в содержание обучения 
тех закономерностей, которые изначально сформи-
рованы в естественнонаучной традиции. В струк-
туре астрономического знания большое значение 
приобретает работа с цифровыми зависимостями, 
поскольку они позволяют выявлять упорядоченность 
в кажущемся хаосе наблюдаемых величин. Приме-
нение числовых обнаруженных в ходе эмпириче-
ских наблюдений феноменов формирует условия 
для формирования исследовательских действий, 
основанных на распознавании скрытой структуры 
данных. Осмысленное включение закономерностей 
в учебный процесс опирается на строгое матема-
тическое описание, которое задаёт границы при-
менимости и делает возможной содержательную 
интерпретацию таких закономерностей.

Так, обнаруженное астрономом С. Ньюкомбом 
ещё в конце XIX века закономерное распределе-
ние чисел получило более определённое и  при-
кладное значение после публикации исследова-
ния Ф.  Бенфорда в  1938  году [3]. Физик обосно-
вал, что сходство цифровых структур в числовых 
массивах различной природы невозможно объяс-
нить случайным совпадением, поскольку в выбор-
ке объёмом более 20  тысяч наблюдений из  раз-
ных дисциплин прослеживалась устойчивая зако-
номерность [4].

Сформулированный им одноимённый закон ос-
новывается на наблюдении о том, что в числовых 
рядах, отражающих реальные количественные па-
раметры, первая значащая цифра распределена 
неравномерно. В  обобщённой выборке, охваты-
вающей физические константы, инженерные па-
раметры, географические показатели и  потреби-
тельскую статистику, наиболее часто встречаю-
щейся первой цифрой оказалась единица, тогда 
как наименее вероятной – ​цифра девять. Зафик-
сированная в  исследовании структура была на-
звана «законом аномальных чисел» и  отражала 
выраженную цифровую асимметрию в  массивах, 
сформированных естественным образом [3].

Математическая структура закона выражается 
в  логарифмической функции  – ​вероятность того, 
что первая значащая цифра d  (где { }d 1,2 ,9∈ … ) 

встретится в случайно выбранном числе, опреде-
ляется выражением (1).

	 ( )P d
d10
1

log 1 = + 
 

	 (1)

Как показал Ф.  Бенфорд на  основании выра-
жения (1), вероятность появления цифры 1 в  ка-
честве первой значащей составляет около 30,1%, 
тогда как доля чисел, начинающихся с  цифры 9, 
не  превышает 4,6%. В  оригинальном исследова-
нии подчёркивается, что описанная закономер-
ность сохраняется при изменении масштаба чисел 
и переходе от одного разряда величин к другому, 
что обеспечивает её применимость к  широкому 
спектру числовых данных, включая выборки раз-
ной природы и размерности. Подобная структура 
также выявляется при рассмотрении как первой, 
так и последующих значащих цифр, хотя для рас-
чёта соответствующих значений требуются более 
сложные формулы.

Одним из  главных выводов Бенфорда стало 
утверждение о том, что закономерность проявля-
ется в тех массивах, в которых значения не огра-
ничены искусственными рамками и не подчиняют-
ся конструктивной логике формирования. Наибо-
лее ярко выраженное соответствие наблюдается 
в числовых рядах, возникающих как результат од-
новременного влияния множества независимых 
факторов, включая экономические, технические 
и статистические параметры. В своей работе Бен-
форд отмечает, что даже при отсутствии взаимной 
связи между отдельными значениями сохраняет-
ся стабильность частотных соотношений в  сово-
купности данных [3]. Зафиксированное свойство 
выгодно отличает описанное Бенфордом распре-
деление от иных статистических правил и позво-
ляет рассматривать его как инструмент проверки 
достоверности чисел. В  сообществе профессио-
нальных исследователей интерес к  применению 
закона верификации данных начал активно воз-
растать начиная с 1980‑х годов, что подтвержда-
ется значительным числом научных публикаций, 
развивающих идеи, изложенные в  изначальной 
статье Ф. Бенфорда [5]. Распространение интере-
са к  закону Бенфорда в  области анализа число-
вых данных позволяет по-новому взглянуть на его 
потенциальное значение в сфере образования.

Природа закона, основанного на неожиданной 
неравномерности распределения первых цифр, 
побуждает обучающегося переосмысливать пред-
ставления о  числовом порядке. Работа с  рядом, 
в  котором систематическое преобладание опре-
делённых значений противоречит первоначальной 
интуиции, формирует установку на исследование 
и  поиск объяснений. Открывается возможность 
использовать закон Бенфорда как содержатель-
ный стимул для когнитивной активности в рамках 
образовательного процесса. Можно отметить, что 
числовая структура в данном случае превращает-
ся в объект смыслового анализа [6].

В  частности, интерпретация закона Бенфор-
да в  учебной практике может быть направлена 
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на  формирование исследовательских умений, 
связанных с  выдвижением гипотез и  последую-
щей проверкой на эмпирических массивах. Пара-
доксальность самого закона, в  рамках которого 
нарушение симметрии свидетельствует о  норме, 
позволяет перейти от механического вычисления 
к аналитической интерпретации. В астрономии по-
добная логика оказывается особенно уместной, 
поскольку наблюдаемые процессы часто подда-
ются количественной фиксации, однако при этом 
не  всегда имеют очевидное объяснение. В  этом 
смысле изучение цифровых закономерностей 
формирует условия для активного включения об-
учающегося в рассуждение, основанное на сопо-
ставлении данных с ожидаемой моделью.

Закон Бенфорда как феномен, обнаруженный 
на  стыке наблюдения и  математики, может быть 
воспринят в учебной аудитории как пример содер-
жательной связи между эмпирическим и теорети-
ческим. Включение в  образовательный дискурс 
позволяет превратить числовой материал в  ос-
нову рассуждения, в рамках которого происходит 
постижение закономерности [7]. Подобная страте-
гия способствует формированию у обучающегося 
отношения к  числам как к  носителям структуры, 
в  которых возможно распознавание глубинного 
порядка – ​в этом, по сути, заключается методоло-
гическая ценность педагогической интерпретации 
закона Бенфорда.

Переосмысление числовой закономерности 
как инструмента анализа открывает возможность 
обращения к  конкретным природным явлениям, 
способным выступать эмпирической основой для 
формирования исследовательской установки. На-
пример – ​солнечным вспышкам.

Солнечные вспышки представляют собой рез-
кое локальное усиление излучения в верхних сло-
ях атмосферы Солнца, возникающее в результате 
взаимодействия магнитных полей и  плазмы. На-
блюдаемый эффект сопровождается выбросом 
энергии, потоков частиц и электромагнитного из-
лучения в  широком диапазоне, включая рентге-
новскую и ультрафиолетовую области. Поскольку 
солнечные вспышки происходят в пределах актив-
ных областей на поверхности Солнца, они харак-
теризуются высокой непредсказуемостью, что де-
лает их предметом особого внимания в современ-
ной астрофизике. Для измерения солнечных вспы-
шек используется Индекс солнечной активности – ​
десятибалльная шкала (рис. 1).

Наблюдение солнечных вспышек сопровожда-
ется регистрацией ряда количественных парамет-
ров, представляющих собой многомерные времен-
ные ряды. В центре такого ряда находятся показа-
тели мощности излучения в рентгеновском диапа-
зоне, измеряемые в  ваттах на  квадратный метр. 
Каждая вспышка характеризуется максимумом 
интенсивности, временем нарастания, временем 
спада и общей длительностью. Совокупность этих 
параметров формирует массивы значений, отра-
жающих структуру событий во временном и энер-
гетическом измерении (рис. 1).

Рис. 1. Пример динамики вспышек на Солнце 
в разрезе Индекса солнечной активности [8]

Особенность этих рядов заключается в их рез-
кой неравномерности, что проявляется как в  ча-
стоте возникновения, так и в величине амплитуд. 
Для построения цифровых моделей, описываю-
щих поведение солнечных вспышек, используются 
как простые формулы описательной статистики, 
так и  более сложные аналитические выражения. 
Одним из базовых инструментов является вычис-
ление плотности вероятности по  интенсивности 
(формула (2)):

	 ( ) xN
P x

N
= 	 (2)

где: ( )P x  – ​частота появления значения x ; xN  – ​число 

случаев, в  которых интенсивность соответствует x ; 
N  – ​общее количество вспышек в выборке.

При этом, переходя к логарифмическому мас-
штабу, удобно использовать относительное рас-
пределение (формула (3)). В частности, это урав-
нение позволяет провести сопоставление с  тео-
ретическим распределением, заданным законом 
Бенфорда, при условии соответствующей предва-
рительной обработки данных.

	 ( )f d
d10
1

log 1 = + 
 

	 (3)

где: d  – ​ведущая цифра значения.

Для применения числовых закономерностей 
требуется соблюдение условий статистической 
состоятельности, к которым относятся полнота вы-
борки, однородность по шкале измерения и доста-
точный объем. Формирование структурированно-
го ряда из наблюдений по  солнечным вспышкам 
возможно при использовании данных спутниковых 
платформ (например, GOES или SDO), а  также 
космических аппаратов, регистрирующих интен-
сивность в реальном времени.

Для прогнозирования солнечной активности 
решающее значение имеют данные о  магнит-
ном поле, полученные преимущественно по спек-
тральному уширению линий, связанному с эффек-
том Зеемана. Однако в настоящее время измере-
ния ограничены поверхностью Солнца и характе-
ризуются разной степенью точности для различ-
ных компонент поля (вертикальная фиксируется 
надёжнее, чем поперечная). При этом накопление 
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энергии, способной инициировать вспышку, про-
исходит значительно выше – ​в солнечной короне, 
в которой прямые измерения невозможны. Поэто-
му расчёты структуры магнитного поля в верхних 
слоях осуществляются по  данным с  поверхности 
с  использованием потенциального приближения, 
которое эффективно при моделировании, одна-
ко мало применимо к анализу нестабильных кон-
фигураций, предшествующих солнечным вспыш-
кам [9]. Поэтому оценка вероятности вспышек по-
ка остаётся достаточно приближённой, посколь-
ку неустойчивость магнитной структуры Солнца 
не позволяет строить достоверные прогнозы даже 
на срок более трёх суток [9].

Тем не менее, переход от эмпирических значе-
ний к  современной цифровой структуре форми-
рует условия для дальнейшего осмысления зако-
номерностей в распределении, включая проверку 
гипотез о соответствии законам числовой асимме-
трии. Таким образом, цифровые ряды, полученные 
в результате наблюдений за солнечными вспыш-
ками, представляют собой и физически значимые 
объекты, и  источник для применения числовых 
закономерностей в задачах, связанных с образо-
ванием. Привлечение фактического материала 
из области астрофизики позволяет сформировать 
у обучающегося представление о реальной слож-
ности процессов, выходящих за пределы земных 
условий [10]. При этом характеристика солнечных 
вспышек – ​это не объект пассивного наблюдения, 
а  содержательная основа для постановки иссле-
довательских задач. Преобразование цифровых 
рядов в визуальные и  табличные формы, обсуж-
дение природы отклонений, моделирование воз-
можных аномалий и сравнительный анализ – ​всё 
это позволяет выстраивать логически обоснован-
ные действия, направленные на развитие у обуча-
ющихся аналитических умений.

Применение метода педагогической интерпре-
тации числовых данных, полученных на  основе 
наблюдений за солнечной активностью, позволя-
ет перенести абстрактные положения статистики 
в  плоскость конкретного научного анализа [10]. 
Изучение энергетических характеристик солнеч-
ных вспышек, оценка частоты и  масштабов, вы-
деление предельных значений и их сопоставление 
с математическими закономерностями, формиру-
ет у обучающегося навык работы с научной нео-
пределённостью. Такая форма познания укрепля-
ет представление о  числах как о  носителях объ-
ективной информации, а не только как о простых 
вычислениях.

Интерпретация солнечных вспышек в  цифро-
вом формате формирует условия для осознания 
связи между природными явлениями и их число-
выми выражениями. Интерпретация солнечных 
вспышек позволяет выйти за рамки простого за-
поминания и  перейти к  осмыслению феноменов, 
представленных в виде цифровых данных. Соеди-
нение астрономического содержания и  статисти-
ческой интерпретации способствует выстраива-
нию логики исследовательского мышления, в ко-

торой естественнонаучные параметры обретают 
смысл в рамках педагогических задач.

Переосмысление структуры наблюдений 
и  формулирование рефлексивного задания при-
водит к  необходимости теоретической фиксации 
всей модели интеграции как самостоятельной 
учебно-исследовательской формы (рис. 2). Пред-
ставленная модель структурирована вокруг идеи 
сопоставления наблюдаемого эмпирического ряда 
и его цифровой проекции, при этом основное пе-
дагогическое содержание формируется на  уров-
не осознания обучающимся перехода от числовой 
структуры к вероятностной закономерности. Важ-
но отметить, что закон Бенфорда здесь выступает 
в качестве внутреннего элемента интерпретации, 
связывающего конкретную серию астрономиче-
ских данных с понятием статистической гипотезы.

Математическая составляющая интерпрета-
ции данных позволяет закрепить представление 
о  цифровом распределении как отражении глу-
бинного порядка, тогда как педагогическая со-
ставляющая интерпретации данных обеспечивает 
условия для перевода количественного соотноше-
ния в учебное высказывание.

Ключевым компонентом модели интеграции 
закона Бенфорда в учебную практику является по-
зиция самого обучающегося, который принимает 
на себя роль интерпретатора и соотносит цифро-
вое выражение астрономических процессов с ве-
роятностной нормой. Важно отметить, что включе-
ние обучающегося происходит не  изолированно, 
а  в  составе образовательного модуля, в  рамках 
которого формируются навыки анализа, сопостав-
ления и объяснения. Интегративное поле модели 
охватывает как работу с цифровыми рядами, так 
и формирование устойчивого исследовательского 
взгляда, при котором наблюдение, гипотеза и объ-
яснительная модель выстраиваются в  единую 
смысловую структуру. Закон Бенфорда в  этом 
контексте задаёт статистическое основание и от-
крывает доступ к  теоретической интерпретации 
наблюдаемого.

Структура модели не сводится к линейной по-
следовательности действий. Она формирует про-
странство смыслов, в котором цифровой ряд, пе-
дагогическая задача и математическая формали-
зация сосуществуют в  одном уровне логической 
плотности, благодаря чему достигается осмыслен-
ное включение обучающегося в  исследователь-
скую образовательную деятельность, оформлен-
ную как совместное конструирование числовой 
астрономической закономерности (рис. 2).

Сформированная модель задаёт методологи-
ческую основу, на которой может быть выстроена 
педагогическая работа с эмпирическими характе-
ристиками солнечных вспышек.

Дидактический потенциал наблюдений за сол-
нечной активностью определяется как значимо-
стью темы в рамках естественнонаучного знания, 
так и  возможностью направить обучающегося 
к  осмыслению роли чисел в  описании социаль-
ной реальности. Работа с актуальными цифровы-
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ми рядами, поступающими с орбитальных обсер-
ваторий, позволяет формировать у обучающегося 
представление о наблюдении как источнике дан-
ных, требующих последующего логического ос-
мысления. Включение числовых характеристик 
в структуру наблюдаемого явления задаёт вектор, 
направленный от внешнего восприятия к аналити-
ческой интерпретации.

Рис. 2. Модель интеграции закона Бенфорда в учебную 
практику обучающихся астрономии с использованием 

цифровых рядов

Источник: авторская разработка

Кейс солнечных вспышек позволяет выйти 
за рамки простого описания и задать условия для 
формирования исследовательского мышления. 
Осознание факта периодичности, гипотетическая 
попытка выявить закономерности, оформление 
предположений – ​всё это формирует у обучающе-
гося базу для перехода к  способности объяснять 
динамические ряды цифровых данных, отражаю-
щие астрономические наблюдения. Структура за-
нятия может быть построена таким образом, что-
бы числовой ряд рассматривался как посредник 
между реальным астрономическим процессом 
и исследовательским усилием обучающегося.

Важным условием формирования исследова-
тельской культуры становится ситуация, в которой 
требуется интерпретация наблюдения. Пример 
с  анализом солнечной активности при помощи 

статистического закона Бенфорда позволяет сое-
динить эмпирический материал с  числовым ана-
лизом и  структурировать дидактическую задачу 
как путь от вопроса к объяснению. Подобный фор-
мат учебной деятельности формирует у  обучаю-
щегося умение мыслить в  рамках научной пара-
дигмы и воспринимать наблюдаемый процесс как 
носитель потенциальных закономерностей.

Указанный дидактический вектор, направлен-
ный от наблюдения к исследованию, обретает ло-
гическое развитие в междисциплинарной интегра-
ции, позволяющей формировать целостные учеб-
ные действия на стыке наук.

Структура задания, связанного с анализом па-
раметров солнечных вспышек и их числовой пред-
ставленности, апеллирует к математике как источ-
нику логики работы с цифрами. Освоение понятий 
цифрового распределения и  вероятностных за-
кономерностей, выраженных в законе Бенфорда, 
формирует условия для формирования представ-
лений о числовой структуре как носителе законо-
мерности. В этой связи наблюдаемый астрономи-
ческий процесс теряет статус внешнего события 
и  становится объектом количественного анализа 
с чётко выделенными характеристиками.

Информатика также встраивается в  этот кон-
текст как технический и методологический инстру-
мент, позволяющий обращаться с массивами дан-
ных, визуализировать распределения и формули-
ровать гипотезы на основе программной обработ-
ки. Формализация числового материала создаёт 
педагогические основания для построения учеб-
ного действия, направленного на переход от эмпи-
рики к аналитике. Астрономия же сохраняет фун-
даментальный смысл всей практики, задаёт пред-
метный фокус и  обеспечивает содержательную 
обоснованность рассуждений обучающегося.

Педагогическая компонента встраивается в за-
данную схему и выполняет функцию проектирова-
ния учебной траектории, нацеленной на  форми-
рование исследовательской культуры. Активная 
включённость обучающегося в  разные типы по-
знавательной активности позволяет связать кон-
кретные цифровые параметры с развитием логи-
ки научного объяснения, что формирует межпред-
метную связанность как внутреннюю необходи-
мость целостного освоения социальной реально-
сти.

Понимание межпредметной структуры, осно-
ванной на интеграции содержания и методов, по-
зволяет рассмотреть сравнительные основания 
традиционных и  междисциплинарных подходов 
в обучении астрономии.

Так, традиционная форма подачи материа-
ла, как правило, фокусируется на  линейном ос-
воении содержательных единиц в  рамках одной 
предметной области, в которой активность иссле-
дователя представлена в  виде разрозненных за-
даний, не опирающихся на целостную систему по-
нятий и логики, что, безусловно, способствует на-
коплению отдельных знаний, однако вместе с тем 
ограничивает возможности установления содер-



157

СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
жательных связей между различными уровнями 
учебной информации, вследствие чего сужается 
диапазон самостоятельного анализа.

Междисциплинарная логика строится на смыс-
ловом объединении разных форм познания, ког-
да наблюдение, числовое моделирование и интер-
претация соединяются в единое учебное действие. 
Астрономический феномен получает математиче-
ское обоснование, визуализируется средствами 
цифровой обработки и обсуждается с позиции на-
учной логики. Сравнение обоих подходов показы-
вает, что межпредметная организация учебного 
действия формирует условия для перехода к  са-
мостоятельному формулированию исследователь-
ских задач, когда значение имеет способ получе-
ния ответов.

Таким образом, граница между изучением 
и исследованием сдвигается в сторону продуктив-
ной активности обучающегося. Его действия те-
ряют характер репродукции и приобретают черты 
конструирования, что соответствует современным 
требованиям к  результатам освоения предмета. 

Формирование исследовательской культуры в та-
ком случае опирается на  внутреннюю необходи-
мость применения знаний из разных областей для 
решения конкретной задачи.

Развитие от  описательного изучения астро-
номических явлений к числовому анализу позво-
ляет по-новому осмыслить дидактическую функ-
цию закона Бенфорда. Применение этого число-
вого распределения в  рамках изучения парамет-
ров солнечных вспышек способствует расшире-
нию аналитических представлений обучающихся, 
что формирует условия для устойчивого перехо-
да к научной форме мышления. Включение зако-
на Бенфорда в учебную практику показывает, как 
математическая закономерность обретает объяс-
нительное значение при работе с природными яв-
лениями и способствует осознанию скрытых циф-
ровых структур, лежащих в основе наблюдаемого 
физического процесса.

Таким образом, можно обобщить сравнитель-
ную характеристику традиционных и  междисци-
плинарных подходов (табл. 1).

Таблица 1. Сравнительная характеристика традиционных и междисциплинарных подходов к формированию исследовательской 
культуры обучающихся астрономии

Критерий Традиционный подход Междисциплинарный подход (на основе интерпретации закона 
Бенфорда)

Объект учебного анализа Астрономические явления, пред-
ставленные в описательной форме

Цифровые ряды, отражающие характеристики солнечных 
вспышек

Характер познавательной дея-
тельности

Восприятие и репродукция готовой 
информации

Анализ числовых закономерностей с последующим формули-
рованием исследовательских вопросов

Роль закона Бенфорда Отсутствует в учебной практике Закон используется как инструмент интерпретации статистиче-
ских данных в астрофизике

Уровень интеграции предмет-
ных знаний

Изолированное изучение астроно-
мических фактов

Объединение астрономии, математики, информатики и эле-
ментов педагогики

Тип формируемых умений Запоминание терминов и наблюде-
ние за явлениями

Построение цифровых моделей, обоснование гипотез и работа 
с эмпирическими цифровыми данными

Стиль учебного взаимодей-
ствия

Следование готовым инструкциям Активное включение в анализ, моделирование и интерпрета-
цию

Направленность на исследова-
тельскую культуру

Стихийное и фрагментарное фор-
мирование

Целенаправленное развитие исследовательских умений на ос-
нове математически интерпретируемых данных

Источник: авторская разработка

Сравнительный анализ выявил преимущества 
междисциплинарного подхода, однако его приме-

нение в реальной педагогической практике сталки-
вается с рядом ограничений, обусловленных спе-
цификой как предметного содержания, так и ког-
нитивных возможностей обучающихся (табл. 2).

Таблица 2. Ограничения авторской модели интеграции закона Бенфорда в учебную практику обучающихся астрономии 
с использованием цифровых рядов

Критерий Содержание ограничения

Предметное содержание Необходимость владения методами анализа логарифмических зависимостей, распределе-
ний и числовых закономерностей

Уровень подготовки обучающихся Недостаточная сформированность аналитических умений в рамках базового общего обра-
зования

Риск искажения учебной цели Смещение акцента с формирования исследовательской культуры на формальное выполне-
ние вычислительных процедур

Специфика закона Бенфорда Сложность понимания статистической природы распределения значащих цифр при слабом 
уровне математической подготовки
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Критерий Содержание ограничения

Потенциальная педагогическая ошибка Потеря связи между числовым описанием и наблюдаемым астрономическим феноменом

Необходимость педагогического сопро-
вождения

Отсутствие смысловой навигации, связывающей цифровые характеристики с физическим 
содержанием процесса

Источник: авторская разработка

Сложность цифровых закономерностей, опи-
сывающих солнечные вспышки, предполагает не-
обходимость продвинутой подготовки учащихся 
в области интерпретации логарифмических зави-
симостей, статистических распределений и число-
вых рядов. Так, в рамках общей системы образо-
вания такие структуры могут восприниматься как 
абстрактные и  избыточные. При отсутствии чёт-
кой педагогической опоры на  предварительное 
формирование аналитических умений возникает 
риск формального воспроизведения математиче-
ских процедур, лишённого осознания их физиче-
ского и астрономического содержания. В резуль-
тате первичная учебная цель – ​формирование ис-
следовательской культуры – ​может быть смещена 
в сторону технической обработки данных.

Также сложность представляет специфика за-
кона Бенфорда, сущность которого не  сводится 
к  вычислению значений, а  опирается на  стати-
стическую природу распределения первых цифр. 
В  условиях слабой математической базы интер-
претация такого распределения может восприни-
маться как случайный результат, не имеющий объ-
яснимой природы. Возникает педагогический риск 
потери связи между феноменом и  его числовым 
описанием, особенно при отсутствии контекстного 
объяснения. Для предотвращения подобного иска-
жения необходима организация смысловой нави-
гации, которая позволит учащемуся сохранять ло-
гическое единство между наблюдаемыми процес-
сами, цифровыми признаками и  формируемыми 
исследовательскими умениями.

Далее целесообразно отразить перспекти-
вы включения эмпирических данных о солнечных 
вспышках в  педагогические сценарии нового ти-
па, ориентированные на формирование исследо-
вательской культуры.

Педагогическая проработка применения пара-
метров солнечных вспышек в учебной деятельно-
сти основывается на  возможности структуриро-
вать образовательную ситуацию как эпизод науч-
ного наблюдения. В  рамках подобного формата 
обучающийся сталкивается с «голыми» цифровы-
ми рядами, требующими осмысления, что позво-
ляет развивать способность к формированию ги-
потез, проверке предположений и  обоснованию 
выводов на  основе доступных данных. Следует 
отметить, что образовательная ценность сценария 
усиливается при сопровождении анализа визуаль-
ными элементами.

Формирование исследовательской культуры 
предполагает постепенное усложнение заданий 
с  учётом реальных явлений, в  которых наблюде-
ние, цифровая обработка и теоретическая интер-

претация объединены в  единую логическую це-
почку.

Заключение

Таким образом, закономерности, лежащие в основе 
распределения значащих цифр в данных о солнеч-
ных вспышках, открывают возможность педагоги-
ческой интерпретации, в рамках которой математи-
ка, информатика и астрономия объединяются для 
формирования у обучающихся целостного научного 
мышления. Проведённое исследование показало, 
что включение элементов анализа по закону Бен-
форда позволяет и описывать эмпирические дан-
ные, и осмыслять их как часть природной струк-
туры. Предложенный способствует выстраиванию 
логической связи между цифровыми рядами и фи-
зическими процессами, что тем самым формирует 
условия для осознанного развития от формального 
вычисления к исследовательскому действию. При 
этом следует иметь в виду методические риски, 
связанные с потенциальной перегрузкой обучаю-
щихся и с вероятностью утраты смысловых ори-
ентиров при недостаточной подготовке. Однако 
при грамотной межпредметной интеграции анализ 
солнечных вспышек по статистическим признакам 
может стать основой для формирования устойчи-
вой учебной мотивации и начальной исследова-
тельской культуры.
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The possibilities of interpreting Benford’s 
Law using the characteristics of solar 
flares as an example: on the formation of 
students’ research culture

Kurovsky S. V., Mishin D. A., Kastilskaya D. A.
LLC “Higher School of Education”, Seoul National University

The purpose of the study is to identify the possibilities of interpret-
ing Benford’s law in the context of analyzing the characteristics of 
solar flares for the formation of a research culture of astronomy stu-
dents. The materials include methodological and theoretical provi-
sions describing digital patterns in astronomical phenomena. The 
research uses methods of theoretical modeling, interdisciplinary 
analysis, pedagogical interpretation and formalization of cognitive 
scenarios. The result of the research: the author’s model of inte-
grating Benford’s law into the educational practice of astronomy has 
been formed, based on the logic of scientific explanation of numer-
ical distributions and their comparison with the physical nature of 

solar flares. Conclusions: a) the use of digital patterns enhances the 
analytical component of astronomy education; b)  the use of Ben-
ford’s law allows us to build scenarios for the formation of a research 
culture based on interdisciplinary analysis; c)  the effectiveness of 
the model is limited by cognitive risks and requires the prior devel-
opment of skills for meaningful reading of data and numerical series.

Keywords: Benford’s law, solar flares, interpretation, education, 
student culture.
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В статье представлены элементы кадровой политики на пред-
приятиях индустрии гостеприимства; раскрыта проблема важ-
ности обучения персонала гостиничного предприятия. С  учё-
том некоторых особенностей работы службы общественного 
питания отеля «Марриотт Империал Плаза 5*» даны некоторые 
рекомендации относительно удержания ценных сотрудников, 
специфики аттестации и обучения персонала названной служ-
бы. В  конце данной статьи представлены основные решения 
проблемы, связанной с  текучестью кадров. На  основе выяв-
ленных особенностей функционирования службы обществен-
ного питания автором предложен план мероприятий с  целью 
обучения персонала.
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Кадровая политика любого предприятия, в том 
числе и гостиничного, включает в себя основные 
элементы, которые представлены в  таблице 1. 
Каждый из этих элементов играют значимую роль 
в  построении кадровой политики предприятия, 
ведь все эти элементы взаимосвязаны между со-
бой и выпадение одного из них из общей системы 
влечёт за собой нарушение всей иерархии опре-
делённых действий предприятия, составляющих 
его концепцию (миссию, цель, задачи).

Сущностью кадровой работы гостиничного 
предприятия следует считать работу с людьми, ко-
торая должна соответствовать общей концепции 
его развития. Основная цель кадровой работы го-
стиничного предприятия  – ​обеспечение баланса 
обновления и  повышения качественного состава 
кадров, согласно потребностям гостиницы, основ-
ным требованиям законодательства и отношению 
гостиницы к  внешнему окружению (рынку труда, 
взаимоотношениям с государственными органами 
власти и  управления), а  также достижение зада-
чи кадровой политики, заключающейся в обеспе-
чении соблюдения интересов всех категорий со-
трудников с интересами руководства гостинично-
го предприятия.

Анализ некоторых направлений кадровой поли-
тики в отеле «Марриотт Империал Плаза 5*» пока-
зал, что некоторые сотрудники (13%), особенно те, 
у которых имеется потенциал, увольняются после 
6–12 месяцев в  силу того, что не  ощущают себя 
ценными для данной организации. В  этой связи, 
на наш взгляд, необходимо научиться удерживать 
таких сотрудников. Такая ситуация, как показыва-
ет практика, характерна для многих гостиничных 
предприятий.

В этой связи представим гайд «Удержание со-
трудников». С целью удержания сотрудников мож-
но рекомендовать проводить в  гостинице Stay-
интервью (stay, с англ. – ​остаться, то есть интер-
вью на  удержание) [5]. Такая встреча тет-а-тет 
с  сотрудником гостиничного предприятия позво-
лит предвидеть увольнение имеющихся членов 
гостеприимной команды и запланировать на этой 
основе найм новых сотрудников. Более того, с по-
мощью stay-интервью можно получить полезную 
информацию с  целью улучшения опыта работы 
этого сотрудника, так как именно руководителям 
приходится чаще взаимодействовать с подчинён-
ными. Такой способ позволит сотруднику увидеть, 
что он важен для этой организации, что в  нём 
нуждаются как в ценном сотруднике. Желательно, 
чтобы такое интервью проводил непосредствен-
ный руководитель, а не отдел кадров в лице ме-
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неджера по персоналу или HR-отдел, так как дан-
ное интервью проходит, как правило, с высокоэф-
фективным сотрудником.

В результате такое интервью:
–	 позволит выявить возникшие проблемы (сла-

бые бизнес-процессы, многозадачность со-
трудников, их перегруженность обязанностями, 
отсутствие карьерного роста);

–	 найти решение по нивелированию негативного 
настроения лучших сотрудников предприятия;

–	 укрепить доверие и лояльность персонала (сде-
лать более комфортным пребывание на рабо-
чем месте);

–	 удержать талантливых сотрудников (демон-
страция со  стороны руководства отеля цен-
ностного отношения к нему);

–	 сравнить вовлечённость по  структурным под-
разделениям, возрасту, стажу работы и долж-
ности;

–	 спрогнозировать текучесть кадров.

Таблица 1. Элементы кадровой политики на предприятиях индустрии гостеприимства

№ п/п Элементы кадровой политики предприятия

1. Осознание необходимости кадрового планирования, разработки общих направлений принципов кадровой политики пред-
приятия: постановка всеобщих задач, определение приоритетных задач развития организации в соответствии с её ценностя-
ми, разработка профессионально-квалификационных требований к кадрам и должностям с учётом требований действую-
щего законодательства, спроса и предложения на труд на рынке труда.

2. Осознание необходимости реализации организационно-штатной политики предприятия: понимание потребности в кадрах, 
формирование организационно-управленческой структуры и штатных единиц, назначения на должности, формирование 
резерва кадров, перемещения; разработка программ, путей достижения целей кадровой работы; создание кадрового плана; 
определение комплекса кадровых мероприятий; совершенствование работы с кадрами.

3. Осознание необходимости реализации информационной политики предприятия: создание и поддержка системы движения 
кадровой информации, осуществление кадрового кнтроллинга.

4. Осознание необходимости реализации финансовой политики предприятия: определение принципов распределения средств, 
определение фонда оплаты труда обеспечение системы мотивации и стимулирования труда.

5. Осознание необходимости реализации программы обучения и развития сотрудников организации: создание необходимых 
условий с целью внедрения программ развития персонала и адаптации сотрудников на рабочем месте, составление плана 
индивидуального развития каждого сотрудника с целью его продвижения по карьерной лестнице, формирование каманд 
и корпоративной культуры предприятия, организация профессиональной подготовки, повышения квалификации и перепод-
готовки кадров.

6. Оценка кадров и результатов трудовой деятельности: аудит соответствия кадровой политики и стратегии предприятия, выяв-
ление слабых сторон в кадровой работе, оценка потенциала сотрудников организации [6, с. 17].

Лояльность, удовлетворённость сотрудников 
местом работы, определение областей для совер-
шенствования можно оценить с помощью метрики 
eNPS (Employee Net Promoter Score), то  есть Ин-
декса лояльности сотрудников [4].

Представим гайд «Выявление проблемных зон 
и снижение текучести кадров». С целью снижения 
уровня текучести кадров, а также с целью выявле-
ния проблем в гостиничном предприятии, коллек-
тиве, которые могут стать триггером к  увольне-
нию сотрудников, целесообразно, на наш взгляд, 
использовать Exit-интервью (exit, с англ. – ​выход, 
то есть интервью, с увольняющимся сотрудников) 
[3]. Желательно, чтобы такое интервью проводил 
HR-отдел / отдел кадров. Такое интервью с уволь-
няющимся сотрудником поможет в дальнейшем:
–	 скорректировать внутренние процессы гости-

ничного предприятия глазами увольняющегося 
сотрудника;

–	 поддерживать имидж отеля «Марриотт Импе-
риал Плаза 5*».
Такой формат интервью можно проводить 

в форме:
–	 личной беседы;
–	 онлайн-опроса;
–	 комбинированного подхода (сбор информации 

посредством анкеты и  её получение одновре-

менно через беседу с увольняющимся специа-
листом.
Полученные результаты менеджером по персо-

налу послу увольнения сотрудника важно принять 
во внимание, в дальнейшем отслеживая их. Такие 
изменения смогут повлиять на  совершенствова-
ние кадровой политики «Марриотт Империал Пла-
за 5*» в части снижения не только текучести пер-
сонала, но  и  создании особенной организацион-
ной культуры, в которой сотрудники захотят рабо-
тать. Эти изменения могут привести к следующим 
решениям:
–	 внедрение «прозрачной» системы выплаты 

премий и накопления бонусов;
–	 повышение заработной платы;
–	 увеличение нематериальных поощрений (на-

пример, дополнительные дни к отпуску, некото-
рые корпоративные привилегии);

–	 внедрение программы коучинга для руководи-
телей и  различных программ по  обучающим 
тренингам;

–	 организация тренингов по  управлению кон-
фликтными ситуациями, стрессами, эмоцио-
нальному интеллекту и эффективной коммуни-
кации между сотрудниками отеля;

–	 создание стандартов с  чётко сформулирован-
ными положениями относительно получения 
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фидбека (обратной связи) между менеджерами 
и сотрудниками;

–	 повышение уровня условия труда сотрудников 
(перестановки, абгрейда рабочего простран-
ства, замена устаревшей техники на более со-
временную, удобный график или дополнитель-
ные дни с целью отдыха сотрудника, гибридный 
формат выполнения задач сотрудника);

–	 введение программ, позволяющих сотрудни-
ку расти по  карьерной лестнице, а  талантам 
развивать свои компетенции (программы обу-
чения, направленные на  развитие сотрудника 
по карьерной лестнице; введение ИПР – ​инди-
видуальных планов развития на  каждого со-
трудника;

–	 повышение уровня организационной культу-
ры (проведение тимбилдинговых мероприятий 
с  целью создания доброжелательных отноше-
ний друг с другом) [3].
Рассмотрим особенности аттестации сотрудни-

ков «Марриотт Империал Плаза 5*». В целях рас-
ширения методической базы («В  копилку менед-
жеру по персоналу»), чёткого и качественного под-
хода к оценке персонала целесообразно, на наш 
взгляд, следует применять не  только анкеты, ин-
тервью и собеседования, но и такие методики, как:
–	 оценка «360 градусов»;
–	 например, метод «Performance Review» линей-

ного сотрудника  – ​администратора, горнич-
ной, официанта, повара и др. (это регулярные 

встречи сотрудника с руководителем, которые 
позволяют обсудить результаты работы, поста-
вить цели и  задать вектор развития; сбор ин-
формации для принятия управленческих реше-
ний);

–	 Performance appraisal;
–	 профессиональные тесты;
–	 психологические тесты (например, тест 

на  социально-психологическую адаптацию 
К. Роджерса и Р. Даймонда; диагностику меж-
личностных отношений Т. Лири; методику вы-
явления коммуникативных и  организаторских 
способностей (КОС‑2); тест для выявления 
функционально-ролевых позиций в  управлен-
ческой команде «Групповые роли» (тест Белби-
на); тест с целью выявления коммуникативных 
умений Л.  Михельсона; тест «Ведущая репре-
зентативная система» и другие).
Такая чётко организованная аттестация сотруд-

ников, по сути, позволит выявить акценты сильных 
и слабых сторон деятельности персонала, что по-
зволит улучшить корпоративный дух, внедрить 
«свою» корпоративную политику в систему обуче-
ния сотрудников отеля.

С учётом некоторых особенностей работы пер-
сонала службы общественного питания можно 
предложить следующий план обучения для со-
трудников «Марриотт Империал Плаза 5*» (см. таб
лицу 2).

Таблица 2. Предлагаемый план обучения сотрудников службы общественного питания (отель «Марриотт Империал Плаза 5*»)

Marriott Imperial Plaza, 5*, г. Москва (Служба общественного питания)

Служба обслу-
живания
в номерах (Room 
Service)

Ресторан 
«Galerie»
(завтраки)

Café Imperial
(ресторан «Аля-
карт»)

M-lounge
(VIP zone, 13 
этаж)

План обучения сотрудников ресторана «Galerie»

Контроль – ​1 
раз в неделю, 
в 14.00 после 
окончания опе-
рационной дея-
тельности

Январь Февраль Март Апрель Май Июнь

1 неделя Стандарты сер-
виса и обслужи-
вания за столи-
ком

Ассортимент 
и знание меню. 
Состав блюд. Ал-
лергены

«Как правиль-
но открыть бу-
тылку». Разлив 
по бокалам

Стандарты сер-
виса и обслужи-
вания за столи-
ком

Ассортимент 
и знание меню. 
Состав блюд. Ал-
лергены

«Как правиль-
но открыть бу-
тылку». Разлив 
по бокалам

2 неделя Стандарты внеш-
него вида. Гигие-
на и чистота

Открытие и за-
крытие швед-
ской линии. 
Ассортимент

Правильное хра-
нение и ротация 
продукции. Нор-
мы ХААСП

Стандарты внеш-
него вида. Гигие-
на и чистота

Открытие и за-
крытие швед-
ской линии. 
Ассортимент

Правильное хра-
нение и ротация 
продукции. Нор-
мы ХААСП

3 неделя Решение кон-
фликтных ситуа-
ций. Этикет

Телефонный эти-
кет. Взаимодей-
ствие с другими 
аутлетами

Встреча и про-
воды гостей. 
Размещение 
верхней одежды 
и багажа

Решение кон-
фликтных ситуа-
ций. Этикет

Телефонный эти-
кет. Взаимодей-
ствие с другими 
аутлетами

Встреча и про-
воды гостей. 
Размещение 
верхней одежды 
и багажа

4 неделя Обслужива-
ние VIP-гостей. 
Ненавязчивый 
сервис

Приборы и ме-
наж. Чистота 
и порядок

Техники про-
даж. Методы 
дополнительных 
продаж

Обслужива-
ние VIP-гостей. 
Ненавязчивый 
сервис

Приборы и ме-
наж. Чистота 
и порядок

Техники про-
даж. Методы 
дополнительных 
продаж
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Marriott Imperial Plaza, 5*, г. Москва (Служба общественного питания)

5 неделя Процедура от-
крытия смены. 
Закрытие смены 
и подготовка ра-
бочего места

Работа в Micros. 
Пробитие зака-
зов. Курсы и по-
рядок подачи

Кассовая дисци-
плина. Правила 
приема денеж-
ных средств. Ме-
тоды оплаты

Процедура от-
крытия смены. 
Закрытие смены 
и подготовка ра-
бочего места

Работа в Micros. 
Пробитие зака-
зов. Курсы и по-
рядок подачи

Кассовая дисци-
плина. Правила 
приема денеж-
ных средств. Ме-
тоды оплаты

Система конт-
роля:

Старший смены (супервайзер) – ​текущий контроль. Руководитель подразделения – ​периодический контроль. 
MOD – ​внешний контроль гость

Таким образом, предлагаемый план обуче-
ния позволит с учётом умеренной периодичности 
сформировать у сотрудников «Марриотт Импери-
ал Плаза 5*» навыки для выполнения своих обя-
занностей при взаимодействии с  гостями. Чётко 
смотивированный персонал на выполнение опре-
делённых действий позволит сотрудникам служ-
бы общественного питания проявить себя как 
«экзситенциально-ценностный ресурс» [1, с.  52]. 
Более того, «мотивация как экзистенциально-
ценностная стратегия» [2, с. 81] может стать клю-
чевым показателем деятельности сотрудников от-
еля «Марриотт Империал Плаза 5*», что, на наш 
взгляд, в будущем повысит эффективность их ра-
боты.
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Цифровые ресурсы в профессиональном образовании: актуальные тренды 
и риски педагогической практики

Гафарова Елена Аркадьевна,
к.п.н., доцент, ФГБОУ ВО «ЮУрГГПУ»

В статье рассматриваются актуальные тренды использования 
цифровых ресурсов в профессиональном образовании. Анали-
зируются преимущества и  недостатки применения цифровых 
инструментов в педагогической практике, а также выявляются 
потенциальные риски и предлагаются рекомендации по их ми-
нимизации. Особое внимание уделено критическому анализу 
влияния цифровых технологий на развитие профессиональных 
компетенций студентов и необходимости адаптации педагоги-
ческих подходов к новым условиям.

Ключевые слова: цифровые ресурсы, риски цифровизации 
образования, роль педагога профессионального обучения.

Введение

В последнее время в профессиональном обучении 
активно применяются в образовательной практи-
ке, в том числе. Цифровые ресурсы, под которыми 
мы понимаем учебный контент, созданный на ба-
зе цифровых технологий и функционирующий при 
помощи цифровых устройств [6] (далее – ​ЦР), в по-
следнее время активно применяются в образова-
тельной практике, в том числе в профессиональном 
обучении.

Сложились некоторые устойчивые тренды 
в  применении ЦР, сформировавшиеся в  период 
действия ограничительных мер с 2020 года из-за 
пандемии и  трансформирующиеся в  настоящее 
время, когда формат проведения учебных занятий 
вернулся большей частью к традиционному.

Во-первых, активно применяются онлайн-
платформы [7, 8], поскольку дистанционная фор-
ма с базой на информационно-коммуникационных 
технологиях внедрилась во  время пандемии 
и  осталась как альтернативная замена живому 
общению для случаев карантинов, болезней пре-
подавателей и  студентов, для ситуаций физиче-
ских преобразований учебно-материальной базы 
и других форс-мажорных обстоятельств.

Во-вторых, преподаватели ввели в  свой ди-
дактический арсенал различные интерактивные 
инструменты для проведения учебных занятий 
и  повышения вовлеченности студентов в  про-
цесс познания. По данным опроса, проведённого 
в 2024 году [4] среди преподавателей популярны 
Wordwall – ​этот сервис указали около 86% респон-
дентов; Quizlet – ​за него отдано почти 69% голо-
сов; EdPazzle – ​около 22%, Genially – ​20%. Также 
часто упоминается LearningApps – ​платформа для 
создания интерактивных упражнений, Canva – ​ре-
дактор для визуализации учебного материала 
и  ChatGPT  – ​чат-бот с  искусственным интеллек-
том (далее – ​ИИ), с помощью которого можно со-
ставить любое упражнение, сгенерировать план 
урока или мероприятия, откорректировать отчет 
и выполнить ряд других рутинных операций.

Еще одним направлением применения ЦР 
стало внедрение мобильного обучения. И,  ес-
ли в  школах введен запрет на  использование 
смартфонов Федеральным законом от 19.12.2023 
№  618-ФЗ «О  внесении изменений в  Федераль-
ный закон «Об образовании в Российской Феде-
рации» [2], то  в  образовательных организациях 
среднего профессионального образования (да-
лее  – ​ОО СПО) действует Постановление Пра-
вительства РФ от 11.10.2023 № 1678 [3], которое 
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регламентирует электронное и дистанционное об-
учение. Названный правоустанавливающий доку-
мент определяет порядок применения таких техно-
логий при проведении учебных занятий, практик, 
промежуточной аттестации, текущего контроля 
успеваемости и итоговой аттестации обучающих-
ся. Согласно требованиям, установленным в  [3], 
необходимо обеспечить доступ к  электронной 
информационно-образовательной среде ОО СПО, 
в том числе и посредством мобильных телефонов, 
а  значит  – ​частично взаимодействие между пре-
подавателем и студентами реализуется через кон-
цепцию m-learning.

Также в перечне сложившихся трендов необхо-
димо отметить, что значимым компонентом обра-
зовательного процесса в ОО СПО является боль-
шое разнообразие цифровых библиотек и  кол-
лекций электронных образовательных ресурсов 
(далее – ​ЭОР). Например, в Челябинской области 
создан региональный репозиторий цифровых об-
разовательных ресурсов, предназначенный для 
формирования регионального банка ЦОР в обра-
зовательной деятельности ОО СПО [1].

Постановка проблемы

Несмотря на очевидные преимущества применения 
ЦР [6,12,13], к которым мы относим доступность, 
интерактивность, возможность персонализации 
обучения, а также экономию времени и ресурсов, 
в настоящее время выявились и риски, связанные 
с интенсивной цифровизацией образовательного 
процесса, в целом, и процесса профессионального 
обучения, в частности.

Безусловно, информатизация приносит свои 
плоды и  результаты, а  именно  – ​структурирует 
информационные потоки, оптимизирует в  боль-
шинстве случае педагогическое взаимодействие. 
В последнее время мы наблюдаем множество оп-
тимистических статистических подтверждений 
о том, что цифровые технологии увеличивают вов-
леченность студентов, делают образовательный 
процесс более эффективным, а  качество обуче-
ния выше.

Однако, при ближайшем рассмотрении мож-
но видеть, что такое обольщение ЦР не  всегда 
оправданно. Действительно, студенты оживляют-
ся и вынуждены производить некоторые учебные 
действия, когда работают в интерактивной среде, 
симуляторе или тренажере, когда от них требуется 
нажимать на клавиши, работать с манипулятором 
или тачпадом. Но всегда ли такие действия при-
водят к качеству обучения и эффективности, ведь 
результативность не равна эффективности и тем 
более качеству образования?

Переоценивая потенциал ЦР, мы исключаем 
значимость роли живого преподавателя в  обра-
зовательном процессе, обучающиеся лишаются 
наставника, советчика и собеседника, что может 
негативно сказаться на формировании професси-
ональных и социальных навыков.

Постоянное вынужденное нахождение в  вир-
туальной среде формирует у  обучающихся неа-
декватную самооценку, оторванность от  реаль-
ной жизни, где необходимо общаться с  живыми 
людьми, а  не  виртуальными суррогатами. Про-
исходит снижение когнитивных компетенций, так 
как, во‑первых, интернет-ресурсы становятся сво-
еобразной внешней памятью индивида, а  приня-
тие решений в ситуациях реального действия за-
частую связано с запасом знаний в мозге, а не на 
внешних носителях; во‑вторых, вынужденная 
и перманентная многозадачность отучает от уме-
ния концентрироваться на одной задаче, что, в ко-
нечном счете, приводит к снижению качества ре-
зультатов. Кроме того, направляемый умелыми 
маркетологами пользователь интернет-ресурсов, 
неосознанно афффектирует незначимые явления 
и обстоятельства, тогда как, объективно значимые 
может игнорировать, таким образом – ​утрачивает-
ся основа для критического мышления.

Важно обеспечить баланс между применением 
цифровых технологий и  сохранением живого об-
щения в  образовательном процессе, и  актуаль-
ность такого требования не снижается, а напротив 
обостряется в связи с появлением все новых и но-
вых ЦР, в том числе основанных на ИИ.

Методы и материалы

Нами на базе Профессионально-педагогического 
института ФГБОУ ВО «ЮУрГГПУ» было проведе-
но анонимное анкетирование среди 168 студентов 
с целью определить некоторые аспекты использо-
вания цифровых технологий и ИИ. Анкета состояла 
из нескольких тематических разделов: общие зна-
ния технологий ИИ, целесообразность применения 
ИИ в обучении, объективность оценок ИИ, опыт 
применения ИИ для выполнения учебных работ.

Результаты опроса представляют интерес для 
анализа и понимания значения ЦР и ИИ в образо-
вательном процессе.

На  вопрос: «Как вы думаете, объективна  ли 
оценка тестирования, если результаты проверил 
ИИ?» большинство студентов (более 54%) сомне-
ваются в полной объективности оценки тестирова-
ния, проверенного ИИ, лишь небольшая часть сту-
дентов (около 5%) полностью доверяет объектив-
ности ИИ в оценке результатов тестирования.

На  вопрос: «Насколько уместно и  оправданно 
использовать тесты, разработанные с  помощью 
ИИ для проверки знаний студентов?» около поло-
вины студентов (50%) считают использование те-
стов, разработанных ИИ, уместным и  оправдан-
ным, но  с  оговорками, отмечая, что уместность 
использования ИИ в разработке тестов может за-
висеть от типа тестов, уровня сложности и целей 
проверки знаний. В  целом, студенты осторожны 
в  принятии ИИ как полноценного разработчика 
фонда оценочных средств.

На вопрос: «Как часто вы прибегаете к исполь-
зованию ИИ для выполнения учебных заданий?» 
большинство студентов (более 80%) ответили, что 
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ежедневно используют ИИ для выполнения учеб-
ных заданий и  только лишь малая часть (около 
8%) не применяют ИИ никогда.

Необходимо отметить, что студенты хорошо ос-
ведомлены об инструментах ИИ.

Так на вопрос с множественным выбором: «Ка-
кие инструменты ИИ вы умеете использовать?» 
были получены ответы, свидетельствующие о ши-
роком кругозоре респондентов в области специа-
лизации ИИ и дифференциации их опыта в приме-
нении ИИ. Данные визуализированы на диаграм-
ме – ​рисунок 1.

0 20 40 60 80 100 120 140 160

средства обеспечения облачных вычислений

средства хранения данных

средства разработки  ПО на основе ИИ

интегрированные платформы для создания …

средства управления чат-ботами

базы знаний

интеллектуальные средства управления …

интеллектуальные средства разработки и …
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средства распознавания символов
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Рис. 1. Визуализация данных ответов на вопрос 
с множественным выбором: «Какие инструменты 

ИИ вы умеете использовать?», источник – ​создано 
авторами

Оценим валидность экспериментальной выбор-
ки с  целью определения возможности обобщить 
полученные нами результаты за ее пределами.

В Профессионально-педагогическом институте 
обучается в 2024–2025 учебном году 1870 студен-
тов, в анонимном опросе приняло участие 168 сту-
дентов. Тогда N, размер генеральной совокупно-
сти, составит 1870 человек, а n, размер выборки – ​
168. При доверительном уровне в 90% Z-значение 
для 90% доверительного уровня составит 1.645, 
а  доля предполагаемого признака p будет равна 
0.5

Формула для расчета погрешности (E):

	 E = sqrt((Z^2 * p * (1‑p) * (N – ​n)) / (n * (N – ​1))) 	(1)

Вычислим E = sqrt((1.645^2 * 0.5 * 0.5 * (1870–
168)) / (168 * (1870–1))) = sqrt((2.706025 * 0.25 * 

	 1702) / (168 * 1869)) ≈ 0.06053 	 (2)

Фактическая погрешность E для нашей выбор-
ки в  168 человек при генеральной совокупности 
в 1870 человек и уровне доверия 90% составляет 
примерно 6.05%.

Таким образом, с 90%-ной уверенностью мож-
но утверждать, что текущий срез объективирован, 
и мы можем оценить мнение генеральной совокуп-
ности с погрешностью около 6%.

Выводы и результаты

Теперь, анализируя приведенные выше данные, 
и если принять во внимание тот факт, что сегодняш-

ние студенты более 80% учебных работ выполняют 
с помощью искусственного интеллекта, то объек-
тивно можно говорить только о том, что студенты 
умело пользуются достижениями современных тех-
нологий, а вот о том, что они действительно усвоили 
учебную программу, в полной мере овладели не-
обходимыми умениями и приобрели минимальный 
профессиональный опыт, сказать нельзя.

Зачастую мы можем наблюдать парадоксаль-
ную ситуацию: преподаватель сгенерировал с по-
мощью ИИ учебные задания (сколько было вдох-
новляющих примеров о том, как ИИ облегчает труд 
преподавателя [9,10, 11, 14]), а студенты выполни-
ли эти задания также с помощью ИИ. То есть, эф-
фективно обучается только ИИ, а преподаватель 
и студент становятся лишь посредниками в этом 
обучении.

О коллапсе домашних заданий вследствие по-
иска ответов в «большой паутине» – ​WWW обуча-
ющимися исследователи сообщали еще в 2017 го-
ду [5], и вот теперь становится реальностью и кол-
лапс тестирования, проверочных работ, эссе (по-
тому что ИИ пишет великолепные эссе) и других 
форм аудиторных и  внеаудиторных учебных ра-
бот. Перед преподавателями встала острая дидак-
тическая проблема: как проверить именно знания 
студента, а не его умение пользоваться техноло-
гиями ИИ.

Обобщая наш педагогический опыт и опыт кол-
лег, перечислим формы, применимые в педагоги-
ческой практики профессионального обучения, ко-
торые пока не подвержены негативному влиянию 
ИИ. К ним мы относим такие формы:
•	 рукописный конспект с учебника;
•	 заполнение тематических рабочих тетрадей 

в бумажном формате;
•	 устные опросы;
•	 фронтальное или групповое решение кейс-за-

дач;
•	 дискуссионные формы проверки знаний: деба-

ты, активные форсайт-сессии;
•	 групповые проекты;
•	 ролевые игры, экспромт-театры;
•	 интеллектуальные состязания с  фреймами 

популярных телепередач, типа «Поле чудес», 
«Своя игра», «Кто хочет стать миллионером» 
и т.д.;

•	 экскурсии на производства;
•	 обучение в  иммерсивных средах, в  том числе 

с дополненной или виртуальной реальностью;
•	 конструирование и моделирование с использо-

ванием натурных объектов
•	 аналоговые хакатоны.

Резюмируя сказанное, необходимо отметить, 
что роль преподавателя и живого наставника бу-
дет трансформироваться в силу текущих тенден-
ций нарастающей цифровизации, однако, нельзя 
позволить ИИ управлять образовательным про-
цессом  – ​преподаватель должен определять вы-
бор форм взаимодействия с обучающимся, содер-
жание и  статус умных помощников, основанных 
на ИИ.
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The article examines current trends in the use of digital resources in 
professional education. The advantages and disadvantages of us-
ing digital tools in pedagogical practice are analyzed, and potential 
risks are identified and recommendations for their minimization are 
offered. Particular attention is paid to a critical analysis of the impact 
of digital technologies on the development of students’ profession-
al competencies and the need to adapt pedagogical approaches to 
new conditions.
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В статье реализована классическая теория менеджмента при-
менительно к  сфере образования, воплотившаяся в  системе 
управления непосредственно юридическим образованием 
в России как ее составной части. Описаны ключевые элемен-
ты «ядра» образовательного процесса: уровни образования, 
образовательные программы, провайдеры, участники обра-
зовательного процесса, которые непосредственно реализуют 
образовательную деятельность по  подготовке юристов. Вза-
имодействие между этими элементами осуществляет подси-
стема управления и обеспечения юридического образования, 
которая включает в себя органы управления и контроля, соз-
дающие условия, необходимые для функционирования «ядра» 
образовательного процесса. Управленческая подсистема обе-
спечивает иерархическую взаимосвязь ключевых элементов, 
к  которым относят принципы, функции, методы, механизмы 
управления юридическим образованием. Работа представляет 
собой комплексный анализ системы управления российским 
юридическим образованием на основе применения системно-
го подхода.

Ключевые слова: юридическое образование, система управ-
ления, университет, юрист, законодательство.

Введение

Сложившаяся в России система образования име-
ет централизованный характер. Это означает, что 
разработка и принятие образовательных стандартов 
и контроль за их исполнением лежит на федераль-
ных государственных органах, в первую очередь, 
на Министерстве науки и высшего образования РФ 
и Рособрнадзоре РФ. Дополнительным подтверж-
дением служит прописанная в статье 10 Федераль-
ного закона РФ «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ 
структура системы образования. Одновременно 
входящие в структуру элементы упомянутой систе-
мы лишь перечислены без увязывания их воедино 
в рамках системного подхода, что и способствовало 
выбору темы статьи.

Актуальность выбранной темы состоит в том, 
что перечисленные обстоятельства в  полной ме-
ре относятся к  юридическому образованию, не-
посредственным образом определяющему разви-
тие законодательства в стране и функционирова-
ние государственных структур, а  значит, влияет 
на формирование будущего страны.

Объектом исследования служит российское 
юридическое образование, предметом – ​система 
управления им.

Цель статьи  – ​комплексно описать существу-
ющую в РФ систему управления юридическим об-
разованием.

В  статье использованы методы анализа 
нормативно-правовых актов, литературных и дру-
гих источников информации по  выбранной теме, 
комплексного анализа, графический, табличный.

Научная новизна исследования заключается 
в комплексном анализе системы управления рос-
сийским юридическим образованием на  основе 
применения системного и  ситуационного подхо-
дов.

Учитывая динамичность законодательства 
в нестабильных российских условиях, что застав-
ляет сразу вносить коррективы в  образователь-
ный процесс подготовки юристов, следует отме-
тить быстрое устаревание публикаций. В научных 
статьях  2021–2025  гг. отдельные вопросы управ-
ления юридическим образованием в  РФ изуча-
ли Е. В.  Алферова, А. А.  Иванов, Т. В.  Казанина, 
Г. М. Лановая, Т. В. Макаренко, Р. В. Шагиева и др.

Общее описание системы управления 
российским юридическим образованием

Система управления юридическим образованием 
в РФ, по сути, не отличается от системы управле-
ния образованием в целом, поскольку базируется 
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на одних и тех же нормативно-правовых актах, изда-
ваемых аналогичными управляющими органами [1]. 
Их отличие заключается в специфике предметной 
области деятельности, требующей разработки про-
фессиональных стандартов в юридической сфере 
(Федеральных государственных образовательных 
стандартов (ФГОС) и образовательных программ 
(ОП)).

Обе вышеупомянутые системы содержат субъ-
екты и объекты управления, которые как отдель-
ные элементы входят соответственно в подсисте-
му управления и  обеспечения юридического об-
разования и  «ядро» образовательного процесса. 
Если «ядро» образовательного процесса пред-
ставляет собой базис / фундамент системы управ-
ления российским юридическим образованием, 
то подсистема управления и обеспечения юриди-
ческого образования формирует его жизнеспо-
собность.

Процесс управления осуществляется ключе-
выми элементами данной подсистемы, входящи-
ми в прямое управляющее воздействие субъектов 
управления на объекты. При этом субъекты управ-
ления, являясь активными «игроками», принима-
ют решения и осуществляют воздействие, а объ-
екты управления, напротив, его получают в форме 
приказов, ФГОС, финансирования, контроля и ис-
полняют их в своей деятельности.

Поэтому, используя знания классической тео-
рии менеджмента и теории систем, систему управ-

ления юридическим образованием можно опреде-
лить как совокупность принципов, функций, мето-
дов и механизмов воздействия управляющих ор-
ганов на  объекты управления (колледжи, техни-
кумы, юридические факультеты  / университеты), 
в  свою очередь, передающие управляющее воз-
действие педагогическим работникам, а те – ​обу-
чающимся по приведенной иерархии (рис. 1).

Обратная связь, показанная на рисунке 1 снизу 
вверх, замыкает цикл управления и обеспечивает 
поступление информации о  результатах воздей-
ствия внешней среды и состоянии самой системы. 
Информационный поток от  объектов управления 
к субъектам управления в образовательной сфере 
содержит следующие данные:
–	 результаты образовательного процесса (госу-

дарственная итоговая аттестация (ГИА), успе-
ваемость, отчисления) и реализации образова-
тельных программ;

–	 трудоустройство и карьера выпускников;
–	 удовлетворенность потребителей (студентов, 

работодателей);
–	 состояние ресурсов (кадры, материально-

техническая база (МТБ), финансы);
–	 результаты внутреннего контроля качества 

и  внешнего мониторинга (Рособрнадзор, Ми-
нобрнауки РФ);

–	 возникающие проблемы и внутренние вызовы 
(кадровый голод, устаревшая МТБ, низкая мо-
тивация студентов) и т.д.

Рис. 1. Система управления юридическим образованием в России

Источниками перечисленных данных служат от-
четы вузов, результаты проверок Рособрнадзора, 
исследования (мониторинги трудоустройства, ка-
чества образования), опросы, обращения, данные 
информационных систем: 1) федеральной инфор-

мационной системы обеспечения проведения ГИА 
(ЕГЭ) обучающихся (ФИС ГИА (ЕГЭ)) и приема для 
обеспечения единого учета результатов ГИА (ЕГЭ) 
и данных о поступающих в вузы (с 2013 года) [2]; 
2) созданной в 2021 году федеральной информа-
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ционной системы «Федеральный реестр сведений 
о документах об образовании и (или) о квалифи-
кации, документах об обучении» (ФИС ФРДО), со-
бирающей и хранящей эти сведения в единой базе 
данных [3].

Выстроенная в  России вертикаль управления 
сферой образования (субъект  – ​объект) тесным 
образом связана с текущей государственной поли-
тикой, которую реализуют в соответствии со свои-
ми полномочиями органы управления и контроля, 
осуществляющие правовое регулирование отно-
шений в данной сфере.

1. Федеральные органы управления и  контро-
ля:

• Министерство науки и высшего образования 
РФ (Минобрнауки РФ) и его территориальные ор-
ганы. Минобрнауки РФ – ​федеральный орган ис-
полнительной власти, вырабатывающий и реали-
зующий государственную политику и нормативно-
правовое регулирование в сфере науки и высшего 
образования [4];

• Рособрнадзор РФ, занимающийся государ-
ственной регламентацией образовательной дея-
тельности (лицензирование, государственная ак-
кредитация, государственный контроль (надзор)) 
[1, ст. 90; 5];

• Правительство РФ, формирующее бюджет, 
стратегические документы в  сфере образования 
(например, госпрограмма РФ «Развитие образо-
вания», стратегическое направление в  области 
цифровой трансформации науки и высшего обра-
зования, др.) [6, 7];

• Федеральные учебно-методические объеди-
нения (ФУМО), созданные Минобрнауки РФ, раз-
рабатывающие проекты ФГОС, примерные ОП [8].

2. Региональные органы управления образо-
ванием субъектов РФ (в  рамках их компетенции 
по  контролю, финансированию региональных ву-
зов  / колледжей). Например, Управление образо-
ванием в  Санкт-Петербурге, министерство обра-
зования в республиках, департамент или комитет 
образования в других субъектах федерации. Соз-
данные ими УМО занимаются методическим обес-
печением образовательного процесса в  рамках 
ФГОС и ОП.

3. Внутривузовские органы управления и конт-
роля: ученые советы, ректораты, деканаты, учебно-
методические управления, отделы качества.

Перечисленные управляющие органы призва-
ны создавать условия для развития системы обра-
зования, защищать права и интересы участников 
отношений [1, ст. 4].

«Ядро» образовательного процесса в РФ

В «ядро» образовательного процесса включают 
уровни образования, образовательные программы, 
провайдеров, участников образовательного про-
цесса, которые непосредственно реализуют обра-
зовательную деятельность по подготовке юристов.

Перечисленные элементы рассмотрим по  по-
рядку в  соответствии с  положениями ФЗ РФ 

«Об образовании в РФ» № 273-ФЗ. Уровни обра-
зования регламентирует статья 10 [1, ст. 10]. При-
менительно к юриспруденции их представим сле-
дующим образом:
–	 среднее профессиональное образование 

(СПО) по юриспруденции;
–	 высшее образование (ВО) – ​бакалавриат (4 го-

да) по  юриспруденции  / правоохранительной 
деятельности дает фундаментальные знания 
по  всем отраслям права, теории государства 
и права, истории права;

–	 высшее образование (ВО)  – ​специалитет 
(5 лет) – ​до 2025 года только по некоторым на-
правлениям, например, «Правовое обеспече-
ние национальной безопасности»;

–	 магистратура (2 года) по юриспруденции / пра-
ву;

–	 аспирантура (подготовка научно-
педагогических кадров);

–	 ординатура как дополнительный уровень для 
судебно-медицинской экспертизы, требующий 
юридических знаний;

–	 дополнительное профессиональное образова-
ние (ДПО) (повышение квалификации, пере-
подготовка юристов).
Образовательные программы (ОП) разраба-

тывают и  утверждают образовательные органи-
зации на  основе Федеральных государственных 
образовательных стандартов (ФГОС) (например, 
ФГОС 3++ по юриспруденции), устанавливающих 
базовые требования к  образовательному про-
цессу и результатам обучения (нормативный кар-
кас «ядра»  / фундаментальный элемент системы 
управления российским юридическим образова-
нием) [9]. Именно они задают структуру и содер-
жание образовательных программ на всех уровнях 
(бакалавриат, магистратура, специалитет, аспи-
рантура).

Проекты ФГОС в сфере ВО по УГСН (укрупнен-
ная группа специальностей и  направлений под-
готовки) 40.00.00 Юриспруденция разрабатывает 
соответствующее ФУМО, которые затем направ-
ляются в Минобрнауки РФ. После проведения не-
зависимой экспертизы с участием всех заинтере-
сованных сторон и  устранения замечаний ФГОС 
утверждаются Минобрнауки РФ. Порядок разра-
ботки, утверждения ФГОС и внесения в них изме-
нений устанавливает Правительство РФ [1, ст. 11].

Содержание профессионального образования 
и  профессионального обучения должно обеспе-
чивать получение квалификации [1, ст. 12]. В со-
держание ОП входят учебные планы, рабочие про-
граммы дисциплин (РПД) (модулей), программы 
практик, государственная итоговая аттестация 
(ГИА). Тем самым основные профессиональные 
образовательные программы (ОПОП) всех уров-
ней, программы ДПО конкретизируют требования 
ФГОС для определенной специальности или на-
правления подготовки, включая юриспруденцию. 
При реализации ОП используются различные об-
разовательные технологии, в  т.ч. дистанционные 
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образовательные технологии (ДОТ), электронное 
обучение [1, ст. 13, 16].

Образовательные услуги предоставляют про-
вайдеры юридического образования, которых 
можно разбить на три основные группы:

1) образовательные государственные и негосу-
дарственные организации, в т.ч.:
–	 колледжи, техникумы (СПО по  юридическим 

профилям, например, «Право и  организация 
социального обеспечения»; специальность 
«Правоохранительная деятельность» (государ-
ственные – ​ДТК, ИПК, КУТТС, ЛТЭТ, СГК, УПТ, 
УКГП, ЯКУПТ и т.д.; негосударственные – ​АК, 
ВГЭК, ККУ, ПКТ, СКУБ, ЮПК, пр.);

–	 государственные университеты: классиче-
ские как МГУ имени М. В.  Ломоносова, СПб-
ГУ (их  47), национальные исследовательские 
(НИУ) (например, МИФИ, МИСиС, НИУ «ВШЭ», 
КНИТУ, ННИГУ, НИУ ИТМО, ТГУ, др., всего 
29), 10 федеральных, региональные / опорные 
(с 2016 года) (АГУ, ВГТУ, КГУ, МГУ, НГТУ, ПГУ, 
СГУ, пр., всего 33).
Образовательные организации ВО категорий 

«федеральный университет» и «НИУ», а также об-
разовательные организации ВО инновационных 
научно-исследовательских центров типа «Сколко-
во» имеют право самостоятельно разрабатывать 
и утверждать образовательные стандарты по про-
граммам бакалавриата / специалитета / магистра-
туры  / ординатуры  / ассистентуры-стажировки 
с требованиями к условиям реализации и резуль-
татам освоения ОП ВО не ниже соответствующих 
требований ФГОС [1, ст. 11].

В дополнение в соответствии со специальным 
федеральным законом РФ МГУ имени М. В. Ломо-
носова и СПбГУ присвоен особый статус [1, ст. 24]. 
Они не подконтрольны Минобрнауки РФ, как дру-
гие вузы, а непосредственно подчиняются Прави-
тельству РФ;
–	 государственные специализированные юриди-

ческие вузы / факультеты (МГЮА им. О. Е. Ку-
тафина, РГУП, РПА Минюста РФ и их филиа-
лы);

–	 государственные ведомственные вузы (ака-
демии МВД, ФСИН, Следственного комитета, 
Прокуратуры, МИД, Минобороны);

–	 негосударственные юридические вузы (АТСО, 
ИГА, ИМЭС, МАП, МИЭП, МФЮУ, МЮИ, РНУ, 
СПбУТУЭ, СПбЮА, др.);
2) научные организации, имеющие право реа-

лизовывать программы аспирантуры;
3) организации ДПО, в т.ч. при вузах, адвокат-

ских палатах, нотариате и т.д.
Провайдеры юридического образования, как 

и  любого другого образования, осуществляют 
образовательную деятельность только при нали-
чии участников образовательного процесса, сре-
ди которых: научно-педагогические работники, 
административно-управленческий персонал ву-
зов, обучающиеся (учащиеся, студенты, аспиран-
ты, слушатели), родители (для несовершеннолет-

них), работодатели как заказчики кадров и участ-
ники сетевых программ, члены ГЭК и т.д.

Рассмотренные элементы «ядра» образова-
тельного процесса в совокупности образуют некий 
внутренний каркас системы управления юридиче-
ским образованием в РФ, гибкость и подвижность 
которого обеспечивает подсистема управления 
и обеспечения.

Подсистема управления и обеспечения 
юридического образования в России

Данная подсистема включает описанные в п. 1 ор-
ганы управления и контроля, создающие условия, 
необходимые для функционирования «ядра» обра-
зовательного процесса. Они обеспечивают иерархи-
ческую взаимосвязь ключевых элементов (по вер-
тикали), к которым относят принципы, функции, 
методы, механизмы управления юридическим об-
разованием.

Система управления юридическим образова-
нием России базируется на  принципах, другими 
словами, общих правилах, положениях, нормах, 
разрабатываемых управляющими органами для 
управления системой образования в  целом (та-
блица 1) [1, ст. 89].

Таблица 1. Ключевые принципы управления системой 
юридического образования в РФ

Принцип Краткая характеристика

1. Законность Все действия по управлению системой юриди-
ческого образования должны строго соответ-
ствовать законодательству РФ

2. Демокра-
тия

При управлении следует учитывать мнение 
различных заинтересованных сторон, включая 
преподавателей, студентов, представителей 
общественности

3. Автономия 
образова-
тельных орга-
низаций

Юридические вузы и колледжи имеют право 
самостоятельно определять свои образова-
тельные программы и методы обучения в рам-
ках, установленных законом

4. Инфор-
мационная 
открытость 
системы об-
разования

Информация о системе юридического образо-
вания, включая образовательные программы, 
процедуры обучения и рейтинги, должна быть 
доступна всем заинтересованным лицам

5. Учет об-
щественного 
мнения

Управление системой юридического образова-
ния должно учитывать интересы и ожидания 
общества, в т.ч. потребности в квалифициро-
ванных юристах

Под функциями управления в классической те-
ории менеджмента понимают виды воздействия 
субъектов управления на объекты управления, со-
провождающиеся принятием управленческих ре-
шений, которые в рамках сформированной в Рос-
сии системы управления юридическим образова-
нием располагаются следующим образом (рис. 2).

Представленные на  рисунке 2 первые четыре 
функции управления юридическим образовани-
ем в России, как отдельные, но связанные после-
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довательно друг с другом этапы управленческого 
процесса, можно отнести к общим, поскольку они 
определяют общий порядок управления юридиче-
ским образованием при наличии описанной ранее 
обратной связи. Пятая  же функция способствует 

эффективному осуществлению общих функций 
управления юридическим образованием, исполь-
зуя необходимые методы и  механизмы, поэтому 
ресурсное обеспечение назовем обеспечивающей 
функцией управления.

Рис. 2. Система функций управления юридическим образованием в РФ

Основная цель юридического образования  – ​
подготовка квалифицированных юристов, способ-
ных осуществлять профессиональную деятель-
ность в различных сферах для правового обеспе-
чения потребностей личности, государства и  об-
щества [10, 11]. Достижению данной цели способ-
ствует решение задач: 1)  формирование систе-
мы профессиональных знаний, умений, навыков 
и компетенций в области юриспруденции; 2) вос-
питание гражданской ответственности, правосоз-
нания, уважения к  праву и  закону, профессио-
нальной этики; 3) развитие способностей к крити-
ческому мышлению, анализу, обобщению инфор-
мации, принятию решений в направлении постоян-
ного профессионального самосовершенствования 
и адаптации к изменяющимся условиям.

Прогнозирование как функция управления тес-
ным образом связана с планированием. Если про-
гнозирование развития сферы юридического об-
разования выявляет будущие потребности госу-
дарства, общества и рынка труда в юристах (коли-
чество, квалификация, специальности) с  учетом 
технологических, экономических, социальных тен-
денций, других современных вызовов, то  плани-
рование на его основе разрабатывает конкретные 
плановые показатели, обеспечивающие систему 
управления юридическим образованием всеми 
видами ресурсов (см. рис. 2), отвечающих прогно-
зируемым потребностям.

Организация системы управления юридиче-
ским образованием в РФ строится на принципах 
государственного регулирования (через установ-
ление стандартов) и  автономии образователь-
ных организаций (в  рамках ФГОС). Она являет-
ся 3‑х-уровневой: включает федеральный, регио-
нальный и уровень образовательной организации 
(вуза) с соответствующими вышеперечисленными 
управляющими органами. На  каждом уровне со-
бираются и  анализируются фактические показа-
тели качества юридического образования.

Федеральный государственный контроль (над-
зор) за  соблюдением законодательства осуще-
ствляет Рособрнадзор РФ, другие органы управ-

ления на  всех уровнях, сравнивая фактические 
показатели качества с  плановыми и  выявляя от-
клонения. Далее анализ этих отклонений с поис-
ком причин и разработкой практических мер по их 
устранению осуществляет функция регулирова-
ния при помощи обратной связи.

В сфере российского юридического образова-
ния субъекты управления при воздействии на объ-
екты используют административные методы 
управления (обязательные предписания), эконо-
мические методы управления (финансовые стиму-
лы), социально-психологические методы управле-
ния (рекомендации, убеждение).

Конкретное воплощение методов и  общих 
и обеспечивающей функций управления юридиче-
ским образованием можно увидеть в механизмах 
как практических инструментах управления ис-
следуемой системой. Предложим следующую их 
классификацию:

1) нормативные, задающие стандарт содержа-
ния и результатов образования (ФГОС) и ориентир 
для обновления ФГОС и  ОП (профессиональные 
стандарты и квалификации) по юриспруденции [9, 
12];

2) процедурные: разработка, утверждение, мо-
ниторинг и  обновление ФГОС и  примерных ОП; 
организация приема абитуриентов (в части уста-
новления правил); реализация образовательного 
процесса (лекции, семинары, практики, аттеста-
ции); проведение научных исследований; органи-
зация воспитательной работы; управление кадро-
вым составом ППС (в части нормативных требо-
ваний);

3)  планово-экономические: государственное 
задание / контрольные цифры приема (КЦП); пла-
нирование и  распределение бюджетного финан-
сирования;

4)  контрольные (надзорные): система оценки 
качества юридического образования (внешняя  – ​
Рособрнадзор, внутренняя – ​вузы); государствен-
ная итоговая аттестация (ГИА); лицензирование 
и  аккредитация; мониторинг эффективности де-
ятельности вузов; контроль за  внебюджетными 
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средствами; управление кадровым составом ППС 
(в части контроля).

Выводы

В статье представлено понятие и сущность системы 
управления российским юридическим образовани-
ем. Описаны его «ядро» и подсистема управления 
и обеспечения. Таким образом, с точки зрения клас-
сической теории менеджмента и теории систем дано 
комплексное представление о функционировании 
и особенностях системы управления российским 
юридическим образованием. Что позволяет в даль-
нейшем рассматривать вызовы современности, 
определять возможные пути развития и разрабаты-
вать предложения по совершенствованию системы.
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The article implements the classical theory of management in rela-
tion to the field of education, embodied in the management system 
of legal education in Russia as its integral part. The key elements of 
the “core” of the educational process are described: levels of edu-
cation, educational programs, providers, and participants in the ed-
ucational process who directly implement educational activities for 
training lawyers. The interaction between these elements is carried 
out by the management and provision subsystem of legal educa-
tion, which includes management and control bodies that create the 
conditions necessary for the functioning of the “core” of the educa-
tional process. The management subsystem provides a hierarchical 
relationship between key elements, including principles, functions, 
methods, and mechanisms for managing legal education. This work 
presents a comprehensive analysis of the management system for 
Russian legal education based on the application of systemic ap-
proach.
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Актуальность проблемы владения сотрудниками органов вну-
тренних дел Российской Федерации знаниями в области рус-
ского языка и культуры речи подтверждена современными ис-
следованиями.
В  данной статье представлено описание научно-
исследовательской работы, посвященной выявлению осо-
бенностей владения сотрудниками органов внутренних дел 
Российской Федерации, обучающихся на факультете профес-
сиональной подготовки образовательной организации систе-
мы МВД, знаниями в области русского языка и культуры речи.
С  целью выявления данных особенностей обучающимся фа-
культета профессиональной подготовки СибЮИ МВД России 
предлагалось заполнить анкеты (до  и после изучения дисци-
плины «Основы организационного и документационного обе-
спечения органов внутренних дел Российской Федерации. Рус-
ский язык в деловой документации. Культура речи»). Анализ 
ответов обучающихся до  обучения подтвердил актуальность 
повторения сотрудниками правил орфографии и  пунктуации; 
выявил желание слушателей узнать новые сведения по русско-
му языку и культуре речи, необходимые им в профессиональ-
ной деятельности. Анализ ответов обучающихся после изуче-
ния тем подтвердил эффективность проведенного обучения 
и обозначил необходимость дальнейшего изучения рассматри-
ваемой проблемы.

Ключевые слова: русский язык, культура речи, сотрудники ор-
ганов внутренних дел, анкетирование, орфографические нор-
мы, пунктуационные нормы.

Введение

Актуальность проблемы владения сотрудниками 
органов внутренних дел Российской Федерации 
знаниями в области русского языка и культуры ре-
чи представлена в современных исследованиях 
О. В. Вороничевой, Г. С. Галямовой, Т. С. Каримо-
вой, С. М. Кузнецовой, А. Е. Кутеповой, М. И. Лы-
сковой и др. В работах охарактеризованы типич-
ные ошибки сотрудников органов внутренних дел 
в устной и письменной деловой речи, подчеркнута 
важность повышения уровня языковой подготов-
ки сотрудников. При этом высказано предложение 
о включении специального ежегодного испытания 
по культуре речи для сотрудников органов внутрен-
них дел [4, с. 140].

Цель исследования: выявить особенности вла-
дения сотрудниками органов внутренних дел Рос-
сийской Федерации знаниями в области русского 
языка и культуры речи.

Задачи исследования:
1)  проанализировать научные исследования 

по рассматриваемой проблеме;
2) выявить особенности владения слушателями 

факультета профессиональной подготовки обра-
зовательной организации системы МВД знаниями 
в области русского языка и культуры речи.

Материал и  методы исследования: общена-
учные методы, анализ научной литературы по рас-
сматриваемой проблеме, анкетирование.

I. В  современных публикациях подчеркивает-
ся недостаточное владение сотрудниками орга-
нов внутренних Российской Федерации знаниями 
в  области русского языка и  культуры речи. Так, 
зафиксированы орфографические и  пунктуаци-
онные ошибки при составлении процессуальных 
и  служебных документов [4, с.  137].Например, 
к частотным орфографическим ошибкам относят 
правописание производных предлогов и  союзов, 
НЕ с  различными частями речи, правописание 
сложных слов. Пунктуационные ошибки связаны 
с отсутствием знака препинания или постановкой 
лишнего.

Специальные исследования позволили выде-
лить уровни сформированности орфографических 
и пунктуационных навыков у сотрудников органов 
внутренних дел, обучающихся по программам про-
фессионального обучения (низкий, средний, выше 
среднего, высокий). Как правило, слушатели име-
ют средний уровень, характеризующийся наличи-
ем в тексте объемом до 200 слов четырех орфо-
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графических и  четырех пунктуационных ошибок, 
или, например, семи пунктуационных при отсут-
ствии орфографических [3, с. 130].

Одним из вопросов, связанных с языковой под-
готовкой сотрудников полиции, является выбор 
методов обучения на  занятиях. Например, дока-
зана эффективность применения метода опорных 
конспектов в  сочетании с  интерактивными мето-
дами обучения, в частности проблемным [1, с. 6].

В  исследованиях подчеркивается роль изуче-
ния языковых дисциплин в  воспитании слушате-
лей и развитии их творческого потенциала, совер-
шенствовании морально-нравственных качеств, 
формировании культуры речевого общения и т.д. 
[6, с. 852]. Как правило, соблюдение культуры об-
щения отдельным сотрудником положительно вли-
яет на имидж каждого сотрудника полиции.

Указывается на  необходимость непрерывного 
и систематического совершенствования языковой 
культуры сотрудников органов внутренних дел, 
при этом основным условием является осознан-
ное отношение обучающихся к этому процессу [2, 
с. 118].

Таким образом, анализ научных исследований 
подтверждает актуальность проблемы владения 
сотрудниками органов внутренних дел Российской 
Федерации знаниями в  области русского языка 
и культуры речи. При этом исследователями под-
черкивается необходимость в  систематической 
и непрерывной языковой подготовки сотрудников 
полиции, значимость осознанного отношения со-
трудников к  обучению. Владение грамотной уст-
ной и письменной деловой речью – ​это важнейший 
компонент профессиональной подготовки сотруд-
ников органов внутренних дел [5, с. 93].

II. С целью выявления особенностей владения 
сведениями по русскому языку и культуре речи со-
трудниками органов внутренних дел проведено ан-
кетирование среди обучающихся факультета про-
фессиональной подготовки СибЮИ МВД России.

В СибЮИ МВД России слушатели, обучающи-
еся на  факультете профессиональной подготов-
ки (ФПП), повторяют сведения по русскому языку 
и культуре речи на лекционных и семинарских за-
нятиях учебной дисциплины «Основы организаци-
онного и документационного обеспечения органов 
внутренних дел Российской Федерации. Русский 
язык в  деловой документации. Культура речи». 
Занятия проводятся по  следующим темам: «Рус-
ский язык и  культура речи в  профессиональной 
деятельности сотрудника органов внутренних дел 
Российской Федерации», «Лексические и грамма-
тические особенности языка деловых докумен-
тов», «Орфографические и  пунктуационные нор-
мы русского языка».

Во время лекций слушатели повторяют теоре-
тические сведения по  русскому языку и  культу-
ре речи, а  на  семинарских занятиях выполняют 
упражнения, направленные на  предупреждение 
и исправление нарушений языковых норм в дело-
вой документации. Как правило, в учебных груп-
пах находятся слушатели с разным уровнем язы-

ковой подготовки. В  этом случае существенную 
помощь оказывают электронные ресурсы. На-
пример, на  информационно-справочном портале 
Грамота.ру размещен специальный Учебник Гра-
моты[8].Данный Учебник Грамоты содержит пра-
вила по орфографии и пунктуации, позволяет за-
крепить изученные правила с  помощью интерак-
тивных заданий различных уровней сложности 
(«Азы», «Основы», «Тонкости»). Практика препо-
давания показала, что использование электрон-
ных ресурсов повышает интерес слушателей ФПП 
к занятиям, позволяет каждому адекватно оценить 
свой уровень знаний.

Эффективным приемом на  занятиях является 
составление интеллект-карт. Например, при изу-
чении коммуникативных качеств речи, стилевой 
системы современного русского литературного 
языка и  др. Самостоятельная работа слушате-
лей по составлению интеллект-карты по каждому 
функциональному стилю позволяет осознать отли-
чия одного стиля от другого, лучше понять особен-
ности официально-делового стиля.

Обучающимся ФПП СибЮИ МВД России (опро-
шено 40 слушателей) было предложено заполнить 
анкеты: «Анкета № 1» – ​до изучения дисциплины, 
«Анкета № 2» – ​после изучения.

Анкета № 1.
1. Какие коммуникативные качества необходи-

мо соблюдать сотруднику полиции в своей речи?
2.Соблюдение каких языковых норм вызывало 

у вас затруднение до обучения?
3. Какова ваша мотивация к предстоящему об-

учению?
Анкета № 2.
1. Оцените эффективность обучения.
2. Сведения о каких языковых нормах вам ста-

ли более понятны после обучения?
3.Оцените количественную и качественную со-

ставляющую занятий.
4. Какие нужно внести изменения в организа-

цию обучения на занятиях?

Результаты исследования и их обсуждение

Проанализируем ответы слушателей ФПП на во-
просы Анкеты № 1.

1. Слушатели указали следующие коммуника-
тивные качества:

точность – ​34% слушателей,
логичность – ​26%,
уместность – ​14%,
богатство – ​12%,
выразительность – ​9%,
чистота – ​5%.
Таким образом, точность как коммуникативное 

качество, подразумевающее употребление слов 
в соответствии с их лексическим значением и со-
четаемостью, обозначено слушателями в качестве 
приоритетного. В конце представленного перечня 
находится чистота, предполагающая отсутствие 
в речи чуждых современному литературному язы-
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ку элементов (просторечных слов, диалектизмов, 
жаргонизмов, слов-паразитов и др.).

2. Большинство опрошенных слушателей (55%) 
испытывали затруднения, связанные с  соблюде-
нием стилистических норм: составляли документы 
с  нарушением требований официально-делового 
стиля; 20% опрошенных допускали нарушения 
грамматических норм, 15%  – ​орфографических 
норм и 10% –лексических норм.

3. В качестве мотивации к изучению рассматри-
ваемой учебной дисциплины обучающиеся указа-
ли следующее: «узнать новые сведения по русско-
му языку и культуре речи, связанные с выполнени-
ем моей профессиональной деятельности» – ​75%; 
«повторить орфографические правила»  – ​15%; 
«повторить правила пунктуации» – ​10% слушате-
лей.

Анализ полученных ответов слушателей по-
зволил сделать следующие выводы: респонден-
ты имеют представление о  коммуникативных ка-
чествах речи, выделяя в  качестве приоритетного 
точность; большинство опрошенных допускают 
нарушения стилистических норм. При этом обу-
чающиеся осознают важность повторения правил 
орфографии и  пунктуации и  высказывают жела-
ние узнать новые сведения в  области русского 
языка и культуры речи.

Проанализируем ответы обучающихся на  во-
просы Анкеты № 2.

1. Эффективность проведённого обучения 80% 
слушателей оценили как высокую, 20%  – ​сред-
нюю.

2. Слушатели указали следующие языковые 
нормы, сведения о которых стали им понятны по-
сле обучения (при ответе на данный вопрос каж-
дый опрошенный написал несколько вариантов 
ответов): стилистические нормы – ​65% респонден-
тов, лексические нормы – ​75%, орфографические 
нормы – ​78%, грамматические нормы – ​55%, пун-
ктуационные нормы – ​68%.

3. При ответе на данный вопрос слушатели мог-
ли написать несколько вариантов ответов:

лекционных занятий было достаточно – ​70%;
семинарских занятий было достаточно – ​55%,
понравилась работа в группах/в парах – ​76%;
заинтересовало изучение тем с  помощью ин-

теллект-карт – ​80%;
понравилась работа с  электронными словаря-

ми (Грамота.ру, UDARENIERU и др.). – ​75%.
Итак, большинство обучающихся отметили до-

статочное количество лекционных занятий; понра-
вилось применение интерактивных методов обу-
чения и использование интернет-ресурсов.

4. С целью улучшения занятий слушатели пред-
ложили использовать разнообразные интерактив-
ные методы обучения (например, метод «кейсов», 
«мозговой штурм») – ​83%; уделять время на заня-
тиях не только выполнению упражнений, но и ис-
правлению ошибок в  рапортах  – ​35%. При отве-
те на данный вопрос каждый слушатель также мог 
указать несколько вариантов ответов.

Анализ полученных ответов обучающихся по-
зволил сделать следующие выводы: проведен-
ные занятия, посвященные повторению сведений 
по русскому языку и культуре речи, оказались эф-
фективными для подавляющего большинства об-
учающихся; отмечена необходимость увеличения 
занятий семинарского типа, высказано пожела-
ние разнообразить применяемые интерактивные 
методы обучения, уделять больше времени нахо-
ждению и исправлению ошибок в конкретных до-
кументах (например, рапорте).

Выводы

В результате проведенного исследования были сде-
ланы следующие выводы:

1. Анализ современных научных исследований 
подтвердил актуальность рассматриваемой про-
блемы. При этом в исследованиях подчеркивается 
необходимость в систематическом и непрерывном 
совершенствовании языковой подготовки сотруд-
ников полиции. Отмечено, что осознанное отно-
шение сотрудников органов внутренних дел к дан-
ному процессу является залогом эффективного 
обучения.

2. Анализ ответов обучающихся (до изучения) 
подтвердил необходимость повторения сотрудни-
ками полиции, обучающимся на  ФПП, сведений 
по русскому языку и культуре речи; выявил осоз-
нанное отношение слушателей к предстоящим за-
нятиям.

3. Итоги второй анкеты подтвердили эффек-
тивность проведенных занятий. При этом приме-
нение разнообразных интерактивных методов об-
учения, использование интернет-ресурсов позво-
ляют организовать успешное изучение материала, 
обеспечивают устойчивый интерес обучающихся 
на занятиях.

Заключение

Практическая значимость проведенного исследова-
ния: использование в учебном процессе на факуль-
тетах профессиональной подготовки образователь-
ных организаций системы МВД России в рамках 
учебной дисциплины «Основы организационного 
и документационного обеспечения органов вну-
тренних дел Российской Федерации. Русский язык 
в деловой документации. Культура речи» при изу-
чении тем, направленных на повторение сведений 
по русскому языку и культуре речи.

Новизна работы: изучены современные иссле-
дования по  рассматриваемой проблеме; получе-
ны и  проанализированы статистические данные, 
характеризующие особенности владения слуша-
телями ФПП знаниями в области русского языка 
и культуры речи (до и после обучения).

Выполненное исследование подтверждает ак-
туальность изучаемой проблемы и позволяет сде-
лать вывод о необходимости продолжения изуче-
ния вопросов, связанных с  повышением уровня 
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Studying the Russian language and speech 
culture at the faculty of professional 
training of the educational organization of 
the ministry of internal affairs of Russia: 
reflection of students

Zorina V. V.
Siberian Law Institute of the MIA of Russia

The relevance of the problem of knowledge of the Russian language 
and speech culture among employees of the internal affairs bodies 
of the Russian Federation has been confirmed by modern research. 
This article describes a  research paper devoted to identifying the 
peculiarities of knowledge in the field of the Russian language and 
speech culture among employees of the internal affairs bodies of the 
Russian Federation studying at the Faculty of Professional Training 
of the educational organization of the Ministry of Internal Affairs. In 
order to identify these features, students of the Faculty of Profes-
sional Training of the SibUI of the Ministry of Internal Affairs of Rus-
sia were asked to fill out questionnaires (before and after studying 
the discipline “Fundamentals of organizational and documentation 
support for internal Affairs bodies of the Russian Federation. Rus-
sian language in business documentation. Culture of speech”). The 
analysis of the students’ responses before the training confirmed the 
relevance of staff repeating the rules of spelling and punctuation; 
revealed a desire to learn new information about the Russian lan-
guage and speech culture that they need in their professional activ-
ities. The analysis of the students’ responses after studying the top-
ics confirmed the effectiveness of the training conducted and indi-
cated the need for further study of the problem under consideration.

Keywords: Russian language, culture of speech, law enforcement 
officers, questionnaires, spelling standards, punctuation standards.
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Влияние этапно-волновой адаптации на динамику спортивных результатов 
и устойчивость техники плавания в ластах
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Цель исследования заключалась в  оценке влияния методи-
ки этапно-волновой адаптации к  повышению жесткости ласт 
на спортивные результаты и устойчивость техники пловцов 12–
13 лет. В эксперименте участвовали две сопоставимые груп-
пы спортсменов, где экспериментальная группа занималась 
по авторской программе с поэтапным наращиванием жестко-
сти и  волновой модуляцией нагрузки, а  контрольная группа 
тренировалась по  стандартной схеме. Продолжительность 
программы составила восемь недель. Оценивались время про-
хождения пловцами в ластах дистанций 50 и 100 м в монола-
сте, коэффициент вариации технических параметров гребка 
и вариабельность угла в голеностопном суставе по данным ви-
деобиомеханического анализа. Зафиксировано статистически 
значимое преимущество экспериментальной группы по  всем 
целевым показателям. Полученные данные подтверждают 
эффективность этапно-волновой адаптации как методической 
основы безопасного и результативного перехода к более жест-
ким видам ласт.

Ключевые слова: плавание в  ластах, моноласта, поэтапная 
адаптация, устойчивость техники, спортивный результат, юные 
спортсмены.

Введение

Современная система подготовки пловцов в ластах 
все чаще сталкивается с необходимостью комплекс-
ного решения проблемы перехода к более жестким 
видам ласт. Важно при этом сохранить эффектив-
ность техники и обеспечить положительную дина-
мику соревновательных результатов [4, 6]. Когда 
тренер-преподаватель инициирует переход спор-
тсменов на более жесткие виды ласт – ​например, 
с тренировочных моделей классических ласт на мо-
ноласты или гипермоноласты – ​это сопровождает-
ся серьезной нагрузкой на голеностопный сустав 
и требует переосмысления техники волнообразно-
го движения [3]. В этот период спортсмены могут 
демонстрировать дестабилизацию двигательных 
паттернов, что приводит к нарушению согласован-
ности движений и росту технических погрешностей 
[1]. В процессе адаптации у пловцов в ластах часто 
наблюдается увеличение вариативности ключевых 
технических характеристик: нарушается амплитуд-
ность волны, падает эффективность гребка, что 
непосредственно влияет на результативность, осо-
бенно в спринтерских дисциплинах [5, 6]. Авторы 
современных исследований подчеркивают необ-
ходимость поэтапного наращивания интенсивно-
сти тренировок и адаптации к жесткости ласт. [10] 
Они предлагают внедрять четко структурированные 
переходы между видами снаряжения, сопровождая 
каждый этап регулярным видеобиомеханическим 
контролем, чтобы своевременно выявлять и кор-
ректировать ошибки в технике [7, 8]. В практике 
тренеров часто отсутствует единый методический 
регламент. [2, 9] Это затрудняет контроль над тем-
пом перехода и согласование нагрузки с измене-
ниями в технике плавания в ластах и спортивных 
результатах [2, 3].

Гипотеза исследования предполагает, что ме-
тодика этапно-волновой адаптации обеспечит 
выраженный прирост скоростных показателей 
и снижение межцикловой вариативности техники 
по  сравнению со  стандартным, менее структури-
рованным переходом.

Материалы и методы

Экспериментальная часть исследования была 
проведена на базе Государственного учреждения 
дополнительного образования Тульской области 
«Областная комплексная спортивная школа олим-
пийского резерва» (г. Тула) в период 2024–2025 го-
дов и охватывала один тренировочный макроцикл. 
Внутри годичной структуры формирующий блок 
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вмешательства, направленный на проверку эф-
фективности методики этапно-волновой адапта-
ции, длился восемь недель и реализовывался при 
неизменном общем объеме тренировочной нагруз-
ки в группах.

В  исследование были включены 49 спортсме-
нов 12–13 лет со стажем систематических занятий 
не менее четырех лет. Распределение по группам 
осуществлялось парным способом с  учетом по-
ла и исходного времени плавания основным спо-
собом на  дистанции 50  м в  моноласте. Экспери-
ментальная группа составила 24 человека, конт-
рольная – ​25 человек. Группы были сопоставимы 
по  возрасту, антропометрическим показателям 
и  базовым спортивным результатам; критерии 
исключения включали острые травмы опорно-
двигательного аппарата и обострения простудных 
заболеваний. Получено информированное согла-
сие участников экспериментальных исследований 
и их законных представителей.

Программа адаптации в  экспериментальной 
группе предусматривала поэтапное повышение 
жесткости ласт при соблюдении технических кри-
териев перехода. Также применялась волновая 
модуляция нагрузки в  рамках недельных трени-
ровочных микроциклов. Обязательными элемен-
тами были целевые блоки на  мобильность голе-
ностопного сустава и стабилизацию корпуса плов-
цов в ластах. Контрольная группа тренировалась 
по  действующему плану отделения подводно-
го спорта спортивной школы без регламентиро-
ванной ступенчатости жесткости и  фиксирован-
ной волновой модуляции. Общий объем и часто-
та учебно-тренировочных занятий в группах были 
выровнены.

Оценка эффективности методики включала 
соревновательное время на 50 и 100 м плавания 
в  моноласте основным способом (электронная 
фиксация, две попытки с учетом лучшей), показа-
тели устойчивости техники по видеобиомеханиче-
скому анализу (коэффициент вариации амплиту-
ды продольной волны туловища на участке устой-
чивого крейсерского гребка; стандартное откло-
нение угла в голеностопном суставе относительно 
индивидуального целевого угла в  фазе гребка). 
Измерения выполнялись до  начала программы 
и  по  завершении восьмой недели. Корректность 
и согласованность разметки подтверждена по ре-
зультатам расчёта межоценочной надежности ко-
эффициентами внутриклассовой корреляции свы-
ше 0,90. Нормальность распределений проверя-
лась критерием Шапиро–Уилка. Эффекты оцени-
вались моделями с повторными измерениями при 
уровне значимости 0,05 с  расчётом 95% довери-
тельных интервалов и величин эффекта.

Результаты

Исходные показатели не различались между груп-
пами. По итогам восьми недель эксперименталь-
ная группа продемонстрировала более выраженное 
улучшение соревновательного времени и снижение 
вариативности техники. Суммарные результаты при-
ведены в таблице 1.

Исходные показатели не  различались между 
группами. По итогам восьми недель эксперимен-
тальная группа продемонстрировала более выра-
женное улучшение соревновательного времени 
и  снижение вариативности техники. Суммарные 
результаты приведены в таблице 1.

Таблица 1. Динамика спортивных и технических показателей в экспериментальной и контрольной группах

№ п/п Показатель Группа До После Δ% p.внутр pΔ

1 Плавание 50 м в моноласте, с ЭГ n=24 20.8 ± 0.9 19.4 ± 0.8 –6.7 <0.001 0.002

2 Плавание 50 м в моноласте, с КГ n=25 20.7 ± 1.0 20.3 ± 0.9 –1.9 0.041

3 Плавание 100 м в моноласте, с ЭГ n=24 42.8 ± 1.9 41.0 ± 1.8 –3.9 <0.001 0.006

4 Плавание 100 м в моноласте, с КГ n=25 42.7 ± 1.8 42.2 ± 1.9 –1.1 0.090

5 Индекс стабильности техники, 
CV, %

ЭГ n=24 7.8 ± 1.4 5.9 ± 1.2 –24.0 <0.001 0.004

6 Индекс стабильности техники, 
CV, %

КГ n=25 7.7 ± 1.3 7.1 ± 1.2 –7.8 0.047

7 Вариабельность угла в голеносто-
пе, SD, °

ЭГ n=24 9.2 ± 2.1 6.8 ± 1.8 –26.1 <0.001 0.005

8 Вариабельность угла в голеносто-
пе, SD, °

КГ n=25 9.1 ± 2.0 8.5 ± 1.9 –6.6 0.051

Примечание к таблице: (значения M ± SD; Δ% – ​относительное 
изменение к исходному; p.внутр – ​значимость внутри группы; 
pΔ – ​сравнение изменений между группами)

Обсуждение

Анализ показал уверенное сокращение времени 
в плавании основным способом на 50 м и 100 м в мо-
ноласте у испытуемых экспериментальной группы 

с преимуществом по величине эффекта. Снижение 
коэффициента вариации технических параметров 
у экспериментальной группы отражает более ста-
бильную воспроизводимость гребковых циклов. 
Параллельно уменьшилась вариабельность угла 
в голеностопе. Это согласуется с концепцией управ-
ляемой ступенчатости жесткости ласт и предвари-
тельной подготовки мышечно-связочного аппарата 
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пловцов в ластах. Межгрупповое сравнение изме-
нений подтвердило значимое преимущество мето-
дики этапно-волновой адаптации.

Полученные данные демонстрируют, что струк-
турированный переход к  более жестким ластам, 
при соблюдении этапности и  волнового распре-
деления нагрузки, способствует улучшению спор-
тивных результатов и  повышает устойчивость 
техники. Снижение вариативности амплитуды 
волны и стабилизация угла в голеностопе указы-
вают на экономизацию движений и более надеж-
ную передачу усилия на лопасть. Это подтвержда-
ет эффективность методики на  дистанции 50  м, 
где спринтерский отрезок особенно чувствите-
лен к техническим погрешностям. Положительная 
динамика на 100 м говорит о переносе эффекта 
на более продолжительные усилия.

Заключение

Практическая значимость исследования заключа-
ется в возможности интеграции этапно-волнового 
модуля в годичный цикл, что позволяет миними-
зировать провалы формы при смене снаряжения. 
Тренеру важно ориентироваться на объективные 
критерии перехода к следующей ступени жестко-
сти, проводить регулярный видеобиомеханический 
контроль и отслеживать состояние голеностопного 
сустава.

Среди ограничений следует отметить возраст-
ную однородность выборки и краткосрочность на-
блюдения. В дальнейшем целесообразно оценить 
долгосрочную устойчивость эффектов, включить 
функциональные показатели метаболической сто-
имости и рассмотреть различные дистанции. Пер-
спективным направлением также является вери-
фикация модели на выборках элитных спортсме-
нов и младших возрастных групп с разными тем-
пами роста.

Проведенное исследование подтвердило ре-
зультативность внедрения этапно-волновой адап-
тации в подготовку пловцов в ластах. Это не про-
сто частная методическая находка. Это принципи-
альный подход к  решению проблемы адаптации 
к смене снаряжения.

Применение модели обеспечивает не  только 
рост спортивных показателей, но и улучшает тех-
ническую стабильность на ключевых дистанциях. 
Особенно важным данный эффект оказался в ра-
боте с юными пловцами в ластах, поскольку пере-
ход к более жесткому снаряжению в этом возрасте 
требует предельной точности дозирования нагруз-
ки. Это критически важно.

Зафиксированное снижение вариативности 
двигательных параметров и  стабилизация угло-
вых характеристик в сочленениях свидетельству-
ют о более рациональном использовании энерге-
тических ресурсов. Тем самым повышается эконо-
мичность двигательной активности в условиях вы-
сокоинтенсивной нагрузки. Это позволяет сохра-
нить технику в  переходных и  соревновательных 

периодах, когда биомеханическая устойчивость 
особенно уязвима.

Полученные данные могут стать основой для 
персонализированных программ подготовки плов-
цов в ластах, адаптированных к возрасту, уровню 
подготовленности и  соревновательной специали-
зации. Благодаря высокой гибкости и  воспроиз-
водимости модель может быть эффективно инте-
грирована в различные тренировочные контексты. 
Данная методика является универсальным ин-
струментом в практике тренеров, которые работа-
ют с разными группами спортсменов.

Практические рекомендации Тренеру рекомен-
дуется инициировать переход к  новой жесткости 
ласт только после того, как спортсмен продемон-
стрирует выполнение объективных технических 
критериев. В  пределах недель важно сохранять 
волновую модуляцию усилий. Необходимо вклю-
чать регулярные блоки, направленные на  разви-
тие у пловцов в ластах мобильности голеностопно-
го сустава и стабилизацию корпуса. Видеобиоме-
ханический контроль должен проводиться систе-
матически для оценки воспроизводимости гребко-
вых движений у занимающихся.
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The impact of stage-wave adaptation on the 
dynamics of sports performance and the 
stability of fin swimming technique

Dudchenko P. P.
Tula State Lev Tolstoy Pedagogical University

The study aimed to evaluate the impact of the stage-wave adapta-
tion methodology to increasing fin rigidity on sports performance and 
technique stability in 12–13‑year-old swimmers. The experiment in-
volved two comparable groups of athletes: the experimental group 
followed an author’s program with gradual rigidity increase and 
wave load modulation, while the control group trained using a stand-
ard scheme over an eight-week period. The research assessed the 
time taken by fin swimmers to complete 50 and 100‑meter distanc-
es in a monofin, the coefficient of variation of stroke technical pa-
rameters, and the variability of the ankle joint angle based on video 
biomechanical analysis data. The experimental group demonstrated 
statistically significant advantages across all target indicators, con-
firming the effectiveness of stage-wave adaptation as a methodo-
logical foundation for a safe and efficient transition to stiffer fin types.

Keywords: fin swimming, monofin, stage-by-stage adaptation, 
technique stability, sports performance, young athletes.
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Методика использования читательского книжного клуба как инструмента 
развития правовой культуры студента
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В  статье рассматривается методика использования чита-
тельского книжного клуба как инновационного инструмента 
развития правовой культуры студентов, основанного на  кол-
лективном чтении и обсуждении произведений русской худо-
жественной литературы. Анализируются особенности чита-
тельского, книжного и  литературного клубов с  выделением 
их отличительных ролей в  образовательном процессе. Под-
черкивается значимость отечественной литературы для фор-
мирования нравственно-правового сознания и  социальной 
ответственности студентов, а также роль литературы в разви-
тии эмпатии и критического мышления. На примере ключевых 
произведений русской классики и  современной литературы 
демонстрируется, как обсуждение нравственно-правовых ди-
лемм способствует более глубокому восприятию правовых 
норм и  интеграции их в  личностные ценности. Описывается 
практическая модель организации клубной деятельности, 
включающая выбор текстов, модерацию, использование муль-
тимедийных материалов и  вовлечение экспертов. Представ-
лены результаты исследования, подтверждающие повышение 
у  участников уровня правовой культуры, интереса к  праву 
и способности к этико-правовой рефлексии. Рассматриваются 
перспективы интеграции читательских книжных клубов в учеб-
ные программы вузов как эффективного средства воспитания 
социально ответственной и правосознательной молодежи.

Ключевые слова: правовая культура, читательский книжный 
клуб, русская литература, нравственно-правовое сознание, об-
разование, социальная ответственность, студенты.

Введение

Современное образование и политика государства 
тесно связаны, потому что общество хочет, чтобы 
молодежь преодолела правовой нигилизм и не была 
легко подвержена деструктивному влиянию извне. 
Для этого необходимо повышать уровень правовой 
культуры, как части личностного и гражданского 
развития студента. Однако стоит отметить, что пра-
вовая культура – ​это не только правосознательное 
поведение и знание законов, а совокупность лич-
ностных правовых, культурных и ценностных уста-
новок, правовых и культурных знаний, нравственно-
правового сознания и социально активной право-
вой деятельности. В разных странах в зависимости 
от менталитета и духовно-нравственных ценностей 
по-разному развивают правовую культуру. Для Рос-
сии характерна глубокая связь права и морали, что 
отражается и на тех педагогических инструментах, 
которые используются для правового и культурного 
просвещения.

Одним из таких мощных, но недооцененных ин-
струментов для развития правовой культуры сту-
дентов является читательский книжный клуб. Он 
работает не через сухое заучивание законов, а че-
рез погружение, эмпатию (сопереживание) и кри-
тический анализ произведений русской художе-
ственной литературы. Литература, написанная 
на родном языке, помогает развитию словарного 
запаса и чувства патриотизма, то есть любви к Ро-
дине. Читательский книжный клуб в вузе отвечает 
государственным задачам, определенным в Указе 
Президента Российской Федерации от 11.07.2025 
№  474 «Об  утверждении Основ государствен-
ной языковой политики Российской Федерации», 
то  есть создает условия для речевого развития, 
воспитания интереса к чтению и книге на русском 
языке у подрастающего поколения.

Рассмотрим подробнее, чем отличаются раз-
личные виды клубов, связанных с чтением:
•	 Читательский клуб (reader club) чаще акцен-

тирует внимание на  свободном, разнообраз-
ном чтении, открытом к выбору разных жанров 
и  форматов. Такой клуб поощряет «эклектич-
ный» подход к литературе и более расслаблен-
ное общение о прочитанном, не всегда глубоко 
анализируя каждый конкретный текст;

•	 Книжный клуб (book club) обычно ориентиро-
ван на  более структурированное и  интенсив-
ное обсуждение конкретных книг, выбранных 
на определённый период. В клубах такого фор-
мата участники читают одни и те же произве-
дения и собираются для обсуждения содержа-
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ния, идей, сюжета и  персонажей. Формат мо-
жет включать более глубокий анализ и обсуж-
дения, направленные на  развитие понимания 
и критического мышления.

•	 Литературный клуб (literary club/salon) тра-
диционно имеет более широкий культурный 
и эстетический фокус. Задача – ​не только об-
суждение прочитанных произведений, но и бо-
лее глубокий анализ литературных форм, сти-
ля, историко-культурного контекста, а  так-
же часто организация творческих мероприя-
тий. В  литературных клубах возможна связь 
не только с книгой как таковой, но и с литера-
турным творчеством в целом.
По  нашему мнению, читательский книжный 

клуб (Reader’s Book Club) совмещает в  себе до-
суговое чтение с  воспитательным и  культурно-
нравственным акцентом на определенных книгах, 
написанных на родном для читателей языке и со-
держащих в  себе морально-правовые дилеммы, 
которые стимулируют дискуссии и саморазвитие. 
Для развития правовой культуры студента важен 
анализ сюжета, персонажей, их поступков для то-
го, чтобы взаимодействие с книгой превратилось 
в  социальную коммуникацию на  основе культур-
ного кода. Членами такого клуба могут быть сту-
денты любых направлений подготовки, а модера-
тором – ​старшекурсник или любой преподаватель, 
любящий чтение и умеющий организовать дискус-
сию. В этом заключается его отличие от литера-
турного клуба, который привлекателен в  первую 
очередь для филологов, культурологов и библио-
текарей, потому что там изучают не  то, что кни-
га сделала с  читателем, а  как автор сделал эту 
книгу и что она значит в истории культуры, теории 
литературы и  языка. Кроме того, литературный 
клуб может быть вообще не про чтение, а про ли-
тературное творчество самих студентов, что, ко-
нечно, прекрасно, но не отвечает дидактическим 
задачам развития правовой культуры. Поэтому 
в  нашем исследовании мы будем рассматривать 
только читательский книжный клуб и методику его 
применения в  учебно-воспитательном процессе. 
Опыт чтения художественной литературы связан 
с повышением культурной компетентности [1; 2; 3]. 
В различных дисциплинах для обучения студентов 
темам, связанным с  их специальностью, исполь-
зуется чтение научно-фантастической или подо-
бранной художественной литературы. Однако опу-
бликованных оценок преимуществ этой педагоги-
ческой практики немного [4].

Исторически книжные клубы начались в эпоху 
Просвещения в  Европе  – ​аристократические ли-
тературные салоны во Франции и лондонские ко-
фейни для представителей среднего класса, где 
обсуждали книги и  газеты, спорили о  политике 
и  искусстве [5]. В  XIX  веке в  США и  Великобри-
тании большую роль играли женские клубы, кото-
рые были не только местом для чтения, но и фор-
мой социальной активности и  самообразования 
для женщин. Как и в Европе, В России существо-
вавшие с  XIX  века литературные салоны [6] бы-

ли центрами культурной жизни, потому что здесь 
не только обсуждали книги, но и читали свои но-
вые произведения Пушкин, Жуковский, Чаадаев. 
Кружки возникали вокруг университетов и  жур-
налов, где совмещалось дружеское общение, фи-
лософские споры и литературный анализ. В кон-
це XIX – ​начале XX века в России стали активно 
создавать народные библиотеки и  читальни, при 
которых организовывались коллективные чтения 
и обсуждения книг для малограмотной аудитории. 
В  советское время существовали литературные 
кружки при Домах культуры, библиотеках и жур-
налах (например, при «Литературной газете»). 
Их работа строго контролировалась и  направля-
лась в идеологическое русло. Чтение стало массо-
вым, потому что неграмотность была побеждена 
с помощью программы ликбеза (ликвидации без-
грамотности), в которой участвовали все гражда-
не РСФСР с 1919 года в возрасте от 8 до 50 лет. 
В XX–XXI веке появился буккроссинг (обмен кни-
гами) и  онлайн-клубы (например, на  платформе 
Goodreads), встречи писателей с читателями и на-
писание фанфиков, то есть дополнительных сюже-
тов к известным произведениям. Кроме того, в это 
время многие литературные произведения экра-
низировались и это дает почву для сравнительных 
дискуссий. Также поменялся формат – ​от бумаж-
ной книги к электронной и аудио.

В  России из-за особой роли литературы как 
«учителя жизни» и формы общественной дискус-
сии эта грань всегда была особенно тонкой: даже 
в  узком кругу друзей (читательский формат) об-
суждение книги могло подниматься до высот фи-
лософского и политического анализа (литератур-
ный клуб). Сегодня эти форматы успешно сосу-
ществуют, удовлетворяя самые разные запросы 
аудитории. Книжные клубы – ​перспективный путь 
развития культуры чтения в молодежной среде [7], 
потому что русская литература отличается глуби-
ной нравственных и социальных проблем, связан-
ных с понятием культуры, права, справедливости 
и ответственности.

Читательский книжный клуб, как формат ор-
ганизованного коллективного чтения и  обсужде-
ния художественных произведений, представля-
ет собой инновационную площадку для развития 
правовой культуры. К сожалению, молодые люди 
предпочитают современную, легкую литературу, 
которая не требует каких-либо интеллектуальных 
усилий. По  мнению М. А.  Дрозд, книжные клубы 
создаются с целью пропаганды чтения, где люди 
могут обсудить ту  литературу, которая является 
для них наиболее интересной и занимательной [7]. 
Однако только развлекательная литература не по-
зволяет молодежи развивать свои умственные 
способности, и  поэтому необходимо создавать 
книжные клубы не  только в  досуговых целях [8], 
но и для развития критического мышления и дру-
гих гибких навыков.

Цель нашего исследования – ​изучить и теоре-
тически обосновать, как чтение и обсуждение про-
изведений русской литературы в рамках читатель-
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ского книжного клуба влияет на развитие право-
вой культуры студентов.

Гипотеза. Мы предполагаем, что читательский 
книжный клуб, основанный на  обсуждении тек-
стов русской художественной литературы, являет-
ся высокоэффективным инструментом для разви-
тия сложных компонентов правовой культуры, та-
ких как нравственно-правовое сознание, чувство 
справедливости и эмпатии и способность к этико-
правовой рефлексии.

Задачи:
1. Выявить ключевые темы русской литерату-

ры, релевантные для проблематики морали, куль-
туры и права.

2. Разработать модель обсуждения этих тек-
стов в формате читательского книжного клуба, на-
правленную на достижение педагогических целей.

3. Проанализировать конкретные механизмы 
влияния дискуссий на формирование нравственно-
правовых установок.

Читательский книжный клуб может стать эф-
фективным инструментом для достижения постав-
ленной цели:
•	 От абстрактной нормы к  живой человеческой 

истории. Право в учебниках – ​это система аб-
страктных норм и санкций. В литературе право 
сталкивается с  жизнью. Пример: Студент мо-
жет прочитать статью о презумпции невиновно-
сти, затем прочитать сборник рассказов Ана-
толия Безуглова «Презумпция невиновности. 
Записки прокурора» или Франца Кафки «Про-
цесс». Это вызывает не просто понимание тер-
мина, а  глубокое эмоциональное отвращение 
к  беззаконию и  осознание, почему презумп-
ция невиновности – ​это фундаментальная цен-
ность, а не просто процедурная формальность. 
Книжные клубы играют ключевую роль в побу-
ждении студентов к  более глубокому осмыс-
лению литературы, а  также в  формировании 
у них внутренней мотивации и ответственности 
за коммуникацию в коллективе [9; 10].

•	 Развитие критического мышления и многомер-
ного взгляда на проблемы. Юриспруденция ча-
сто ищет один верный ответ, а литература по-
казывает, что его может и  не быть или суще-
ствовать несколько. Пример: Обсуждение по-
вести Александра Солженицына «Один день 
Ивана Денисовича» поднимает сложные во-
просы: как сохраняется право на человеческое 
достоинство в условиях полного бесправия, где 
грань между коллоборацией и необходимостью 
выжить? Студенты учатся видеть проблему 
с разных сторон, аргументировать свою точку 
зрения и уважать чужую. Cовременный англий-
ский писатель и педагог Э. Чамберс [11] указы-
вал, что мы не знаем, что думаем о книге, пока 
не начнем о ней говорить.

•	 Понимание исторического и  социального кон-
текста права. Законы не возникают в вакууме. 
Литература – ​это слепок эпохи, который пока-
зывает, как право функционирует в конкретном 
обществе. Пример: «История одного города» 

М. Е.  Салтыкова-Щедрина. Это сатирическое 
произведение подробно изображает механизм 
функционирования власти и  права в  вымыш-
ленном городе Глупове. Автор через гротеск 
и иронию раскрывает абсурдность бюрократи-
ческой системы, коррупцию, злоупотребления 
и  формальное соблюдение законов, которые 
на деле не защищают граждан. Показана несо-
вершенность системы, где право превратилось 
в  инструмент насилия и  произвола чиновни-
ков. Это наглядно демонстрирует, что право – ​
не  догма, а  инструмент, эффективность кото-
рого зависит от  культуры общества. Участие 
читательском книжном клубе может стимули-
ровать интеллектуальное и  социальное взаи-
модействие читателей [12], формировать та-
кие качества, как социальная ответственность 
и  отсутствие предвзятости [13]. Книжные клу-
бы, использующие художественную литературу 
как культурный артефакт, представляются для 
участников как способ выстраивать отношения, 
учиться вместе и участвовать в работе по куль-
турным изменениям [14]. Под социальным чте-
нием понимается совместное (или параллель-
ное во времени) чтение и последующее обсуж-
дение текста двумя или более людьми, в  том 
числе с использованием Интернета [15].

•	 Воспитание правовой эмпатии (сопережива-
ния). Важно не только знать права, но и пони-
мать, каково это  – ​быть их лишенным. Лите-
ратура позволяет «примерить» на  себя чужой 
опыт. Пример: роман «451° по Фаренгейту» Рэя 
Брэдбери или «Мы» Евгения Замятина застав-
ляет почувствовать ужас человека в обществе, 
где право на  информацию и  свободу мысли 
уничтожено. В 1970‑е годы ученый и методист 
В. Г. Маранцман представил теорию школьного 
анализа [16], которая подчеркивала не  только 
понимание общего смысла, но  и  роль образ-
ных ассоциаций в восприятии текстов. Важным 
компонентом этого процесса являлись чувства 
и воображение ученика. Этот метод позволяет 
более глубоко понять и  оценить художествен-
ную ценность и  значимость текста. Здесь хо-
рошо применима технология ассоциативного 
мышления [17].

–	 Обсуждение современных правовых дилемм 
через жанр антиутопии. Клуб может быть пло-
щадкой для дискуссий о самых острых совре-
менных вопросах: тотальная слежка, приват-
ность vs. безопасность, манипуляция инфор-
мацией, фейки, влияние цифры на  мораль 
и право, терроризм. Примеры для обсуждения: 
Джордж Оруэлл «1984», Сьюзанн Коллинз «Го-
лодные игры», различные книги из серии «Еди-
ная галактика» Евгении Кретовой.
В современную цифровую эпоху может менять-

ся и  формат читательского книжного клуба  – ​он 
уходит в сеть Интернет и становится либо сайтом, 
либо блогом, либо группой в социальной сети [18]. 
По  мнению некоторых исследователей, проведе-
ние заседаний возможно в различных формах:
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–	 «посещение библиотечных выставок;
–	 круглые столы;
–	 защита проектов;
–	 веб-конференции;
–	 блог-публикации;
–	 конкурсы чтецов;
–	 авторские встречи;
–	 литературные гостиные;
–	 викторины;
–	 создание буктрейлеров;
–	 квестбукинги;
–	 дискуссии;
–	 творческие лаборатории;
–	 поэтические мастер-классы и др.» [19].

Благодаря Интернету возникли новые форма-
ты читательской коммуникации: блоги, фандомы, 
социальные сети, видеоконференции и др. Книж-
ные онлайн-коммуникации дают возможность 
включатся гораздо большему количеству читате-
лей [20].

Методы

В основе исследования лежит метод теоретического 
анализа и синтеза философско-правовых, педаго-
гических и литературоведческих источников. Для 
достижения поставленных задач применялся нар-
ративный анализ художественных текстов с целью 
выявления в них нравственно-правовых коллизий 
и этических дилемм.

Дизайн исследования включает разработку мо-
дельной структуры читательского книжного клуба 
для студенческой аудитории. Выборка литератур-
ного материала проводилась по критериям:
–	 наличие центральной этико-правовой колли-

зии,
–	 репрезентативность для русской литературной 

традиции,
–	 потенциал для провокации живой и многопла-

новой дискуссии.
В соответствии с этими критериями были ото-

браны следующие тексты:
–	 Ф.М. Достоевский «Преступление и  наказа-

ние» (проблема права на преступление во имя 
высшей цели),

–	 И. А.  Гончаров «Обломов» (вопросы граждан-
ской позиции и социальной ответственности),

–	 Н.В. Гоголь «Шинель» и  «Ревизор» (критика 
бюрократизма и правового нигилизма),

–	 М.Е. Салтыков-Щедрин «История одного горо-
да» (сатира на произвол властей и отсутствие 
правовых механизмов).
Модель организации читательского книжного 

клуба:
1. Выбор формата: очный или онлайн.
2. Подбор произведений.
3. Роль модератора. Им может быть препода-

ватель, аспирант или активный студент. Его за-
дача – ​не давать готовые ответы, а задавать пра-
вильные вопросы, которые бы стимулировали ак-
тивную дискуссию, создавать безопасную среду, 
то есть подчеркивать, что нет правильных или не-

правильных ответов, но  важно аргументирован-
ное мнение. После обсуждения книги всегда зада-
ет вопрос: «А есть ли примеры подобного в нашей 
жизни сегодня?» и использует мультимедиа – ​на-
пример, показывает отрывки из экранизаций, ин-
тервью с авторами, буктрейлеры.

4. Приглашенные эксперты. Иногда можно при-
гласить практикующего юриста, судью, адвоката, 
чтобы они поделились своим взглядом на конкрет-
ное произведение.

5. Связь с  теорией. После обсуждения книги 
можно сделать мини-доклад о том, как рассматри-
ваемые в ней проблемы регулируются в действую-
щем законодательстве и как оцениваются с точки 
зрения морали в современном обществе.

Для анализа эффективности могут использо-
ваться следующие методы:
1.	 Количественные методы: до  и  после цикла 

встреч участники заполняют анкеты, включа-
ющие вопросы на  определение уровня чита-
тельской, правовой и  культурной грамотно-
сти, интереса к культуре и праву и понимания 
нравственно-правовых принципов.

2.	 Качественные методы: анализ письменных эс-
се и отзывов студентов после каждого обсуж-
дения, фиксация ключевых идей и изменений 
в восприятии морали, культуры и права.

Результаты

Анализ отобранных текстов позволил выявить кон-
кретные педагогические возможности для каждого 
произведения.

Ф. М. Достоевский «Преступление и наказание»

Правовая коллизия: Теория Раскольникова о «тва-
рях дрожащих» и «право имеющих» напрямую ста-
вит под сомнение базовый принцип равенства всех 
перед законом.

Нравственная коллизия: Право сильной лич-
ности на преступление ради «великой цели» про-
тив вечных христианских заповедей «не  убий» 
и «не укради». Конфликт между интеллектуальной 
гордыней и голосом совести.

Методика обсуждения: Дискуссия строится во-
круг анализа как юридических, так и экзистенци-
альных последствий теории.

Вопросы для обсуждения:
Правовые: Является ли теория Раскольникова 

преступной? Где граница, после которой благое 
намерение становится преступлением? Являет-
ся ли наказание Раскольникова юридическим или 
экзистенциальным?

Нравственные: Может  ли цель оправдывать 
средства? Что является главным наказанием для 
Раскольникова – ​каторга или муки совести? В чем 
заключается его «воскресение»?

Цель: Формирование у  студентов понимания 
незыблемости фундаментальных правовых прин-
ципов через их отрицание, а также осознание не-
разрывной связи права и нравственности.
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И. А. Гончаров «Обломов»

Правовая коллизия: Добровольный отказ от прав 
и обязанностей (управление имением, защита своей 
собственности), ведущий к правовой и социальной 
«смерти» личности.

Нравственная коллизия: Духовная апатия, 
«нравственное усыпление» как грех перед данным 
человеку талантом  – ​жизнью. Конфликт между 
мечтой об идеальной, гармоничной жизни и пас-
сивностью в ее достижении. Предательство любви 
и дружбы во имя покоя.

Методика обсуждения: Фокус смещается 
на  анализ причин и  последствий добровольного 
отказа от реализации своих прав и талантов.

Вопросы для обсуждения:
Правовые: Можно ли считать бездействие на-

рушением общественного договора? Почему Об-
ломов, имея все юридические возможности защи-
тить себя, не делает этого?

Нравственные: Является  ли «обломовщина» 
только личной трагедией или нравственной болез-
нью общества? В чем состоит нравственный вы-
бор Ольги Ильинской и почему она не смогла его 
«спасти»? Счастлив ли Обломов в своем выборе?

Цель: Формирование представления о том, что 
право – ​это не только гарантия защиты, но и ин-
струмент для активной жизненной позиции, а пас-
сивность ведет к нравственной деградации.

Н. В. Гоголь «Шинель» и «Ревизор»

Правовая коллизия: Бюрократическая машина как 
механизм уничтожения личности и попрания спра-
ведливости. Формальный закон против человеч-
ности.

Нравственная коллизия: Всеобщее равноду-
шие, утрата сострадания и человеческого досто-
инства в погоне за чином, статусом и соблюдени-
ем пустых формальностей. Попрание заповеди 
о любви к ближнему.

Методика обсуждения: Анализируется не толь-
ко личность чиновника, но и система, которая по-
рождает правовой и нравственный нигилизм.

Вопросы для обсуждения:
Правовые: Почему система в «Шинели» не спо-

собна защитить Акакия Акакиевича? Является ли 
страх в «Ревизоре» заменой праву?

Нравственные: Кто в  большей степени вино-
вен в  смерти Акакия Акакиевича  – ​конкретный 
грабитель или равнодушное общество? Являет-
ся ли смех над героями Гоголя аморальным? Что 
высмеивает Гоголь – ​пороки системы или людей 
внутри нее?

Цель: Развитие критического отношения к фор-
мализму и понимание важности гуманистических 
основ права, которое должно защищать слабого, 
а не служить сильному.

М. Е. Салтыков-Щедрин «История одного города»

Правовая коллизия: Абсурдность и произвол как 
основа управления, полное отсутствие правового 
поля, разделения властей и гражданских свобод.

Нравственная коллизия: Добровольное раб-
ство, привычка к произволу и массовая готовность 
глуповцев подчиняться самым абсурдным и  же-
стоким правителям. Нравственная слепота и отказ 
от ответственности за свою судьбу.

Методика обсуждения: Через анализ сатириче-
ских образов градоначальников студенты обсуж-
дают, к чему приводит отсутствие правового госу-
дарства и какую роль в этом играют сами гражда-
не.

Вопросы для обсуждения:
Правовые: К чему приводит отсутствие разде-

ления властей и независимого суда? Можно ли на-
звать отношения между градоначальниками и глу-
повцами «общественным договором»?

Нравственные: Кто больше виноват в  траге-
дии Глупова – ​жестокие правители или пассивные, 
привыкшие к  повиновению обыватели? Являет-
ся  ли сатира Салтыкова-Щедрина преувеличени-
ем или она актуальна сегодня? Где граница между 
лояльностью власти и нравственным компромис-
сом?

Цель: Закрепление понимания системных ос-
нов правового государства и  осознание того, 
что его фундаментом является не  только закон, 
но и активная гражданская и нравственная пози-
ция общества.

Анализ анкет участников читательского книж-
ного клуба показал значительное улучшение пони-
мания основ правовой культуры. При этом боль-
шинство участников отметили повышение инте-
реса к вопросам права и справедливости, а также 
признали, что литературные произведения помог-
ли им лучше осознать сложность правовых и нрав-
ственных дилемм.

Обсуждение

Полученные результаты свидетельствуют о том, 
что читательский книжный клуб, в отличие от лек-
ционного формата, позволяет перевести обсужде-
ние нравственно-правовых проблем из теоретиче-
ской в экзистенциальную плоскость. Литература 
не просто дополняет знания о культуре и праве – ​
она позволяет проецировать юридические катего-
рии на жизненные ситуации, осмысливать их в мо-
ральном и социальном контексте. Студент не про-
сто узнаёт о произволе, он «проживает» трагедию 
Башмачкина и кризис Раскольникова вместе с ге-
роями. Это обеспечивает глубокое эмоциональное 
и ценностное усвоение правовых принципов, что 
невозможно достичь через изучение только нор-
мативных актов или учебных текстов.

Влияние Интернета на  существование чита-
тельских книжных клубов состоит не только в по-
явлении их в социальных сетях, но и в изменении 
самих социальных сетей в русле книжной культу-
ры. Исследования последних лет показывают, что 
социальные сети книжной тематики стали много-
образными и  популярными [21]. Студенты с  удо-
вольствием ведут такие группы и  блоги на  тему 
литературы и  искусства, своих учебных интере-
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сов, в том числе и группами в рамках проектной 
деятельности. Несмотря на  все трансформации, 
обусловленные медиаформатом, функции чита-
тельского книжных клубов остаются прежними  – ​
пространство для развития личности и  обсуж-
дения книг [22]. Однако к  ним добавляется еще 
и формирование правовой культуры.

Невозможно не  согласиться с  О. В.  Рвачевой, 
что работа с  художественной литературой  – ​это 
прежде всего средство духовно-нравственного 
воспитания молодого поколения. Она доносит 
до читателя систему ценностей, принятых в обще-
стве, жизненных и нравственных ориентиров [23].

Положительные изменения в уровне правовой 
культуры и интересе к праву и культуре подтвер-
ждают, что интеграция художественной литерату-
ры в высшее образование может стать эффектив-
ным дополнением к  традиционным методам пре-
подавания.

Перспективы дальнейших исследований ви-
дятся в разработке конкретных рабочих программ 
и  методических рекомендаций по  интеграции 
книжного клуба в учебные курсы по теории госу-
дарства и права, основ российской государствен-
ности, основ гражданско-правовой ответственно-
сти, правоведения.

Заключение

На наш взгляд, читательский книжный клуб, ос-
нованный на интерпретации текстов русской ху-
дожественной литературы, является мощным ин-
струментом развития правовой культуры студен-
та. Он позволяет трансформировать абстрактные 
нравственно-правовые категории в личностно пе-
реживаемые ценности, развивает критическое 
мышление и способность к эмпатии, формирует 
исторически обусловленное понимание специфи-
ки российского нравственно-правового сознания. 
По нашему мнению, одинаково хорошо работает 
как очный формат, так и виртуальный, при этом 
задания по тексту не должны сводиться к простой 
дискуссии, а быть разнообразными.
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The methodology of using the reader’s book 
club as a tool for developing the student’s 
legal culture

Zorina E. M.
St. Petersburg University of Management Technologies and Economics

The article discusses the methodology of using the readers’ book 
club as an innovative tool for developing students’ legal culture 
based on collective reading and discussion of works of Russian fic-
tion. The features of the reading, book and literary clubs are analyz-
ed, highlighting their distinctive roles in the educational process. The 
importance of Russian literature for the formation of moral and legal 
consciousness and social responsibility of students is emphasized, 
as well as the role of literature in the development of empathy and 
critical thinking. Using the example of key works of Russian classics 
and modern literature, it is demonstrated how the discussion of mor-
al and legal dilemmas contributes to a deeper perception of legal 
norms and their integration into personal values. A practical model 
of organizing club activities is described, including the selection of 
texts, moderation, the use of multimedia materials and the involve-
ment of experts. The results of the study are presented, confirming 
the increase in the participants’ level of legal culture, interest in law 
and the ability to ethical and legal reflection. The prospects of inte-
grating readers’ book clubs into university curricula as an effective 
means of educating socially responsible and law-conscious youth 
are considered.

Keywords: legal culture, readers’ book club, Russian literature, 
moral and legal consciousness, education, social responsibility, stu-
dents.
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Особенности преподавания социологии в технических вузах в условиях 
развития искусственного интеллекта

Коган Евгения Александровна,
кандидат социологических наук, доцент, кафедра 
«Социологии и культурологии», Московский государственный 
технический университет им. Н. Э. Баумана
E-mail: kogan2502@yandex.ru

Развитие искусственного интеллекта оказывает большое вли-
яние на разные сферы жизни человека, в том числе и на про-
цесс обучения в  вузах. Статья посвящена исследованию 
специфики преподавания социологии студентам технических 
факультетов, которые активно используют инструменты искус-
ственного интеллекта. Эмпирическую базу составили опросы 
студентов технических вузов, интервью с  преподавателями 
социально-гуманитарных дисциплин, а  также анализ педаго-
гического опыта автора статьи. Описываются преимущества 
и недостатки использования нейросетей при подготовке к за-
нятиям обучающимися Московского авиационного института 
(НИУ) и Московского государственного технического универси-
тета им. Н. Э. Баумана. Рассмотрены проблемы, которые могут 
возникать при злоупотреблении студентами инструментами 
ИИ в процессе освоения социологии, а также даны некоторые 
рекомендации по  изменению содержания и  оценки заданий 
на семинарских занятиях.

Ключевые слова: обучение социологии, студенты техниче-
ских вузов, компетенции, искусственный интеллект, подготов-
ка будущих инженеров.

Введение

В современных условиях в России особое внимание 
уделяется обучению высококвалифицированных 
инженерных кадров, что обусловлено потребно-
стью развития и укрепления отечественной про-
мышленности. От современного инженера сегодня 
требуются не только знания и навыки, касающие-
ся непосредственно технической специальности, 
но и более широкие компетенции, «soft skills», ко-
торые включают в себя умение работать в коман-
де, взаимодействовать с людьми разного статуса, 
гибко реагировать на вводимые инновации, быстро 
адаптироваться к изменениям и многое другое. Как 
отмечает Н. Г. Багдасарьян, «в модель специалиста 
уже на уровне его профессиональной подготов-
ки должен быть заложен социокультурный вектор, 
основу которого составляют знание и понимание 
глубинных социально-экономических и природных 
процессов; навыки жизни в среде людей, обладание 
эмоциональным интеллектом, способность к твор-
честву, сотрудничеству, системному и критическому 
мышлению, управленческой деятельности и ответ-
ственному предпринимательству» [1, с. 70]. На раз-
витие soft skills студентов технических специально-
стей направлены социально-гуманитарные дисцип-
лины, такие как история, философия, социология, 
психология, иностранный язык и других, содержание 
которых определено в рамках ФГОС ВО 3++ [3].

В работах многих российских ученых рассмат-
риваются вопросы и  перспективы преподавания 
социально-гуманитарных предметов в  техниче-
ских вузах. Значение гуманитарной составляющей 
в процессе формирования компетенций студентов 
технических вузов представлено в  научных ста-
тьях таких авторов, как Мовсумзаде  Э. М., Вали-
това Н. Э. [8], Багдасарьян Н. Г. и соавторы [1] и др.

При реализации дисциплин социально-
гуманитарного блока в  технических вузах препо-
даватели зачастую сталкиваются с  некоторыми 
трудностями. Попова А. А. описала проблемы, свя-
занные с  преподаванием культурологии студен-
там технического вуза, обусловленные недоста-
точной технической оснащенностью аудиторий, 
несогласованностью тем лекций и семинаров, что 
объясняется как особенностями расписания, так 
и задействованием разных преподавателей на од-
ном курсе [9].

Одной из проблем также является низкая сте-
пень вовлеченности студентов технических специ-
альностей в  обучение социально-гуманитарным 
дисциплинам, обусловленная их восприятием 
как второстепенных и  невостребованных в  про-
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фессиональной деятельности. Опрос, проведен-
ный в 2021 году в МАИ, показал, что высокая сте-
пень интереса ко всем пройденным дисциплинам 
социально-гуманитарного блока наблюдалась 
только у  12% опрошенных [6]. Но,  следует отме-
тить, что опыт работы со студентами технических 
факультетов показывает некоторый рост интереса 
к  социально-гуманитарным наукам, в  частности, 
социологии и психологии.

В ряде вузов социально-гуманитарные предме-
ты встраивают в  индивидуальные образователь-
ные стратегии обучения, в рамках которых обуча-
ющимся предлагаются не  общеобразовательные 
дисциплины, а более узконаправленные электив-
ные курсы, что способствует повышению их значи-
мости и вовлеченности студентов [7].

В  современных условиях цифровизации боль-
шую актуальность приобретает использование 
искусственного интеллекта в процессе обучения. 
В частности, Селезнева В. В. и Бунакова Т. А. [10] 
отмечают необходимость обучения студентов ис-
пользованию ИИ в  ходе освоения иностранных 
языков. В  статье Везетиу  Е. В. [4] проанализиро-
ваны возможности и ограничения использования 
ИИ в преподавании гуманитарных дисциплин в це-
лом. Отмечается, что инструменты ИИ позволят 
персонализировать обучение, создавать интерак-
тивные учебные материалы, автоматизировать 
проверку заданий, облегчить мониторинг успева-
емости студентов. Вместе с тем, возникают соци-
альные и этические вопросы использования этих 
инструментов, которые требуют дополнительного 
анализа.

Исследование, проведенное в 2023 году в Том-
ском государственном университете, выявило, что 
преподаватели относятся к инструментам ИИ бо-
лее настороженно, чем студенты, обращая вни-
мание на  риски и  негативные факторы, которые 
может повлечь интеграция ИИ в  образование [2, 
c.160].

На основе результатов анализа интервью пре-
подавателей социально-гуманитарных дисциплин 
в одном из инженерных вузов были выделены со-
циальные типы личностей по их отношению к циф-
ровым технологиям – ​технофобы, технонейтралы 
и технофилы [11].

Таким образом, анализ литературы позволяет 
сделать вывод о  высокой степени интереса уче-
ных и преподавателей к инструментам ИИ в обра-
зовательном процессе, тем не менее, практически 
не описаны особенности преподавания социально-
гуманитарных предметов студентов технических 
специальностей с учетом развития ИИ.

Методы исследования

В данном исследовании использовался комплекс 
методов:
1)	 анкетный опрос студентов МГТУ им. Н. Э. Бау-

мана и МАИ, проведенный автором совместно 
со  студенткой МГТУ им.  Н. Э.  Баумана Клино-

вой М. В. В исследовании приняли участие 315 
респондентов. Опрос был проведен в 2023 году;

2)	 экспресс-опрос студентов МАИ, проведенный 
автором в июне 2025 года. Выборка составила 
105 человек – ​студенты 2–3‑х курсов, прошед-
шие обучение по дисциплине «Социология»;

3)	 анализ опыта автора проведения занятий 
по  социологии среди студентов технических 
факультетов в МГТУ им. Баумана и МАИ;

4)	 данные из  интервью с  преподавателями 
социально-гуманитарных дисциплин МАИ 
и МГТУ им. Баумана (4 интервью), направлен-
ные на выявление их отношения в внедрению 
искусственного интеллекта в  образователь-
ный процесс (2024 г.).

Результаты исследования

В последние годы наблюдается активное использо-
вание нейросетей студентами технических факуль-
тетов при выполнении различных учебных заданий. 
Исследование, проведенное в МГТУ им. Баумана 
и МАИ в 2023 году, показало, что 75% опрошенных 
студентов когда-либо использовали инструменты 
искусственного интеллекта в своей учебной дея-
тельности.

Самой востребованной среди студентов стала 
нейросеть Чат GPT (см. Рисунок 1).

67

15 10 9 9 7 5 4 4 3 3

Ча
т 

G
PT

 

M
at

hG
PT

N
ot

io
n 

A
I

To
m

e

A
I

Tr
an

sc
rip

tio
n

G
am

m
a 

A
I

Pe
rp

le
xi

ty

Y
ip

pi
ty

C
ha

tB
A

Ex
pl

ai
n 

M
e 

Li
ke

 I’
m

 F
iv

e

G
la

sp

Рис. 1. Распределение респондентов по использованию 
разных видов ИИ (% отпрошенных)

Студенты технических направлений ча-
ще используют инструменты ИИ на  социально-
гуманитарных предметах (68%), чем при подготов-
ке заданий по дисциплинам технического профи-
ля (34%). Причем первокурсники чаще пользуются 
этими инструментами в учебном процессе (78%), 
чем студенты более старших курсов (60%)  – ​это 
говорит о том, что нейросети с каждым годом ста-
новятся все более востребованным помощником 
в учебе.

Экспресс-опрос, проведенный после получения 
зачета по  социологии в  2025  году среди студен-
тов МАИ, количество участников которого соста-
вило 105 человек, показал, что 56,2% опрошенных 
выполняли большую часть заданий по социологии 
с  помощью чата GPT, 29,5% использовали ней-
росети примерно в половине заданий, всего 9,5% 
не прибегали к данным технологиям, а 4,8% не от-
ветили на данный вопрос (см. Рисунок 2).

Учитывая, что часть студентов могли занизить 
частоту использования нейросетей, очевидно, что 
данные технологии играют основополагающую 
роль в учебе студентов. Опрос показал, что почти 
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у 80% использующих нейросети, время, затрачен-
ное на выполнение учебных работ с использова-
нием искусственного интеллекта, гораздо умень-
шилось.

Рис. 2. Использование инструментов ИИ при 
подготовке заданий по социологии

Преподаватели социально-гуманитарных дис-
циплин в процессе интервью отметили как преи-
мущества, так и  недостатки использования сту-
дентами инструментов ИИ. Они отмечали, что ИИ 
может значительно упростить рутинные задачи, 
такие как подбор литературы и создание обзоров, 
что делает процесс обучения более эффективным 
и удобным для студентов. Это позволяет им сосре-
доточиться на более сложных и значимых аспек-
тах учебы, таких как анализ и критическое мыш-
ление.

«Искусственный интеллект в  контексте обра-
зования для меня и для, кстати, многих моих сту-
дентов, – ​это в первую очередь различного рода 
цифровые помощники, которые упрощают многие 
академические рутины» (Респондент 1).

Вместе с тем отмечается необходимость фор-
мирования у  студентов навыков оценки получен-
ного результата с  помощью ИИ, чтобы избежать 
бездумного копирования и использования готовых 
решений.

«Нужно серьезно заняться просмотром того, 
какую информацию по нашим вопросам дает этот 
GPT, потому что, если нет контроля, мы получаем 
суррогат обучения» (Респондент 2).

В  то  же время преподаватели высшей школы 
обеспокоены тем, что студенты злоупотребляют 
ИИ, списывая готовые решения, что может нега-
тивно сказаться на качестве образования и разви-
тии критического мышления у студентов.

Использование нейросетей на  социально-
гуманитарных предметах зачастую приводит к ша-
блонному выполнению заданий и увеличению ко-
личества одинаковых или похожих работ. В связи 
с  этим преподавателю необходимо пересматри-
вать виды заданий для того, чтобы студенты дей-
ствительно развивали необходимые компетен-
ции, а не выдавали результат, выполненный ней-

росетью. К примеру, письменные творческие эссе 
по произведению социолога З. Баумана «Мыслить 
социологически» в  качестве домашнего задания 
выполняются нейросетью, при этом студенту нет 
необходимости знакомиться с  содержанием са-
мого произведения. Поэтому одним из вариантов 
является прочтение данного произведения в  ка-
честве домашнего задания, а  выполнение эссе 
по определенным преподавателем темам должно 
проводиться на занятии без обращения к интерне-
ту.

Зачастую многие студенты полностью дове-
ряют выполнение заданий нейросетям, не прове-
ряя их результат на логическое или иное соответ-
ствие. Например, одним из заданий по социологии 
может быть поиск ошибок в анкете на основе из-
ученного материала. Студенты, полагаясь на ней-
росеть, часто не  видят противоречий в  вопросах 
анкеты, обращая внимание только на стандартные 
ошибки. При подборе кейса необходимо руковод-
ствоваться тем, чтобы ошибки были не вполне ти-
пичными и требовали размышления. Кейсы, отве-
ты на  которые невозможно получить с  помощью 
прямого запроса в нейросети, заставят студентов 
подходить к  выполнению заданий более осмыс-
ленно и творчески.

Для реализации компетенций, связанных с раз-
витием навыков командной работы, на  семинар-
ских занятиях по социологии актуальным остает-
ся использование игровых методик, в  частности, 
деловых игр и тренингов, описанных в литературе 
[5]. В рамках использования этих методик студент 
проявляет самостоятельность при принятии реше-
ния, не полагаясь на данные нейросетей. По дан-
ным опроса, проведенного в МАИ в 2021 году, ис-
пользование игровых методик в рамках социально-
гуманитарных дисциплин интересовало почти по-
ловину опрошенных студентов (42%) [6]. В  связи 
с развитием геймификации в последние годы по-
пулярность игровых методик среди студентов по-
стоянно растет. Однако такие формы, как прави-
ло, реализуются лишь на нескольких семинарских 
занятиях. Несмотря на  то, что именно интерак-
тивные игровые занятия запоминаются студента-
ми больше всего, только на основании этого вида 
деятельности достаточно трудно оценить каждого 
студента. Кроме того, игровые методики не долж-
ны полностью заменять процесс обучения.

Следует отметить, что в  некоторых случаях 
использование нейросетей может быть вполне 
оправданным. Например, при подготовке доклада 
или презентации проекта по какой-либо социаль-
ной теме обращение студента за  помощью к  ча-
ту GPT или другой нейросети воспринимается уже 
практически как норма. Очевидно, что есть часть 
студентов, которые выполняют работу самостоя-
тельно. И в этом случае возникает ситуация, ког-
да студенты, использующие и  не  использующие 
нейросети, оказываются в  неравной ситуации. 
В данном случае особое внимание нужно обратить 
на выступление студента и ответы на вопросы. Ес-
ли студент работал осмысленно, изучал и  выби-
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рал материал в соответствии с заданием, готовил-
ся к выступлению, то его презентация может быть 
оценена высоко, не зависимо от того, использовал 
студент нейросеть или нет. В  данном случае ИИ 
выступает лишь помощником и позволяет ему по-
лучить те знания и навыки, которые необходимы 
при изучении данной дисциплины.

Кроме того, следует учитывать, что инструмен-
ты ИИ с каждым годом все больше развиваются 
и  совершенствуются. Там, где раньше нейросеть 
могла не справиться с заданием, в следующем го-
ду, или чуть позже, она может выполнить его без-
упречно. Недостаточная осведомленность препо-
давателей о  возможностях ИИ и  его потенциале 
может способствовать снижению качества обра-
зовательного процесса. Поэтому преподавателям 
необходимо повышать свою техническую грамот-
ность и навыки пользования нейросетями, чтобы 
контролировать процесс обучения и  предлагать 
студентам новые задачи.

Заключение

Таким образом, опыт проведения семинарских 
занятий по социологии на технических факульте-
тах, а также данные опросов студентов, позволяют 
сделать вывод, что частота использования нейро-
сетей студентами, в первую очередь при подготов-
ке к  социально-гуманитарным предметам, стре-
мительно возрастает. Это повышает требования 
к  преподавателям социально-гуманитарных дис-
циплин, прежде всего, к  их цифровой грамотно-
сти. Главная задача в современных условиях – ​на-
учиться использовать нейросети как помощников 
в  решении рутинных задач, оставляя простран-
ство студентам для получения знаний и навыков, 
необходимых для развития компетенций.
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Features of Teaching Sociology in 
Technical Universities in the Context of the 
Development of Artificial Intelligence

Kogan E. A.
Bauman Moscow State Technical University

The development of artificial intelligence has a great impact on var-
ious aspects of human life, including the learning process in uni-
versities. This article focuses on the specific features of teaching 
sociology to students of technical faculties who actively use artificial 
intelligence tools. The empirical basis for this study includes sur-
veys of students from technical universities, interviews with teach-
ers of social and humanitarian disciplines, and an analysis of the 
author’s teaching experience. The advantages and disadvantages 
of using neural networks in the preparation of classes by students of 
the Moscow Aviation Institute (NIU) and the Moscow State Technical 
University named after N. E. Bauman are described. The article dis-
cusses the problems that may arise when students misuse AI tools 
in the process of learning sociology, and provides some recommen-
dations for changing the content and evaluation of assignments in 
seminar classes.

Keywords: sociology education, technical university students, com-
petencies, artificial intelligence, training of future engineers.
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Роль передовых технологий при гибридной форме обучения для 
формирования иноязычной компетенции будущих учителей-филологов

Кравцова Виктория Ивановна,
аспирант, ФГБОУ ВО «Старобельский факультет (филиал) 
Луганский государственный педагогический университет»
E-mail: kusia.kravtsova@mail.ru

Цель исследования – ​определить роль передовых технологий 
при гибридной форме обучения для формирования иноязыч-
ной компетенции у  будущих учителей-филологов. В  статье 
автор рассматривает применение технологических ресурсов 
для повышения эффективности обучения иностранному язы-
ку во  время организованного, качественно спланированного 
подхода гибридных форм обучения, использование деятель-
ного подхода к организации образовательных техник для фор-
мирования иноязычной компетенции, усовершенствование 
коммуникативного потенциала, который поспособствует нала-
дить межкультурною коммуникацию для преобразования про-
фессиональной деятельности будущих учителей-филологов. 
Эмпирическое исследование, представляемое автором, с  це-
лью определения роли передовых технологий при гибридном 
обучении для формирования иноязычной компетенции буду-
щих учителей-филологов. Результаты исследования доказали 
гипотезу, что применение передовых технологий при гибрид-
ном обучении главенствующим способом преобразовывает 
формирование иноязычной компетенции у будущих учителей-
филологов. В заключении следует подчеркнуть эффективные 
методики учебной деятельности для формирования иноязыч-
ной компетенции при гибридной форме обучения у  будущих 
учителей-филологов.

Ключевые слова: иноязычная компетенция, гибридное обу-
чение, цифровизация, гибридное обучение, смешанное обу-
чение, дистанционное обучение, учебный процесс, языковое 
образование, монологическая речь, диалогическая речь.

Введение

На современной экономической, культурной, поли-
тической арене граждане Российской Федерации 
вынуждены осуществлять реальный процесс обще-
ния на иностранном языке. Открытость к внешнему 
миру открывает новые возможности к культурно-
му и экономическому развитию инновационными 
средствами.

Вузы России столкнулись с  важной задачей 
реализации высокой сформированности иноязыч-
ной компетенции у  будущих учителей-филологов 
средствами гибридного обучения. Система выс-
шего образования стремительно развивается 
в двух направлениях: подготовка специалиста при 
одновременном, целесообразном использовании 
инновационных средств во время обучения.

Основная часть

Огромную важность приобретает вынужденная ме-
ра перехода на дистанционную форму обучения 
в условиях пандемии. За этот непростой период 
снизился уровень сформированности иноязычной 
компетенции у будущих учителей в вузе. Педаго-
гическая наука получила спрос пересмотреть ус-
ловия получения знаний благодаря разным фор-
мам обучения. Возникает серьезная задача как 
построить инновационную форму обучения более 
эффективной, чем традиционную форму обучения 
для формирования иноязычной компетенции у бу-
дущих учителей в вузе.

Актуальной проблемой научного исследова-
ния является поиск эффективных стратегических 
методик формирования иноязычной компетенции 
будущих учителей-филологов на  модели гибрид-
ного обучения.

Целью данной публикации является рассмо-
треть передовые технологии при гибридной фор-
ме обучения для формирования иноязычной ком-
петенции у будущих учителей-филологов.

Первостепенными задачами публикации яв-
ляются: 1)  изучить теоретическую базу понятий 
«гибридное обучение», «смешанное обучение» 
и  «дистанционное обучение» при формировании 
иноязычной компетенции; 2)  поиск действенных 
методов для формирования иноязычной компе-
тенции на основе гибридной формы обучения.

Теоретической базой исследования по  тео-
рии изучения гибридной формы обучения стали 
работы таких авторов, как Л. Ю. Глебенко, О. Н. Ба-
клашкина, Н. В.  Максимова, С. С.  Луц, А. С.  Оста-
пенко, Т. Ю. Павельева, О. В. Пустовалова, О. В. Во-
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ронушкина, И. В. Лапина; над изучением смешан-
ного обучения работали Т. Кузьмина, И. В. Щуки-
на; в инновационно-цифровые технологии в систе-
ме образования сделали вклад Г. С.  Кушуковна, 
Т. Д.  Андреевна, М. Ю.  Перепкина, С. С.  Миронце-
ва, Ю. П. Спирина, Е. В. Никитина, М. В. Цветкова, 
Г. А. Галсковский, О. О. Обидина, Т. З. Шаршенку-
лова, О. Н.  Кулиева, М.  Гурбанов, А. В.  Кузнецо-
ва, Г. В.  Рябкова, Т. А.  Юмитренко, A. Y.  Sartova, 
Georgio Gorozidis, Athanasios G. Papaioannou, Ra-
jnikant Doriya; применение мобильных приложений 
рассматривали Н. А.  Сергеева, В. Г.  Рябчикова, 
Е. Г. Никулина, О. С. Рублева.

Практическая значимость представлена си-
стематизация передовых технологий как средства 
формирования иноязычной компетенции в  про-
цессе гибридной формы обучения

Современные условия требуют новые правила 
развития во  всех сферах жизнедеятельности че-
ловека. Бесспорно, все изменения начинаются, 
практикуются и реализуются в системе образова-
ния. Педагогический коллектив непрерывно ищет 
пути решения и  оптимизации образовательных 
моделей и технологий для улучшения качества об-
разования.

Согласно ФГОС ВО по направлению подготов-
ки 44.03.01 «Педагогическое образование» вклю-
чает в себя универсальную компетенцию «Спосо-
бен осуществлять коммуникацию в устной и пись-
менной формах на  государственном языке Рос-
сийской Федерации и  иностранном (ых) языке 
(ах)» [11].

В период 2019–2021 гг. появились новые фор-
мы образовательного процесса, такие как дистан-
ционное образование. С  английского слова «dis-
tant» означает «отдаленный во  времени и  про-
странстве» [12]. Одновременно, с появлением по-
нятия дистанционное обучение появилось поня-
тие «цифровизация». Федеральный проект гласит 
о том, что создание и внедрение цифровых техно-
логий в образовательных учреждениях [7].

Цифровизация образования открывает новые 
возможности в  образовательном процессе, кото-
рый дает возможность применять действенные ме-
тоды усвоения учебного материала. Существует 
два подхода цифровизации: использование циф-
ровых ресурсов для совершенствования знаний, 
работа с цифровыми технологиями требует нали-
чие соответствующих компетенций. Цифровиза-
ция обучения имеет ряд преимуществ: устаревшие 
методы обучения замещаются инновационными, 
улучшение демонстрационных материалов для мо-
тивационного компонента образования, изменения 
и  преобразование формата заданий. В  условиях 
активного внедрения цифровизации в  образова-
тельный процесс требуются формирования ряда 
компетенций, в том числе, коммуникативной ком-
петенции. В рамках нашего исследования мы рас-
сматриваем дистанционное обучение при возмож-
ности цифровизации образования [6, с. 26].

На этапе развития цифровизации образования 
возникает интерес к  вопросу гибридного обуче-

ния. Широкое применение получили такие формы 
работы, как «смешанное обучение» и «гибридное 
обучение» [5, с. 254–255]. Важно в этих понятиях 
выделять как сходства, так и различия, представ-
лены на рисунке 1.

Смешанное и гибридное образование: сходства и различия

Сходства Различия

Комбинация онлайн и офлайн 
учебных мероприятий

Дополнительный дистанцион-
ный курс

Использование электронных 
ресурсов и технологий

Выполнение онлайн тестов

Дополнительные образова-
тельные платформы, выполня-
емые во время занятия

Дополнительные образова-
тельные платформы, допол-
нительные формы работы

Применение информационных 
технологий

Виртуальные лекции, под-
держка традиционных заня-
тий

Трансформация обраще-
на от «teacher-dominated to 
student-centered» «учителя, 
как главного участника обра-
зовательного процесса к сту-
дентам»

Рис. 1. Сходства и различия понятий «смешанное 
обучение» и «гибридное обучение»

Результаты исследования

В современных реалиях появились несколько по-
нятий, которые характеризуют онлайн обучение, 
как: дистанционное обучение, цифровое обучение, 
компьютерное обучение. Все понятия объединяют 
главный принцип обучения, который характеризу-
ется наличием необходимого оборудования. Круг 
этих понятий замыкает модель гибридного обуче-
ния в вузе. Российская Федерация стала динамично 
практиковать дистанционную форму обучения, как 
новый способ для формирования популяризации 
обучения в вузе в 2020 для будущих учителей -фи-
лологов. В нашем исследовании важно определить 
понятия «модель гибридного обучения» и «форма 
гибридного обучения».

Модель гибридного обучения характеризуется 
традиционными занятиями с  активным пользова-
нием онлайн фонда заданий, кейс-задач, дополни-
тельные уроки, форма гибридного обучения зави-
сит от потребностей обучаемой группы, может быть: 
смешанной формой, «перевернутый класс», дис-
танционной формой обучения, видеоконференции.

Для эффективности внедрения гибридного об-
учения отмечается следующими составляющими: 
усовершенствование цифровой инфраструктуры, 
развитие методики преподавания и обучения он-
лайн, разработать учебной организации учебной 
деятельности.

Гибридная форма обучения характеризуется 
базовыми составляющими:

1) Выбор соответствующего времени занятий, 
как основных учебных дисциплин, так и дополни-
тельных;
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2)  Удобный выбор учебно-методической лите-

ратуры, деление студентов н группы по уровню их 
успеваемости;

3)  Адаптированность к  потребностям студен-
тов, учет их интересов;

4)  Комбинация разных технологий обучения, 
развитие когнитивных способностей студентов.

Гибридная форма обучения известна гибко-
стью образовательного процесса, учащиеся мо-
гут получить доступ к  обучению в  любом месте 
и в любое время. Для языкового образования ги-
бридная форма обучения является необходимой 
для усовершенствования знаний и  умений буду-
щих учителей-филологов. Гибридная форма об-
учение сочетается с  интерактивными формами 
работы в тесном взаимодействии друг другом [3, 
с. 97–101].

Цифровизация имеет тесную взаимосвязь 
с  гибридной формой обучения, так как инфор
мационно-коммуникативные технологии взаимо-
действуют в соответствии с требованиями ФГОС, 
в  котором развитие цифровых компетенций рас-
сматривается на ряду с иноязычной компетенцией 
будущих учителей филологов.

При информационно– коммуникативных тех-
нологий восприятие информации осуществляется 
несколькими органами чувств одновременно. При 
гибридной форме обучения воздействие осуще-
ствляется через зрение и слух. Активные виды де-
ятельности имеют отличительные описательные 
характеристики:
–	 самоуправление теоретическим и практически-

ми заданиями на экране;
–	 осуществление контроля непосредственно 

во время занятия;
–	 индивидуализированный процесс обучения;
–	 эмоциональное взаимодействие всех участни-

ков образовательного процесса.	 Гибридное 
обучение развивает различные умения, кото-
рые неподдельно важны для профессиональ-
ной деятельности будущих учителей:

–	 понимание текстов на иностранном языке для 
детального понимания;

–	 расширение словарного запаса слов;
–	 развитие критического мышления;
–	 развитие слуховой памяти, академическое ау-

дирование и письмо;
–	 культурный обмен, повседневное общение, ар-

гументация и логика [8, с. 111–113].
В  рамках коммуникативного подхода осу-

ществляется формирование иноязычной ком-
петенции. При помощи информационно-
коммуникативных технологий информация вос-
принимается через зрение и слух и интерактивное 
взаимодействие. Гибридная форма обучения об-
ладает следующими функциями:
–	 одновременное активное взаимодействие всех 

участников учебного процесса;
–	 постоянный контроль усвоенных знаний и уме-

ний;
–	 индивидуализированный подход к обучению;

–	 эмоциональный и  визуальный контакт всех 
участников учебного процесса.
Приобретение иноязычной компетенции тре-

бует от  будущих учителей-филологов овладение 
базовыми потребностями общения, умения пра-
вильного восприниятия информации и  достовер-
ной ее передачи с правильным лексическим при-
менением и грамматическими формами. Будущие 
учителя-филологи для контекстуальной пригодно-
сти могут свободно пополнять словарный запас. 
Очень важно постоянно практиковаться в  иноя-
зычном общении, используя информацию, кото-
рая соответствует целям и задачам общения. Важ-
ным для формирования иноязычной компетенции 
манипулировать темами важными для вовлечения 
в иноязычную атмосферу [9, с. 45–49].

При гибридной форме обучения процесс обу-
чения сопровождается цифровыми мероприяти-
ями и разработками учебного курса для будущих 
учителей-филологов. Цифровые технологии тесно 
связаны с  гибридной формой обучения при фор-
мировании иноязычной компетенции, так как из-
учение иностранного языка начинается с  аудио 
и видео материала.

Гибридная форма обучения является базисом 
для «активной коммуникативной функции языка» 
от пассивного применения языка к активному его 
использованию. В рамках гибридной формы обу-
чения используется «коммуникативно-деятельный 
подход», который имеет определенно четкую тра-
екторию коммуникации, направленную для выпол-
нения конкретных действий.

Коммуникативно-деятельный подход базирует-
ся на основных предпосылках:

1)  общение  – ​это действие, направленное 
на достижение цели;

2)  умения устной и  письменной речи, которая 
имеет трехстороннюю направленность: понимать 
полученную информацию, воспроизводить инфор-
мацию, активное реагирование на полученную ин-
формацию;

3)  развитие сложных когнитивных стратегий 
«управлять другими участниками коммуникатив-
ного процесса».

Гибридная форма обучения способствует по-
вышению мотивации при содействии ослабления 
границ места обучения, расширяя доступ к  раз-
ным видам информации [1, с. 48–52].

Цифровой формат обучения способствует не-
формальному общению, более раскрепощен и об-
ладает языковой насыщенностью при формирова-
нии иноязычной компетенции. Гибридная форма 
обучения обеспечивает комфортные и  благопри-
ятные условия для развития профессиональных 
качеств. Коммуникация на иностранном языке по-
ощряется при взаимодействии цифровых техноло-
гий и людьми.

Для формирования иноязычной компетенции 
в контексте гибридного обучения требуются опре-
деленные технические навыки, которые в резуль-
тате этой цифровой деятельности, называется ин-
терактивностью. Технологические инструменты 
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являются главным «приспособлением» в  процес-
се обучения [4, с. 134–139].

Цифровое обеспечение учебного процесса на-
зываться «Computer Assisted Language Learning 
(CALL)»  – ​языковое обучение при помощи ком-
пьютерных технологий. Цифровые технологи объ-
единяют, как традиционные так инновационные 
технологии обучения, развивают четыре основные 
виды деятельности «LSRW»  – ​восприятие речи 
на слух, воспроизведение речи, навыки и умения 
чтения на иностранном языке, письменные навыки 
[14, с. 14–19].

Гибридная форма обучения делает упор на пре-
обладание абстрактного и конкретного мышления. 
Здесь, выигрышным элементом является усвое-
ние материала при помощи таблиц и схем, кото-
рые легко изучать при гибридной форме обучения.

Учащиеся с доминирующим конкретным мыш-
лением выбирают языковые ролевые игры и неза-
планированные диалоги. Гибридная форма обуче-
ния тесно взаимосвязана с различными формами 
субмодальности. Для участников учебного процес-
са с разными формами мышления важно отраба-
тывать: изучение лексического материала, произ-
ношение в активной его деятельности, симуляция 
монологической и  диалогической речи, развитие 
письменной речи, главное, сквозными заданиями 
во время отработки грамматических навыков [11, 
с. 54–56].

Гибридная форма обучения для формирования 
иноязычной компетенции обеспечивает:
–	 выбор локации для обучения;
–	 вовлечение всех студентов во взаимодействие;
–	 самообучение под присмотром преподавателя;
–	 развитие креативного мышления;
–	 обеспечение ситуацию успеха;
–	 меньшее количество бумажной работы [13, 

с. 177–178].
Учебный процесс при гибридной форме обуче-

ния развивается в таких направлениях:
1. Преобразование. Межкультурная коммуни-

кация, использование онлайн инструментов.
2. Улучшение. Традиционные формы работы 

дополняются современными цифровыми техноло-
гиями [2, с. 26–27].

Резюмируя предшествующие рассуждения, 
можно сказать, что эффективность формирова-
ния иноязычной компетенции будущих учителей-
филологов на основе гибридной формы обучения 
опираясь на передовые технологические ресурсы. 
Более того, при гибридной форме обучения реа-
лизуются важнейшие деятельностные принципы, 
такие как коммуникативные навыки, организаци-
онные навыки и мотивационные навыки при фор-
мировании иноязычной компетенции иноязычной 
компетенции у будущих учителей филологов. Сле-
довательно, преимущества состоят в  качествен-
ном выборе действенных методов для формирова-
ния иноязычной компетенции у будущих учителей-
филологов с  учетом всех интересов и  потребно-
стей участников учебного процесса, используя 
все органы чувств. Из сказанного ранее вытекает 

то, что формирование иноязычной компетенции 
у  будущих учителей-филологов затрудняется без 
учета передовых технологий, включая гибридную 
форму обучения в вузе.
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The purpose of the study is to determine the role of advanced tech-
nologies in hybrid learning for forming foreign language competence 
of future teachers-philologists. In the article, the author considers 
the use of technological resources to improve the effectiveness of 
foreign language teaching during an organized, well-planned ap-
proach of hybrid learning, the use of an active approach to organ-
izing educational techniques for forming foreign language compe-
tence, improving the communicative potential that will help establish 
intercultural communication to transform the professional activities 
of future teachers-philologists. The empirical study presented by the 
author is aimed at determining the role of advanced technologies in 
hybrid learning for forming foreign language competence of future 
teachers-philologists. The results of the study proved the hypothe-
sis that the use of advanced technologies in hybrid learning radically 
improves the formation of foreign language competence of future 
teachers-philologists. In conclusion, it is necessary to emphasize 
effective teaching methods for the formation of foreign language 
competence in the hybrid form of education of future teachers-
philologists.
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Экспериментальное исследование результативности реализации 
андрагогических условий для развития культуры информационной 
безопасности педагогов
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В  статье представлены результаты педагогического экспери-
мента, направленного на развитие культуры информационной 
безопасности педагогов с использованием модели влияния ан-
драгогических условий. Детально описаны основные и специ-
альные андрагогические условия, встроенные во все компонен-
ты модели, которые способствуют формированию требуемой 
культуры. Эксперимент проведен на  трех группах педагогов 
и  продемонстрировал, что внедрение данных условий ведет 
к  качественным изменениям уровня культуры информацион-
ной безопасности, а именно усилению мотивации и улучшению 
поведенческой составляющей педагогов. Сделанный на  ос-
нове эксперимента вывод подтверждает результативность 
использования андрагогических условий в  образовательном 
процессе, особенно при их комбинированном применении.

Ключевые слова: культура информационной безопасности 
педагога, основные андрагогические условия, специальные ан-
драгогические условия, цифровая среда совместной деятель-
ности педагогов, внутренняя среда спонтанного обмена инфор-
мацией между педагогами, педагогический эксперимент.

Введение

Актуальность исследования обусловлена быстрым 
развитием цифровых технологий и широким вне-
дрением информационных систем в образователь-
ный процесс. Информационная безопасность стала 
неотъемлемым фактором профессиональной де-
ятельности педагогов, однако имеющиеся иссле-
дования показывают, что многие из них испыты-
вают трудности в обеспечении должного уровня 
информационной защиты. Недостаточное владе-
ние педагогами знаниями и навыками информа-
ционной безопасности создает угрозу для самих 
педагогов, их учеников и образовательной орга-
низации в целом.

Проблема заключается в  том, что хотя значи-
мость культуры информационной безопасности 
педагогов (далее  – ​КИБП) признается большин-
ством авторов, вопрос о том, какие условия наибо-
лее эффективно способствуют ее формированию, 
остается малоизученным. Большинство работ кон-
центрируется на частных аспектах или технологи-
ях обучения, оставляя открытым вопрос о  взаи-
мосвязи андрагогических условий и уровня КИБП.

Обзор научно-педагогической литературы по-
казывает, что отечественными и  зарубежными 
исследователями предпринимались попытки рас-
смотреть отдельные аспекты формирования ин-
формационной культуры педагогов. Например, 
Ю. В.  Щипицина предложила модель повыше-
ния информационной культуры педагогов через 
включение в  учебный процесс информационно-
коммуникативных технологий, однако ее подход 
не затрагивает достаточно глубоко проблему ан-
драгогических условий. Другие авторы, такие как 
Л. Н. Жук, исследовали роль специальных курсов 
повышения квалификации, но игнорировали воз-
можность комплексного подхода с учетом специ-
фики взрослой аудитории.

Таким образом, сохраняется очевидный раз-
рыв между признанием необходимости развития 
КИБП и отсутствием системного подхода к опре-
делению андрагогических условий, способствую-
щих такому развитию.

Цель статьи  – ​представление и  обсуждение 
результатов педагогического эксперимента, под-
тверждающие эффективность реализации основ-
ных и специальных андрагогических условий для 
повышения уровня культуры информационной 
безопасности педагогов в образовательных орга-
низациях.
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Основная часть

Эффективное развитие КИБП требует особого 
внимания к андрагогическим условиям, обеспечи-
вающим их профессиональное и личностное раз-
витие. Анализ трудов М. Ш. Ноулза, К. Роджерса, 
Н. Ю. Скрябины, Е. Р. Гавриленко, Л. Турос, Г. Шмид-
та [1, 2, 3, 4, 5, 6] и других исследователей позволил 
выделить ключевые андрагогические условия, спо-
собствующие эффективному обучению взрослых: 
индивидуализированный подход и гибкий учебный 
процесс; внутренняя мотивация, основанная на про-
фессиональных целях и интересах; качественная 
учебно-методическая поддержка; смешанное об-
учение (очно-заочное и дистанционное), активное 
вовлечение взрослых в процесс обучения; регуляр-
ная самооценка и рефлексия.

Отечественные исследователи, такие как 
И. Ю. Кузнецова, Е. Н. Верстукова, Н. А. Вершини-
на и  Е. О.  Галицких [7, 8], определили аналогич-
ные условия, влияющие на  профессиональное 
развитие педагогов: управление профессиональ-
ным развитием педагогов на  уровне образова-
тельной организации; нормативно-правовые, фи-
нансовые и технические условия; инновационные 
программы и  современные технологии обучения; 
психолого-педагогическое сопровождение педаго-
гов.

Обзор научной литературы, относящейся к ан-
драгогике, философии, психологии и педагогике, 
выявил значительные аспекты, влияющие на эф-
фективность обучения педагогов в условиях циф-
ровизации образовательного процесса. Основное 
внимание уделялось изучению условий, которые 
способствуют успешному овладению профессио-
нальными компетенциями и формированию необ-
ходимой культуры информационной безопасности 
в современной цифровой среде.

Исходя из  комплексного характера и  макси-
мальной пользы для профессионального развития 
педагогов были выделены три основных андраго-
гических условия развития КИБП:

1. Система управления профессиональным 
развитием педагогов, так как административная 
поддержка необходима для реализации программ 
повышения квалификации, финансирования, 
нормативно-правового регулирования и создания 
инфраструктуры, обеспечивающей профессио-
нальное развитие педагогов.

2. Дидактические условия, так как высококаче-
ственное методическое оснащение, включая со-
временные технологии и образовательные ресур-
сы, обеспечивает доступность и удобство учебно-
го процесса, а также помогает освоить необходи-
мые навыки и знания в области информационной 
безопасности.

3. Психолого-андрагогические условия вклю-
чают поддержку внутреннего личностного роста, 
эмоциональной устойчивости и  профессиональ-
ной уверенности педагогов, а также предоставле-
ние возможностей для саморефлексии и самораз-
вития, что способствует эффективному восприя-

тию нового материала и формированию необходи-
мых компетенций.

Именно эти условия позволяют создать опти-
мальные обстоятельства для целенаправленного 
формирования культуры информационной безо-
пасности педагогов, гармонично соединяя адми-
нистративные, методические и  психологические 
аспекты профессионального развития.

В  ходе экспериментальной работы на  началь-
ном этапе исследования были проанализирова-
ны 19 образовательных учреждений на  предмет 
наличия основных андрагогических условий, вли-
яющих на  развитие культуры информационной 
безопасности педагогов (КИБП). Изучались доку-
менты, проводились интервью с руководством, ан-
кеты среди педагогов, аудиты IT-инфраструктуры 
и  цифровых ресурсов, оценивались надёжность 
систем защиты данных, доступность образова-
тельных ресурсов и наличие служб поддержки.

Анализ показал, что в  ше-
сти образовательных учреждениях  
Санкт-Петербурга (№№  373, 353, 366, 376, 525) 
и  Москве (№  654) имеются основные андрагоги-
ческие условия для развития КИБП. Однако даже 
при их наличии педагоги сталкиваются с серьез-
ными проблемами в  обеспечении информацион-
ной безопасности. Это подтверждает необходи-
мость дополнения существующих условий специ-
альными андрагогическими мерами, способству-
ющими целенаправленному развитию КИБП:

1. Организация виртуальной среды совместной 
деятельности педагогов, такой как электронная 
площадка для общения, образовательная плат-
форма или информационно-образовательное про-
странство. Это условие решает проблемы дефи-
цита знаний и навыков в сфере кибербезопасно-
сти, низкому уровню самоконтроля и критичности 
в действиях в цифровом пространстве. Оно созда-
ет комфортные условия для продуктивных комму-
никаций педагогов, способствующих распростра-
нению знаний и опыту в области информационной 
безопасности, тем самым в большей степени ра-
ботает на когнитивный компонент культуры.

2. Создание атмосферы свободного (нефор-
мального) обмена информацией между педаго-
гами. Данное условие направлено на повышение 
осознания личной ответственности за  собствен-
ную информационную безопасность, стимуляцию 
интереса к освоению современных стандартов ки-
бербезопасности, обогащение профессиональных 
контактов и обмен успешным опытом в сфере за-
щиты информации, а  значит, в  большей степени 
будет работать на ценностно-мотивационный ком-
понент КИБП.

На следующем этапе экспериментальной рабо-
ты были привлечены шесть образовательных уч-
реждений, на базе которых проходил отбор участ-
ников и  распределение их по  трём группам для 
оценки уровня КИБП. Для этого педагоги прохо-
дили диагностики, в которые вошли как проверен-
ные ранее методики (например, адаптированная 
версия теста «Мотивация профессиональной дея-
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тельности», разработанный К. Замфир и дорабо-
танный А. А. Реаном), так и оригинальные инстру-
менты автора (анкета «Цифровая безопасность», 
мини-кейсы, карта наблюдений). Совокупность 
данных методов позволила всесторонне оценить 
сформированность каждого компонента КИБП 
(ценностно-мотивационного, интеллектуально-
содержательного, поведенческо-рефлексивного) 
у  испытуемых педагогов. Всего в  эксперименте 
приняли участие 84 педагога из образовательных 
учреждений Москвы и Санкт-Петербурга.

Группа 1 работала в  цифровом коворкинго-
вом пространстве, организованном на базе лицея 
№ 373 Санкт-Петербурга [9]. Пространство вклю-
чало глоссарий терминов, видеоматериалы о ме-
рах защиты от кибератак, коллекцию нормативных 
документов и рекомендаций по противодействию 
угрозам, интерактивные обучающие модули, кей-
сы и  тесты. Работа проходила под руководством 
координатора, обеспечивавшего порядок и  кон-
структивность обсуждений. Преподаватели само-
стоятельно осваивали контент, общались на  фо-
румах и  проводили видеоконференции, а  также 
принимали участие в  хакатонах по  вопросам за-
щиты данных и цифровой этики. Регулярно обнов-
ляемый контент, помощь технических консультан-
тов и регулярные отчёты помогали поддерживать 
активность и улучшать результаты.

Группа 2 педагогов повышала уровень инфор-
мационной безопасности через внутренний не-
формальный обмен знаниями и опытом. Был вве-
ден «тайный эксперт», незаметно собирающий 
информацию о  реакции педагогов на  темы ки-
бербезопасности. В  ходе эксперимента педагоги 
регулярно посещали неформальные мероприя-
тия («Кофе-таймы безопасности», конференции, 
просмотры фильмов и  роликов), открытые уроки 

и  мастер-классы, задавали вопросы и  делились 
случаями из практики («вопрос дня», «кейс неде-
ли»). Тайный эксперт участвовал в событиях, вел 
записи и помогал сохранить конструктивность об-
суждений. Мониторинг включал анализ активно-
сти педагогов, их обратной связи и консультатив-
ную помощь.

Группа 3 педагогов из лицея № 373 объединила 
две формы андрагогических условий: цифровую 
среду совместной деятельности и неформальный 
обмен информацией. Участников сопровожда-
ли координатор и  тайный эксперт, работающий 
скрытно. Группа участвовала в хакатонах, нефор-
мальных встречах, обсуждала случаи из  практи-
ки и  вела чат «Я  в безопасности». Специалисты 
мониторили изменения в уровне осведомленности 
педагогов, частоту обсуждений и  глубину прора-
ботки вопросов.

Во  всех экспериментальных группах парал-
лельно со специальными андрагогическими усло-
виями в  течение формирующего этапа экспери-
мента действовали и основные условия обучения 
взрослых педагогов.

После реализации андрагогических условий 
во  всех трех группах повторно проведено изме-
рение уровня КИБП. Процедура была аналогична 
первоначальной диагностике, что позволило про-
вести точное сопоставление данных и  отметить 
произошедшие изменения.

Проведенный анализ, сопоставление и  обоб-
щение итогов констатирующего и  формирующе-
го этапов педагогического эксперимента, показал 
следующие изменения в уровнях развития компо-
нентов КИБП:
–	 ценностно-мотивационный (Таблица 1);
–	 интеллектуально-содержательный (Таблица 2);
–	 поведенческо-рефлексивный (Таблица 3).

Таблица 1. Оценка изменений в уровнях развития ценностно-мотивационного компонента культуры информационной безопасности 
педагога

	 Группа 1 Группа 2 Группа 3

Констатирую-
щий этап

Формирующий 
этап

Констатирующий 
этап

Формирующий 
этап

Констатирующий 
этап

Формирующий этап

Базовый 43% 14% 28,5% 11% 29% 7%

Средний 32% 50% 53,5% 36% 32% 21%

Продвинутый 25% 36% 18% 53% 39% 71%

Таблица 2. Оценка изменений в уровнях развития интеллектуально-содержательного компонента культуры информационной 
безопасности педагога

	 Группа 1 Группа 2 Группа 3

Констатирую-
щий этап

Формирующий 
этап

Констатирующий 
этап

Формирующий 
этап

Констатирующий 
этап

Формирующий этап

Базовый 53,5% 36% 39% 39% 50% 36%

Средний 3,5% 57% 11% 50% 3,5% 54%

Продвинутый 0% 7% 0% 11% 0% 11%
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Таблица 3. Оценка изменений в уровнях развития поведенческо-рефлексивного компонента культуры информационной безопасности 
педагога

	 Группа 1 Группа 2 Группа 3

Констатирую-
щий этап

Формирующий 
этап

Констатирующий 
этап

Формирующий 
этап

Констатирующий 
этап

Формирующий этап

Базовый 18% 7% 18% 0% 22% 0%

Средний 75% 29% 64% 36% 64% 25%

Продвинутый 7% 64% 18% 64% 14% 75%

Таким образом, как и  предполагалось про-
веденное исследование показало, что группа 1 
в  большей степени развивает интеллектуально-
содержательный компонент КИБП, обеспечивая 
рост объема знаний и  навыков педагогов. Груп-
па 2 результативно воздействует на  ценностно-
мотивационный компонент, повышая уровень мо-
тивации и заинтересованности педагогов в соблю-
дении информационной безопасности. Наиболее 
высокие результаты получены в группе 3, где ком-
бинация обоих андрагогических условий привела 
к ощутимому росту поведенческо-рефлексивного 
компонента, что выразилось в изменениях привы-
чек и сознании педагогов в области информаци-
онной безопасности.

Анализ полученных данных позволил подтвер-
дить эффективность разработанной модели влия-
ния андрагогических условий на развитие культу-
ры информационной безопасности педагогов. На-
блюдаемая положительная динамика выразилась 
в следующем:
–	 Повысилась осведомленность педагогов о ри-

сках кибербезопасности и  важности защиты 
информации.

–	 Усвоены новые навыки, необходимые для обе-
спечения информационной безопасности в об-
разовательной среде.

–	 Укрепились профессиональные контакты и вза-
имодействия между педагогами.

–	 Информационная безопасность воспринимает-
ся теперь как необходимая составляющая про-
фессиональной деятельности.

–	 Изменились привычные модели поведения пе-
дагогов в информационном пространстве.
Выводы подтверждены статистической обра-

боткой данных методом критерия знаков. После 
завершения эксперимента созданные каналы не-
формального общения (чат «Я в безопасности») 
продолжали функционировать, а  материалы 
по  информационной безопасности остались до-
ступными в цифровом коворкинговом простран-
стве.

Заключение

Формирование культуры информационной безопас-
ности педагогов – ​это непрерывный процесс, тесно 
связанный с их профессиональной деятельностью 
в цифровой среде и направленный на защиту лич-
ных и профессиональных интересов от информаци-
онных угроз. Цифровизация образования создает 

перед педагогами новые задачи и требует созда-
ния в образовательных организациях системы ан-
драгогических условий, способствующих развитию 
КИБП и формированию ответственного поведения 
в информационной среде. Экспериментальная про-
верка разработанной модели влияния андрагоги-
ческих условий подтвердила ее эффективность 
и вызвала положительную динамику развития КИБП 
по всем направлениям: ценностно-мотивационному, 
интеллектуально-содержательному и поведенческо-
рефлексивному. Вместе с тем, проведенное иссле-
дование не закрывает всех актуальных вопросов, 
связанных с формированием КИБП.

Дальнейшая работа должна быть направлена 
на  углубленное изучение комплексного подхода 
к формированию и поддержанию высокой культу-
ры информационной безопасности педагогов, учи-
тывая их индивидуальные особенности и тенден-
ции развития цифровой среды. Необходимо раз-
работать более точные диагностические методики 
и подробнее исследовать влияние педагогическо-
го контекста на развитие всех компонентов КИБП.
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conditions for the development of a culture 
of information security among teachers
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after K. D. Ushinsky

The article presents the results of a pedagogical experiment aimed 
at developing the information security culture of teachers using the 
model of influence of andragogical conditions. The main and spe-
cial andragogical conditions built into all components of the model, 
which contribute to the formation of the required culture, are de-
scribed in detail. The experiment was conducted on three groups 
of teachers and demonstrated that the introduction of these condi-
tions leads to qualitative changes in the level of information securi-
ty culture, namely, increased motivation and improved behavioral 
component of teachers. The conclusion made on the basis of the 
experiment confirms the effectiveness of using andragogical condi-
tions in the educational process, especially when they are used in 
combination.

Keywords: the culture of information security of the teacher, the 
main andragogical conditions, special andragogical conditions, the 
digital environment of joint activities of teachers, the internal envi-
ronment of spontaneous exchange of information between teachers, 
pedagogical experiment.

References

1.	 Knowles, M. S.  Andragogy: A  Strategy for Adult Learning  / 
M. S. Knowles. – ​Moscow: UNITY-DANA, 2003. – ​288 p.

2.	 Rogers, C. R. Creativity in Education / Carl R. Rogers. – ​Mos-
cow: Institute of General Humanitarian Research, 2003. – ​160 p.

3.	 Skryabina, N.  Yu.  Adragogical Conditions for Professional 
Self-development of Teachers in the System of Advanced Train-
ing: abstract of dissertation for the degree of Candidate of Ped-
agogical Sciences / Natalia Yu. Skryabina. – ​Kursk: Publishing 
House of Kursk State University, 2019. – ​196 p.

4.	 Gavrielenko, E. R. Adragogical conditions for adult education  / 
E. R. Gavrielenko // Scientific Support of Qualification Improve-
ment Systems. – ​2010. – ​Vol. 2(4). – ​P. 29.

5.	 Turós, L. Fundamentals of Andragogy  / Leszek Turós. – ​War-
saw: Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2005. – ​368 p.

6.	 Schmidt, G.  Philosophisches Wörterbuch  / Georg Schmidt.  – ​
Stuttgart: Kröner Verlag, 1961. – ​848 p.

7.	 Kuznetsova, I.  Yu.  Adragogical Conditions for Professional 
Self-development of Teachers in the System of Advanced Train-
ing: dissertation for the degree of Candidate of Pedagogical 
Sciences / Irina Y. Kuznetsova. – ​Kursk, 2019. – ​196 p.

8.	 Verstukova, E.N., Vershinina, N.A., Galitskih, E. O.  Improving 
professional competence of teachers under adragogical sup-
port / E. N. Verstukova et al. // Izvestiya Rossiiskogo gosudarst-
vennogo pedagogicheskogo universiteta imeni A. I. Herzena. – ​
2019. – ​No. 193. – ​Pp. 144–150.

9.	 Kudryavtseva, O.S., Shilova, O. N. Development of Information 
Security Culture among Educators in Digital Coworking Space / 
O. S. Kudryavtseva, O. N. Shilova // Nauchnoe mnenie. – ​2023. – ​
No. 10. – ​Pp. 169–174.



207

СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Использование методов анализа больших данных и машинного обучения 
для персонализации образовательных траекторий в подготовке кадров для 
трубопроводного транспорта

Куровский Станислав Валерьевич,
руководитель научно-исследовательского подразделения, 
ООО «Высшая Школа Образования»
E-mail: 8917564@gmail.com

Мишин Денис Александрович,
руководитель редакционно-издательского отдела, 
ООО «Высшая Школа Образования»
E-mail: 9651530@gmail.com

Стегний Илья Владимирович,
независимый исследователь
E-mail: stil4004@gmail.com

Актуальность исследования связана с  тем, что интеграция 
новейших инструментов и  цифровых технологий требует 
от  специалистов новых цифровых компетенций и  професси-
ональных навыков. Тем не  менее, традиционные программы 
профессионального обучения на данный момент не до конца 
адаптированы под современные требования к  цифровым на-
выкам, которые весьма быстро меняются. Указанную проблему 
можно решить за счёт методов анализа больших данных и ма-
шинного обучения. Цель работы – ​представить результаты раз-
работки и интеграции методов анализа больших данных и ма-
шинного обучения в программу профессиональной подготовки 
кадров для сегмента трубопроводного транспорта. Методы 
исследования: систематизация, обобщение, индукция, дедук-
ция, анализ теоретических и эмпирических источников акаде-
мической литературы, сопоставление, сравнительный анализ, 
системный подход, концептуализация данных, графическая 
и  табличная визуализация данных, абстрактно-логический 
метод, методы формирования алгоритмов работы методов 
анализа больших данных и  машинного обучения примени-
тельно к нефтегазовым трубопроводам. Основные результаты 
научного исследования: отражено содержание современных 
подходов к  профессиональной подготовке кадров для систе-
мы трубопроводного транспорта; приведена модель персона-
лизации образовательных траекторий для подготовки кадров 
функционирования трубопроводного транспорта; обозначены 
результаты внедрения системы персонализации образова-
тельных траекторий для подготовки кадров трубопроводной 
системы. Практическая значимость исследования заключается 
в том, что полученные в исследовании результаты могут быть 
использованы российскими нефтегазовыми компаниями для 
проработки стратегии обучения и планомерной адаптации ра-
ботников к интеграции цифровых технологий, способствующих 
оптимизации производственно-технологических процессов, 
происходящих в трубопроводной системе.

Ключевые слова: модель профессиональной подготовки ка-
дров; методы анализа больших данных; профессиональные 
навыки; цифровые технологии; машинное обучение; трубопро-
водная система в нефтегазовом секторе; персонализация об-
разовательных траекторий.

Введение

На современном этапе сегмент трубопроводного 
транспорта в существенной степени трансформи-
руется за счёт появления и апробации цифровых 
технологий, платформенных решений, математи-
ческих методов диагностики прочности и безопас-
ности элементов нефтегазовых трубопроводов при 
транспортировке нефтегазовых ресурсов [1], [2]. Ин-
теграция моделей цифровых двойников, промыш-
ленного Интернета вещей, в том числе автономных 
установок и датчиков, работающих при помощи 
Интернета вещей, SCADA-решений предполагает 
освоение кадрами нефтегазовой отрасли новых 
профессиональных, цифровых, навыков [3–5]. Тем 
не менее, традиционные модели профессионально-
го обучения и переподготовки кадров в современ-
ных условиях до конца не адаптированы к текущим 
требованиям, которые корректируются под влияни-
ем быстро меняющейся среды [6], [7].

Методы анализа больших данных и машинного 
обучения могут способствовать повышению про-
фессиональной компетентности среди специали-
стов трубопроводного транспорта путём обеспе-
чения персонализации образовательного маршру-
та профессиональной подготовки кадров (обуча-
ющие программы адаптированы под потребности 
специалистов в  необходимом уровне професси-
ональной квалификации), прогнозирования ака-
демической успеваемости специалистов, свое-
временной оптимизации образовательного курса 
и учебного плана с помощью автоматизированно-
го подбора контента для конкретного специали-
ста, исходя из  результатов анализа информаци-
онных данных о прохождении им образовательной 
программы [8], [9].

Сегмент трубопроводного транспорта на совре-
менном этапе развития российской экономики пла-
номерно становится высокотехнологичным отрас-
левым сектором, поэтому теперь для оптимально-
го использования нефтегазовых трубопроводов, 
повышения эффективности снабженческих про-
цессов требуются специалисты по  кибербезопас-
ности использования цифровых технологий, опе-
раторы цифровых систем с  участием алгоритмов 
искусственного интеллекта, способствующих от-
слеживанию процесса транспортировки нефтега-
зовых ресурсов, а также специалисты, способные 
анализировать огромные массивы информацион-
ных данных в целях моделирования потенциально-
го износа трубопроводного транспорта [10–12].
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Содержание традиционных и современных 
подходов к профессиональной подготовке 
кадров для системы трубопроводного 
транспорта

Профессиональная подготовка кадров для оптими-
зации работы систем трубопроводного транспорта 
в настоящее время представляет собой решение 
крайне сложной задачи, предполагающей учёт спе-
цифических особенностей развития и функциони-
рования нефтегазовой отрасли, нормативных тре-

бований к обеспечению кибербезопасности, а так-
же перспективных направлений технологической 
трансформации систем трубопроводного транспор-
та. Начиная с 2017 года, традиционные подходы 
к профессиональному обучению и переподготовке 
специалистов постепенно дополняются цифровы-
ми программными решениями, что в существенной 
мере изменяет национальный образовательный 
ландшафт [3–5].

Преимущества и  недостатки традиционных 
форм и подходов к профессиональному обучению 
специалистов систематизированы в таблице 1.

Таблица 1. Систематизация преимуществ и недостатков традиционных форм и подходов к профессиональному обучению специалистов 
в сегменте трубопроводного транспорта

Метод профессионального 
обучения

Характеристика Преимущества Недостатки

Проведение лекций и практи-
кумов (практических занятий)

Теоретическая профессио-
нальная подготовка специали-
стов в учебных аудиториях

Системность профессиональ-
ного обучения

Низкий уровень вовлеченности 
специалистов в учебный процесс

Самостоятельное освоение 
учебных материалов и методи-
ческих рекомендаций к напи-
санию аттестационных работ 
и дипломных проектов

Получение специалистами ба-
зовых знаний по оптимальной 
эксплуатации компонентов 
трубопроводных систем

Высокая доступность формы 
обучения, оптимальная струк-
тура учебных материалов

Крайне быстрое устаревание ин-
формации, изложенной в учебных 
пособиях

Прохождение педагогической 
и производственной практики

Профессиональное обучение 
на реальных объектах трубо-
проводной системы под кон-
тролем научного руководителя

Возможность получения прак-
тического опыта на основе со-
вмещения с основным местом 
работы

Достаточно высокий риск непро-
хождения практики для молодых 
специалистов – ​новичков в экс-
плуатации трубопроводных систем

Источник: составлено авторами на основе [3–5].

Медленная адаптация образовательных про-
грамм под современные требования к  профес-
сиональной подготовке специалистов в  сегменте 
трубопроводного транспорта, под условия прак-
тического применения цифровых технологий при 
реализации производственно-технологических 
процессов в  нефтегазовой отрасли, а  также от-
сутствие учёта индивидуальных особенностей 
специалистов-обучающихся, например, темпа 
освоения учебных материалов, а также различий 
в исходном уровне профессиональных компетен-
ций и  практических знаний, обусловливают по-
требность в  разработке концептуальной модели 
персонализации образовательных траекторий для 
профессионального обучения кадров в  сегменте 
трубопроводного транспорта на основе цифровых 
инструментов.

Среди современных подходов к  профессио-
нальной подготовке кадров для системы трубопро-
водного транспорта выделяются:
–	 технологии профессионального онлайн-

обучения с  использованием информационно-
образовательных сред LMS, которые интегри-
рованы в  образовательные процессы россий-
ских университетов для дистанционного освое-
ния теоретического учебного материала;

–	 тренажеры с элементами виртуальной реаль-
ности, с  применением SCADA-систем, кото-
рые позволяют имитировать конкретные си-
туационные задачи управления компонентами 

трубопроводных систем, в частности, аварий-
ные ситуации, разрыв трубы на определенном 
участке системы, утечку транспортируемых 
ресурсов;

–	 прохождение специалистами профессиональ-
ного микрообучения по  определенным компе-
тенциям, то есть специалисты проходят корот-
кие обучающие модули для приобретения кон-
кретных профессиональных навыков, в частно-
сти, функциональной диагностики коррозии ме-
талла в трубопроводных системах посредством 
ультразвукового метода сканирования участ-
ков труб.
В отличие от традиционных подходов к профес-

сиональному обучению кадров для оптимального 
использования трубопроводных систем современ-
ные концепции, основанные на  цифровых техно-
логиях, способствуют достижению наибольшей 
эффективности при потребности в  увеличении 
профессиональных компетенций специалистов, 
отвечают текущим требованиям цифровой эпохи 
в  развитии общества. Стимулирование корпора-
тивных университетов, образовательных центров, 
применяющих в  ходе профессиональной подго-
товки цифровые системы и  платформенные ре-
шения на  основе машинного обучения, а  также 
методов анализа больших данных для измере-
ния потребности в  специалистах нового поколе-
ния в сегменте трубопроводного транспорта дадут 
возможность одновременно достичь персонализа-
ции и цифровизации образовательных маршрутов 
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освоения профессиональных навыков кадрами 
нефтегазовой отрасли.

Модель персонализации образовательных 
траекторий для подготовки кадров 
функционирования трубопроводного транспорта

Персонализация образовательных траекторий 
для устойчивого развития систем трубопроводно-
го транспорта предполагает разработку комплекс-
ной модели, сочетающей в  себе педагогические 
технологии профессиональной подготовки ка-
дров, цифровые средства развития трубопрово-
дного транспорта, а также информационные сис-
темы, в частности, методы анализа больших дан-
ных и машинного обучения.

Поиск источников 
данных

Сбор и хранение 
данных

Предобработка данных
Анализ 

информационных 
данных

Формирование 
рекомендаций 

(индивидуальных 
подсказок) обучения по 

результатам анализа

Настройка 
пользовательского 

интерфейса

Рис. 1. Схема работы цифровой системы, 
базирующейся на методах анализа больших данных 

и машинного обучения

Источник: разработано авторами.

Для того чтобы увеличить степень персонали-
зации образовательного маршрута для професси-
ональной подготовки, целесообразно разработать 
цифровую систему, базирующуюся на  методах 
анализа больших данных и  машинного обучения 
(рисунок 1).

Каждый элемент цифровой системы програм-
мировался посредством языка Python. Программ-
ный листинг кодов предлагаемой цифровой систе-
мы, базирующейся на  методах анализа больших 
данных и машинного обучения, по каждой состав-
ляющей приведен ниже:

1) Сбор информационных данных из информа
ционно-образовательной системы LMS россий-
ских университетов:

import requests
import pandas as pd
def get_lms_data(api_url, course_id):
params = {‘course_id’: course_id}
response = requests.get(api_url, params=params)
return pd.DataFrame(response.json()[‘students’])
lms_data = get_lms_data(‘https://lms.api/grades’, 

‘pipe101’)
2)  Предобработка информационных данных 

(очистка информационных данных, нормализа-
ция):

from sklearn.preprocessing import MinMaxScaler
from sklearn.impute import SimpleImputer
def preprocess_data(df):
# Заполнение пропусков
imputer = SimpleImputer(strategy=’median’)
df[[‘score’, ‘time_spent’]] = imputer.fit_transform(d-

f[[‘score’, ‘time_spent’]])
# Нормализация
scaler = MinMaxScaler()
df[[‘score_norm’, ‘time_norm’]] = scaler.fit_trans-

form(df[[‘score’, ‘time_spent’]])
return df
processed_data = preprocess_data(lms_data)
3) Анализ информационных данных на основе 

методов больших данных и машинного обучения, 
который проводится посредством различных алго-
ритмов (таблица 2).

Таблица 2. Используемые алгоритмы анализа информационных данных в цифровой системе

Алгоритм анализа Функциональное назначение Библиотека Python Область практического исполь-
зования

Анализ K-means Кластеризация кадров, про-
ходящих профессиональную 
подготовку

sklearn.cluster Определение групп обучающих-
ся по стилю профессионального 
обучения

Анализ огромных массивов 
информации

Прогноз академической успе-
ваемости кадров, проходящих 
профессиональную подготовку

sklearn.ensemble Уровень риска непрохождения 
специалистом программы про-
фессионального обучения

Метод градиентного бустинга Формирование рекомендаций 
для специалистов по прохо-
ждению конкретных обучаю-
щих курсов подготовки

xgboost Обеспечение высокого уровня 
персонализации образовательного 
маршрута кадров

Анализ временных статистиче-
ских рядов

Динамический анализ базовых 
переменных прохождения 
профессионального обучения

tensorflow Прогноз освоения кадрами про-
фессиональных навыков

Источник: разработано авторами.
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Формирование рекомендаций для специали-
стов по прохождению конкретных обучающих кур-
сов подготовки по результатам проведенного ана-
лиза объясняется в цифровой системе по следую-
щему программному коду:

from sklearn.ensemble import RandomForestClas-
sifier

from sklearn.model_selection import train_test_
split

def train_recommendation_model(data):
X = data[[‘score_norm’, ‘time_norm’, ‘attempts’]]
y = data[‘success_label’]
X_train, X_test, y_train, y_test = train_test_split(X, 

y, test_size=0.2)
model = RandomForestClassifier(n_estima-

tors=100)
model.fit(X_train, y_train)
return model
model = train_recommendation_model(pro-

cessed_data)
4) Аналитическая модель ежедневно обновля-

ется с целью генерации индивидуальных подска-
зок (рекомендаций) для специалистов, которые 
проходят программу профессионального обуче-
ния:

def generate_recommendation(student_id, model):
student_data = get_student_data(student_id)
features = preprocess_student_data(student_data)
prediction = model.predict_proba([features])[0]
if prediction[1] > 0.7:
return «Рекомендуется продвинутый курс по ди-

агностике трубопроводов»
else:
return «Повторите базовый модуль по  технике 

безопасности»
5)  Настройка пользовательского интерфейса 

может осуществляться при помощи интеграции 
цифровой системы, базирующейся на  методах 
анализа больших данных и машинного обучения, 
со SCADA-системой, что позволит в значительной 
степени автоматизировать процесс формирова-
ния рекомендаций для специалистов по прохожде-
нию конкретных обучающих курсов подготовки:

import pymssql # Для подключения к SCADA
def update_training(scada_data):
anomalies = detect_anomalies(scada_data)
if anomalies:
recommend_safety_course(operator_id)
def detect_anomalies(data):
# Реализация алгоритма обнаружения анома-

лий
return […]
В перспективе предложенная модель персона-

лизации образовательных траекторий для подго-
товки кадров функционирования трубопроводного 
транспорта может быть усовершенствована в на-
правлении разработки дополнительного модуля 
генерации персонализированного контента про-
фессионального обучения кадров для трубопрово-
дного транспорта:

# Прототип генерации персонализированного 
контента

from transformers import pipeline
generator = pipeline(‘text-generation’, mod-

el=’gpt‑3’)
def generate_content(topic, level):
prompt = f»Создать учебный материал по {topic} 

для уровня {level}»
return generator(prompt, max_length=500)[0]

[‘generated_text’]

Результаты внедрения цифровой системы 
персонализации образовательных траекторий 
профессиональной подготовки кадров для 
оптимального использования трубопроводного 
транспорта

В целях тестирования работоспособности цифро-
вой системы персонализации образовательных 
траекторий профессиональной подготовки кадров 
для оптимального использования трубопроводно-
го транспорта был подготовлен пилотный проект 
на базе корпоративного университета ПАО НК «Ро-
снефть» с общим количеством специалистов – ​180 
человек. Вся статистическая выборка была раз-
делена на две группы: контрольную (специалисты 
проходили традиционную программу профессио-
нальной подготовки, количество специалистов – ​87 
человек) и экспериментальную (специалисты про-
ходили программу профессиональной подготовки 
с применением цифровой системы персонализации 
образовательной траектории, количество специа-
листов – ​93 человека).

На  рисунке 2 приведена схема технической 
реализации системы персонализации образова-
тельных траекторий профессиональной подготов-
ки кадров для оптимального использования трубо-
проводного транспорта.

 

SCADA-тренажеры LMS-система 
Электронная 

система 

успеваемости 

Модуль сбора информационных данных 

Цифровая система персонализации профессионального 

обучения 

Модуль построения модели машинного обучения с 

использованием языка Python 

Модуль формирования персонализированных 

рекомендаций 

Функциональная настройка веб-интерфейса 

Рис. 2. Схема технической реализации системы 
персонализации образовательных траекторий 

профессиональной подготовки кадров для 
оптимального использования трубопроводного 

транспорта

Источник: разработано авторами.
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Обоснование эффективности предложенной 

цифровой системы персонализации образова-
тельных траекторий профессиональной подготов-
ки кадров для оптимального использования трубо-
проводного транспорта происходило с  помощью 
пяти ключевых параметров, а именно: показателя 
академической успеваемости специалистов (сред-
ний балл прохождения модульных курсов профес-
сиональной подготовки, исходя из  пятибалльной 

шкалы Ликерта), временной период прохождения 
модульных курсов профессиональной подготов-
ки, степени удовлетворенности специалистов, ко-
торые прошли образовательный курс професси-
ональной подготовки, доля завершения образо-
вательного курса специалистами, удельный вес 
ошибок, допущенных специалистами при приме-
нении SCADA-тренажеров (таблица 3).

Таблица 3. Сравнительный анализ эффективности прохождения специалистами контрольной и экспериментальной группы программы 
профессиональной подготовки

Показатель сравнения Эксперименталь-
ная группа

Контрольная 
группа

Изменение, % Статистическая 
значимость

Академическая успеваемость специалистов (средний 
балл прохождения модульных курсов профессиональ-
ной подготовки), балл

4,5 3,8 +18,4 P < 0,05

Временной период прохождения модульных курсов 
профессиональной подготовки, часов

31 42 -26,2 P < 0,05

Степень удовлетворенности специалистов, которые 
прошли образовательный курс профессиональной 
подготовки, балл

89 62 +43,5 P < 0,05

Доля завершения образовательного курса специали-
стами, %

92 68 +35,3 P < 0,05

Удельный вес ошибок, допущенных специалистами 
при применении SCADA-тренажеров

6,7 15,2 -56,0 P < 0,05

Источник: рассчитано авторами.

Согласно данным, приведенным в  таблице 3, 
наблюдаются статистически значимые положи-
тельные различия между результатами, получен-
ными в  экспериментальной и  контрольной груп-
пе специалистов. Так, при прохождении програм-
мы профессиональной подготовки с  применени-
ем цифровой системы персонализации образо-
вательной траектории для кадров трубопрово-
дного транспорта сократится временной период 
прохождения модульных курсов профессиональ-
ной подготовки, удельный вес ошибок, допущен-
ных специалистами в  ходе освоения профессио-
нальных навыков, и,  соответственно, повысится 
степень удовлетворенности специалистов трубо-
проводных систем по мере прохождения програм-
мы профессиональной подготовки, поскольку она 
в  значительной степени обеспечивает персона-
лизацию образовательного маршрута професси-
онального обучения за  счёт применения предло-
женной цифровой системы.

Выводы

Резюмируя вышеизложенное, можно прийти к сле-
дующим выводам по результатам научного иссле-
дования:

1. Сравнительный анализ содержания традици-
онных и современных подходов к профессиональ-
ной подготовке кадров для системы трубопрово-
дного транспорта показал, что современные кон-
цепции, основанные на  цифровых технологиях, 
способствуют достижению наибольшей эффек-

тивности при потребности в  увеличении профес-
сиональных компетенций специалистов за  счёт 
возможностей индивидуализации и персонализа-
ции образовательного маршрута профессиональ-
ной подготовки кадров в сегменте трубопроводно-
го транспорта, отвечают текущим требованиям 
цифровой эпохи в развитии общества в целом.

2. Предложена модель персонализации обра-
зовательных траекторий для подготовки кадров 
функционирования трубопроводного транспорта, 
которая в  отличие от  существующих технологий 
профессионального обучения адаптивна к исход-
ному уровню практических и  теоретических зна-
чений специалистов-обучающихся современной 
специфике трубопроводного транспорта, может 
быть интегрирована с  базами производствен-
ных данных по  использованию трубопроводного 
транспорта, а также масштабируема в направле-
нии расширения спектра профессиональных ком-
петенций, необходимых для устойчивого развития 
топливно-энергетического комплекса в целом.

3. Обоснована эффективность внедрения 
и  практического использования цифровой сис-
темы персонализации образовательных траек-
торий профессиональной подготовки кадров для 
оптимального использования трубопроводного 
транспорта, что обусловлено минимизацией вре-
менного периода прохождения модульных кур-
сов профессиональной подготовки, удельного ве-
са ошибок, допущенных специалистами в  ходе 
освоения профессиональных навыков, и, соответ-
ственно, увеличением степени удовлетворенно-
сти специалистов трубопроводных систем по мере 
прохождения программы профессиональной под-
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готовки, поскольку она в  значительной степени 
обеспечивает персонализацию образовательного 
маршрута профессионального обучения за  счёт 
применения предложенной цифровой системы.
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Using Big Data Analytics and Machine 
Learning to Personalize Educational 
Trajectories in Pipeline Transport Training

Kurovsky S. V., Mishin D. A., Stegniy I. V.
LLC “Higher School of Education”

The relevance of this study is due to the fact that the integration of 
the latest tools and digital technologies requires new digital compe-
tencies and professional skills from specialists. However, traditional 
vocational training programs are currently not fully adapted to mod-
ern requirements for digital skills, which are changing very rapidly. 
This problem can be solved through big data analysis and machine 
learning. The purpose of the work is to present the results of the de-
velopment and integration of big data analysis and machine learning 
methods into the professional training program for the pipeline trans-
port segment. Research methods: systematization, generalization, 
induction, deduction, analysis of theoretical and empirical sources 
of academic literature, comparison, comparative analysis, systems 
approach, data conceptualization, graphical and tabular data visual-
ization, abstract logical method, methods for forming algorithms for 
big data analysis and machine learning methods applied to oil and 
gas pipelines. Main results of the scientific research: the content 
of modern approaches to professional training of personnel for the 
pipeline transport system is reflected; a model of personalization of 
educational trajectories for training personnel for the functioning of 
pipeline transport is provided; The results of the implementation of 
the system of personalization of educational trajectories for training 
pipeline system personnel are outlined. The practical significance 
of the study is that the results obtained in the study can be used by 
Russian oil and gas companies to develop a training strategy and 
systematic adaptation of employees to the integration of digital tech-
nologies that contribute to the optimization of production and tech-
nological processes occurring in the pipeline system.

Keywords: professional training model; big data analysis methods; 
professional skills; digital technologies; machine learning; pipeline 
system in the oil and gas sector; personalization of educational tra-
jectories.
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Инновационные методы обучения в медицинском образовании: 
развитие профессиональных навыков через интерактивность, кейсы 
и моделирование

Макарова Виктория Анатольевна,
соискатель, преподаватель, Государственное 
образовательное учреждение «Медицинский колледж № 6»
E-mail: Makarova-va67@yandex.ru

В условиях быстроменяющегося мира современная педагоги-
ка сталкивается с  задачей подготовки студентов к  реальной 
профессиональной деятельности, развивая не  только тео-
ретические знания, но  и  практические навыки, критическое 
мышление и коммуникативные способности. В статье рассмат-
риваются инновационные методы обучения  – ​интерактивное 
обучение, кейс-стади и кейс-метод – ​их сущность, преимуще-
ства и область применения, особенно в контексте медицинско-
го образования. Интерактивное обучение превращает учебный 
процесс в  диалог, стимулируя активное участие студентов 
и развитие навыков коммуникации и критического мышления. 
Кейс-стади позволяет анализировать реальные клинические 
ситуации, развивая системное мышление и  управленческие 
навыки, а кейс-метод моделирует профессиональную деятель-
ность, формируя ответственность и лидерские качества. Пока-
зано, что сочетание этих методов создает богатую и  эффек-
тивную образовательную среду, способствующую подготовке 
компетентных специалистов, умеющих принимать обоснован-
ные решения и успешно действовать в сложных ситуациях со-
временной практики.

Ключевые слова: кейс-стади, кейс-метод, интерактивное обу-
чение, студенты-медики, медицинское образование.

Введение

В современном мире, где все меняется с огромной 
скоростью, педагогика стоит перед важным вызо-
вом. Готовить студентов к реальной жизни, оснащая 
их не только теоретическими знаниями, но и необ-
ходимыми практическими навыками для успешного 
профессионального развития. В этом контексте осо-
бенно ценными становятся инновационные методы 
обучения, способные раскрыть потенциал каждого 
студента и поощрить развитие его критического 
мышления, аналитических способностей и комму-
никативных навыков. Среди таких методов особо 
выделяются интерактивное обучение, кейс-стади 
и кейс-метод, каждый из которых обладает своей 
уникальной сущностью, преимуществами и обла-
стью применения.

Исследование

Интерактивное обучение представляет собой 
не просто метод, а целую философию взаимодей-
ствия, которая придает учебному процессу живость, 
насыщенность и глубину. Основной принцип заклю-
чается в том, что знание не передается односторон-
не, а возникает в процессе диалога, обмена идей, 
совместного поиска решений. В традиционной мо-
дели преподаватель выступает как источник инфор-
мации, а студент играет роль пассивного слушателя. 
В интерактивной модели эти роли меняются. Оба 
участника становятся активными участниками об-
разовательного процесса [1].

Этот метод воплощается через разнообразные 
формы взаимодействия, такие как обсуждения, 
дебаты, групповые задания, проектная работа, 
а также использование современных технологий, 
включая онлайн-платформы, видеоконференции 
и интерактивные доски. Например, при изучении 
гуманитарных наук преподаватель может органи-
зовать дискуссию по актуальной проблеме, позво-
ляя студентам высказывать свои идеи, аргументи-
ровать свою точку зрения и развивать навыки вза-
имодействия с  оппонентами. В  медицинском об-
разовании, например, студенты могут проводить 
моделирование ситуаций взаимодействия «врач 
и пациент» и «медсестра-врач», что помогает им 
оттачивать коммуникативные навыки [3].

Преимущества использования интерактивного 
подхода в развитие навыков коммуникации и ар-
гументации, а также при формирование критиче-
ского мышления и способности эффективно рабо-



215

СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
тать в команде, в повышение мотивации и заинте-
ресованности в изучаемом предмете и предостав-
ление возможности для самостоятельного поиска 
знаний и накопления опыта [2].

В  обучение становится своего рода диалог, 
где каждый голос имеет значение. Здесь знания 
не просто поставляются преподавателем, а фор-
мируются через обсуждения и  взаимодействие 
студентов, единственной целью которых являет-
ся понимание, анализ и создание нового. Именно 
в этом взаимодействии кроется истинная ценность 
интерактивного подхода он преобразует процесс 
обучения в  живую дискуссию, где зарождаются 
новые идеи и развиваются компетенции (табл. 1)

Таблица 1.

Критерий Интерактивное 
обучение

Кейc-стади Кейc-метод

Основная 
цель

Активизация 
участия сту-
дентов

Анализ кон-
кретных ситу-
аций

Обучение че-
рез работу 
с кейсами

Формат Дискуссии, 
групповые 
проекты

Анализ ситу-
аций, презен-
тации

Работа с кейса-
ми, обсужде-
ния, моделиро-
вание

Акцент Взаимодей-
ствие, диалог

Практическое 
решение задач

Моделирова-
ние профес-
сиональных 
ситуаций

Исполь-
зуемые 
средства

Технологии, 
групповые за-
дания

Аналитика, 
кейсы

Аналитика, 
кейсы, обсуж-
дения

Различия между методами

Разберем каждый кейс. Кейс-стади представляет 
собой метод, основанный на анализе конкретных 
жизненных ситуаций, которые моделируют про-
фессиональные вызовы и задачи. Основная идея 
заключается в том, что знания эффективнее усва-
иваются и закрепляются, когда они применяются 
к реальным или смоделированным ситуациям, тре-
бующим принятия решений, анализа обстоятельств 
и предвидения последствий.

Студентам предоставляется описание ситуа-
ции, кейс, зачастую с  ограниченными данными 
и множеством возможных вариантов решений.

Задача студентов состоит в  том, чтобы проа-
нализировать ситуацию, выделить ключевые про-
блемы, предложить возможные решения и  обо-
сновать их.

Преимущества подхода в развитие аналитиче-
ских и управленческих навыков, учит умению мыс-
лить системно, учитывая множество факторов, по-
могает понять, как теоретические знания приме-
няются на практике и формирует навык аргумен-
тации и защиты своей точки зрения.

Использование кейс-стади в  медицинском об-
разовании позволяет студентам погрузиться в ре-
альные ситуации диагностики и  лечения, пони-

мать сложность принятия решений и  учитывать 
множество факторов от симптомов до социально-
экономических условий. Глубокий анализ кейсов 
способствует развитию критического мышления 
и  улучшению понимания важности индивидуали-
зированного подхода к пациентам.

Студентам представляют клинические кейсы, 
например, у пациента с диабетом возникает острое 
инфекционное заболевание, требующее незамед-
лительного и  точного вмешательства. Студенты 
анализируют симптомы, проводят дифференци-
альную диагностику, разрабатывают план обсле-
дования и лечения, обсуждают возможные ослож-
нения. Такой анализ помогает освоить комплекс-
ный подход к лечению сложных клинических слу-
чаев. Другой пример, ситуация с госпитализацией 
пациента с острым инфарктом миокарда. Студен-
ты обсуждают, как организовать неотложную по-
мощь правильно, какие медикаменты применять, 
как сотрудничать с командой специалистов.

Анализ ошибок и опыт коллег для повышения 
профессионального уровня, обсуждение этиче-
ских вопросов, таких как информированное согла-
сие и отказ от лечения, совместное решение про-
блем в  группах для развития командной работы 
являются дополнительными инструментами в об-
учении.

Кейс-стади представляет собой важное ок-
но в  клиническую практику, являющееся мостом 
между теорией и реальностью. Это увлекательное 
путешествие в глубины диагностики и терапии, где 
каждый шаг становится вызовом и возможностью 
научиться искусству врачевания. Использование 
кейс-метода в обучении будущих медиков позво-
ляет не только разбираться в сложных ситуациях, 
но  и  моделировать собственные решения, вжи-
ваться в  роль врача, принимать ответственность 
за выбор тактики и стратегии лечения пациента.

Студентам предоставляется сценарий: моло-
дой человек обращается с жалобами на сильную 
головную боль, подозревается инсульт. Задача 
студентов  – ​определить необходимые диагности-
ческие процедуры, выбрать стратегию лечения, 
дать понятные объяснения пациенту и его близким 
о возможных рисках и прогнозе. После представ-
ления своих решений и обсуждения ошибок, сту-
денты получают обратную связь.

В другом сценарии, анализ сложного случая не-
отложной хирургической патологии, где необходи-
мо быстро принять меры по стабилизации состоя-
ния пациента. Дополнительные обучающие мето-
ды, применяемые с кейсами, моделирование кли-
нических ситуаций в рамках ролевых игр, иссле-
дование этических дилемм, например, ситуаций, 
когда пациент отказывается от  лечения, а  также 
совместное обсуждение и разработка алгоритмов 
действий.

Кейс-метод – ​это не просто инструмент обуче-
ния, а  настоящее погружение в  реальность про-
фессиональной деятельности. Он представляет 
собой мощный мост, соединяющий теорию и прак-
тику, где студенты становятся художниками своего 
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образования. В работе с кейсами каждая ситуация 
становится вызовом, а каждое принятое решение 
является шагом к  профессиональному мастер-
ству. Здесь оживают реальные истории, а студен-
ты учатся видеть множество возможностей и при-
нимать ответственность за свои выборы. Кейс-ме-
тод не просто моделирование профессиональной 
деятельности, это искусство применения знаний 
на практике[4].

Это не просто анализ кейса, а активное моде-
лирование решений, их обсуждение и оценка. Ме-
тод предполагает, что студенты не только разби-
рают ситуацию, но и учатся находить оптимальные 
пути, принимать решения в  условиях неопреде-
ленности и ответственности.

Работа с кейсами требует от студентов не толь-
ко аналитического мышления, но  и  навыков ко-
мандной работы, стратегического планирования 
и  способности предвидеть последствия. В  рам-
ках групповых дискуссий и презентаций они учат-
ся выстраивать аргументацию, учитывать мнения 
коллег и  принимать коллективные решения. На-
пример, студенты могут разрабатывать стратегию 
для планирования ухода и  реализации по  разре-
шению конфликтной ситуации в палате.

Преимущества кейс-метода обучения развива-
ет управленческие, стратегические и  лидерские 
навыки, помогает принимать решения в условиях 
неопределенности, воспитывает ответственность 
и самостоятельность, а также формирует профес-
сиональную рефлексию [5].

Кейс-метод можно сравнить с  театром реше-
ний, где каждый студент выступает в роли как ре-
жиссера, так и актера. В этой «постановке» раз-
вивается мастерство не на основе теоретических 
правил, а через живой опыт, умение видеть про-
блему, находить решение и принимать его. Это ис-
кусство предвидения будущего, где каждый шаг 
имеет значение, а ответственность лежит на пле-
чах каждого студента.

Кейс-метод – ​это сцена для принятия решений, 
где каждый студент выступает в роли режиссера 
и  исполнителя. Здесь формируется мастерство, 
основанное на  практическом опыте, ответствен-
ности и способности быстро и взвешенно прини-
мать решения.

Применение интерактивного обучения в  обу-
чении студентов-медиков позволяет погрузить-
ся в  клиническую реальность. Будущие врачи 
не только слушают лекции, но и активно участвуют 
в моделировании клинических ситуаций, обсужда-
ют сложные диагнозы, разбирают кейсы и оттачи-
вают коммуникативные навыки [6].

На занятии по внутренним болезням студентам 
предлагается анализ сложного клинического слу-
чая, включающего множество сопутствующих ди-
агнозов. В рамках групповой работы они форму-
лируют гипотезы, обсуждают возможные методы 
диагностики, лечения и профилактики. Затем про-
водится интерактивное упражнение в форме роле-
вой игры, где один студент исполняет роль врача, 
другой  – ​пациента, а  остальные студенты высту-

пают в роли коллег или родственников. Здесь сту-
денты осваивают навыки задавания точных вопро-
сов, активного слушания пациента, объяснения 
диагноза и разработки плана лечения.

Дополнительные обучающие инструменты 
включают использование симуляционных тре-
нажеров (манекенов) для тренировки навыков 
сердечно-легочной реанимации, интубации и дру-
гих процедур. Виртуальные платформы предо-
ставляют возможность обсуждать сложные слу-
чаи в  режиме онлайн, получая обратную связь 
от преподавателей и коллег. Обучение в медици-
не – ​это настоящий диалог между будущими ме-
диками и реальностью. Взаимодействие, эмпатия 
и  практика способствуют развитию мастерства. 
Основным качеством медицинского работника яв-
ляется умение слушать и быть услышанным.

Заключение: слияние методов – ​ключ 
к полноценному развитию

Несмотря на свои отличия, эти методы тесно вза-
имодействуют, дополняют друг друга и способны 
создавать разнообразное образовательное про-
странство. Интерактивное обучение превращает 
учебный процесс в диалог, кейс-стади наполняет его 
конкретными примерами и практическим смыслом, 
а кейс-метод учит моделировать ситуации и прини-
мать обоснованные решения. Все вместе они фор-
мируют комплексную систему развития професси-
ональных навыков.

Современная педагогика должна учитывать 
преимущества и  ограничения каждого из  мето-
дов, уметь гибко их комбинировать в зависимости 
от поставленных целей и индивидуальных особен-
ностей обучающихся.

Важное значение интерактивного обучения за-
ключается в том, что оно способствует эффектив-
ному, увлекательному и  результативному обуче-
нию, которое готовит молодежь к  реальным вы-
зовам жизни, помогает решать сложные задачи 
и способствует постоянному развитию.

Для студентов-медиков эти методы играют клю-
чевую роль в их подготовке, помогая им стать ква-
лифицированными специалистами, способными 
эффективно действовать в  реальных ситуациях. 
Интерактивные занятия способствуют развитию 
коммуникативных навыков и эмпатии, кейс-стади 
развивают системное мышление и  диагностиче-
ские способности, а кейс-метод помогает модели-
ровать профессиональную деятельность, способ-
ствуя развитию ответственности и лидерских ка-
честв.
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Innovative teaching methods in medical 
education: professional skills development 
through interactivity, case studies and 
modeling

Makarova V. A.
Medical College No. 6

In a rapidly changing world, modern pedagogy is faced with the task 
of preparing students for real professional activities, developing not 
only theoretical knowledge, but also practical skills, critical thinking 
and communication abilities. The article discusses innovative teach-
ing methods – ​interactive learning, case study and case method – ​
their essence, advantages and scope of application, especially in 
the context of medical education. Interactive learning transforms the 
learning process into a dialogue, stimulating active student partic-

ipation and the development of communication and critical think-
ing skills. The case study allows you to analyze real clinical situa-
tions, developing systemic thinking and managerial skills, and the 
case method models professional activity, forming responsibility 
and leadership qualities. It is shown that the combination of these 
methods creates a rich and effective educational environment con-
ducive to the training of competent specialists who are able to make 
informed decisions and successfully act in difficult situations of mod-
ern practice.

Keywords: case study, case method, interactive learning, medical 
students, medical education.
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В статье рассматривается проблема неэффективного профо-
риентационного подхода в профессиях культуры и искусства, 
выявлены основные проблемы профориентационного подхо-
да к данным профессиям и обозначены главные стереотипы, 
мешающие выбору профессии в  сфере культуры. В  статье 
предложены некоторые пути решения профориентационного 
кризиса в данной отрасли особенно посредством использова-
ния и внедрения креативных индустрий, обозначены меры, ко-
торые уже были предприняты на государственном уровне для 
более эффективной профориентационной работы. Ключевым 
вкладом исследования является разработка инновационной 
модели профориентации, основанной на принципах и практи-
ках креативных индустрий. Эта модель направлена на  фор-
мирование у  молодежи актуальных компетенций, понимания 
многообразия профессий в  культуре и  преодоления разрыва 
между традиционными представлениями и современными тре-
бованиями рынка труда.

Ключевые слова: профессия, профориентация, креативные 
индустрии, информированность, специалист, культура, ценно-
сти, ориентиры, потенциал, востребованность, общество, сте-
реотипы.

Культура в  современном обществе является 
динамичным и  многогранным социальным фено-
меном, который направлен на сохранение и транс-
ляцию материальных и  нематериальных ценно-
стей. Культура является важной частью жизни че-
ловека, она влияет на  духовное и  нравственное 
развитие человека, на  социальные и  экономиче-
ские взаимоотношения общества, а также на фор-
мирование международного имиджа страны.

Несмотря на  динамичное развитие культуры 
в целом, некоторые профессии в сфере культуры, 
такие как библиотекарь, музейный работник, ор-
ганизатор социально-культурной деятельности яв-
ляются недостаточно востребованными будущими 
абитуриентами.

Сфера профориентационной деятельности 
преобразовывается с высокой скоростью, переход 
общества в цифровую реальность обуславливает 
необходимость новых профориентационных под-
ходов, изучения новых появившихся профессий.

В  российской науке большое внимание про-
фориентации в сфере культуры уделяют следую-
щие учёные: Горюнов Л. В., Бакланова Н. К., Кли-
мов С. М., Чистякова С. Н.

Монография профессора МГИК Горюновой Ли-
лии Васильевны «Профориентация в  социально-
культурной сфере: теория и  практика» является 
одним из главных научных трудов по теме профо-
риентации в сфере культуры и искусства.

В целом, выбор работы в сфере культуры под-
вергается многим социальным стереотипам и об-
щественному давлению. Это происходит по следу-
ющим причинам:

Во-первых, такой экономический фактор, как 
низкая зарплата, нестабильный доход и  отсут-
ствие социальных гарантий является основопо-
лагающим сдерживаемым фактором при выборе 
будущей профессии. Следует отметить, что дан-
ные факторы являются небезосновательными, так 
как базовые оклады работника культуры, действи-
тельно, невысоки. Нестабильный доход обуслов-
лен сезонностью работы специалистов празднич-
ной культуры, работающих в  частных организа-
циях, так как наиболее высокий доход приходит-
ся на новогодние праздники и летний свадебный 
сезон. Отсутствие социальных гарантий также ча-
стое явление в сфере праздничной культуры.

Во-вторых, как было сказано ранее, сфера 
культуры подверглась социальным стереотипам 
и  общественному давлению. Зачастую сфера 
культуры воспринимается как «несерьёзная про-
фессия», как хобби, но не профессия, приносящая 
хороший доход и высокий статус. Старшее поко-
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ление склонно к  сравнению данной профессии 
с более престижными, по их мнению, такими как 
врач, юрист, инженер и т.д. Ещё одним ключевым 
моментом является давление со  стороны семьи, 
которая также считает сферу культуры «непер-
спективной» и «несерьезной».

Третьей причиной является неинформирован-
ность и узкое представление о профессиях в сфе-
ре культуры. Многие абитуриенты убеждены, что 
сфера культуры привычно ограничивается только 
сценическим искусством в  качестве актёра, пев-
ца, музыканта или художественным искусством, 
когда специалист становится художником, не при-
нимая во внимания множество других профессий 
в  сфере искусства и  культуры, таких как продю-
сер, менеджер в  сфере культуры, организатор 
социально-культурной деятельности, культуролог, 
звукорежиссёр, гример и многие другие. Незнание 
и непонимание карьерного роста также зачастую 
не  позволяет остановить свой выбор на  творче-
ской специальности, абитуриенты недостаточно 
осведомлены о перспективах и новшествах в сфе-
ре культуры, к примеру, о  таких, как креативные 
индустрии.

Горюнова Лилия Васильевна в  своей моно-
графии отмечает следующее: «Профориентация 
в социокультурной сфере – ​это не только помощь 
в выборе профессии, но и формирование готовно-
сти к постоянной трансформации профессиональ-
ной идентичности в условиях нестабильного рын-
ка креативных индустрий» [2, с. 48]

Все вышеперечисленные факторы ведут 
к уменьшению числа абитуриентов по творческим 
и культурным специальностям, что в свою очередь 
ведёт к  отсутствию молодых квалифицирован-
ных кадров в сфере культуры. Отсутствие кадров, 
в свою очередь, ведёт к ограничению модерниза-
ции учреждений культуры и отсутствию новых эф-
фективных методов работы.

В. С.  Паскарь в  свой статье «Современные 
формы профориентационной работы в  ВУЗах» 
даёт следующее определение профориентации: 
«По  своей сути профориентация предназначена 
для выявления не всегда очевидных способностей 
и  склонностей человека, понимания его профес-
сиональных склонностей, а  также подбора про-
фессий, соответствующих его характеру, целям, 
интересам и  требованиям современного рынка 
труда» [3, с. 64].

При осуществлении профориентационной де-
ятельности и  поддержке профессионального са-
моопределения необходимо опираться на  такие 
ключевые нормативно-правовые акты, принятые 
в  Российской Федерации, как: Конституция РФ, 
Трудовой кодекс РФ, Федеральный закон «О  за-
нятости населения в Российской Федерации», Фе-
деральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации», Постановление Министерства труда 
и  социального развития РФ от  27  сентября 1996 
№  1 «Об  утверждении положения о  профессио-
нальной ориентации и психологической поддерж-
ке населения в Российской Федерации».

Креативные индустрии – ​это новый культурный 
вызов нашего времени, призванный пополнить 
ряды профессионалов в сфере культуры и искус-
ства.

Взаимосвязь креативных индустрий и  профо-
риентационного подхода является наиболее удач-
ным сочетанием для профориентации в  культур-
ной сфере, так как приход в область культуры но-
вых профессий происходит настолько быстро, что 
стандартные системы школьного профориентаци-
онного подхода совершенно не успевают за новы-
ми профессиональными трендами.

Разберем конкретные примеры применения 
креативных индустрий в  профориентационном 
подходе.

Во-первых, креативные индустрии помогают 
будущим специалистам фокусироваться на навы-
ках будущего. Прежде всего, креативная профес-
сия – ​это развитие критического мышления, ком-
муникации, коллаборации, креативности и эмоци-
онального интеллекта. Так, к  примеру, создавая 
ландшафт среды или анимационный ролик, зани-
маясь постановкой спектакля или разрабатывая 
экскурсионный маршрут, абитуриент приобретает 
те навыки, которые будут востребованы в ближай-
шем будущем в  любых других профессиях, осо-
бенно в профессиях культуры и искусства.

Во-вторых, креативнее индустрии – ​это всегда 
преимущество практического опыта, «примерка» 
профессии на практике. Абитуриент, пробуя куль-
турную профессию на  себе, может точно опре-
делить, нравится ли ему та или иная профессия, 
сложно или легко ему даются навыки, которые 
главенствуют в креативных индустриях.

В-третьих, креативные индустрии напрямую 
взаимодействуют с  проектной деятельностью. 
Проектная деятельность  – ​отличный старт для 
реализации творческих идей, для получения фи-
нансовой поддержки на  свои креативные разра-
ботки. Давая на  профориентации азы проектной 
деятельности, можно рассчитывать на  дальней-
шую заинтересованность студентов в её участии.

Следующим важным плюсом креативных инду-
стрий является понимание и  анализ «кухни» со-
временных профессий, ведь культурная среда  – ​
это не  только про художников и музыкантов, это 
про огромную экосистему, созданную для разви-
тия культурного кластера: это профессии продю-
серов, менеджеров проектов, event-маркетологов, 
smm-специалистов в сфере культуры, технических 
специалистов по VR/AR, аналитиков в сфере куль-
туры.

Также взаимодействие с  креативными инду-
стриями даёт мощный толчок в  развитии у  аби-
туриентов предпринимательского мышления. 
Создание и  продвижение творческого продукта 
создает уникальное понимание сферы проектно-
го управления, понимание аудитории и финансо-
вой составляющей, способствует планированию 
и питчингу идей, поиску ресурсов и взаимовыгод-
ных партнёров.
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Для осуществления профориентационной ра-
боты существует профессия  – ​профориентолог. 
Главная задача такого специалиста заключается 
в помощи людям в выборе наиболее подходящей 
профессиональной сферы в  соответствии с  их 
индивидуальными интересами, способностями 
и ценностями.

Профориентолог проводит исследования ин-
теллекта, мотивации, анализирует личные каче-
ства клиента и, опираясь на данные исследования 
и  свой профессиональный опыт, предоставляет 
рекомендации, направленные на  построение оп-
тимальной карьерной траектории. Профориенто-
лог должен бороться со стереотипами, сложивши-
мися в обществе, касаемо специфики некоторых 
профессий в сфере культуры.

Так, например, образ библиотекаря в  массо-
вом сознании до  сих пор ассоциируется с  пожи-
лой женщиной в  очках и  строгой манере обще-
ния. Между тем в действительности современный 
библиотекарь  – ​это квалифицированный специа-
лист, владеющий цифровыми технологиями, уме-
ющий работать с различными форматами инфор-
мации и выстраивающий коммуникацию с читате-
лями на равных.

Аналогично профессия актёра часто восприни-
мается как лёгкий путь к славе и признанию, тог-
да как на самом деле она требует огромной само-
отдачи, трудолюбия, эмоциональной устойчивости 
и готовности к нестабильности в занятости.

Также искажено представление о музейных со-
трудниках: считается, что это монотонная и скуч-
ная работа, хотя на практике она требует высокой 
креативности, научных знаний и способности соз-
давать интерактивные образовательные проекты. 
Работников домов культуры и арт-менеджеров по-
рой воспринимают просто как организаторов до-
суга, не осознавая их роли в социальном, воспита-
тельном и культурном развитии общества.

Эти стереотипы напрямую влияют на профес-
сиональное самоопределение. Под их воздействи-
ем некоторые отказываются от потенциально ин-
тересных и значимых профессий, считая их непре-
стижными, малооплачиваемыми или несовремен-
ными.

Борьба со стереотипами – ​важное направление 
профориентационной деятельности и в том числе 
деятельности креативных индустрий. Стоит отме-
тить, что значение профориентационной работы 
важно как для школьников, так и для взрослых лю-
дей. Для школьников профориентация – ​это сво-
еобразный навигатор в мире профессий, полном 
неизвестных и непонятных областей, а также на-
дёжный проводник, помогающий выбрать верное 
направление для будущей карьеры. Взрослым лю-
дям профориентация помогает выйти из профес-
сионального тупика, найти новую сферу для при-
менения своих способностей.

Для решения проблемы недостаточной про-
фориентационной работы в  школах необходим 
комплексный профориентационный, практико-
ориентированный подход.

На наш взгляд, в данной ситуации необходима 
ранняя и  непрерывная интеграция профориента-
ции в  учебную программу. К примеру, выпускни-
кам 9 классов необходимо не  просто прохожде-
ние «сухих» тестов на профориентацию, а целая 
дисциплина «Основы профессии», в основе кото-
рой с каждым учеником будут индивидуально об-
суждаться их предпочтения, преподаватель бу-
дет не просто знакомить учеников с дисциплиной, 
а проделывать с ними углублённый анализ рынка 
труда, анализировать финансовый аспект и  пер-
спективы развития. Всё это необходимо, чтобы 
к выпуску из 11 класса, будущий абитуриент был 
осведомлён о  профессиональных перспективах 
той или иной сферы деятельности.

Также в  рамках профориентационного подхо-
да необходимо ежемесячно привлекать выпуск-
ников, которые состоялись в  своей профессии, 
чтобы они могли пообщаться в неформальной об-
становке с будущими абитуриентами, рассказать 
об особенностях своей профессии, при возможно-
сти провести небольшие экскурсии на местах сво-
ей работы для учеников в формате онлайн.

Для профориентации школьников, которые хо-
тят связать свою профессию с культурой и искус-
ством, необходимо внедрение постоянного пар-
тнерства с  культурными учреждениями, такими 
как театры, музеи, галереи, филармонии, чтобы 
раз в квартал они могли посещать данные учреж-
дения и наглядно видеть тонкости профессиональ-
ного мастерства и организации предприятия.

В  эпоху цифровизации необходима популяри-
зации интернет-контента о  различных професси-
ях. Так, к примеру, на платформах RUTUBE, ВКон-
такте появляются различные видео о самых разно-
образных профессиях, которые ведут своё пове-
ствование от первого лица. Это позволяет увидеть 
нюансы профессии изнутри, понять её реальную 
специфику, со  всеми достоинствами и  недостат-
ками.

Также эффективным форматом является раз-
личные фестивали и  парады профессий, кото-
рые реализуются в  каждом городе. Благодаря 
таким фестивалям выпускник может ознакомить-
ся с  главными достижениями образовательного 
учреждениями, пообщаться с  преподавателями 
и студентами, попробовать себя в роли специали-
ста по интересующей профессии, особенно вклю-
чая профессии, связанные с  креативными инду-
стриями.

Ещё одним хорошим примером профориента-
ционной деятельности является знаменитый чем-
пионат WorldSkills, который объединяет специали-
стов различных профессий, студентов, экспертов, 
педагогов-наставников и работодателей. Следует 
отметить, что данный фестиваль проводится для 
уже обучающихся студентов среднего професси-
онального образования, тем не менее, это отлич-
ный способ повышения престижности рабочих 
специальностей, демонстрация навыков и  дости-
жений. Несмотря на то, что WorldSkills – ​это сорев-
нование студентов, на чемпионате существует вы-
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ставочная «Try-a-Skill» зона, где школьники и аби-
туриент могут попробовать различные навыки, на-
пример, сделать прическу или макияж, написать 
код для робота, собрать электрическую схему, на-
учиться пользоваться сварочным аппаратом. Всё 
это происходит под чутким руководством препо-
давателей, которые могут дать совет и рассказать 
больше о данной профессии.

Следует отметить, что в  данном чемпионате 
уже использованы некоторые творческие специ-
альности такие как графический дизайн, визу-
альный мерчендайзер (оформление витрин), ту-
ризм (организация культурных событий), техноло-
гия моды, ювелирное дело, культурные веб-тех-
нологии. Расширение спектра профессий будет 
способствовать повышению имиджа профессий 
в сфере культуры.

Также с недавнего времени в российских шко-
лах была внедрена единая модель профориен-
тации, охватывающая множество направлений  – ​
от  дополнительного образования и  профильных 
предпрофессиональных классов до  экскурсий 
и  встреч с  представителями различных профес-
сий.

Как отмечает А. А. Арасланова в своей статье 
«Профориентационная работа: актуальные вызо-
вы, этапы развития и  современные проблемы»: 
«Каждый год в  России в  реализации профори-
ентационной работы участвуют около 9,5  тысяч 
предприятий по самым разным направлениям де-
ятельности» [1, с. 5].

Одним из  важных профориентационных про-
ектов нацпроекта «Образование» является про-
ект «Билет в будущее». На платформе проекта за-
регистрировано более 4,2 миллиона детей и под-
ростков, а с 2021 года мероприятия проекта посе-
тили более 6,1 миллиона школьников.

Смирнов А. Ю. в своей статье «Единая модель 
профессиональной ориентации» отмечает, что 
благодаря национальному проекту «Образова-
ние» достигнут заметный прогресс в организации 
профориентации в школах. Сегодня в неё вовле-
чен практически каждый ученик средней и  стар-
шей школы. В рамках курса «Россия – ​мои гори-
зонты» учащимся рассказывают о новых перспек-
тивных профессиях и достижениях страны в раз-
ных сферах экономики. Школьники посещают 
предприятия ведущих отечественных компаний, 
узнавая о  доступных карьерных возможностях. 
Около 630 тысяч школьников побывали на экскур-
сиях на предприятиях, а свыше 1 миллиона детей 
приняли участие в  профориентационных мастер-
классах [4].

После завершения национального проекта 
«Образование» программа государственной про-
фориентации в  России продолжила развиваться 
в рамках нацпроекта «Молодежь и дети». В госу-
дарственных планах значится, что до  2030  года 
необходимо перейти к адресной модели профори-
ентации, росту числа участников профориентаци-
онных мероприятий, а также улучшению системы 
повышения квалификации педагогов.

Современный рынок труда динамично меняет-
ся: появляются новые профессии, а  традицион-
ные трансформируются под влиянием технологий. 
В  данных условиях необходима постоянное ин-
формирование выпускников школ и вузов о нов-
шествах различных профессии по  их профилю, 
чтобы им было проще определиться с  выбором 
профессионального пути.

Обобщая всё вышеизложенное, можно сделать 
вывод, что профориентация в  наше время явля-
ется одним из  главных способов популяризации 
профессий современного рынка труда и  помога-
ет подрастающему поколению определиться с вы-
бором будущей профессии. Но необходимо отме-
тить, что профориентация в  том виде, в  котором 
она была представлена до  недавнего времени, 
уже устарела и считается неэффективной, имен-
но поэтому государство внедряет новые проек-
ты, направленные на профориентационную рабо-
ту, но следует отметить, что этого также недоста-
точно и необходимы ещё более усиленные меры 
работы, новые идеи, новые инициативы, которые 
помогли бы определиться выпускникам с их буду-
щей профессией. Именно поэтому в данный под-
ход необходимо активно включать сферу креатив-
ных индустрий, расширять кругозор современных 
культурных профессий, ломать стереотипы о скуч-
ных библиотекарях и музейных работниках. Бла-
годаря эффективному внедрению креативных ин-
дустрий можно развивать не  только креативных, 
адаптивных и осознанных профессионалов свое-
го дела, но и инвестировать в будущее развитие 
культурного кластера, в более осознанный подход 
к сохранению и продвижению своего культурного 
прошлого, настоящего и будущего.

Литература

1.	 Арасланова А. А. Профориентационная работа: 
актуальные вызовы, этапы развития и совре-
менные проблемы // Человек. Социум. Обще-
ство. 2020. № 9. С. 4–10.

2.	 Горюнова Л. В.  Профориентация в  социокуль-
турной сфере: теория и практика: монография, 
Москва: Издательство МГИК. 2019 240 с.

3.	 Паскарь В. С.  Современные формы профо-
риентационной работы в  ВУЗах  // Научно-
методический журнал «Концепт». 2017. Т. 27. 
С. 64–68.

4.	 Смирнов А. Ю. Единая модель профессиональ-
ной ориентации (Профминимум), Россия – ​мои 
горизонты и  Билет в  будущее в  2024  году. 
[Электронный ресурс] Режим доступа: https://
crcg.ru/profminimum-i-bilet‑2024/ (Дата обраще-
ния 05.07.2025)

Career guidance as a way to popularising 
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This article examines the problem of an ineffective career guidance 
approach in the professions of culture and art, identifies the main 
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problems of career guidance in these professions, and outlines the 
main stereotypes that hinder the choice of a career in the field of cul-
ture. The article proposes some solutions to the career guidance cri-
sis in this industry, particularly through the use and implementation 
of creative industries, and outlines the measures that have already 
been taken at the state level to improve career guidance. The key 
contribution of the study is the development of an innovative career 
guidance model based on the principles and practices of creative 
industries. This model is aimed at developing relevant competen-
cies in young people, understanding the diversity of professions in 
culture and bridging the gap between traditional ideas and modern 
labor market requirements.

Keywords: Profession, career guidance, creative industries aware-
ness, specialist, culture, values, guidelines, potential, demand, so-
ciety, stereotypes.
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Статья посвящена вопросу формирования у  курсантов выс-
ших образовательных организаций МЧС России навыков 
психической саморегуляции, позволяющих в  экстремальной 
ситуации перейти им к  управлению своим состоянием и  по-
ведением в соответствии с целями деятельности, социально-
профессиональными и личными ценностями и нормами. Пси-
хическая саморегуляция рассматривается как составляющая 
одной из  ключевых универсальных компетенций обучающих-
ся вузов «самоорганизация и  саморазвитие». Авторами опи-
сан опыт работы по  обучению курсантов простым приемам 
саморегуляции в  процессе аудиторных занятий и  примене-
нию этих навыков в  разнообразных стрессогенных учебно-
профессиональных ситуациях. Представлены результаты 
анкетирования обучающихся, свидетельствующие о результа-
тивности проводимой работы и необходимости системного и це-
ленаправленного подхода для формирования у них устойчиво-
го навыка применения приемов психической саморегуляции 
для обеспечения эффективности учебно-профессиональной 
деятельности.

Ключевые слова: психическая саморегуляция, компетенция 
«самоорганизация и  саморазвитие», навык, стрессовая ситу-
ация, курсанты вузов МЧС.

Профессия пожарных и  спасателей предпола-
гает осуществление деятельности и принятие от-
ветственных решений в  экстремальных условиях 
в частности, угроза жизни и здоровью, непригод-
ная для дыхания среда, высокие физические на-
грузки и др., общение с пострадавшими с остры-
ми стрессовыми реакциями в процессе спасения 
и  оказания экстренной психологической помощи 
[4]. Такие условия труда выступают объективными 
факторами профессионального стресса. Поэтому 
в процессе обучения курсантов в высших образо-
вательных организациях МЧС России необходи-
мо уделить особое внимание формированию у них 
способности психической саморегуляции, которая 
является основой для продуктивного преодоле-
ния как повседневного накопленного стресса, так 
и травматического стресса, возникающего в чрез-
вычайных ситуациях.

Саморегуляция различными учеными рассма-
тривается как многоуровневая система [2, 3]. Ав-
торы статьи обращают внимание на один из уров-
ней саморегуляции, на  котором осуществляется 
изменение текущего эмоционального и психофи-
зиологического состояния на  требуемое для до-
стижения целей деятельности. Этот уровень са-
морегуляции в  различных моделях обозначается 
как саморегуляция функционального состояния 
(Л. Г. Дикая), оперативная саморегуляция психиче-
ских состояний (А. О. Прохоров), психофизиологи-
ческий уровень саморегуляции (Г. В. Ожиганова).

В состоянии стресса происходящие на физио-
логическом уровне изменения, предназначенные 
для реализации филогенетически выработан-
ной приспособительной реакции (общий адапта-
ционный синдром по  Г.  Селье), сопровождаются 
рядом изменений в  когнитивной, эмоционально-
поведенческой и социально-психологической сфе-
рах. Сужается поле внимания, возникают трудно-
сти концентрации внимания, нарушается логика 
мышления, затрудняется процесс принятия реше-
ний, появляются ошибки в  действиях, ухудшают-
ся показатели оперативной памяти; изменяется 
эмоциональный фон (эмоции страха, гнева), на-
рушается психомоторика, вызванная избыточным 
напряжением мышц, возможно импульсивное по-
ведение; изменяется стиль общения, повышает-
ся конфликтность. С другой стороны, целенаправ-
ленно изменяя состояние на  физиологическом 
уровне адаптации к  стрессу (уменьшая частоту 
сердечных сокращений и снижая тонус скелетных 
мышц), человек может положительно повлиять 
на свое психоэмоциональное состояние, и перей-
ти от  импульсивного реагирования в  стрессовой 
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ситуации к ее анализу, осознанному, целенаправ-
ленному поиску способов решения задач деятель-
ности и выбору оптимальной стратегии поведения. 
В этом и заключается роль психической саморегу-
ляции в стрессовой ситуации, приводящей к опти-
мизации уровня стресса, что создает условия для 
самоорганизации поведения и деятельности.

Включенная в государственные образователь-
ные стандарты высшего образования универсаль-
ная компетенция «самоорганизация и  самораз-
витие», понимаемая как способность управления 
своим временем, целенаправленного построения 
и  реализации траектории саморазвития, «пока-
зывает необходимость подготовки к сложной про-
фессиональной деятельности» [1, С.  151], неза-
висимо от  направления подготовки и  специфики 
будущей профессиональной деятельности. В свя-
зи с этим интересен подход Г. В. Ожигановой, ко-
торая рассматривает саморегуляцию как общую 
способность личности, необходимую для совлада-
ния с  трудными ситуациями жизнедеятельности. 
Она выделяет четыре уровня проявления само-
регуляции  – ​психофизиологический, социально-
психологический, психологический, духовный, 
и  соответствующие им способности [3]. Высшие 
уровни саморегуляции, задействующие мотива-
ционные и волевые процессы, а также ценностно-
смысловую сферу личности, являются основой 
для самоорганизации, саморазвития, а также са-
мореализации в профессиональной сфере.

Обращая особое внимание на развитие у кур-
сантов способности к  самоорганизации, отметим 
ее ключевые составляющие: целеполагание, уме-
ние анализировать ситуацию, планировать дея-
тельность, осуществлять самоконтроль и  само-
регуляцию. Таким образом, способность регули-
ровать собственное психоэмоциональное состо-
яние и умение применять методы саморегуляции 
выступают одним из индикаторов универсальной 
компетенции «самоорганизация и саморазвитие» 
обучающихся по  направлениям подготовки в  об-
ласти обеспечения безопасности жизнедеятельно-
сти. В отношении профессий, связанных со слож-
ными и экстремальными условиями деятельности, 
Г. В. Ожиганова подчеркивает необходимость ис-
пользования специальных приемов саморегуля-
ции на  психофизиологическом уровне, соответ-
ствующих особенностям профессии [3, C. 38].

Поэтому одной их важных задач высшего об-
разования при подготовке пожарных и спасателей 
является развитие способности курсантов к само-
регуляции психоэмоционального состояния, что 
особенно значимо для работы в  экстремальных 
условиях профессиональной деятельности. Это-
го можно достичь путем формирования базовых 
навыков психической саморегуляции. Они высту-
пают оперативным средством коррекции текуще-
го состояния, позволяющим, в частности, снижать 
избыточную напряженность и  тревогу в  стрессо-
вых ситуациях, которые могут привести к  ошиб-
кам в принятии решений и выполнении действий.

Выбор стратегии преодоления стресса и, соот-
ветственно, методов и приемов психической само-
регуляции, зависит от времени наступления стрес-
совой ситуации  – ​происходит  ли она в  текущий 
период времени, в  период воздействия стресс-
факторов, или вызвана переживаниями о  про-
шлых или будущих событиях [6] (Рис. 1).

Рис. 1. Задачи по преодолению стресса в зависимости 
от момента наступления стрессового события

Методы психической саморегуляции можно 
разделить на две группы: простые методы (регу-
ляция дыхания, управление вниманием, визуали-
зация, самовнушение, нервно-мышечная релак-
сация), в  первую очередь направленные на  кор-
рекцию актуального психоэмоционального состо-
яния, и  сложные (аутогенная тренировка, меди-
тация, идеомоторная тренировка), включающие 
комбинацию простых методов психической само-
регуляции, позволяющие не  только восстановить 
функциональные резервы, но и изменить систему 
отношений в более широком контексте. Если не-
которые простые приемы и  методы психической 
саморегуляции, усвоенные в  процессе социали-
зации, курсанты применяют самостоятельно, без 
специальной подготовки, то для овладения слож-
ными методами саморегуляции требуются актив-
ные и  регулярные тренировки под руководством 
специалиста, имеющего соответствующую квали-
фикацию [4, С.  289]. Для этого обычно рекомен-
дуется провести не менее десяти тренинговых за-
нятий в течение двух-трех недель. Однако образо-
вательная практика показывает, что такие допол-
нительные занятия организационно сложно вклю-
чить в  учебный процесс, особенно с  учетом слу-
жебной деятельности курсантов.

Анкетирование курсантов показало, что кур-
санты не  всегда могут справиться с  эмоциями, 
тревогой и напряжением во время трудных ситуа-
ций, среди которых они называют конфликты, эк-
замены, соревнования, неожиданно возникающие 
угрозы. Курсанты вспоминают, что иногда в стрес-
совой ситуации начинают глубже дышать, пере-
ключать внимание, использовать самоприказы, 
самовнушение, самоубеждение, и  это помогает 
им снизить интенсивность негативных пережива-
ний и сосредоточиться на решении актуальных за-
дач деятельности. Проблема заключается в  том, 
что непроизвольность и отсутствие осознанности 
использования приемов психической саморегуля-
ции не может обеспечить способность к саморегу-
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ляции и  коррекции психоэмоционального состоя-
ния в  экстремальных условиях будущей профес-
сиональной деятельности.

Таким образом, самостоятельно, вне процес-
са обучения или работы с психологом, во‑первых, 
сложно достичь уровня автоматизма применения 
различных методов и приемов психической само-
регуляции, во‑вторых, без анализа особенностей 
и результатов их применения, не происходит пере-
ход на уровень вторичной автоматизации, следо-
вательно, вероятность целенаправленного приме-
нения приемов саморегуляции в  разнообразных 
конкретных стрессогенных ситуациях жизнедея-
тельности не высока (Рис. 2).

Рис. 2. Этапы и особенности формирования навыков 
психической саморегуляции

Поэтому авторами была поставлена задача: 
формировать базовые навыки психической само-
регуляции во время занятий по дисциплине «Экс-
тремальная психология», предусмотренных учеб-
ным планом, путем включения после теоретиче-
ской подготовки различных простых приемов пси-
хической саморегуляции в  каждое последующее 
занятие, независимо от изучаемой темы.

На  первом этапе, после изучения стресс-
факторов профессиональной деятельности по-
жарных и  спасателей, закономерностей общего 
адаптационного синдрома и  уровней адаптации 
личности к  стрессу, изучались механизмы дей-
ствия простых и  сложных методов саморегуля-
ции, цели и  эффекты их применения, алгорит-
мы выполнения простых методов саморегуляции. 
Затем проводились пробы применения тех мето-
дов и приемов психической саморегуляции, кото-
рые не  требуют длительной подготовки: простых 
(управление дыханием, концентрация внимания, 
визуализация), а  также, сложных (прогрессивная 
нервно-мышечная релаксация, медитация на  ды-
хании). После каждой пробы проводилась рефлек-
сия эффектов: курсанты сравнивали свое состо-
яние до  и  после применения приемов саморегу-
ляции по объективным показателям (частота сер-
дечных сокращений) и субъективным ощущениям. 
На этом этапе формируется уровень сознательно-
го, но пока не доведенного до автоматизма выпол-
нения приемов саморегуляции.

На следующем этапе простые приемы психиче-
ской саморегуляции включались в каждое занятие 

не  только для закрепления навыка, но  и  для ре-
гуляции актуального психического состояния кур-
сантов. Для чего сначала внимание курсантов об-
ращалось на их состояние и его физиологические 
признаки, затем совместно с группой формулиро-
валась цель саморегуляции. Например, в  ситуа-
ции контроля знаний цель саморегуляции – ​снять 
избыточное психоэмоциональное напряжение 
(эффект успокоения); при появлении признаков 
усталости или утомления целью может быть по-
вышение уровня активности функционального со-
стояния (эффект активизации) или же ослабление 
проявлений утомления (эффект восстановления). 
После этого в  процессе группового обсуждения, 
курсанты подбирали наиболее подходящие для 
коррекции текущего состояния приемы саморегу-
ляции и применяли их. Практикуя на занятиях в те-
чение двух–пяти минут простые приемы саморегу-
ляции как активизирующие (ключичное дыхание, 
самовнушение и тонизирующий самомассаж), так 
и релаксирующие (брюшное дыхание, концентра-
ция внимания, мышечная релаксация), можно реа-
лизовать этап автоматизации навыка.

Для вторичной автоматизации навыка, а имен-
но, способности автоматически применять из-
ученные методы и  приемы в  разных учебно-
профессиональных ситуациях, наиболее эффек-
тивным методом является ведение дневника са-
монаблюдения с  последующей рефлексией [5]. 
В процессе обсуждения на занятиях важно напра-
вить внимание курсантов на осмысление всех эле-
ментов цикла управления состоянием: анализа 
актуального состояния в  конкретной стрессовой 
ситуации, поставленной цели психической само-
регуляции, обоснованности выбора приемов са-
морегуляции, достигнутого после их применения 
состояния, а также результатов деятельности и со-
циального взаимодействия.

Результаты проведенного после такой рабо-
ты анкетирования показали, что курсанты пере-
носят полученный опыт в  разные сферы жизни 
и деятельности – ​на занятия по другим дисципли-
нам, зачеты и  экзамены, стрессогенные ситуа-
ции служебной деятельности, социально-бытовые 
и семейно-бытовые ситуации. По результатам са-
монаблюдений они отметили, что стали более вни-
мательными к своему состоянию и разным элемен-
там ситуации, не так остро реагируют на стрессо-
вые ситуации, возникающие в процессе обучения 
и общения, после применения приемов саморегу-
ляции появляется чувство спокойствия и  уверен-
ности, им проще сосредоточиться на выполняемой 
учебной или служебной деятельности. Также вы-
яснилось, что для коррекции своего состояния они 
применяют не широкий спектр методов и приемов 
психической саморегуляции, но те, которые счита-
ют наиболее эффективными и удобными для себя, 
в частности, концентрация внимания (на телесных 
ощущениях, на  дыхании), брюшное дыхание, са-
мовнушение, нервно-мышечная релаксация, о чем 
свидетельствует обсуждение на занятиях дневни-
ков самонаблюдений.
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Таким образом, можно сделать вывод об  эф-
фективности проводимой работы по обучению кур-
сантов простым приемам саморегуляции в процес-
се аудиторных занятий и применению этих навы-
ков в  разнообразных учебно-профессиональных 
ситуациях, способных вызвать психоэмоциональ-
ное напряжение. В то же время считаем важным 
отметить, что для формирования устойчивого на-
выка психической саморегуляции у обучающихся, 
чья будущая деятельность сопряжена со стрессом, 
необходимостью быстро реагировать и принимать 
решения в  экстремальных ситуациях, постоянно 
быть в боевой готовности, необходима системная 
и целенаправленная работа со стороны всего пе-
дагогического коллектива и офицерского состава.
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process of professional education
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The article is devoted to the question of formation of students’ skills 
in applying simple mental self-regulation techniques as a basis for 
rational behavior in a stressful situation. The authors describe their 
experience in teaching students simple techniques of self-regula-
tion during classroom sessions and applying these skills in a vari-
ety of stressful educational-professional situations. The results of 
the student survey are presented, demonstrating the effectiveness 
of the work being carried out and the need for a systematic and fo-
cused approach to develop their sustainable skill in the use of men-
tal self-regulation techniques to ensure the effectiveness of profes-
sional activities.
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Педагогические принципы формирования ответственного отношения 
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В статье рассматривается проблема формирования историче-
ской памяти у обучающихся во внеурочной деятельности. Ак-
туализируется тенденция снижения интереса к  историческим 
событиям у  молодого поколения, что формирует актуальный 
запрос современного общества на  формирование культурно-
исторического сознания молодёжи. На  основании анализа 
литературных источников проясняется сущность понятия 
«историческая память» и основные векторы в направлении ее 
формирования у  обучающихся. Утверждается, что наиболее 
эффективными направлениями в  рамках системы образова-
ния являются возможности внеурочной деятельности.
Автором разработаны педагогические принципы формирова-
ния ответственного отношения к исторической памяти у стар-
шеклассников во  внеурочной деятельности. Представлено 
теоретическое обоснование следующих принципов: принцип 
объективности и достоверности исторических знаний в учебно-
воспитательном процессе; принцип приоритета уважитель-
ного отношения к  историческим событиям и  выдающимся 
личностям; принцип комплексности в  организации факульта-
тивных занятий по  истории, литературе и  обществознанию; 
принцип поддержки национальной идентичности, общности 
и  сплоченности обучающихся; принцип добровольности, ини-
циативы и  ответственности обучающихся при включении их 
в социально-значимые мероприятия.

Ключевые слова: историческая память, формирование ответ-
ственного отношения к  исторической памяти, национальная 
идентичность, внеурочная деятельность, педагогические прин-
ципы, факультативные занятия.

С  учетом радикальных изменений, происхо-
дящих во  множестве областей современного об-
щества, приоритетной задачей государственной 
политики является формирование уважительно-
го отношения к  отечественной истории, особен-
но у представителей молодого поколения. На за-
конодательном уровне подтверждением тому вы-
ступает указ Президента «Об утверждении Основ 
государственной политики Российской Федерации 
в области исторического просвещения», основны-
ми целями которой являются: сохранение памяти 
о  значимых событиях истории России, защитни-
ках Отечества и  выдающихся российских лично-
стях и т.д. [15]. Без сомнения, наиболее значимым 
социальным институтом формирования истори-
ческой памяти является образовательная систе-
ма, поскольку именно образовательные органи-
зации являются основными источниками получе-
ния исторической информации для обучающих-
ся, формируют не  только исторические знания, 
но и эмоциональное отношение к ним.

Анализ результатов социологических опросов 
выявляет поверхностное, а  иногда даже безраз-
личное отношение современной молодежи к исто-
рии нашей страны. У  обучающихся это проявля-
ется в  игнорировании исторических источников, 
при этом приоритетным становится развлекатель-
ный контент, низкий интерес к  учебным предме-
там истории, литературе, игнорирование знамена-
тельных исторических дат и т.д. Все чаще проис-
ходит искажение и фальсификация важных исто-
рических событий, подвергаются сомнению тради-
ционные российские ценности, что в целом может 
привести к  изменению мировоззрения не  только 
у подрастающего поколения, но и снизить благо-
получие общества, спровоцировав социальные 
и культурные конфликты.

При рассмотрении данной проблематики с по-
зиции образовательной системы отметим, что, 
с одной стороны, сложившаяся ситуация может яв-
ляться следствием низкого уровня качества препо-
давания исторических дисциплин, а также неспо-
собности педагогов увлечь, заинтересовать обуча-
ющихся историческим прошлым нашей страны [6; 
10]. С  другой стороны, помимо образовательной 
организации, на формирование исторического со-
знания подрастающего поколения оказывают воз-
действие ряд взаимовлияющих факторов. К наи-
более значительным М. О. Шумилина-Павлова от-
носит институт семьи, поскольку историческая ин-
формация, полученная от близких родственников, 
обладает высокой степенью доверия для ребенка, 
что подчеркивает историческую ответственность 
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старшего поколения. Следующим по  значимости 
автор выделяет также институт СМИ (интернет-
пространство, телевидение и т.д.), и институт ки-
нематографии, деятельность которых может пре-
допределяться социально-политическим контек-
стом [17].

Проведенный анализ литературы по проблеме 
исторической памяти выявляет множество различ-
ных подходов к исследованию данного феномена, 
что подтверждает его многозначность и  много-
гранность. Однако на сегодняшний день исследо-
вателями не установлено единого общепринятого 
подхода к его исследованию, а также универсаль-
ного определения. Наибольший вклад в исследо-
вание исторической памяти, способов ее форми-
рования в отечественной науке внесли следующие 
ученые: Р. П.  Репина, О. Б.  Леонтьева, О. О.  Дми-
триева, Ж. Т. Тощенко, И. М. Савельева и т.д.

Так, Н. А. Гулевская, А. Н. Гулевский, Д. В. Чай-
ченко считают, что историческая память реализу-
ет функцию социализации личности и способству-
ет самоидентификации личности. «Историческая 
память определяет идентичность индивида, его 
отношение к самому себе и представителям дру-
гих социальных общностей» [3, с. 144]. При этом 
авторы подчеркивают, что это в большей степени 
инструмент влияния на  общественное сознание 
в  силу того, что историческая память представ-
ляет собой не  просто воспоминания о  прошлом, 
а организованный процесс сохранения, воспроиз-
водства социального опыта для эффективной со-
вместной деятельности.

Исследователи  И. Н.  Горин, В. В.  Менщиков 
историческую память рассматривают «как сохра-
няющую и воспроизводимую в культуре информа-
цию о прошлом общества». Авторы выделяют не-
сколько форм исторической памяти. Первой фор-
мой выделяется память поколений транслируемая 
и хранимая в виде устной истории – ​историческо-
го предания. Ко второй форме относится научное 
историческое знание, форма, предполагающая 
адекватное отражение ключевых исторических 
событий. Третья форма, связана с  массовым со-
знанием  – ​отражение истории в  виде культурно-
исторических символов, представляющих собой 
события, факты, значительные персонажи про-
шлого, получившие определенную значимость. 
В  то  же время систему культурно-исторических 
символов авторы рассматривают как «часть наци-
онального и гражданского сознания» [2, с. 75].

Исключительно важную роль в формировании 
исторической памяти и  исторического сознания 
В. А. Соснин отводит книгоиздательской деятель-
ности, кинематографу, культурным учреждениям, 
СМИ и т.д. Отдельный акцент автор ставит на си-
стеме образования, подчеркивая отсутствие ре-
шения данной проблемы в  полной мере. Основ-
ными векторами в данном направлении автор рас-
сматривает формирование чувства исторического 
единства со своим народом, уважение к истории, 
культуре и традициям нашей страны, акцентуацию 
знаний у молодежи героических подвигов и собы-

тий, усиление государственного контроля по  во-
просам качества учебных материалов с проведе-
нием комплексной экспертизы с  привлечением 
ученых и т.д. [13].

Мы солидарны с концептуальной позицией ав-
торами и  находим ряд серьезных преимуществ 
в  применении педагогических возможностей об-
разовательного процесса в вопросах формирова-
ния исторической памяти у  обучающихся. Кроме 
того, как утверждают психологи-практики, интен-
сивную работу в данном направлении необходимо 
начинать с раннего возраста, то есть с начальных 
классов. Поскольку младший школьный возраст 
является сензитивным периодом для формиро-
вания исторического сознания, то  есть принятия 
и осмысления некоторых исторических фактов по-
средством различных приемов, адекватных воз-
расту. К таковым можно отнести различные игры, 
квесты, творческие мастерские, проектную и му-
зейную деятельность [16].

Однако в  реальной психолого-педагогической 
практике обозначается серьезная проблема в раз-
работке подходов к  формированию культурно-
исторического сознания молодёжи. Выявляются 
очевидные затруднения, связанные с отсутствием 
единой стратегической и теоретико-практической 
базы, а  также условий формирования истори-
ческой памяти у  обучающихся: отсутствие каче-
ственной литературы, дефицит часов на изучение 
определенных тем, недостаточный уровень про-
фессионализма педагогов и т.д. Соответственно, 
данная деятельность в  образовательной органи-
зации производится от случая к случаю, носит ха-
отичный характер и зачастую не имеет ожидаемо-
го результата.

Как отмечал В. А. Сластенин, «… закономерно-
сти педагогического процесса находят свое кон-
кретное выражение в основных положениях, опре-
деляющих его общую организацию, содержание, 
формы и методы, т.е. в принципах» [9]. Посколь-
ку педагогические принципы определяют цели, 
содержание обучения, а также методы и способы 
его организации, то становится очевидным, что их 
реализация способствует эффективному учебно-
му процессу, развитию личности обучающегося 
и формированию гражданской ответственности.

Известен широкий ряд формулировок педаго-
гических принципов, разработанных выдающи-
мися педагогами: К. Д.  Ушинским, Д. Б.  Элькони-
ным, В. А. Сухомлинским, А. Ф. Каптеревым и т.д. 
По словам В. И. Смирнова, «проблема закономер-
ностей и принципов воспитания – ​одна из ключе-
вых проблем в педагогике, в педагогике не сложи-
лось единства мнений в  определении принципов 
воспитания: в научно-педагогической литературе, 
в том числе в учебных пособиях, можно найти са-
мые разнообразные по  содержанию и  формули-
ровке “наборы” руководящих указаний, именуе-
мых принципами» [12]. Как показывает практика, 
для совершенствования учебно-воспитательного 
процесса становится актуальным и необходимым 
не только совершенствование имеющихся принци-
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пов обучения, так и создание принципиально но-
вых.

Учитывая широкое применение возможностей 
внеурочной деятельности в  вопросах формиро-
вания исторической памяти и  ответственного от-
ношения к  ней у  обучающихся старших классов, 
находим целесообразным разработать и теорети-
чески обосновать педагогические принципы внеу-
рочной деятельности для решения обозначенной 
задачи.

С учетом современной образовательной моде-
ли педагог становится более значимой фигурой 
для современных обучающихся не  только в  кон-
тексте его традиционного восприятия как профес-
сионала педагогической деятельности. Активнее 
превалирует его значимость как личности со сво-
им мировоззрением, ценностными и  этическими 
ориентациями и  установками. В  процессе обуче-
ния для многих школьников педагог становится 
наставником, объектом для подражания, что под-
черкивает не  только значимость уровня его про-
фессионализма, но  и  важность направленности 
его личности, доминирующих психологических 
и  личностных характеристик. Данная тенденция 
касается различных аспектов образовательного 
процесса, при этом не является исключением в во-
просах формирования исторической памяти у под-
растающего поколения.

Важно подчеркнуть особое внимание к  сфор-
мированности у  педагогов определенного отно-
шения к  прошлому, его исторической осведом-
ленности, поскольку педагог при помощи сво-
ей личности имеет непосредственное влияние 
на  формирование мировоззрения обучающихся. 
Соответственно первым педагогическим принци-
пом мы выделяем принцип объективности и до-
стоверности исторических знаний в  учебно-
воспитательном процессе. Это актуализирует 
осмысленное применение педагогами на практике 
механизмов исторического просвещения и  фор-
мирования уважительного отношения к  истории 
нашей страны у обучающихся, основанное на при-
менение принципов историзма и  достоверных 
научно-исторических данных.

Таким образом, актуализируется проблемати-
ка процесса систематизации исторических зна-
ний педагога, его источниковедческой, методоло-
гической и теоретической подготовке. Серьезную 
роль в  этом направлении приобретает способ-
ность педагога устанавливать научную достовер-
ность событий прошлого, что накладывает ответ-
ственность на его профессиональную компетент-
ность. Данный вектор приобретает важное значе-
ние в эпоху информационной цивилизации, когда 
интернет, средства массовой информации, могут 
определять структуру знаний, а  зачастую созна-
тельно искажать и  фальсифицировать значимые 
исторические события.

Согласно данного принципа, существенно сде-
лать акцент на развитии исторической компетент-
ности педагога для эффективного поиска, систе-
матизации и интерпретации исторической инфор-

мации, а также ее критической оценки. Здесь важ-
но подчеркнуть возможности формального, не-
формального и информального образования, при-
менение современных образовательных ресурсов 
и технологий, обмен опытом с коллегами посред-
ством участия в различных форумах, конференци-
ях.

Вторым принципом мы выделяем принцип 
приоритета уважительного отношения к исто-
рическим событиям и  выдающимся лично-
стям. Данный принцип имеет общественно зна-
чимый характер и  отвечает актуальным направ-
лениям и задачам социального развития страны, 
в  частности, распоряжению Правительства РФ 
от 11.09.2024 № 2501‑р «Об утверждении Страте-
гии государственной культурной политики на  пе-
риод до 2030 года». Основными целями стратегии 
в данном направлении можно рассмотреть сохра-
нение единого культурного пространства и  исто-
рического наследия народов РФ, сохранение и по-
пуляризация культурного наследия, содействие 
формированию чувства гордости за историю Рос-
сии и т.д. [11]. Очевидная значимость данного на-
правления подчеркивается ростом мирового кри-
зиса, кризиса национального самосознания, в чем 
большую роль сыграли подмена истинных исто-
рических фактов, распространение фейковой ин-
формации, уничтожение исторической памяти, 
а также популяризация негативных и деструктив-
ных идеологических практик.

Анализ результатов отечественных исследо-
ваний демонстрирует определенный интерес под-
растающего поколения к отечественной истории, 
однако во  многих случаях наблюдается преиму-
щественно несистемный характер. Так, В. В.  Ка-
сьянов с  соавторами подчеркивает, что знания 
о исторических событиях у подрастающего поко-
ления имеют поверхностный характер и зачастую 
отличаются фрагментарностью и  парадоксально-
стью, поскольку могут исходить из  разнообраз-
ных источников, зачастую не достоверных, не под-
твержденных и даже противоречащих друг другу 
[6]. Соответственно, в данных условиях остро воз-
растает потребность в  разработке и  реализации 
деятельности в  направлении развития историче-
ского образования и просвещения, уважительного 
отношения к истории нашей страны в молодежной 
среде.

Согласно данному принципу, важно акцентиро-
вать внимание на формировании исторических со-
бытий, происходящее посредством сочетания объ-
ективных факторов и субъективных действий лю-
дей. Как известно, историческая память рассма-
тривается не  только как набор фактов, событий 
и значимых дат прошлого, а как глубокое осмыс-
ление опыта прошлых поколений, формирование 
уважительного отношения к истории нашей стра-
ны. К одному из методов формирования истори-
ческой памяти О. Б. Леонтьева относит формиро-
вание исторических образов прошлого: «… имен-
но образы событий и персонажей прошлого, соз-
данные в  произведениях художественной культу-
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ры, являются основой обыденных представлений 
о  прошлом» [8, с.  34.]. Соответственно, многими 
исследователями признано, что образ прошло-
го является фундаментальной основой историче-
ской памяти, которые существуют в  разнообраз-
ных формах: исторические события, исторические 
фигуры и деятели, группы при этом становясь ба-
зовым механизмом формирования исторической 
памяти. О. О.  Дмитриева выделяет следующие 
процессы в  данном направлении: коммемора-
цию – ​увековечивание воспоминаний о событиях 
прошлого, то есть возведение памятников, созда-
ние музеев, организация массовых мероприятий, 
что в значительной мере способствует репрезен-
тации исторических событий, воспитывает уваже-
ние к  ним, а  также сплачивает народы, усилива-
ет их единство, то есть консолидирует общество. 
Следующим механизмом формирования истори-
ческой памяти, противоположным коммемора-
ции, выступает рекоммеморация, заключающийся 
в целенаправленном забывании трагических исто-
рических событий, преступлениях, при этом вос-
станавливаются героические эпизоды. Данные на-
правления актуализируют избирательность исто-
рической памяти [4].

В рамках реализации данного принципа педа-
гог инициирует деятельность различных истори-
ческих, литературных кружков и клубов, организу-
ет викторины и конкурсы по историческим темам, 
выставки рисунков, мастер-классы по  историче-
ским реконструкциям. Обучающимся предлагают-
ся групповые формы работы, такие как дискуссии, 
круглые столы и т.д. Педагогу важно помнить о ис-
пользовании визуальных и художественных прие-
мов в вопросах внимательного и осознанного от-
ношения к  историческому прошлому, например, 
просмотр исторических фильмов в  рамках кино-
педагогики, демонстрацию исторических картин 
в  фокусе музейной педагогики, а  также посеще-
ние памятных мест в аспектах образовательного 
туризма.

Общеизвестно, что целостность учебно-
воспитательного процесса обеспечивается по-
средством комплексного подхода. Его значимость 
и  эффективность общепризнана в  педагогиче-
ской среде. Так, по мнению К. И. Бузарова, с ме-
тодологической точки зрения комплексный под-
ход рассматривается как «… способ интеграции 
совокупности условий и факторов, имеющих пря-
мое или косвенное отношение к  формированию 
личности», при этом учитывать особенности лич-
ности обучающегося [1]. Также комплексный под-
ход способствует полноценному формированию 
личности обучающегося, в  частности, эффектив-
ной социализации, повышению учебной мотива-
ции, раскрытию творческого потенциала, разви-
тию навыков самостоятельного получения знаний, 
а  также способствует углубленному пониманию 
материала. Соответственно, третьим принципом 
мы обозначим принцип комплексности в  орга-
низации факультативных занятий по истории, 
литературе и  обществознанию. Данный прин-

цип подчеркивает состоятельность интегративно-
го подхода в  изучении гуманитарных предметов 
и предполагает под собой установление широкого 
круга связей между различными дисциплинами, 
а также интеграцию разнообразных форм учебно-
познавательной и учебно-воспитательной работы. 
Идеи комплексного подхода получили распростра-
нение в трудах таких ученых, как К. Д. Ушинский, 
Ю. К.  Бабанский, Ж. Т.  Тощенко и  т.д. Мы видим 
перспективность данной идеи в решении постав-
ленной задачи.

В  вопросах формирования исторической па-
мяти в  рамках урочной деятельности значимы-
ми предметами выступают уроки истории, обще-
ствознания, литературы на  которых происходит 
в основном пассивное запоминание фактов, зна-
менательных дат и  имен исторических персона-
жей. Внеурочная деятельность, по-нашему мне-
нию, является более практико-ориентированной, 
поскольку предполагает под собой проектную 
и  научно-исследовательскую деятельность, орга-
низацию различных экскурсий, квестов, игр и дру-
гих творческих мероприятий. Безусловно, практи-
ка урочной и внеурочной деятельности не только 
повышает знания и  грамотность обучающихся, 
но и в значительной степени способствуют воспи-
танию ответственности и  патриотического отно-
шения к  собственной Родине, а  также формиро-
ванию гражданской позиции молодого поколения.

Согласно данному принципу, в рамках факуль-
тативных занятий по истории литературе и обще-
ствознанию комплексность раскрывается в  инте-
грации данных предметов для более глубокого ос-
мысления материала. Это может раскрываться по-
средством изучения исторических событий через 
призму литературных произведений или изучение 
литературных произведений в  контексте истори-
ческих эпох.

В вопросах формирования исторической памя-
ти А. Ш.  Тохириён подчеркивает вклад значимых 
исторических личностей, являющихся наставника-
ми, примерами для подражания молодому поколе-
нию, транслирующими значимость истории стра-
ны и  побуждающими их к  развитию [14]. Данная 
практика образцовых уроков из жизни наставни-
ков и  достойных представителей отечественной 
педагогики, бесспорно, является эффективным 
средством формирования исторической памя-
ти у обучающихся. При этом автор подчеркивает 
важность эффективных педагогических техноло-
гий и методов обучения и воспитания. Например, 
при рассмотрении тем, связанных с важнейшими 
историческими периодами страны или деятель-
ностью значительных личностей, наибольший эф-
фект может иметь применение современных об-
разовательных ресурсов: видео роликов, отрыв-
ков из  документальных фильмов, исторические 
хроники и видеоархивы и т.д. Здесь важно отме-
тить применение современных образовательных 
ресурсов. В частности, отрывков из документаль-
ных фильмов, исторических хроник и материалов 
из видеоархивов, которые способствуют погруже-
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нию в историческую эпоху, формированию эмоци-
ональной связи с историей, осмыслению истори-
ческих событий и формированию патриотических 
чувств через исторические кадры, свидетельства 
очевидцев. Данное направление подчеркивает 
широкие возможности метода кинопедагогики.

Исследователи  А. В.  Косько и  В. Н.  Гирина 
в рамках факультативного занятия по истории вы-
деляют преимущества технологии проблемного 
обучения, как творческого процесса, основанного 
на установлении дружеского диалога между педа-
гогом и обучающимися. Отдельный акцент авторы 
делает на применение педагогом рефлексивного 
подхода [7]. Таким образом, накопленный практи-
ческий опыт педагогов-экспериментаторов демон-
стрирует актуальность применения факультатив-
ных курсов, направленных на формирование инте-
реса к историческому прошлому, что подтвержда-
ет действенность данного принципа.

В  рамках государственной политики нашей 
страны, помимо целенаправленной деятельности 
по историческому просвещению различных кате-
горий населения, актуальность приобретает рабо-
та по  формированию общероссийской граждан-
ской идентичности и  укрепление общности Рус-
ского мира на  основе традиционных культурно-
исторических ценностей [15]. Однако, с  учетом 
глобализационных процессов, изменения терри-
ториальных границ, усиления миграционных пото-
ков, а также неустойчивости массового историче-
ского сознания, вызывающего потерю историче-
ских корней, возникают сложности с  консолида-
цией населения и сформированности прочной на-
циональной идентичности. Соответственно, чет-
вертый принцип сформулируем как принцип 
поддержки национальной идентичности, общ-
ности и сплоченности обучающихся.

В этой связи предлагаем рассмотреть следую-
щие направления: деятельности педагога: органи-
зация совместной групповой работы, инициирую-
щей эмоциональный контакт обучающихся, вза-
имопомощь, взаимоподдержку, проявление сим-
патии; организация внеклассных мероприятий, 
создающих условия для неформального общения; 
установка традиций класса и т.д. Опора на данный 
педагогический принцип в  вопросах формирова-
ния ответственного отношения к исторической па-
мяти у обучающихся предполагает участие в игро-
вых мероприятиях с применением игр с ролевым 
акцентом, проектную деятельность, участие в про-
грамме формирования генеалогической культуры 
и т.д.

Наряду с  этим, серьезным направлением 
в  формировании национальной идентичности 
и сохранению исторического прошлого играют го-
сударственные праздники, юбилеи исторических 
деятелей, способствующие росту интереса моло-
дого поколения. В этой связи в образовательной 
организации популярность получают праздники 
патриотической тематики, фольклорные празд-
ники и др. Таким образом, участие обучающихся 
в организации и проведении праздников, способ-

ствует формированию принадлежности к опреде-
ленной культуре, национальности, закреплению 
традиций и обычаев, а также сплочению народов 
страны.

Согласно п.  7 ч.  1 ст.  3 Федерального закона 
от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации» основным принципом урегу-
лирования образовательных отношений является 
свобода выбора образовательной организации. 
Соответственно, обучающиеся в  праве выбирать 
любые направления и формы внеурочной деятель-
ности по собственному желанию. Таким образом, 
пятым принципом мы предлагаем принцип до-
бровольности, инициативы и  ответственности 
обучающихся при включении их в  социально-
значимые мероприятия. Данный принцип нашел 
отражение в работе Е. М. Рожкова, поясняющего, 
что внеурочная деятельность требует от обучаю-
щегося дополнительных усилий и  добровольного 
желания брать ответственность и  обязательство 
по собственному развитию, что способствует фор-
мированию самостоятельности. При реализации 
данного педагогического принципа существенное 
значение имеет опора на самодеятельность и ини-
циативу обучающегося. При этом важно учитывать 
желание, индивидуальные склонности и  направ-
ленность интересов обучающихся. Необходимо 
заострить внимание на опасности перегрузки при 
превышении активности, так как это может спо-
собствовать формированию академической про-
крастинации, проявляющейся в  откладывающем 
поведении важных учебных задач и дальнейшему 
снижению учебной успешности, а  также негатив-
но сказываться на физическом и психологическом 
здоровье обучающегося [5].

Как известно, роль социально-значимых меро-
приятий в  наши дни возрастает поскольку внеу-
рочная деятельности предполагает включение мо-
лодежи в  социально-направленную деятельность, 
приносящую пользу обществу. Реализация данно-
го принципа может быть обеспечена посредством 
следующих мероприятий: занятия в  социально-
ориентированных объединениях  – ​волонтерских, 
трудовых и т.д.; благотворительная деятельность – ​
поддержка ветеранов войн и  их родственников, 
возложение цветов к памятникам и т.д.; подготов-
ка к празднованию дней воинской славы, а также 
участие в различных акциях. Данные проекты на-
правлены на сохранение опыта прошлого и влия-
ния этих знаний на настоящее молодежи, что под-
черкивает актуальность и преимущества данного 
направления. В рамках расширения возможностей 
образовательной организации актуально примене-
ние ресурсов сетевого взаимодействия. Педагог 
может привлекать к этой деятельности различных 
специалистов – ​краеведов, историков, представи-
телей музейных и архивных сообществ.

Выводы

Формирование исторической памяти у молодого 
поколения является злободневным вызовом, что об-
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условливается современным социальным, и инфор-
мационными аспектами, включающими кризисные 
процессы, происходящие в современном обществе, 
а также доступность информации, зачастую искажа-
ющей достоверные научные факты. Соответствен-
но, важной функцией национальной педагогики яв-
ляется сохранение исторической памяти, имеющей 
многогранный характер, включающий укрепление 
национального сознания и патриотических чувств, 
привитие молодому поколению исторической прав-
ды, формирование гордости и уважения за свою 
страну и т.д., все это требует серьезного психолого-
педагогического подхода.

Как показывает практика, в  условиях образо-
вательной организации наиболее приоритетным 
направлением формирования исторической памя-
ти у  обучающихся является внеурочная деятель-
ность. Для эффективного применения внеурочных 
занятий необходимо учитывать следующие пе-
дагогические принципы: принцип объективности 
и  достоверности исторических знаний в  учебно-
воспитательном процессе; принцип приорите-
та уважительного отношения к историческим со-
бытиям и  выдающимся личностям; принцип ком-
плексности в  организации факультативных заня-
тий по  истории, литературе и  обществознанию; 
принцип поддержки национальной идентичности, 
общности и  сплоченности обучающихся; прин-
цип добровольности, инициативы и ответственно-
сти обучающихся при включении их в социально-
значимые мероприятия.

В  завершении статьи отметим, что вышена-
званные принципы дополняют друг друга и  ком-
плексно обеспечивают формирование у  старше-
классников ответственного отношения к  истори-
ческой памяти, что имеет исключительно важное 
значение в задачах современной педагогики.
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Pedagogical principles of forming 
a responsible attitude to historical memory 
in high school students in extra-curricular 
activities
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Chechen State University named after Akhmat Abdulkhamidovich Kadyrov

The article discusses the problem of forming historical memory in 
students in extra-curricular activities. The article highlights the trend 
of decreasing interest in historical events among the younger gener-
ation, which forms the current demand of modern society for the for-
mation of cultural and historical consciousness among young peo-
ple. Based on the analysis of literary sources, the article clarifies the 
essence of the concept of “historical memory” and the main vectors 
in the direction of its formation among students. The article argues 
that the most effective areas within the education system are extra-
curricular activities.
The author has developed pedagogical principles for the formation 
of a  responsible attitude towards historical memory among high 
school students in extracurricular activities. The following principles 
are presented: the principle of objectivity and reliability of historical 
knowledge in the educational process; the principle of priority of re-
spect for historical events and outstanding individuals; the principle 
of comprehensiveness in organizing optional classes in history, lit-
erature, and social studies; the principle of supporting national iden-
tity, community, and cohesion among students; and the principle of 
voluntariness, initiative, and responsibility of students when partici-
pating in socially significant activities.

Keywords: historical memory, formation of a  responsible attitude 
towards historical memory, national identity, extracurricular activi-
ties, pedagogical principles, and optional classes.
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Особенности формирования ценностного отношения к профессиональной 
деятельности архитекторов-реставраторов на этапе профессиональной 
подготовки в вузе
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В  статье рассматривается проблема формирования ценност-
ного отношения к профессиональной деятельности у будущих 
архитекторов-реставраторов в  процессе их обучения в  вузе. 
Актуальность темы обусловлена ростом числа молодых специ-
алистов, не  ощущающих глубокой связи с  профессией, что 
негативно влияет на  качество реставрационных работ и  со-
хранение культурного наследия. Цель исследования заклю-
чается в выявлении особенностей и механизмов формирова-
ния профессиональных ценностных ориентаций у  студентов 
архитектурно-реставрационного профиля.
В  качестве методологической базы использован концепту-
альный подход, позволивший систематизировать материалы 
профессионального стандарта, кодекса этики и теоретических 
моделей ценностных ориентаций. Основу анализа составили 
модели Владимирова  И. А. и  Самойлик  Н. А., что обеспечило 
комплексный взгляд на структурные и функциональные аспек-
ты профессиональных ценностей.
Результаты исследования позволили выделить три уровня со-
держательных аспектов: общее отношение к труду, карьерные 
ориентации и  узкопрофессиональные ценности, а  также про-
следить их формирование через когнитивный, эмоциональный 
и  поведенческий компоненты. Обсуждаются педагогические 
стратегии, способствующие развитию профессиональной 
идентичности и внутренней мотивации.
В  заключении подчеркивается необходимость целенаправ-
ленной педагогической работы по формированию ценностных 
установок у  студентов, что повышает качество подготовки 
специалистов и способствует осознанному отношению к про-
фессии как к культурной и этической миссии.

Ключевые слова: ценностное отношение, профессиональная 
подготовка, архитектор-реставратор, профессиональные цен-
ности, профессионально-ценностные ориентации, педагоги-
ческая модель, когнитивный, эмоциональный, поведенческий 
компонент, профессиональная идентичность.

Введение

По данным недавних исследований касающихся 
отношения россиян к своей профессии часть тру-
доустроенного населения страны не удовлетво-
рена своей работой и не видит в ней своего при-
звания. По результатам опроса Всероссийского 
центра изучения общественного мнения, прове-
дённого в 2024 году, 15% россиян были не удов-
летворены своей работой [1]. По данным исследо-
вания компании hh.ru, в 2024 году выросла доля 
тех, кто не может дать однозначную оценку удов-
летворённости своей работой: с 12% в 2023 го-
ду до 21% [2]. Опрос сервиса по поиску работы 
и подбору сотрудников SuperJob.ru, проведённый 
в 2024 году, показал, что большинство россиян 
рассматривали работу, прежде всего, как способ 
заработка: 57% респондентов говорили, что тру-
дятся ради зарплаты, льгот и бонусов. Для 21% 
наиболее важно продвижение по карьерной лест-
нице и только 17% опрошенных видели в ежеднев-
ном труде своё призвание [3].

Данная проблема нашла свое отражение 
во  многих направлениях, в  том числе в  сфе-
ре архитектурной реставрации и  была затрону-
та на  семинаре «Профессиональные компетен-
ции архитектора-реставратора», который прошел 
на базе образовательной площадки Центра сохра-
нения объектов культурного наследия ФАУ «Ро-
сКапСтрой» в  ноябре 2024  года. Специалистами 
области в  ходе дискуссии была отмечена трево-
жная тенденция: относительно небольшая доля 
молодых специалистов, выбравших эту сложную 
и  ответственную профессию, ощущают глубокую 
связь с  историческим наследием и  видят в  сво-
ей работе не просто источник дохода, а возмож-
ность сохранения культурной идентичности стра-
ны. Остальные  же, по  их собственным призна-
ниям, ориентируются на  стабильный заработок 
и  возможность профессионального роста, что, 
безусловно, важно, но не должно заслонять собой 
понимание высокой миссии реставратора. Также 
было отмечено, что значительная часть молодых 
архитекторов-реставраторов испытывает разоча-
рование в профессии уже в первые годы работы, 
сталкиваясь с  бюрократическими сложностями, 
недостаточным финансированием проектов и от-
сутствием должной оценки их труда. Это, в свою 
очередь, приводит к снижению качества реставра-
ционных работ и, в конечном итоге, к утрате цен-
ных памятников истории и культуры.
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Одной из причин, по которой человек не удов-

летворен работой, является несоответствие его 
профессиональных ценностных ориентаций и ос-
новных ценностей своей профессии. Данное несо-
ответствие характеризуется отсутствием ценност-
ного отношения к  профессиональной деятельно-
сти и является проблемой, которая требует внима-
ния.

Формирование ценностного отношения к  про-
фессиональной деятельности  – ​это сложный 
и  многогранный процесс, который начинается 
с  момента профессионального самоопределения 
и продолжается на протяжении всего периода тру-
довой деятельности. Этот процесс оказывает су-
щественное влияние на  успешность професси-
ональной реализации и особенно важен для сту-
дентов, находящихся на пороге выбора и освоения 
профессии, поскольку определяет их мотивацию 
и вовлеченность.

Цель исследования заключается в выявлении 
особенностей и  механизмов формирования про-
фессиональных ценностных ориентаций у студен-
тов архитектурно-реставрационного профиля.

Литературный обзор

Рассматривая процесс формирования ценностно-
го отношения к профессиональной деятельности 
на этапе профессиональной подготовки, следует 
отметить влияние внутренних и внешних факто-
ров. К внутренним факторам относится личностная 
система ценностей и психологическая установка, 
отражающая личные представления о своей роли 
и своем месте в профессии [4]. К внешним факто-
рам – ​процессы, связанные с обучением и воспита-
нием в образовательной организации, о чем свиде-
тельствуют результаты ряда исследований, авторы 
которых доказали эффективность предложенных 
вариантов трансформации учебного и воспитатель-
ного процесса [5; 6; 7; 8; 9; 10; 11; 12].

Определенный вклад в исследование проблем 
профессиональной подготовки реставраторов 
внесли Нигматулин  Д. Д. [13], Мухин  А. С., Моха-
мед А. М. [14], Зимина М. В. [15], Бобров Ю. Г. [16].

Нигматулин Д. Д. указывает большую роль прак-
тической и  познавательной деятельности в  про-
цессе обучения [13]. Мухин  А. С. и  Мохамед  А. М. 
рассматривают реставрацию не  только как прак-
тику воссоздания утраченных элементов памятни-
ков культуры, но и как форму культурологической 
рефлексии. Уделяется внимание профессиональ-
ным качествам реставратора, его способности 
мыслить в поле исторической, культурологической 
и философской эпистемы [14]. Зимина М. В. под-
черкивает роль профессиональной этики в  обес-
печении качества реставрации [15]. Бобров  Ю. Г. 
считает, что на каждом действии реставратора ле-
жит груз ответственности за сохранение подлин-
ности произведения не  только перед прошлым, 
но  и  перед будущим. По  его мнению, значение 
имеют не  только технические аспекты реставра-

ции, но  и  представление смысла предпринимае-
мых действий и их возможные последствия [16].

В  представленных работах прослеживается 
устойчивая тенденция к  осмыслению подготовки 
реставратора не  только как технического и  про-
ектного обучения, но  и  как процесса формиро-
вания ценностного мировоззрения, включающе-
го уважение к  исторической памяти, профессио-
нальную этику и культурную ответственность, од-
нако, вопросы, связанные с  особенностями фор-
мирования ценностного отношения у  будущих 
архитекторов-реставраторов в процессе обучения 
в высшем учебном заведении, остаются недоста-
точно изученными. Вместе с этим тема сохраняет 
высокую актуальность в  современном образова-
тельном пространстве по ряду причин.

Во-первых, социально-культурная значимость 
направления постоянно растет. Объекты куль-
турного наследия требуют всё более квалифици-
рованного подхода к  реставрации, а  профессио-
нальная этика в  работе с  историческими памят-
никами приобретает особое значение. Меняется 
и общественное восприятие ценности культурного 
наследия, что требует новых подходов к  форми-
рованию профессиональных установок у будущих 
специалистов.

Во-вторых, научно-методические аспекты под-
готовки нуждаются в постоянном обновлении. Су-
ществующие методики требуют адаптации к  со-
временным условиям, появляются новые техно-
логии, развивается междисциплинарный подход 
в реставрации. Это создает необходимость пере-
смотра традиционных подходов к обучению.

В-третьих, профессиональное развитие специ-
алистов сталкивается с  новыми вызовами. Ме-
няются требования к  компетенциям, развивается 
международное сотрудничество, появляются ин-
новационные формы практической деятельности. 
Всё это влияет на формирование ценностного от-
ношения к профессии.

Таким образом, несмотря на  наличие суще-
ствующих исследований, тема требует дальней-
шего изучения в  связи с  постоянным развитием 
профессиональной сферы, появлением новых тех-
нологических возможностей и  изменением соци-
альных запросов. Качественная подготовка специ-
алистов, способных эффективно решать совре-
менные задачи в области сохранения культурного 
наследия, остается приоритетной задачей образо-
вательного процесса.

Материалы и методы

В качестве методологической основы исследова-
ния выступает концептуальный подход. Основными 
материалами исследования являются профессио-
нальный стандарт архитектора-реставратора [17], 
кодекс профессиональной этики реставратора [18] 
и существующие универсальные модели систем 
профессиональных ценностных ориентаций [19; 
20]. Профессиональный стандарт определяет ква-
лификационные требования, необходимые знания, 
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умения и трудовые функции, которые должен вы-
полнять архитектор-реставратор. Кодекс професси-
ональной этики регламентирует нормы поведения, 
принципы и ценности, которыми должен руковод-
ствоваться специалист в своей профессиональной 
деятельности. Модели профессиональных ценност-
ных ориентаций содержат информацию о состав-
ляющих компонентах системы и их взаимовлиянии 
друг на друга.

Совокупное использование профессиональ-
ного стандарта, кодекса профессиональной эти-
ки и  моделей при концептуальном подходе к  из-
учению данной проблемы позволяет системати-
зировать и  структурировать процесс выявления, 
анализа, интерпретации ценностных ориента-
ций и особенностей их формирования у будущих 
архитекторов-реставраторов в период их профес-
сиональной подготовки в  высшем учебном заве-
дении. Кроме того, концептуальный подход, в дан-
ном контексте, представляется наиболее при-
емлемым, поскольку обеспечивает комплексное 
рассмотрение проблемы, учитывая, как теорети-
ческие аспекты в виде базиса концептуальных по-
ложений, так и практические требования к специ-
алисту.

Результаты

В процессе исследования особенностей формиро-
вания ценностного отношения к профессиональной 
деятельности архитекторов-реставраторов были 
проанализированы существующие теоретические 
подходы к структурированию профессиональных 
ценностных ориентаций.

Для разработки комплексной модели ценност-
ных ориентаций архитектора-реставратора были 
выбраны две фундаментальные структуры, обла-
дающие значительным методологическим потен-
циалом: модель Владимирова И. А. [19] и структу-
ра Самойлик Н. А. [20].

Модель Владимирова И. А. [19] отличается глу-
бокой разработанностью в  контексте аксиологи-
ческого анализа профессиональной деятельно-
сти. Она предполагает комплексное рассмотре-
ние профессиональных ценностей через призму 
личностного смысла, социальной значимости 
и мотивационно-смысловой направленности. В её 
основе лежит представление о ценностных ориен-
тациях как системообразующем факторе профес-
сионального самосознания и  поведения специа-
листа. Это позволяет применить модель к изуче-
нию устойчивых установок и мотивационных пред-
почтений будущих архитекторов-реставраторов, 
формирующихся в  процессе профессионального 
становления.

Модель профессионально-ценностных ори-
ентаций, предложенная Н. А.  Самойлик  Н. А. [20], 
имеет структурно-компонентную организацию, 
в  которую входят когнитивный, эмоционально-
ценностный и  поведенческий компоненты. Такая 
структура позволяет не только выявить доминиру-
ющие ценностные смыслы, но и оценить их влия-

ние на конкретные формы учебной и профессио-
нальной деятельности студентов. Особенно важно 
то, что модель Самойлик Н. А. [20] ориентирована 
на педагогическое сопровождение процесса фор-
мирования ценностей, что делает её крайне акту-
альной для условий высшего образования.

Обе модели обладают взаимодополняемым по-
тенциалом. Совместное использование концепту-
альных положений обеспечивает как теоретиче-
скую глубину, так и практическую направленность 
исследования, что создает основу для разработ-
ки комплексной модели ценностных ориентаций 
будущего архитектора-реставратора, способ-
ной учитывать, как индивидуальные особенности 
субъекта образовательного процесса, так и  спе-
цифику профессиональной деятельности в сфере 
архитектурной реставрации.

Взяв за  основу модель профессиональных 
ценностных ориентаций Владимирова  И. А. [19], 
можно представить структуру профессиональных 
ценностей архитектора-реставратора в виде трех 
компонентов: общее отношение к труду и профес-
сии, карьерные ценностные ориентации, узкопро-
фессиональные ценностные ориентации.

Первый компонент закладывают основу его 
профессиональной деятельности и  базируется 
на  фундаментальных установках специалиста. 
Архитектор-реставратор должен воспринимать 
свой труд как средство сохранения культурного 
наследия, осознавая высокую социальную значи-
мость своей работы. Ключевыми элементами это-
го компонента являются:
–	 Глубокое уважение к историческому контексту 

и культурным традициям;
–	 Стремление к  постоянному развитию профес-

сиональных навыков;
–	 Готовность к  командной работе и  взаимодей-

ствию с коллегами;
–	 Осознание ответственности за  сохранность 

исторических объектов;
–	 Стремлении к решению нестандартных и слож-

ных профессиональных задач.
В основе второго компонента лежит концепция 

«якорных ценностей» Э. Шейна [21], в которой опи-
сываются мотивационные факторы, свойственные 
работникам конкретной сферы. Для архитектора-
реставратора наиболее актуальными являются 
«Профессиональная компетентность», «Служе-
ние» и «Вызов».

Якорь «Профессиональная компетентность» 
предполагает постоянное стремление к  совер-
шенствованию своих навыков и знаний в области 
реставрации, освоению современных технологий 
и методик работы. Это имеет значение, посколь-
ку от  уровня профессионализма архитектора-
реставратора напрямую зависит сохранность бес-
ценного исторического наследия.

Якорь «Служение» представляет собой глу-
бокое внутреннее стремление внести значимый 
вклад в  сохранение культурного наследия. Этот 
“якорь” формирует особую мотивацию к  работе, 
побуждая специалистов браться за сложные про-
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екты даже при отсутствии существенного мате-
риального вознаграждения. Чувство долга перед 
историей и ответственностью перед будущими по-
колениями становится мощным движущим факто-
ром в профессиональной деятельности.

Якорь «Вызов» проявляется в стремлении к ре-
шению нестандартных и  сложных профессио-
нальных задач. Архитектор-реставратор находит 
особое удовлетворение в  преодолении профес-
сиональных трудностей и достижении выдающих-
ся результатов. Именно этот “якорь” мотивирует 
специалистов браться за наиболее сложные и ин-
тересные проекты, где требуется нестандартный 
подход и высокий уровень мастерства.

Узкопрофессиональные ценности опираются 
на  фундаментальные установки и  способствуют 
эффективному выполнению работы на  высоком 
уровне. К  ним можно отнести, например, научно 
обоснованный подход к  принимаемым решени-
ям, следование этическим принципам профес-

сии, применение междисциплинарного подхода, 
сочетание традиционных методов с  инновацион-
ными технологиями, обеспечение преемственно-
сти профессионального опыта и  другие. Научно-
обоснованный подход, следование этическим 
принципам профессии базируется на  осознании 
ответственности за  сохранность исторических 
объектов, применение междисциплинарного под-
хода – ​на готовности к командной работе и т.д.

Все эти компоненты перекликаются и находят-
ся в тесной взаимосвязи. Фундаментальные уста-
новки создают базовую основу профессиональной 
деятельности, формируя общее отношение к тру-
ду и профессии. Карьерные ориентации конкрети-
зируют эти общие установки, направляя профес-
сиональное развитие специалиста. Узкопрофес-
сиональные ценности обеспечивают качествен-
ную реализацию конкретных задач, придавая фун-
даментальным установкам практическую направ-
ленность (рис. 1).

1-ый компонент 
Общее отношение к труду 

и профессии 

3-ий компонент 
Узкопрофессиональные 
ценностные ориентации 

2-ой компонент 
Карьерные ценностные 

ориентации 

 Глубокое уважение к 
историческому контексту и 
культурным традициям; 
 Стремление к постоянному 
развитию профессиональных 
навыков; 
 Готовность к командной 
работе и взаимодействию с 
коллегами; 
 Осознание ответственности 
за сохранность исторических 
объектов; 
 Стремлении к решению 
нестандартных и сложных 
профессиональных задач. 

По концепции Э. Шейна: 
Якорь «Профессиональная 

компетентность», 
Якорь «Служение», 
Якорь «Вызов». 

Научно обоснованный 
подход к принимаемым 
решениям, следование 
этическим принципам 
профессии, применение 
междисциплинарного 
подхода, сочетание 
традиционных методов с 
инновационными 
технологиями, обеспечение 
преемственности 
профессионального опыта и 
др. 

Рис. 1. Структура профессиональных ценностей архитектора-реставратора, разработанная на основе модели 
Владимирова И. А.

Взяв за  основу модель профессионально-
ценностных ориентаций личности Самойлик  Н. А. 
[20], можно представить структуру профессио-
нальных ценностей архитектора-реставратора, 
состоящую из  трех взаимосвязанных элементов: 
когнитивного, эмоционального и поведенческого.

Когнитивный компонент составляют представ-
ления человека о  личностном смысле осущест-
вления архитектурно-реставрационной деятельно-
сти. Данный компонент представлен ценностями-
отношениями и  ценностями-знаниями, которые 
дополняют друг друга.

Ценности-отношения отражают субъективное 
восприятие и  оценку различных аспектов про-
фессиональной деятельности, а  также формиру-
ют этический компас архитектора-реставратора, 
определяя его подход к работе.

К ключевым ценностям-отношениям можно от-
нести:

–	 Ценностное отношение к историко-культурному 
наследию;

–	 Ценностное отношение к искусству;
–	 Позитивное правовое сознание в  области 

сохранения ОКН и  формирования научно-
проектной документации;

–	 Профессиональный интерес к значимым обла-
стям знаний (архитектурные конструкции, ин-
женерные системы зданий, строительные ма-
териалы и технологии);

–	 Позитивное отношение к  современным си-
стемам автоматизированного архитектурно-
реставрационного проектирования и  компью-
терного моделирования;

–	 Уважительное отношение к  участникам про-
фессионального процесса по сохранению ОКН.
Ценности-знания формируют интеллектуаль-

ный инструментарий архитектора-реставратора, 
необходимый для разработки и  реализации про-
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ектов реставрации. К  ценностям-знаниям можно 
отнести:
–	 Историю архитектуры;
–	 Основы архитектурной композиции;
–	 Теорию и методику сохранения ОКН;
–	 Основы формирования архитектурной среды;
–	 Нормативно-правовую базу в  области сохра-

нения ОКН и формирования научно-проектной 
документации;

–	 Архитектурные конструкции, инженерные сис-
темы зданий, строительные материалы и  тех-
нологии;

–	 Методы определения сметной стоимости работ 
по сохранению ОКН;

–	 Методы календарного сетевого планирования, 
нормы и  методики расчета объемов и  сроков 
выполнения проектных работ;

–	 Методики проведения технико-экономических 
расчетов проектных решений;

–	 Средства автоматизированного архитектурно-
реставрационного проектирования и  компью-
терного моделирования;

–	 Средства и методы профессиональной комму-
никации.
Эмоциональный компонент составляют субъ-

ективные переживания, указывающие на степень 
удовлетворенности потребностей человека в про-
фессиональной деятельности. Удовлетворенность 
человека в  профессиональной деятельности на-
прямую связана с появлением результатов, соот-
ветствующих личным ценностям человека, в свя-
зи с чем данный компонент включает в себя цен-
ности, определяющие стремления (ценности-це-
ли) и ценности, связанные с ожидаемыми резуль-
татами (ценности-результаты).

Ценности-цели (стремления): сохранение, 
восстановление, приспособление и  популяри-
зация ОКН. Соответствующие целям ценности-
результаты профессиональной деятельности 
архитектора-реставратора:
–	 Предотвращение дальнейшего разрушения 

объекта, укрепление его конструкций и защита 
от негативных внешних воздействий;

–	 Воссоздание утраченных элементов на основе 
исторических данных и научных исследований;

–	 Адаптация объекта к  современным условиям 
эксплуатации с минимальным вмешательством 
в его исторический облик;

–	 Обеспечение доступа к  объекту культурного 
наследия для широкой публики и  повышение 
осведомленности о его ценности.
Поведенческий компонент отражает стрем-

ление человека к  реализации в  профессио-
нальной сфере. Данный компонент представлен 
ценностями-качествами и ценностями-умениями.

Ценности-умения, которыми должен обладать 
архитектор-реставратор:
–	 Сбор и комплектация исходных данных и выпол-

нение обмерных работ для научно-проектной 
документации по сохранению ОКН;

–	 Выполнение архивных, библиографических 
и натурных исследований для научно-проектной 
документации по сохранению ОКН;

–	 Разработка концепций (эскизных проектов), 
разделов научно-проектной документации 
по  сохранению ОКН и  составление обоснова-
ний проектных решений.
Ценности-качества, которыми должен обладать 

архитектор-реставратор:
–	 Способность воспринимать историческую 

и культурную ценность объектов;
–	 Способность воспринимать ценность искус-

ства;
–	 Профессиональная честность и  принципиаль-

ность;
–	 Организованность;
–	 Усидчивость;
–	 Внимательность;
–	 Готовность к обучению;
–	 Коммуникабельность;
–	 Аналитическое мышление;
–	 Творческое мышление.

Каждое из  этих качеств играет важную роль 
в  профессиональной деятельности. Способ-
ность воспринимать историческую и  культур-
ную ценность объектов помогает архитектору-
реставратору понимать контекст работы, уважать 
оригинальные материалы и  техники, создавать 
гармоничное сочетание старого и нового. Интуи-
тивное понимание эстетики и чувство прекрасного 
позволяют создавать визуально привлекательные 
и исторически достоверные решения. Професси-
ональная честность и  принципиальность обеспе-
чивают соблюдение этических норм и открытость 
в работе. Организованность необходима для эф-
фективного взаимодействия с  командой специ-
алистов и  чёткого планирования задач. Усидчи-
вость помогает тщательно изучать исторические 
документы и детально анализировать архитектур-
ные элементы. Внимательность критически важ-
на при работе с  историческими объектами, что-
бы избежать повреждений и сохранить аутентич-
ность. Готовность к постоянному обучению позво-
ляет следить за новыми технологиями и методами 
реставрации. Коммуникабельность способствует 
эффективному взаимодействию с  заказчиками, 
экспертами и  представителями госорганов. Ана-
литическое мышление помогает в  оценке состо-
яния объектов и разработке проектных решений. 
Творческое мышление необходимо для поиска ин-
новационных подходов при сохранении историче-
ской ценности памятников архитектуры.

В профессиональной деятельности архитекто
ра-реставратора когнитивный, эмоциональный 
и  поведенческий компоненты ценностных ориен-
таций тесно взаимосвязаны и  образуют целост-
ную систему, обеспечивающую осознанное, мо-
тивированное и  этически выверенное поведение 
специалиста.

Когнитивный компонент, включающий в  се-
бя ценности-знания и ценности-отношения, фор-
мирует основу профессионального сознания 
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архитектора-реставратора. Устойчивое пред-
ставление о  важности сохранения историко-
культурного наследия, уважение к культуре и ис-
кусству, интерес к  смежным областям знаний, 
современным технологиям проектирования и мо-
делирования, позитивное правовое сознание до-
полняется знанием истории архитектуры, основ 
архитектурной композиции, теории и  методики 
сохранения объектов культурного наследия, стро-
ительных технологий, нормативной базы и  фор-
мирует мировоззренческую установку, в которой 
сохранение культурного наследия воспринимает-
ся как социально и  нравственно значимая мис-
сия.

На базе этих когнитивных представлений раз-
вивается эмоциональный компонент, отражаю-

щий личную вовлеченность и  удовлетворённость 
профессиональной деятельностью. Понимание 
исторической и  культурной значимости объектов 
рождает чувство уважения, гордости, сопричаст-
ности, формирует эмоциональное стремление 
к  сохранению, восстановлению, приспособлению 
и  популяризации объектов наследия. Ценности-
результаты, такие как предотвращение разруше-
ния памятников, воссоздание утраченных элемен-
тов, адаптация объектов к  современным услови-
ям, обеспечение доступа к ним широкой публики, 
обретают личностную значимость. Когда резуль-
таты деятельности совпадают с внутренними ожи-
даниями и убеждениями, реставратор испытывает 
удовлетворение, эмоциональный подъём и жела-
ние развиваться в профессии.

Когнитивный 
компонент 

Эмоциональный 
компонент 

Поведенческий 
компонент 

Ценности-отношения: 
 Ценностное 
отношение к историко-
культурному наследию и 
к искусству в целом; 
 Позитивное правовое 
сознание; 
 Профессиональный 
интерес к значимым 
областям знаний; 
 Позитивное отношение 
к САПР; 
 Уважительное 
отношение к участникам 
профессионального 
процесса по сохранению 
ОКН. 

Ценности-знания: 
История архитектуры, 
основы архитектурной 
композиции, теория и 
методика сохранения ОКН, 
основы формирования 
архитектурной среды; 
нормативно-правовая база в 
области сохранения ОКН, 
архитектурные 
конструкции, инженерные 
системы зданий, 
строительные материалы и 
технологии; методы 
определения сметной 
стоимости работ по 
сохранению ОКН; методы 
календарного сетевого 
планирования, нормы и 
методики расчета объемов и 
сроков выполнения 
проектных работ, методики 
проведения технико-
экономических расчетов 
проектных решений, 
средства 
автоматизированного 

Ценности-цели: 
Сохранение, 

восстановление, 
приспособление и 

популяризация ОКН. 

Ценности-результаты: 
 Предотвращение 
дальнейшего разрушения 
объекта, укрепление его 
конструкций и защита от 
негативных внешних 
воздействий; 
 Воссоздание утраченных 
элементов на основе 
исторических данных и 
научных исследований; 
 Адаптация объекта к 
современным условиям 
эксплуатации с 
минимальным 
вмешательством в его 
исторический облик; 
 Обеспечение доступа к 
объекту культурного 
наследия для широкой 
публики и повышение 
осведомленности о его 
ценности. 

Ценности-умения: 
 Сбор и комплектация 
исходных данных, выполнение 
обмерных работ для научно-
проектной документации по 
сохранению ОКН; 
 Выполнение архивных, 
библиографических и 
натурных исследований для 
научно-проектной 
документации по сохранению 
ОКН; 
 Разработка концепций 
(эскизных проектов), разделов 
научно-проектной 
документации по сохранению 
ОКН и составление 
обоснований проектных 
решений. 

Ценности-качества: 
 Способность 
воспринимать 
историческую и 
культурную ценность 
объектов; 
 Способность 
воспринимать ценность 
искусства; 
 Профессиональная 
честность и 
принципиальность; 
 Организованность; 
 Усидчивость; 
 Внимательность; 
 Готовность к обучению; 
 Коммуникабельность; 
 Аналитическое 
мышление; 
 Творческое мышление. 

Рис. 2. Структура профессиональных ценностей архитектора-реставратора, разработанная на основе модели 
Самойлик Н. А.
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В свою очередь, сформированные когнитивные 
и  эмоциональные установки находят выражение 
в поведенческом компоненте – ​в конкретных про-
фессиональных действиях и проявляющихся каче-
ствах личности. Знания и убеждения архитектора-
реставратора определяют его поведенческие 
стратегии: он целенаправленно собирает и анали-
зирует исходные данные, выполняет обмерные ра-
боты, проводит архивные и натурные исследова-
ния, разрабатывает проектные концепции и  при-
нимает обоснованные решения. При этом в  его 
деятельности проявляются такие ценностные ка-
чества, как способность воспринимать историче-
скую и  художественную ценность объектов, раз-
витое чувство прекрасного, профессиональная 
честность, усидчивость, организованность, вни-
мательность и  аналитическое мышление. Специ-
алист стремится к постоянному обучению, открыт 
к новым технологиям, способен к креативному ре-
шению нестандартных задач, что особенно важно 
в условиях необходимости сочетать традиционные 
методы реставрации с современными подходами.

Эмоциональная вовлеченность также влияет 
на  поведение. Уважительное отношение к  кол-
легам и  участникам реставрационного процес-
са, способность к профессиональной коммуника-
ции и умение выстраивать конструктивный диалог 
способствуют эффективной командной работе. 
Ощущение собственной полезности и значимости 
результатов деятельности побуждает архитектора 
прилагать усилия даже в сложных и конфликтных 
условиях, что особенно актуально при работе с па-
мятниками, требующими деликатного подхода.

Наконец, результативные профессиональные 
действия архитектора-реставратора в  свою оче-
редь укрепляют как его эмоциональную привя-
занность к  профессии, так и  когнитивные пред-
ставления. Успешное выполнение сложных ре-
ставрационных проектов усиливает уверенность 
в  собственной компетентности, подтверждает 
значимость выбранных целей и  углубляет инте-
рес к  дальнейшему профессиональному разви-
тию. Таким образом, каждый компонент системы 
влияет на  другие и  одновременно подкрепляет-
ся ими, формируя устойчивую профессионально-
ценностную ориентацию, отражающую не  толь-
ко знания и  умения, но  и  внутреннюю мотива-
цию, этические принципы и личностную зрелость 
специалиста (рис. 2).

Обсуждение

Применение моделей И. А. Владимирова и Н. А. Са-
мойлик позволило не только структурировать рас-
сматриваемые ориентации, но и проследить их раз-
витие в логике образовательного процесса. Это осо-
бенно важно в условиях подготовки специалистов 
реставрационного профиля, для которых внутрен-
няя мотивация и личностная вовлеченность имеют 
не меньшее значение, чем формальные професси-
ональные компетенции.

Особое внимание в  обсуждении следует уде-
лить вопросу педагогических условий и  практик, 
способствующих успешному формированию цен-
ностного отношения. Анализ образовательной 
среды выявил необходимость интеграции содер-
жательного наполнения дисциплин с  этическими 
и  гуманитарными акцентами, а  также усиления 
практической составляющей подготовки  – ​в  том 
числе через включение студентов в реальные ре-
ставрационные проекты и  междисциплинарные 
коллаборации. Именно в таких условиях происхо-
дит переход от внешней мотивации (оценки, пер-
спективы трудоустройства) к  внутренней (смысл, 
интерес, личная значимость профессии).

Обнаруженные взаимосвязи между когнитив-
ными установками, эмоциональной вовлеченно-
стью и поведенческими проявлениями указывают 
на  важность создания образовательной модели, 
способной не только формировать знания и навы-
ки, но и развивать у студентов способность к эти-
ческому суждению, профессиональному выбору 
и осознанию культурной миссии своей деятельно-
сти.

Заключение

Исследование особенностей формирования цен-
ностного отношения к профессиональной деятель-
ности архитекторов-реставраторов на этапе про-
фессиональной подготовки в вузе позволило вы-
явить ряд положений, расширяющих представле-
ние о механизмах становления профессиональной 
идентичности и мотивации будущих специалистов.

Во-первых, выявлено, что одной из  ключевых 
причин профессионального разочарования мо-
лодых архитекторов-реставраторов, отмеченного 
в  опросах последних лет, выступает недостаточ-
ное формирование профессионально-ценностных 
ориентаций в  период обучения. Несоответствие 
между ожиданиями и реальными условиями про-
фессии, ориентация лишь на внешние мотивато-
ры (зарплата, статус) без внутренней ценностной 
включенности ведут к снижению удовлетворенно-
сти трудом, утрате интереса и, в конечном итоге, 
к профессиональной дезадаптации. В этой связи 
формирование устойчивого ценностного отноше-
ния на этапе обучения становится не просто зада-
чей, а необходимостью.

Во-вторых, показано, что ценностное отноше-
ние к профессии не формируется автоматически 
в  процессе овладения знаниями и  практически-
ми навыками. Оно представляет собой результат 
сложного педагогического воздействия, включаю-
щего когнитивное осмысление профессиональной 
деятельности, эмоциональное принятие её целей 
и активную поведенческую позицию. Формирова-
ние такого отношения требует от студентов осоз-
нания личной значимости профессии, понимания 
её социальной и культурной миссии, а также внут-
ренней готовности к  профессиональному само-
развитию.
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В-третьих, проведённый анализ моделей про-

фессиональных ценностных ориентаций Влади-
мирова И. А. и Самойлик Н. А. позволил выстроить 
комплексную структуру, отражающую как содер-
жательные аспекты профессиональных ценностей 
(общее отношение к труду, карьерные установки, 
узкопрофессиональные ценности), так и механиз-
мы их формирования через когнитивный, эмоцио-
нальный и  поведенческий компоненты. Совмест-
ное использование обеих моделей обеспечило 
теоретическую целостность и  практическую на-
правленность исследования, позволив глубже по-
нять природу ценностной мотивации студентов-
реставраторов.

Содержательные аспекты профессиональных 
ценностей архитектора-реставратора включают 
три взаимосвязанных уровня. Первый – ​общее от-
ношение к труду и профессии – ​отражает базовую 
установку специалиста на восприятие своей дея-
тельности не как исключительно технической или 
коммерческой, а  как социально и  культурно зна-
чимой миссии. Здесь важными ориентирами вы-
ступают осознание роли профессии в сохранении 
исторической памяти, уважение к культурному на-
следию, стремление к  служению обществу. Этот 
уровень закладывает нравственную основу буду-
щей профессиональной деятельности.

Второй уровень – ​карьерные ценностные ори-
ентации  – ​отражает индивидуальные стремле-
ния и  мотивы профессионального роста. Для 
архитекторов-реставраторов это может быть 
стремление к  углублению профессиональной 
компетентности, поиску новых решений, участию 
в  значимых реставрационных проектах. На  этом 
уровне ценности становятся инструментом лич-
ностного и профессионального самоопределения, 
влияя на активность, амбиции и устойчивость ин-
тереса к профессии.

Третий уровень – ​узкопрофессиональные цен-
ности – ​представляет собой конкретные установ-
ки, связанные с  особенностями архитектурно-
реставрационной деятельности. Это, в частности, 
научная обоснованность принимаемых решений, 
следование этическим нормам профессии, меж-
дисциплинарный подход, сохранение подлинно-
сти объектов, бережное отношение к  материа-
лу, готовность к взаимодействию с исторической 
средой и другие. Именно эти ценности напрямую 
определяют качество и  глубину профессиональ-
ной деятельности архитектора-реставратора.

Формирование указанных ценностных ориен-
тиров происходит через три взаимосвязанных ме-
ханизма, описанных в модели Самойлик Н. А.: ког-
нитивный, эмоциональный и  поведенческий ком-
поненты.

Когнитивный компонент охватывает систему 
знаний, представлений и  убеждений, формирую-
щих осознание профессиональной роли и  смыс-
ла работы. На этом уровне происходит освоение 
теоретических основ реставрации, истории архи-
тектуры, этических норм, правовой базы, а также 
осмысление значимости профессии. Когнитивная 

составляющая формирует у  студента професси-
ональное мировоззрение и  ценностные ориенти-
ры, на которые он будет опираться в дальнейшей 
практике.

Эмоциональный компонент обеспечивает вну-
треннее принятие профессии и  её значимости. 
Именно эмоциональная вовлеченность формиру-
ет чувство гордости за  выбранное дело, сопере-
живание объекту культурного наследия, ощуще-
ние сопричастности к  сохранению истории. Этот 
компонент проявляется в формировании мотива-
ции, привязанности к  профессии и  устойчивого 
интереса, без которых невозможно полноценное 
профессиональное развитие.

Поведенческий компонент связан с  проявле-
нием ценностей в конкретных действиях и профес-
сиональных стратегиях. На этом уровне ценност-
ные установки трансформируются в навыки, уме-
ния, поведенческие модели: соблюдение рестав-
рационных норм, аккуратность в работе с объек-
том, готовность к профессиональному взаимодей-
ствию, инициативность в проектной деятельности. 
Здесь ценности получают реальное выражение 
в  профессиональной практике и  становятся эле-
ментом повседневного поведения специалиста.

Таким образом, формирование ценностно-
го отношения к  профессиональной деятельности 
архитекторов-реставраторов должно рассматри-
ваться как приоритетное направление в  системе 
высшего профессионального образования. Толь-
ко при комплексном подходе, объединяющем ос-
мысление профессии на содержательном уровне 
и педагогическую работу с когнитивной, эмоцио-
нальной и  поведенческой сферой личности сту-
дента, возможно воспитание специалиста, способ-
ного воспринимать свою профессию не просто как 
источник дохода, а  как культурную и  нравствен-
ную миссию.

Полученные результаты подчеркивают значи-
мость разработки и  внедрения в  образователь-
ную практику педагогических условий, направ-
ленных на формирование профессиональных цен-
ностей и устойчивой идентичности. Это позволит 
не  только повысить качество профессиональной 
подготовки, но  и  обеспечить более высокий уро-
вень личной удовлетворенности, профессиональ-
ной устойчивости и  ответственности у  будущих 
архитекторов-реставраторов в  условиях совре-
менной культурной и социальной динамики.
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Features of the formation of a value-based 
attitude to the professional activities 
of architects-restorers at the stage of 
professional training at a university

Nizhegorodtseva E. A., Timoshenko A.Ivanovich
Irkutsk National Research Technical University, Irkutsk State University

The article discusses the problem of forming a value-based attitude 
towards professional activity among future architects and restorers 
during their university studies. The relevance of this topic is due to 
the growing number of young professionals who do not feel a deep 
connection with their profession, which negatively affects the quali-
ty of restoration work and the preservation of cultural heritage. The 
purpose of this study is to identify the features and mechanisms of 
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forming professional value orientations among students of the archi-
tectural and restoration profile.
The study used a conceptual approach as a methodological basis, 
which allowed for the systematization of materials from the profes-
sional standard, the code of ethics, and theoretical models of value 
orientations. The analysis was based on the models developed by 
I. A. Vladimirov and N. A. Samoilik, which provided a comprehensive 
view of the structural and functional aspects of professional values.
The results of the study allowed us to identify three levels of content 
aspects: general attitude towards work, career orientations, and nar-
rowly professional values, as well as to trace their formation through 
cognitive, emotional, and behavioral components. The article dis-
cusses pedagogical strategies that promote the development of pro-
fessional identity and internal motivation.
In conclusion, the article emphasizes the need for targeted peda-
gogical work to form students’ value systems, which improves the 
quality of professional training and promotes a conscious attitude 
towards the profession as a cultural and ethical mission.

Keywords: value attitude, professional training, architect-restorer, 
professional values, professional value orientations, pedagogical 
model, cognitive, emotional, and behavioral component, profession-
al identity.
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В статье исследуются актуальные подходы к моделированию 
педагогического процесса в системе дополнительного профес-
сионального образования (ДПО). Рассматриваются специфи-
ка целевой аудитории (взрослые обучающиеся), особенности 
проектирования образовательных программ, направленных 
на  формирование конкретных профессиональных компетен-
ций в сжатые сроки. Анализируются различные модели педа-
гогического процесса (модульная, практико-ориентированная, 
адаптивная, сетевая), их дидактические возможности и огра-
ничения. Особое внимание уделяется выбору и комбинирова-
нию методов обучения (активные, проблемные, кейс-стади, 
дистанционные технологии), форм организации деятельности 
(очная, очно-заочная, онлайн, смешанная) и средств оценива-
ния результатов. Представлены результаты апробации разра-
ботанной комплексной модели, интегрирующей адаптивное 
обучение, практико-ориентированные модули и  цифровую 
образовательную среду. Доказана ее эффективность в повы-
шении мотивации слушателей, уровня освоения компетенций 
и  удовлетворенности качеством обучения. Обсуждаются пер-
спективы дальнейшего развития моделей педагогического 
процесса в ДПО в контексте цифровизации и индивидуализа-
ции образования.

Ключевые слова: дополнительное профессиональное образо-
вание, педагогический процесс, моделирование, модели обу-
чения, взрослые обучающиеся, профессиональные компетен-
ции, образовательные технологии, практико-ориентированное 
обучение, адаптивное обучение, эффективность обучения.

Введение

Актуальность данного исследования обусловле-
на растущими требованиями современного рын-
ка труда к быстрому обновлению профессиональ-
ных компетенций, необходимостью непрерывного 
образования в течение всей жизни, спецификой 
взрослой аудитории, изучаемой в рамках андраго-
гики, а также активной цифровой трансформаци-
ей образовательной среды. В этих условиях выяв-
ляется проблема недостаточной разработанности 
и адаптивности традиционных моделей педагоги-
ческого процесса к уникальным задачам дополни-
тельного профессионального образования (ДПО), 
что снижает эффективность обучения и не отвечает 
вызовам времени.

Целью настоящего исследования является раз-
работка и апробация комплексной модели педаго-
гического процесса, ориентированной на систему 
ДПО и направленной на повышение её эффектив-
ности. Для достижения поставленной цели были 
сформулированы следующие задачи: проанализи-
ровать теоретические основы моделирования пе-
дагогического процесса в контексте ДПО; выявить 
и систематизировать существующие модели и их 
основные характеристики; разработать авторскую 
модель, учитывающую особенности обучения 
взрослых; осуществить её апробацию на практике 
и  провести оценку эффективности; обсудить по-
лученные результаты и  определить перспективы 
дальнейшего использования и  совершенствова-
ния предложенной модели.

Объектом исследования выступает педагогиче-
ский процесс в системе дополнительного профес-
сионального образования, а предметом – ​модели-
рование данного процесса с учётом современных 
требований и особенностей образовательной сре-
ды для взрослых обучающихся.

Теоретические основы моделирования 
педагогического процесса в ДПО

Дополнительное профессиональное образование 
(ДПО) обладает ярко выраженной спецификой, от-
личающей его от других уровней образования. Эта 
специфика заключается, прежде всего, в его кратко-
срочности, жесткой практической направленности 
и ориентации на конкретный результат – ​формиро-
вание или совершенствование профессиональных 
компетенций. Контингент ДПО составляют взрос-
лые, как правило, мотивированные обучающиеся, 
обладающие определенным жизненным и профес-
сиональным опытом [1, с. 45–48]. Эффективность 
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педагогического процесса в ДПО напрямую зави-
сит от учета принципов андрагогики – ​науки об об-
учении взрослых. Ключевыми среди этих принци-
пов являются самоуправляемость обучения, опо-
ра на имеющийся опыт обучающихся, ориентация 
на решение практических задач и активизация внут-
ренней мотивации [2, с. 32–35]. В контексте ДПО 
педагогический процесс понимается как целена-
правленное взаимодействие педагога и слушате-
лей, организованное для достижения конкретных, 
заранее определенных профессиональных целей. 
Моделирование этого процесса представляет со-
бой методологический инструмент, суть которого 
заключается в создании упрощенного представле-
ния (модели) реального процесса для его глубокого 
анализа, проектирования, прогнозирования и по-
следующей оптимизации [3, с. 18–20]. Критериями 
эффективности модели педагогического процесса 
именно для системы ДПО выступают ее гибкость, 
способность к адаптации под индивидуальные за-
просы слушателей, практикоориентированность 
содержания и методов, а также технологичность 
реализации.

Материалы и методы

В современной теории и практике ДПО разработаны 
и применяются различные модели организации пе-
дагогического процесса. Модульная модель предпо-
лагает структурирование содержания образования 
на относительно автономные, завершенные модули, 
соответствующие отдельным компетенциям. Ее ос-
новными преимуществами являются высокая гиб-
кость и возможность индивидуализации образова-
тельной траектории. Однако к минусам можно отне-
сти значительную сложность разработки таких мо-
дулей и риск фрагментарности получаемых знаний 
и навыков [4, с. 67–70]. Практико-ориентированная 
(или проектная) модель делает акцент на обучении 
через решение реальных профессиональных задач, 
используя методы кейс-стади, проектной работы 
и стажировок. Ее сильные стороны – ​высокая мо-
тивация слушателей и эффективное формирование 
прикладных навыков. Слабости модели связаны 
с повышенными требованиями к ресурсам (при-
влечение экспертов-практиков, наличие баз для 
стажировок) и сложностями объективной оценки 
результатов [5, с. 88–92]. Адаптивная модель ба-
зируется на использовании цифровых технологий 
для персонализации образовательной траектории 
на основе анализа стартового уровня слушателя, 
его потребностей, выбора тем, заданий и темпа 
освоения материала. Главное ее достоинство – ​учет 
индивидуальных особенностей и потребностей. Ос-
новным ограничением является сложность реали-
зации, требующая развитых цифровых платформ 
и алгоритмов [6, с. 112–115]. Сетевая модель ос-
нована на интеграции образовательных ресурсов 
различных организаций: вузов, компаний, отрасле-
вых ассоциаций и онлайн-платформ. Это дает до-
ступ к лучшим практикам и разнообразие контента. 
Основные барьеры для ее применения – ​сложность 

координации участников сети и существующие нор-
мативные ограничения [7, с. 55–58]. Традицион-
ная лекционно-семинарская модель демонстрирует 
ограниченную применимость в условиях ДПО, так 
как часто приводит к пассивности слушателей и да-
ет низкую практическую отдачу [1, с. 50].

Результаты и обсуждения

Апробация разработанной комплексной модели 
в ходе педагогического эксперимента показала сле-
дующие результаты при сравнении эксперименталь-
ной (ЭГ) и контрольной (КГ) групп. По параметру 
мотивация в ЭГ был зафиксирован статистически 
значимый рост по результатам выходного анкети-
рования (средний балл по шкале: ЭГ=4.5, КГ=3.8; 
p<0.05). Уровень освоения компетенций, измеряе-
мый по среднему баллу итогового тестирования, 
оказался достоверно выше в ЭГ (87%), чем в КГ 
(75%; p<0.01). Проектные работы слушателей ЭГ 
также получили более высокие оценки экспертов. 
Практическую направленность обучения как высо-
кую отметили 92% слушателей ЭГ, в то время как 
в КГ этот показатель составил 73%. Удовлетворен-
ность качеством обучения в ЭГ достигла уровня 4.7 
из 5 возможных баллов, тогда как в КГ она была 
на уровне 4.1 балла. Наблюдение также выявило бо-
лее высокую активность слушателей ЭГ: их вовле-
ченность в дискуссии была выше, а задания в циф-
ровой среде выполнялись чаще и качественнее.

Теоретические основы моделирования 
педагогического процесса в ДПО

Моделирование в педагогике представляет собой 
процесс создания упрощенного, идеализированного 
образа (модели) реального педагогического процес-
са, который отражает его существенные свойства, 
структуру, взаимосвязи и закономерности функци-
онирования [1, с. 45]. В системе дополнительного 
профессионального образования (ДПО) значимость 
моделирования многократно возрастает под влия-
нием ряда специфических факторов. Прежде все-
го, это кратковременность большинства программ 
ДПО, требующая высокой точности проектирования 
для гарантированного достижения заявленных ре-
зультатов в сжатые сроки. Во-вторых, выраженная 
разнородность контингента обучающихся, облада-
ющих разным базовым образованием, профессио-
нальным опытом, мотивацией и когнитивными сти-
лями, что усложняет унификацию подхода. Третий 
ключевой фактор – ​практико-ориентированность 
ДПО, где основная цель заключается в формиро-
вании или совершенствовании конкретных профес-
сиональных компетенций, непосредственно приме-
нимых в реальной трудовой деятельности. Наконец, 
андрагогическая специфика обучения взрослых, 
базирующаяся на принципах самоуправления, опо-
ры на имеющийся опыт, актуальности содержания 
и ориентации на решение практических проблем [2, 
с. 32], диктует необходимость разработки особых 
моделей педагогического взаимодействия.
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Сам педагогический процесс в  ДПО опреде-
ляется как целенаправленная, специально орга-
низованная деятельность преподавателя и  об-
учающихся (взрослых профессионалов) по  со-
вместному освоению новых компетенций, зна-
ний и умений, необходимых либо для выполнения 
принципиально нового вида профессиональной 
деятельности, либо для существенного повыше-
ния существующего профессионального уровня 
[3, с.  18]. Процесс его моделирования охватыва-
ет комплекс взаимосвязанных аспектов. Ключе-
вым является определение целей и  результатов 
обучения, которые должны быть выражены в ви-
де четких, измеримых компетенций (знаний, уме-
ний, навыков, профессиональных качеств), со-
ответствующих актуальным профессиональным 
стандартам и  конкретным запросам слушателей. 
Не  менее важен тщательный отбор содержания 
образования, предполагающий актуальный, прак-
тически значимый материал, логически структу-
рированный в  модули или блоки. Существенную 
роль играет выбор адекватных методов и техноло-
гий обучения, соответствующих андрагогическим 
принципам; к ним относятся кейс-стади, проектная 
работа, тренинги, деловые игры, технологии сме-
шанного (blended learning) и онлайн-обучения. Мо-
делирование также включает определение опти-
мального сочетания форм организации учебного 
процесса: очных, заочных, дистанционных, инди-
видуальных, групповых форм, а  также стажиро-
вок. Обязательным элементом является подбор 
средств обучения  – ​информационных ресурсов, 
симуляторов, оборудования, специализированно-
го программного обеспечения. Неотъемлемой ча-
стью модели выступает разработка системы диа-
гностики и оценки, включающей механизмы конт-
роля входного уровня подготовленности, монито-
ринга текущего прогресса и итоговой аттестации 
достижений с  использованием формирующего 
и  суммирующего оценивания. И,  наконец, моде-
лирование затрагивает характер взаимодействия 
субъектов процесса: определение роли препода-
вателя (тьютора, фасилитатора), особенностей 
его взаимодействия с обучающимся и специфики 
межличностного общения внутри учебной группы.

Ключевые модели педагогического процесса 
в системе ДПО

На практике в системе ДПО применяется спектр мо-
делей, отражающих различные педагогические фи-
лософии и подходы к организации обучения взрос-
лых. Традиционная (Знаниево-ориентированная) 
Модель фокусируется преимущественно на пере-
даче знаний и информации. В ней преподаватель 
выступает основным источником знаний, а обуча-
ющийся – ​реципиентом. Основные используемые 
формы – ​лекции, семинары, контрольные работы. 
Однако данная модель часто критикуется за недо-
статочный учет богатого опыта взрослых обуча-
ющихся, низкий уровень их активности и слабую 
практическую направленность. Хотя она может быть 

эффективна для освоения фундаментальных теоре-
тических основ, в чистом виде для ДПО ее обычно 
признают недостаточной, требующей существен-
ного дополнения практическими компонентами [4, 
с. 76]. В противовес ей Компетентностная Модель 
ставит в центр именно формирование конкретных, 
востребованных профессиональных компетенций. 
Все без исключения элементы процесса – ​от по-
становки целей и отбора содержания до выбора 
методов и системы оценки – ​подчинены их дости-
жению. Активно используются практические зада-
ния, проекты, моделирование профессиональных 
ситуаций, а оценка строится на анализе реальных 
результатов деятельности обучающихся [5, с. 89]. 
Главное преимущество этой модели – ​ее высокая 
практическая значимость и соответствие прямым 
требованиям работодателей. Модульная Модель 
предполагает структурирование педагогического 
процесса в виде относительно автономных моду-
лей (блоков). Каждый модуль посвящен конкретной 
теме или компетенции и обладает собственными 
четко сформулированными целями, содержанием, 
методами обучения и контроля. Ключевое досто-
инство – ​возможность для обучающегося осваи-
вать модули в индивидуальной последовательности 
или по выбору, что обеспечивает высокую гибкость 
и индивидуализацию образовательной траектории 
[6, с. 112], что особенно ценно в контексте ДПО. 
Проектно-деятельностная Модель выстраивает об-
учение вокруг выполнения слушателями реального 
или максимально приближенного к реальности про-
екта, имеющего практическую ценность для них или 
их организации. В процессе работы над проектом 
обучающиеся не только осваивают необходимые 
знания и умения, но и развивают критически важ-
ные навыки командной работы, решения проблем, 
управления ресурсами. Роль преподавателя транс-
формируется в консультанта и ментора [7, с. 54]. 
Сильная сторона этой модели – ​высокая внутренняя 
мотивация участников, глубокая интеграция теории 
и практики, а также активное развитие ключевых 
«мягких» навыков (soft skills). Модель Смешанно-
го Обучения (Blended Learning) интегрирует преи-
мущества очных (аудиторных) форм взаимодей-
ствия с возможностями онлайн-обучения. Онлайн-
компонент может включать самостоятельное изуче-
ние лекционных материалов, прохождение тестов, 
участие в асинхронных дискуссиях на форумах, 
совместную работу над документами. Очные же 
сессии фокусируются на углубленном обсуждении 
сложных вопросов, отработке практических навыков 
через тренинги, детальный разбор кейсов и интен-
сивное групповое взаимодействие [8, с. 101]. Ос-
новные достоинства модели – ​предоставление гиб-
кости во времени и месте освоения онлайн-части, 
возможность персонализации обучения и макси-
мально эффективное, насыщенное использование 
времени очных встреч. Онлайн-Модели (E-learning, 
Distance Learning) предполагают реализацию всего 
образовательного процесса или его значительной 
части исключительно с использованием дистанци-
онных образовательных технологий через специа-
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лизированные платформы управления обучением 
(LMS). Они включают интерактивные мультимедий-
ные курсы, вебинары (онлайн-семинары в реальном 
времени), асинхронные онлайн-семинары, чаты для 
обсуждений и автоматизированное тестирование. 
Успешность реализации таких моделей напрямую 
зависит от ряда ключевых факторов: наличия ка-
чественного, методически выверенного контента; 
продуманной системы методического взаимодей-
ствия и поддержки слушателей; надежной техниче-
ской поддержки; и, что особенно важно, развитых 
навыков самоорганизации и саморегуляции у самих 
обучающихся [9, с. 120].

Практика реализации моделей: Учет специфики 
ДПО и современные тенденции

Успешное моделирование и последующая реали-
зация педагогического процесса в системе ДПО 
требует обязательного учета ряда специфических 
аспектов. Индивидуализация является ключевым 
требованием: модели должны закладывать воз-
можности для адаптации темпа освоения матери-
ала, глубины изучения темы и выбора конкретных 
заданий в соответствии с запросами и предше-
ствующим опытом каждого конкретного слушате-
ля. В этом контексте все большую актуальность 
приобретают технологии адаптивного обучения 
и анализ образовательных данных (Learning An-
alytics). Не менее важна ориентация на активные 
и интерактивные методы обучения, подразумеваю-
щие минимизацию пассивного восприятия инфор-
мации (слушания) и максимизацию доли практики, 
дискуссий, совместной деятельности (collabora-
tive learning), где роль преподавателя смещается 
от транслятора знаний к фасилитатору процесса. 
Опора на имеющийся профессиональный опыт слу-
шателей – ​фундаментальный принцип; этот опыт 
должен активно использоваться как ценный ресурс 
обучения через дискуссии, разбор реальных рабо-
чих ситуаций и взаимное обучение (peer-to-peer 
learning). Обязательным элементом эффективного 
обучения взрослых является рефлексия – ​включе-
ние в процесс специальных этапов для осмысления 
пройденного пути, анализа приобретенных компе-
тенций и планирования дальнейшего профессио-
нального развития. Технологизация образователь-
ного процесса выражается в широком и осмыс-
ленном использовании цифровых инструментов: 
систем управления обучением (LMS), платформ 
для видеоконференций, симуляторов, технологий 
виртуальной и дополненной реальности (VR/AR), 
мобильных приложений. Эти инструменты приме-
няются не только в чисто дистанционных моделях, 
но и для существенного обогащения очного вза-
имодействия. Цифровая образовательная среда 
становится неотъемлемой, интегрированной ча-
стью современной педагогической модели в ДПО 
[10, с. 65]. Наконец, адекватная оценка эффек-
тивности модели требует разработки четких кри-
териев и инструментов, позволяющих оценивать 
не только усвоение знаний, но и реальную сформи-

рованность компетенций, удовлетворенность слу-
шателей, а также практическую пользу обучения 
для профессиональной деятельности (измерение 
ROI – ​Return on Investment). Для этого применяются 
такие методы, как оценка 360 градусов, создание 
и анализ портфолио, защита проектов.

Обсуждение

Полученные результаты позволяют интерпретиро-
вать успех авторской модели как следствие синер-
гетического эффекта от интеграции адаптивности, 
практической направленности и цифровой под-
держки. Индивидуализация траектории обучения, 
обеспечиваемая адаптивным ядром и диагности-
кой, существенно повышает вовлеченность взрос-
лых слушателей, отвечая принципам андрагогики. 
Фокус на решении реальных профессиональных 
задач в рамках практико-ориентированных мо-
дулей обеспечивает немедленную применимость 
приобретаемых знаний и навыков, что является 
ключевым мотиватором для взрослой аудитории 
ДПО. При сравнении с рассмотренными существу-
ющими моделями, предложенная комплексная мо-
дель демонстрирует преимущества перед тради-
ционными и даже отдельно взятыми модульны-
ми или практико-ориентированными подходами 
за счет системной интеграции ключевых элемен-
тов и реализации адаптивного компонента через 
функциональную ЦОС [8, с. 102–105]. К основным 
преимуществам модели относятся: высокая гиб-
кость и адаптивность к индивидуальным запро-
сам слушателя; концентрация на формировании 
именно востребованных практических компетен-
ций; эффективное использование ограниченного 
времени обучения; повышение мотивации и ответ-
ственности слушателя за результат; возможности 
масштабирования и тиражирования модели бла-
годаря использованию ЦОС. Однако внедрение 
модели сопряжено с рядом ограничений и сложно-
стей: значительные временные и кадровые затраты 
на разработку качественных адаптивных модулей 
и контента для ЦОС; необходимость переподго-
товки профессорско-преподавательского соста-
ва для работы в новых ролях (тьютор, модератор) 
и с новыми цифровыми инструментами; требования 
к развитости ИТ-инфраструктуры образовательной 
организации и базовым цифровым компетенциям 
слушателей; существующие нормативные вопросы, 
связанные с признанием сетевых форм реализа-
ции программ и методов онлайн-оценивания. Пер-
спективы дальнейшего развития модели видятся в: 
интеграции технологий искусственного интеллекта 
для более точной и динамичной адаптации траек-
торий и углубленного анализа данных обучения; 
развитии форматов микрообучения и нанодипло-
мов в рамках предлагаемой модели; углублении 
сетевого взаимодействия с бизнес-партнерами для 
обеспечения постоянной актуализации практиче-
ских модулей; разработке стандартизированных 
методик оценки soft skills (гибких навыков) в кон-
тексте ДПО при использовании данной модели.
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Заключение

Моделирование педагогического процесса в си-
стеме дополнительного профессионального об-
разования является сложной, но необходимой за-
дачей, определяющей качество и эффективность 
подготовки кадров в условиях непрерывных из-
менений. Отказ от шаблонных подходов в пользу 
осознанного выбора или синтеза моделей (компе-
тентностной, модульной, проектной, смешанной), 
глубокое понимание андрагогических принципов 
и учет специфики взрослого обучающегося – ​залог 
успеха. Современные модели все больше интегри-
руют цифровые технологии, обеспечивают гибкость 
и индивидуализацию, фокусируются на формиро-
вании актуальных, практически востребованных 
компетенций и их объективной оценке. Преодоление 
существующих вызовов требует тесного взаимодей-
ствия разработчиков программ ДПО, преподавате-
лей, работодателей и самих обучающихся, а также 
инвестиций в методическую подготовку педагогов 
и развитие цифровой инфраструктуры. Будущее 
моделирования в ДПО видится в создании адаптив-
ных, персонализированных, технологически насы-
щенных и максимально практико-ориентированных 
сред обучения, способных оперативно реагировать 
на запросы личности и рынка труда.
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Modeling the pedagogical process in 
the system of additional professional 
education

Popova E. V., Stepanova G. A.
Surgut State Pedagogical University

The article explores current approaches to modeling the peda-
gogical process in the system of additional professional education 
(APE). It examines the specifics of the target audience (adult learn-
ers), the features of designing educational programs aimed at devel-
oping specific professional competencies within a limited timeframe. 
Various models of the pedagogical process (modular, practice-
oriented, adaptive, network) are analyzed, along with their didac-
tic potential and limitations. Particular attention is paid to the selec-
tion and combination of teaching methods (active, problem-based, 
case-study, distance technologies), forms of activity organization 
(face-to-face, blended, online), and assessment tools for learning 
outcomes. The results of testing a developed comprehensive model 
integrating adaptive learning, practice-oriented modules, and a dig-
ital educational environment are presented. Its effectiveness in in-
creasing learner motivation, competence acquisition level, and sat-
isfaction with the quality of education is demonstrated. Prospects 
for the further development of pedagogical process models in APE 
within the context of digitalization and personalization of education 
are discussed.

Keywords: additional professional education, pedagogical process, 
modeling, learning models, adult learners, professional competen-
cies, educational technologies, practice-oriented learning, adaptive 
learning, learning effectiveness.
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Целью работы является доказательство значимости адекват-
ной профессиональной самооценки как ключевого фактора 
профессионального роста студентов. В рамках исследования 
применяется синергетический подход, направленный на объе-
динение усилий преподавателей и студентов для достижения 
максимального эффекта в формировании профессиональной 
самооценки. В качестве методов автор использует анализ тру-
дов авторитетных экспертов, их аргументации для осмысления 
современных дискуссий и  актуальных тенденций в  аспекте 
формирования профессиональной самооценки. В  статье да-
ется определение термина «профессиональная самооценка 
студента», понимаемой как педагогически организованный 
процесс, ориентированный на осознание и принятие студентом 
профессионального выбора, а  также на  формирование про-
фессиональных ценностей. Автор предлагает инновационный 
подход к развитию профессиональной самооценки у студентов 
медицинского колледжа, углубляясь в анализ самого понятия 
«профессиональная самооценка» и его значимости для успеш-
ного обучения и  будущей профессиональной деятельности. 
Актуальность исследования обусловлена недостатком иссле-
дований, посвященных подробному описанию профессиональ-
ной самооценки студентов, через осознание своих професси-
ональных целей, раскрытие собственного профессионального 
потенциала, что в  итоге позволяет им работать на  результат 
и достигать успеха в выбранной сфере деятельности. Особое 
внимание уделяется роли формирования профессиональной 
самооценки с  использованием концептуальных подходов, ос-
нованных на  федеральном проекте «Профессионалитет». 
Результаты настоящего исследования представляют интерес 
для специалистов в области профессионального образования 
и могут быть интегрированы в педагогическую практику и про-
фессиональную деятельность с целью повышения эффектив-
ности подготовки студентов к  успешной профессиональной 
деятельности. Для формирования профессиональной самоо-
ценки студента необходимо создать открытую и поддержива-
ющую атмосферу в  профессиональном коллективе, что спо-
собствует более точному оцениванию собственных действий 
и поведения.

Ключевые слова: самооценка, профессиональная самооцен-
ка, медицинское образование, среднее профессиональное об-
разование, студент.

Введение

В последние десятилетия в Российской Федерации 
назрела необходимость преобразования системы 
образования. Центральное место в этих преобразо-
ваниях занимает формирование профессиональной 
самооценки обучающихся. Нормативные документы, 
регламентирующие содержание и качество образова-
ния в средних профессиональных учебных заведени-
ях, направлены на то, чтобы обучающиеся приобре-
ли практические навыки, необходимые для будущей 
профессиональной деятельности. Для этого необхо-
димо развивать навыки, стимулирующие осознание 
учащимися своих профессиональных ценностей [1].

В практическом аспекте профессиональная са-
мооценка студента представляет собой его соб-
ственное видение себя как будущего специали-
ста, включая осознание своей профессиональной 
идентичности. Формирование профессиональной 
идентичности и карьерный рост существенно зави-
сят от этого восприятия, как подтверждают иссле-
дования. Как отмечает П. В. Путивцев, рассматри-
вая успешных студентов, при анализе своих про-
фессиональных способностей, в  первую очередь 
необходимо «развивать интеллектуальную само-
организацию и  укреплять учебную дисциплину» 
[2]. Принимая во внимание вышеизложенное, эти 
факторы мотивируют множество ученых к  глубо-
кому анализу психолого-педагогических аспектов, 
влияющих на самоанализ профессионального ма-
стерства студентов. Это, в  свою очередь, стиму-
лирует глубокое изучение профессии и мотивиру-
ет к поиску нестандартных решений, творческому 
подходу к работе и стремлению к инновациям.

Один из первоочередных аспектов оценки про-
фессиональных умений заключается определении 
основных функций профессионального развития. 
Анализ исследований показывает, что данный 
процесс способствует переосмыслению самовос-
приятия, что можно рассматривать как совершен-
ствование системы, способствующее более сла-
женной работе в  команде. Это, в  свою очередь, 
создает более благоприятные условия для эффек-
тивного профессионального развития и обучения; 
развитию навыков самоанализа успешности ра-
боты квалифицированных специалистов. Авторы 
Жученко  О. А., Галиахметова  Н. П., Русских  И. Т., 
Кравченко Н. А. провели исследование различных 
подходов к образовательному процессу, нацелен-
ноее на  усовершенствование профессиональной 
самоуверенности обучающегося [3]. По  мнению 
Кругловой  Е. Н., для результативного профессио-
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нального становления необходимо учитывать как 
личное самоощущение, так и мнение коллег. Ана-
лиз этих оценок помогает выявить сильные и сла-
бые стороны человека, а также наметить пути для 
повышения профессионального уровня. [4]. Пе-
редних  Л. В. считает, что профессиональная са-
мооценка формируется вместе с  развитием лич-
ности. По  мнению автора, образование должно 
всесторонне развивать студента, учитывать его 
интеллектуальные способности, индивидуальные 
черты и профессиональные навыки. Подчеркива-
ется важность адаптивности и постоянного само-
совершенствования для формирования адекват-
ной профессиональной самооценки. Основопо-
лагающим фактором развития адекватной про-
фессиональной самооценки является гибкость 
и стремление к самосовершенствованию. Именно 
поведенческая гибкость позволяет студенту стар-
ших курсов успешно адаптироваться к  различ-
ным, в  том числе сложным, профессиональным 
ситуациям и контролировать риски, которые могут 
возникнуть в практической деятельности. [5]

Интегрируя представленные педагогические 
идеи, автором статьи рассматривались измене-
ния профессиональной самооценки студентов 
как процесс, призванный устранить расхождения 
между их нынешним и  идеальным образом себя 
в роли компетентного профессионала. Как прави-
ло такой сравнительный анализ реализовывает-
ся посредством сопоставления уровня личностно-
профессиональных качеств студентов в условиях 
установленного профессионального стандарта.

В концепции совершенствования среднего про-
фессионального образования до  2030  года пред-
ставлена гипотеза о  его преобразовании, так 
как современный колледж становится «гарантом 
успешного старта карьеры» [6]. Для выстраивание 
профессиональной карьеры не маловажным фак-
тором является профессиональная самооценка, 
которая является базисной составляющей для вы-
страивания профессиональной траектории в  ме-
дицинской сфере. Это сложное и  многогранное 
явление, включающее в  себя осознание своего 
потенциала и границ, а также способность реали-
стично оценивать свои перспективы. Следует под-
черкнуть, что развитие профессиональной самоо-
ценки у  студентов медицинского колледжа пред-
ставляет собой продолжительный и многоуровне-
вый процесс, который требует системного подхода.

Эффективными методами формирования про-
фессиональной самооценки является рефлексив-
ный опыт, самоанализ повседневной деятельно-
сти, анализ ошибок, групповые дискуссии, про-
хождение психологических тестов на самооценку 
и  личностные характеристики. Кроме того, важ-
ную роль играет создание поддерживающей и мо-
тивирующей атмосферы в учебном заведении, где 
студенты чувствуют себя уверенно и  имеют воз-
можность обратиться за  помощью и  поддержкой 
к преподавателям и наставникам.

Процесс формирования профессиональной 
самооценки студентов медицинского колледжа 

играет ключевую роль в определении их будущей 
профессиональной успешности, и усилия, направ-
ленные на его оптимизацию, крайне важны. Инве-
стиции в этот процесс – ​это вложение в будущее 
медицины, поскольку медицинский работник (ме-
дицинская сестра, фельдшер, акушерка) с  адек-
ватной самооценкой  – ​это более компетентные, 
ответственные и уверенные в себе специалисты, 
способные предоставлять высококачественную 
медицинскую помощь и постоянно совершенство-
вать свои профессиональные компетенции. Необ-
ходимо подчеркнуть, что профессиональная само-
оценка – ​это не статичные характеристики, а гиб-
кий процесс, требующий постоянного внимания 
и работы над собой на протяжении всей карьеры.

На основе изложенного выше, основной целью 
данного исследования является изучение зна-
чимости формирования профессиональной само-
оценки студентов как ключевого фактора их про-
фессионального роста, с применением синергети-
ческого подхода в обучении.

Материал и методы исследования

Была проанализирована степень изученности про-
блемы формирования профессиональной само-
оценки в научной литературе, рассматривающей 
среднее и высшее профессиональное образование. 
Для формирования источниковой базы обзора ис-
пользовались электронные репозитории с открытым 
доступом. В частности, были задействованы такие 
ресурсы, как eLIBRARY, DisserCat и ResearchGate, 
известные своим широким охватом научных мате-
риалов и удобными инструментами поиска. Кроме 
того, учитывался временной период издания – ​в об-
зор включались работы, опубликованные в период 
с 2014 по 2025 год включительно.

Отбор источников осуществлялся на  основе 
ключевых слов, описывающих проблематику ис-
следования: «самооценка», «профессиональная 
самооценка», «медицинское образование», «сред-
нее профессиональное образование», «студент» 
и др. При выборе публикаций учитывались следу-
ющие критерии: соответствие тематике исследо-
вания, академическая значимость, наличие в об-
щедоступных ресурсах, а  также согласованность 
с  актуальными теоретическими и  методологиче-
скими принципами изучения развития професси-
ональной самооценки. Анализу подвергались ра-
боты, раскрывающие теоретические основы или 
методологические особенности, ориентированные 
на  исследуемую проблематику. Первоначальный 
поиск выявил около 50 источников, из которых для 
дальнейшего анализа были отобраны 13, наибо-
лее соответствующих теме и критериям научности 
и актуальности исследования.

Результаты исследования и их обсуждение

В последние годы наблюдается явная тенденция 
к формальному изложения учебного материала, 
что идет вразрез с принципами индивидуального 
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подхода и активного обучения. Такой подход ока-
зывает отрицательное влияние на качество под-
готовки студентов медицинских специальностей. 
В условиях актуального профессионального обра-
зования, в контексте новой образовательной тех-
нологии «Профессионалитет», решающей задачей 
выступает преодоление нехватки квалифицирован-
ных рабочих кадров и улучшение качества обра-
зовательного процесса. Для достижения высоко-
го качества в решении этих задач целесообразно 
трансформировать структуру среднего професси-
онального образования (СПО) и внедрять новые, 
более эффективные методы. Одним из ключевых 
аспектов, требующих внимания, является идея ком-
плексной модернизации системы СПО. Это вклю-
чает не только обновление учебных планов и про-
грамм, но и создание новой отраслевой модели 
подготовки специалистов, которые будут востре-
бованы на рынке труда [7]. Крайне важно, чтобы 
студенты могли самостоятельно строить свой обра-
зовательный путь, опираясь на личные цели и мо-
тивы поведения.

В  рамках проекта «Профессионалитет» для 
студентов создаются современные учебные ком-
плексы, которые оснащены оборудованием, мак-
симально приближенным к  условиям будущей 
профессиональной деятельности. Это позволяет 
выпускникам не  только приобретать теоретиче-
ские знания, но и на практике осваивать навыки, 
необходимые для успешной работы в  реальных 
условиях. Таким образом, выпускник не сталкива-
ется с необходимостью доучиваться или переучи-
ваться, приходя в систему практического здраво-
охранения – ​он уже готов к выполнению своих обя-
занностей с первого дня работы. К тому же, важ-
ным аспектом является сотрудничество образова-
тельных учреждений с  работодателями. Данное 
взаимодействие позволяет учитывать актуальные 
потребности рынка труда и адаптировать образо-
вательные программы в соответствии с запроса-
ми работодателей. В  результате студенты полу-
чают не только теоретические знания, но и прак-
тический опыт, что значительно увеличивает их 
конкурентоспособность. Кроме того, важно об-
ратить внимание на  внедрение цифровых техно-
логий в  образовательный процесс. Современное 
программное обеспечение, например, онлайн-
образовательные курсы и виртуальное моделиро-
вание, может значительно улучшить учебный про-
цесс. Это открывает новые пути для студентов, пре-
доставляя возможность изучать учебные материа-
лы в индивидуальном ритме и подходящей форме. 
Таким образом, комплексный метод внедрения но-
вых подходов к обучению в СПО, который ориенти-
рован на индивидуальные потребности студентов, 
и  частью которого является сотрудничество 
с  представителями сферы деятельности, стано-
вится особенно значимым и включает в себя при-
менение современных технологий, что может су-
щественно повысить уровень подготовки специа-
листов и  удовлетворить спрос рынка труда. Это, 
в  свою очередь, создаст основу для устойчивого 

развития профессиональной сферы и повышения 
уровня жизни в регионе [8].

Обращаясь к  авторитетам педагогического 
знания, можно найти многочисленные высказы-
вания относительно того, что индивидуум обла-
дает возможностью логически анализировать ре-
зультаты своей профессиональной активности 
и  методы её реализации на  основе установлен-
ных и  предлагаемых стандартов. Анализ личных 
умений имеет решающее значение при формиро-
вании целостной активной личности и её умении 
справляться с  разнообразными вызовами, вклю-
чая экстремальные обстоятельства.

Рубинштейн  С. Л. внес значительный вклад 
в развитие этой области подчеркивает, что «про-
фессиональная самооценка  – ​это компонент са-
мосознания, который включает в  себя и  знание 
о  собственной самости» [9, с.  416]. Она включа-
ет в себя как признание своей индивидуальности, 
а  также систему значимых ценностей, на  основе 
которой формируется данная оценка. Реан  А. А. 
акцентирует внимание на  том, что «профессио-
нальная Я-концепция», выделяет в нем реальную 
и идеальную составляющие» [10, с. 214]. Операци-
ональный аспект заключается в самооценке соб-
ственного уровня профессиональной подготовки 
и навыков, в то время как личный аспект связан 
с оценкой личных качеств в  контексте идеально-
го профессионального «Я». В  рамках професси-
ональной самооценки также выделяется само-
анализ достигнутых результатов и  потенциала. 
Согласно исследованию Б. Г.  Ананьева, профес-
сиональная самооценка является сложным и мно-
гогранным компонентом самосознания, которое 
образует сложный процесс «формирования инди-
видуальных различий и  регуляции поведения…» 
[11, с.  49]. В  этой связи в  структуре профессио-
нальной самооценки студентов выделяются груп-
пы качеств, играющих значимую роль в  их буду-
щей практической деятельности.

Ключевой аспект профессиональной само-
оценки состоит в  осознанной оценке специали-
стом собственной ценности, исходя из  признан-
ных норм и принципов своей отрасли. Кроме того, 
недостаточно развитая профессиональная самоо-
ценка потенциально может привести к снижению 
учебной мотивации и к сомнениям в собственных 
способностях, что, в свою очередь, негативно ска-
зывается на процессе обучения и воспитании сту-
дентов. Студенты, характеризующиеся неадекват-
ной самооценкой, могут испытывать затруднения 
в  формировании прочных межличностных отно-
шений со  сверстниками, а  также с  преподавате-
лями профессиональных учебных заведений, что 
препятствует созданию комфортной образова-
тельной среды. С  тем чтобы избежать подобной 
ситуации, необходимо с  первого курса форми-
ровать профессиональную самооценку, для чего 
можно применять методики самоанализа, веде-
ние дневников рефлексии и выполнение заданий, 
стимулирующих осознание собственных сильных 
и слабых сторон.
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Для формирования профессиональной самоо-
ценки специалиста крайне важны следующие ре-
сурсы: оптимизация условий труда, поддержание 
дисциплины, создание благоприятной социально-
психологической атмосферы в  коллективе и  эф-
фективное стратегическое управление, социаль-
ное обеспечение профессионального учреждения. 
Большое значение имеет создание личностного 
развития, благоприятных условий для проявления 
активности обучающихся, а также учебной и про-
странственной среды [12]. Раскрытие нового по-
тенциала, расширение возможностей для плано-
мерного развития и формирование как професси-
ональной самооценки, так и успешности обучаю-
щихся в  контексте образовательных достижений 
[13].

Формирование эффективной мотивации сту-
дентов к профессиональной ориентации в услови-
ях динамичного социально-экономического про-
странства требует учета ряда ключевых парамет-
ров, таких как разноплановость, методичность 
и рефлексивность.

Разноплановость оказывает значительное воз-
действие на  складывающуюся обстановку, где 
определяющим моментом выступает степень ее 
устойчивости. Эта устойчивость подразумевает 
прогнозируемость будущего.

Методичность делает возможным нацелиться 
на  результат и  объективность вознаграждения, 
за  успешное достижение профессиональных за-
даний.

Рефлексивность представляет значительный 
интерес, потому как она построена на основе дан-
ные о  собственных показателях карьерных пер-
спектив специалиста и  обоснование их достиже-
ний. Профессиональное развитие требует не про-
сто механизма, а активно действующей системы, 
стимулирующей прогресс студента.

Вывод

Эффективность профессионального становления 
студентов медицинского колледжа детерминиру-
ется рядом значимых факторов: уровнем освоения 
теоретико-методологического базиса професси-
ональной образовательной рефлексии; степенью 
сформированности профессионального самоува-
жения; наличием позитивной стимуляции к разви-
тию профессионально значимых личностных ха-
рактеристик.

Профессиональная самооценка  – ​это не  ста-
тичная величина, а  динамичный процесс, кото-
рый подвержен влиянию множества факторов. 
Важно отметить, что профессиональная самоо-
ценка формируется и корректируется на протяже-
нии всей карьеры, именно поэтому ее мониторинг 
в процессе профессиональной деятельности явля-
ется необходимым.

Результаты обзора подчеркивают значимость 
профессиональной самооценки как ключевого 
фактора профессионального роста. Она опреде-
ляет эффективность стратегий развития личност-

ного и профессионального потенциала студентов, 
необходимых для достижения высоких результа-
тов.
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The necessity and importance of forming 
professional self-esteem among students 
of medical institutions of secondary 
vocational education

Prozorova M. N.
Kirov Medical College

The purpose of the work is to prove the importance of adequate pro-
fessional self-assessment as a key factor in students’ professional 
growth. The research uses a synergetic approach aimed at combin-
ing the efforts of teachers and students to achieve maximum effect 
in the formation of professional self-esteem. As methods, the author 
uses the analysis of the works of reputable experts, their arguments 
to comprehend modern discussions and current trends in the forma-
tion of professional self-esteem. The article defines the term “profes-
sional self-assessment of a student”, understood as a pedagogically 
organized process focused on the student’s awareness and accept-
ance of professional choice, as well as the formation of professional 
values. The author offers an innovative approach to the develop-
ment of professional self-esteem among medical college students, 
delving into the analysis of the very concept of “professional self-es-
teem” and its importance for successful education and future pro-
fessional activity. The relevance of the research is due to the lack of 
research devoted to a detailed description of students’ professional 
self-assessment, through awareness of their professional goals, the 
disclosure of their own professional potential, which ultimately al-
lows them to work for results and achieve success in their chosen 
field of activity. Special attention is paid to the role of profession-
al self-assessment formation using conceptual approaches based 
on the federal project “Professionalism”. The results of this study 
are of interest to specialists in the field of vocational education and 
can be integrated into pedagogical practice and professional activ-
ity in order to improve the effectiveness of students’ preparation for 
successful professional activity. To form a  student’s professional 
self-esteem, it is necessary to create an open and supportive at-
mosphere in the professional team, which contributes to a more ac-
curate assessment of their own actions and behavior.

Keywords: self-assessment, professional self-assessment, medi-
cal education, secondary vocational education, student.
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Использование элементов геймификации для повышения учебной 
мотивации школьников
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В статье рассмотрены проблемы снижения мотивации школь-
ников к учебе, к которым относятся отсутствие интереса к пред-
мету, страх ошибок, неэффективные методы преподавания 
и  др. Проанализированы существующие подходы к  понятию 
«геймификация», сформулированы преимущества внедрения 
в учебный процесс элементов гемификации, а так же описаны 
игровые механики, применяемые в обучении при использова-
нии данной технологии. Рассмотрены инструменты гемифи-
кации которые можно использовать в  образовательном про-
цессе это сюжет, различные уровни игры, система рейтингов 
и баллов, обратная связь. Приведены задания, которые мож-
но использовать на уроке «Алгебра» для учащихся 9 классов 
по  теме «Решение уравнений».Описана разработанная плат-
форма для проведения тестирования с элементами гемифика-
ции для опроса и закрепления знаний. Приведены результаты 
опроса школьников тестирующихся на данной платформе, по-
казывающие повышение мотивации.

Ключевые слова: геймификация, игрофикация, мотивация, 
тестирование, рейтинг, уровни, игровые механики, решение 
уравнений.

Современная система образования сталкива-
ется с серьезной проблемой – ​снижением мотива-
ции школьников к учебе. Многие дети теряют ин-
терес к знаниям, воспринимают обучение как обя-
зательную и скучную повинность, а не как возмож-
ность для развития. К  причинам снижения моти-
вации можно отнести: отсутствие интереса к пред-
мету, страх ошибок и  получения плохих оценок, 
перегрузка и  усталость, неэффективные методы 
преподавания.

Снижение мотивации к  обучению у  школь-
ников рассматривали многие ученые, среди ко-
торых можно выделить работы Д. Б.  Эльконина, 
Л. И.  Божович, А. К.  Марковой, Ш. А.  Амонашвили 
и  других. Эти исследователи изучали различные 
аспекты, влияющие на учебную мотивацию, такие 
как: индивидуальные особенности ученика, влия-
ние школьной среды, роль родителей и педагогов, 
а также внутренние мотивы и потребности самого 
ученика.

В  настоящее время все больше в  обучении 
применяются игровые подходы, появился термин 
«игрофикация» или «геймификация». В  образо-
вательном процессе игрофикация подразумева-
ет использование особых стратегий, которые по-
вышают интерес учащихся к  процессу обучения 
[1,6,8].

Аркадьева  Л. А. рассматривает геймифика-
цию как эффективное средство обучения, Рябен-
ко К. А. считает гемификацию технологией и рас-
сматривает как совокупность игровых приемов 
и  методов, используемых на  регулярной основе 
для достижения практической цели овладения 
иностранным языком.

Карпенко  О. М. дает следующее определение 
гемификации: «это технология адаптации игровых 
методов к неигровым процессам и событиям для 
большей вовлеченности участников в процесс».

Бусель С. В. указывает, что игрофикация явля-
ется эффективной техникой повышения мотива-
ции пользователей [7].

Геймификация (игрофикация) в  образовании 
это внедрение игровых механик, которые позволя-
ют разнообразить учебный процесс для повыше-
ния мотивации, вовлечённости и  эффективности 
обучения. Данный процесс предполагает включе-
ние элементов компьютерных игр и  социальных 
сетей в образовательный процесс, создавая увле-
кательную среду для учащихся и  повышая моти-
вацию [4,6].

К  основным элементам геймификации можно 
отнести следующие игровые элементы: начисле-
ние очков за правильные ответы, скорость выпол-
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нения заданий (баллы и рейтинг); переход от про-
стых задач к более сложным (повышение уровня 
сложности).

К  преимуществам использования геймифика-
ции в учебном процессе относятся:
1.	 повышение мотивации школьников к  обуче-

нию: внутренняя мотивация (интерес, любо-
пытство, удовлетворение от обучения); внеш-
няя мотивация (баллы, бейджи, рейтинги);

2.	 мгновенная обратная связь: проверка знаний 
(квизы, интерактивные задания); визуализа-
ция прогресса (шкалы, прогресс-бары).

3.	 социальное взаимодействие: соревнования 
(лидерборды), кооперация (групповые зада-
ния, обмен достижениями).

Игровые механики, применяемые в  обучении, 
примеры применения и полученный эффект пред-
ставлены в таблице 1.

Таблица 1

Механика Пример применения Эффект

Очки Начисление за выполнение 
заданий

Стимулирует актив-
ность

Бейджи Вручение за прохожде-
ние тем

Подкрепляет дости-
жения

Уровни Открытие новых модулей 
после тестов

Поощряет прогресс

Лидер-
борды

Рейтинг по активности Создает соревнова-
тельный дух

Квесты Серия заданий по теме Повышает вовлечен-
ность

Применение элементов геймификации особен-
но эффективно для поколения Z и Alpha, выросше-
го в цифровой среде и ориентированного на игры 
и социальные сети.

Нами были рассмотрены инструменты геми-
фикации которые можно использовать в  образо-
вательном процессе это сюжет, различные уров-
ни игры, система рейтингов и  баллов, обратная 
связь.

Внедрение элементов гемификации вводилось 
поэтапно:
1.	 Была проанализирована программа дисципли-

ны, и  выявлены процессы которые можно ге-
мифицировать (новые темы, опрос, закрепле-
ние знаний).

2.	 Установлены правила начисления баллов 
за задания и переход на следующий уровень.

3.	 Создана платформа для проведения тестиро-
вания для опроса и  закрепления знаний. Си-
стема разработана для работы на  отечест-
венной ИТ -инфраструктуре, предусматрива-
ет локальное хранение данных – ​на серверах 

российских дата -центров или непосредствен-
но в  школах, использует открытые техноло-
гии – ​веб-стек на базе SpringBoot, React и Post-
greSQL и обеспечивает надежную защиту пер-
сональных данных в  рамках требований рос-
сийского законодательства.

Серверная часть приложения построена на ос-
нове Java-фреймворка SpringBoot, клиентская 
часть веб-приложения разрабатывалась на осно-
ве библиотеки React [9].

Апробация системы поводилась в  Лицее 
№  24  г. Нерюнгри. Тестирование проводилось 
в течении одного урока (45 минут). Всего приняло 
участие 77 человек из числа учащихся 9 классов. 
Поскольку соревновательная комната рассчитана 
на  30 человек, то  тестирование проходило в  три 
этапа. Формат тестирования предполагал одно-
временное выполнение задания всеми участни-
ками. Как изменялась рейтинговая таблица, было 
видно в течении всего времени тестирования, что 
создавало атмосферу реального соперничества.

Игра предусматривала три уровня сложности. 
Переход на новый уровень к более сложному зада-
нию осуществлялся при выполнении всех заданий 
данного уровня. Рейтинг рассчитывался по  сле-
дующему алгоритму: участники получали баллы 
в зависимости от своих результатов, дополнитель-
ный балл начислялся 30% участников, завершив-
ших тест раньше остальных. Если участник не вы-
полнял никакого действия в течение отведённого 
времени, система автоматически завершала со-
ревнование.

Задания были предложены из  одной темы, 
а именно «Решение уравнений».

Задания первого уровня были направлены 
на решение простейших уравнений, их выполнило 
98% учащихся.

Пример задания первого уровня:
Реши уравнения, расшифруй слова известного 

итальянского физика, астронома, механика, фи-
лософа и математика Галилео Галилея.

Т х2 2 3+ = − Е х10 7 0+ =

И х х
3

7 3
− =

- х
1

4
=

Л х2 ( 5) 0− − = К х 10 2− = −

Ч х4 8 0+ = Д х3 8 10− =

В х4( 8) 5− = − Р х6 2 1+ = −

Ь х7 9 63− = О х4( 2) 1− = −

С х х6 13+ = Н х3 4 7+ =

А х10( 9) 7− = М х х10 9 7+ =

У х5 10 15− = Ю х3 0=

–3 9,7 –2,5 –1,75 –3 9,7 –2,5 6,3 8 9,7 4

8 7 0 –2 6,3 6 6,75 –1,75 –0,5 10 8 1,75
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6,75 2,6 –1,75 –3 1 9,7 5 8 9,7 –3

Задания второго уровня представляли собой 
вопросы закрытой формы, были более сложные, 
содержали уравнения первой и  второй степени. 
Данный уровень прошло 76% учащихся.

Пример задания второго уровня:
1.	 Квадратный трехчлен разложен на множители, 

найдите а,

х х х а х2 6 27 ( )( 3)+ − = + −

2.	 Уравнение х рх q2 + +  имеет корни 5 и 9, найди-

те р.
3.	 Решите уравнение х х х2 2 2( 4) ( 9) 2− + = =

Задания третьего уровня включали в себя за-
дания из  банка ФИПИ на  решение систем и  за-
дач на  составление уравнений. Данный уровень 
прошли 9% учащихся.

Преподаватель на своей странице видит стати-
стику, которая включает в себя результаты каждо-
го ученика: ответ, время ответа на каждый вопрос, 
общая сводка по  ученикам. Данная информация 
помогает скорректировать мероприятия по работе 
над ошибками.

До проведения тестирования все участники за-
полнили анонимную анкету. Вопросы касались: 
уровня учебной мотивации; отношения к традици-
онным формам контроля знаний; степени вовле-
ченности в учебный процесс.

Результаты показали, что 63% учащихся счи-
тают обычные тесты формальностью и  проявля-
ют к ним слабый интерес, более 50% опрошенных 
указали на отсутствие мотивации при выполнении 
тестирования.

После соревнований, проведённых с помощью 
новой системы, был проведён повторный опрос. 
Участникам предложили ответить на те же вопро-
сы, а  также на  дополнительные, связанные с  их 
впечатлениями от нового формата тестирования. 
Результаты опроса показали следующее: 87% уча-
щихся нашли участие в соревновании интересным 
и  увлекательным; 78% испытывали азарт и  же-
лание улучшить свои результаты во время теста; 
72% признались, что готовились более усердно, 
зная о рейтинговом соревновании.

По  итогам эксперимента можно утверждать, 
внедрение элементов гемификации в  учебный 
процесс повышает мотивацию школьников к  об-
учению. Разработанная система была внедрена 
в учебную деятельность Лицея № 24 г. Нерюнгри 
и продемонстрировала устойчивую работу.
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Using gamification elements to increase 
students’ learning motivation

Samokhina V. M.
Northeastern Federal University named after M. K. Ammosov 

The article discusses the problems of reducing students’ motivation to 
study, which include lack of interest in the subject, fear of mistakes and 
getting bad grades, ineffective teaching methods, etc. The existing ap-
proaches to the concept of “gamification” are analyzed, the advantag-
es of introducing elements of gamification into the educational process 
are formulated, and the game mechanics used in teaching using this 
technology are described. Gemification tools that can be used in the 
educational process are considered, such as the plot, various levels of 
the game, a rating and scoring system, and feedback. The tasks that 
can be used in the Algebra lesson for 9th grade students on the top-
ic “Solving equations” are given.The developed testing platform with 
gemification elements for questioning and consolidating knowledge is 
described. The results of a survey of schoolchildren tested on this plat-
form are presented, showing an increase in motivation.

Keywords: gamification, motivation, testing, rating, levels, game 
mechanics, equation solving.
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Формирование осознанной мотивации к профессиональной деятельности

Смородова Ольга Васильевна,
руководитель проекта «Наука в регионы 3.0», Фонд развития 
Физтех-школ

В статье рассматривается связь между производительностью 
труда, качественной профессиональной деятельностью и  мо-
тивацией. Мотивация к труду и обучению вытекает из верного 
выбора профессии. Который определяется на  самых разных 
этапах – ​от школьного до работы по профессии. Рассматрива-
ются конкретные методики и их практическое применение для 
верной профориентации и тем самым – ​осознанному формиро-
ванию мотивации к профессиональной деятельности.

Ключевые слова: профориентация, профессия, выбор про-
фессии, мотивация, трудоустройство, профессиональная дея-
тельность, осознанный выбор, профориентационное тестиро-
вание.

Введение

Одной из проблем современного рынка труда явля-
ется проблема высокой производительности труда, 
особенно в современных профессиях, связанных 
с высокими технологиями, информацией, креатив-
ными индустриями.

Эти профессии определяют контур будущей 
экономики и тем самым место страны в мире. Кри-
терии успешности деятельности имеют несколько 
шкал: конкурентоспособность, потенциал и устой-
чивость, и все это определяет вовлеченность пер-
сонала. Подготовка каждого специалиста в  этих 
областях – ​очень дорогое, трудоемкое и затратное 
занятие. И в случае неудовлетворенности сотруд-
ника, его желании сменить профессию, даже если 
это желание не несет в  себе последствия смены 
профессии – ​отражается на его мотивации. А мо-
тивация  – ​на  производительности труда. И  при 
том, что современные профессионалы работают 
на стыке, пересечении разных профессий и дина-
мичны в  переходах между ними, но  генеральное 
направление должно при этом сохраняться. Иначе 
все ресурсы, затраченные на формирование про-
фессионала, обнуляются. И мотивация определя-
ется минимизацией ошибок при стратегическом 
выборе профессии.

Проблема недостаточной осознанности при 
выборе профессии среди молодежи

По данным ВЦИОМ 1 в прошлом, выбирая свою 
профессию, россияне ориентировались преиму-
щественно на личные предпочтения и мнение се-
мьи. На интерес к профессии указали 40%, на ре-
комендации родителей – ​20%, на пример родителей 
и личный опыт – ​по 19%. Достаточно часто решение 
получить ту или иную профессию приходит «через 
окружение» и пример других: рассказы старших 
(10%), учителей (8%), пример других знакомых (8%) 
или известных людей (4%), фильмы, книги (3%), 
обсуждения в интернете (2%) и советы репетито-
ров (1%). Часть опрошенных при выборе будущей 
профессии ориентировались на место проживания 
и возможности трудоустройства в нем (16%). При 
этом только 2% россиян выбирали профессию, опи-
раясь на потенциально высокий доход в выбранной 
отрасли.

Система профориентации играет меньшую 
роль при выборе профессии: экскурсия на место 
работы – ​4%, результаты профориентационных те-
стов и профориентационных лекций – ​по 2%.

1	https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/
proforientacija-khorosho-no-malo
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Тем самым мы видим, что принципиальные ре-

шения по  стратегии выборе профессии в  боль-
шинстве выпускники школ ориентируются на  ис-
кусственно суженный ареал профессий социаль-
ным кругом, в который входят.

По мнению ВЦИОМ на выбор профессии росси-
янами система профориентации может оказывать 
меньшее влияние из-за недостаточной осведом-
ленности о доступных профориентационных про-
граммах и ресурсах, несистемного подхода к про-
фориентационной работе, а  также предпочтения 
доверять «живым» людям вместо программ и те-
стов.

Мы выделяем несколько факторов, определя-
ющих проблему осознанного выбора профессии:
1.	 Поверхностное представление о професси-

ях. И это касается не только самих учеников, 
но и тех, кто помогает им в выборе профессии. 
Раньше о  содержании профессий, условиях 
труда, особенностях многие узнавали из лите-
ратуры или фильмов. Особенно это касалось 
рабочих профессий. Сегодняшние фильмы 
формируют не  представление о  профессии, 
а  формируют желаемый образ жизни. Кроме 
того, увеличение количества новых профессий 
имеет тот темп, за которым мало кто успевает.

2.	 Смутное представление о системной труде 
и ответственности. Многие школьники не об-
ладают необходимым трудовым опытом, под 
которым мы имеем ввиду хотя бы регулярные 
домашние обязанности.

3.	 Инфантильность. Проявляется в  незрело-
сти эмоционально-волевой сферы, неспособ-
ности принимать самостоятельные решения, 
отсутствии мотивации к  труду и  зависимости 
от  старшего поколения в  решении значимых 
вопросов.

4.	 Ориентация на  престижность учебного за-
ведения. А  не  на выбор профессии. То  есть 
молодой человек выбирает вуз, а не профес-
сию.

5.	 Ориентация на  престижность профессии. 
Выбирая профессию, абитуриент ориентирует-
ся не на содержание труда, а на престижность 
и уровень оплаты.

Кроме того, очень важным фактором, влия-
ющим на  выбор профессии является отсутствие 
внятной информации, развитой системы эффек-
тивной профессиональной ориентации, доступной 
на любом уровне, и отсутствие квалифицирован-
ных кадров.

При обучении в учебном заведении професси-
онального образования системно не  рассматри-
вается коррекция выбора профессии в школьном 
возрасте. По  умолчанию студент осознанно вы-
брал профессию и не нуждается в коррекции вы-
бора. Тем более, что это напрямую отражается 
на финансовых показателях учебного заведения.

Учебное заведение профессионального об-
разования никем из  участников образовательно-
го процесса при этом не воспринимается как уч-
реждение, направленной на формирование и вне-

дрение инвестиций в  человеческий персонали-
зированный капитал. Что так же не дает возмож-
ности оценивать человека в  будущей профессии 
ни с его точки зрения, ни внешней оценки именно 
профессиональной пригодности.

При трудоустройстве человек попадает в про-
фессиональное сообщество, которое принципи-
ально отличается от всего его предыдущего опы-
та. Он чаще всего не готов к работе в необходи-
мом режиме, темпе, меняющимся задачам и  от-
ветственности. Это приводит к стрессу и демоти-
вации к труду, если она и была.

Мотивация как основа осознанного управления 
производительностью труда

Мотивация играет ключевую роль в профессиональ-
ной деятельности, определяя не только уровень 
производительности, но и общий успех в карьере. 
Управление мотивацией требует комплексного под-
хода, включающего как внутренние, так и внешние 
стимулы. Организации, которые уделяют внимание 
мотивации своих сотрудников, получают не только 
высокие результаты, но и формируют крепкие и дол-
госрочные отношения с коллективом.

Она представляет собой совокупность внутрен-
них и внешних побуждений, которые направляют 
человека на  достижение определенных целей. 
В этой статье рассмотрим, как мотивация влияет 
на  профессиональный рост, удовлетворенность 
работой и общий успех в карьере.

Виды мотивации

Внутренняя мотивация: возникает из внутренних 
побуждений человека, таких как интерес к работе, 
желание самореализации и стремление к личност-
ному росту. Люди с высокой внутренней мотиваци-
ей обычно проявляют больше инициативы, учатся 
новому и достигают высоких результатов.

Внешняя мотивация: Основана на  внешних 
стимулах, таких как зарплата, бонусы, признание 
со  стороны руководства или общества. Этот вид 
мотивации играет важную роль в  поддержании 
рабочего ритма, особенно в ситуациях, когда вну-
тренняя мотивация снижена.

Влияние мотивации на профессиональную 
деятельность

1.  Повышение производительности: Со-
трудники, мотивированные как внутренними, так 
и внешними факторами, работают более эффек-
тивно и выполняют задачи с высокой степенью от-
ветственности.

2.  Развитие навыков: Мотивация побуждает 
человека осваивать новые навыки и  знания, что 
способствует профессиональному росту и  повы-
шению конкурентоспособности на рынке труда.

3.  Удовлетворенность работой: Мотивиро-
ванные сотрудники чаще довольны своей работой, 
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что снижает уровень стресса и профессионально-
го выгорания.

4.  Улучшение взаимоотношений в  коллек-
тиве: Мотивированные люди обычно демонстри-
руют больший энтузиазм, что способствует фор-
мированию позитивной атмосферы в коллективе.

Способы повышения мотивации:
1.  Постановка целей: четко определенные це-

ли помогают сотрудникам лучше понимать свои 
задачи и двигаться к их достижению.

2.  Признание достижений: Регулярное при-
знание успехов сотрудников повышает их самоо-
ценку и желание работать с еще большей отдачей.

3.  Обучение и  развитие: Возможность про-
фессионального обучения и карьерного роста мо-
тивирует сотрудников инвестировать свои усилия 
в развитие компании.

4.  Создание комфортной рабочей среды: 
Физический и психологический комфорт на рабо-
чем месте напрямую влияет на мотивацию сотруд-
ников.

5.  Система вознаграждений: Материальные 
и  нематериальные поощрения помогают поддер-
живать мотивацию на высоком уровне.

Но самым важным фактором, влияющим на мо-
тивацию и  при его отсутствии  – ​обнуляющим ее 
является правильным выбор профессии в школе.

Профориентация играет ключевую роль в фор-
мировании будущей мотивации к работе, так как 
она помогает человеку осознать свои сильные 
стороны, интересы и цели, а также выбрать про-
фессию, соответствующую этим параметрам. Ког-
да человек выбирает профессию, которая соот-
ветствует его внутренним склонностям и интере-
сам, это способствует его вовлеченности, удовлет-
воренности и  стремлению к  профессиональному 
росту.

Вот несколько аспектов, которые показывают, 
как профориентация влияет на мотивацию:

1.  Осознание собственных интересов и спо-
собностей: профориентация помогает человеку 
лучше понять, что ему нравится и что он умеет де-
лать лучше других. Это знание помогает выбрать 
профессию, которая будет приносить удовлетво-
рение.

2.  Постановка целей: успешная профориен-
тация способствует формированию долгосрочных 
карьерных целей, которые становятся мощным 
источником мотивации. Четкое понимание того, 
ради чего человек трудится, повышает его продук-
тивность и устойчивость к трудностям.

3.  Избежание профессионального выгора-
ния: работа, которая не соответствует интересам 
или навыкам, часто приводит к  быстрой потере 
интереса, усталости и выгоранию. Профориента-
ция помогает избежать этого, направляя человека 
в подходящую сферу.

4.  Поддержание интереса к обучению и раз-
витию: если человек видит, что выбранная про-
фессия соответствует его интересам и  перспек-
тивам, он будет мотивирован учиться новому, ос-

ваивать дополнительные навыки и совершенство-
ваться.

5.  Психологический комфорт: когда человек 
занимается тем, что ему по душе, он чувствует се-
бя более уверенно и  комфортно. Это уменьшает 
стресс и делает трудовые будни более приятными.

При этом необходимо отметить, что профори-
ентация возможна не  только в школе – ​до выбо-
ра профессии. Она также возможна и  разумна 
в  учебном заведении и  после трудоустройства. 
После трудоустройства видит свои ограничения, 
потребности, желания.

Основа профориентации – ​измерение свойств 
личности, интересов, способностей. А  также со-
ответствия конкретным профессиональным тре-
бованиям. Для качественной профориентации мы 
рассматриваем несколько тестов.

Тесты для подростков 1

Тест Статус профессионального самоопределе-
ния. Можно выделить четыре статуса профессио-
нальной идентичности – ​«ступеньки», на которых 
человек находится в процессе профессионального 
самоопределения. В результате прохождения теста 
вы поймете, выбираете ли профессию самостоя-
тельно, под давлением или вообще отложили это 
решение.

Тест Кеттела. Опросник для оценки 
индивидуально-психологических особенностей 
личности. Стандартизованный многофакторный 
личностный опросник Р.  Кеттелла 16PF (версия 
А) состоит из 142 вопросов и оценивает личность 
по 16 факторам

Тест Климова. Тест профориентации Кли-
мова  – ​это психологический инструмент, разра-
ботанный для определения профессиональных 
склонностей и  интересов человека. Он помогает 
выявить, какие виды деятельности наиболее под-
ходят вам, основываясь на ваших личных предпо-
чтениях и навыках. Тест оценивает ваши интересы 
в  различных профессиональных областях, таких 
как техника, природа, человек, знаковые системы 
и художественные образы.

Тест “Психотип Личности». Наблюдая за дру-
гими людьми, за  тем, как они трудятся, учатся, 
общаются, переживают радости и горе, мы, несо-
мненно, обращаем внимание на различия в их по-
ведении. Одни  – ​быстры, порывисты, подвижны, 
склонны к бурным эмоциональным реакциям, дру-
гие – ​медлительны, спокойны, невозмутимы, с не-
заметно выраженными чувствами и т.д. Психотип 
личности предназначен для диагностики 15 типов 
акцентуаций характера и темперамента.

Тест Холланда. Тест определения професси-
ональной направленности личности (Дж. Холлан-
да)/ Данный тест разработан для исследования 
профессиональных интересов и предпочтений че-
ловека. Он поможет Вам соотнести Ваши склон-
ности, способности и интересы с различными кон-

1	https://obrazovanie.press/proffteens
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кретными профессиями, более точно определить 
круг Ваших запросов в профессиональной сфере

Тест «Свойства Личности». Сокращенный 
многофакторный опросник для исследования лич-
ности (СМОЛ), представляет собой сокращенный 
вариант опросника MMPI

Тест MMPI (Мини-Мульт) поможет выявить: чер-
ты и  тип характера, профессиональную пригод-
ность, способность к  адаптации, мотивационную 
направленность, уровень самооценки, стиль пове-
дения в группе, выраженность лидерских качеств, 
тип реагирования на стресс.

Тесты для взрослых

Тест «Статус профессионального самоопреде-
ления». Можно выделить четыре статуса професси-
ональной идентичности – ​«ступеньки», на которых 
человек находится в процессе профессионального 
самоопределения. В результате прохождения теста 
вы поймете, выбираете ли профессию самостоя-
тельно, под давлением или вообще отложили это 
решение.

Тест «Диагностика уровня эмоционального 
выгорания» В. В. Бойко. Эмоциональное выгора-
ние у  профессионалов представляет собой один 
из защитных механизмов, выражающийся в опре-
деленном эмоциональном отношении к своей про-
фессиональной деятельности. Оно связано с пси-
хической усталостью человека, длительное время 
выполняющего одну и ту же работу, которая при-
водит к снижению силы мотива и меньшей эмоци-
ональной реакции на  различные рабочие ситуа-
ции (т.е. к равнодушию).

Тест Кеттела. Опросник для оценки инди
видуально-психологических особенностей лично-
сти. Стандартизованный многофакторный лич-
ностный опросник Р. Кеттелла 16PF (версия А) со-
стоит из 168 вопросов и оценивает личность по 16 
факторам

Тест определения профессиональной на-
правленности личности (Дж. Холланда). Дан-
ный тест разработан для исследования профес-
сиональных интересов и предпочтений человека. 
Он поможет Вам соотнести Ваши склонности, спо-
собности и интересы с различными конкретными 
профессиями, более точно определить круг Ваших 
запросов в профессиональной сфере и окажет со-
действие при планировании Вашей профессио-
нальной карьеры.

Тест «Тип мышления и  профессиональная 
деятельность». Методика определения ведущего 
типа мышления и уровня креативности позволяет 
определить уровень развития каждого из четырех 
базовых типов мышления: предметного, образно-
го, словесного, символического, а также креатив-
ности в  контексте профессионального самоопре-
деления. Основывается на теоретических положе-
ниях Джерома Брунера (Jerome Bruner)

Тест MMPI (Мини-Мульт) свойств личности. 
Тест MMPI (Мини-Мульт) поможет выявить: черты 
и тип характера, профессиональную пригодность, 

способность к адаптации, мотивационную направ-
ленность, уровень самооценки, стиль поведения 
в  группе, выраженность лидерских качеств, тип 
реагирования на стресс.

Вся система тестирования построена на поиске 
совпадений экстремумов. Свойства личности, спо-
собности и интересы при одинаковых максимумах 
дают семейство профессий или карьерных реше-
ний, а на минимумах – ​запреты на виды деятель-
ности, которые приведут к скорому выгоранию.

Тем самым мы формируем осознанную моти-
вацию, которая приводит к определенной для дан-
ного профессионала сфере деятельности, моти-
вированной и  эффективной. Что отражается как 
на росте производительности труда, так и на лич-
ном счастье.
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Formation of conscious motivation for 
professional activity

Smorodova O. V.
Physics and Technology Schools Development Fund

The article examines the relationship between labor productivity, 
high-quality professional activity and motivation. Motivation for work 
and education results from the correct choice of profession. Which 
is determined at various stages – ​from school to work in the profes-
sion. Specific methods and their practical application for correct ca-
reer guidance and thereby – ​conscious formation of motivation for 
professional activity are considered.

Keywords: career guidance, profession, choice of profession, moti-
vation, employment, professional activity, conscious choice, career 
guidance testing.
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Эстетическое воспитание и развитие личности студентов: сравнительное 
исследование в китайских и российских вузах
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Статья посвящена анализу значения эстетического воспитания 
в  формировании личности студентов на  примере сравнения 
образовательных практик в вузах Китая и России. В ходе ра-
боты рассматриваются современные подходы к эстетическому 
развитию молодёжи, описываются ключевые проблемы реали-
зации эстетического компонента образования, приводятся дан-
ные сравнительного анализа и выделяются наиболее эффек-
тивные пути совершенствования эстетического воспитания 
в университетской среде. Выявлено, что китайская модель от-
личается строгим следованием традициям, опорой на коллек-
тивизм, эффективной организацией крупных художественных 
мероприятий, тогда как российская система сильна развитым 
индивидуальным подходом, многообразием студий и  проект-
ных форм деятельности, сотрудничеством с  внешними куль-
турными организациями.

Ключевые слова: эстетическое воспитание, личность студен-
та, художественное образование, китайские вузы, российские 
вузы, сравнение образовательных систем, культурная идентич-
ность.

Эстетическое воспитание в вузах сегодня при-
обретает всё более важное значение, посколь-
ку выступает неотъемлемой частью гармонично-
го развития молодой личности, формирующейся 
в условиях быстро меняющегося общества и мно-
гокультурной образовательной среды. Потреб-
ность в  высоком уровне эстетической культуры 
обусловлена не  только профессиональными тре-
бованиями, но  и  необходимостью формирования 
внутреннего мира, высокого вкуса, способности 
воспринимать и  создавать прекрасное в  окружа-
ющем мире.

В  современном образовательном процессе 
эстетическое воспитание предполагает использо-
вание широкого спектра форм художественной де-
ятельности: от музыки и изобразительного искус-
ства до театра и литературы. Благодаря этому сту-
денты обретают внутреннюю целостность, учатся 
понимать себя и окружающих, а также выражать 
собственные чувства и  мысли через творчество. 
В условиях российских и китайских вузов эстети-
ческое воспитание реализуется по-разному в силу 
исторических, культурных и  социальных особен-
ностей, что вызывает интерес к  сравнительному 
анализу этих систем.

В  Китае эстетическая составляющая образо-
вания всегда была тесно связана с идеалами гар-
монии, коллективизма, уважения к традициям. Со-
временные образовательные стратегии не только 
сохраняют, но и развивают эти черты, внося эле-
менты национальной культуры и искусства в учеб-
ные программы. В России эстетическое воспита-
ние имеет глубокие исторические корни, связан-
ные с  развитием художественного образования, 
театра, музыкальных традиций, а сейчас приобре-
тает всё больше индивидуализированных форм. 
На протяжении нескольких десятилетий в стране 
сложилась уникальная система художественно-
го образования, сочетающая элементы классики 
и современности [7; 8].

Несмотря на  значительные успехи, система 
эстетического воспитания не лишена трудностей. 
В обеих странах наблюдается разрыв между тео-
рией и  практикой, нехватка квалифицированных 
кадров, ограниченность материально-технических 
ресурсов и  недостаточная интеграция художе-
ственных дисциплин с профессиональными пред-
метами. Проблемы различий в доступности круж-
ков, студий, современных методик между регио-
нами, а также ограничения учебного плана, отри-
цательно сказываются на возможности студентов 
развивать эстетические способности в  полном 
объёме.
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Особое внимание заслуживает вопрос мотива-
ции студентов к занятию искусством: её уровень 
напрямую зависит от атмосферы в вузе, личного 
примера преподавателей, поддерживающих ини-
циативу администрации и наличия разнообразных 
форм художественной деятельности – ​от  класси-
ческих до экспериментальных. В результате эсте-
тическое воспитание становится важной площад-
кой для формирования не только вкуса, но и таких 
качеств, как ответственность, самостоятельность, 
умение работать в коллективе и принимать реше-
ния. Всё это определяет актуальность сравнитель-
ного анализа систем эстетического воспитания 
в Китае и России, а также поиска путей их совер-
шенствования [5; 6].

Цель исследования  – ​провести детальное 
сравнение эстетического воспитания и  его влия-
ния на развитие личности студентов в китайских 
и российских вузах, выявить различия и сходства, 
а  также определить перспективные направления 
и способы решения существующих проблем.

В  качестве материалов исследования высту-
пили: обзор новейших данных о реализации про-
грамм эстетического воспитания в КНР и РФ, опу-
бликованных в  статьях, монографиях и  сборни-
ках педагогических форумов последних лет; ана-
лиз учебных планов и программ, представленных 
на  официальных сайтах ведущих университетов 
обеих стран; анализ практического опыта препо-
давателей, интервью и  письменных опросов сту-
дентов, а также анализа статистики участия в ху-
дожественных мероприятиях и конкурсах.

В качестве дополнительных источников исполь-
зовались отчёты национальных центров по вопро-
сам образования, а  также экспертные коммента-
рии специалистов в области педагогики и искус-
ствоведения. Статистическая обработка отдель-
ных данных позволила выявить наиболее типич-
ные проблемы и тенденции в развитии эстетиче-
ского воспитания.

В Китае эстетическое воспитание официально 
признано одной из важнейших составляющих об-
разовательного процесса. Основа формирования 
эстетической культуры студентов закладывает-
ся через включение в учебные планы целого ря-
да предметов, связанных с искусством, музыкой, 
живописью, литературой. Система ориентирова-
на на коллективные формы деятельности. В груп-
повых художественных проектах, конкурсах, фе-
стивалях участвует до 80% студентов крупных ву-
зов, а в отдельных университетах показатели вов-
лечённости достигают 93% по данным Министер-
ства образования КНР.

Центральное место занимает сохранение на-
циональных традиций: занятия по  каллиграфии, 
игре на  традиционных музыкальных инструмен-
тах, китайской живописи – ​всё это помогает сту-
дентам чувствовать культурную преемственность 
поколений. Одновременно важную роль играют 
современные художественные направления – ​ди-
зайн, цифровое искусство, кино. Особенности ки-
тайского подхода  – ​строгая регламентация про-

грамм, насыщенность элементами патриотизма 
и коллективизма.

Однако не  обошлось без трудностей. Распро-
странённая проблема  – ​недостаточная возмож-
ность для индивидуального творчества, посколь-
ку большинство проектов предполагает работу 
по строгим инструкциям. В среде студентов зача-
стую отмечается недостаток мотивации к самосто-
ятельному изучению искусства, если оно не  свя-
зано напрямую с будущей профессией. Ещё одна 
серьёзная проблема – ​недостаточное количество 
квалифицированных педагогов, способных вести 
занятия на  высоком профессиональном уровне 
и применять современные методики [3].

Для решения этих трудностей в последнее де-
сятилетие в Китае начали внедрять дополнитель-
ные элективные курсы, приглашать художников 
и музыкантов-практиков, а также внедрять проект-
ные формы обучения и  расширять волонтёрские 
инициативы в сфере культуры.

В  России эстетическое воспитание студентов 
охватывает как обязательные, так и факультатив-
ные дисциплины. В крупных университетах коли-
чество студентов, вовлечённых в  студии и  круж-
ки художественной самодеятельности, может до-
стигать 70%. В регионах этот показатель обычно 
ниже – ​около 40%, что отражает общую проблему 
неравномерного распределения культурных ре-
сурсов между столицей и  менее обеспеченными 
регионами [4].

Российская система делает акцент на индиви-
дуальном подходе, поддержке творческой иници-
ативы, развитии личностного самоопределения 
через искусство. Особое внимание уделяется та-
ким направлениям, как театральная студия, живо-
пись, литературное творчество, музыкальные ан-
самбли, современные формы – ​дизайн, фотогра-
фия. Многие университеты сотрудничают с музе-
ями, театрами, галереями, что позволяет студен-
там участвовать в  профессиональных выставках 
и спектаклях.

Несмотря на богатый опыт, в России сохраня-
ются проблемы недостаточного времени, выделя-
емого на  художественно-эстетические дисципли-
ны в непрофильных вузах, нехватки оснащённых 
аудиторий, а  также разрыва между классически-
ми и  современными образовательными метода-
ми. Студенты часто жалуются на  формальный 
характер занятий и  нехватку живого общения 
с  мастерами-практиками. Решениями этих про-
блем могут стать более тесные связи с профиль-
ными культурными учреждениями, повышение 
квалификации преподавателей, а также расшире-
ние самостоятельной творческой работы студен-
тов.

Проведённый анализ позволяет выделить сле-
дующие общие и отличительные черты. Китайские 
вузы делают ставку на  коллективную деятель-
ность, следуют принципам преемственности куль-
турных традиций, активно используют элементы 
национального искусства. Российские универси-
теты стараются сочетать индивидуальное и  кол-
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лективное творчество, практикуют более широ-
кую свободу выбора форм и направлений эстети-
ческой активности. В обеих странах сохраняются 
такие проблемы, как нехватка квалифицирован-
ных кадров, ограниченность оборудования и  ма-
териалов, недостаточная интеграция эстетических 
дисциплин с  профессией, а  также разница в  до-
ступности творческих возможностей между горо-
дом и провинцией [1].

Можно обозначить общие варианты решения. 
К ним относятся:
–	 разработка гибких, разнообразных программ, 

предоставляющих студентам выбор;
–	 широкое привлечение специалистов-практиков;
–	 стимулирование самостоятельной инициативы 

студентов – ​проектные работы, конкурсы, креа-
тивные лаборатории;

–	 улучшение материальной базы учреждений, 
развитие партнёрств с театрами, музеями, га-
лереями;

–	 расширение международных программ обме-
на, совместных мастер-классов, форумов.
Сравнительный анализ эстетического воспита-

ния в китайских и российских вузах подтверждает 
высокую значимость этого направления для фор-
мирования духовно зрелой личности студента. Ки-
тайская модель отличается строгим следованием 
традициям, опорой на  коллективизм, эффектив-
ной организацией крупных художественных ме-
роприятий. Российская система сильна развитым 
индивидуальным подходом, многообразием сту-
дий и проектных форм деятельности, сотрудниче-
ством с внешними культурными организациями.

Наиболее продуктивным представляется объ-
единение сильных сторон обоих подходов: сохра-
нение традиций при одновременном расширении 
возможностей для самостоятельного творчества 
и  профессионального роста личности. Перспек-
тивным путём развития эстетического воспитания 
становится разработка комплексных программ, 
ориентированных на  личностный рост, партнёр-
ство между странами, поддержка молодых педа-
гогов и творческих инициатив студентов.

Гармоничное сочетание классического и совре-
менного, национального и универсального, тради-
ционного и экспериментального художественного 
образования способно обеспечить формирование 
самостоятельной, думающей, эстетически разви-
той личности, готовой творчески решать профес-
сиональные и жизненные задачи в глобальном ми-
ре.
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This article is devoted to analyzing the significance of aesthetic ed-
ucation in shaping the personality of students, using a comparative 
approach to educational practices in Chinese and Russian universi-
ties. The paper examines contemporary approaches to the aesthetic 
development of youth, describes the key challenges in implementing 
the aesthetic component of education, provides comparative anal-
ysis data, and highlights the most effective ways to improve aes-
thetic education in the university environment. It was revealed that 
the Chinese model is distinguished by strict adherence to traditions, 
reliance on collectivism, and effective organization of large-scale ar-
tistic events, while the Russian system is strong in its developed 
individual approach, diversity of studios and project-based forms of 
activity, and cooperation with external cultural organizations.
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Цель исследования: на  основе системного анализа выявить 
и  структурировать факторы, формирующие современную па-
радигму непрерывного образования, и  обосновать её роль 
в адаптации личности к вызовам XXI века. Методология. Ме-
тодологическим основанием данного исследования является 
системный подход, позволивший рассмотреть непрерывное 
образования как системное явление, находящееся под воз-
действием различных факторов, имеющих различную приро-
ду, но в своей совокупности актуализирующих необходимость 
развития системы непрерывного образования. Результаты. 
Результатом данного исследования стала систематизация 
и  структурирование факторов, формирующие современную 
парадигму непрерывного обучения, обучения на  протяже-
нии всей профессиональной жизни. Полученные результаты 
могут быть использованы в  процессе дальнейшего научно-
практического осмысления проблем развития системы не-
прерывного образования. Выводы. Существует целый ряд 
факторов, побуждающих специалистов не  только постоянно 
приобретать новые знания и формировать умения, но и непре-
рывно совершенствовать, расширять и углублять их. Сегодня 
система образования и подготовки специалиста должна быть 
ориентирована на формирование активного субъекта деятель-
ности  – ​учебной, трудовой, профессиональной  – ​способного 
к  самообразованию, к  самостоятельному получению знаний 
(информации), владеющего методами использования и  при-
менения полученных данных с  целью личностного развития 
и  самосовершенствования, то  есть готового к  непрерывному 
обучению на протяжении всей жизни. В настоящее время не-
прерывное образование способствует адаптации конкретного 
человека к  быстро меняющимся социально-экономическим 
условиям, повышению его профессиональной компетентности 
и  конкурентоспособности на  рынке труда, снижению уровня 
бедности, улучшению благосостояния.

Ключевые слова: непрерывное образование, факторы, акту-
альность, преемственность, компетентность.

Введение

В начале XXI века неоспоримым является факт, 
что в условиях развития современной экономики 
именно образование определяет «черты будущего 
века» и направляет социум на постоянный поиск 
путей выхода из перманентного кризиса, активного 
и продуктивного развития цивилизации на основе 
концепции устойчивого развития.

Как свидетельствует опыт развитых стран ми-
ра, сама идея устойчивого развития самым тес-
ным образом связана с  концепцией «непрерыв-
ного образования», которая является той сферой, 
в  которой формируется человеческий капитал, 
определяющий современную парадигму «эконо-
мической устойчивости». В настоящее время ста-
новится очевидным, что ускорение социально-
экономического прогресса общества, укрепление 
авторитета и конкурентоспособности государства 
в мире будет зависеть от специалистов, точнее – ​
от  качества их профессиональной подготовки 
и переподготовки.

Непрерывное образование как общественное 
явление и определённый уровень общего образо-
вательного процесса, или скорее отдельные его 
элементы, возникли значительно раньше, чем по-
явилось само это понятие и его соответствующие 
дефиниции. Знаковым событием для развития 
общего концепта и научно-практического учения, 
в частности, стала конференция, проведённая под 
эгидой организации мирового масштаба  – ​ЮНЕ-
СКО в 1965 году, и доклад комиссии под руковод-
ством Э.  Фора «Учиться, чтобы быть». Развитие 
этого концепта остаётся актуальным и в наши дни, 
о чём свидетельствуют многочисленные масштаб-
ные исследования данного феномена.

Как указывает Сухарева М. А., «концепция обу-
чения на протяжении всей жизни сформировалась 
под влиянием факторов внешней среды на осно-
ве накопленного опыта развития систем образова-
ния и  является примером диалектического пере-
хода к качественно новому этапу развития систем 
образования – ​непрерывному образованию» [19].

Согласно определению Топчий  А. Ю., непре-
рывное образование  – ​это процесс личностного, 
социального и профессионального развития инди-
вида в течение всей его жизни, осуществляемый 
с целью повышения качества жизни. Непрерывное 
образование (обучение на протяжении всей жиз-
ни) предполагает любое целенаправленное обуче-
ние, осуществляемое на постоянной основе с це-
лью совершенствования знаний, умений и  навы-
ков (компетенций) в условиях информатизации об-
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щества, глобализации мировых процессов и стре-
мительного научно-технического прогресса [20].

Во  многих исследованиях непрерывного об-
разования, учёные, такие как Артемьева  Е. В. 
[1], Зубрицкая М. С. [9], Мантуленко В. В. [13], По-
пова  М. Н. [14], Хатджиева  О. К., Гафурова  М. А., 
Оразвелиева  Ч. С., Атдаева  Г. [22], обосновали 
эволюцию термина, периодизацию развития не-
прерывного образования, пути реализации соот-
ветствующих образовательных практик и др. Не-
смотря на значительное внимание к непрерывно-
му образованию как комплексу государственных, 
частных и общественных образовательных учреж-
дений, обеспечивающих организационное и  со-
держательное единство и  дальнейшую взаимос-
вязь всех звеньев образования, удовлетворяющих 
стремление человека к самообразованию и разви-
тию на протяжении всей жизни [4], отечественные 
учёные, исследуя воплощение идеи непрерывного 
образования в реальной жизни, пришли к выводу, 
что целостная концепция непрерывного образова-
ния пока что отсутствует [6].

В  этой связи представляется важным разви-
вать и далее теоретические основы непрерывно-
го образования, в частности, определить базовые 
предпосылки его перспективности и объективной 
необходимости.

В этой связи целью данной статьи является ак-
туализация развития системы непрерывного обра-
зования в современных социально-экономических 
условиях.

Методология

Методологическим основанием данного исследова-
ния является системный подход, позволивший рас-
смотреть непрерывное образования как системное 
явление, находящееся под воздействием различных 
факторов, имеющих различную природу, но в сво-
ей совокупности актуализирующих необходимость 
развития системы непрерывного образования.

Научная новизна данного исследования состо-
ит в том, что автором систематизированы и струк-
турированы факторы, формирующие современ-
ную парадигму непрерывного обучения, обучения 
на протяжении всей профессиональной жизни.

Практическая ценность статьи состоит в том, 
что полученные результаты могут быть использо-
ваны в процессе дальнейшего научно– практиче-
ского осмысления проблем развития системы не-
прерывного образования.

Результаты

Рассматривая проблемы современной системы об-
разования с точки зрения личностного и професси-
онального онтогенеза, обратим внимание на то, что 
при таком подходе определяющая роль в развитии 
личности принадлежит современной системе непре-
рывного образования, миссия которой заключается 
в подготовке высококвалифицированных, конку-
рентоспособных, мобильных и информированных 

специалистов с инновационным мышлением, спо-
собных быстро, эффективно и ответственно реаги-
ровать на вызовы времени в условиях конкурентно 
ориентированного глобального мира, стремящихся 
к самосовершенствованию, индивидуальному раз-
витию и саморазвитию, а также профессионально-
личностной самореализации.

Данная образовательная парадигма форми-
руется на  фоне фундаментальных философ-
ских общений, связанных с  развитие цивилиза-
ции в ХХI столетии, согласно которым в будущем 
«жизнью будет управлять технология знаний» 
[24], «рабочие места займут люди, которые при-
ветствуют изменения и готовы учиться в течение 
всей жизни, … работодатели будут искать работ-
ников, которые проявляют инициативу, умеют вы-
сказывать суждения, творчески решать проблемы 
и рационально принимать решения [21]. Благода-
ря использованию современных технологий, люди 
будут иметь доступ к неограниченному количеству 
информации по любому предмету и смогут полу-
чать образование согласно собственным потреб-
ностям» [25].

Тот, кто добьётся успеха в таких условиях, бу-
дет обладать развитыми интеллектуальными на-
выками, что позволит критически мыслить, анали-
зировать, оценивать и взвешивать возможные ва-
рианты решения проблем [23].

Мнения учёных-футурологов позволяют го-
ворить о  том, что для осмысления актуальности 
и научно-теоретической постановки проблемы об-
учения в  течение всей жизни, созрели необходи-
мые предпосылки и методологические ориентиры, 
среди которых важнейшей является идея субъект-
ности, основанная на понимании тезиса о проявле-
нии активности личности, которая является иници-
атором собственного профессионального роста.

В настоящее время идея непрерывного образо-
вания постепенно наполнялась новым содержани-
ем, приобретая всё более чёткие очертания слож-
ной системы, которая сформировалась как много-
образие взаимодействующих социальных инсти-
тутов, способных удовлетворить потребность лю-
бого человека в  процессе непрерывного образо-
вания и самообразования.

Данная система чаще рассматривается как си-
стема государственных и  негосударственных об-
разовательных организаций, осуществляющих 
согласованное взаимодействие на  всех уровнях 
образовательного процесса для предоставле-
ния личности права и возможности получить лю-
бой вид образования, переходить от одного вида 
к другому на протяжении всей жизни.

Такое положение дел обусловлено рядом объ-
ективных факторов, присущих большинству со-
временных образовательных систем, которые от-
ражают те общественные процессы, которые вли-
яют на  образование как на  одну из  важнейших 
сфер развития общества, государства и отдельно 
взятой личности.

Актуальность данной образовательной пара-
дигмы не вызывает сомнений.



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

268

Во-первых, современные исследования убеди-
тельно свидетельствуют о  том, что добиться вы-
соких результатов в  области получения профес-
сиональных знаний и  развития навыков возмож-
но, если данное обучение будет основано на идеях 
преемственности обучения. Как указано в работе 
Я. В. Боровиковой, преемственность – ​одно из не-
обходимых условий непрерывного образования, 
которое в  определённой мере должно обеспечи-
вать единство, взаимосвязь цели, содержания, 
методов, способов, организационных форм обуче-
ния и воспитания с учётом возрастных особенно-
стей обучаемых [3].

В  контексте непрерывного образования пре-
емственность является одним из  его основных 
принципов. В  терминологических словарях поня-
тие «преемственность» трактуется как связь меж-
ду явлениями в процессе развития в природе, об-
ществе и познании, «когда новое, изменяя старое, 
сохраняет в себе некоторые его элементы»; объ-
ективная, необходимая связь между различными 
этапами и ступенями развития, сущность которой 
заключается в  сохранении тех или иных элемен-
тов целого или отдельных его характеристик при 
переходе к новому состоянию [11].

Отметим, что преемственность, как существу-
ющий факт, констатировала Сухарева М. А., кото-
рая выделила два направления значения преем-
ственности: во‑первых, значение преемственности 
состоит в том, что достижение предыдущего этапа 
необходимо для начального формирования новых 
видов практической и познавательной деятельно-
сти, в контексте которых только и может сформи-
роваться следующая ступень; во‑вторых, в  том, 
что овладение каждым новым типом средств осу-
ществления перцептивных действий невозможно 
без использования средств, которыми ребёнок ов-
ладел на предыдущей ступени [19].

О необходимости преемственности в обучении 
упоминала Воронина Л. И., высказываясь по пово-
ду принципа систематичности и последовательно-
сти, который требует, чтобы знания, умения и на-
выки формировались в системе, в соответствую-
щем порядке, при котором каждый элемент учеб-
ного материала логически связывается с другими: 
последующее опирается на предыдущее, готовит 
к усвоению нового [5].

Проблему преемственности в  обучении изу-
чал Афанасьев Д. К. По его мнению, преемствен-
ность предполагает такую организацию обучения, 
при которой обучающийся не может сделать сле-
дующий «шаг» в  усвоении, не  овладев предыду-
щим. Для этого учебный материал дробится на не-
большие отрезки, которые располагаются в стро-
гой логической последовательности. Прежде, чем 
получить следующую «порцию» знаний, обучае-
мый должен определённым образом доказать, что 
усвоил предыдущее, а именно – ​должен правиль-
но выполнить некое действие (дать правильный 
ответ на вопрос, решить задачу) [2].

Трактуя преемственность как дидактическую 
закономерность, Ефлова  З. Б. таким образом 

определяла этот термин: «Преемственность  – ​
это категория дидактики, которая отражает зако-
номерности перестройки структуры содержания 
учебного материала и оптимизации методов обу-
чения, направленных на преодоление противоре-
чий линейно-дискретного характера процесса обу-
чения в зависимости от целей обучения, развития 
и воспитания учащихся» [8].

Как отмечает Просвиркин  В. Н., преемствен-
ность – ​это высшая ступень развития, «это взгляд 
снизу вверх». Учёный отмечает, что такое толкова-
ние не является новым в педагогическом обиходе, 
оно общепринято уже на  протяжении нескольких 
десятилетий. В академической педагогике преем-
ственность в  системе образования определяется 
как установление взаимосвязи между смежными 
её звеньями с целью последовательного решения 
задач обучения и воспитания. В частности, преем-
ственность между вузовским и  послевузовским 
профессиональным образованием предполагает 
выпуск специалистов, обладающих таким уров-
нем развития и воспитания, который соответству-
ет требованиям вузовской программы обучения, 
и, далее предполагает опору последипломного об-
разования на знания, умения, качества, уже при-
обретённые специалистом, и их активное исполь-
зование для дальнейшего всестороннего профес-
сионального развития [15].

Сущность и  функции исследуемой категории 
как дидактического принципа обобщены в  тру-
де Топчий А. Ю. Преемственность, по его мнению, 
предполагает взаимосвязь и согласованность в со-
держательном и  организационно-методическом 
обеспечении учебного процесса на разных этапах 
и  ступенях обучения; обеспечивает реализацию 
других дидактических принципов; устанавливает 
связь между новыми и ранее полученными знани-
ями как элементами целостной системы; обеспе-
чивает их развитие и осмысление на новом, более 
высоком уровне; способствует подготовке уча-
щихся к овладению новыми, более сложными зна-
ниями и умениями в будущем; налаживает связи 
между знаниями, сообщаемыми на  одном уроке, 
в  разных темах курса, между учебным материа-
лом различных предметов; указывает на нецеле-
сообразность задержки обучаемых на  предыду-
щем уровне обучения, поскольку конструктивнее 
восстанавливать ранее изученное в процессе по-
следующей работы над новым материалом [20].

Благодаря преемственности достигается це-
лостность постоянного образовательного про-
цесса и  его поступательный характер; преем-
ственность в обучении – ​это последовательность 
и  системность в  размещении учебного матери-
ала, связь и  согласованность ступеней и  этапов 
учебного процесса, осуществляемого при пере-
ходе от одного уровня усвоения знаний к новому 
уровню формирования профессиональных знании 
и компетенций.

Во-первых, общеизвестным является факт, со-
гласно которому имеет место крайне малый срок 
актуальности (пригодности) компетенций, полу-



269

СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
ченных во время обучения. В современной соци-
ологии образования, в этой связи, введена специ-
альная «единица измерения старения знаний 
специалиста – ​период «полураспада» компетент-
ности, то  есть её снижения на  50%». Учитывая 
стремительное развитие науки и  производства, 
для многих специальностей этот момент наступа-
ет через 5 и менее лет, то есть специалист, едва 
получив диплом, уже нуждается в обновлении сво-
их знаний [18].

Во-вторых, для современного профессиональ-
ного развития характерно такое явление, как «по-
липрофессионализм», то  есть успешная профес-
сиональная социализация сегодня не может быть 
чётко ассоциирована с одной специальностью (мо-
нопрофессионализмом). Таким образом, во  мно-
гих странах мира для решения этих задач приняты 
стратегические решения, например: в  Китае на-
циональную парадигму развития образователь-
ной системы определяет лозунг: «Учиться в тече-
ние всей жизни. Учиться, чтобы быть работником-
универсалом». Кроме того, сегодня человечество 
вступило в  фазу необратимых общественных 
процессов, среди которых  – ​кардинальные изме-
нения на рынке профессий и труда, дополненная 
виртуальная реальность, искусственный интел-
лект. В таком обществе человеку придётся сосу-
ществовать, сотрудничать, а  порой и  конкуриро-
вать с автоматизированными системами. По под-
счётам социологов, «2030  году работу потеряют 
400 млн человек, 375 млн. будут вынуждены полу-
чать новые навыки. Таким образом, для современ-
ного специалиста единственный способ оставать-
ся конкурентоспособным – ​учиться на протяжении 
всей профессиональной жизни, что является на-
сущным требованием времени.

Третья важная характеристика современных 
образовательных стратегий связана с  процесса-
ми мирового масштаба. Для новейшей социаль-
ной профессиональной парадигмы важна мобиль-
ность специалиста, его потенциальная возмож-
ность трудоустроиться в рамках различных социу-
мов, разных государств, надгосударственных про-
фессиональных сообществ и объединений [18].

Следующая, четвёртая, характеристика совре-
менной системы образования, которая выводит 
именно непрерывное обучение на  первое место 
в общей образовательной иерархии, – ​приоритет 
во  всех сферах производства новейших инфор-
мационных технологий, которые отличаются ши-
роким охватом и крайне динамичным развитием, 
что, соответственно, требует постоянной модерни-
зации. В настоящее время успешными образова-
тельными становятся формы интерактивного, дис-
танционного обучения, основанные именно на но-
вейших информационных технологиях и имеющие 
ряд существенных преимуществ по  сравнению 
с  традиционными формами и  методами. Совре-
менные информационные технологии становятся 
действенным средством интеллектуализации об-
щества, осуществляемой вне традиционных ге-
ографических образовательных пространств, 

и в этом заключается их основная задача в контек-
сте расширения системы непрерывного професси-
онального образования [7].

Пятым основание внедрения системы непре-
рывного образования является приоритетность 
компетентностного подхода. В  данном аспекте 
обратим внимание на то, что динамика производ-
ства цифровых продуктов и инновационных услуг 
формирует принципиально новую систему компе-
тентностей. Как указывает Лазарева М. В., компе-
тентность  – ​это «способность личности к  выпол-
нению определённого вида деятельности, которая 
на  практике выражается через знания, понима-
ние, умения, ценности, другие личностные каче-
ства [12].

По  мнению Родикова  А. С., компетентность  – ​
динамическая комбинация знаний, умений, на-
выков, способов мышления, взглядов, ценностей, 
других личных качеств, которая определяет спо-
собность лица успешно социализироваться, осу-
ществлять профессиональную и/или дальнейшую 
учебную деятельность [16].

В  свою очередь, Сальникова  О. Д. предлагает 
такую дефиницию: «профессиональная компе-
тентность  – ​интегративная характеристика дело-
вых и личностных качеств специалиста, отражаю-
щая уровень знаний, умений, опыта, достаточных 
для достижения цели в  определённом виде про-
фессиональной деятельности, а также моральную 
позицию специалиста». Постоянное развитие ком-
петенций определяет возможности специалиста 
удовлетворять растущие требования работодате-
лей, а также продвигаться по карьерной лестнице, 
в связи с чем непрерывность обучения становит-
ся главным фактором профессионализации и про-
фессионального развития специалиста [17].

Именно эти идеи могут быть положены в осно-
ву анализа проблемы непрерывности образова-
ния, сквозь призму которых мы рассматриваем 
не только сущность, основные формы и механиз-
мы этого процесса, но и его стратегические цели 
и  характеристики конечных результатов. В  этой 
связи обратим внимание на то, что ведущими фак-
торами развития личности в условиях послевузов-
ского образования выступают: содержание обуче-
ния, сам процесс организации обучения (методи-
ка, одновременно пробуждающая активное само-
познание, стимулирующее самообразование, лич-
ностное саморазвитие); деловое и межличностное 
общение «слушатель – ​слушатель», «слушатель – ​
группа», «слушатель – ​преподаватель» и др.

При этом, полагая в  основу переподготов-
ки специалиста принцип развития и  саморазви-
тия (вместо принципа «накопления знаний, уме-
ний и  навыков»), современное послевузовское 
образование должно ориентироваться не  только 
на  традиционные аспекты обучения, но  и  искать 
методы, способы взаимодействия преподавате-
лей вуза со слушателями ради овладения послед-
ними не только знаниями, умениями и навыками, 
но и формированием «Я-образа», в центре кото-
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рого лежит мотив профессионального развития 
и саморазвития специалиста [10].

В этой связи, в системе непрерывного образо-
вания, неуклонно возрастает роль не  просто ак-
тивных методов освоения материала, но принци-
пиально меняется методика обучения, имея вви-
ду, что методы проведения учебных занятий всех 
видов (лекции, семинары, практикумы, педагоги-
ческая практика и др.) ориентированы на форми-
рование карьерных притязаний, на создание усло-
вий для личностного и профессионального роста, 
находящего своё выражение в реальных профес-
сиональных достижениях. При этом именно систе-
ма непрерывного обучения формирует уникаль-
ное социально-образовательное пространство, 
в  котором может совершенствоваться каждый 
профессионал.

Мы полностью разделяем мнение о том, что ин-
ституты непрерывного образования должны стать 
не столько местами систематического проведения 
курсов повышения квалификации, сколько цен-
трами обеспечения системного профессионально-
го самосовершенствования и  профессионализма 
современных работников, которые реально спо-
собны решать сложнейшие задачи, стоящие пе-
ред современными управленцами, инженерами, 
техниками, технологами, специалистами в  обла-
сти промышленного производства и т.д.

В  целом, система непрерывного образования 
выполняет такие общественно значимые функ-
ции: развивающая (удовлетворение духовных по-
требностей личности, потребностей творческого 
роста); компенсирующая (восполнение пробелов 
в  базовом образовании); адаптивная (оператив-
ная подготовка и  переподготовка в  условиях из-
меняющейся производственной и социальной си-
туации); интеграция в  незнакомый культурный 
контекст; функция ресоциализации (повторной со-
циализации).

Перечень данных функций даёт основания го-
ворить о  всеобъемлющей роли системы непре-
рывного образования в решении наиболее насущ-
ных проблем социальной, образовательной прак-
тики и повышения уровня профессионализма.

Выводы

Таким образом, как было показано в данной ра-
боте, существует целый ряд факторов, побуждаю-
щих специалистов не только постоянно приобретать 
новые знания и формировать умения, но и непре-
рывно совершенствовать, расширять и углублять 
их. В этой связи важно осознавать, что традици-
онное обучение в системе высшего образования 
уже не справляется с насущной задачей – ​подго-
товкой специалиста, способного самостоятельно 
усваивать новые знания, эффективно использо-
вать информационно-коммуникационные техноло-
гии в процессе трудовой деятельности.

Сегодня система образования и  подготовки 
специалиста должна быть ориентирована на фор-
мирование активного субъекта деятельности  – ​

учебной, трудовой, профессиональной  – ​способ-
ного к самообразованию, к самостоятельному по-
лучению знаний (информации), владеющего ме-
тодами использования и применения полученных 
данных с целью личностного развития и  самосо-
вершенствования, т.е. готового к  непрерывному 
обучению на протяжении всей жизни.

В настоящее время непрерывное образование 
способствует адаптации конкретного человека 
к быстро меняющимся социально-экономическим 
условиям, повышению его профессиональной 
компетентности и конкурентоспособности на рын-
ке труда, снижению уровня бедности, улучше-
нию благосостояния. Его можно рассматривать 
как своеобразную форму обеспечения карьер-
ного роста, как инструмент защиты личности 
от  социально-экономической неопределённости, 
как важный элемент снижения социальной напря-
жённости в обществе.

Перспективы дальнейших исследований мы 
видим в  ретроспективном анализе становления 
неформального образования в  мире, освещении 
проблемы неформального образования для взрос-
лых как составной части непрерывного обучения.
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Updating the development of the continuous 
education system in modern social and 
economic conditions

Surenskaia N. S.
Humanitarian institute of the Russian New University

The purpose of this article is to update the development of the con-
tinuous education system in modern socio-economic conditions. 
Methodology. The methodological basis of this study is a systems 
approach, which allowed us to consider continuous education as 
a systemic phenomenon influenced by various factors of different 
nature, but in their totality actualizing the need for the development 
of the continuous education system. Results. The result of this study 
was the systematization and structuring of factors that form the 
modern paradigm of continuous learning, learning throughout pro-
fessional life. The results obtained can be used in the process of 
further scientific and practical understanding of the problems of de-
veloping the continuous education system. Conclusions. There are 
a number of factors that motivate specialists not only to constantly 
acquire new knowledge and develop skills, but also to continuously 
improve, expand and deepen them. Today, the system of education 
and training of specialists should be focused on the formation of an 
active subject of activity – ​educational, work, professional – ​capable 
of self-education, independent acquisition of knowledge (informa-
tion), possessing methods of using and applying the obtained data 
for the purpose of personal development and self-improvement, that 
is, ready for continuous learning throughout life. At present, contin-
uous education contributes to the adaptation of a specific person to 
rapidly changing socio-economic conditions, increasing his profes-
sional competence and competitiveness in the labor market, reduc-
ing the level of poverty, improving well-being.

Keywords: continuous education, factors, relevance, continuity, 
competence.
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В статье охарактеризованы исторический и современный кон-
тексты профессиональной средней школы в Китае – ​чжун чжу-
ань. Выделены пять ключевых периодов, отражающих важные 
этапы модернизации среднего профессионального образова-
ния в  Китае: 1970‑е годы, 1980‑е, середина 1990‑х, 2005  год 
и  2014  год. На  основе анализа научных публикаций и  доку-
ментов определены основные аспекты коррекции образова-
тельной политики и  образовательных программ чжун чжуань 
в современных условиях: подготовка квалифицированных ма-
стеров для интеллектуального производства, усиление практи-
ческой подготовки. Выделены препятствия для развития про-
фессиональной средней школы: сохраняющееся предвзятое 
отношение к чжун чжуань как к второстепенному образованию 
и низкая привлекательность рабочих профессий, игнорирова-
ние местных реалий в подготовке кадров и пассивность пред-
приятий в обсуждении образовательных программ. Предложе-
ны основные направления дальнейшего развития чжун чжуань: 
поиск баланса между универсальными и профессиональными 
компетенциями, интеграция образования и  промышленности 
через социальный диалог, смена образовательной концепции 
с “образование ради карьеры” на “образование через карьеру”. 
Обозначены текущие задачи чжун чжуань: преодоление рас-
хождения между политикой трудоустройства и практикой ори-
ентации на поступление в университеты, осмысление миссии 
подготовки талантов и служения обществу, переход от автори-
тарных методов управления к демократическим механизмам, 
улучшение качества обучения и  внедрение новых программ, 
диверсификация и интернационализация программ, разработ-
ка технологий инновационной педагогики, переход к новой си-
стеме оценки, учитывающей комплексные факторы, включая 
социально-политическую среду и занятость выпускников.

Ключевые слова: профессиональные средние школы, Китай, 
чжун чжуань, эволюция, образовательная политика, иннова-
ции.

Введение

Среднее профессиональное образование выполня-
ет жизненно важную миссию подготовки всё более 
востребованного контингента высококвалифици-
рованных рабочих и является фундаментальной 
силой социально-экономического развития миро-
вых держав.

Профессиональные средние школы во  всем 
мире занимают многослойную и  популярную ни-
шу прикладных компетенций, предоставляя уча-
щимся практические навыки для трудоустройства 
и дальнейшего обучения. В Китае профессиональ-
ные средние школы называются 中专 (zhōngzhuān 
= чжун чжуань), что отражает аббревиатуру от 中
等专业学校 (zhōngděng zhuānyè xuéxiào) и  озна-
чает «среднее специальное учебное заведение». 
В 2022 году в Китае функционировало 9 752 про-
фессиональных средних школ, в  них обучалось 
почти 18 миллионов студентов. А в 2023 году уже 
насчитывалось 11 133 профессиональных средних 
школ, в  которых обучалось почти 35 миллионов 
студентов [1].

Поскольку профессиональные средние школы 
в Китае находятся в ведении Министерства обра-
зования и  Министерства людских ресурсов и  со-
циального обеспечения, то в отличие от обычных 
средних школ, в чжун чжуань уделяют особое вни-
мание обучению конкретным профессиям, готовя 
учащихся к работе в различных отраслях экономи-
ки. Поэтому эти учебные заведения называют «че-
ловеческими руками», «крыльями птицы» и «коле-
сами велосипеда» [2].

Периодизация профессиональной средней 
школы в Китае

Чжан Чжаочэн и др. [3] в качестве показателя основ-
ных достижений среднего профессионального обра-
зования в Китае называют 160‑кратное увеличение 
числа учащихся профессиональных школ и расши-
рение услуг по борьбе с бедностью. В соответствии 
с этим они предлагают разделить 70‑летнее разви-
тие среднего профессионального образования в Ки-
тае на три этапа: восстановление и реконструкция 
(1949–1978 годы), расширение масштабов (1980–
2000 годы) и усиление дополнительных функций 
(после 2000 года).

Моян и  др. [4] делят эволюцию образователь-
ной политики в  сфере профессионального обра-
зования на  три этапа: восстановление и  коррек-
тировка (1981–1990 гг.), легализация (1991–2000) 
и систематизация (2001–2018), отмечая, что поли-
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тика перешла от «административных инструкций» 
к «управлению на основе закона». На современ-
ном этапе требуется усиление провинциальной ко-
ординации, нужна система управления професси-
ональными школами, учитывающая региональные 
неравенства в экономическом и социальном раз-
витии. Также необходимо сокращать разрыв меж-
ду городом и  деревней и  отраслевой дисбаланс 
в подготовке высококвалифицированных кадров.

Как пишут авторы [5], позиционирование сред-
него профессионального образования в Китае ох-
ватывает «период плановой экономики», «пери-
од рыночных преобразований» и  «период высо-
кокачественного развития». В  настоящее время 
наблюдается проблема «двусмысленных харак-
теристик» и  в  этой связи предлагается укрепить 
независимый статус среднего профессионального 
образования путем институционализации вступи-
тельных экзаменов в профессиональные коллед-
жи.

Си Н. [6] предлагает различать три этапа ста-
новления и развития профессионального образо-
вания в Китае: первый (1949–1990 годы), второй 
(1992–2023 годы), третий (с 2014 года по настоя-
щее время). Внутри этих этапов можем выделить 
пять значимых периодов:

– 1970‑е годы, когда был провозглашен курс 
«четырех модернизаций»: обновление промыш-
ленности, сельского хозяйства, оборонной про-
мышленности, науки и техники [7];

– 1980‑ые годы, характеризующиеся острой не-
хваткой кадров для работы на высокотехнологич-
ных производственных линиях и в сельском хозяй-
стве; из-за отсутствия планирования кадровых по-
требностей в условиях децентрализации управле-
ния образованием произошло перепроизводство 
специалистов в ряде направлений, возникли про-
блемы в трудоустройстве выпускников образова-
тельных профессиональных учреждений;
–	 середина 1990‑х годов, тогда обязательное об-

разование стало доступным, были созданы ус-
ловия для развития профессионального обра-
зования;
– 2005  год (Министерство образования Китая 

назвало развитие профессионального обучения 
ключевым фактором развития всей системы об-
разования в целом),

– 2014 год (принят документ «Ускорение разви-
тия современного профессионального образова-
ния»).

Коррекция образовательной политики 
и образовательных программ в современных 
условиях

В последние годы более 70 процентов новых рабо-
чих в стратегических новых отраслях промышлен-
ности и современной сфере услуг Китая приходят 
из чжун чжуань, которые превратились в центры 
подготовки квалифицированных мастеров и ра-
бочих. Выпускники китайских профессиональных 

средних школ являются высококвалифицирован-
ными специалистами и получают востребованные 
рабочие места в условиях промышленной модер-
низации.

Так, в чжун чжуань реализуются 40 образова-
тельных программ, которые были запущены Ми-
нистерством образования Китая в 2024 году, в том 
числе такие, как «Технология применения элек-
тронных информационных материалов», «Техно-
логия интеллектуального производства компо-
зитных материалов в  аэрокосмической промыш-
ленности» и  «Технология точного производства 
для аэрокосмического оборудования». Как видим, 
прогресс Китая в области технологических инно-
ваций и  промышленной модернизации стимули-
рует спрос на квалифицированных специалистов 
в сфере интеллектуального производства, искус-
ственного интеллекта и больших данных.

Профессиональные средние школы сосредо-
точены не  только на  технические компетенции, 
но уделяют большое внимание карьерной ориен-
тации выпускников, чтобы они могли выбирать 
работу, которая точно соответствует их навыкам 
и  стремлениям. Поощряя учащихся участвовать 
в конкурсах, формируя проектные, школы стано-
вятся площадкой для оперативного (а  не  отсро-
ченного, опаздывающего) применения получен-
ных знаний на практике. Поэтому в учебном плане 
отводится больше половины времени на  практи-
ческие занятия по овладению профессиональных 
навыков по заказу промышленных компаний.

Вместе с тем изменение отношения китайско-
го общества к  чжун чжуань остается социально-
политической проблемой, поскольку сохраняет-
ся предвзятое отношение к  профессиональным 
средним школам как второстепенному варианту 
для личностного и карьерного роста. В Китае ещё 
не  наступило время, когда труд сантехников, су-
достроителей, кузнецов и  металлообработчиков 
хорошо оплачивается и пользуется большим ува-
жением. По  данным исследования, проведенно-
го Цзе Чен и Франческо Пасторе [8], выпускники 
профессиональных колледжей получают надбавку 
к заработной плате – ​51,4%, выпускники академи-
ческих университетов – ​75,3%, окончившие аспи-
рантуру и другие программы высшей квалифика-
ции – ​108,7%.

Сохраняющуюся низкую привлекательность 
профессионально-технического образования, 
во  многом обусловленную культурными и  исто-
рическими особенностями, невозможно преодо-
леть политическими стимулами в  сфере обра-
зования. Как предлагают Чэнь  П., Шмидтке  К., 
Цзинь  Х. [9], необходим комплекс мер, направ-
ленных на  улучшение отношения к  квалифици-
рованным работникам, формирование социаль-
ных ценностей в  отношении технического труда, 
внедрение профессионально-технического про-
свещения в начальных школах и усиление обще-
ственной пропаганды в пользу профессионально-
технического образования.
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Очевидно, необходима корректировка образо-

вательной политики для преодоления противоре-
чия между универсальными и профессиональны-
ми компетенциями, повышения подготовленности 
выпускников к  условиям промышленного произ-
водства в  соответствии со  стратегией ЮНЕСКО 
на  2022–2029  гг. «Преобразование технического 
и  профессионального образования и  подготовки 
для успешной и  справедливой трансформации» 
[10]. Необходимо развивать три группы навыков: 
1) навыки, позволяющие учиться, работать и жить; 
2)  навыки для инклюзивной и  устойчивой эконо-
мики; 3) навыки для инклюзивных и миролюбивых 
обществ.

Одной из  острых проблем среднего профес-
сионального образования является игнорирова-
ние местных реалий в подготовке рабочих кадров 
и пассивность предприятий в обсуждении содер-
жания образовательных программ. Отсюда зада-
чей провинциальных властей является обеспече-
ние интеграции промышленности и  образования 
на  основе усиления социального диалога рабо-
тодателей, гражданского общества и  образова-
тельных учреждений. Об этом ранее писал Чжан 
Вэй [11], обращая внимание на  то, что в полити-
ческих документах не обозначены пути преодоле-
ния разрыва между профессиональными школа-
ми и  предприятиями. Поэтому предлагалось по-
строить «канал обратной связи с  предприятиями 
и «гибкий механизм корректировки политики».

Одним из путей решения данной проблемы яв-
ляется отказ от  концепции «ради карьеры», рас-
сматривающей карьеру как конечную цель про-
фессионального образования, подчиняя образо-
вание карьере. Образование ради карьеры ориен-
тировано на трудоустройство и спрос со стороны 
предприятий, и  тем самым игнорирует изменяю-
щиеся карьерные и  гуманистические устремле-
ния людей в  современную эпоху. Альтернативой 
становится концепция «через карьеру», в соответ-
ствии с которой карьера становится средством до-
стижения цели [12]. Данный подход предоставляет 
учащимся развивать способность гибко адапти-
роваться и переориентироваться на рынке труда, 
где сокращается количество фиксированных ка-
рьер. Таким образом, происходит переход к  но-
вому профессионализму учащихся, ищущих свою 
собственную «подходящую карьеру», адаптирую-
щихся и развивающих её в соответствии с меняю-
щимися условиями.

Всем уже понятно, что образование должно кос-
венно готовить к раннему началу карьеры, уделяя 
особое внимание развитию у учащихся способно-
сти перестраивать цели и методы, не фокусируясь 
на специализированной подготовке. Только обуче-
ние через профессиональные виды деятельности 
может способствовать интеллектуальному и нрав-
ственному росту, а не просто приобретению техни-
ческих навыков.

Некоторые локальные исследования показыва-
ют [13], что 60% образовательных программ в ки-
тайских профессиональных средних школах ори-

ентированы на  подготовку учащихся к  поступле-
нию в университеты, что является серьезным от-
клонением от требования официальной политики 
«ориентации на  трудоустройство». Данный факт 
подтверждает наше предположение, что в послед-
нее время в Китае делается акцент на трансфор-
мацию образования «через профессии», что озна-
чает отказ от узкого понимания профессий и про-
фессионального образования. В  таком понима-
нии образование становится средством социаль-
ной реформы, активно формируя общественную 
жизнь, помогая учащимся достигать оптимально-
го баланса между развитием талантов и  обще-
ственным служением.

Конечно, большинство чжун чжуань выполняют 
государственный заказ на подготовку высококва-
лифицированных рабочих кадров. Анализ высоко-
частотных слов в политических текстах, показыва-
ет, что миссия среднего профессионального обра-
зования изменилась с «обслуживания индустриа-
лизации» на «поддержку модернизации промыш-
ленности».

Для сохранения статуса профессиональной 
средней школы как кузницы рабочих кадров соз-
даются правительственные механизмы управле-
ния образовательными учреждениями. Анализ 
30‑ти документов в  области профессионального 
образования в этнических районах Китая показал, 
что инструменты политики в основном носят «ав-
торитарный» характер (например, обязательные 
требования к двуязычным курсам) и не содержат 
«стимулирующие» инструменты (например, нало-
говые льготы для предприятий).

Актуальные инновации в чжун чжуань

Растущий спрос на квалифицированных работников 
требует повышения статуса среднего профессио-
нального образования среди родителей и учащих-
ся. Для того чтобы профессиональное образование 
стало более популярным, необходимо повышение 
качества обучения студентов в чжун чжуань. С этой 
целью внедряются новые учебные программы, ори-
ентированные на профессиональные и социаль-
ные потребности обучающихся. Профессиональные 
средние школы должны получить статус «законно-
го и важного образовательного пути» и перестать 
выполнять роль запасного варианта образователь-
ного маршрута (на случай непредвиденных обсто-
ятельств».

Изменения в  содержании учебной програм-
мы и  методике преподавания должны повышать 
не только качество образования в целом, но пре-
жде всего «качества учащихся» [14], что связано 
с  профессиональным педагогическим капиталом 
и  отражает влияние образовательной политики 
на профессиональную практику.

Китайские педагоги-исследователи призывают 
диверсифицировать и  интернационализировать 
учебные программы в чжун чжуань, что позволит 
принять новые образовательные модели и органи-
зовать учебный процесс с учетом различных педа-
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гогических подходов. В частности, рекомендуется 
обратить внимание на  формирование межкуль-
турной коммуникации и инновационных способно-
стей у  студентов. Из-за усиливающегося спроса 
на комплексные компетенции в экономике знаний 
и для того чтобы учащиеся в китайских професси-
ональных средних школах приобретали академи-
ческие навыки, в общеобразовательную програм-
му включены нравственное воспитание, языковые 
дисциплины, математика, история, спорт, искус-
ство, информационные технологии, а также курсы 
инноваций и предпринимательства.

Как отмечают исследователи, профессиональ-
ная педагогика в  Китае нуждается в  разработке 
научно-обоснованных подходов для совершен-
ствования практического обучения и развития ин-
новационного духа и  предпринимательских спо-
собностей у студентов [15].

Инновационные процессы в  профессиональ-
ной средней школе влиют на  показатели оцен-
ки качества образования в чжун чжуань. Так, со-
гласно системе оценки профессионального обра-
зования (VEC) [16], администрация школ ориен-
тируется на  следующие параметры: социально-
политическая среда (влияние местной истории 
и  культуры на  развитие промышленности) и  эко-
номические условия, академическая успевае-
мость и  уровень занятости выпускников (количе-
ство и качество заключенных контрактов), а также 
глубокий анализ персонализированного образо-
вательного контента и  профессиональной подго-
товки преподавателей.

Обсуждение и выводы

Среднее профессиональное образование в Китае, 
как и во всем мире, переживает период трансфор-
мации, характеризующийся интеграцией с промыш-
ленностью и адаптацией к быстро меняющимся 
потребностям рынка труда.

Профессиональные средние школы в  Ки-
тае продолжают играть ключевую роль в  под-
готовке квалифицированных кадров, несмотря 
на социально-экономические вызовы: предвзятое 
отношение общества к  профессиональному об-
разованию, разрыв между учебными программа-
ми и потребностями предприятий, необходимость 
гибкой адаптации к меняющимся карьерным тра-
екториям.

Основными направлениями дальнейшего раз-
вития профессиональной средней школы в Китае 
являются: поиск баланса между универсальными 
и  профессиональными компетенциями, интегра-
ция образования и промышленности на основе со-
циального диалога, смена образовательной кон-
цепции (переход от «образования ради карьеры» 
к «образованию через карьеру»).

Профессиональные средние школы в Китае ре-
шают проблемы, связанные с необходимостью
–	 преодоления существующего расхождения 

между официальной политикой, ориентирован-
ной на  трудоустройство, и  практикой многих 

школ, которые нацелены на  подготовку уча-
щихся к поступлению в университеты;

–	 осмысления миссии профессионального обра-
зования как инструмента социальной рефор-
мы, нацеленного на  развитие талантов и  слу-
жение обществу;

–	 гибкого отказа от авторитарных методов управ-
ления в  пользу демократических механизмов 
совершенствования деятельности учреждений;

–	 повышения привлекательности профессио-
нального образования путем улучшения каче-
ства обучения и внедрения новых учебных про-
грамм;

–	 диверсификации и интернационализации учеб-
ных программ для внедрения новых образова-
тельных моделей и  развития межкультурных 
компетенций и инновационных способностей;

–	 разработки технологий инновационной педаго-
гики, ориентированной на практическое обуче-
ние;

–	 перехода к  новой системе оценки профес-
сионального образования, учитывающей 
социально-политическую среду, экономиче-
ские условия, академическую успеваемость 
и занятость выпускников.
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Vocational Secondary Schools in China: 
Historical and Modern Context

Zhao Qian, Ruliene L. N.
Dorzhi Banzarov Buryat State University

The article characterizes the historical and modern contexts of vo-
cational secondary school in China – ​zhong zhuan. Five key peri-
ods are identified, reflecting important stages of modernization of 

secondary vocational education in China: 1970s, 1980s, mid‑1990s, 
2005 and 2014. Based on the analysis of scientific publications and 
documents, the main aspects of the correction of educational poli-
cy and educational programs of zhong zhuan in modern conditions 
are determined: training qualified masters for intellectual production, 
strengthening practical training. Obstacles to the development of vo-
cational secondary school are identified: the persistent biased atti-
tude towards zhong zhuan as a secondary education and the low 
attractiveness of blue-collar jobs, ignoring local realities in personnel 
training and the passivity of enterprises in discussing educational 
programs. The main directions for the further development of zhong 
zhuan are proposed: finding a balance between universal and pro-
fessional competencies, integrating education and industry through 
social dialogue, changing the educational concept from “education 
for a career” to “education through a career”. The current tasks of 
zhong zhuan are outlined: overcoming the discrepancy between 
employment policy and the practice of orientation towards university 
admission, understanding the mission of training talents and serving 
society, transition from authoritarian management methods to dem-
ocratic mechanisms, improving the quality of education and intro-
ducing new programs, diversifying and internationalizing programs, 
developing innovative pedagogy technologies, transition to a new 
assessment system that takes into account complex factors, includ-
ing the socio-political environment and employment of graduates.

Keywords: vocational secondary schools, China, zhong zhuan, 
evolution, educational policy, innovation.
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В  статье раскрыта сущность понятия «универсальная компе-
тенция». Сделан вывод о  том, что иноязычная компетенция 
выступает системообразующей для множества предметов 
и  дисциплин. Подробно рассмотрена универсальная компе-
тенция УК‑4. Показано, что уровень иноязычной профессио-
нальной коммуникативной компетентности курсантов военных 
вузов находится в большинстве случаев на среднем и низком 
уровнях. Отмечается важность оценивания сформированно-
сти универсальной компетенции УК‑4. Сделано предположе-
ние о том, что текущие подходы к оценке учебных достижений 
и уровня сформированности универсальной компетенции УК‑4 
не позволяют получить объективные результаты. Представле-
ны и описаны методологические принципы, на основе которых 
возможно реформировать текущие методы оценивания: меж-
дисциплинарность, комплексность, непрерывность, внедрение 
инновационных, повышающих мотивацию и интерес методик. 
Отмечается, что метод проектов как способ оценивания уровня 
сформированности универсальной компетенции УК‑4 в  воен-
ных вузах может считаться одним из наиболее адекватных ин-
струментов, отвечающих всем методологическим принципам 
оценивания.

Ключевые слова: универсальная компетенция, английский 
язык, курсант, иноязычная компетенция, коммуникативная 
компетенция, проект, метод проектов, цифровизация образо-
вания, междисциплинарность, оценивание

Коммуникативная компетенция, безусловно, 
выступает важнейшим компонентом профессио-
нальной компетентности военнослужащего. Навы-
ки и  умения в  области коммуникации позволяют 
военнослужащим налаживать эффективное вза-
имодействие с субъектами сложной системы, ко-
торую представляет собой сфера профессиональ-
ной деятельности военных специалистов. Важ-
ность иноязычной коммуникативной компетенции, 
в свою очередь, объясняется тем, что она высту-
пает средством развития остальных компонентов 
профессиональной компетенции, условием для 
реализации стратегии о обучения на протяжении 
всей жизни (lifelong learning), самоактуализации 
специалиста, обеспечения возможности успешно-
го и  эффективного профессионального общения 
с коммуникантами из других культур и использо-
вания англоязычных источников информации [4, 
c. 35]. При этом фокус внимания современных ис-
следователей направлен преимущественно на из-
учение методов, приемов и инструментов форми-
рования и развития иноязычной коммуникативной 
компетенции, тогда как методики и  технологии 
ее диагностики (оценки) изучаются не  так часто. 
В  данной связи представляется весьма актуаль-
ным описать и  представить перспективные пути 
повышения эффективности оценки иноязычной 
коммуникативной компетенции курсантов в целях 
дальнейшей разработки технологии ее оценки.

Формирование ключевых компетенций курсан-
тов военных вузов (социально-политической, ком-
муникативной, информационной, социокультур-
ной) являет собой приоритетную цель образова-
ния. Иноязычная компетенция при этом выступа-
ет системообразующей для множества предметов 
и  дисциплин, так как интегрирует в  собственном 
развитии формирование всех остальных компе-
тенций, будучи как целью, так и средством разви-
тия личности курсанта [10, с. 56].

Согласно образовательным стандартам новей-
шего поколения, в результате освоения програм-
мы бакалавриата у выпускников вузов, в  т.ч. во-
енных, должны быть сформированы 3 вида ком-
петенций: универсальные компетенции, общепро-
фессиональные и  профессиональные компетен-
ции. Универсальные компетенции представляют 
собой «надпрофессиональные способности лич-
ности, обеспечивающие успешную деятельность 
человека в различных как профессиональных, так 
и социальных сферах» [8, с. 20].

В  государственных стандартах универсальная 
компетенция «Коммуникация» УК‑4 сформулиро-
вана следующим образом: «Способен осущест-
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влять деловую коммуникацию в устной и письмен-
ной формах на  государственном языке Россий-
ской Федерации и  иностранном(ых) языке (ах)» 
[5]. По мнению некоторых исследователей, содер-
жание данной универсальной компетенции пред-
полагает наличие двух структурных взаимосвя-
занных компонента: профессиональный компо-
нент и иноязычный коммуникативный компонент. 
Профессиональный компонент варьируется в  за-
висимости от направления подготовки, тогда как 
иноязычный коммуникативный компонент во мно-
гом универсален по своему содержанию для всех 
специальностей. Он подразумевает, что выпуск-
ник вуза должен уметь отбирать и  использовать 
языковые средства в  речи в  зависимости от  це-
ли и ситуации общения – ​профессиональной, де-
ловой, академической, неформальной [9, с.  276]. 
Взаимосвязь между двумя компонентами просле-
живается в том контексте, что ситуации коммуни-
кации, в которые вступает специалист, тесным об-
разом связаны со сферой его профессиональной 
деятельности, т.е. иностранный язык преимуще-
ственно используется в профессиональных целях.

Официальные образовательные стандарты 
предполагают поуровневую оценку академиче-
ской успеваемости учащихся вузов: компетенции 
(группы компетенций), индикатор и  дескриптор. 
Компетенции в  рамках стандартов реализуют-
ся посредством триады «знание  – ​умение  – ​вла-
дение». Каждая компетенция состоит из  индика-
торов  – ​общих характеристик, которые уточняют 
и  раскрывают структуру компетенции, проявля-
емых в  конкретных действиях. Каждому индика-
тору соответствуют дескрипторы («предметные, 
конкретные результаты обучения, которые демон-
стрирует студент в  ходе освоения компетенции» 
[9, с. 275]).

Интерпретация и  декомпозиция компетен-
ций, индикаторов и  дескрипторов производит-
ся по  усмотрению образовательной организации 
и  происходит в  соответствии с  образовательной 
программой. Официальные стандарты не  фик-
сируют систему конкретных индикаторов, ма-
триц оценивания сформированности индикаторов 
и компетенций. Таким образом, функционеры сис-
темы образования не  представляют чётко уста-
новленные показатели сформированности компе-
тенций и  схем оценивания; следовательно, вузы 
сталкиваются с  необходимостью разработки ин-
дикаторов и дескрипторов, которые бы интегриро-
вали требования образовательных и  профессио-
нальных стандартов [9, с. 275].

Как показывает анализ научной периодики 
по рассматриваемой нами проблемы, а также на-
блюдение за реальной педагогической практикой, 
уровень иноязычной профессиональной коммуни-
кативной компетентности курсантов военных ву-
зов находится в большинстве случаев на среднем 
и  низком уровнях. Многие авторы, обобщая ре-
зультаты оценочных мероприятий, отмечают удов-
летворительное знание курсантами общевоенной 
и  специальной английской лексики, за  счет чего 

курсанты способны могут выполнять перевод не-
сложных специализированных текстов. Курсанты, 
как правило, владеют английским языком на  ре-
цептивном уровне (способны понимать устный 
и  письменный текст), но  испытывают сложности 
с порождением собственных текстов и с говорени-
ем в принципе.

Специалисты отмечают, кроме того, наличие 
грамматических ошибок при выражении мыслей 
и  при употреблении профессиональных терми-
нов. Можно также констатировать недостаточный 
запас общеупотребительной лексики, фразеоло-
гизмов, устойчивых выражений; затруднения при 
построении диалога или полилога. Все это позво-
ляет сделать вывод о том, что применяемые на те-
кущий момент методы и  приемы развития иноя-
зычной профессиональной коммуникативной ком-
петентности, а  также методы оценки уровня ее 
сформированности требуют коррекции [7, с. 39].

Представления об  эффективности обучения 
в  военных вузах могут быть сформированы ис-
ключительно посредством комплексной оценки 
уровня учебных достижений; именно данные, со-
бранные во время оценочных и контрольных меро-
приятий, демонстрируют качество функциониро-
вания учреждения образования. Уровень качества 
иноязычного образования зависит от  того, на-
сколько корректно выстроена система оценивания 
учебных достижений обучающихся. Непрерывный 
мониторинг уровня сформированности компетен-
ций дает возможность своевременно и регулярно 
контролировать прогресс учебных достижений [6, 
c. 350].

Текущие подходы к  оценке учебных достиже-
ний и  уровня сформированности универсальной 
компетенции УК‑4, на  наш взгляд не  позволяют 
получить объективные результаты. Тестирования, 
зачеты, экзамены, контрольные срезы позволяют 
оценить лишь конкретные аспекты владения зна-
ниями о том или ином сегменте иноязычной ком-
петенции. В данной связи представляется важным 
представить методологические принципы, на  ос-
нове которых возможно реформировать текущие 
методы оценивания.

Во-первых, отметим принцип междисципли-
нарности. Междисциплинарность в  оценивании 
предполагает не просто контроль знания граммати-
ческого правила или лексики, а то, каким образом 
и  насколько качестве курант способен опериро-
вать иноязычными коммуникативными инструмен-
тами и средствами в контексте профессионально-
ориентированной коммуникации. Следовательно, 
оценивание должно предполагать диагностику 
в рамках взаимосвязи дисциплин специализации 
и  иностранного языка. Подобный подход, кроме 
того, предполагает способность педагога мыслить 
междисциплинарно и  подходить к  изучению ан-
глийского языка с позиции его практического при-
менения в будущей профессии обучающихся.

Вторым методологическим принципом оце-
нивания компетенции УК‑4 вступает комплекс-
ность. В  большинстве государственных высших 
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учебных заведений военного профиля в  нашей 
стране ориентируется на письменные виды оцен-
ки, контроль владения конкретными фрагмента-
ми языковой системы, тогда как любая универ-
сальная компетенция априори имеет комплекс-
ный характер. Существующая система оценива-
ния не  позволяет в  полной мере оценить вариа-
тивность уровней владения иностранным языком. 
Общий уровень коммуникативной компетенции, 
таким образом, не оценивается, и в нормативных 
документах дескрипторы и  показатели оценки 
прописаны только в отношении отдельных знаний, 
умений и навыков [2, c. 109]. Cистема оценивания 
владения иностранным языком (в частности, УК‑4) 
в военных вузах должна быть комплексной, вклю-
чающей, помимо контроля преподавателя, самоо-
ценивание, взаимооценивание, учет достижений 
курсантов и  слушателей в  виде языкового порт-
фолио и т.п.

Комплексность как принцип оценивания уровня 
УК4 проявляется также и  в  том, что сама по  се-
бе компетенция включает в  себя несколько век-
торов: лингвистическая субкомпетенция (владе-
ние речевыми средствами коммуникации, необхо-
димым объемом лексического и грамматического 
материала); социокультурная (знание культурно-
го фона языка и  е специфики речевого поведе-
ния в иноязычной культурной среде); социальная 
(умение вступать в коммуникацию); дискурсивно-
стратегическая (построение и  применение стра-
тегии и  тактики общения с  учетом типа дискур-
са); медиативно-переводческая; информационно-
профессиональная (умение выполнять професси-
ональные коммуникативные и  информационные 
задачи) [2, с. 112].

Третьим принципом оценивания выступает не-
прерывность. Диагностика уровня сформирован-
ности универсальной компетенции должна произ-
водиться в начале, в процессе и в конце обучения. 
Следование данному принципу позволит нейтра-
лизовать ключевой риск практик применения ком-
петентностного подхода при изучении иностран-
ного языка: оценивание только в рамках итогового 
контроля [1, c. 126].

Наконец, четвертым принципом оценивания яв-
ляется внедрение инновационных, современ-
ных, повышающих мотивацию и  интерес ме-
тодик. Традиционно в  сознании курсантов про-
цедура оценивания представляется в  качестве 
стрессогенного события, необходимой для про-
должения учебы формальности. Тем не  менее, 
сам по себе этап оценивания может и должен быть 
полезным, интересным и увлекательным для кур-
сантов. В процессе оценивания могут применяться 
поисковые методы, Интернет-технологии, веб-сай-
ты, мобильные технологии, элементы геймифика-
ции. Весьма полезными будут диалоговый метод; 
ситуационно-ролевые игры; метод критических 
ситуаций; проблемный метод; проектный метод [3, 
с. 205]. Оценивание, как и само обучение, долж-
но способствовать формированию эмоционально-
ценностного отношения к профессиональной дея-

тельности, навыков самообразования, установле-
нию между курсантами продуктивного взаимодей-
ствия, формированию навыков командной работы.

Как отмечено выше, одним из  действенных, 
пусть и нестандартных, методов оценивания уров-
ня сформированности УК‑4 в  военных вузах вы-
ступает метод проектов. Метод проектов как спо-
соб оценивания уровня сформированности уни-
версальной компетенции УК‑4 в  военных вузах 
может считаться одним из  наиболее адекватных 
инструментов, отвечающих всем четырем описан-
ным выше методологическим принципам оцени-
вания: междисциплинарности, комплексности, не-
прерывности и инновационности.

Междисциплинарность

Проектная деятельность в условиях военного ву-
за позволяет интегрировать знания иностранного 
языка с содержанием профильных дисциплин – ​так-
тики, военной истории, международных отноше-
ний, военной техники, безопасности и проч. Кур-
санты работают над проектами, моделирующими 
профессионально-ориентированные ситуации: под-
готовка доклада для международной конференции, 
составление аналитического обзора на английском 
языке, разработка инструкций по эксплуатации во-
енной техники, видеосвязь с представителями за-
рубежных оборонных ведомств. Таким образом, 
проект позволяет оценить не только уровень знания 
языка, но и способность эффективно использовать 
его в профессиональных ах

Комплексность

Метод проектов предполагает реализацию всех 
вышеописанных векторов проявления компетен-
ции УК‑4 (субкомпетенций): лингвистической  – ​
посредством формулирования идей, аргумента-
ции, использования профессиональной термино-
логии; социокультурной – ​за счет необходимости 
учета культурных особенностей коммуникации 
с иностранными коллегами; социальной – ​посред-
ством работы в команде, установления ролевых 
отношений, публичных презентаций; дискурсивно-
стратегической – ​через процедуры планирования 
структуры коммуникативных актов, выбора тактики 
общения; медиативно-переводческой – ​в рамках пе-
ревода и адаптации информации; информационно-
профессиональной – ​благодаря поиску, анализу 
и представлению информации. Кроме того, в про-
ектной работе естественным образом реализуются 
различные формы оценивания: самооценка, взаи-
мооценка, экспертная оценка преподавателя.

Непрерывность

Метод проектов позволяет осуществлять пошаго-
вую диагностику на всех этапах обучения: на на-
чальном этапе педагог фиксирует исходный уровень 
владения языком и готовности к проектной дея-
тельности; в процессе работы проводится проме-
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жуточное оценивание, самооценка и взаимооценка; 
на завершающем этапе осуществляется итоговое 
оценивание проекта.

Инновационность

Проектная деятельность требует применения ряда 
цифровых инструментов. Курсанты могут использо-
вать мультимедийные презентации, специализиро-
ванные военные сайты и базы данных, мобильные 
приложения для перевода и терминологической 
проверки. Все это позволяет воспринимать оцени-
вание как увлекательный и полезный этап обучения.

Так, к примеру, курсанты, объединенные в не-
большие группы, могут подготовить проект «Меж-
дународная конференция по вопросам региональ-
ной безопасности». Задачи курсантов в  данном 
случае могут быть следующими: анализ военной 
обстановки в  регионе (с  опорой на  дисциплины: 
военная геополитика, стратегия, история); подго-
товка презентации с использованием картографи-
ческих материалов и военной терминологии; раз-
работка тактики ведения переговоров; отработка 
публичного выступления и ответов на вопросы.

Для курсантов, обучающихся по  инженерно-
военным специальностям, в  процедуру оцени-
вания могут быть включены проекты, связанные 
с  научными и  технологическими тенденциями 
(3D-печать в военном деле, искусственный интел-
лект, дроны, кибербезопасность и др.). Подобные 
междисциплинарные проекты позволяют сочетать 
иностранный язык с  ознакомлением с  новейши-
ми военными и  инженерными разработками, что 
соответствует принципам междисциплинарности, 
инновационности и  профессиональной направ-
ленности. К  примеру, проект «3D-печать в  воен-
ной сфере: перспективы и вызовы» ставит своей 
целью подготовку научного обзора и презентации 
или документального фильма/репортажа на  ан-
глийском языке о  применении 3D-печати в  обо-
ронной отрасли. В задачи курсантов будут включе-
ны следующие мероприятия: поиск англоязычных 
научно-популярных и аналитических статей о при-
менении 3D-печати (создание запчастей, проте-
зов, оружия); составление двуязычного глоссария 
ключевых терминов; подготовка коллективного 
проекта (фильм, видеорепортаж, презентация).

Таким образом, проведенное исследование по-
зволяет прийти к следующим выводам:
–	 Формирование ключевых компетенций курсан-

тов военных вузов являет собой приоритетную 
цель образования. Иноязычная компетенция 
выступает системообразующей для множества 
предметов и дисциплин.

–	 Универсальные компетенции представляют со-
бой надпрофессиональные способности лично-
сти, обеспечивающие успешную деятельность 
человека в различных как профессиональных, 
так и социальных сферах. Универсальная ком-
петенция «Коммуникация» УК‑4 сформулиро-
вана следующим образом: «Способен осущест-
влять деловую коммуникацию в устной и пись-

менной формах на государственном языке Рос-
сийской Федерации и  иностранном(ых) языке 
(ах)».

–	 Уровень иноязычной профессиональной ком-
муникативной компетентности курсантов во-
енных вузов находится в большинстве случаев 
на среднем и низком уровнях.

–	 Представления об  эффективности обучения 
в военных вузах могут быть сформированы ис-
ключительно посредством комплексной оценки 
уровня сформированности компетенций, в т.ч. 
УК‑4.

–	 Методологические принципы, на  основе кото-
рых возможно реформировать текущие мето-
ды оценивания  – ​междисциплинарность, ком-
плексность, непрерывность, инновационность.

–	 Метод проектов как способ оценивания уровня 
сформированности универсальной компетен-
ции УК‑4 в военных вузах может считаться од-
ним из  наиболее эффективных способов оце-
нивания инструментов, отвечающих всем опи-
санным выше методологическим принципам.
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Technology of assessing the development 
of cadets’ universal competence (UC‑4) in the 
discipline «Foreign (English) language»

Shagardinova E.
Prince Alexander Nevsky Military University of the Ministry of Defense of the 
Russian Federation

The author of the article describes the essence of the concept of 
universal competence. It is concluded that foreign language compe-
tence is system-forming for many subjects and disciplines. The uni-
versal competence UC‑4 is described. It is concluded that the level 
of foreign language professional communicative competence of ca-
dets of military universities is in most cases at the average and low 
levels. The author notes the importance of assessing the formation 
of the universal competence UC‑4. It is suggested that the current 
approaches to assessing academic achievements and the level of 
formation of the universal competence UC‑4 do not allow obtain-
ing objective results. The methodological principles on the basis of 
which it is possible to reform the current assessment methods are 
presented and described: interdisciplinarity, complexity, continuity, 
implementation of innovative, modern methods that increase moti-
vation and interest. It is noted that the project method as a way of 
assessing the level of formation of the universal competence UC‑4 
in military universities can be considered one of the most adequate 
tools that meet all the methodological principles of assessment.

Keywords: universal competence, english language, cadet, foreign 
language competence, communicative competence, project, project 
method, digitalization of education, interdisciplinarity, assessment.
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Олимпиада «Будущий химик» как средство развития элементов химического 
мышления у обучающихся 4–6 классов

Байгозин Денис Владиславович,
аспирант Академии постдипломного педагогического 
образования им.К.Д. Ушинского

В  статье рассматривается опыт организации и  проведения 
олимпиады «Будущий химик» для обучающихся 4–6 классов 
как средства развития элементов химического мышления. 
Показана роль олимпиадных заданий в  формировании эле-
ментов химического мышления, соответствующих четырем 
концептуальным системам химической науки: «Учение о соста-
ве», «Учение о строении», «Учение о  химическом процессе», 
«Эволюционная химия». Представлены структура и содержа-
ние олимпиадных заданий, результаты трехлетней апробации 
с участием 1447 школьников, а также выявленные закономер-
ности успешности выполнения заданий. Сделан вывод о вос-
требованности подобных инициатив в образовательной среде.

Ключевые слова: олимпиада по химии, пропедевтическое об-
учение, химическое мышление.

Введение

Современное общество характеризуется высокой 
динамикой развития естественнонаучных знаний 
и возрастающими требованиями к уровню подго-
товки школьников. В этих условиях особое значе-
ние приобретает поиск эффективных педагогиче-
ских инструментов, способных не только выявить 
мотивированных учащихся, но и способствовать 
развитию у них элементов химического мышления.

Олимпиады по  химии позволяют сочетать мо-
тивирующий соревновательный элемент с  углу-
блением знаний и  формированием исследова-
тельских умений [7]. Однако традиционные олим-
пиады по химии ориентированы на учащихся стар-
ших классов, в то время как у младших остаются 
ограниченные возможности приобщиться к этому 
формату. Поэтому нами была разработана и апро-
бирована олимпиада «Будущий химик» для обуча-
ющихся 2–6 классов, целью которой стала популя-
ризация химических знаний и, для 4–6 классов – ​
формирование элементов химического мышле-
ния, а также диагностики уровня их развития.

Формирование элементов химического 
мышления как цель пропедевтики химии

Основными целями пропедевтики химии современ-
ные ученые и педагоги-практики видят [1] подготов-
ку к основному курсу химии и компенсацию потери 
часов, мотивацию и формирование интереса к пред-
мету, формирование опыта познания, начало форми-
рования естественнонаучной грамотности, раннюю 
профориентацию, начальное формирование прак-
тических навыков и развитие химического мышле-
ния. Мы считаем развитие химического мышления 
интегративной и наиболее перспективной целью для 
пропедевтического дополнительного образования.

Химическое мышление [3], [6]  – ​это система 
умственных действий, соответствующая структу-
ре химической науки, развивающаяся в процессе 
деятельности, в  своих основных чертах повторя-
ющей деятельность специалиста-химика, и  по-
зволяющая обоснованно отвечать на проблемные 
вопросы, решать сюжетные (производственные, 
бытовые, научные) задачи и кейсы. По В. И. Кузне-
цову [5], современная химическая наука включает 
в  себя четыре концептуальные системы: “Учение 
о составе”, “Учение о строении”, “Учение о хими-
ческом процессе”, “Эволюционная химия”. Поэто-
му отдельные элементы химического мышления, 
соответствующие конкретным когнитивным дей-
ствиям (по  Гальперину [4]) можно подразделить 
на четыре типа.
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Развитое химическое мышление позволяет ре-

шать задания в координатах:
•	 взаимосвязь состава и  свойств вещества, хи-

мическая классификация и  расчет количеств 
вещества и концентраций (первая концептуаль-
ная система),

•	 взаимосвязь состава и структуры вещества, про-
странственное атомно-молекулярное модели-
рование структур, использование моделей для 
предсказания свойств веществ на микро– и ма-
кроуровнях (вторая концептуальная система),

•	 взаимосвязь параметров химического процес-
са и результата, прогнозирование хода химиче-
ских реакций на основе закономерностей (тре-
тья концептуальная система),

•	 взаимосвязь самоорганизующейся структуры 
и ее функций, использование принципов само-
организации и химической эволюции.
В  каждом комплекте организованной нами 

олимпиады содержались задания, отвечающие 
указанным типам химического мышления.

Организация олимпиады

Олимпиада [2] проведена трижды (апрель-май 2023, 
2024, 2025 гг) на базе образовательных организаций 
Санкт-Петербурга: ГБНОУ “Президентский физико-
математический лицей № 239” Санкт-Петербурга, 
ГБОУ СОШ № 225, площадок “Московская”, “Ко-
мендантский”, “Василеостровская” сети школ ма-
тематического и естественнонаучного образова-
ния “Раз-Два-Три”, отдела по работе со школьни-
ками научно-образовательного центра Инфохимии 
Национального исследовательского университета 
ИТМО, а также школы-экстерната “Орион” г. Во-
ронеж. В ней за три года приняли участие 182 + 
390 + 875 = 1447 обучающихся, из них 678 человек 
из 4–6 классов без повторов, данные по которым 
обработаны ниже.

Участникам Олимпиады предлагались конкурс-
ные задания по химии и естественным наукам сю-
жетного типа уровня школьной программы. Олим-
пиада состояла из Отборочного (теоретического) 
и Финального (экспериментального) туров. Олим-
пиада проводилась в очном формате на площад-
ке Организатора и,  одновременно, площадках-
партнерах в  двух возрастных категориях: 2–4 
классы и 5–6 классы. Длительность туров: теоре-
тический для младшей группы – ​90 минут, теоре-
тический для старшей группы – ​110 минут, прак-
тический для обеих групп – ​90 минут. Задания те-
оретического тура Олимпиады включали 5 задач 
в младшей и 7 задач в старшей категориях, по 10 
баллов каждая. Экспериментальный тур оцени-
вался исходя из максимума 25 баллов в младшей 
и 30 баллов в старшей категориях. Общее макси-
мальное число баллов для младшей категории – ​
75, а для старшей – ​100 баллов.

Здания для обоих туров олимпиады составля-
лись исходя из задачи по определению текущего 
уровня и дальнейшего развития элементов хими-
ческого мышления.

К примеру, для первой концептуальной систе-
мы создавались задания, описывающие взаимос-
вязь состава и свойств предметов и веществ, без 
обсуждения происходящих с ними процессов или 
их структуры.

Химик поместил в первую колбу 32 грамма кис-
лоты и  568 грамм воды, а  во  вторую 64 грамма 
кислоты и 536 грамм воды. Какова массовая до-
ля (процентная концентрация) кислоты в  каждой 
из колб? Какая массовая доля кислоты получится 
в первой колбе, если в нее перелить все содержи-
мое второй колбы. В какой из колб кислота быст-
рее растворит железный гвоздь?

Для второй концептуальной системы состав-
лялись задания, отсылающие учеников, с извест-
ными ограничениями, к  взаимосвязи структуры 
и свойств вещества. Пример задания олимпиады 
указанного типа ниже.

Ниже (Рис:1) изображены модели молекул раз-
личных веществ. Попробуй разобраться, атомы 
каких видов и  какие молекулярные формулы за-
крыты знаками вопроса.

Рис .1. Изображение молекул в виде ребуса  
в задании

Обработка результатов

Результаты олимпиады, помимо выделения победи-
телей и призеров, статистически анализировались. 
Данные обобщались по классам (возрастным группам) 
и концептуальным системам, сводились в таблицы 
и обрабатывались. Ниже представлена сводная диа-
грамма процентного выполнения заданий обучающи-
мися по различным возрастным группам и концеп-
туальным системам (теория + практика) и отдельно 
успешность выполнения практических заданий (Рис. 2).

Рис. 2. Сравнение успешности выполнения заданий 
по классам и концептуальным системам
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Подавляющее большинство участвовавших об-
учающихся 4–6 классов (апрель месяц) без специ-
альной подготовки в области химии мотивирова-
ны и частично успешно способны решать задания 
начального уровня, относящиеся к основам химии, 
рассматриваемым в рамках всех четырех концеп-
туальных систем химической науки.

Выводы

Относительная успешность решения заданий обу-
чающимися спадает по концептуальным системам 
от первой к четвертой приблизительно в два раза 
(от 40 к 20%), что отражает историческую логику 
становления соответствующих понятий в науке, про-
являясь в аналогичных затруднениях и качествен-
ных скачках понимания (культурно-исторический 
подход).

Невысокий средний уровень успешности реше-
ния предложенных заданий для статистического 
большинства обучающихся позволяет утверждать 
необходимость пропедевтического обучения для 
формирования элементов химического мышления 
перед углубленным изучением химии.

На успешность решения заданий влияет разви-
тие общих способностей, в  том числе в больших 
выборках статистически значимым становится по-
сещение обучающимися дополнительных курсов 
математики и,  в  случае практического тура, за-
нятий развивающего практико-ориентированные 
умения обучающихся.

С  учетом необязательного характера олимпи-
ады, полученные заметные охваты (без платной 
рекламы и  привлечения СМИ) свидетельствуют 
о большом запросе в обществе на пропедевтиче-
ское обучение химии.
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The article presents the experience of organizing and conducting the 
“Future Chemist” Olympiad for 4th‑6th grade students as a means 
of developing elements of chemical thinking. The role of Olympiad 
tasks in shaping elements of chemical thinking corresponding to the 
four conceptual systems of chemical science is highlighted: “Com-
position,” “Structure,” “Chemical process,” and “Evolutionary chem-
istry.” The paper describes the structure and content of the Olympi-
ad tasks, reports the results of a three-year trial involving 1,447 stu-
dents, and identifies patterns in task performance. The study con-
cludes that such initiatives are highly relevant and in demand within 
the educational environment.
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Эмоциональный интеллект в начальной школе: зарубежный и российский 
опыт формирования

Ванин Василий Александрович,
независимый исследователь

В  статье рассматриваются отечественные и  зарубежные 
подходы к  формированию эмоционального интеллекта (ЭИ) 
у  младших школьников в  контексте современных образова-
тельных задач. Проанализированы ключевые этапы станов-
ления концепции ЭИ: модели Дж. Мейера [18] и  П.  Сэловея 
[14], Д.  Гоулмана [5], Р.  Бар-Она [6], а  также отечественные 
теоретические положения, разработанные Л. С. Выготским [3], 
С. Л.  Рубинштейном [2], Д. В.  Люсиным [10], А. С.  Петровской 
и  А. В.  Карповым [7]. Освещается значение эмоционального 
интеллекта как интегративного личностного ресурса, вклю-
чающего когнитивные, регулятивные и  коммуникативные 
компоненты. Особое внимание уделено роли внеурочной дея-
тельности как эффективному пространству для развития эмо-
циональной компетентности учащихся, а также перспективам 
внедрения комплексных психолого-педагогических программ 
в образовательную практику.

Ключевые слова: эмоциональный интеллект, начальная шко-
ла, формирование, отечественный опыт, зарубежный опыт, 
социально-эмоциональное развитие, педагогические техноло-
гии, эмоциональная регуляция, адаптация, мотивация.

Введение

Формирование эмоционального интеллекта (ЭИ) 
в младшем школьном возрасте становится одной 
из приоритетных задач современной педагогики, 
особенно в условиях растущего интереса к целос-
тному развитию личности ребёнка. Именно на этом 
этапе жизненного цикла закладываются фундамен-
тальные механизмы саморегуляции, эмоционально-
го распознавания, эмпатии и сотрудничества. И хотя 
российская система образования только начинает 
уделять пристальное внимание этой сфере, в за-
рубежной практике накоплен обширный и концеп-
туально разнообразный опыт формирования ЭИ, 
представляющий безусловную ценность для ана-
лиза и педагогического заимствования.

Эмоциональный интеллект в начальной школе: 
зарубежный опыт формирования

История становления теории эмоционального ин-
теллекта отражает сложный путь переосмысле-
ния природы интеллекта как такового. До 1970‑х 
годов эмоции и интеллект рассматривались как 
противоположные, автономные процессы. Одна-
ко переломным моментом стала концепция мно-
жественных интеллектов Г. Гарднера, в которой 
был введён термин «внутриличностный интеллект», 
ставший теоретической предтечей эмоционального 
интеллекта. Ключевое значение имела публикация 
П. Сэловея и Дж. Мейера (1990), в которой ЭИ был 
представлен как особый тип интеллекта, связанный 
с восприятием, пониманием, управлением и исполь-
зованием эмоций [19].

Разнообразие подходов к определению и струк-
туре эмоционального интеллекта в  зарубежной 
науке отражает сложную и  многомерную приро-
ду самого феномена. Р. Бар-Он трактует ЭИ как 
совокупность некогнитивных способностей, спо-
собствующих социальной адаптации, и предлага-
ет модель, включающую пять сфер: внутрилич-
ностные и межличностные навыки, адаптивность, 
стресс-менеджмент и  общее эмоциональное на-
строение. Такая интерпретация существенно рас-
ширяет понимание ЭИ, выводя его за пределы су-
губо когнитивных процессов и акцентируя внима-
ние на поведенческих и личностных компонентах.

Иную перспективу предлагает Д. Гоулмен, под-
чёркивая практическое значение ЭИ в  межлич-
ностных взаимодействиях [11]. Его модель вклю-
чает такие компоненты, как самосознание, само-
регуляция, социальная осведомлённость, управле-
ние отношениями и мотивация, причём последняя 
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рассматривается как важнейшая движущая сила 
личностного и  академического развития. В  отли-
чие от этих смешанных моделей, подход П. Сэло-
вея и Дж. Мейера остаётся ближе к когнитивной 
трактовке, рассматривая эмоциональный интел-
лект как способность воспринимать, интерпрети-
ровать, использовать и управлять эмоциями – ​как 
собственными, так и чужими – ​с целью эффектив-
ного взаимодействия с окружающим миром.

Современная научная полемика вокруг приро-
ды ЭИ свидетельствует о высокой степени интере-
са к данному феномену. Исследователи, такие как 
М. Чернисс и Р. Вайсберг, подчеркивают методо-
логическую продуктивность разнообразия теоре-
тических рамок, указывая на потенциал междис-
циплинарного синтеза [17]. В то же время критики, 
в числе которых Р. Лок, ставят под сомнение пра-
вомерность включения ЭИ в структуру интеллекта 
как такового, указывая на размытые границы по-
нятий и  возможную переоценку диагностических 
критериев. Однако, несмотря на эти разногласия, 
исследовательское сообщество демонстрирует 
относительный консенсус в признании двух базо-
вых элементов ЭИ: способности к осознанию эмо-
ций и  умения их регуляции. Важным считается 
также признание того, что ЭИ не является исклю-
чительно врождённой характеристикой, а  может 
целенаправленно развиваться в  процессе обуче-
ния и социальной практики.

Особое значение приобретает исследование 
места эмоционального интеллекта в  образова-
тельном процессе. Так, данные, представленные 
Нгуен Тхи Туйет Ань и  Нгием Суан Хаем (2022), 
убедительно показывают, что высокий уровень ЭИ 
способствует лучшей адаптации учащихся к ака-
демическим требованиям, развитию стрессоу-
стойчивости и  устойчивым формам учебной мо-
тивации. Особенно интересны выводы, сделанные 
в  ходе пандемии COVID‑19: ЭИ выступает меди-
атором между когнитивной вовлечённостью и эф-
фективностью дистанционного обучения. Эти дан-
ные актуализируют необходимость формирования 
ЭИ не как факультативной, а как базовой компе-
тенции младшего школьника.

Культурный контекст также оказывает суще-
ственное влияние на  особенности развития ЭИ. 
Так, исследования Tam et al. (2020), проведённые 
в китайских школах, демонстрируют, что в услови-
ях конфуцианской традиции с характерным акцен-
том на  дисциплину и  академизм эмоциональный 
интеллект приобретает компенсаторную функцию 
[20]. Он способствует снижению уровня учебно-
го стресса, поддержанию психического здоровья 
и формированию мягких навыков (soft skills), обе-
спечивающих успешную социализацию. Этот опыт 
позволяет говорить о  необходимости учета куль-
турных и ценностных ориентиров при разработке 
и адаптации программ эмоционального развития.

Если перейти к  более практическому уровню 
анализа, можно выделить несколько эффектив-
ных педагогических стратегий, широко применяе-
мых в зарубежной начальной школе. К ним, пре-

жде всего, относится интеграция элементов эмо-
ционального обучения в содержание базовых дис-
циплин. Подобная практика особенно характерна 
для североевропейских стран, где эмоциональное 
воспитание не выделено в отдельный курс, а про-
низывает всё образовательное пространство. Дру-
гая стратегия – ​организация специальных тренин-
говых программ, описанных, например, в работах 
С. М.  Воланен (2020), где эмоциональное разви-
тие связывается с телесной осознанностью, дыха-
тельными практиками и техниками расслабления.

Не  менее важным является взаимодействие 
школы с родителями. В этой сфере ценен подход, 
предложенный Дж. Готтманом (2014), в рамках ко-
торого родители обучаются «эмоциональному ко-
учингу»  – ​умению распознавать эмоциональные 
сигналы ребёнка и конструктивно на них реагиро-
вать. Таким образом, формируется единое воспи-
тательное пространство, в  котором эмоциональ-
ная компетентность становится частью ежеднев-
ной практики общения [4].

Особого интереса заслуживает гуманистически-
экзистенциальная модель Р. В.  Фахлеви, ориен-
тированная на  развитие внутренней рефлексии 
и смыслового самопознания. В его трёхступенча-
той модели – ​диагностика, самоисследование, ак-
туализация  – ​особый акцент делается на  субъек-
тивное переживание эмоций как ресурс личностно-
го роста. Такой подход особенно актуален в усло-
виях переутомления детей от избыточной форма-
лизованной нагрузки и  может быть интегрирован 
в  уже существующую педагогическую практику 
без существенных институциональных изменений.

Р.  Бар-Он выделяет пять ключевых сфер ЭИ: 
межличностные и  внутриличностные навыки, 
адаптивность, управление стрессом и общее эмо-
циональное состояние. Д.  Гоулмен, в  свою оче-
редь, делает акцент на практическом применении 
ЭИ в  профессиональной и  социальной сферах, 
включая мотивацию как важнейший компонент 
эмоциональной регуляции [5].

Подобное теоретическое многообразие нашло 
отражение в  образовательных практиках разных 
стран. Так, в Финляндии, Швеции и Норвегии эмо-
циональное образование интегрировано в  учеб-
ную программу начальной школы. Программы SEL 
(Social and Emotional Learning) реализуются си-
стемно: от включения специальных курсов в рас-
писание до формирования эмоциональной среды 
в  школьном сообществе. Здесь эмоциональный 
интеллект рассматривается как сквозная мета-
предметная компетенция, формируемая не только 
на уроках, но и во внеурочной деятельности, в по-
вседневном взаимодействии учащихся и  педаго-
гов.

Интересен опыт Великобритании, где внедря-
ются комплексные программы, охватывающие 
работу с  учащимися, педагогами и  родителями. 
Особое внимание уделяется подготовке учителя 
к  эмоционально насыщенному взаимодействию, 
его способности распознавать и регулировать соб-
ственные эмоции, быть примером эмоциональной 
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устойчивости для учеников. Такие инициативы, 
как программа SEAL (Social and Emotional Aspects 
of Learning), демонстрируют высокую степень про-
думанности в реализации стратегии эмоциональ-
ного воспитания.

В Соединённых Штатах Америки акцент дела-
ется на тренинговые формы работы. В начальных 
школах реализуются проекты, включающие тема-
тические занятия по развитию эмпатии, распозна-
ванию эмоций, управлению агрессией и построе-
нию позитивных отношений. Данные занятия не-
редко сопровождаются групповыми дискуссиями, 
ролевыми играми, художественно-творческой де-
ятельностью, направленной на осознание и выра-
жение эмоций. Наряду с этим активно применяет-
ся методика «эмоционального круга» (circle time), 
где дети в  доверительной обстановке учатся де-
литься переживаниями и совместно искать выхо-
ды из эмоционально сложных ситуаций.

Обобщая представленный опыт, можно выде-
лить несколько ключевых методологических прин-
ципов, способствующих эффективному формиро-
ванию ЭИ в начальной школе. Прежде всего, это 
принцип системности: работа по  развитию эмо-
ционального интеллекта должна быть непрерыв-
ной и  охватывать все уровни образовательного 
процесса. Вторым важным принципом является 
интегративность  – ​включение элементов эмоци-
онального воспитания в  различные предметные 
области, в  том числе литературу, окружающий 
мир, музыку, изобразительное искусство. Также 
эффективной оказывается реализация принципа 
активности, предполагающего использование ин-
терактивных методов: ситуационного анализа, мо-
делирования диалогов, дискуссий и  рефлексив-
ных упражнений.

Особую роль играет профессиональная готов-
ность учителя к ведению эмоционально ориенти-
рованных занятий. В большинстве развитых стран 
педагогическая подготовка включает модуль 
по  эмоциональному воспитанию, охватывающий 
как теоретическую базу, так и  практические ин-
струменты работы с  детской эмоциональностью. 
Педагогам предлагаются курсы повышения квали-
фикации, тренинги эмоциональной осознанности 
и  супервизионная поддержка. Подобный подход 
способствует формированию профессиональной 
эмоциональной компетентности  – ​условия, необ-
ходимого для создания психологически безопас-
ной и развивающей среды в начальной школе.

Итак, анализ зарубежного опыта позволяет вы-
делить несколько ключевых принципов эффектив-
ной педагогической работы по развитию эмоцио-
нального интеллекта. Во-первых, это систематич-
ность и преемственность воздействий на протяже-
нии всего периода начального обучения. Во-вто-
рых, сочетание специальных занятий с  интегра-
цией элементов эмоционального образования 
в различные учебные предметы. В-третьих, актив-
ное использование интерактивных методов обуче-
ния, таких как ролевые игры, анализ проблемных 
ситуаций, групповые дискуссии.

Теоретические основания изучения ЭИ 
в отечественной науке

В российской психолого-педагогической науке в по-
следние десятилетия так же прослеживается увели-
ченный интерес к изучению эмоционального интел-
лекта (ЭИ) как фактора, влияющего на успешность 
обучения и социализацию учащихся. Если тради-
ционно образование фокусировалось на развитии 
когнитивных способностей, то современные иссле-
дования (Д. В. Люсин, А. В. Карпов, С. М. Шингаев 
и др.) демонстрируют, что ЭИ опосредует мотива-
цию, академическую успеваемость и коммуника-
тивную компетентность.

Отечественная традиция осмысления фено-
мена эмоционального интеллекта (ЭИ) базиру-
ется на  глубоком научном фундаменте, заложен-
ном в трудах таких классиков российской психоло-
гии, как Л. С. Выготский, [3], С. Л. Рубинштейн [2], 
и А. Н. Леонтьев [8]. В их работах последовательно 
раскрывается идея о  неразрывном единстве аф-
фективных и когнитивных процессов, где эмоции 
и  мышление не  противопоставляются, а,  напро-
тив, образуют динамическое единство, участвую-
щее в регуляции поведения и развития личности. 
Именно эта концептуальная установка отлича-
ет российский подход от распространённых в за-
рубежной педагогике трактовок эмоционального 
интеллекта, в  которых нередко доминирует идея 
о  способности к  контролю над эмоциями как от-
дельной компетенции.

Особое место в  развитии отечественной тео-
рии эмоционального интеллекта занимают иссле-
дования П. К. Анохина [9] и П. В. Симонова [13], ко-
торые заложили основы нейропсихологического 
понимания эмоций как регуляторных механизмов, 
обеспечивающих адаптацию организма к  среде. 
Их идеи получили дальнейшее развитие в работах 
О. К. Тихомирова, который, вводя понятие «эмоци-
онального мышления», приблизился к  современ-
ным представлениям об  интегративной природе 
эмоционально-интеллектуальных процессов [15].

На  рубеже XX–XXI  веков отечественная нау-
ка вступила в  активную фазу концептуализации 
ЭИ как отдельной психологической конструкции. 
В  этом контексте заслуживают особого внима-
ния труды Д. В. Люсина, предложившего двухком-
понентную модель эмоционального интеллекта, 
включающую межличностный и  внутриличност-
ный аспекты. Межличностный компонент охва-
тывает способности к  распознаванию, интерпре-
тации и  реагированию на  эмоциональные состо-
яния других людей, тогда как внутриличностный 
связан с осознанием и саморегуляцией собствен-
ных эмоций. Подобная дифференциация не толь-
ко позволяет точнее диагностировать развитие ЭИ 
у школьников, но и служит основой для построе-
ния адресных коррекционных и развивающих про-
грамм.

Не менее значимыми являются работы А. С. Пе-
тровской и А. В. Карпова, трактующих ЭИ как ме-
тапроцесс, сочетающий когнитивные (понимание 
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и  анализ эмоций) и  регулятивные (управление 
эмоциями) компоненты [7].

В  свою очередь, Д. В.  Ушаков обосновывает 
пересечение понятий эмоционального и социаль-
ного интеллекта, подчеркивая их функциональ-
ное взаимодействие в  структуре межличностной 
компетентности [12]. В  результате складывается 
многоуровневая модель ЭИ, в которой находят от-
ражение как операциональные способности, так 
и личностные характеристики.

В последние годы в отечественной психолого-
педагогической науке наблюдается рост интере-
са и к практическим аспектам формирования ЭИ 
в условиях образовательного пространства.

Эмпирические исследования, проведённые 
С. М.  Шингаевым и  Е. В.  Юрковой, убедительно 
свидетельствуют о  положительном влиянии раз-
витого эмоционального интеллекта на  учебную 
мотивацию, эмоциональную устойчивость и  ком-
муникативную готовность младших школьников 
[16]. Было установлено, что дети с высоким уров-
нем ЭИ демонстрируют не только лучшие резуль-
таты в  академической деятельности, но  и  более 
устойчивые адаптационные механизмы в сложных 
социальных ситуациях.

Экспериментальные программы, реализован-
ные Т. П.  Березовской и  О. В.  Белоконь, подтвер-
ждают возможность целенаправленного форми-
рования компонентов эмоционального интеллекта 
у младших школьников. Их программы включают 
модули, направленные на  развитие эмоциональ-
ной осознанности, эмпатии, навыков саморегуля-
ции и  конструктивного разрешения конфликтов. 
Особенностью успешных практик является инте-
грация таких занятий в  общее образовательное 
содержание, что способствует органичному вклю-
чению развития ЭИ в  повседневную педагогиче-
скую деятельность, а не ограничивает его рамка-
ми отдельных мероприятий.

Начальная школа как важнейший этап социа-
лизации ребёнка представляет собой наиболее 
благоприятную среду для закладки основ эмоцио-
нальной компетентности. Именно в этом возрасте 
формируются ключевые механизмы эмоциональ-
ного самосознания, эмпатии, произвольной регу-
ляции поведения и понимания эмоциональных вы-
ражений, что делает ЭИ неотъемлемой частью це-
лостного развития личности.

Тем не менее, несмотря на значительный про-
гресс, остаются нерешёнными целый ряд мето-
дологических и  практико-ориентированных во-
просов. Продолжаются дискуссии о соотношении 
когнитивных и аффективных компонентов ЭИ, его 
автономности по отношению к общему интеллек-
ту, а также о критериях эффективности программ 
развития ЭИ в школьной среде. Проблематичной 
остаётся и единая система оценки уровня эмоци-
онального интеллекта, особенно применительно 
к детям младшего школьного возраста.

Продолжая рассмотрение отечественного опы-
та формирования эмоционального интеллекта (ЭИ) 
в начальной школе, подчеркнем, что современная 

педагогическая мысль всё активнее обращает-
ся к данному феномену как к целостному личнос-
тному ресурсу, определяющему успешность как 
в учебной, так и в социальной сфере. Современные 
исследования в  области психологии и  педагогики 
убедительно доказывают, что ЭИ – ​это не абстракт-
ная способность, а практический инструмент адап-
тации личности к образовательной среде и к слож-
ностям социокультурной реальности.

Д. В.  Люсин, А. С.  Петровская и  А. В.  Карпов 
справедливо указывают, что эмоциональный ин-
теллект следует рассматривать не в узких рамках 
когнитивных способностей, а как комплексную си-
стему, интегрирующую механизмы саморегуля-
ции, эмпатии и социального взаимодействия. По-
добный взгляд органично сочетается с  деятель-
ностным подходом, закреплённым в  отечествен-
ной педагогике. Согласно этому подходу, любая 
форма эмоционального отклика ученика имеет 
деятельностную природу и может быть осмыслена 
как регулятор личностного поведения в  учебных 
и социальных ситуациях.

Международные исследования, проведённые 
в  США, Великобритании и  Италии, демонстриру-
ют устойчивую взаимосвязь между высоким уров-
нем эмоционального интеллекта и академической 
успешностью. Отечественные учёные интерпрети-
руют эти данные сквозь призму собственных кон-
цептуальных моделей. Опираясь на идеи Л. С. Вы-
готского и С. Л. Рубинштейна о единстве аффекта 
и интеллекта, современные исследователи всё ча-
ще акцентируют внимание на том, что ЭИ являет-
ся не вторичной по отношению к познанию способ-
ностью, а  глубинной формой смысловой регуля-
ции поведения. В этом контексте эмоциональный 
интеллект предстает не как изолированная компе-
тенция, а как органическая часть общего развития 
ребёнка, катализатор его личностного становле-
ния и гуманистической направленности.

Практические исследования, в частности, рабо-
ты М. О. Рубцовой и И. В. Плужникова, демонстри-
руют, что высокий уровень ЭИ у младших школь-
ников способствует формированию устойчивых 
моделей толерантного взаимодействия, снижая 
риски социальной дезадаптации, школьной трево-
жности и изоляции. Это особенно актуально в по-
стпандемийный период, когда система образова-
ния сталкивается с  необходимостью компенса-
ции дефицитов очного общения и восстановления 
эмоциональной устойчивости учащихся [10].

Особую ценность для педагогической практи-
ки представляют исследования Т. П. Березовской 
и  С. П.  Деревянко, в  которых доказана эффек-
тивность целенаправленных программ развития 
ЭИ [1]. Программы включают тренинговые моду-
ли, ориентированные на развитие эмоциональной 
осознанности, эмпатических реакций, навыков 
распознавания и вербализации чувств. Такой под-
ход позволяет педагогам не  только диагностиро-
вать уровень развития ЭИ у учащихся, но и созна-
тельно выстраивать педагогическую среду, спо-
собствующую его усилению.
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СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Интеграция отечественных и зарубежных под-

ходов позволяет выработать наиболее продук-
тивные стратегии формирования эмоционально-
го интеллекта в условиях начальной школы. Так, 
модель Д. В.  Люсина, акцентирующая внимание 
на  внутриличностных и  межличностных компо-
нентах ЭИ, встраивается в более широкую педа-
гогическую парадигму, учитывающую и когнитив-
ную активность, и  эмоциональную отзывчивость. 
В свою очередь, концепции Дж. Майера и Д. Гоул-
мена, подчеркивающие значимость социальных 
навыков, самоэффективности и  мотивационной 
составляющей, расширяют представление об ЭИ 
как факторе успешного образовательного взаи-
модействия.

Заключение

Анализ отечественного и зарубежного опыта пока-
зывает, что развитие эмоционального интеллекта 
в начальной школе является необходимым условием 
не только успешного обучения, но и гармоничного 
личностного становления ребёнка. Зарубежные 
программы SEL демонстрируют высокую эффектив-
ность в формировании социально-эмоциональных 
навыков, а отечественная психолого-педагогическая 
традиция придаёт особое значение роли эмоций 
в познании, общении и внутренней мотивации.

Интеграция подходов позволяет выстроить 
эффективную систему формирования ЭИ, осно-
ванную на  научной обоснованности, культурной 
чуткости и педагогической преемственности. Дан-
ный подход открывает перспективы для развития 
эмоциональной зрелости, устойчивости к стрессу 
и способности к продуктивному взаимодействию – ​
качеств, необходимых младшему школьнику в со-
временном мире.
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Emotional intelligence in primary school: 
foreign and Russian experience of formation

Vanin V. A.

The article examines both domestic and international approaches 
to the development of emotional intelligence (EI) in primary school 
children within the context of contemporary educational challenges. 
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It analyzes the key stages in the evolution of the EI concept, includ-
ing the models proposed by J. Mayer [18], P. Salovey [14], D. Gole-
man [5], and R. Bar-On [6], as well as theoretical contributions from 
Russian scholars such as L. S.  Vygotsky [3], S. L.  Rubinstein [2], 
D. V. Lusin [10], A. S. Petrovskaya, and A. V. Karpov [7]. Emotional 
intelligence is presented as an integrative personal resource that en-
compasses cognitive, regulatory, and communicative components. 
Special attention is given to extracurricular activities as an effective 
environment for fostering emotional competence in students, and to 
the prospects of implementing comprehensive psycho-pedagogical 
programs in educational practice.

Keywords: emotional intelligence, primary school, development, 
domestic experience, international experience, social-emotional de-
velopment, pedagogical technologies, emotional regulation, adap-
tation, motivation.
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Эффективность программы психолого-педагогической поддержки 
эмоционального благополучия младших школьников в объединении 
дополнительного образования
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В  статье представлены результаты экспериментальной про-
верки эффективности программы психолого-педагогической 
поддержки эмоционального благополучия младших школьни-
ков в  условиях объединения дополнительного образования. 
Обоснована актуальность проблемы, обусловленная возраста-
ющими учебными и социальными нагрузками на детей. Опре-
делена структура эмоционального благополучия, включающая 
когнитивный, аффективный, поведенческий и  соматический 
компоненты. Автором разработана и апробирована программа 
«Мастерская эмоций», основанная на принципах недиректив-
ности и добровольности. Проведённое эмпирическое исследо-
вание с  участием 97 школьников экспериментальной группы 
и 80 школьников контрольной группы показало значительную 
положительную динамику. Зафиксировано существенное сни-
жение уровня тревожности и агрессивности, а также повыше-
ние общего уровня психологического благополучия у  участ-
ников экспериментальной группы. Сделан вывод о  том, что 
система дополнительного образования обладает уникальным 
потенциалом для создания благоприятной эмоциональной сре-
ды и может служить эффективной площадкой для профилакти-
ки эмоционального неблагополучия детей.

Ключевые слова: эмоциональное благополучие, младший 
школьный возраст, психолого-педагогическая поддержка, до-
полнительное образование, тревожность, агрессивность.

Введение

Актуальность темы исследования обусловлена воз-
растающим вниманием современной педагогики 
и психологии к проблеме сохранения и укрепления 
психического здоровья детей в условиях интенсив-
ной образовательной среды. Младший школьный 
возраст является сензитивным периодом для фор-
мирования эмоциональной сферы, становления са-
мосознания и развития социальных компетенций. 
Эмоциональное благополучие выступает не только 
как самостоятельная ценность, но и как фундамен-
тальное условие успешной учебной деятельности, 
адаптации в коллективе и гармоничного развития 
личности в целом. Как отмечает Ю. Б. Григорова, 
структура эмоционального благополучия многоком-
понентна и содержит как внутренние, так и внешние 
детерминанты [3]. Наглядно демонстрируется, что 
эмоциональное благополучие младшего школьни-
ка является результатом сложного взаимодействия 
внутренних факторов (физическое самочувствие, 
непосредственность, уровень самооценки) и внеш-
них факторов (успехи в учебе, характер оценок, от-
ношения со сверстниками и педагогами).

Современные школьники сталкиваются с  вы-
соким уровнем стресса, связанным с  учебными 
нагрузками, информационным давлением и  ин-
тенсификацией социальных контактов. В этих ус-
ловиях возрастает риск возникновения эмоцио-
нальной дезадаптации, тревожности, агрессивно-
сти и других проявлений неблагополучия. Особую 
значимость приобретает разработка и внедрение 
программ психолого-педагогической поддержки, 
направленных на создание благоприятного эмоци-
онального фона в образовательном процессе [2].

Система дополнительного образования обла-
дает уникальным потенциалом для решения дан-
ной задачи. В отличие от урочной системы, она ха-
рактеризуется большей гибкостью, добровольно-
стью участия, отсутствием жесткой системы оце-
нивания и возможностью построения деятельности 
на основе интересов ребенка [11]. Также создает 
благоприятные условия для раскрепощения, твор-
ческого самовыражения и формирования позитив-
ного эмоционального опыта. Педагогическая под-
держка в  данном контексте рассматривается как 
проактивная деятельность педагога, направлен-
ная на содействие ребенку в преодолении трудно-
стей и раскрытии его личностного потенциала [5, 
8]. Вопросы педагогической поддержки младших 
школьников в различных аспектах их развития ос-
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вещались в  работах многих авторов [4, 6, 7, 12]. 
Однако, несмотря на  имеющиеся исследования, 
проблема целенаправленной поддержки именно 
эмоционального благополучия в  условиях допол-
нительного образования остается недостаточно 
изученной и требует разработки конкретных мето-
дических решений. Таким образом, актуальность 
исследования определяется необходимостью на-
учного обоснования и  практической разработки 
эффективной модели психолого-педагогической 
поддержки эмоционального благополучия млад-
ших школьников, адаптированной к  специфике 
объединений дополнительного образования.

Цель статьи – ​теоретически обосновать и экс-
периментально проверить эффективность про-
граммы психолого-педагогической поддержки, на-
правленной на повышение уровня эмоционально-
го благополучия младших школьников в условиях 
объединения дополнительного образования.

Задачи, поставленные для достижения цели:
1.  Проанализировать научную психолого-

педагогическую литературу по проблеме эмоцио-
нального благополучия младших школьников.

2.  Определить структуру и  содержание поня-
тия «эмоциональное благополучие» применитель-
но к младшему школьному возрасту.

3.  Разработать и  апробировать программу 
психолого-педагогической поддержки эмоциональ-
ного благополучия младших школьников, учитыва-
ющую специфику дополнительного образования.

4.  Провести эмпирическое исследование для 
оценки эффективности разработанной програм-
мы, проанализировать и  обобщить полученные 
результаты.

Методы и методология исследования

Практическая работа проводилась на базе ГБОУ 
«Школа в Некрасовке», где в качестве участни-
ков эксперимента выступили учащиеся 2–5 клас-
сов в возрасте от 8 до 11 лет. Общая численность 
экспериментальной группы составила 97 человек, 
а контрольной группы – ​80 чел. Соотношение лиц 
мужского и женского пола в обеих группах было при-
мерно одинаковым, что обеспечило репрезентатив-
ность выборки. С участниками экспериментальной 

группы на протяжении учебного года (с сентября 
по май) проводились занятия в рамках разработан-
ной программы психолого-педагогической поддерж-
ки в объединении дополнительного образования 
«Мастерская эмоций». Контрольная группа посе-
щала другие объединения (например, спортивные 
или предметные кружки), где специальная целе-
направленная работа по развитию эмоциональной 
сферы не велась.

На  начальном (констатирующем) и  конечном 
(контрольном) этапах эксперимента в обеих груп-
пах проведена диагностика с  использованием 
комплекса методик, направленных на  изучение 
различных аспектов эмоциональной сферы уча-
щихся и  атмосферы в  детском коллективе. Ис-
пользованы следующие методики:
–	 Шкала явной тревожности для детей – ​CMAS
–	 Тест эмоций Басса-Дарки в  модификации 

Г. В. Резапкиной
–	 Шкала психологического благополучия Рифф 

адаптация Н. Н. Лепешинский (2007).
Для обработки полученных данных использо-

вались методы математической статистики, кри-
терий Пирсона, U-критерий Манна-Уитни и Стью-
дента для сравнения независимых выборок и кор-
реляционный анализ для выявления взаимосвязей 
между показателями.

Результаты исследования

Разработанная программа нацелена на комплекс-
ное развитие эмоциональной сферы и представле-
на в таблице 1.

Как указано в таблице 1, программа имеет мо-
дульную структуру и охватывает когнитивный, по-
веденческий, социальный и рефлексивный аспек-
ты эмоционального благополучия. Особенность 
программы в  условиях дополнительного образо-
вания заключается в преобладании игровых, твор-
ческих и недирективных форм работы, что способ-
ствует снижению тревожности и повышению вов-
леченности детей [10]. Отсутствие оценок и ориен-
тация на процесс, а не на результат, создают пси-
хологически безопасное пространство для само-
выражения и экспериментирования с различными 
способами эмоционального реагирования.

Таблица 1. Программа психолого-педагогической поддержки эмоционального благополучия младших школьников в объединении 
дополнительного образования «Мастерская эмоций»

Раздел програм-
мы

Цель Задачи Содержание работы Формы работы Ожидаемый результат

1. Диагностико-
мотивационный 
(Вводный)

Создание пози-
тивной мотива-
ции к занятиям, 
формирование 
доверительной ат-
мосферы в группе. 
Первичная диагно-
стика.

1. Познакомить 
участников друг 
с другом и с целя-
ми программы. 2. 
Установить правила 
групповой работы.
3. Провести пер-
вичную диагности-
ку эмоциональной 
сферы.

Упражнения на зна-
комство («Снежный 
ком», «Интервью»), 
игры на сплочение 
(«Паутинка»), со-
вместное обсуж-
дение и принятие 
правил группы (го-
ворить по очереди, 
не перебивать, ува-
жать чужое мнение).

Групповая дис-
куссия, игровые 
упражнения, ритуал 
приветствия и про-
щания.

Сформирована безо-
пасная и доверительная 
атмосфера, участники 
мотивированы на даль-
нейшую работу, получе-
ны первичные диагно-
стические данные.
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Раздел програм-
мы

Цель Задачи Содержание работы Формы работы Ожидаемый результат

2. «Азбука эмо-
ций» (Когнитив-
ный компонент)

Расширение зна-
ний детей об эмо-
циях и чувствах, 
развитие эмоцио-
нального словаря.

1. Познакомить 
с базовыми эмо-
циями (радость, 
грусть, гнев, страх, 
удивление).
2. Научить распоз-
навать эмоцио-
нальные состояния 
по мимике, жестам, 
интонации.
3. Обогатить сло-
варный запас сло-
вами, обозначаю-
щими эмоции и их 
оттенки.

Беседы об эмоциях, 
игра «Угадай эмо-
цию», рассматрива-
ние и обсуждение 
пиктограмм, работа 
с «Эмоциональным 
словарем», анализ 
эмоционального 
состояния героев 
сказок и мульт-
фильмов.

Беседа, дидактиче-
ские игры, арт-те-
рапевтические 
техники (рисование 
эмоций), психогим-
настика.

Учащиеся могут назвать 
и описать базовые 
эмоции, распознают 
их проявления у себя 
и других, имеют более 
богатый эмоциональный 
словарь.

3. «Я управляю 
собой» (Поведен-
ческий компо-
нент)

Обучение навыкам 
эмоциональной 
саморегуляции 
и конструктивного 
выражения чувств.

1. Познакомить 
с приемлемыми 
способами выраже-
ния гнева.
2. Обучить техни-
кам релаксации 
и снятия психомы-
шечного напряже-
ния. 3. Развивать 
навыки самокон-
троля в стрессовых 
ситуациях.

Упражнения «Ме-
шочек для крика», 
«Подушка для би-
тья», дыхательные 
техники («Шарик»), 
техники мышечной 
релаксации («Со-
сулька», «Черепа-
ха»), ролевые игры 
по проигрыванию 
конфликтных си-
туаций и поиску 
конструктивных 
решений.

Ролевые и подвиж-
ные игры, тренин-
говые упражнения, 
релаксационные 
техники.

Снижение уровня им-
пульсивности и агрес-
сивных проявлений, 
овладение простейшими 
приемами снятия на-
пряжения и управления 
своим эмоциональным 
состоянием.

4. «Я и другие» 
(Социальный ком-
понент)

Развитие эмпатии, 
навыков эффек-
тивного межлич-
ностного взаимо-
действия и сотруд-
ничества.

1. Формировать 
умение понимать 
эмоциональное 
состояние другого 
человека.
2. Развивать навы-
ки активного слу-
шания и эмпатиче-
ского отклика.
3. Обучать навыкам 
сотрудничества 
и оказания под-
держки.

Упражнения «Зер-
кало», «Разговор 
через стекло», этю-
ды на выражение 
и понимание чувств, 
коллективные твор-
ческие проекты 
(создание коллажа 
«Город дружбы»), 
игра «Комплимен-
ты».

Работа в парах 
и малых группах, 
проектная деятель-
ность, театрали-
зация, групповые 
дискуссии.

Повышение уровня эм-
патии и взаимопонима-
ния в группе, улучше-
ние коммуникативных 
навыков, развитие спо-
собности к совместной 
деятельности.

5. «Мой мир» 
(Рефлексивный)

Обобщение по-
лученного опыта, 
формирование 
позитивной Я-кон-
цепции и ценност-
ного отношения 
к своему эмоцио-
нальному миру.

1. Способствовать 
осознанию своей 
уникальности. 2. 
Закрепить пози-
тивные установки 
и навыки.
3. Провести итого-
вую диагностику 
и рефлексию.

Упражнение «Сол-
нышко моих хо-
роших качеств», 
создание «портфо-
лио достижений», 
групповое обсужде-
ние итогов работы, 
ритуал прощания, 
итоговая диагно-
стика.

Арт-терапия, реф-
лексивные техники, 
групповое обсуж-
дение.

Повышение самооценки, 
закрепление навыков 
эмоциональной регуля-
ции, осознание ценности 
своего эмоционального 
опыта и опыта других 
людей.

Результаты констатирующего этапа показа-
ли, что исходные уровни развития эмоциональ-
ной сферы и  межличностных отношений в  экс-
периментальной (ЭГ) и  контрольной (КГ) группах 
не имели статистически значимых различий (p > 
0,05 по U-критерию Манна-Уитни). В обеих группах 
наблюдался средний уровень эмпатии, недоста-
точная осведомленность о мире эмоций и преоб-
ладание неконструктивных способов выражения 
негативных чувств.

Повторная диагностика после завершения про-
граммы выявила существенную положительную 
динамику в  экспериментальной группе. Сводные 
данные об изменениях показателей представлены 
в таблице 2.

Результаты диагностики по Шкале явной трево-
жности для детей (CMAS) показывают, что в экс-
периментальной группе доля детей с  высоким 
уровнем тревожности снизилась с  45% до  15% 
(в  3 раза). Соответственно, доля детей с  низким 

Окончание
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уровнем тревожности увеличилась вдвое, с  15% 
до  30%. Изменения говорят об  эффективности 
программы в работе со школьной тревожностью. 

В контрольной группе, где программа не проводи-
лась, показатели остались практически неизмен-
ными.

Таблица 2. Сравнительные результаты диагностики эмоционального благополучия в экспериментальной и контрольной группах 
на контрольном этапе (в % от числа опрошенных)

Диагностируемый параметр Уровень Экспериментальная группа (n=97) Контрольная группа (n=80)

Шкала явной тревожности для детей – ​
CMAS

До После До После

Высокий 45% 15% 46% 45%

Средний 40% 55% 42% 43%

Низкий 15% 30% 12% 12%

Тест эмоций Басса-Дарки Высокий 20% 5% 18% 19%

Средний 60% 65% 65% 64%

Низкий 20% 30% 17% 17%

Шкала психологического благополучия 
Рифф

Высокий 10% 40% 12% 13%

Средний 60% 50% 68% 67%

Низкий 30% 10% 20% 20%

Данные, полученные с помощью Теста эмоций 
Басса-Дарки, также подтверждают положитель-
ный эффект. В  экспериментальной группе доля 
детей с высоким уровнем агрессивности резко со-
кратилась с 20% до 5% и свидетельствует о том, 
что программа помогла детям лучше справляться 
с  негативными эмоциями. При этом, доля детей 
с низким уровнем эмоциональных проявлений вы-
росла с 20% до 30%. В контрольной группе дина-
мика по этим показателям отсутствует.

Наиболее впечатляющие изменения наблюда-
ются по  Шкале психологического благополучия 
Рифф. Доля детей с  высоким уровнем благопо-
лучия в  экспериментальной группе увеличилась 
с  10% до  40% (в  4 раза) и  видно самое значи-
тельное изменение, которое напрямую указыва-
ет на  комплексное позитивное влияние програм-
мы. В  контрольной группе уровень благополучия 
остался стабильным.

Таким образом, результаты показывают, что 
разработанная программа оказала значительное 
позитивное влияние на  эмоциональное благопо-
лучие младших школьников. Она способствовала 
снижению тревожности, улучшению эмоциональ-
ной регуляции и общему повышению уровня пси-
хологического благополучия, что подтверждает её 
эффективность.

Результаты корреляционного анализа, пред-
ставленные в таблице 3, говорят об эффективно-
сти проведённой программы по  формированию 
эмоционального благополучия младших школь-
ников. Для оценки изменений использовались 
коэффициенты корреляции (r) и  статистические 
критерии, такие как U-критерий Манна-Уитни 
и t-критерий Стьюдента, которые показали стати-
стическую значимость различий (p<0,01) (табл. 3).

Таблица 3. Корреляционный анализ диагностики эмоционального благополучия в экспериментальной и контрольной группах 
на контрольном этапе

Диагностируемый пара-
метр

Экспериментальная группа 
(n=97)

Контрольная груп-
па (n=80)

U-критерий 
Манна-Уитни

t-Стьюдента p-значимость

Тревожность -0,58 -0,15 1103,5 -3,41 p < 0,01

Эмоциональная сфера -0,42 -0,10 1258,0 -2,85 p < 0,01

Психологическое благо-
получие

0,65 0,18 955,0 4,17 p < 0,01

Показатели явной тревожности для детей 
(CMAS) в  экспериментальной группе демонстри-
руют сильную обратную корреляцию (r= –0,58) 
и означает, что по мере участия в программе уро-
вень тревожности у детей значительно снизился. 
В  контрольной группе, где программа не  прово-
дилась, корреляция слабая (r= –0,15) и статисти-
чески незначимая, что подтверждает отсутствие 

существенных изменений. Значения U-критерия 
Манна-Уитни (1103,5) и  t-критерия Стьюдента 
(–3,41) с p-значимостью меньше p < 0,01 указыва-
ют на то, что разница между экспериментальной 
и  контрольной группами является статистически 
достоверной.

Аналогичная тенденция наблюдается и  в  эмо-
циональной сфере. В  экспериментальной группе 
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выявлена средняя обратная корреляция (r= –0,42), 
свидетельствуя о снижении уровня агрессивности 
и негативных эмоций после прохождения програм-
мы. В  контрольной группе связь практически от-
сутствует (r= –0,10). Также подтверждает, что про-
грамма способствовала улучшению эмоциональ-
ной регуляции у участников.

Наиболее выраженные изменения зафиксиро-
ваны по  психологическому благополучию млад-
ших школьников. В экспериментальной группе вы-
явлена сильная прямая корреляция (r=0,65), кото-
рая говорит о  значительном росте уровня психо-
логического благополучия у детей, участвовавших 
в  программе. В  контрольной группе корреляция 
слабая (r=0,18) и  статистически не  значима. Вы-
сокие значения U-критерия Манна-Уитни (955,0) 
и t-критерия Стьюдента (4,17) с p-значимостью ме-
нее 0,01 подтверждают, что положительные изме-
нения в  экспериментальной группе не  являются 
случайными.

Данные корреляционного анализа и  статисти-
ческих критериев убедительно доказывают эф-
фективность разработанной программы. Она ока-
зала значительное позитивное влияние на эмоци-
ональную сферу младших школьников, способ-
ствуя снижению тревожности и  агрессивности, 
а также повышению общего уровня психологиче-
ского благополучия.

По результатам исследования можно констати-
ровать, что разработанная программа психолого-
педагогической поддержки оказала комплексное 
положительное влияние на  эмоциональное бла-
гополучие младших школьников. Участники экс-
периментальной группы стали лучше понимать 
свои и  чужие эмоции, овладели приемами само-
регуляции, что привело к снижению тревожности 
и агрессивности. Улучшение коммуникативных на-
выков и  развитие эмпатии способствовали опти-
мизации межличностных отношений и  созданию 
более благоприятного психологического климата 
в коллективе.

Обсуждение

Полученные результаты подтверждают теорети-
ческие положения о важности целенаправленной 
психолого-педагогической работы по развитию эмо-
циональной сферы младших школьников [1, 2]. Эф-
фективность реализованной программы во многом 
объясняется ее проведением в условиях дополни-
тельного образования, которое, по мнению С. Б. Се-
ряковой, предоставляет уникальные возможности 
для социокультурного развития учащихся [10]. До-
бровольный характер посещения занятий, отсут-
ствие внешнего давления в виде оценок и ориен-
тация на интересы ребенка создали атмосферу 
психологической безопасности и доверия, что яв-
ляется основным условием для работы с эмоцио-
нальной сферой.

Предложенная программа строилась на  прин-
ципе системности, охватывая когнитивный, по-
веденческий и  социальный компоненты эмоцио-

нального благополучия. Работа над осознанием 
и  вербализацией эмоций (раздел «Азбука эмо-
ций») заложила основу для дальнейшего развития 
навыков саморегуляции. Обучение конкретным 
техникам управления гневом и  тревогой (раздел 
«Я  управляю собой») дало детям практические 
инструменты для совладания с трудными ситуаци-
ями. Особое внимание уделялось развитию эмпа-
тии и коммуникативных навыков (раздел «Я и дру-
гие»), поскольку именно в  межличностном взаи-
модействии эмоции проявляются и получают свое 
развитие. Улучшение социометрических показа-
телей в экспериментальной группе косвенно под-
тверждает, что дети, лучше понимающие чувства 
других и  умеющие конструктивно общаться, ста-
новятся более привлекательными для сверстни-
ков.

Результаты исследования согласуются с выво-
дами Л. В.  Власовой о  необходимости активной 
поддержки эмоционального благополучия уче-
ников в школе [2] и расширяют их, демонстрируя 
высокий потенциал для такой поддержки имен-
но в системе дополнительного образования. Гиб-
кость форм и методов работы (арт-терапия, психо-
гимнастика, ролевые игры) помогла учесть инди-
видуальные особенности детей и сделать процесс 
развития эмоциональной сферы увлекательным 
и естественным.

Заключение

Проведенное исследование помогло прийти к сле-
дующим выводам:

1.  Эмоциональное благополучие младшего 
школьника в  дополнительном образовании явля-
ется интегративным показателем, отражающим 
позитивное самоощущение ребенка, его способ-
ность к пониманию и регуляции собственных эмо-
ций, а  также к построению конструктивных отно-
шений с окружающими.

2.  Система дополнительного образования, 
благодаря своей специфике (гибкость, добро-
вольность, ориентация на интересы ребенка), яв-
ляется эффективной площадкой для реализации 
программ психолого-педагогической поддержки, 
направленных на  гармонизацию эмоциональной 
сферы детей.

3.  Разработанная и  апробированная програм-
ма «Мастерская эмоций», имеющая когнитивный, 
поведенческий, социальный и рефлексивный ком-
поненты, доказала свою эффективность. Экспери-
ментально подтверждено, что целенаправленная 
работа в рамках программы способствует значи-
тельному повышению уровня эмпатии, снижению 
тревожности и агрессивности, а также улучшению 
психологического климата в детском коллективе.

Практическая значимость работы заключа-
ется в  том, что разработанная программа может 
быть использована в деятельности педагогов до-
полнительного образования, школьных психоло-
гов, классных руководителей для профилакти-
ки эмоционального неблагополучия и  развития 
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социально-эмоциональных компетенций у  млад-
ших школьников. Дальнейшие исследования мо-
гут быть направлены на  изучение отсроченных 
эффектов программы и  ее адаптацию для детей 
других возрастных групп.
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Effectiveness of the program of 
psychological and pedagogical support 
of emotional well-being of primary school 
children in the association of additional 
education

Zubkova I. V.
Moscow State Pedagogical University

The article presents the results of the theoretical and experimental 
study of the effectiveness of a psycho-pedagogical support program 
for the emotional well-being of junior schoolchildren in the context of 
an extracurricular education association. The relevance of the prob-
lem is justified by the increasing academic and social pressures on 
children. The structure of emotional well-being is defined, includ-
ing cognitive, affective, behavioral, and somatic components. The 
author developed and tested a program titled “The Emotion Work-
shop,” based on the principles of non-directiveness and voluntary 
participation. An empirical study involving 97 students in the exper-
imental group and 80 students in the control group demonstrated 
significant positive dynamics. A  considerable reduction in anxiety 
and aggression levels was noted, along with an increase in the over-
all level of psychological well-being among the participants of the 
experimental group. It is concluded that the extracurricular educa-
tion system has a unique potential for creating a favorable emotional 
environment and can serve as an effective platform for the preven-
tion of emotional distress in children.
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ЯЗЫКОЗНАНИЕ И ЛИТЕРАТУРОВЕДЕНИЕ

Поэтическая анимация в Китае: некоторые особенности формы

Е Цзуотянь,
независимый исследователь

Статья посвящена выявлению особенностей художественной 
формы китайской поэтической анимации. Автор рассматрива-
ет роль писаного слова и звуковой образности в поэтической 
анимации, выдвигая собственную гипотезу об усилении визу-
ального образа при написании некоторых слов в  поле кадра 
или картины в  культурах с  иероглифической письменностью. 
Подробно исследованы возможные формы персонажей с  их 
символизмом и текстурой, особенности жизнеподобия и услов-
ности, а также логики в поэтическом анимационном фильме, 
роль в его создании таких базовых понятий китайского мента-
литета, как ци, шэнь, инь и ян.

Ключевые слова: Мартин Хайдеггер, поэзия, поэтическая 
анимация, художественная форма, условность, метафора, вов-
леченность, цвет, звук, слово, визуальность.

Предварительные замечания

Поэтическая анимация понимается автором как 
частный случай воплощения поэтического в культу-
ре. Она может выступать в различных формах – ​как 
экранизация стихотворения или поэмы, как видео-
поэзия, как анимация определенного характера вне 
связи с экранизацией вербального произведения.

Поэтическая анимация как жанр сегодня в Ки-
тае переживает период становления. Однако исто-
рия китайской мультипликации 1 демонстрирует 
много выдающихся работ с  поэтическим колори-
том, поскольку поэтическое начало пронизывает 
всю культуру Поднебесной. Анализируя эти про-
изведения, а также уже созданные в эксперимен-
тальном ключе собственно поэтические анима-
ции, можно исследовать их формальные и содер-
жательные особенности. Анализу некоторых фор-
мальных черт китайской поэтической анимации 
и посвящена нижеследующая статья.

Следует сразу указать, что содержание и фор-
ма художественного произведения представляют 
собой диалектическое единство, их разделение 
имеет вполне относительный характер, что до сих 
пор служит основанием споров специалистов 
по эстетике, но полезно для выявления предмета 
анализа и построения стратегии в работе анима-
тора.

Форма произведения искусства может быть 
определена как совокупность средств для вы-
ражения содержания произведения, его идейно-
духовных смыслов. Под формой художественно-
го произведения понимается его внутренняя ор-
ганизационная структура и  внешний способ его 
выражения. Обычно выделяют несколько уровней 
рассмотрения формы. Это может быть сюжет, ха-
рактеры, обстоятельства, композиция, также ор-
ганизация звучащей речи и/или любой звуковой 
формы (метр, ритм, интонация, инструментовка, 
рифмы и др.) и связь пространственно-временных 
форм в художественном произведении. Последняя 
тема в данной статье не рассматривается за огра-
ниченностью объема публикации.

Мультипликация  – ​экранное искусство, веду-
щими характеристиками которого являются ви-
зуальность и  движение. Поскольку физическая 
форма тоже значима, привлекая, отталкивая 
или оставляя равнодушной публику, художник-
мультипликатор выбирает ту  или иную техноло-
гию создания произведения. Хорошо продуманная 
форма в целом вызывает у зрителя соответству-
ющие чувственные переживания. В  данном слу-

1	Понятия «анимация» и «мультипликация» автор использу-
ет как синонимы.
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чае чувственный аспект подчеркивается не только 
потому, что китайский менталитет не признает ду-
ховность в искусстве в отрыве от чувств, но и па-
мятуя о том, что эстетика в европейском понима-
нии изначально, начиная с древних греков, тракто-
валась как учение о чувственном восприятии. По-
этому форма художественных произведений есть 
концентрированное выражение их чувственного 
содержания.

Сразу следует оговориться, что автор не  пре-
тендует на полное и всестороннее описание фор-
мы поэтической анимации. Однако, будучи прак-
тиком китайской анимации, автор накопил некото-
рые наблюдения и результаты в собственной ра-
боте, которыми хотел бы поделиться.

Слово и звук

Звуковой дизайн мультипликационного фильма 
включает в себя словесные, звуковые, шумовые 
эффекты, музыкальный дизайн. Эта тема имеет 
два аспекта, художественно-эстетический и техно-
логический, и является сравнительно малоразрабо-
танной и очень актуальной. Однако начнем анализ 
с писаного слова.

Часто считают, что если уж речь идет об экран-
ном искусстве, где доминирует визуальное нача-
ло, лучше было бы по возможности обходиться тут 
без вербальных форм или, по крайней мере, без 
того, чтобы визуальная форма превращалась бы 
лишь в иллюстрацию к словам. Иногда это поло-
жение остроумно обходится  – ​например, когда 
в  одном из  мультипликационных фильмов слова 
gold fish (золотая рыбка) превращаются в тело зо-
лотой рыбки. Однако в  данном случае позволим 
себе высказать собственную гипотезу касательно 
случая сочетания визуального и написанного вер-
бального в китайской культуре.

В фонетической письменности, в которой гра-
фическое изображение привязано к звучанию, пи-
саное слово (означающее) не похоже на свое озна-
чаемое. К примеру, написанное слово «человек» 
никак не похоже на человека. Добавляя слово «че-
ловек» на картине или в кадре к изображению че-
ловека в случае пребывания внутри культуры фо-
нетической письменности, мы никак не усиливаем 
само изображение человека, разве что поясняем 
изображение. Противоположностью фонетиче-
ской письменности является идеография и  пик-
тография. Это, например, китайское иероглифи-
ческое письмо. В иероглифической письменности 
может случаться иначе. Как известно, иероглифы 
изначально складывались из  пиктограмм. Хотя, 
по  мнению специалистов, в  современном китай-
ском письме осталось лишь порядка 4% пиктогра-
фических знаков, они могут сыграть совсем иную 
роль при добавлении на  картину (как случалось 
в  традиционной китайской живописи) или в  кадр 
анимации. Согласно научным нейрофизиологи-
ческим исследованиям, иероглифы и  буквенные 
обозначения слов и предложений воспринимаются 
разными участками мозга. Логично было бы пред-

положить, что это обстоятельство может служить 
физиологической основой различия в восприятии 
слов на  изображении между европейцами и  ки-
тайцами.

Например, иероглиф 人 (человек), являющийся 
пиктограммой и написанный в поле изображения, 
где человек в  пейзаже изображен не  схематиче-
ски, как в иероглифе, а более реалистически, воз-
можно, будет как бы усиливать присутствие чело-
века, акцентировать его, делать более объемным 
и значимым изображение, поскольку и иероглиф, 
и образ, написанный более реалистично, воспри-
нимаются оба как «картинки», а  не  как «слово» 
и «картинка». Более того, удвоение иероглифа – ​
人人 – ​расширяет его смысл и уже означает «каж-
дый». Соответственно размещение иероглифов 
人人 рядом с изображением (в рамках одного ка-
дра или картины) будет расширять и  усиливать 
смысл изобразительного высказывания. Таким 
образом, тут мы выдвинули гипотезу, которую еще 
предстоит проверять на практике. Но в случае ее 
подтверждения станет яснее проблема различия 
в восприятии писаного слова в изображении в фо-
нетических и иероглифических культурах. В фоне-
тических культурах, вероятно, слово прежде всего 
призвано пояснять изображение, а изображение – ​
иллюстрировать слова. В китайской иероглифиче-
ской культуре слова в поле визуального произве-
дения акцентируют семантику изображения, рас-
ширяют его смыслы.

Что касается звукового дизайна поэтической 
анимации, представляются ценными следующие 
выводы, сделанные на материале мультипликаций 
Ю.  Норштейна: «Отличительной особенностью 
поэтической анимации является символическая 
структура звука, его метафоричность, метонимич-
ность. Звуковая драматургия фильмов Ю.  Нор-
штейна включает в  себя создание пространства 
кадра посредством звука; монтаж звуковых про-
тивоположностей, контрастное использование 
звука; акустический наплыв; контрапункт звука 
и изображения; несинхронный звук (действие раз-
вивается в двух пространствах); звуковой гротеск; 
звуковой пейзаж (звучание различных эпох)» 1. 
С большинством этих утверждений можно согла-
ситься и применительно к китайской поэтической 
анимации.

Звук, используемый в  анимации, становится 
носителем информации в широком смысле слова. 
В  словаре «Происхождение китайских иерогли-
фов» есть поговорка: «Звук есть звук. Рожденный 
в  сердце, имеет внешнее происхождение, и  это 
называются звуком в  целом». Иными словами, 
звук, производимый внешними объектами, обра-
батывается в человеческом восприятии. Это зна-
чит, что сами по себе физические волны различ-
ных частот – ​еще не звук, они становятся звуком, 
будучи воспринятыми (в нашем случае – ​людьми). 

1	Гвон Гюн Гжа. Художественно-эстетическая специфика 
звука в анимационном кино: кино: автореферат дис. … канд. 
искусствоведения: 17.00.03 / Гюн

Гжа Гвон. – ​Москва, 2005. С. 25.
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И тут могут сыграть решающую роль культурные 
коды, определяющие как предпочтительные или 
негативно оцениваемые те или иные звукосочета-
ния. Если помнить об удвоенной условности муль-
типликации сравнительно с  рисунком (Ю. М.  Лот-
ман) 1, то  семантика звука в  ней может оказать-
ся также очень широкой и  свободной, поскольку 
дозволено использовать самые сложные и  фан-
тазийные звукосочетания. Звук в  анимации име-
ет большую степень свободы, чем в кинофильме, 
а  большая степень свободы означает, что звук 
в анимации может иметь большую смысловую на-
грузку.

В  мультипликационном фильме звук выступа-
ет не  сам по  себе, а  в  форме звукового образа. 
Этот звуковой образ формируется человеческими 
эмоциями и деятельностью воображения, со зна-
чимыми для людей смыслами, проявляя признаки 
жизненной энергии, наполняющей вселенную,  – ​
ци. Он воплощает эмоции и воображение в «тка-
ни» музыкальных звуков, если речь идет о музы-
ке. Как говорят в Китае, если слов недостаточно, 
то и вздохов недостаточно, а если сетований не-
достаточно, значит, их поют. И более того – ​музы-
кальный образ не только будит эмоции и вообра-
жение слушателей, создает соответствующее на-
строение, но и формирует своеобразный «неслу-
ховой опыт» в  познании человеком самого себя, 
способствует возникновению у  него визуальных 
образов. Вот этот выход семантики звука за пре-
делы звучания, когда звук становится больше са-
мого себя в  беззвучии (постзвуке), и  есть один 
из базовых признаков поэтичности и может высту-
пать прекрасным средством оформления поэтиче-
ской анимации.

Звук часто пишется до съемки, что задает ритм 
движению самой анимации и  делает возможным 
точное попадание в  артикуляцию персонажа при 
использовании речи.

Звук в анимации оказывается носителем поэ-
тического начала в основном в трех случаях: когда 
он вызывает сопереживание объектам, когда вы-
ступает в своем символическом значении и как та-
инственный образ – ​врата в неведомое.

Сопереживание вещам относится к «субъекти-
визации» (распредмечиванию) природных или со-
циальных явлений и  опредмечиванию чувств ав-
тора в образах вещей. Этот двусторонний процесс 
реализуется в литературе, искусстве, философии 
и т.д. В процессе эмпатического вживания в при-
роду многие художники делают ее как бы частью 
своего Я, чтобы затем воплотить эту очеловечен-
ную таким способом природу в поэтическое про-
изведение. То  же касается и  звука. Глубоко пе-
реживая звук в восприятии, будь то музыка, речь 
или природные шумы, наделяя их собственными 
ассоциациями, художник делает его «своим» зву-

1	Лотман Ю.М. О  языке мультипликационных фильмов  // 
Семиотика культуры. Труды по знаковым системам Х. – ​Тарту, 
1978. – ​С. 141–144 [Электронный ресурс]. – ​Режим доступа:

https://dspace.ut.ee/server/api/core/bitstreams/701ffa75–
8a05–493a-b1f0–654d9ce43125/content (дата обращения 
27.09.2024).

ком и тогда с полным правом использует в анима-
ции, так или иначе сочетая с изображением, и это 
уже авторский звуковой образ «очеловеченной» 
природы или сообщества в уникальной авторской 
интерпретации. Если при этом произведение отли-
чается богатством метафор, в том числе и музы-
кальных, и выводит автора и зрителя за пределы 
аудиовизуальной формы мультипликации к более 
сложным рефлексиям, уже не имеющим этой ау-
диальности и этой визуальности, можно говорить 
о  поэтической анимации. Подобное сочетание 
идеографического звука и  изображения находит 
духовный отклик у аудитории через соответствие 
между «осязаемым» существом или предметом 
в кадре и невидимым звуком, так что из этого со-
ответствия также возникает поэзия. Например, 
в  мультипликационном фильме «Пастушья сви-
рель» (1963) мальчику-пастушку снится, что он 
ищет буйвола, но  не  находит, тогда из  бамбука 
он делает свирель и играет на ней, чтобы зазвать 
животное. Звук свирели уносится ветром и  при-
влекает оленей, орлов, белых журавлей и других 
птиц и зверей в горах и полях, они останавливают-
ся, прислушиваясь. Позы и движения этих живот-
ных сочетаются с очертаниями гор, скал, с водой 
и деревьями, образуя гармоничные сцены, полные 
ритма и  чувства. В  это время звучание свирели 
и изображение в кадре интегрированы. Звук сви-
рели является не только средством создания гар-
монии пейзажа в кадре, но и чувственным выра-
жением внутренней гармонии, которая естествен-
ным образом становится «очеловеченной приро-
дой», и вот тут можно говорить о поэтическом ко-
лорите фильма.

Символизм звука – ​еще один способ выраже-
ния поэтического начала в  анимации. Звук как 
символ создает двойное пространство, явное 
и скрытое, что имплицитно и порождает прелесть 
поэтического. Символичный звук усиливает глуби-
ну восприятия образа, а такие его характеристи-
ки, как абстрактность, воздушность, невидимость 
и  способность проникать в  самое сердце, могут 
создавать объемные невербальные подтексты, ко-
торые невозможно передать словами. В этом слу-
чае звук обретает гораздо более серьезную функ-
цию, чем подсказка, объяснение или иллюстрация 
изображения в мультипликации. Например, в ани-
мационном фильме «Колокольчик оленя» (1982) 
музыкальный ряд сопровождает сцены охоты ор-
ла на олененка. В начале мультфильма семейство 
оленей находится на водопое у ручья, а олененок 
радостно прыгает вокруг своих родителей. Это 
происходит в  сопровождении спокойной музыки 
с живым ритмом, что рисует тихую жизнь оленей 
и акцентирует привлекательность самого оленен-
ка. Затем олененок замечает кружащего в возду-
хе орла, и музыка звучит быстрее. Орел взмывает 
в небо и внезапно устремляется к олененку – ​му-
зыка также становится беспокойной и напряжен-
ной. Испуг малыша и  взрослых оленей выража-
ется музыкой с нотками паники. Такой способ ис-
пользования музыки, в  зависимости от  развития 
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действия – ​от спокойной до нервной и взволнован-
ной, – ​дает зрителям почувствовать переживания 
героев и особенности той или иной ситуации, в ко-
торую они попадают.

Наконец, звуковой образ способен открывать 
путь к неведомому и формировать пиетет в отно-
шении него. Религиозные люди назовут это боже-
ственным откровением, свободомыслящие  – ​вос-
хождением к вершинам духовности. Непредсказу-
емые инь и ян могут зваться богами, а Бог отно-
сится к некоему неизвестному, тайне. В Новом За-
вете апостол Павел говорит об алтаре, посвящен-
ном Неведомому Богу, о существовании у древних 
храмов, посвященных Неведомому Богу, упомина-
ли и другие писатели Античности. Подобное при-
знание тайны в  мире, почтение к  ней и  желание 
постичь ее может также быть признаком поэтиче-
ского произведения анимации. Никто не знает, что 
за таинственный зов влечет человека к неизвест-
ному, но каждый может его почувствовать. «Самое 
прекрасное и глубокое переживание, выпадающее 
на долю человека – ​это ощущение таинственности. 
Оно лежит в основе религии и всех наиболее глу-
боких тенденций в искусстве и науке» 1.

Вовлекающая сила звука, пожалуй, сильнее, 
чем у  визуального искусства, а  высокая степень 
вовлечения – ​один из базовых признаков поэзии. 
Ученый Родуэй однажды упомянул, что «звуковой 
ландшафт  – ​это не  объект созерцания, а  скорее 
процесс вовлечения окружающей среды [в Я]» 2, их 
слияния. Звуковая образность позволяет трансли-
ровать бесконечное количество смыслов, исполь-
зуя ограниченный по  определению аудиальный 
язык. Она конструирует для зрителя более широ-
кое художественно-психологическое пространство 
и  вовлекает в  ритм своего времени, открывает 
звуковые коннотации, заложенные в «тексте» про-
изведения, и  заставляет кажущуюся невидимой 
и абстрактной звуковую среду быть носителем по-
этического начала.

Однако сегодня некоторые приемы и идеи в са-
унд-арте забываются. Есть явные признаки дегра-
дации смыслов в  звуковой анимационной образ-
ности при увеличении технологических возмож-
ностей. Меж тем звук – ​это поэтический художе-
ственный язык, а его художественный дух – ​вопло-
щение поэтического в  мультипликации. Глубокое 
исследование художественного качества звука 
имеет большое значение для развития поэтиче-
ской анимации, существенно повышая эстетиче-
скую ценность анимационных произведений.

Поэзия визуальной формы

Сама форма художественного произведения может 
иметь поэтический дух, как указывал М. Хайдеггер: 

1	Эйнштейн Альберт. Мое кредо // Эйнштейн Альберт. Со-
брание научных трудов. – ​М.: Наука, 1967. Т. IV. С. 175.

2	Цзи Линсяо. Размышления о  коммуникации из  звуково-
го ландшафта: звук, пространство и  аудиальная сенсорная 
культура  // International Press.  – ​2019.  – ​№  41 (3).  – ​С.  30. 季
凌霄.从“声景”思考传播: 声音、空间与听觉感官文化[J]国际新闻
界.2019,41(3):30．

«Поэтический образ – ​это уникальное воображение, 
не просто фантазия и мираж, а конституирующий 
образ (обоснование бытия). То есть видимая конно-
тация чужого перед лицом знакомого. Поэтический 
нарратив образа объединяет блеск и звук небесного 
феномена с тьмой и тишиной чужого. Образ “поэ-
тического” не принадлежит исключительно поэзии, 
но принадлежит всем искусствам с конституирую-
щим образом» 3.

К форме анимационного произведения эти ха-
рактеристики могут быть отнесены в полной мере. 
Поэзия на  уровне чувственного восприятия есть 
форма самодостаточной красоты, с  одной сто-
роны, а  с  другой стороны, такая форма выводит 
за  пределы самой себя, выражая характеристи-
ки жизни – ​ци. Вот в точке этого пересечения кра-
соты и жизни и рождается поэтическое на уровне 
чувственного восприятия.

Конечно, разные виды искусства в других отно-
шениях имеют свои основы. Так, для музыки это 
звук (и время), для скульптуры – ​вещество (и про-
странство) и т.д. Также и анимация как вид экран-
ного искусства обладает своей собственной фор-
мой. Проблема поэтического лежит глубже этих 
различий.

Относительно актуализации поэтического 
в культуре на исходе Нового времени Билл Николс 
в своей известной книге «Введение в документа-
листику» отмечает: «Поэтический модус возник 
сразу в  эпоху модернизма. В  качестве средства 
выражения действительности он отдает предпо-
чтение фрагментарным коллажам, субъективным 
впечатлениям, обрывочным действиям и слабо со-
гласованным структурам. Появление этих харак-
теристик обычно связано с  развитием индустри-
ализации и  особенно глубоко проявилось после 
Первой мировой войны; стремление к  гармонии 
и  красоте в  классических поэтических идеях не-
избывно» 4. Эти идеи, конечно, имеют самое непо-
средственное отношение и  к  анимации, пережи-
вавшей в то время, как и кино, период своего ста-
новления, хотя по  некоторым причинам скорость 
такого становления была у них разной. Поэтиче-
ское в анимационных произведениях выражается, 
как и в иных видах искусства, посредством красо-

3	Хайдеггер Мартин. Лекции и  эссе. Перевод Сунь Чжо-
усина.  – ​Пекин: Совместное издательство Life·Reading·New 
Knowledge, 2005. С.  211. [德] 马丁•海德格尔.演讲与论文集[M].孙
周兴译.北京:生活·读书·新知三联书店,2005:211. Та же мысль в пе-
реводе на русский язык: «Все искусство – ​дающее прибывать 
истине сущего как такового – ​в своем существе есть поэзия. 
Сущность искусства, внутри которой покоится художественное 
творение и  покоится художник, есть творящаяся истина, по-
лагающаяся вовнутрь творения. Поэтическая сущность тако-
ва, что искусство раскидывает посреди сущего открытое ме-
сто, и в этой открытости все является совсем иным, необыч-
ным» [см.: Хайдеггер Мартин. Исток художественного творе-
ния [Электронный ресурс].  – ​Режим доступа: https://predanie.
ru/book/220008‑istok-hudozhestvennogo-tvoreniya/, с.  31, курсив 
Хайдеггера (дата обращения 09.09.2024)].

4	Билл Николс. Введение в документалистику. Перевод Чен 
Сихэ, Лю Юйцин, Чжэн Цзе.  – ​Пекин: China Film Press, 2007. 
С. 119–120. [美] 比尔•尼可尔斯.纪录片导论[M].陈犀禾、刘宇清、郑
洁译.北京:中国电影出版社,2007:119–120.
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ты с  характеристиками энергии жизни, отражен-
ными в анимационных образах.

Создание поэтической формы в  анимации 
должно учитывать различные элементы, такие как 
движение объектива, композиция кадра, изобра-
жение персонажа, атмосфера окружающей сре-
ды, соответствие цветов, логика повествования 
и текстура материала.

Физическая форма действующих лиц в  ани-
мации имеет тем большее значение, чем больше 
символизма сохранила та или иная культура – ​из-
вестно, что богатый символизм доиндустриальных 
культур по мере модернизации общества беднеет, 
все больше приближаясь к  остаточным явлени-
ям, актуальными и доминирующими оказываются 
прагматические свойства предметов. Однако сим-
волизм китайской культуры до сих пор изобилен, 
что учитывается и при создании персонажей и фо-
на в  мультипликации. Так, с  древних времен со-
храняется символика круга – ​эта геометрическая 
фигура связана с Небом; квадрат символизирует 
Землю; их сочетание может означать Землю и Не-
бо, союз и противоположность инь и ян, личность 
гармонично развитого человека. Сохраняется бо-
гатый символизм флоры и фауны, а также вымыш-
ленных животных. Это богатство широко исполь-
зуется в китайской анимации, что требует понима-
ния символических кодов культуры Поднебесной. 
При создании поэтической мультипликации на ос-
нове других культур может органичным образом 
использоваться их национальное символическое 
наследие, которое распознается и  декодируется 
населением с  детства. Отдельный интерес пред-
ставляет использование кросс-культурных симво-
лов, понятных народам разных стран.

Что касается цвета в  китайской поэтической 
анимации, то  его использование представляет 
собой не  слишком сложную проблему, тут часто 
прибегают к  вариантам оттенков для согласова-
ния со светом, тенью и прозрачностью. Здесь важ-
но избегать излишней пестроты, чтобы зрители 
не страдали от ряби в глазах, поскольку пестрая 
цветовая гамма привлекает внимание лишь пона-
чалу и на короткий срок, а потом утомляет. Сле-
дует так выстраивать цвет в кадре, чтобы внима-
ние людей могло быть сосредоточено на выраже-
нии значений внутри цвета, то есть на ощущении, 
которое сам цвет вызывает у  людей. Тут нельзя 
не отметить, что цветовая семантика существен-
ным образом зависит от  типа культуры и  гораз-
до меньше  – ​от  общечеловеческих свойств пси-
хологии зрительного восприятия; в Европе с раз-
витием индустриального общества собственный 
символизм культуры был в значительной степени 
утрачен, в Китае он сохраняется.

Например, в мультипликационном фильме «Бе-
лая Змея: Происхождение» (2019) Сюй Сюань 
и  Сяобай отправляются в  Баоцинфан на  лодке. 
Сюй Сюань громко поет на мачтах, а пейзаж пред-
ставляет собой водную гладь в  зеленых и  слег-
ка нефритовых тонах, вызывая у зрителей ясное 
и  глубокое ощущение  – ​для китайца это симво-

лизирует покой, любовь, свободу, чистоту, энер-
гию, а  также благородство, изящество, состра-
дание, справедливость. Над поверхностью воды 
возвышается скала с преобладанием цвета инди-
го (символ независимости, индивидуализма), усе-
янная темно-зелеными деревьями, что выглядит 
довольно величественно. Между горами вдалеке 
среди кустов над обрывом разлились несколько 
лучей бледно-белого света, добавляя немногочис-
ленные проблески к холодному и темному тону за-
днего фона. Лодки на воде в основном землисто-
желтые, что бросается в глаза на фоне солнечного 
света и водной глади, но при темной громаде гор 
и скал они выглядят живописно. Поверх этого пей-
зажа плывет белый туман, то густой, то легкий, он 
сливается с текущей водой и водопадами в скале, 
становясь как бы сцепкой цветов картины. Туман 
смягчает места с сильным цветовым контрастом, 
сохраняя при этом рельефность цветовых блоков, 
не  позволяя им слишком дробиться. Оттенки ту-
мана также придают изображению слабую дым-
ку. В колористике всего эпизода преобладают хо-
лодные и  темные тона, но есть и  светлые части, 
как бы прорывы, чтобы зрители сохраняли память 
о величии природы и мира в целом, не испытывая 
при этом сильного чувства подавленности и  тре-
воги, и  могли  бы «выдохнуть», почувствовать, 
что визуальное изображение живет, вместе с чем 
и рождается поэзия визуального характера.

Специфичный для поэтической анимации спо-
соб изображения предметов и  персонажей так-
же относится к  проблеме формы. Предметы 
и  персонажи в  поэтической анимации изобража-
ются не  «фотографически», не  реалистически-
документально и  даже не  просто в  двойной ус-
ловности, как определял это для анимации вооб-
ще Ю. М. Лотман. Изображения предметов и геро-
ев подвергаются такой художественной обработ-
ке, чтобы они были способны вызывать чувство 
странного, необычного, и  при том это чувство 
должно быть светлым.

В  мультипликационном фильме «Головасти-
ки ищут маму» (1960) для создания изображений 
головастика, лягушки, курицы, цветка и листа ло-
тоса художник использовал традиционную для ки-
тайской живописи технологию письма тушью.

Самой сложной задачей при создании голо-
вастика оказалось изображение его прозрачного 
хвостика. Хотя настоящий головастик выглядит 
как капля туши, его хвостик не  совсем черный, 
а имеет коническую форму с черной полосой по-
середине, в  то  время как другие части хвостика 
остаются прозрачными. Эти прозрачные части бу-
дут проявляться при эффекте преломления све-
та. Если это не учитывать, поведение головастика 
при плавании будет сильно искажено. В анимации 
изображается не  реальный диапазон движений 
его хвостика, а его тень – ​для включения в движе-
ние прозрачной части. Эта тень движется с движе-
нием хвостика и поворотом тела. Тут играет роль 
преломление света, создавая в итоге эффект гиб-
кости и метаморфоз головастиков при плавании.
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Другим примером является формирование об-

раза цыпленка в фильме. Реальный цыпленок вы-
зывает у людей ощущение пушистости и мягкости. 
Образ цыпленка в  фильме также вызывает эти 
ощущения, хотя два птенца и имеют в этой анима-
ции различающийся окрас. При изображении цы-
пленка автор использовал густую тушь для кры-
льев и головы (чтобы поддержать его общий «ске-
лет»), а другие части написаны в основном тушью 
с белесым оттенком (отражающим визуальный об-
раз «пуха»). Тушь по краям тела цыпленка размы-
та – ​кстати, это можно считать одним из частных 
примеров художественного приема нон-финито, – ​
так что его тело производит впечатление мягкого 
и пушистого на фоне общего цветового контраста. 
Такое изображение тела в  сочетании с  гибкими 
движениями делает цыпленка живым и милым об-
разом.

Иногда встречаются утверждения, что лишь 
жизнеподобные, реалистические изображения 
способны транслировать жизненную энергию 
и картину мира в целом. Согласиться с таким мне-
нием трудно. Мультипликационные изображения, 
по Лотману, как уже говорилось, обладают двой
ной условностью. Однако анимационные обра-
зы – ​это не деструктивно деформированные срав-
нительно с реальными предметами и существами 
изображения, но такие, в которых акцентированы 
их важные свойства и признаки. Просто надо усво-
ить коды этого вида искусства, как усваиваются 
коды оперы или балета, которым никто не  отка-
зывает в  высоком предназначении из-за особен-
ностей их языка. И если известные гуманитарии, 
говоря о  поэзии, определяли ее как «сказание 
о несказанном» и даже как «сказание о несказуе-
мом» (вспомним идеи М. Хайдеггера о поэтах как 
вестниках богов, передающих людям их намеки), 
то что может помешать нам сформулировать гипо-
тезу о поэтической анимации как «видимом неви-
димого» и  «визуализации невизуального»? Если 
под «богами» разуметь трансцендентное, высшие 
смыслы бытия, то ведь они действительно невиди-
мы и невербальны, но восходить к ним возможно 
посредством метафор, визуальных и/или вербаль-
ных.

Далее следует сказать хотя бы кратко о логике 
в анимации с поэтическим колоритом. Такая ани-
мация строится согласно логике, отличной от нар-
ративной логики привычной массовой анимации. 
В поэтической мультипликации часто преобладает 
логика чувства, а не логика объективной реально-
сти. Поэтому последовательность эпизодов в  та-
ких фильмах не подчиняется привычным для рас-
судка и здравого смысла причинно-следственным 
закономерностям и  может выглядеть произволь-
ной. Однако в удачной поэтической анимации про-
изволу нет места, и если сюжет повествует о люб-
ви, то тут имеет место логика сцен, в основе ко-
торой лежат закономерности переживания любви 
и чувства автора по этому поводу. Законы физи-
ки здесь не действуют. Например, монах в «Цар-
стве тайн» может медленно падать в лодку с не-

ба, почти игнорируя существование гравитации, 
рыба может прыгать в воздухе, а слон – ​свободно 
плавать у дна моря, ходить на бивнях в окружении 
всевозможных странных образов и т.д.

Эти решения – ​лишь опыт отказа автора от ло-
гики реальности с точки зрения здравого смысла 
и действий в соответствии с логикой чувств и во-
ображения, и только последняя может сделать эти 
странные трактовки оправданными.

Помимо этого в  анимациях с  поэтическим ко-
лоритом есть еще и  логика, близкая к  реально-
сти, но  все  же отличная от  нее  – ​как, например, 
в уже упоминавшемся мультипликационном филь-
ме «Пастушья свирель» (1963). «Пастушья сви-
рель» рассказывает историю о том, как пастушку 
приснилось, что он потерял своего буйвола и ищет 
его. Хотя сюжетная линия фильма рассказывает 
о  мальчике-пастушке, ищущем буйвола и,  нако-
нец, призывающем его обратно звуками свире-
ли, история перемежается картинами различных 
пейзажей. Эти сцены не имеют прямого отноше-
ния к рассказу и не исполняют функции усиления 
повествовательного драматизма, их единственная 
функция  – ​трансляция атмосферы, настроения. 
Хотя такие сцены могут показаться излишними, 
именно они наполняют всю работу жизненной си-
лой. С добавлением этих настроенческих сцен, по-
гружающих зрителя в волшебное царство снови-
дения, фильм больше не является просто сюжет-
ным рассказом, а становится произведением с не-
кой автономией, которое не зависит от пережива-
ний изображаемых живых существ. Когда форма 
произведения может выражать чувства самостоя-
тельно, без помощи реалистической жизненности 
изображений и жизнеподобия в действиях, ауди-
тория, как это ни парадоксально, способна лучше 
почувствовать дыхание жизни, и в этом дыхании 
жизни и  состоит поэзия, поэтический характер 
анимационного фильма.

В целом форма анимационного произведения, 
воспринимаемого как поэтическое, может описы-
ваться посредством указания на  специфику цве-
тов, используемых в  нем, образа, логики и  хро-
нотопа. Цвет, способный транслировать поэтиче-
ский дух,  – ​это цвет мягкий, пастельный. Образ, 
который может оказаться носителем поэтическо-
го духа, – ​это образ, который микширует эффект 
нарочитой гиперболизации и  деформации и  де-
монстрирует активность подлинного объекта, ос-
нованную на  его характеристиках. Логика, при-
званная выражать поэтический дух, – ​это логика, 
которая вырывается из оков законов физического 
мира, логики сухого рассудка и является логикой 
самовыражения в чувственном плане.

По  способу создания китайскую поэтическую 
анимацию можно разделить на традиционный под-
ход – ​анимация тушью, ориентирующаяся на при-
емы китайской живописи тушью, – ​и инновацион-
ный.

Китайская живопись тушью на  практике во-
площает отношения между поэтическим началом 
и изображением на протяжении тысячелетий, по-
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этическое и  изобразительное тут уже продемон-
стрировали симбиоз. Анимация тушью использу-
ет формальные характеристики живописи тушью. 
Прежде всего, она соответствует коллективному 
бессознательному китайцев, их коллективной па-
мяти и  заставляет людей идентифицироваться 
в  культурно-национальном отношении, поэтиче-
ски. Во-вторых, различные приемы «туши и зату-
шевки» в форме анимации создают изображение 
во вкусе «сходства и непохожести», соответству-
ющие реальному и живописному образам, но в ав-
торской творческой переработке, не просто пред-
ставляя предмет или копируя его живописное изо-
бражение, но придавая живость предмету. Напри-
мер, форма орла в фильме «Колокольчик оленя», 
анимации тушью (1982): когда орел впервые по-
является, он представлен просто блоком черной 
туши, но благодаря общей форме блока и движе-
ниям орла в полете и прыжкам в охоте его мож-
но узнать. Далее внешний вид орла приобретает 
еще более точные характеристики: его спина бы-
ла окрашена густой тушью, брюшко – ​прозрачной, 
а посередине использовалась тушь разных оттен-
ков, чтобы передать текстуру орлиного пера и до-
биться большей узнаваемости его формы.

Однако изображение одного только внешнего 
вида не может придать этому орлу жизни. Чтобы 
оживить его, аниматору пришлось обратить вни-
мание на изображение движений и манеры пове-
дения птицы. Орел на картинке расправляет кры-
лья, его когти загнуты вверх, глаза, кажется, при-
кованы к добыче – ​он готов в любой момент бро-
ситься вниз. Изображение орла здесь продвину-
лось еще на шаг в отношении формы, и, похоже, 
оно стало как бы активным. Также различные объ-
екты, такие как олень, девушка, старик, пейзаж 
и  т.д., представлены в  работе поэтическими как 
по форме, так и по духу. Нереалистическая фор-
ма с вполне реалистическими деталями усиливает 
воображение аудитории и расширяет эмоциональ-
ное пространство, а работа в целом демонстриру-
ет своеобразное выражение жизни, своего рода 
поэзию.

Это пример референции, «отсылочного» спо-
соба создания мультипликации, при котором ис-
ходным образным материалом служит материал 
(стиль) другого вида искусства – ​живописи.

Инновационный метод в  создании поэтиче-
ской анимации сложнее, чем референциальный, 
но у него есть свои преимущества. Во-первых, та-
кого рода инновация позволяет методу модели-
рования держаться на  определенной дистанции 
по отношению к другим художественным концеп-
циям моделирования и обладает большей степе-
нью свободы: при собственном восприятии поэзии 
аниматор может постоянно менять свои модели-
рующие приемы и способы выражения, не придер-
живаясь заданного извне конструкторского пути. 
Во-вторых, поскольку такого рода инновация ос-
нована на  собственном понимании художником 
поэзии, постольку поэтический образ, созданный 
подобным способом, имеет возможность превзой-

ти поэзию, выраженную в одной стилистике. Вос-
приятие и  мышление аниматора являются гло-
бальными переменными для произведений искус-
ства. Поэтому, когда поэзия интегрирована в твор-
ческую концепцию создателя анимации, она, ото-
браженная на  формальном уровне визуального 
моделирования, представляет собой лишь другое, 
часть поэтического, которая также существует 
как «врата» к погружению в более глубокие слои 
поэтического (или, если угодно, к  восхождению 
к  ним). Примером может служить образ челове-
ка в  анимации «Луна, затаившийся дракон». Че-
ловек в этом произведении – ​не конкретный чело-
век, и даже тело у него не вполне человеческое. 
Это просто голова без черт лица и вытянутое тело 
с шиповидными руками и ногами.

Прежде всего, из-за сходства тела и действий 
персонажа с  человеческими зрители опознают 
его как человека. Во-вторых, поскольку данный 
образ в произведении не представлен конкретно, 
у него нет особенностей внешнего вида, зрители 
не могут сказать, кто этот человек, и тем скорее 
идентифицируют себя с  ним. Поэтому личность 
человека в фильме стала символом и совокупно-
стью «жизненного сознания». А  мы помним, что 
такое китайское ци  – ​витальная энергия,  – ​и что 
у китайцев отсутствует характерное для европей-
цев базовое деление на тело (материальное) и ду-
шу (сознание), но,  по  выражению известного си-
нолога В. В.  Малявина, они обладают «телесным 
сознанием». Каждое действие, которое персонаж 
совершает, считывается разными зрителями как 
разные смыслы (разные обычно все-таки в опре-
деленных границах), связанные с их личным жиз-
ненным опытом, что способствует эмпатии и  пе-
реживанию перипетий истории персонажа почти 
как своих собственных. Именно в  этом процес-
се рождается поэзия. В то же время поэтический 
дух здесь уже не просто поэтический дух, созда-
ваемый красотой формы, но  и  поэтический дух, 
вносимый мыслью, стоящей за  формой. Анима-
ция такого рода, будучи медиа с  низкой опреде-
ленностью, как и все «холодные» медиа, согласно 
классификации канадского культуролога Маршал-
ла Маклюэна 1, обладает повышенным свойством 
вовлекать аудиторию. Таким образом, метод ре-
ференции может нести новое содержание и про-
двигать классическую культуру (в  нашем случае 
речь идет о  китайской классике), а  инновацион-
ный метод – ​вести к новым интерпретациям и углу-
блять процесс личностной вовлеченности.

Тут следует обратить внимание русскоязычно-
го читателя на понятие шэнь, которое обычно пе-
реводится как «дух». Шэнь (神) – ​«дух (духи, душа, 
одухотворенность, духовность, разум, святость, 
непостижимое, чудесное). Категория китайской 
философии и культуры, имеющая три осн. смыс-
ла: 1)  дух, божество, персонификация духовных 
субстанций…; 2)  духовная субстанция, потенци-

1	Маклюэн Маршалл. Понимание медиа: Внешние расши-
рения человека/Пер. с  англ. В.  Николаева.  – ​М.; Жуковский: 
КАНОН-пресс-Ц, Кучково поле, 2003.
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ально содержащаяся в  “изначальной” (юань ци) 
и  актуально в  мирообразующей “пневме” (ци…), 
одно из  субстантивированных мировых “начал” 
наряду с “пневмой” и “эссенциальным семенем”…; 
3) потенциальная способность вещей к “ [взаимо]
восприятию” (гань), в т.ч. основание мыслит., по-
знават. и  любой психич. деятельности, реализу-
ющееся в движении “духовной пневмы” – ​шэньци 
и проявляющееся в виде “воли”» 1.

Для целей данной статьи достаточно отметить, 
что эта категория сочетает в себе телесное и ду-
ховное, как и ци.

Вообще говоря, все формы, способные порож-
дать поэтический дух (или дух в культурной интер-
претации китайского менталитета),  – ​это формы 
с  «жизненным» очарованием, которые благода-
ря взаимодействию и  со-общительности облада-
ют способностью захватывать людей, делать их 
подлинно присутствующими (в экзистенциальном 
смысле слова) как живые существа. Будучи ак-
тивными, эти формы могут вступать в коммуника-
цию со  зрителем как виртуальная жизнь, порож-
дая интерактивность, в которой поэзия в широком 
смысле слова оказывается основой и базовой ха-
рактеристикой. Такая жизненность произведений 
выводит зрителя за пределы обыденных смыслов 
пользы или прагматического интереса и возводит 
к  смыслам трансцендентным, что и  есть высшее 
проявление жизни, а красота формы в подобных 
случаях вновь и вновь порождает и воспроизводит 
поэтический колорит.

Однако подобная формальная жизненность 
без соответствующего содержания всегда оста-
ется поверхностной и имеет лишь видимость жиз-
ненности, но не обладает импульсом самой жизни. 
Поэтому если в западном искусствознании основ-
ное внимание обращают на форму произведений 
искусства, то наша позиция требует также и ана-
лиза их содержания.

Выводы

В  Китае поэтическая анимация находится пока 
в экспериментальной стадии развития, которая, 
однако, подает большие надежды на формирова-
ние поэтической анимации как жанра. Анализируя 
анимационные работы предшественников и первые 
опыты собственно поэтической анимации, можно 
говорить о таких основных признаках поэтической 
анимации, как высокий уровень метафоричности, 
доходящий до степени «визуализации невидимого» 
и «беззвучного звука» и ведущий к трансцендент-
ности, а также глубокая вовлеченность аудитории. 
Оба признака реализуются в ряде свойств художе-
ственной формы поэтической анимации – ​в выборе 
форм персонажей и фонов, их колорите, текстуре, 
роли писаного слова и звуковой образности, типе 
построения действия и пр., – ​ряд которых исследо-
ван в данной статье.
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Poetic Animation in China: Some Features of 
Form

Ye Zuotian

The article deals with the identifying the features of the art form of 
Chinese poetic animation. The author examines the role of written 
words and sound image in poetic animation, putting forward his own 
hypothesis about enhancing the visual image when writing certain 
words in the frame or picture in cultures with hieroglyphic writing. 
The possible forms of characters with their symbolism and texture, 
the features of lifelike and conventional, as well as logic in a poetic 
animated film, the role of such basic concepts of the Chinese men-
tality as qi, shen, yin and yang in its creation are studied in detail.
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В  предлагаемой статье обобщается опыт определения ме-
тодов оценки качества языковой подготовки специалистов-
международников, способствующих достижению результатов 
в процессе обучения, продемонстрированы возможные модели 
построения объективной системы оценивания. Международ-
ные профессиональные стандарты предъявляют к специалисту 
новой формации безусловное знание иностранных языков как 
инструмента коммуникативных стратегий для решения кон-
кретных коммуникативных задач в  процессе взаимодействия 
с зарубежными партнерами.
Предлагаемая модель оценки качества системы многоуровне-
вой языковой подготовки студентов разработана на основе кон-
текстного, компетентностного и  личностно-ориентированного 
подходов с применением интегративных педагогических мето-
дов.
Очевидно, что качество языковой подготовки студентов де-
кларирует создание экосистемы образовательного процесса, 
ориентированной на  постоянное измерение выполнения про-
граммных требований, обратную связь, динамику образова-
тельных результатов.

Ключевые слова: иноязычные компетенции, язык професси-
ональной деятельности, профессиональная рефлексия, языко-
вая подготовка, коммуникативные стратегии.

В  условиях современных вызовов междуна-
родные профессиональные стандарты прилага-
ют усилия универсализировать требования в  ча-
сти компетентности специалиста как образован-
ного, думающего, креативного, умеющего быстро 
ориентироваться в  объёмном потоке информа-
ции, распознавать причинно-следственные свя-
зи, выделять важное и  второстепенное, способ-
ного приспособиться к социальным и экономиче-
ским изменениям, обрести положительный имидж 
в  глазах деловых партнеров. Для специалиста-
международника приоритетным является умение 
использовать знания иностранного языка для по-
иска необходимой информации, решения конкрет-
ных задач в процессе взаимодействия с зарубеж-
ными партнерами. Данные социологических ис-
следований [1] фиксируют логическую закономер-
ность: свободное владение иностранными языка-
ми гарантирует лучшие перспективы карьерных 
возможностей.

Экспериментальные исследования в  насто-
ящей работе основываются на  методологии си-
стемного анализа, что делает возможным выя-
вить и  установить причинно-следственные связи 
изучаемого явления и детерминант его развития. 
Анализ экспериментального материала проводил-
ся с  использованием методов компетентностно-
го подхода к  образованию; идентификации раз-
личий профессионально ориентированного об-
учения и  предметно-языкового интегрированно-
го обучения; систематизации проблем языковой 
подготовки специалистов для профессиональной 
деятельности. Применение теоретического мето-
да анализа позволило изучить материалы отече-
ственных и  зарубежных источников по  вопросам 
вузовской интеграции в России и за её пределами: 
монографии, научные исследования, статистиче-
ские отчёты специалистов, периодические специ-
ализированные издания, информацию, размещен-
ную на  сайтах вузов, теоретические и  практиче-
ские материалы по заявленной тематике, а также 
сравнительно-сопоставительный анализ исполь-
зуемых методов обучения и учебных планов.

Результаты проведенных нами эксперимен-
тальных исследований и  статистические данные 
за последние 5 лет (2020–2025) свидетельствуют 
о  том, что перегретый рынок труда и  сохраняю-
щийся кадровый дефицит продолжают создавать 
давление на  компании, усиливая конкуренцию 
за  квалифицированных специалистов. Компании 
всё чаще делают ставку на привлечение специа-
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листов, владеющих не  одним, а  двумя или даже 
более иностранными языками. Стоимость привле-
чения новых сотрудников со знанием иностранных 
языков выросла на 10% по сравнению с прошлым 
годом [2].

Согласно «индексу мощности языка» Power 
Language Index, самым востребованным языком 
на  рынке труда является английский. Большин-
ство образовательных учреждений мира вклю-
чают программы обучение английскому языку 
в учебные планы. В мае 2025 года по 89% откры-
тых вакансий требовалось обязательное владение 
английским языком. Знание китайского языка 4% 
вакансий, французского и  испанского 1,4%. Не-
мецкий и итальянский ˗ чуть больше 1%, турецкий, 
арабский, португальский 0,2 ˗ 0,6%.

Однако, изменения трендов в  мировой эконо-
мике сказывается на  востребованности специа-
листов со  знанием иностранных языков. Количе-
ство объявлений, где от кандидата требуется зна-
ние английского, упало за 4,5 года в 1,4 раза: если 
в 2021 году каждый месяц публиковали в среднем 
по 40 тысяч вакансий, то в 2025 ˗ по 28 тысяч. По-
требность в немецкоговорящих работниках снизи-
лась в 3,7 раза: в 2021 году каждый месяц появля-
лось 1,3 тысячи таких вакансий, а в 2025 ˗ около 
360 [3].

В  силу трансформации системы мироустрой-
ства и  глобальной политической турбулентности 
наблюдается активное укрепление партнерства 
России со странами Ближнего Востока ˗ Китаем, 
Южной Кореей, Турцией, Саудовской Аравией. Со-
ответственно, понадобились специалисты со зна-
нием восточных языков: китайского, турецкого 
и  арабского. Сегодня доля вакансий со  знанием 
восточных языков возросла до 5,5% (в 2021 году 
доля таких вакансий составляла 1,8%) [там же].

По  данным «Хедхантера» в  мае 2025  года 
на  сайте было опубликовано 1204 вакансии, где 
упоминался китайский язык. Также вырос спрос 
на сотрудников со знанием турецкого и арабско-
го ˗ за четыре года таких вакансий стало больше 
в 1,8 и 3,3 раза соответственно. Спрос на канди-
датов, владеющих вьетнамским, тоже увеличился 
в 1,5 раза [там же].

Статистические показатели уверенно под-
тверждают, что качественная подготовка по дис-
циплине иностранный язык, приобретенные зна-
ния и  умения являются приоритетным фактором 
профессиональной востребованности в  услови-
ях жесткой конкуренции на рынке труда, соответ-
ственно и результаты качественной языковой под-
готовки пропорционально отражают организацию 
образовательного процесса по  дисциплине ино-
странный язык.

Порядок и  принципы организации образова-
тельного процесса по  дисциплине «Иностранный 
язык в сфере коммуникации», «Иностранный язык 
профессиональной деятельности» определяют-
ся и  регулируются в  соответствии с  требовани-
ями Федерального закона от  29.12.2012 №  273-
ФЗ «Об  образовании в  Российской Федерации», 

Нормативно-правовой базой по внедрению Феде-
ральных государственных образовательных стан-
дартов профессионального и высшего професси-
онального образования (ФГОС).

Целью образовательного процесса является 
подготовка обучающихся к прикладной и научно-
ориентированной профессиональной деятель-
ности; задачи направлены на  создание условий 
повышения качества образовательного резуль-
тата и развития личностных качеств обучающих-
ся через внедрение контекстного подхода [4] для 
успешной адаптации в  международной среде, 
формирование у  обучающихся профессионально 
ориентированных иноязычных коммуникативных 
и дискурсивных компетенций для успешного линг-
вистического сопровождения профессиональной 
деятельности, гарантированную востребован-
ность выпускников со знанием иностранного язы-
ка на рынке труда.

Очевидно, что создание условий повышения 
качества образовательного результата для под-
готовки современных конкурентноспособных 
специалистов-международников предполагает 
разработку прорывных методик и структурирова-
ния методов контроля результатов обучения.

Существующие в  классической педагогике 
принципы контроля качества обучения иностран-
ным языкам рассматриваются в таких категориях, 
как «учёт успеваемости», «проверка и  контроль 
знаний» [5]. Стоит заметить, что такой подход за-
трудняет адекватно оценивать уровень достигну-
тых умений.

Для обеспечения эквивалентности языковой 
подготовки в  Российской Федерации, образова-
тельные стандарты по дисциплине «иностранный 
язык» были соотнесены с  шестиуровневой шка-
лой европейского стандарта: базовый (А‑1, А‑2), 
продвинутый (В‑1, В‑2), профильный (С‑1, С‑2) 
[там же], каждый из  этих уровней предполага-
ет наличие определенных критериев оценки вла-
дения иностранным языком. Однако и эта систе-
ма оценки качества языковой подготовки требу-
ет пересмотра принципов и методов организации 
профессиональной деятельности педагогов, так 
и оценки качества языковой подготовки выпускни-
ков.

Прежде всего это связано с  трансформаци-
онными процессами в  политической, социальной 
и экономической системе и безусловно затрагива-
ет систему профессионального образования.

Повышение конкурентоспособности россий-
ских выпускников в  мировом сообществе требу-
ет системного решения проблем профессиональ-
ного образования и  соответственно изменения 
концепции профессиональной языковой подго-
товки по дисциплине «иностранный язык профес-
сиональной деятельности», «иностранный язык 
в сфере коммуникации».

Важность языковой подготовки для успешной 
профессиональной деятельности осознана обще-
ством и  государством, находит отражение в раз-
рабатываемых программных документах, декла-
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рирующих неизбежность проведения масштабных 
реформ российского образования, обновление 
содержательных концептов и  улучшение плани-
рования учебного процесса, создание возможно-
стей для самореализации и  развития талантов, 
что определено Указом Президента Российской 
Федерации «О национальных целях развития Рос-
сийской Федерации на период до 2030 года».

Перспективной является также федераль-
ная программа «Приоритет‑2030», предусма-
тривающей создание прогрессивных совре-
менных университетов и  креативных научно-
исследовательских лабораторий.

Концепция прорывных методик в образовании 
предписывают необходимость пересмотра сущ-
ности программ языковой подготовки, перехода 
от  профессионально-ориентированного обучения 
иностранным языкам к предметно-языковому ин-
тегрированному обучению, что разрешит совокуп-
ность системных проблем в  том числе качества 
языковой подготовки по дисциплине иностранный 
язык. Прежде всего речь идет о таких проблемах 
как: кадровая, дидактическая, методическая, при-
кладная, оценочная.

Решение кадровой проблемы предполагает из-
менение критериев к  профессиональной квали-
фикации педагогов, владению вопросами пред-
метного языкознания. Дидактическая проблема: 
практический опыт обнаруживает несоответствие 
содержания программ обучения по  дисциплине 
иностранный язык компетентностной модели рын-
ка труда. Федеральные государственные образо-
вательные стандарты (ФГОС) нового поколения 
3++ в  части иноязычных компетенций не  вносят 
существенных изменений, оценочные критерии 
остаются в  рамках прежних универсальных ком-
петенций. Более того, в  пакете общепрофессио-
нальных компетенций по ФГОС (3++) иностранный 
язык в принципе не значится.

Решение данной проблемы предполагает раз-
работку новых форматов языковой подготовки 
по  дисциплине иностранный язык и  его методи-
ческого сопровождения с  включенностью про-
рывных технологических ресурсов, равноценного 
уважительного взаимодействия с  ведущими за-
рубежными языковыми школами и  лингвистиче-
скими центрами, полезные содержательные ком-
поненты образовательных программ которых, вы-
являть и адаптировать к отечественным програм-
мам. В  первую очередь речь идет об  оригиналь-
ных учебных материалах (тексты разных жанров, 
аудио, видео, медийные продукты и пр.).

Возможности использования практики и полез-
ного опыта зарубежных школ в  части языковой 
подготовки потребовало выявления характерных 
отличительных особенностей и применяемых ме-
тодик зарубежных высших образовательных уч-
реждениях. С этой целью мы провели анализ мно-
гочисленных документов, материалов Совета Ев-
ропы, ЮНЕСКО, ENQA (Европейской ассоциации 
гарантии качества в высшем образовании), учеб-
ной и методической литературы, обучающих про-

грамм Гёте-институтов Inter Nationes, зарубежных 
электронных образовательных платформ. Личный 
опыт участия в программах и проектах междуна-
родного сотрудничества позволил оценить обра-
зовательные практики в  новых реалиях, сделать 
выводы о том, что зарубежные концепции подго-
товки языковой личности требуют систематизации 
и структурирования как собственно методики, так 
и  учебного комплекса источников, включающего 
в  себя продукцию, формы сотрудничества, адап-
тация которого в  российские программы может 
быть рассмотрена лишь как источника креативных 
идей, способствующих обеспечению качества язы-
ковой подготовки с использованием оригинальных 
материалов, однако безусловное копирование за-
рубежного опыта без сравнения и целенаправлен-
ного применения в  российских образовательных 
учреждениях недопустимо [6, 7]. Применение за-
рубежной образовательной модели в  националь-
ном государстве должно безусловно следовать 
требованиям государственной образовательной 
политики, основываться на  изучении и  анализе 
опыта зарубежных стран в том числе участниц Бо-
лонского процесса.

Полагаем, что опыт Норвегии мог бы быть по-
лезным. По реализации методов обеспечения ка-
чества профессионального образования Норвегия 
с  большим отрывом опередила многие европей-
ские школы. Для продуктивной реализации обра-
зовательных программ в стране действует специ-
альное Агентство обеспечения качества в  обра-
зовании NOKUT (the Norwegian Agency for Quality 
Assurance in Education). Фокус задач Агентства на-
правлен на разработку регламента обязанностей 
для всех участников процесса обеспечения каче-
ства подготовки специалистов; экспертизу про-
грамм обучения и языковой подготовки, включая 
внутренние и  внешние оценочные критерии; ак-
туальность и полезность научных публикаций; со-
вершенствование системы аккредитации, атте-
стации и сопоставимых процедур; международное 
партнерство, сотрудничество и создание сети ко-
операции университетов [8]. Норвегия безуслов-
но следует европейской модели обеспечения ка-
чества образования, но при этом уверенно сохра-
няет свои накопленные национальные ценности 
и традиции.

Анализ образовательного процесса и учебных 
планов по подготовке специалистов в области эко-
номики и бизнеса «EBS Business School» Универ-
ситета прикладных наук в Ройтлингене, Германия 
показал, что на  момент завершения программы 
обучения студенты должны владеть многочислен-
ными профессиональными компетенциями, опе-
рировать полученными теоретическими и практи-
ческими знаниями на дальнейших ступенях обра-
зования.

Что касается методов и  организации образо-
вательного процесса по  дисциплине иностран-
ный язык, то здесь мы наблюдаем значительные 
расхождения с российской школой. Прежде всего 
отличия обнаруживаются в  соотношение часов, 
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выделяемых на  дисциплину иностранный язык, 
возможности выбора траектории обучения, что 
не предусмотрено российской системой образова-
ния, отсутствии единого утвержденного расписа-
ния. Распределение студентов для изучения ино-
странного языка производится согласно уровню 
имеющихся у  них знаний по  изучаемому языку, 
но не по курсу обучения. Очевидно, такой подход 
оправдан и  результативен при оценке качества 
языковой подготовки и,  соответственно, мотиви-
рует студентов к участию в программах академи-
ческой мобильности.

Готовность выпускников к  работе в  условиях 
международного рынка определяется не в послед-
нюю очередь количеством дисциплин, преподава-
емых на  иностранном языке (английском). В  не-
мецком вузе на двух языках (английский, немец-
кий) преподается в общей сложности 20% специ-
альных предметов несмотря на  то, что изучение 
иностранного языка в  университете не  является 
обязательной дисциплиной.

В связи с выходом России из Болонской систе-
мы и появлением макета новой системы высшего 
образования, которая предусматривает базовое 
высшее, специализированное высшее, а  также 
один уровень профессионального образования  – ​
аспирантуру, возникает необходимость формули-
рования новых базовых принципов отечествен-
ной оценки качества языковой подготовки, осно-
вывающихся на  лингводидактическом, лингвоак-
сиологическом, современном методологическом, 
научно-практическом подходе, что позволяет обе-
спечить уровень формирования профессионально 
ориентированных иноязычных коммуникативных 
и дискурсивных компетенций.

Анализ теоретических основ изучения сущ-
ностных характеристик языка для специальных 
целей, в  частности языка профессиональной ди-
пломатии, позволяет совершенствовать модель 
методического сопровождения дисциплины «Ино-
странный язык профессиональной деятельности», 
разработать технологическую карту проектирова-
ния учебного процесса.

Контроль качества языковой подготовки 
по дисциплинам «Иностранный язык в сфере ком-
муникации», «Иностранный язык профессиональ-
ной деятельности» ориентирован на  профессио-
нальное выполнение целей и задач программных 
требований, применение интегративных педагоги-
ческих подходов при формировании содержания 
и  реализации образовательных программ, обра-
зовательные результаты, сочетающие в себе про-
фессиональные и  личностные достижения, ис-
пользование комплексного подхода, включающе-
го диагностику профессиональных компетенций, 
профессиональные пробы [9], интерактивные ин-
формационные программы.

Методы контроля и  оценки качества орга-
низации образовательного процесса и  образова-
тельных достижений предполагают 1) внутренние 
и внешние диагностические процедуры, 2) прове-
дение текущего, промежуточного и итогового кон-

троля, 3) оценку уровня профессиональных компе-
тенций и  достижений преподавателя; ориентиро-
ваны на  постоянное измерение выполнения про-
граммных требований, обратную связь, динамику 
образовательных результатов, системность ис-
пользования современных новых педагогических 
технологий и комплексного подхода к организации 
занятия.

Внутренние диагностические процедуры 
контроля нацелены на систематическое наблюде-
ние за ходом образовательного процесса и полу-
чение оперативной информации о качестве его ре-
ализации; контроль проведения текущих/поуроч-
ных, промежуточных и итоговых результатов. Пре-
имущественное внимание уделяется разработке 
и использованию на занятиях современных педа-
гогических технологий, осуществлению комплекс-
ного методического обеспечения учебных дисци-
плин, проектированию учебных пособий и учебно-
методических материалов нового поколения с при-
менением технологических инноваций в  области 
педагогического дизайна обеспечивающих фор-
мирование универсальных, общепрофессиональ-
ных и  профессиональных компетенций у  обуча-
ющихся. Эффективным методом интерактивного 
обучения является использование «Кейс-стади», 
а  также применение стратегии активного чтения 
SQ3R в работе со специализированными иноязыч-
ными текстами при обучении иностранному языку 
профессионального общения [10].

Внешние диагностические процедуры кон-
троля направлены на анализ существующих и по-
иск новых методов языковой подготовки, анализ 
и  прогнозы востребованности иностранных язы-
ков на рынке труда, повышение профессионально-
квалификационного уровня профессорско-
преподавательского состава кафедры. Разраба-
тываются теоретические основы изучения язы-
ка профессиональной деятельности, професси-
онального дискурса, в  частности, языка профес-
сиональной дипломатии, цифровой дипломатии, 
открытой публичной дипломатии, что позволят 
совершенствовать методы обучения иностранным 
языка по  направления подготовки Международ-
ные отношения, Международное право, Мировая 
экономика и  др. Исследуются, разрабатываются 
и внедряются коммуникативные методики верба-
лизации и  лингвистической экспертизы текстов 
внешнеполитической и внешнеэкономической де-
ятельности.

Целесообразным методом является оценка 
уровня профессиональных компетенций и  дости-
жений преподавателя: уровень владения иностран-
ным языком, культурологическими, лингводидак-
тическими, методологическими, педагогическими 
и  теоретическими основами преподавания ино-
странных языков, а также научным достижениям.

Важная роль в  профессиональной рефлексии 
преподавателей [11] отводится взаимопосеще-
ниям занятий. Чтобы максимально использовать 
возможности взаимопосещений, устанавливают-
ся подходящие техники, которые нацелены на на-
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блюдение за деятельностью коллег, распознание 
некоторых проблем, связанных с  преподавани-
ем в  аудитории, обсуждение общих и  актуаль-
ных лингводидактических задач для оптимизации 
учебного процесса.

Мониторинг форм текущего контроля, проме-
жуточной и  итоговой аттестации обучающихся, 
фонды оценочных средств, критерии составления 
контрольных работ, промежуточных тестов и дру-
гих форм контроля, позволяют оценить уровень 
сформированных языковых компетенций.

С  целью выявления причин неуспеваемости 
обучающихся разрабатываются диагностические 
методики, позволяющие определить оптимальные 
условия для их устранения.

Таким образом можно сделать вывод, что мис-
сия оценки качества языковой подготовки состоит 
в  создании научно-образовательного ландшаф-
та и  комплекса организационно-педагогических 
условий, обеспечивающих непрерывное и  каче-
ственное профессиональное образование, осво-
ение образовательных программ на  основе про-
фессиональных стандартов, активных методах 
обучения, которые способствуют формированию/
развитию универсальных компетенций у  студен-
тов (УК‑1-УК‑10), формирование у  выпускника 
предметной, профессионально-ориентированной 
иноязычной коммуникативной и  дискурсивной 
компетенций, обладающих конкурентными преи-
муществами на рынке труда.

Стратегическая цель – ​становление конкурен-
тоспособной на рынке лингвистических услуг об-
разовательной экосистемы, эффективно функцио-
нирующей в образовательной, научной, инноваци-
онной и технологической сферах, реализующейся 
на внедрении инновационных методик и техноло-
гий современного цифрового мира и иноязычного 
образования.
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Strategic methods for assessing the quality 
of language training for foreign language 
specialists in the context of new trends in 
the global labor market

Zyablova O. A.
The Diplomatic Academy of the Russian Ministry of Foreign Affairs

The proposed article describes the practical experience of deter-
mining methods for assessing the quality of language training for 
international specialists that contribute to achieving results in the 
learning process, and demonstrates possible models for building 
an objective assessment system. International professional stand-
ards require a specialist of a new formation to have an unconditional 
knowledge of foreign languages as a tool of communication strate-
gies for solving specific communication tasks in the process of inter-
acting with foreign partners.
The proposed model for assessing the quality of a multi-level lan-
guage training system for students has been developed on the ba-
sis of contextual, competence-based and personality-oriented ap-
proaches using integrative pedagogical methods. Obviously, the 
quality of students’ language training declares the creation of an 
ecosystem of the educational process focused on the continuous 
measurement of program requirements, feedback, and the dynam-
ics of educational outcomes.

Keywords: foreign language competencies, the language of profes-
sional activity, professional reflection, language training, communi-
cation strategies.
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АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Аутентичность произведения и функция перевода: проблема сохранения 
художественной идентичности в межкультурном пространстве

Кианибарфоруши Хода Хассан,
аспирант, кафедра теории и практики иностранных языков 
ТиПИЯ, Институт иностранных языков ИИЯ, Российский 
университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы

Статья исследует сложную диалектику понятия аутентичности 
литературного произведения и функциональной роли перевода 
в его сохранении и трансляции. Анализируется сама природа 
аутентичности как категории, предполагающей подлинность, 
целостность и соответствие авторскому замыслу, и неизбеж-
ные трансформации, которым произведение подвергается 
в процессе перевода. Рассматривается перевод не как простая 
замена языковых единиц, а  как сложный акт интерпретации 
и реконструкции смыслов в новой культурно-языковой среде. 
Цель статьи – ​показать, что перевод выполняет парадоксаль-
ную функцию: будучи необходимым условием межкультурно-
го бытования произведения и  расширения его аутентичного 
смыслового поля, он одновременно ставит под сомнение саму 
возможность абсолютной аутентичности за пределами ориги-
нала. Исследование опирается на труды ведущих российских 
лингвистов, переводоведов и философов.

Ключевые слова: аутентичность, перевод, художественный 
перевод, оригинал, интерпретация, эквивалентность, культур-
ный трансфер, смысл, текст, авторский замысел, идентичность 
текста, переводческая стратегия, межкультурная коммуника-
ция, рецепция.

Введение

Проблема аутентичности литературного произведе-
ния, понимаемой как его подлинность, уникальность 
и неотчуждаемая связь с авторским творческим 
актом, является одной из центральных в эстетике 
и литературоведении. Однако в эпоху глобализации 
и интенсивного культурного обмена произведение 
обретает вторую жизнь – ​жизнь в переводах. Имен-
но перевод выступает ключевым инструментом вы-
вода текста за пределы его исходного языкового 
и культурного контекста. Это порождает фунда-
ментальный вопрос: как соотносятся аутентичность 
оригинала и его переводных версий? Способен ли 
перевод сохранить аутентичность произведения, 
или он неизбежно создает новую, вторичную ре-
альность? Актуальность исследования обусловлена 
необходимостью теоретического осмысления ста-
туса перевода в контексте сохранения культурного 
наследия и межкультурной коммуникации, а также 
практическими задачами, стоящими перед перевод-
чиками. Целью статьи является анализ диалектиче-
ской взаимосвязи аутентичности художественного 
произведения и функциональной роли перевода 
в его межкультурном бытовании. Задачи: 1) Рас-
крыть сущность понятия «аутентичность» приме-
нительно к литературному тексту; 2) Проанализи-
ровать перевод как форму интерпретации и рекон-
струкции смысла; 3) Исследовать функции перево-
да в сохранении и трансформации аутентичности; 
4) Рассмотреть стратегии перевода, направленные 
на достижение максимальной адекватности ори-
гиналу; 5) Оценить роль перевода в расширении 
смыслового поля произведения.

Основная часть

Аутентичность литературного произведения: 
Многогранность понятия

Аутентичность (от греч. authentikos – ​подлинный) 
в контексте художественного текста – ​сложная, 
многокомпонентная категория. Она подразумева-
ет подлинность текста, его соответствие авторскому 
замыслу и первоначальному творческому акту [1]. 
Однако само понятие «замысла» проблематично. 
Как отмечал М. М. Бахтин, произведение существует 
не только в момент создания, но и в бесконечном 
диалоге с читателями разных эпох и культур [2]. 
Следовательно, аутентичность включает не толь-
ко имманентные свойства текста (язык, структура, 
стиль), но и его культурно-историческую укоренен-
ность, систему ценностей и смыслов, которые текст 
порождает и транслирует в своем исходном контек-
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сте [3]. Аутентичность предполагает целостность 
и уникальность произведения, его «неповторимый 
художественный мир» [4]. Любое вмешательство 
(редактирование, адаптация, перевод) потенциаль-
но угрожает этой целостности, ставя под вопрос 
сохранение подлинности.

Перевод как интерпретация и реконструкция смысла: 
Утрата и обретение

Перевод – ​это не механическая операция по замене 
слов одного языка словами другого, а глубоко твор-
ческий акт интерпретации. Переводчик выступает 
активным читателем и со-творцом, вынужденным 
постоянно делать выборы на всех уровнях текста: 
от лексики и грамматики до стиля, ритма, куль-
турных реалий и коннотаций [5]. Как подчеркивал 
В. Н. Комиссаров, перевод всегда связан с потерями 
и приобретениями, так как полное тождество меж-
ду разноязычными текстами недостижимо в силу 
различий языковых систем и культур [6].

Переводчик сталкивается с  «непереводимо-
стью» отдельных элементов (каламбуры, уникаль-
ные стилистические приемы, глубоко культурно-
специфичные понятия) и  вынужден искать ком-
пенсаторные стратегии [7].

Таким образом, перевод по своей сути являет-
ся реконструкцией смысла оригинала в новой се-
миотической системе, что неизбежно вносит эле-
мент субъективности и  вторичности [8]. Вопрос 
о том, сохраняется ли в этом процессе аутентич-
ность, становится ключевым.

Диалектическая природа функций перевода в отношении 
аутентичности

Воздействие перевода на аутентичность произве-
дения носит принципиально парадоксальный и ди-
алектический характер. Его первичная миссия за-
ключается в сохранении и трансляции культурного 
наследия, поскольку без перевода произведение 
обречено оставаться заключенным в границах ис-
ходного языка, делая его подлинный смысл недо-
ступным для иноязычной аудитории [9]. Даже неи-
деальный перевод выступает незаменимым мостом 
к оригиналу, обеспечивая его включение в мировой 
культурный контекст и спасая от угрозы изоляции 
и забвения [9]. Одновременно перевод выполня-
ет функцию трансформации и обогащения смыс-
лового поля текста. Проникая в иную культурную 
среду, произведение неизбежно обрастает новыми 
коннотациями и интерпретациями, порожденными 
восприятием новой аудитории.

Как отмечал Ю. М. Лотман, текст актуализиру-
ет дополнительные значения в рамках «семиосфе-
ры» принимающей культуры, что заставляет пони-
мать аутентичность не  как статичную данность, 
а как динамический процесс существования про-
изведения в  меняющихся условиях [10]. Иногда 
именно перевод способен выявить ранее скрытые 
грани оригинала, неочевидные в его родном кон-
тексте [11].

Наконец, сам переводческий процесс реали-
зует функцию проверки и выявления аутентично-

сти. Необходимость глубочайшего проникновения 
в текст для его перекодировки превращает рабо-
ту переводчика в  мощный инструмент анализа, 
позволяющий вычленить ключевые структурные 
и  смысловые элементы, подлежащие обязатель-
ной передаче, и  обнажить наиболее уникальные, 
подлинные черты оригинала через призму возни-
кающих трудностей [12].

Стратегический поиск динамической аутентичности 
в переводе

Ключевая задача переводчика заключается в на-
хождении оптимального равновесия между вер-
ностью исходному тексту и созданием художе-
ственно полноценного высказывания на языке 
перевода.

Этот сложный поиск предполагает осознанный 
выбор вектора переводческой стратегии. Пере-
водчик постоянно балансирует между ориентаци-
ей на передачу культурной специфики оригинала, 
даже если это создает определенные сложности 
для восприятия иноязычным читателем, и стрем-
лением к адаптации текста к нормам и ожидани-
ям целевой культуры [13]. Суть перевода заклю-
чается не  в  погоне за  буквальным соответстви-
ем, а в достижении функциональной, смысловой, 
эстетической и  прагматической эквивалентности 
на различных уровнях текстовой организации, где 
критически важна передача не  только содержа-
ния, но и способа его выражения, а также комму-
никативной цели автора [14].

Современная теория перевода, представлен-
ная работами А. Д.  Швейцера и  Т. А.  Казаковой, 
акцентирует переход от идеала абсолютного соот-
ветствия к концепции «динамической» или «функ-
циональной» аутентичности [15, 16].

Эта концепция фокусируется на  способности 
перевода породить у иноязычного реципиента ре-
акцию, функционально сопоставимую с  реакци-
ей читателя оригинала, пусть и не тождественную 
ей. Подлинная аутентичность перевода, таким об-
разом, видится в его способности воспроизвести 
адекватный эстетический и смысловой эффект.

Достижение этой цели требует от  переводчи-
ка не  только безупречного владения языковыми 
средствами, но  и  глубокого постижения культур-
ных кодов, эстетических систем и авторской поэ-
тики как оригинала, так и принимающего культур-
ного пространства [15, 16].

Заключение

Проблема аутентичности произведения в его пе-
реводных инкарнациях не имеет однозначного ре-
шения. Перевод, являясь необходимым условием 
межкультурной жизни текста и расширения поля 
его аутентичного смысла за пределы исходного 
контекста, одновременно представляет собой акт 
неизбежной трансформации и интерпретации. Аб-
солютная аутентичность, понимаемая как полное 
тождество перевода оригиналу во всех аспектах, 
является недостижимым идеалом. Однако это не оз-
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начает отказа от самой категории аутентичности 
применительно к переводу.

Функция перевода по отношению к аутентично-
сти заключается в ее сложной диалектике: сохра-
нении ядра авторского замысла и уникальной ху-
дожественной структуры произведения для новой 
аудитории; трансформации и  обогащении смыс-
лового поля текста за счет его вхождения в новую 
семиосферу; и, наконец, в проверке и выявлении 
самой сути аутентичности оригинала через труд-
ности и выборы переводческого процесса. Успеш-
ный перевод стремится к достижению «динамиче-
ской аутентичности» – ​способности вызвать у чи-
тателя перевода реакцию, функционально экви-
валентную реакции читателя оригинала, сохраняя 
при этом дух и художественную ценность подлин-
ника [15, 16]. Это требует от переводчика не толь-
ко виртуозного владения языками, но и глубочай-
шего проникновения в культурные коды, эстетиче-
ские системы и авторскую поэтику.

Таким образом, перевод не уничтожает аутен-
тичность, но переосмысляет ее, делая динамиче-
ской категорией жизни произведения в  мировом 
культурном пространстве. Он является не врагом 
оригинала, а  его необходимым спутником и  ин-
терпретатором, обеспечивающим его бессмер-
тие в диалоге культур. Как справедливо отмечал 
С. Ф.  Гончаренко, подлинный перевод «не  копия, 
а художественное воссоздание оригинала, его но-
вая жизнь на другом языке» [17]. В этом воссозда-
нии и заключается парадоксальная функция пере-
вода – ​быть одновременно хранителем и преобра-
зователем аутентичности, обеспечивая непрерыв-
ность культурного диалога через границы языков 
и эпох.

Литература

1.	 Гадамер Х.-Г. Истина и метод. (Рус. пер. 1988). 
(Хотя Гадамер немец, его идеи об интерпрета-
ции фундаментальны и широко используются 
в русской науке).

2.	 Бахтин М. М. Эстетика словесного творчества. 
М.: Искусство, 1979.

3.	 Лотман Ю. М. Семиосфера. Культура и взрыв. 
Внутри мыслящих миров. СПб.: Искусство-
СПБ, 2000.

4.	 Борев Ю. Б.  Эстетика. Теория литературы: 
Энциклопедический словарь терминов. М.: 
Астрель, 2003. (Статьи «Аутентичность», 
«Текст»).

5.	 Любимов Н. М. Перевод – ​искусство. М.: Совре-
менник, 1982.

6.	 Комиссаров В. Н. Теория перевода (лингвисти-
ческие аспекты). М.: Высш. шк., 1990.

7.	 Влахов С., Флорин С. Непереводимое в пере-
воде. М.: Высш. шк., 1986.

8.	 Шлейермахер Ф. О разных методах перевода. 
(Рус. пер. в сб.: «Зарубежная поэтика и теория 
языка». М., 1987). (Основополагающая рабо-
та, часто цитируемая в русском переводоведе-
нии).

9.	 Топер П. М. Перевод в системе сравнительного 
литературоведения. М.: Наследие, 2000.

10.	Лотман Ю. М.  Статьи по  семиотике культу-
ры и искусства. СПб.: Академический проект, 
2002.

11.	Эко У. Сказать почти то же самое. Опыты о пе-
реводе. (Рус. пер. 2006). (Широко известен 
и цитируется в России).

12.	Гарбовский Н. К. Теория перевода. М.: Изд-во 
Моск. ун-та, 2004.

13.	Венути Л.  Незримость переводчика: История 
перевода. (Рус. пер. фрагментов в журн. «Ино-
странная литература» и  хрестоматиях). (Кон-
цепт широко обсуждается).

14.	Рецкер Я. И. Теория перевода и переводческая 
практика. М.: Междунар. отношения, 1974.

15.	Швейцер А. Д.  Теория перевода: Статус, про-
блемы, аспекты. М.: Наука, 1988.

16.	Казакова Т. А.  Художественный перевод: Тео-
рия и практика. СПб.: ИнЪязиздат, 2006.

17.	Гончаренко С. Ф. Поэтический перевод и пере-
вод поэзии: константы и  вариативность  // Те-
тради переводчика. Вып. 24. М.: МГЛУ, 1999. 
С. 92–108.

18.	Латышев Л. К.  Перевод: проблемы теории, 
практики и  методики преподавания. М.: Про-
свещение, 1988.

19.	Брандес М. П., Провоторов В. И. Предперевод-
ческий анализ текста. М.: НВИ-ТЕЗАУРУС, 
2001.

20.	Сдобников В. В.  Аутентичность перевода: 
лингвокультурологический аспект  // Вестник 
Нижегородского университета им.  Н. И.  Лоба-
чевского. 2013. № 4 (1). С. 315–319.
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of translation: The problem of preserving 
artistic identity in an intercultural space
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The article explores the complex dialectic of the concept of authen-
ticity of a  literary work and the functional role of translation in its 
preservation and translation. The article analyzes the very nature 
of authenticity as a category that presupposes authenticity, integrity 
and conformity with the author’s intention, and the inevitable trans-
formations that the work undergoes during the translation process. 
Translation is considered not as a simple replacement of linguistic 
units, but as a complex act of interpretation and reconstruction of 
meanings in a new cultural and linguistic environment. The purpose 
of the article is to show that translation performs a paradoxical func-
tion: being a necessary condition for the intercultural existence of 
a work and the expansion of its authentic semantic field, it simulta-
neously calls into question the very possibility of absolute authentic-
ity beyond the original. The research is based on the works of lead-
ing Russian linguists, translation scholars, and philosophers.
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Тексты культуры как метод анализа эпохи: рассказ И. С. Тургенева 
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Статья посвящена проблеме адаптации методики преподава-
ния литературы для учащихся инженерных (технологических) 
классов. Автор предлагает решение на  основе культурологи-
ческого подхода, центральными понятиями которого высту-
пают «культурный код» и  «текст культуры». Методика, инте-
грирующая филологический анализ с элементами семиотики, 
направлена на  преодоление разрыва между рационально-
аналитическим мышлением учащихся технологического (ин-
женерного) профиля и  образной природой художественного 
текста. Практическая реализация методики демонстрирует-
ся на  примере комплексного анализа начального фрагмента 
рассказа И. С.  Тургенева «Малиновая вода» (цикл «Записки 
охотника») и сопоставления его с иллюстрациями XIX–XXI вв. 
и живописью русских художников второй половины XIX века. 
Показано, как работа с  различными текстами культуры по-
зволяет учащимся инженерного профиля декодировать куль-
турные коды эпохи, развивать аналитические навыки в  гу-
манитарной сфере, визуальную грамотность и  способность 
к  междисциплинарному синтезу, реконструируя целостный 
историко-культурный контекст.

Ключевые слова: литературное образование, инженерные 
классы, культурологический подход, текст культуры, культур-
ный код, И. С. Тургенев, комплексный анализ текста, междис-
циплинарность.

В  последние десятилетия одним из  принципов 
работы на уроках русского языка является тексто-
центрический подход, одновременно рассматрива-
ющий текст «как целостную единицу языка, речи 
и культуры» [4, с. 75]. При таком подходе в первую 
очередь материалом для предлагаемых заданий 
становится текст художественной литературы (не-
большой рассказ, глава произведения, отдельный 
фрагмент и  т.д.), позволяющий не  только решать 
дидактические задачи урока, но и развивать языко-
вую наблюдательность и воспитывать вдумчивого 
читателя. Кроме того, при текстоцентрическом под-
ходе «стирается» грань между уроками русского 
языка и литературы, что особенно важно в старшей 
школе – ​в период формирования системного взгля-
да на развитие культуры, литературы и искусства.

Текстоцентрический подход напрямую связан 
с  формировавшимся культурологическим под-
ходом в  методике преподавания литературы, по-
скольку выбранный учителем текст становится 
своего рода провокатором дальнейшего учениче-
ского поиска и размышления.

Так для урока обобщающего повторения син-
таксиса простого осложненного предложения 
и  синтаксиса сложного предложения в  9 классе 
нами был выбран начальный фрагмент рассказа 
И. С. Тургенева «Малиновая вода» из цикла «За-
писки охотника», положивший начало серии уро-
ков русского языка и литературы.

Обращение в соответствии с федеральной об-
разовательной программой по  литературе [15, 
с. 8, 9] к рассказам из цикла «Записки охотника» 
в 6 и 7 классах не позволяет в полной мере осве-
тить значение цикла в творчестве И. С. Тургенева. 
Тем оправданнее становится возвращение к «За-
пискам охотника» и  попытка посмотреть на  него 
в синхронно-диахронном аспекте.

Появление первого рассказа цикла считается 
переломным в творчестве И. С. Тургенева: на сме-
ну поэтическим экспериментам приходит проза, 
в  которой поэт сливается с  наблюдателем, рож-
дая своеобразие тургеневского метода изображе-
ния жизни: документальная очерковая точность 
наблюдений соединяется с  высокой поэзией; 
эпичность объективной картины жизни прониза-
на глубоко личным, эмоциональным восприяти-
ем рассказчика-охотника; отдельные рассказы-
новеллы складываются в  грандиозную художе-
ственную панораму русской жизни [5].

Созданная почти за  тридцать лет портрет-
ная галерея характеров и  судеб отдельных лю-



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

320

дей не  только открывала нового героя в  литера-
туре, но  обладала такой полнотой изображения, 
что предвосхитила многие мотивы в  творчестве 
Н. С. Лескова, А. И. Куприна, А. П. Чехова, Л. Н. Тол-
стого, И. А.  Бунина и  других русских писателей. 
«Записки охотника»  – ​время становления уни-
кального тургеневского художественного мира, 
основанного на синтезе правды жизни, глубокого 
психологизма, поэтического лиризма и внимания 
к человеку.

Рассказ «Малиновая вода»  – ​третий рассказ 
цикла. По мнению Л.П Гроссмана [5], «Малиновая 
вода» (наряду с  другими рассказами цикла) де-
монстрирует новаторство Тургенева в  изображе-
нии «частного человека». Гроссман отмечал, что 
Тургенев выводит на первый план не грандиозные 
исторические события или титанические лично-
сти, а  обыденную жизнь «маленьких людей», их 
внутренний мир, горести и  радости, тем самым 
утверждая самоценность человеческой личности 
вне зависимости от социального статуса.

«Что такое «Малиновая вода»?  – ​писал 
Л. П.  Гроссман, характеризуя рассказ.  – ​Три пор-
трета: Тумана, Власа и Степушки, – ​и в дымке от-
даления, сквозь воспоминания старого дворово-
го – ​четвертый портрет вельможи XVIII  столетия. 
При этом два пейзажа: чудесное описание жарко-
го августовского дня и  мелькнувший эскиз запу-
стелой усадьбы». При этом за тремя портретами 
и двумя пейзажами скрываются не только отдель-
ные драматические судьбы, скрывается целая 
эпоха конца XVIII – ​начала XIX века, не имеющая 
для учащихся зримого воплощения и культурного 
смысла.

Взаимосвязь литературы и культуры в полной 
мере воплощена в идее культуроцентризма и реа-
лизована за последние тридцать лет в разработке 
культурологических основ школьного литератур-
ного образования. Обзор докторских диссерта-
ций, посвященных методике преподавания лите-
ратуры в культурологическом аспекте, предприня-
тый докторами педагогических наук, профессора-
ми Московского государственного педагогическо-
го университета Е. В. Гетманской и В. Ф. Чертовым 
позволяет сделать вывод о полипарадигмальном 
характере культурологического подхода в школь-
ном литературном образовании [3, с. 178]. По мне-
нию авторов, одним из аспектов культурологиче-
ского подхода является разработка общетеорети-
ческих положений культурологического подхода 
в процессе изучения литературы в школе. Этому 
аспекту посвящены исследования В. А. Доманско-
го и Л. А. Крыловой.

Разработанная В. А. Доманским педагогическая 
технология изучения литературного произведения 
как текста культуры направлена на изучение про-
изведения в контексте культуры как составной ча-
сти общекультурного процесса, что обосновывает-
ся исследованиями в области интеграции, позво-
ляющими установить взаимосвязи между разны-
ми видами искусств. Говоря об изучении литера-
турного произведения, В. А.  Доманский нередко 

оперирует понятиями «текст культуры» и  «код», 
не  останавливаясь подробно на  их определении 
и возводя их к идеям Ю. М. Лотмана [7].

В  исследовании Л. А.  Крыловой культуроло-
гический подход реализуется через культурную 
идентификацию и  ценностное самоопределение 
учеников на основе «культурного компонента, по-
зволяющего приобщить учащихся к  материаль-
ным и духовным реалиям отечественной и миро-
вой культуры» [8, с. 6].

Таким образом, можно заметить, что даже 
в  рамках одного общетеоретического подхода 
нет терминологического единства, что требует до-
полнительного уточнения используемых понятий. 
На наш взгляд, введение в методику преподава-
ния понятия «культурный код» позволило  бы из-
бежать терминологических расхождений и  гово-
рить о расширении границ методических возмож-
ностей.

В задачу данного исследования не входит пол-
ное освещение вопроса о культурном коде, исто-
рии его становления и  современном дискурсе. 
Заметим только, что понятие «культурный код», 
имеющее истоки в  семиотике (Лотман  Ю. М.), 
лингвокультурологии (Гачев  Г. Д., Красных  В. В., 
Савицкий  В. М., Изотова  Н. Н.) и  структурализме 
(Леви-Стросс К., Барт Р., Эко У.), продолжает раз-
виваться в  современных условиях. Актуальные 
тенденции подчеркивают его динамичность, ги-
бридность, мультикодовость и важность прагмати-
ческого подхода (воздействие на  читателя), осо-
бенно в условиях цифровизации.

Кроме того, школьное литературное образова-
ние на  ступени старшей школы (среднее общее 
образование) находится в сложной ситуации, по-
скольку накопленный методический опыт в  луч-
шем случае ограничен стратегиями преподава-
ния предмета на базовом и углубленном уровнях. 
До сих пор в методике преподавания литературы 
не рассматривался вопрос об адаптации методи-
ки с учетом профильного образования, учитываю-
щего когнитивные особенности обучающихся того 
или иного профиля.

Так нами было высказано предположение, что 
разработка методических приемов комплексного 
анализа текста на основе культурных кодов позво-
лит не  только повысить качество литературного 
образования старшеклассников технологическо-
го (инженерного) профиля, но и  создаст условия 
для интеграции предметов гуманитарного цикла 
с инженерно-ориентированным образованием.

Работа с понятиями «культурный код» и «текст 
культуры», определяемым как «нелинейная после-
довательность символов, образующих целостное 
высказывание субъекта о  культуре, обладающая 
содержанием, смысловой завершенностью и  яв-
ляющаяся отражением совокупного социально-
культурного опыта создания и  трансляции смыс-
лов и  ценностей культуры, значимых в  одном 
пространственно-временном континууме и  ста-
новящихся актуальными в других» [13, с. 7], осо-
бенно актуальна при преподавании литературы 
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в старших классах технологического (инженерно-
го) профиля. Учащиеся таких классов отличаются 
рационализмом и  аналитическим складом мыш-
ления, привычкой к  экспериментальному подхо-
ду и проверке гипотез, требовательностью к фор-
мальной точности описаний, относительной нес-
формированностью образной картины мира или 
ее недостаточной востребованностью в основной 
учебной деятельности.

Понятие «текст культуры» позволяет структури-
ровать работу с  художественным произведением 
(литературным текстом) как с объектом анализа, 
обладающим «содержанием, смысловой завер-
шенностью и отражающим социально-культурный 
опыт эпохи». Оно выступает методическим ин-
струментом, связывающим литературу с другими 
артефактами времени (текстами культуры других 
видов искусств). Тогда, на наш взгляд, основу ме-
тодического приема составляет выявление соот-
ношения «текста культуры» и «культурного кода». 
«Текст культуры»  – ​это конкретный материали-
зованный артефакт (рассказ Тургенева, картина 
И. Левитана, иллюстрация Е. Бём и др. – ​в данном 
случае материал для работы на уроке). «Культур-
ный код» – ​это система знаков, символов, смыс-
лов, правил и конвенций, заложенных внутри тек-
ста культуры и позволяющих его понять предста-
вителям данной культуры или эпохи. Это «шифр» 
для декодирования смысла текста.

Идея кодирования и декодирования в инженер-
ных классах оказывается особо востребованной, 
поскольку опирается на знания из привычных об-
ластей – ​математики, логики, программирования. 
Учащиеся знакомы с  формальными языками  – ​
ключевым понятием мира программирования и ал-
горитмов,  – ​и  их основными характеристиками  – ​
строго определенная система символов (семанти-
ка) и правила, позволяющие описывать алгоритмы 
и  структуры данных (синтаксис). Знание структу-
ры формальных языков и принципов описания ал-
горитмов становится основой для введения поня-
тия культурный код и  по  формальным критериям 
сближает в сознании учащихся инженерных клас-
сов философско-семиотическую знаковую при-
роду культурного кода с  формальными языками. 
Работа с различными текстами культуры (литера-
турный первоисточник, иллюстрации, картины) по-
зволяет учащимся инженерного профиля выявлять 
системность культурных явлений, применять ана-
литические навыки в гуманитарной сфере, форма-
лизовать процесс поиска и сопоставления призна-
ков эпохи (культурных кодов) в разных «текстах», 
восполнять дефицит образного восприятия через 
визуализацию (иллюстрации, картины).

Концепция «текста культуры» напрямую связа-
на с комплексным анализом текста, при котором 
последний перестает быть лишь филологическим 
упражнением, а  становится методом реконструк-
ции культурного контекста:

1. Анализ формальных признаков – ​стиль, язык, 
хронотоп – ​первичное выявление элементов куль-
турного кода, заложенного в тексте.

2. Интерпретация  – ​понимание смысла, идей, 
образов – ​декодирование культурного кода.

3. Контекстуализация – ​сопоставление с други-
ми текстами культуры (историческими документа-
ми, живописью, иллюстрациями)  – ​верификация 
выявленного кода и воссоздание целостного обра-
за эпохи, частью которой является данный текст.

Таким образом, комплексный анализ текста 
в рамках данной методики – ​это путь от конкрет-
ного литературного текста как текста культуры 
к пониманию культурного кода эпохи через его со-
поставление с другими культурными текстами.

Уроки, построенные на материале начала рас-
сказа «Малиновая вода», реализуют эту методику 
поэтапно. На начальном этапе (урок обобщающего 
повторения по теме «Синтаксис») учащимся пред-
лагались первые 6 предложений рассказа «Мали-
новая вода», знаки препинания в тексте были опу-
щены, требовалось провести синтаксический ана-
лиз, расставить недостающие знаки и  объяснить 
графически их расстановку:

В  начале августа жары часто стоят нестерпи-
мые. В  это время, от  двенадцати до  трех часов, 
самый решительный и сосредоточенный человек 
не  в  состоянии охотиться и  самая преданная со-
бака начинает «чистить охотнику шпоры», то есть 
идет за  ним шагом, болезненно прищурив глаза 
и преувеличенно высунув язык, а в ответ на уко-
ризны своего господина униженно виляет хвостом 
и выражает смущение на лице, но вперед не под-
вигается. Именно в такой день случилось мне быть 
на охоте. Долго противился я искушению прилечь 
где-нибудь в  тени, хоть на  мгновение; долго моя 
неутомимая собака продолжала рыскать по  ку-
стам, хотя сама, видимо, ничего не ожидала путно-
го от своей лихорадочной деятельности. Удушли-
вый зной принудил меня наконец подумать о сбе-
режении последних наших сил и  способностей. 
Кое-как дотащился я  до  речки Исты, уже знако-
мой моим снисходительным читателям, спустился 
с кручи и пошел по желтому и сырому песку в на-
правлении ключа, известного во  всем околотке 
под названием «Малиновой воды» [14, с. 30].

Авторство текста и  время написания не  ука-
зывалось. После проверки синтаксическо-
го задания ребятам предлагалось определить 
функционально-стилистическую принадлежность 
отрывка; предположить время действия (годы, 
век) и  объяснить, на  основании каких признаков 
был сделан вывод; по  возможности определить 
авторство произведения и аргументировать пред-
положение. На  этом этапе комплексного анали-
за текста учащиеся анализируют предоставлен-
ный отрывок: определяют художественный стиль 
с  элементами разговорности, признаки времени 
(по лексике и реалиям быта учащимися атрибути-
руется XIX век) и, преодолев некоторые затрудне-
ния, аргументируют авторство Тургенева, ссыла-
ясь на слова охотиться, охота.

Стоит отметить, что предложенные пред-
ложения потребовали от  учителя развернуто-
го историко-культурологического комментария, 
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проясняющего роль рассказчика, его сословную 
принадлежность, уточняющего время действия 
рассказа (начало XIX века) и связывающего реа-
лии текста с жанровой формой путешествия и ее 
трансформацией в  «Записках охотника». Таким 
образом, итогом урока стало установление свя-
зи текста с эпохой, жанром и авторской манерой. 
Кроме того, были созданы предпосылки для по-
следующей работы с  культурными кодами: при-
рода Центральной России, жизнь поместного дво-
рянства и крестьян, социальная иерархия.

Вторым этапом стала самостоятельная домаш-
няя работа с  иллюстрациями как текстами куль-
туры. Ребятам были предложены 4 иллюстра-
ции к  рассказу «Малиновая вода», выполненные 
в  разной стилистической манере и  относящиеся 
к разным эпохам:
–	 иллюстрация Елизаветы Бём (1883), выполнен-

ная в традиции книжной графики XIX в.;
–	 иллюстрация Петра Соколова (1891), выпол-

ненная в  стиле классического реализма, вни-
мание к деталям пейзажа и типажам;

–	 иллюстрация к рассказу «Малиновая вода» (из-
дание И. Глазунова, 1909 г.) – ​литографическое 
изображение к печатному изданию серии «До-
ступная библиотека»;

–	 иллюстрация Алексея Кузьмина (2012).
Необходимо было выбрать иллюстрацию, наи-

более соответствующую первым трем абзацам 
рассказа (описание места действия и  героев). 
Обосновать выбор, сопоставляя детали иллюстра-
ции с  текстом и подтверждая цитатами, и отвер-
гнуть другие иллюстрации, указывая на  несоот-
ветствия.

В целом задание было воспринято учащимися 
как крайне легкое. Две иллюстрации (П. Соколо-
ва и иллюстрация к изданию И. Глазунова) были 
сразу указаны как несоответствующие, поскольку 
на них изображено четыре персонажа, что расхо-
дится с первыми абзацами рассказа. Большинство 
учащихся склонилось к иллюстрации А. Кузьмина, 
аргументируя свой выбор описанием персонажей 
и указывая на небольшие неточности между тем, 
как изображает героев Тургенева и как видит ху-
дожник. Соотнесение иллюстрации Е. Бём с  тек-
стом рассказа вызвало наибольшие затруднения, 
что позволило не  только обсудить своеобразие 
изобразительной манеры Е. Бём, но и проследить 
хотя  бы на  формальном уровне, чем взгляд рас-
сказчика отличается от взгляда читателя.

Иллюстрации  Е.  Бём к  «Запискам охотника» 
И. С.  Тургенева, «маленькие черныши», как их 
назвал И. Н. Крамской, до  сих пор считаются ед-
ва ли не лучшими иллюстрациями цикла. Внима-
ние к мельчайшей детали, образная точность, пе-
редача психологизма манеры И. С. Тургенева при-
дают силуэтам Е. Бём неповторимое своеобразие, 
но именно в этом и кроется сложность восприятия 
рисунков современными школьниками, поскольку 
требует вдумчивого прочтения.

Предложенная иллюстрация Е. Бём строго соот-
носится с конкретными предложениями из расска-

за: «У залива, образованного впадением источни-
ка в реку и оттого вечно покрытого мелкой рябью, 
сидели ко мне спиной два старика. Один, доволь-
но плотный и  высокого роста, в  темно-зеленом 
опрятном кафтане и пуховом картузе, удил рыбу; 
другой, худенький и маленький, в мухояровом за-
платанном сюртучке и без шапки, держал на коле-
нях горшок с червями и изредка проводил рукой 
по седой своей головке, как бы желая предохра-
нить ее от солнца» [14, с. 30–31], – ​соединяя в се-
бе описания места действия и  героев (Степушки 
и Тумана) и взгляд рассказчика. Читатели еще ни-
чего не знают о персонажах, но уже чувствуют, что 
они очень разные. Силуэтная техника Е. Бём по-
зволяет передать, как зарождается интерес рас-
сказчика, а с ним и интерес читателя, к будущим 
героям, их портретам и судьбам. Рисунок Е. Бём 
как бы предвосхищает коллизии рассказа, застав-
ляет увидеть все произведение в целом и создает 
образ, который ускользает от восприятия учащих-
ся.

С этой точки зрения иллюстрация А. Кузьмина 
более конкретна. Художник изображает то, что ви-
дит рассказчик, уже подойдя к героям. Учащиеся 
с увлечением ищут нестыковки между описанием 
героев и предложенным изображением, не выходя 
на  образный уровень и  ограничиваясь формаль-
ным подходом. Строго говоря, эта иллюстрация 
не  соответствует заданию, поскольку изменение 
фокуса рассказчика (взгляд со  спины на  фрон-
тальный взгляд) происходит только в  четвертом 
абзаце, когда читатель уже заинтригован и подго-
товлен автором к восприятию произведения.

Анализ иллюстраций Е. Бём и А. Кузьмина, со-
вместное вглядывание в  то, как и что изобража-
ет каждый из  художников актуализирует работу 
с ключевыми словами и художественной деталью, 
что становится подготовительной работой к  по-
следнему этапу по  самостоятельному отбору ил-
люстративного материала. Работа проводилась 
в малых группах с представлением итоговой точки 
зрения и ее защитой.

Учащимся было предложено выступить в  ро-
ли «художественных редакторов», задание фор-
мулировалось следующим образом: представьте, 
что вам предстоит издать рассказ И. С. Тургенева 
«Малиновая вода». Редактор настаивает на  ил-
люстрациях к первым четырем абзацам рассказа 
и просит подобрать картины русских художников 
второй половины XIX века, максимально соответ-
ствующие рассказу: пейзаж реки, деревенский 
пейзаж, портреты Степушки и Тумана.

В ходе поиска учащиеся обращались к творче-
ству художников-передвижников и  других масте-
ров реалистической живописи (В. Перов, И. Крам-
ской, И.  Репин, В.  Маковский, И.  Суриков  – ​для 
портретов; И. Левитан, А. Саврасов, И. Шишкин – ​
для пейзажей; В. Поленов – ​для усадеб), учились 
максимально точно формулировать поисковый за-
прос, соотносить изображение с  текстом расска-
за. При обосновании выбора той или иной картины 
каждый ответ аргументировался соответствием 
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культурному коду, выявленному в ходе комплекс-
ного анализа текста и анализа рассказа: социаль-
ный тип, историческая достоверность костюма 
и обстановки, настроение, стиль живописи эпохи 
Тургенева.

По мнению учащихся, совместная работа пока-
зала, насколько по-разному они прочитывают опи-
сания, как важно уметь обращать внимание на де-
тали, как из деталей складывается образ.

Проведенная работа на основе концепции «тек-
ста культуры» позволила сделать следующие вы-
воды:

1. Урок наглядно продемонстрировал новатор-
ство И. С. Тургенева в изображении «частного че-
ловека»  – ​сложных, многообразных типов из  на-
рода (Степушка, Туман) и передаче их внутренне-
го мира. При этом русская литература опередила 
аналогичные процессы в изобразительном искус-
стве, где психологический портрет простого чело-
века утверждался позже, усилиями передвижни-
ков.

2. Сравнение Степушки (дворовый крепостной 
системы XVIII в.) и Тумана (человек эпохи начина-
ющихся перемен XIX в.) позволяет учащимся уви-
деть различие культурных эпох и социальных ти-
пов внутри одного временного периода и  рекон-
струировать (пусть и  в  минимальном объеме) их 
культурные коды. Появление разночинца (пусть 
и  в  специфической форме Тумана)  – ​знак новой 
эпохи.

3. Самостоятельный отбор учащимися картин 
русских художников второй половины XIX  века 
(то есть других текстов культуры) проходил на ос-
нове выделения культурного кода (социальные ти-
пы, пейзажные реалии, атмосфера эпохи) в ходе 
комплексного анализа текста и  соотнесения вы-
деленного кода с  визуальными текстами культу-
ры. Это способствовало не только механическому 
воссозданию образа эпохи, но и более глубокому 
пониманию авторского замысла И. С. Тургенева.

4. Работа с  микротекстом (начало произведе-
ния) стала надежной основой для выхода к макро-
образам: замыслу всего произведения «Малино-
вая вода», его месту в цикле «Записки охотника», 
включению в  контекст развития русской литера-
туры, воссозданию целостного культурного обра-
за эпохи 1840–1880‑х годов. Этот подход создает 
прочный фундамент для осмысленного изучения 
больших произведений русской классики XIX–
XXI веков, где понимание культурного кода эпохи 
является ключом к интерпретации.

Использование понятия «текст культуры» как 
методологического инструмента при изучении ли-
тературы в инженерных классах позволяет преодо-
леть разрыв между рационально-аналитическим 
мышлением учащихся и  образно-эмоциональной 
природой художественного произведения. На при-
мере рассказа И. С. Тургенева «Малиновая вода» 
и сопряженных с ним текстов культуры (иллюстра-
ции, живопись) учащиеся учатся декодировать 
культурные коды эпохи, видеть системные связи 
между разными формами искусства и  воссозда-

вать целостную картину историко-культурного кон-
текста. Эта работа развивает не только филологи-
ческую компетентность, но и критическое мышле-
ние, визуальную грамотность и способность к ме-
ждисциплинарному синтезу, столь важные для бу-
дущих инженеров и исследователей.
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Los-Sunitskaya A. A.
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The article addresses the challenge of adapting literature teaching 
methods for engineering (technological) classes. The author propos-
es a solution based on the culturological approach, centered on the 
concepts of “cultural code” and “text of culture”. This methodology, 
integrating philological analysis with elements of semiotics, aims to 
bridge the gap between the rational-analytical thinking of engineer-
ing students and the figurative nature of literary texts. The practical 
implementation of the methodology is demonstrated through a com-
prehensive analysis of the opening fragment of I. S. Turgenev’s story 
“Raspberry Springs” (from “A Sportsman’s Sketches”) and its com-
parison with 19th‑21st century illustrations and paintings by Russian 
artists of the second half of the 19th century. The study shows how 
working with diverse cultural texts enables engineering students to 
decode the cultural codes of the era, develop analytical skills in the 
humanities, visual literacy, and interdisciplinary synthesis, thereby 
reconstructing a holistic historical and cultural context.

Keywords: Literary education, engineering classes, culturological 
approach, text of culture, cultural code, I. S. Turgenev, comprehen-
sive text analysis, interdisciplinarity.
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АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Призыв к эмоции страха посредством лексико-семантических особенностей 
англоязычных новостных статей экологического дискурса

Нагорнов Михаил Игоревич,
аспирант, Российский университет дружбы народов
E-mail: 1142220072@rudn.ru

В  эпоху информационной революции исследование меха-
низмов формирования общественного мнения представляет 
собой особую важность. В связи с этим перед нами была по-
ставлена цель выявить, описать и систематизировать лексико-
семантические средства, помогающие сформировать страх 
в рамках англоязычных новостных статей экологического дис-
курса. В ходе работы мы использовали комплексную методо-
логию, включающую в  себя составление выборки языкового 
материала из крупных печатных изданий, критический дискурс-
анализ и лексико-семантический анализ отобранного материа-
ла, а также сопоставительный и классификационный подходы. 
Анализ 184 статей и 354 высказываний показал, что адресан-
ты использовали 5 основных видов лексико-семантических 
средств для призыва страха у аудитории, включая оценочную 
и тревожную лексику, концептуальные метафоры и сравнения, 
страдательные и безличные конструкции, модальность и импе-
ративность, а также лексические обобщения. Было выявлено, 
что данные лексико-семантические средства являются эффек-
тивными для создания информационного фрейминга в  осве-
щении экологических проблем.

Ключевые слова: информационный фрейминг, экологический 
дискурс, управление аудиторией, вербальные средства влия-
ния, новостной дискурс.

Введение

Дискурс представляет собой сложные таксономи-
ческие связи процесса и результата использования 
языка в различных коммуникативных ситуациях, 
представленных в рамках контекста существующих 
в определенной среде социально-культурных норм 
[8, 11]. Поскольку дискурс представляет собой дина-
мичный феномен коммуникации, существует целый 
ряд применимых к нему классификаций [2, 3, 10]. 
Так, важными маркерами классификации дискурса 
являются (не)институциональность и принадлеж-
ность к определенной социальной или профессио-
нальной сфере коммуникации [3, 10].

Рассматриваемый в  качестве объекта насто-
ящего исследования англоязычный новостной 
экологический дискурс реализуется в рамках ин-
ститута средств массовой информации, а  значит 
является институциональным. Будучи институци-
ональным, новостной дискурс обладает такими 
признаками, как фиксированность цели общения 
и неравные/официальные взаимоотношения меж-
ду участниками [2, 8, 9]. Как правило, такой дис-
курс реализуется в установленной коммуникатив-
ной сфере среди нескольких возможных контек-
стов.

Новостной дискурс реализуется посредством 
различных каналов средств массовой информа-
ции, включая новостные печатные издания, ра-
дио- и  телепрограммы, различные площадки се-
ти Интернет и социальные сети [2, 12]. При этом, 
принадлежа сфере публичной коммуникации, он 
обладает довольно односторонней системой вза-
имоотношений между коммуникантами: адресан-
том является ведущий, журналист, редактор, но-
востное издание, а  адресатом  – ​массовый зри-
тель, слушатель или читатель [2, 4].

Важно помнить, что новостной дискурс явля-
ется интердискурсивным, поскольку отражает 
информацию из  других дискурсов в  различных 
социально-культурных контекстах [1, 4]. Это может 
быть политический, экономический, религиозный 
и  прочие дискурсы. В  рамках настоящей работы 
мы рассматриваем новостной экологический дис-
курс, отражающий в себе экологические вопросы 
нашей планеты.

Новостной дискурс обладает несколькими це-
лями, среди которых информирование, форми-
рование информационной реальности, влияние 
на восприятие окружающей действительности [2, 
5, 7]. Реализуясь в контексте экологии, новостной 
дискурс может иметь форму различных коммуни-
кативных жанров, и в рамках данной работы нами 
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будут рассматриваться новостные статьи, в кото-
рых реализуется также экологический дискурс.

Основными тематиками новостного эко-
логического дискурса являются: загрязнение 
окружающей среды, вымирание видов, зеле-
ная энергетика, изменение климата, углерод-
ный след и  прочее. А  его участниками, помимо 
представленных выше, могут стать также науч-
ные деятели, представители (меж)государствен-
ных организаций, а  также эко-активисты [1, 7]. 
В связи с интердискурсивностью, такого рода ма-
териал будет реализовывать как функции эколо-
гического дискурса, так и  функции новостного. 
Таким образом, в  рамках новостного дискурса 
реализуются следующие функции: (1) информа-
тивная, представляющая собой передачу инфор-
мации о  событиях, фактах и новостях; (2) интер-
претативная, позволяющая описать и  объяснить 
эту информацию в подходящем для адресанта на-
правлении, и  (3) идеологическая, используемая 
при формировании взглядов аудитории [2]. В рам-
ках же экологического дискурса к ним добавляют-
ся также (1) апеллятивная/мобилизующая для по-
буждения к действиям и изменения привычек и (2) 
эмоциональная/оценочная для передачи ощуще-
ний аудитории [6, 7].

Посредством функций реализуются цели дан-
ного дискурса, заключающиеся в необходимости 
формировать общественное мнение, продвигать 
экологическую повестку, противостоять скепти-
цизму в  отношении климата и  легитимировать 
ту или иную экологическую политику или, напро-
тив, противостоять ей. Механизмы формирования 
общественного мнения в  отношении и  противо-
стояния скептицизму еще не изучены в достаточ-
ной мере, что и  отражает актуальность настоя-
щей работы. Проведение подобных исследований 
необходимо для формирования умения выявлять 
идеологические подмены и понимания процессов 
конструирования коллективных представлений.

В рамках данного исследования мы предпола-
гаем, что одним из  механизмов достижения це-
лей новостного экологического дискурса является 
призыв к страху.

Страх представляет собой базовую человече-
скую эмоцию, заключающуюся в реакции при воз-
никновении опасности или угрозы [6, 7, 9]. В дис-
курсивных исследованиях было доказано, что при-
зыв к страху является сильным инструментом воз-
действия для достижения необходимого эффекта 
в интерпретации и поведении аудиенции [9, 12].

Призыв к  страху представляет собой одну 
из  риторико-дискурсивных стратегий, нацелен-
ную на возникновение у реципиента чувства стра-
ха в соответствии с целями адресанта [8, 12]. По-
средством данной стратегии реализуются такие 
цели, как направление аудитории к определенным 
действиям, формирование негативного образа яв-
лений, которым требуется противостоять, созда-
ние “ощущения последней возможности”, морали-
зация и возникновение чувства фатальности [12].

Целью настоящей работы является выявление 
и описание лексико-семантических особенностей, 
помогающих реализовывать призыв к страху в ан-
глоязычных новостных статьях экологического 
дискурса.

Для достижения указанной цели поставлены 
следующие задачи: (1) создание выборки англо-
язычных новостных статей за июнь-июль 2025 го-
да, посвященных вопросам экологии; (2) выде-
ление в  отобранных текстах описаний потенци-
альных угроз и  опасностей, связанных с  различ-
ными экологическими условиями и  (3) лексико-
семантический анализ отрывков с потенциальны-
ми угрозами и опасностями.

Задачи решаются путем использования ком-
плексной методологии, включающей в  себя ма-
нуальный поиск и составление выборки языкового 
материала, критический дискурс-анализ, лексико-
семантический анализ, а также сопоставительный 
и классификационный подходы.

Результаты, полученные в ходе настоящего ис-
следования, могут быть использованы в качестве 
основы для дальнейшего изучения как вербаль-
ных стратегий призыва к страху, так и самого но-
востного экологического дискурса в  целом, что 
обеспечивает теоретическую значимость на-
стоящей работы. Практическая значимость от-
ражается в  возможности использовать получен-
ные данные в качестве материалов для создания 
учебно-методических материалов по таким дисци-
плинам, как “Практический перевод”, “Практиче-
ский курс английского языка” и  “Межкультурная 
коммуникация”.

Настоящее исследование обладает научной 
новизной, поскольку в нем впервые делается фо-
кус на взаимосвязи между использованием опре-
деленных языковых единиц с  попыткой вызвать 
эмоцию страха у аудиенции, а также осуществля-
ется попытка к их классификации и организации.

Методы

В данном исследовании используется комплексная 
методология, состоящая из мануального поиска 
и составления выборки языкового материала, кри-
тический дискурс-анализ, лексико-семантический 
анализ, сопоставительный и классификационный 
подходы.

Мануальный поиск и составление выборки язы-
кового материала строится на ряде критериев: (1) 
источником статей должны быть англоязычные 
массовые печатные издания средств массовой ин-
формации; (2) данные издания должны содержать 
раздел, посвященный вопросам экологии.

Так, в  качестве источников статей выбраны 
следующие пять англоязычных печатных изданий: 
The New York Times, The Washington Post, The Inde-
pendent, The Guardian, Association Press и Reuters. 
Каждое из них является крупным новостным изда-
нием, освещающим различные проблемы совре-
менного человечества, включая экологические.
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Отбор статей для создания базы исследова-

ния осуществляется при помощи использова-
ния критического-дискурс анализа. Критический 
дискурс-анализ представляет собой метод иссле-
дования, относящийся к категории качественных, 
который позволяет определить различные аспек-
ты процесса и  продукта коммуникации, включая 
формирование информационной среду, в опреде-
ленных условиях социальной интеракции [8, 12].

Среди новостных статей, посвященных эко-
логии, выбраны те, которые были опубликованы 
в течение июня 2025 года и сосредоточены на ос-
вещении глобальных и государственных экологи-
ческих проблем разных стран.

Далее полученный исследовательский матери-
ал рассматривается на предмет наличия упомина-
ний различных потенциальных угроз, опасностей 
и  уязвимостей. Также используется критический 
дискурс-анализ. Подобный выбор обусловлен тем, 
что именно это направление в лингвистике зани-
мается исследованием формирования различного 
рода влияний со стороны адресанта на реципиен-
тов [1, 7, 12]. Так одной из  основных целей кри-
тического дискурс-анализа является выявление 
скрытых стратегий убеждения и манипулирования 
аудиторией, что полностью коррелируется с  це-
лью настоящей работы [12].

Поскольку в рамках настоящего исследования 
мы фокусируемся на лексико-семантических еди-
ницах призыва к страху, отобранные высказыва-
ния анализируются на  лексико-семантическом 
уровне. На  последнем этапе выявленные лекси-
ческие и семантические средства сопоставляются 
и классифицируются.

Результаты и обсуждение

Всего было отобрано 184 статьи, посвященные эко-
логической тематике и выпущенные в течение июня 
2025 года. В рамках отобранного материала про-
водился поиск высказываний, содержащих упоми-
нание потенциальных угроз, опасностей и уязви-
мостей.

Под угрозой понимается описание вероятно-
сти возникновения возможной опасности в насто-
ящем или будущем, тогда как опасность в эколо-
гическом дискурсе отражает негативные послед-
ствия человеческой деятельности для окружаю-
щей среды. Это может быть истощение опреде-
ленных ресурсов, исчезновение популяций живых 
организмов, вред для здоровья и прочее. Говоря 
об  уязвимости, мы имеем в  виду подчеркивание 
вероятности того, что та  или иная угроза может 
затронуть аудиторию. Например, высказывание 
“Если температура мирового океана повысится 
на 2 °C, прибрежные города окажутся под водой”, 
отражает потенциальную опасность, которая угро-
жает жителям прибрежных городов, среди кото-
рых могут оказаться и читатели статьи.

Всего нами было найдено 354 таких высказыва-
ния. Каждое из которых было проанализировано 
на лексико-семантическом уровне для выявления 

языковых единиц призыва к страху, а выявленные 
лексические и семантические единицы структури-
рованы по группам. Рассмотрим их подробнее.

Были выявлены 5 основных видов лексико-
семантических средств призыва к страху в англо-
язычных статьях экологического дискурса, вклю-
чающих в себя (1) оценочную и тревожную лекси-
ку, (2) концептуальные метафоры и сравнения, (3) 
страдательные и безличные конструкции, (4) мо-
дальность и императивность, а также (5) лексиче-
ские обобщения.

Оценочная и  тревожная лексика может выра-
жаться в  форме существительных, прилагатель-
ных, наречий и глаголов, а также в качестве раз-
личных словосочетаний. Например,

Nouns: collapse, crisis, disaster, doom, extinction, 
meltdown

Verbs: accelerate, destroy, spiral out of control, 
threaten, wipe out

Adjectives/Adverbs: apocalyptic, catastrophic, 
deadly, devastating, hostile, irreversible, toxic, unprec-
edented

Подобная лексика используется для создания 
эмоционального фона страха, усиления драмати-
ческого образа ситуации, создании фокуса на не-
гативных исходах. В  первом примере мы можем 
увидеть, как словосочетание irreversible climate 
collapse (“необратимый климатический крах”), со-
держащее две оценочных лексических единицы – ​
irreversible (“необратимый”) и  collapse (“крах”)  – ​
выражает потенциальную угрозу, усиливая дра-
матичность уровня опасности. При этом такая 
опасность косвенно касается всех респондентов 
(we are heading (“мы движемся…”)), а значит, вы-
ражение также содержит уязвимость:
(1)	 We are heading toward irreversible climate col-

lapse.
“Мы движемся к необратимому климатическому 

краху”
Концептуальные метафоры и сравнения в эко-

логическом дискурсе помогают создать визуали-
зацию угрозы, делая ее образ более сильным, ре-
альным и опасным для человечества. Например, 
использование БОМБЫ (BOMB) в  качестве кон-
цептуального источника (source domain) для опи-
сания различных концептуальных целей (target do-
main) помогает придать опасности более осязае-
мый и понятный вид для аудитории. Подобные ме-
тафоры могут иметь вид словосочетаний carbon 
bomb (углеродная бомба) – ​метафоры, использу-
емой для описания крупных проектов добычи ис-
копаемого топлива – ​или climate time bomb (клима-
тическая бомба с часовым механизмом), ставшей 
термином в отчетах Межправительственной груп-
пы экспертов по изменению климата IPCC.

Также метафоры могут быть использованы для 
персонификации окружающей среды, чтобы реци-
пиенты могли переносить ощущения на собствен-
ное восприятие и  ощущать экологическую опас-
ность как личную:
(2)	 Nature fights back

“Природа борется в ответ”
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(3)	 Earth is heating up like a feverish body
“Земля нагревается, как температурящее тело”

(4)	 The planet is on life support
“Планета находится на  аппарате поддержки 

жизнедеятельности”
(5)	 The Earth is a pacient in critical condition

“Земля – ​пациент в критическом положении”
Как можно увидеть в  примерах выше (2–5), 

планета Земля и  природа представлены в  каче-
стве пациентов, борющихся за  свою жизнь, чтоб 
люди могли отождествлять их с собой и ощутить 
опасность как более конкретную.

Страдательный залог и безличные конструкции 
придают выражению чувство неизбежности проис-
ходящего, создавая атмосферу фатальности, да-
вящую на реципиентов. В таком случае опасность 
представляется как независимая, неконтролируе-
мая сила, на которую не может повлиять ни одно 
из действующих лиц. При этом происходит также 
смещение фокуса с  действующего лица на  ре-
зультат и последствия (6–8):
(6)	 Millions will be affected

“Миллионы пострадают”
(7)	 Oceans are acidifying rapidly

“Океаны быстро окисляются”
(8)	 Entire regions will become uninhabitable

“Весь регион станет необитаемым”
Модальность и  императивность в  англоязыч-

ном новостном экологическом дискурсе исполь-
зуются для подчеркивания сложности и срочности 
действий, создавая тревожную атмосферу, в  ко-
торой нельзя бездействовать. Для создания таких 
конструкций используются модальные глаголы (9–
10):
(9)	 We must act now

“Мы должны действовать сейчас”
(10) We should reduce emissions by 2030, or the dam-

age will be irreversible
“Мы  должны уменьшить количество выбросов 

к 2030, иначе разрушения будут необратимыми.
Последним типом стали коллективные обраще-

ния, для большего вовлечения реципиента, прида-
ния ему чувства причастности к общей угрозе (11):
(11)	 Humanity is on the brink of collapse

“Человечество на пороге краха”
Все эти средства помогают создать эффектив-

ный информационный фрейминг, позволяющий 
сформировать вокруг аудитории чувство тревож-
ности и  угрозы, а  экологическая проблема начи-
нает ощущаться как более осязаемая и визуали-
зируемая. При этом выполняется не  только ин-
формационная функция, но  и  идеологическая, 
формирующая следующее отношение населения 
к экологическим проблемам: (1) виновно челове-
чество, (2) угроза обладает мировым масштабом 
и повышенной срочностью, в связи с чем (3) суще-
ствует необходимость в мобилизации совместных 
усилий. Так, подобный результат показывает, что 
использование указанных в данном исследовании 
лексико-семантических средств является эффек-
тивным в новостном экологическом дискурсе.

Заключение

В рамках настоящего исследования нами был про-
веден анализ лексико-семантических средств при-
зыва к страху в англоязычных новостных статьях 
экологического дискурса. Нами было проанализи-
ровано 184 статьи, посвященные экологическим 
проблемам и опубликованные в крупных печатных 
изданиях в течение июня 2025 года.

Данные статьи проверялись на наличие выска-
зываний с  упоминаниями о  потенциальных угро-
зах, опасностях и уязвимостях. Всего было выяв-
лено 354 таких высказывания, каждое из которых 
прошло лексико-семантический анализ.

Анализ показал, что в статьях было использо-
вано 5 основных видов лексико-семантических 
средств, используемых для создания чувства стра-
ха у аудитории: (1) оценочная и тревожная лекси-
ка, (2) концептуальные метафоры и сравнения, (3) 
страдательные и безличные конструкции, (4) мо-
дальность и императивность, а также (5) лексиче-
ские обобщения. Все эти средства показали себя 
как эффективные инструменты для создания ин-
формационного фрейминга в  рамках экологиче-
ских проблем.

На  основании проведенного анализа можно 
сделать вывод, что англоязычный экологический 
новостной дискурс не  только передает читате-
лям информационные факты о  состоянии эко-
логической среды, но  и  является эффективной 
риторической системой, наполненной лексико-
семантическими средствами, позволяющими воз-
действовать на аудиторию.
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Appeal to the emotion of fear by means of 
lexical and semantic features of English-
language news articles of ecological 
discourse

Nagornov M. I.
Peoples’ Friendship University of Russia

In the era of the information revolution, the study of the mechanisms 
of public opinion formation is of particular importance. In this re-
gard, we were set the goal of identifying, describing and systematiz-
ing the lexical and semantic means that help to form fear within the 
framework of English-language news articles of environmental dis-
course. In the course of the work, we used a comprehensive meth-
odology, including the compilation of a sample of linguistic material 
from major printed publications, critical discourse analysis and lexi-

cal and semantic analysis of the selected material, as well as com-
parative and classification approaches. An analysis of 184 articles 
and 354 statements showed that the addressers used 5 main types 
of lexical-semantic means to invoke fear in the audience, includ-
ing evaluative and anxious vocabulary, conceptual metaphors and 
comparisons, passive and impersonal constructions, modality and 
imperativeness, as well as lexical generalizations. It was found that 
these lexical-semantic means are effective for creating information 
framing in covering environmental issues.

Keywords: information framing, environmental discourse, audience 
management, verbal means of influence, news discourse.
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Системно-­структурные отношения синонимии в словаре эвфемизмов 
якутского языка

Павлова Ирина Петровна,
кандидат филологических наук, доцент, заведующий 
кафедрой общего языкознания и риторики Северо-Восточного 
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Исследование посвящено проблеме систематизации материа-
ла табуированной речи: словарь эвфемизмов якутского языка 
структурируется на  определенные семантические поля, что 
предопределяется внеязыковыми факторами  – ​связь самих 
предметов, явлений, понятий окружающей человека действи-
тельности. Называя объекты, человек соответствующим об-
разом вычленяет их, и это зависит от лексико-семантических 
ресурсов языка. Как результат отбора все речевые акты свя-
заны с парадигматическими отношениями, которые являются 
основным, наиболее важным и существенным показателем си-
стемности. Из них в работе рассмотрены подробнее отношения 
синонимии в табуированной речи. В условном лексиконе якут-
ского языка эвфемизмы могут вступать в синонимические от-
ношения между собой. Синонимическая субституция является 
одним из наиболее активных семантических средств создания 
эвфемизмов в качестве вторичных номинаций.
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В понятие системности эвфемистического сло-
варя якутского языка мы включаем два взаимо-
обусловленных характерных признака: система 
эвфемизмов как форма организации этих еди-
ниц и способы их взаимодействия. В любой лек-
сической системе, как отмечает М. М. Покровский, 
«слова и их значения… соединяются (в нашей ду-
ше), независимо от  нашего сознания, в  различ-
ные группы, причем основанием для группировки 
служит сходство или прямая противоположность 
по основному значению» [8, с. 82].

Лексический материал словаря эвфемизмов 
якутского языка [6] весьма логично распределя-
ется по  семантическим полям. Семантическим 
полем называется «совокупность семантиче-
ских единиц, имеющих фиксированное сходство 
в каком-нибудь семантическом слое и связанных 
специфическими семантическими отношениями» 
[1, с. 173]. Основных полей мы выделили 10, в чис-
ло которых включили номинации явлений приро-
ды, флоры, фауны, предметов и  действий мате-
риальной и  духовной культуры. Отдельно выде-
ляются так называемые дорожные эвфемизмы. 
Среди семантических полей словаря якутских эв-
фемизмов необходимо было бы выделить семан-
тическое поле «ИМЯ» [6], куда вошли бы личные 
имена и прозвища людей. В отличие от других се-
мантических полей, лексические единицы семан-
тического поля «ИМЯ» не имеют постоянных, за-
крепленных традиций подставных имен, выбор за-
менного слова будет обусловлен индивидуальны-
ми особенностями говорящего и носителя имени.

Между семантическими полями возможны пе-
ресечения и наслаивания друг на друга. Подобные 
явления не  противоречат теоретическому поло-
жению о подвижности и текучести границ между 
семантическими полями, их логических структур. 
Что в конечном итоге связано с живыми ассоци-
ативными связями, лежащими в основе семанти-
ческих полей. В составленной классификации по-
лей играет роль тот факт, что предметы и явления 
окружающей человека действительности связаны 
между собой, что предопределяет и системность 
семантических отношений. Этот момент указыва-
ется как ведущий признак системности в работах 
Д. Н. Шмелева [9].

В  понятие парадигматики исследователи тра-
диционно включают явления синонимии, антони-
мии и  гипонимии [2, с.  122–123; 9, 1977, с.  193]. 
В данной работе мы рассмотрим подробнее отно-
шения синонимии и  антонимии в  табуированной 
речи. Нередко одно и то же табуированное слово 
имеет несколько вторичных номинаций, в основе 
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которых лежит один и тот же признак. Например, 
саа «ружье» может называться кыталык «белый 
журавль» [3, с. 140,249, 6]. Данные и подобные им 
эвфемизмы могут расцениваться как синонимы.

В  лингвистической литературе существуют 
различные определения синонимов, которые от-
ражают тот факт, что в языке функционируют раз-
нообразные типы семантических сближений [9, 
с. 194–198]. Мы возьмем за основу определение, 
в  котором синонимами считаются слова, обозна-
чающие одно и то же понятие или же способные 
обозначить один и тот же предмет [9, с. 194]. Ха-
рактерной особенностью явления синонимии в об-
ласти эвфемизмов будет семантическое сближе-
ние слов на  основе их номинативной функции, 
то  есть в  условном языке два и  более эвфемиз-
ма служат вторичными номинациями одного и то-
го же предмета (явления). Например, вместо күн 
«солнце» используются слова: чоҥой «с отверсти-
ем» [7, с.  1847, 6], килбиэннээх «блестящий» [7, 
с. 1086, 6], үрдүкү «вышенаходящийся». При этом 
замена одного синонима другим сменяет оттен-
ки выражаемого понятия. Эвфемизмы называют 
разные признаки определяемого явления, обра-
зуя своеобразный синонимический ряд. По степе-
ни смысловой близости слова в синонимическом 
ряду могут быть расположены в определенном по-
рядке. Доминантой вышеуказанного синонимиче-
ского ряда является слово килбиэннээх «блестя-
щий», называющее яркий характерный признак 
солнца, за ним следуют үрдүкү «вышенаходящий-
ся» и чоҥой «с отверстием».

Можно предположить, что множество различ-
ных подставных имен для одного и того же пред-
мета вызвано ситуативным характером словоупо-
требления, а  также целью коммуникативного ак-
та – ​избежать повтора в назывании особо опасных 
предметов и явлений. Богатую синонимику имеют, 
как правило, наиболее употребительные слова, 
с одной стороны, а с другой стороны, номинации 
почитаемых грозных объектов.

Характерной особенностью именно лексикона 
условного языка является следующее обстоятель-
ство: синонимически сближаются слова разных 
частей речи. Так, ый «месяц» заменяется двумя 
эвфемизмами: быака

[7, с. 599, 6] и түүннү «ночной» [4, л.154, 6]; ха-
ан «кровь» – ​бөлүөх «сгусток» [7, с. 523, 6] и бүтүн 
«цельный» [7, с. 597, 6] и другие.

Любопытно отметить, что ряд синонимов – ​вто-
ричных номинаций живописуют предмет много-
сторонне, другими словами, мы находим все логи-
ческие формы тропов. Например, один эвфемизм 
указывает функцию ножа  – ​отойор «режущий» 
(метонимия) [5, с.  64, 6], другой  – ​местоположе-
ние ножа – ​бууттайа «набедренник» (метонимия), 
третий является метафорой кырыылаах «острый, 
с  острым краем» [5, с.  64, 6]. И  многочисленная 
группа эвфемизмов ножа представлена звукопод-
ражательными словами: сурус, турус, сыркы, чу-
рус [3, с. 216, 221, 249, 303, 6].

При этом синонимы можно проанализировать 
с точки зрения структуры наименования:
–	 Номинативно эквивалентные слову составные 

наименования. Так, в заменных названиях лося 
(тайах) эквивалентными являются слова көтөл 
«несколько вьючных лошадей» [3, с.  119, 6], 
ынах «корова» [4, л.201, 6] и составные наиме-
нования улуу кыыл «великий, огромный зверь» 
[3, с.  259, 6], уhун сото «длинная голень» [3, 
с.  265, 6]. Другой пример  – ​номинации волка 
(боро): кутуруктаах «хвостатый» [7, с. 1271, 6] 
и уhун кутурук «длинный хвост» [3, с. 264, 6].

–	 Развернутые наименования вместо табуиро-
ванного хотон иччитэ «дух хлева» употребля-
ются и  слово дьукаакы «соквартирант», и  со-
четание хаҥас диэки эмээхсин «старуха левой 
стороны» [7, с. 855, 6].

–	 Устойчивые сочетания и фразеологизмы: вме-
сто көрөр ыарыы «болезнь вроде костоеды» – ​
ыраас буолбут «стал чистым» [7, с.  3811, 6]; 
паралич – ​охсорго оҕустарбыт «дать себя уда-
рить» [7, с. 1789, 6].
Синонимы могут выполнять функцию уточне-

ния с  целью более полной и  подробной характе-
ристики явления. Так, степень проявления призна-
ка или свойства может быть разной, например, 
уу «вода» имеет два субститута  – ​убаҕас «жид-
кий» [10, с. 429, 6] и сылбырхай «жиденький» [10, 
с. 357, 6].

Способ осуществления того или иного дей-
ствия и другие явления также может быть уточнен: 
вместо өлөр «убивать» употребляются көрүс «ви-
деть друг друга, видеться» и  тохтот «останавли-
вать, увидев, остановить» [3, с. 119; 4, л.145, 6].

Наконец, существуют логически «равноправ-
ные» по  семантике синонимы. Например, назва-
ние собаки ыт заменяется эвфемизмами бөх «му-
сор» и сыыс «мусор» [7, с. 529, 2493, 6].

Выделяются также стилистические синонимы, 
слова, отличающиеся в  основном «стилистиче-
ской окраской». Стилистически нейтральным эhэ 
«медведь» и  тыатааҕы «лесной» синонимичны 
составные эвфемизмы со стилистически припод-
нятой семантикой: улуу кыыл «великий зверь» [3, 
с. 2591, 6], тыа тойоно «господин леса» [7, с. 278, 
6]. Также вторичными номинациями медведя явля-
ются слова с грубовато-сниженным окраской хар-
даҕас «полено», с  шутливым, ироничным  – ​мап-
пыйар, с ласково-шутливым – ​эбээчэ.

Таким образом, семантическая связь между 
эвфемизмами проявляется в  возможности сино-
нимизации двух и  более номинаций. Например, 
синонимичные пары регулярно встречаются в на-
званиях животных: о  лосе –улуу кыыл «великий 
зверь» – ​улахан кыыл «огромный зверь», о медве-
де – ​тыатааҕы «лесной» – ​ойуурдааҕы «лесной», 
тыа тойоно «господин леса» – ​ойуур тойоно «госпо-
дин леса», оҕонньор «старик» – ​кырдьаҕас «ста-
рец», арбаҕастаах «с поношенной дохой»  – ​хара 
саҥыйах «черная доха»; анагастаах «клыкастый» 
о медвежонке и аhыылаах «клыкастый» о волке. 
Синонимичные пары связуют вторичные номина-
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ции как относящиеся к одному и тому же денотату, 
так и различным денотатам. Из синонимичных пар 
эвфемизмов необходимо выделить так называе-
мые абсолютные синонимы (с полным совпадени-
ем значений): кыталык «журавль»  – ​туруйа «жу-
равль» в названиях саа «ружья»; тыатааҕы «лес-
ной» – ​ойуурдааҕы «лесной» (тыа тойоно– ойуур 
тойоно) в номинациях эhэ «медведя», анаҕастаах 
«клыкастый»  – ​аhыылаах «клыкастый»  – ​эвфе-
мизмы медведя и волка; бөх «мусор» – ​сыыс «му-
сор» – ​о собаке. Подобные синонимические отно-
шения убедительно доказывают наличие систем-
ных отношений в сфере вторичных номинаций та-
буированной речи. Синонимы при этом выполняют 
одинаковую номинативную функцию. Если учиты-
вать наличие обязательного семантического тре-
угольника, то  сближение слов происходит по  де-
нотату. Присутствует реалия, которую необходи-
мо назвать: зверь-хищник медведь в словаре эв-
фемизмов имеет подставные наименования тыа-
тааҕы «лесной» – ​ойуурдааҕы «лесной», где тыа 
и ойуур – ​это «лес».

В  условном лексиконе якутского языка нахо-
дит отражение и оппозиция номинаций, противо-
положных по  самому общему и  наиболее суще-
ственному для их значения семантическому при-
знаку. Антонимы – ​это слова, которые «противо-
поставлены по самому общему и существенному 
для их значения семантическому признаку, при-
чем находятся на  крайних точках соответствую-
щей лексико-семантической парадигмы [9, с. 202]. 
Рассмотрим явление противопоставления слов 
на  примере эвфемизмов животных. Антонимич-
ные отношения связуют заменные названия как 
одного животного, так и разных зверей: эhэ »де-
душка» эбэ «бабушка», кыдьагас «старец»– уну-
гэс «малолеток» о медведе; улуу кыыл «великий 
зверь» (о  лосе)  – ​кыра кыыл «маленький зверь» 
(об  олене); улахан кыыл «большой зверь» (о  ло-
се)– кыра кыыл, сайынны «летний» (о медведе) – ​
кыhынны кыыл (зимний зверь» (о волке), эhэ « де-
душка» (о медведе) – ​сиэн «внук» (о волке), масс 
кыыла «зверь леса» (об олене) – ​сир кыыла «зверь 
земли» (о  медведе), убагас «жидкий»  – ​кыа «гу-
стой» (о крови). В основу сопоставления эвфемиз-
мов положен один и тот же общий и существенный 
для них признак: величина (улахан «большой – ​кы-
ра «маленький), консистенция (убагас «жидкий» – ​
кыа «густой»), разница поколений (эhэ « дедуш-
ка»  – ​сиэн «внук»), время года (сайыггы «лет-
ний» – ​кыhыггы «зимний»), место обитания (масс 
кыыла «зверь леса»– сир кыыла «зверь земли»). 
Как мы видим, общим, самым существенным при-
знаком каждой пары эвфемизмов остается проти-
вопоставленность их значений, которые относятся 
к одному и тому ж ряду предметов и явлений объ-
ективной действительности.

И так, синонимическая и антонимическая виды 
субституции являются одними из наиболее актив-
но используемых семантических средств и  прие-
мов создания эвфемизмов, представляющих со-
бой вторичные номинации в системе языка.

Литература

1.	 Городецкий Б.Ю. К  проблеме семантической 
типологии. М.: Изд-во Моск. ун-та. 1969. 564 с.

2.	 Денисов П. Н. Лексика русского языка и прин-
ципы ее описания. М.: Русский язык, 1980. 
251 с.

3.	 Диалектологический словарь якутского язы-
ка  / сост.: П. С.  Афанасьев, М. С.  Воронкин, 
М. П. Алексеев. – ​Москва: Наука, 1976. 390 с.

4.	 Луковцев А. С. Якутско-русский словарь терми-
нов охоты и рыболовства / В рукоп. вар. Фонд 
научной библиотеки АН РС(Я), 1975.

5.	 Образцы вилюйских эвфемизмов, собранные 
С. И. Николаевым и Г. Р. Кардашевским // Нико-
лаев С. И. к вопросу о происхождении якутских 
легенд о древних людоедах // Сб. статей и ма-
териалов по этнографии народов Якутии / Ин-
ститут языка, лит-ры и истории. Якутск, 1961. 
Вып.2. С. 47–66.

6.	 Павлова И. П.  Словарь эвфемизмов якутско-
го языка. Тип: регистрация базы данных. Но-
мер свидетельства: RU 2022622807 Патент-
ное ведомство: Россия. Год публикации: 2022. 
Номер заявки: 2022622793Дата регистрации: 
07.11.2022. Дата публикации: 09.11.2022. Объ-
ем: 23 КБ.

7.	 Пекарский Э. К.  Словарь якутского языка: 
[в 3‑х томах] / Э. К. Пекарский; Акад. наук СС-
СР. … [Москва]: АН СССР, 1958–1959.

8.	 Покровский М. М.  Избранные работы по  язы-
кознанию. М.: Изд-во АН СССР, 1959. 382 с.

9.	 Шмелев Д. Н. Современный русский язык. Лек-
сика: Уч. пособие для студ. пед. ин-тов. М.: 
Просвещение, 1977.

10.	Якутско-русский словарь /Под ред. П. А. Слеп-
цова. М.: Сов. энциклопедия, 1972. 606 с.

Systemic-structural relations of synonymy 
in the dictionary of euphemisms of the Yakut 
language

Pavlova I. P.
North-­Eastern Federal University M. K. Ammosova

The study is devoted to the problem of systematization of the ma-
terial of taboo speech: the dictionary of euphemisms of the Yakut 
language is structured into certain semantic fields, which is prede-
termined by extralinguistic factors – ​the connection of the objects, 
phenomena, concepts of the reality surrounding a person. Paradig-
matic relations are the main, most important and essential indicator 
of systematicity, of which the relations of synonymy in taboo speech 
are considered in more detail. In the conventional lexicon of the Ya-
kut language, euphemisms can enter into synonymous relations 
with each other. Synonymous substitution is one of the most active-
ly used semantic means of creating euphemisms.

Keywords: taboo speech, semantic field, euphemism, synonym, 
synonymous relations, synonymous substitution.
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В  статье рассматривается роман И.  Макьюэна «Машины как 
я» в контексте этических и философских вопросов цифровой 
эпохи. Исследуется художественная картина мира в основе ко-
торой тема создания и  использования искусственного интел-
лекта. И.  Макьюэн эффективно воздействует на  восприятие 
читателей посредством представления более высокоразвитого 
ИИ относительно реально существующего в  действительно-
сти. Конфликт романа заключается в  конфронтации главных 
героев: Чарли и антропоморфного робота Адама. В ходе раз-
вития сюжета Адам не  позволяет Чарли себя объективизи-
ровать. Концептуальная ценность модели художественного 
мира И. Макьюэна заключается в раскрытии важных проблем 
настоящего и  ближайшего будущего. Писатель обращается 
к внутреннему миру человека, задается вопросами о критери-
ях человечности, о принципах морали и этики по отношению 
к высокоразвитым интеллектуальным машинам, о специфике 
двойственного отношения человеческого сообщества к чело-
векоподобным роботам в современном мире.

Ключевые слова: И. Макьюэн, современная художественная 
литература, научная фантастика, технологический прогресс, 
искусственный интеллект, высокоразвитые алгоритмы.

Со  времени выхода основополагающей рабо-
ты в области искусственного интеллекта «Вычис-
лительные машины и разум», написанной англий-
ским учёным Аланом Тьюрингом и  опубликован-
ной в 1950 году в журнале «Mind», прошло 75 лет. 
Мечтания первопроходцев-ученых о создании ИИ 
стали реальностью. Уже сейчас происходит вне-
дрение искусственного разума во  многие сфе-
ры человеческой жизни. Сбываются предсказа-
ния не  только ученых-футурологов, но и авторов 
научно-фантастических произведений, которые 
грезили о  союзе человека и  разумной машины 
на протяжении всего ХХ века.

Как культурный феномен, роботы впервые по-
явились в пьесе чешского писателя Карела Чапе-
ка «R.U.R» («Россумские универсальные роботы») 
в 1920 году. После успеха данного произведения 
произошла популяризация термина «робот», на-
деленного негативной коннотацией, проистекаю-
щей из содержания пьесы. В последующие деся-
тилетия в творчестве А. Азимова прослеживается 
трансформация художественного образа робота 
от внушающего опасения до помощника и защит-
ника человека.

В ХХI веке искусственный интеллект становит-
ся одной из неотъемлемых составляющих повсед-
невной жизни общества. Он в персонифицирован-
ном виде встречается в СМИ, видеоиграх, комик-
сах, кинофильмах, анимационных проектах. Ко-
личество научных публикаций, рассказывающих 
о  роботах или предполагающих перспективы их 
использования – ​будь то в промышленных, воен-
ных, образовательных, юридических или медицин-
ских целях, увеличивается ежедневно.

В  социальном пространстве прослеживается 
тенденция к двум противоположным мнениям от-
носительно повсеместного распространения вы-
сокоразвитых алгоритмов. С  одной стороны, об-
щество озадачено возможностью стирания границ 
между живым и мёртвым. Людей пугает высокая 
степень непредвиденности в  условиях сосуще-
ствования с  искусственными людьми, управляе-
мыми программами, такими похожими и одновре-
менно отличными от нас. Данный прогресс порож-
дает тревожность, внушает множество заблужде-
ний и страхов. С другой стороны, развитие техно-
логий дарит надежду на улучшение условий жизни 
каждого индивида.

Философские рассуждения вокруг искусствен-
ного интеллекта, образа человекоподобного робо-
та, отношений между роботом и человеком стали 
одними из центральных в искусстве последних де-
сятилетий. Попытка осмысления данного феноме-
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на ярко проявляется в художественной литературе 
как в одной из сфер отображения культурных из-
менений.

В  данной статье мы рассмотрим пятнадцатый 
научно-фантастический роман британского писа-
теля Иэна Макьюэна «Машины как я» (2019). Дей-
ствие романа происходит в  1980‑х годах в  аль-
тернативной исторической реальности, в которой 
Джон Леннон воссоединился с «Битлз» после две-
надцати лет сольных проектов; Джон Ф. Кеннеди 
выжил, почти погибнув в  Далласе; Джимми Кар-
тер, 39‑й президент США (1977–1981), не  потер-
пел поражение на  выборах 1980  года, а  обошел 
Рональда Рейгана; Алан Тьюринг живет открыто 
со  знаменитым физиком-теоретиком Томом Ри; 
Великобритания проиграла Фолклендскую войну, 
а Маргарет Тэтчер подверглась критике после по-
ражения.

Роботы первой партии, поступившие на рынок 
в количестве 25 экземпляров (12 Адамов и 13 Ев), 
представляют собой широкое этническое разно-
образие. Главный герой  – ​Чарли Фред покупает 
полноценного искусственного человека с адекват-
ной внешностью, правдоподобной мимикой и дви-
жениями. Во время завершения настроек робота 
Чарли вместе с Мирандой, своей подругой, фор-
мируют характер Адама: они выбирают параме-
тры личности из  предложенного в  руководстве 
пользователя перечня. Данный процесс напомина-
ет передачу генов ДНК от каждого из родителей.

На самом деле справочник пользователя давал 
людям лишь иллюзию влияния и контроля. По ме-
ре развития сюжета Чарли и Миранда несколько 
раз приостанавливают сознание Адама. В  ответ 
на  данное действие Адам, несмотря на  Первый 
закон роботехники Айзека Азимова, напечатан-
ный жирным шрифтом в  руководстве пользова-
теля: «Робот не  может причинить вред человеку 
или допустить своим бездействием, чтобы челове-
ку был причинен вред» [6, с. 49], бунтует, ломает 
кость в запястье Чарли и выводит из строя выклю-
чатель. Он проявляет признаки своеволия и непо-
виновения лишь для того, чтобы оставаться в со-
знании.

Адам – ​самообучающийся робот с искусствен-
ным интеллектом и  большим потенциалом. Он 
быстро развивается, познает искусство, читает 
литературу и научные труды каждый день. После 
освоения квантовой механики и  прочтения книги 
Шредингера «Что такое жизнь?» искусственный 
человек решает для себя, что он живой организм: 
«Я чувствую все очень глубоко. Сильнее, чем могу 
выразит в словах» [6, с. 150].

В художественном мире романа А. Тьюринг вы-
ступает в  роли совести цифровой эпохи. Он за-
ставляет Чарли осознать, что Адам – ​нечто гораздо 
большее, чем просто «игрушка». По утверждению 
британского математика, все Адамы и Евы – ​жи-
вые существа с  сознательным бытием, наделен-
ные способностью чувствовать и  ощущать эмо-
ции, делать собственные заключения, принимать 
решения. Но  в  несовершенном мире  – ​«запутан-

ной, полной подвохов и  притворства, и  двусмыс-
ленностей, и ложных друзей» [6, с. 224] открытой 
системе, искусственный разум не так хорошо за-
щищен. И поскольку «Sunt lacrimae rerum» – ​слезы 
в природе вещей, А. Тьюринг не знает, как закоди-
ровать такое восприятие жизни. Он задается во-
просом: «Разве мы хотим, чтобы наши друзья при-
няли как должное, что сожаления и мучения явля-
ются сутью нашего существования?» [6, с. 227].

В  ходе истории сюжет романа развивается 
в нескольких направлениях. Чарли мечтает о по-
купке дома. Миранда надеется усыновить ре-
бенка, но  противозаконный поступок из  прошло-
го, основанный на  акте мести, может разрушить 
безопасное существование пары. Реакция Адама 
на исповедальную историю Миранды создаёт на-
пряжённую обстановку в  художественном мире 
произведения.

В цифровой разум Адама заложена интеллек-
туальная честность, здравомыслие, мудрость, не-
поколебимые моральные принципы. Искусствен-
ный разум запрограммирован настаивать на прин-
ципах верховенства права, устойчивых различиях 
между добром и  злом, правдой и  ложью вне за-
висимости от  смягчающих обстоятельств. Робот 
видит мир через призму собственной личности, он 
начинает настаивать на более высоких этических 
стандартах, чем окружающие его люди. Данная 
ясность придаёт ему нечеловеческую холодность. 
В итоге Адам начинает действовать в ущерб жиз-
ни Чарли и Миранды. Адам жаждет справедливо-
сти и  делает все возможное для достижения по-
ставленной цели. Он любит Миранду (если верить 
его признанию), но  всё  же истина  – ​его главный 
принцип, оставляя его в двойственном состоянии, 
которое, не сбивая его с  толку, находит выраже-
ние в хокку: «Не заблуждение, / в зеркале истины / 
любить заблудших» [6, с. 236].

В романе «Машины как я» «традиционная для 
христианской культуры тема любви и  свободы 
находит свое отражение в  отношениях человека 
и  робота. Христианская этика противопоставля-
ет соблюдению формальных правил любовь» [2, 
с.  12]. Адам не  освобождает себя от  встроенных 
настроек, он действует согласно заданным прави-
лам, что приводит к завершению его жизненного 
цикла.

Робот не  может быть верен хаосу человече-
ских неоднозначностей: эмоциональным неустой-
чивостям, склонностям к  предвзятости, ошибкам 
в  суждениях. Искусственный разум не  может су-
ществовать без правил, по которым ему следует 
жить, но  «кто напишет алгоритм для маленькой 
белой лжи, которая избавит вашего друга от сты-
да? Или лжи, способной отправить в  тюрьму на-
сильника, который иначе гулял  бы на  свободе? 
<…> А  что говорить о  мести? В  отдельных слу-
чаях, если вы любите такого мстителя, для вас 
она допустима» [6, с. 375]. Тьюринг признает, что 
«А-и-Е были не в состоянии понять человеческую 
модель принятия решений, то, как наши принци-
пы искажаются силовыми полями наших эмоций» 
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[6, с. 370]. Нет ничего более человечного, чем мо-
ральная непоследовательность.

В анализируемом романе образ искусственно-
го человека – ​это метафора, в которой скрывает-
ся сложная правда о  сущности человека и  меж-
личностных отношениях. Адам помогает читателю 
выявить механизмы социального взаимодействия, 
обнажая пороки человека, проживающего в опре-
деленном историческом и  культурном контексте. 
Искусственный человек  – ​это зеркальный образ, 
в  котором просматривается человеческая сущ-
ность [4, С. 11].

Многие А-и-Е в попытке приспособиться к окру-
жающему миру начинают страдать от экзистенци-
альной боли и  умственных баталий. Воспользо-
вавшись программным подходом, они разрушают 
свой разум, становятся умственно отсталыми или 
впадают в кому.

Научные данные об искусственном интеллекте, 
органично вплетенные автором в сюжетную линию 
произведения, кажутся правдоподобными. Однако 
следует отметить, что «интеллект и сознание – ​со-
вершенно разные вещи. Интеллект – ​это способ-
ность решать задачи. Сознание – ​способность чув-
ствовать боль, радость, любовь или гнев» [7, c. 97–
98]. Современные ИИ не обладают настоящим со-
знанием, они лишь имитируют некоторые аспекты 
человеческого мышления, основываясь на данных 
и математических моделях. Тем не менее ученые 
занимаются усовершенствованием искусственно-
го интеллекта в  сфере считывания и  понимания 
человеческих эмоций. Так, например, Neurodata 
Lab разработала эмоциональный ИИ для роботов 
компании Promobot. Данный робот оснащен систе-
мой распознавания эмоций, трекером лица, ана-
лизатором звука. В ближайшее время также поя-
вится трекер тела, детектор частоты пульса, тре-
кер дыхания и другие технологии. Но для лучшего 
понимания всего спектра эмоциональных состоя-
ний людей нужна мультимодальная система, кото-
рая повысит точность за счет анализа сразу и ли-
ца, и голоса, жестов, пульса, дыхания, семантиче-
ского анализа текста. Цель Neurodata Lab создать 
алгоритм, который мог  бы воспринимать эмоции 
как человек – ​в любых условиях, по всем обрыв-
кам информаций [5]. Исходя из  вышесказанного 
следует, что мы не  может исключить появление 
эмпатии и чувств у ИИ в будущем.

Размышления И. Макьюэна об экзистенциаль-
ных последствиях машинного обучения перекли-
каются с современными дебатами о технологиях – ​
проблемами необозримых перспектив, вопросами 
ответственности и этики. Как отмечает О. В. Воло-
дина, «наш опыт работы с интеллектуальными ма-
шинами – ​одновременно страх и соблазн, во мно-
гом аналогичный религиозному опыту» [3, с. 235].

С  одной стороны, общество беспокоят экзи-
стенциальные риски, о которых говорят некоторые 
учёные, такие как Ник Бостром [1] и Стюарт Рас-
сел [8]. Они утверждают, что если искусственный 
интеллект превзойдёт человечество в общем ин-
теллекте, то новый сверхразум может стать труд-

ноуправляемым. На самом деле, по мнению Юва-
ля Ноя Харари, «опасность для будущего цивили-
зации состоит лишь в  том, что, если мы вложим 
слишком много средств в развитие искусственно-
го интеллекта и слишком мало – ​в развитие чело-
веческого сознания, чрезвычайно изощренный ис-
кусственный интеллект компьютеров будет лишь 
усугублять естественную глупость людей» [7, c. 
99]. Но  нам не  стоит забывать о  том, что истин-
ное предназначение роботов – ​помощь и выполне-
ние различных задач, а не управление и диктату-
ра. Параллельно с развитием технологий следует 
заниматься совершенствованием социальных си-
стем и структур, отражающих в общественном со-
знании процессы, связанные с роботизацией окру-
жающей действительности.

С другой стороны, в мире немало людей с пре-
ступными наклонностями, которые были  бы ра-
ды использовать репликантов в боях без правил, 
в  порноиндустрии. Демонстрация несправедли-
вой эксплуатации человеком роботов в  научно-
фантастических произведениях, поднимает во-
прос о  правах ИИ в  мире людей. Человечеству 
стоит задуматься и  найти ответы на  следующие 
вопросы: имеет ли робот право на жизнь и самоо-
пределение? Сможет ли он предстать в обществе 
не как предмет купли-продажи? Сможет ли чело-
век когда-либо вступить в осмысленные отноше-
ния с искусственными высокоразвитым интеллек-
том? И  что более важно: совершим  ли мы убий-
ство, если уничтожим его?

Таким образом, в романе «Машины как я» ис-
следуется тема любви, сознания, самоопределе-
ния. И. Макьюэн пишет не только о создании лич-
ности робота, но и размышляет о природе людей. 
Автор романа затрагивает антропологические 
проблемы, конкретизированные в вопросах о сущ-
ности и границах человеческого, о критериях че-
ловеческого поведения и мышления. И. Макьюэн 
отражает происходящих в мире изменений и соз-
дает почву для поиска адекватных форм взаимо-
действия человека и искусственного интеллекта, 
заставляет задуматься о вызовах и возможностях, 
которые высокоразвитые алгоритмы предостав-
ляют обществу. Ни  один высокоразвитый искус-
ственный интеллект не решит за нас как относить-
ся друг к  другу, как приносить пользу миру, как 
создать и сохранить ощущение ценности в нашей 
жизни.
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The present article analyzes Machines like Me by I. McEwan, focus-
ing on the ethical and philosophical challenges of the digital age. 
The study examines an artistic vision centered around the theme 
of developing and utilizing artificial intelligence. Through portraying 
a  significantly more advanced AI compared to what currently ex-
ists in reality, I. McEwan profoundly impacts readers’ understanding. 

The conflict of the novel lies in the confrontation between the main 
characters: Charlie and the anthropomorphic robot Adam. Through-
out the story Adam resists Charlie’s attempts to objectify him. The 
artistic model of the world created by I. McEwan is conceptually val-
uable for shedding light on pressing problems of the present and 
upcoming future. The writer explores the human inner world, ques-
tioning what defines humanity, the moral and ethical guidelines for 
interacting with sophisticated AI systems, and the complex, contra-
dictory feelings people have toward robots with human-like qualities.
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Композиционная структура защитительной речи
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Правильная организация публичного выступления адвока-
та является значимой составляющей в  судебном заседании. 
Именно речь адвоката помогает прояснить фактические об-
стоятельства в деле, сделать возможным грамотное юридиче-
ское обоснование для толкования фактов, разъяснение сути 
спора, установление сильных и  слабых мест как своих, так 
и противной стороны, твердое отстаивание своей позиции, что 
означает защиту интересов клиента, а также убеждение суда. 
В статье проводится анализ материала заключительной речи 
адвоката защиты на  английском языке. Цель исследования 
установить возможные коммуникативно-прагматические бло-
ки, участвующие в  построении текста выступления адвоката 
в  суде, в  рамках заключительной речи. Предмет исследова-
ния – ​композиционная структура защитительной речи, состо-
ящая из  коммуникативно-прагматических блоков. В  рамках 
исследования применялись общенаучные методы: анализ, 
синтез, обобщение, систематизации, также описательный 
метод и  др. Результатом исследования послужило описание 
коммуникативно-прагматических блоков, используемых в кон-
кретной заключительной речи адвоката защиты.

Ключевые слова: институциональный дискурс, юридический 
дискурс, коммуникативно-прагматические блоки, защититель-
ная речь, композиционная структура.

Введение

Защитительная речь, как жанровая разновидность 
юридического текста, объединяющая характеристи-
ки текста для специалистов-юристов и неспециали-
стов, простых граждан, является объектом данного 
исследования. Предмет исследования – ​компози-
ционная структура защитительной речи, состоящая 
из коммуникативно-прагматических блоков. Актуаль-
ность темы обоснована детальным изучением ком-
позиционной структуры защитительной речи на ан-
глийском языке, в условиях узкой, специальной су-
дебной коммуникации в рамках институционального 
дискурса. Научная новизна заключается в описании 
коммуникативно-прагматических блоков, использу-
емых для осуществления общения специалиста-
юриста с неспециалистами, простыми граждана-
ми, являющимися присяжными в судебном процес-
се. Цель исследования – ​изучить коммуникативно-
прагматические блоки, используемые в конкретной 
защитительной речи на английском языке. Иссле-
дования, затрагивающие вопросы юридических тек-
стов, выполненные отечественными лингвистами 
(З. В. Баишева (2008), М. В. Батюшкина (2021, 2023), 
Н. Д. Голев (2005, 2014, 2021), Т. В. Дубровская (2010), 
Е. И. Кожевникова (2020, 2023), Е. М. Крижановская 
(2000), И. В. Палашевская (2012) и др.), послужили 
основой для осуществления данной работы. Сле-
дует отметить, что изучение юридического дискур-
са остается актуальной темой, что подтверждает-
ся проведенными исследованиями на современном 
этапе С. В. Стародубов «Коммуникативная ситуация 
судебного перевода: собственно лингвистические 
и прагматические аспекты» (2024), В. И. Поповская 
«Коммуникативно-прагматический потенциал юри-
дических текстов: фактор адресата (на материале 
текстов законов Российской Федерации)» (2025) и др.

Проводимое исследование выполнено в  рам-
ках институционального дискурса, в  частности 
его разновидности – ​юридического, что приводит 
к  обращению непосредственно к  трудам лингви-
стов, освещающих данные вопросы (В. З. Демьян-
ков, В. И.  Карасик, Е. И.  Шейгал, Т.А. ван Дейк, 
В. Е. Чернявская и др.).

Методы

В рамках исследования применялись общенаучные 
методы: анализ, синтез, обобщение, систематиза-
ции, также описательный метод, статистический и др.

Материал исследования

Исследование проводилось на материале текста 
заключительной речи адвоката защиты Б. Барросса 
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по делу Эшли МакАртур (2019), приведенное к тек-
стовому формату с использованием видео матери-
алов по делу, в свободном доступе сети Интернет, 
размещенных на сайте «Law & Crime».

Исследовательские результаты и их 
интерпретация

Судебная речь, в частности защитительная речь 
адвоката, относится к юридическому виду в рамках 
статусно-ориентированного институционального 
дискурса [1, с. 199]. Юридический словарь под ре-
дакцией С. Н. Братусь трактует защитительную речь, 
как речь, произносимую защитником или самим 
подсудимым, задача которой «состоит в представ-
лении суду исчерпывающих соображений по делу 
в пользу подсудимого <…>» [5]. Текстовое наполне-
ние подобной речи заключается скорее в оказании 
эмоционального воздействия на слушающих, в дан-
ном случае суде присяжных и судью, чем информи-
рование по материалам, представленным в деле. 
Заключительная речь адвоката защиты предпола-
гает обсуждение фактов по делу, как обязательных 
составных элементов, подкрепленная различной 
степенью творческой свободы, ораторским мастер-
ством адвоката, выбранным способом публичной 
репрезентации выступления перед присяжными-
заседателями.

Е. А.  Костромина определяет композицию как 
(лат. compositio  – ​«составление, сочинение»)  – ​
«закономерное, мотивированное содержанием 
и замыслом расположение всех частей текста» [2, 
с. 16]. Автор указывает основное правило компо-
зиции – ​«логическая последовательность и строй-
ность изложения материала». [2, с.  23]. Класси-
ческим вариантом композиции принято считать 
текст, обладающий тремя основными компонента-
ми: вступление, основную часть и заключение.

Методика работы над композицией речи, звуча-
щей перед присяжными в суде, включает не толь-
ко оформление с учетом традиционных компози-
ционных составляющих, но  и  знание аудитории 
(присяжные), на  которую она рассчитана. Так, 
по  мнению К.  Эванса, готовя выступление, сле-
дует учитывать различные аспекты современной 
действительности (уровень и  способы получения 
образования; культурную составляющую; истори-
ческие события и др.), позволяющие оратору быть 
доступным для понимания и  декодирования об-
разных элементов в его речи, т.е. быть «современ-
ным» к моменту [6].

Исследователь  Л. Г.  Кыркунова в  работе «Су-
дебная речь: методика работы над композици-
ей» (2010), указывает, что оставляющими эле-
ментами «минимальной текстовой композиции 
являются коммуникативно-прагматические бло-
ки» [4, с. 299–305], которые были освещены в дис-
сертационном исследовании Е. М.  Крижановской 
«Коммуникативно-прагматическая структура на-
учного текста» (2000) [3].

Применительно к  судебной речи Л. Г.  Кыр-
кунова предлагает тематическое разделение 

коммуникативно-прагматических блоков, основан-
ное на их функционировании, исследователь ука-
зывает три блока, которые разбиты на несколько 
составляющих [4, с. 299–305].

Вслед за автором мы соглашаемся с подобной 
классификацией. Рассмотрим функционирование 
коммуникативно-прагматических блоков на мате-
риале исследования, заключительной речи адво-
ката защиты.

1. «Информационные блоки» включают:
–	 «фактографический»  – ​имеющиеся факты 

по делу: кто, что сделал, с какой целью, резуль-
тат действий и др.;
В  данном блоке, адвокат, обсуждая факты 

по  делу, использует обобщающее местоимение 
we / мы для обозначения себя совместно с присяж-
ными участником слушания, а  также апеллирует 
к  высказываниям третьи лиц (state  / обвинению, 
Miss Jensen  / судье Дженсен): We know, the state 
mentioned, this the last time there was any communi-
cation from Taylor Wrights’, phone was on September 
the 9th at 9:11 p.m. central time and they received it 
in eastern time at 8:11 on September the 9th. [7] / Об-
винение упомянуло, что в последний раз сообще-
ние с телефона Тейлор Райт поступало 9 сентября 
в 9:11 по центральному времени, и получили его 
по восточному времени в 8:11 9 сентября (перевод 
здесь и далее – ​А.С.).

Miss Jensen said she was killed at noon that’s what 
she said on September the 8th. [7]  / Мисс Дженсен 
сказала, что она была убита в полдень8 сентября, 
вот что именно она сказала.

Отметим, что адвокат, описывая логическую 
последовательность фактов и  участников судеб-
ного процесса, связанных с  указанным делом, 
не  называет свою подзащитную в  качестве ли-
ца, совершившего противоправные действия, по-
скольку она не признала вину.
–	 «анализ и  оценка собранных по  делу доказа-

тельств»  – ​данные официальных документов, 
протоколов, результатов экспертиз, свидетель-
ства, вещественные доказательства др.;
Давая характеристику результатов экспертиз, 

полученных вещественных доказательств, свиде-
тельств, адвокат подчеркивает отсутствие прямых 
улик и  свидетельств, недостаточную проработку 
материалов дела: … the medical examiner Dr. Min-
yard came in and testified that she could not tell you 
when death occurred. She said that she’s seen skele-
tonisation (skeletonization) happened in ten days, so 
nobody scientifically knows when the death occurred. 
[7] / … судмедэксперт доктор Миньярд дала пока-
зания, что она не может сказать, когда наступила 
смерть. Она отметила, что случаи скелетизации 
(усыхания) наблюдались и через десять дней, по-
этому никто с научной точки зрения не знает, ког-
да наступила смерть.

There’s nothing you know Miss Jensen <…> she’s 
got the bottom of the murder occurring at noon on 
September the 8th in between that time and yet she’s 
claiming the body is buried sometime the next day af-
ter. I  don’t know three o’clock or whatever on Sep-
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tember the 9th where was the body during this period 
of time? I  mean this is a  human being, a  body lay-
ing somewhere there must be some evidence where 
it was. [7]  / Мисс Дженсен, <…> установила, что 
это убийство, произошедшее в  полдень восьмо-
го сентября, в промежутке между этим временем, 
и все же она утверждает, что тело было захоро-
нено где-то на  следующий день после убийства. 
Я не знаю, было ли это в три часа или около то-
го девятого сентября, и где находилось тело в этот 
период времени? Я имею в виду, что это челове-
ческое существо, тело, лежащее где-то, где долж-
ны остаться какие-то доказательства, что оно там 
находилось.
–	 «обоснование квалификации преступления»  – ​

обоснованность юридической оценки действий 
подсудимого;
В высказывании адвоката в рассматриваемом 

блоке отражен вид преступления, без отсылки 
к  фактам, позволяющим произвести классифи-
кацию: Whether there’s a conflict lack of evidence or 
the evidence itself Miss McArthur is charged with first-
degree premeditated murder. That means that you 
must believe that she has committed a  murder they 
have to prove three things as the state has said that 
Ashley or the Taylor Wright is dead and that Ashley 
McArthur caused the death by a criminal act by shoot-
ing and that it was premeditated. She is not charged 
with stealing any money, she’s not charged with lying, 
she’s not charged with being unfaithful. [7] / Незави-
симо от того, имеет ли место противоречие между 
отсутствием улик или самими доказательствами, 
мисс МакАртур обвиняется в  умышленном убий-
стве первой степени. Это означает, что вы (при-
сяжные) должны поверить в то, что она совершила 
убийство, и  нужно доказать три пункта, посколь-
ку обвинение заявило, что Эшли или Тейлор Райт 
мертвы, и что Эшли МакАртур причинила смерть 
в результате преступного деяния – ​стрельбы, и что 
это было совершено преднамеренно. Ее не обви-
няют ни в краже денег, ни во лжи, ни в супруже-
ской неверности.
–	 «мнение государственного обвинителя о мере 

наказания» – ​практически сливается с преды-
дущим блоком (обязательный элемент обвини-
тельной речи, указывается вид взыскиваемого 
наказания). Адвокат не упоминает данную ин-
формацию.

–	 «мнение государственного обвинителя о судь-
бе вещественных доказательств» (присутству-
ет вариативно). Отсутствует т.к. рассматрива-
ется заключительная речь адвоката защиты.
2. «Блоки установления и поддержания контак-

та с аудиторией»:
–	 «обращение» – ​привлечение внимания аудито-

рии;
Адвокат обращается к  аудитории в  соответ-

ствии с  общепринятыми формулами вежливо-
сти, к  судье обращается по имени (Miss Jenson): 
Miss Jenson, good morning ladies and gentlemen. 
[7]  / Мисс Дженсон, доброе утро, дамы и  госпо-
да; к аудитории, используя местоимения, так, we / 

мы в качестве отождествления себя с присутству-
ющими по  принципу выполнения совместной де-
ятельности (let’s talk about, if you remember we’re 
talking about): I  think I’ve put all that up there I  just 
tend to go on without these things any event. Let’s 
talk about this big conspiracy to poison Taylor Wright. 
If you remember we’re talking about September the 
7th, this is an important date. [7] / Думаю, я все это 
уже изложил, и я просто стараюсь обходиться без 
подобного на любом мероприятии. Давайте пого-
ворим об этом большом заговоре с целью отрав-
ления Тейлор Райт. Если вы помните, мы говорим 
о седьмом сентября – ​это важная дата.
–	 «социально-нравственная оценка преступле-

ния» (может быть развернутым, детальным);
В  рассматриваемом блоке адвокат избегает 

лично давать какую-либо оценку преступления, 
прибегая к использованной ранее стратегии «от-
сылки на  мнение третьих лиц»: Miss Jensen said 
this is a 33 year old mother of a child obviously, this 
is a sad situation when anyone dies, you know. [7]  / 
Мисс Дженсен (судья) сказала, что это была три-
дцатитрехлетняя мать ребенка. Когда кто-то уми-
рает, без сомнения, это печальная ситуация.
–	 «задача (цель, программа)» – ​перечисление за-

дач, которые оратор планирует выполнить в хо-
де выступления;
В  данном выступлении используется прямое 

перечисление вопросов для обсуждения: So  I’m 
not probably going to take 15 minutes to go over things 
that you’ve already seen but I want to address several 
important parts. <…> but we’re going to talk about that 
and about the motive and the opportunity the fact that 
someone is in that position doesn’t mean that they in-
dividually caused the death of Miss Wright. I’m going 
to talk to you now about some reasonable doubts. [7] / 
Поэтому я, вероятно, не собираюсь тратить 15 ми-
нут на пересказ того, что вы уже видели, но я хо-
чу остановиться на нескольких важных моментах. 
<…> но мы собираемся поговорить об этом, а так-
же о мотиве и возможности. Тот факт, что кто-то 
находится в  такой ситуации, не  означает, что он 
лично стал причиной смерти мисс Райт. Сейчас 
я собираюсь поговорить с вами о некоторых обо-
снованных сомнениях.
–	 «концовка»  – ​подведение итога выступления, 

может содержать этикетные формулы, призы-
вы, пожелания и  другие обращения к  аудито-
рии.
I ask you to do your duty in this case because there 

is a reasonable doubt and I ask you to return a verdict of 
not guilty of Miss McArthur. Thank you All! Right, thank 
you! [7] / Я прошу вас выполнить свой долг в этом 
деле, потому что есть обоснованные сомнения, 
и я прошу вас сделать это. Вынесите оправдатель-
ный вердикт в отношении мисс Мак Артур. Спаси-
бо вам всем! Да, спасибо вам! Отметим, что оратор 
завершает свою речь общепринятыми этикетными 
формулами, а  также призывает аудиторию (при-
сяжных) к вынесению определенного вердикта.

3. «Блоки дополнительной информации по де-
лу» содержат:
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–	 «типичность преступления» и  «причины и  ус-

ловия совершения преступления» не отмечены 
выступающим;

–	 «характеристика личности подсудимого (потер-
певших, свидетелей)»;
Характеристика личности подсудимого выра-

жена косвенно, через описание действий, указы-
вающих на  положительные качества: Do you re-
member Brandon Beatty says “from the time I  met 
Miss McArthur that she was helping me, giving me 
money, so on” [7]. / Вы помните, Брэндон Битти го-
ворил: “С того момента, как я встретил мисс Ма-
кАртур, она помогала мне, давала деньги и тому 
подобное”.
–	 «отягчающие и  смягчающие обстоятельства 

дела» в  речи адвоката защиты не  представ-
лены, поскольку обвиняемая в  данном деле 
не признала вину в совершении преступления.

Выводы

Данное исследование проводилось с целью уста-
новления коммуникативно-прагматических бло-
ков в речи выступления адвоката защиты, на ма-
териале текстов судебных процессов. Описание 
коммуникативно-прагматических блоков входя-
щих в  заключительную речь адвоката защиты 
основывалось на  тематическом разграничении 
коммуникативно-прагматических блоков, предло-
женном Л. Г. Кыркуновой, в основу которого поло-
жена их функциональная специфика.

В  рамках данного исследования проводился 
анализ речи адвоката защиты Б. Барросса по де-
лу Эшли МакАртур (2019), в текстовом формате. 
Были выявлены отсутствующие композиционные 
элементы в коммуникативно-прагматических бло-
ках, по нашему мнению, подобные опущения свя-
заны с видом рассматриваемой речи и ораторским 
мастерством выступающего и фактами по делу.

Выводы, полученные в  рамках исследования, 
могут быть использованы при освоении умения 
воздействия на аудиторию с использованием раз-
личных композиционных элементов в  речи вы-
ступления, а  также при обучении ораторскому 
мастерству будущих специалистов для судебной 
системы. Опора только на  традиционный подход 
градации основных композиционных частей вы-
ступления (вступление, основная часть и заключе-
ние) является недостаточным условием для под-
готовки эффективного выступления перед ауди-
торией в  судебном процессе, а  именно общения 
специалиста-юриста с неспециалистами, что тре-
бует более детального изложения материала с ис-
пользованием проработанной композиционной 
структуры текста выступления.
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Compositional structure of the defense 
speech

Sinina A. I.
Lebedev Russian State University of Jutice

The proper organization of a lawyer’s public speech is an essential 
component of a court hearing. It is the lawyer’s speech that helps 
to clarify the factual circumstances of the case, provide a well-rea-
soned legal interpretation of the facts, explain the essence of the dis-
pute, identify the strengths and weaknesses of both the client’s and 
the opposing party’s positions and firmly defend the client’s interests 
and persuade the court. The article analyzes the material in Eng-
lish of the closing argument of the defense attorney. The purpose 
of the study is to identify possible communicative and pragmatic 
blocks that contribute to the construction of the attorney’s speech in 
court as a part of closing argument. The subject of the study is the 
compositional structure of the defense speech consisting of commu-
nicative and pragmatic blocks. The general scientific methods have 
been used in the study: analysis, synthesis, generalization, system-
atization, as well as the descriptive method, etc. The study resulted 
in a description of the communicative and pragmatic blocks used in 
a specific closing argument by a defense attorney.

Keywords: institutional discourse, legal discourse, communicative 
and pragmatic blocks, speech for the defense, compositional struc-
ture.
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Передача иноязычных вкраплений при переводе транслингвального 
произведения: сравнительный анализ традиционного и нейромашинного 
переводов
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и политических наук, Тихоокеанский государственный 
университет
E-mail: 010792@togudv.ru

В  настоящей статье проведен сравнительный анализ пере-
водческих решений при передаче иноязычных вкраплений 
в рамках традиционного и нейромашинного переводов транс-
лингвального произведения. Теоретическая часть работы 
посвящена рассмотрению ключевых аспектов традиционно-
го и  нейромашинного переводов, раскрывает определение 
транслингвальной литературы и  иноязычного вкрапления. 
На материале романа Г. Штейнгарта “The Russian Debutante’s 
Handbook” демонстрируются различия в подходах к переводу 
иноязычных лексем. Сравнительный анализ позволяет выявить 
преимущества и системные ограничения как нейромашинного, 
так и традиционного подходов к переводу текста, содержащего 
иноязычные вкрапления. Результаты исследования могут быть 
применены в теории и практике перевода, а также в области 
компьютерной лингвистики.

Ключевые слова: иноязычное вкрапление, нейромашинный 
перевод, традиционный перевод, билингвизм, транслингваль-
ная литература, культурный фон.

Перевод занимает центральное место в систе-
ме межкультурной коммуникации. Особую значи-
мость в  данном контексте приобретает перевод 
художественной литературы, которая выступает 
важным инструментом диалога культур, посколь-
ку отражает особенности национального ментали-
тета, культурные традиции и специфику мировоз-
зрения. Художественный перевод в свою очередь 
выполняет функцию связующего звена между 
различными культурными пространствами.

Настоящее исследование фокусируется 
на специфике перевода транслингвальных произ-
ведений, характеризующихся наличием многочис-
ленных иноязычных элементов, придающих про-
изведению особый характер и  представляющих 
определенные трудности для перевода.

Актуальность работы обусловлена необходи-
мостью совершенствования переводческих про-
цессов в  условиях цифровой трансформации. 
Научная новизна заключается в  проведении си-
стемного сопоставления антропоцентрическо-
го и  машинного подходов к  переводу культурно-
обусловленных элементов текста. Объектом ис-
следования выступают текстовые фрагменты ро-
мана в  двух вариантах перевода: традиционном 
(Е. Полецкая) и нейромашинном (DeepL). Предмет 
анализа составляют различия в  переводческих 
решениях, а  также ошибки и  неточности, выяв-
ленные в ходе сравнительного анализа переводов 
иноязычных единиц.

Традиционно перевод художественных тек-
стов осуществляется профессиональными пере-
водчиками, обладающими фундаментальными 
знаниями в  области языкознания, культурологии 
и литературоведения. Такой подход предполагает 
глубокую интерпретацию исходного текста с уче-
том его стилистических особенностей, культурно-
исторического контекста, подтекстов и  эмоцио-
нальной нагрузки. Квалифицированный перевод-
чик способен адекватно передавать культурные 
реалии, интерпретировать сложные языковые кон-
струкции и  идиоматические выражения, а  также 
распознавать и воспроизводить такие стилистиче-
ские приемы, как аллюзии и каламбуры, которые 
часто остаются за пределами возможностей ней-
ромашинного перевода.

Несмотря на  значимость традиционного пе-
ревода, в  современной лингвистической практи-
ке растет интерес к  новому виду переводческой 
практики, получившему обозначение «нейрон-
ный машинный перевод» (neural machine trans-
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lation, NMT). Представленный компанией Google 
Translate в  2016  году, нейромашинный перевод 
продемонстрировал качественное превосходство 
над предшествующими системами. Инновацион-
ная разработка Google Translate стимулировала 
развитие отрасли, обусловив появление множе-
ства систем машинного перевода на  основе ис-
кусственного интеллекта. Среди них выделяется 
система DeepL (от англ. deep learning – ​«глубокое 
обучение»), запущенная в 2017 году и позициони-
руемая разработчиками как наиболее точный ней-
ромашинный переводчик, обеспечивающий мак-
симальную адекватность перевода.

Интенсификация языковых и  культурных кон-
тактов привела к образованию феномена художе-
ственных произведений, созданных на  неродном 
для автора языке или более, чем на  одном язы-
ке. Возникнув во  второй половине XX  века, дан-
ная литературная форма не  вполне соответство-
вала существовавшей литературной парадигме, 
что вызвало интерес ученых к англоязычным тек-
стам нового формата. В  научном дискурсе за-
крепился ряд терминов для обозначения данного 
феномена: «контактная литература» (B. Kachru, 
2008), «кросскультурная» (С. П.  Толкачев, 2013), 
«транслингвальная» (S. Kellman, 2003), «инокуль-
турная» (В. В. Кабакчи, 2011). Наиболее релевант-
ным в  современных исследованиях признается 
термин «транслингвальная литература», введен-
ный С. Г. Келлманом для обозначения творчества 
авторов, создающих произведения на  неродном 
языке или использующих несколько языков в сво-
ем художественном произведении.

Основываясь на  идеях, развитых в  тру-
дах С. Г.  Келлмана (2019), В. В.  Кабакчи (2007, 
2012), З. Г.  Прошиной (2017, 2020) и  других уче-
ных, изучающих транслингвизм как культурно-
лингвистический феномен и  связанные с  ним 
аспекты, можно заключить, что ключевыми харак-
теристиками транслингвальной литературы явля-
ются: билингвальный статус автора; выражение 
инолингвокультурного содержания средствами 
«чужого» языка; наличие многочисленных иноя-
зычных маркеров (вкраплений), репрезентирую-
щих элементы иной лингвокультуры.

Феномен иноязычных элементов в  художе-
ственных текстах привлек внимание исследо-
вателей примерно столетие назад. Пионерски-
ми работами в  данной области стали: историко-
лингвистическое исследование В. В. Виноградова 
о русском литературном языке [3]; труд Л. А. Була-
ховского, анализирующий употребление «неотсто-
явшихся галлицизмов» и иных иноязычных явле-
ний в произведениях русских писателей XIX века 
[1, с. 27]. Терминологическое оформление концеп-
та произошло благодаря А. А. Леонтьеву, который 
ввел понятие «иноязычное вкрапление» в однои-
менной работе [11]. Развернутая дефиниция явле-
ния представлена в трудах С. Влахова и С. Фло-
рина [4, с. 42]. Советский и российский лингвист 
В. В.  Кабакчи разработал концепцию инолингво-
культурного субстрата (ИЛКС), возникающего под 

влиянием иноязычной культуры при её описании 
средствами языка межкультурного общения. Дан-
ное понятие применимо для анализа различных 
жанров – ​от научных текстов до художественных 
произведений [9, с.  54]. По  В. В.  Кабакчи ИЛКС 
представляет собой особый языковой пласт, 
включающий заимствованную лексику, фразео-
логию и элементы интертекстуальности, отражаю-
щие культурные особенности [7, с. 62].

В лингвистике предложены различные класси-
фикации иноязычных единиц. Так, В. В.  Кабакчи 
выделяет две формы ИЛКС: эксплицитную (неас-
симилированные заимствования типа obed, uzhin) 
и имплицитную, требующую от реципиента боль-
ше фоновых знаний [7, с. 202]. Одна из существу-
ющих типологий была предложена лингвистом 
Ю. Т. Листровой-Правдой, согласно которой иноя-
зычные вкрапления дифференцируется на основе 
их взаимодействия с  системой языка-источника 
и принимающего языка [12]. Выделяются следую-
щие типы:
1.	 Полное иноязычное вкрапление – ​лексическая 

единица, включаемая в  текст без каких-либо 
грамматических или фонетических изменений.

2.	 Частичное иноязычное вкрапление – ​единица, 
находящаяся в  синтаксической зависимости 
от  элементов принимающего языка (как пра-
вило, слова или словосочетания).

3.	 Контаминированное вкрапление – ​слово, сло-
восочетание или предложение, употребленное 
по грамматическим или синтаксическим зако-
нам другого языка (феномен «ломаной речи»).

4.	 Нулевое вкрапление  – ​отрезок текста, пред-
ставляющий собой прямой перевод иноязыч-
ного высказывания, интегрированный в ориги-
нальный дискурс.

Для более системного представления матери-
ала исследования языковые единицы, представ-
ленные в  практической части работы, были рас-
пределены в  соответствии с  классификацией, 
предложенной Ю. Т.  Листровой-Правдой. Далее 
приведем примеры текстовых отрывков из рома-
на, рассмотрим их переводы  – ​нейромашинный 
и  традиционный, а  затем проанализируем преи-
мущества и недостатки каждого из них. Отметим 
также, что в практических примерах мы сохраняем 
авторское графическое выделение иноязычных 
вкраплений – ​курсив, но для большей наглядности 
разницы в переводах применяем дополнительное 
выделение жирным шрифтом. Рассмотрим пер-
вый контекст с использованием полного иноязыч-
ного вкрапления:

Пример 1: “Š mertí k nogù!” the sham Morgan was 
hollering, her face twisted into unlikely anger, a white-
knuckled fist raised in solidarity with some mysterious 
non-Ohioan life-force. Death to the Foot! [16, с. 334].

Рассмотрим перевод Е.  Полецкой: Шьмерти 
к ногу! – ​Вопила поддельная Морган. Лицо её бы-
ло искаженно злобой, она выбросила вверх кулак 
с побелевшими костяшками в знак солидарности 
с некой таинственной жизненной силой, не имев-
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шей со штатом Огайо ничего общего. Смерть Но-
ге! [5, с. 451].

Далее приведем вариант перевода от  DeepL: 
«Š mertí k nogù!» – ​кричала притворщица Морган, 
ее лицо было искажено неправдоподобным гне-
вом, а сжатый кулак поднят в знак солидарности 
с какой-то таинственной жизненной силой, не при-
надлежащей Огайо. Смерть ногам!

Сложность перевода приведённого фрагмента 
обусловлена наличием иноязычного вкрапления, 
не  имеющего прямых эквивалентов в  языке пе-
ревода, а также использованием диакритических 
знаков, осложняющих восприятие текста. Нейро-
машинный переводчик DeepL сохраняет исход-
ную графическую форму вкрапления без приме-
нения адаптационных трансформаций. В отличие 
от этого подхода, перевод Е. Полецкой использует 
стратегию транслитерации кириллицей («шьмерти 
к ногу»), что обеспечивает фонетическую доступ-
ность для русскоязычного читателя и создаёт се-
мантическую связь с лексемой «смерть», которая 
актуализируется в финальной реплике – ​«Смерть 
Ноге!».

Через диалоги и  отдельные высказывания, 
в которых автор использует иноязычные элемен-
ты, читатель формирует представление о привыч-
ках, особенностях поведения героев, их этниче-
ской принадлежности. В следующем примере раз-
берем использование двух лексических единиц, 
введенных в текст произведения на идише.

Пример 2: “Good morning, criminal,” the Israe-
li grumbled up front. “Good morning and good-bye. 
Soon as we’re out of the tunnel, I will say shalom to 
you.” “I think for five thousand dollars you can drop me 
off at my home,” Vladimir said. “Ai! Listen to this gonif! 
And where is home? Riker’s Island?” [16, с. 165].

Рассмотрим перевод Е.  Полецкой: «Доброе 
утро, бандит», – ​проворчал израильтянин с перед-
него сиденья. «Здравствуй и прощай. Как только 
выедем из туннеля, я скажу тебе шалом». «За пять 
тысяч мог бы подбросить меня до дому», – ​сказал 
Владимир. «Ой! Вы только послушайте этого го-
нифа! И где же твой дом? На Райкерз-Айленде?» 
[5, с. 225].

Далее приведем вариант перевода от  DeepL: 
«Доброе утро, преступник», – ​проворчал израиль-
тянин. «Доброе утро и до свидания. Как только мы 
выйдем из  туннеля, я  скажу вам «шалом». «Ду-
маю, за пять тысяч долларов вы можете подбро-
сить меня до  моего дома»,  – ​сказал Владимир. 
«Ай! Послушайте этого гонифа! И  где  же этот 
дом? На острове Райкера?»

Анализ ситуативного контекста свидетельству-
ет о интенции главного героя использовать фор-
мулу приветствия shalom при обращении к адре-
сату (I  will say shalom to you), что может интер-
претироваться как маркер еврейской культурной 
идентичности последнего. Данное предположение 
подкрепляется присутствием в контексте номина-
ции the Israeli, эксплицитно указывающей на наци-
ональную принадлежность. Семантика иноязыч-
ной лексемы gonif остается имплицитной для ре-

ципиента, и лишь прагматическая интерпретация 
ситуативного контекста позволяет идентифициро-
вать его как элемент идишского происхождения. 
Примечание: лексема gonif (идиш) обладает зна-
чением «вор, негодяй» (a  thief, scoundrel, rascal) 
и  зафиксирована в  авторитетном лексикографи-
ческом источнике – ​The American Heritage Diction-
ary of the English Language (AHD). Представляет-
ся, что использование единиц идиша служит сред-
ством лингвокультурной идентификации персона-
жей еврейского происхождения.

Следующие текстовые фрагменты демонстри-
руют случаи частичных иноязычных вкраплений. 
Данные элементы введены в дискурс без экспли-
цитных пояснений, что предполагает их осмыс-
ление через контекстуальный анализ и  фоновые 
знания реципиента. Проиллюстрируем указанное 
явление конкретными примерами.

Пример 3: «No man, no woman claim to be kul-
turni without having read the Sportman’s Sketches.” 
[16, с. 71].

Рассмотрим перевод Е.  Полецкой: Ни  один 
мужчина и ни одна женщина не могут называть се-
бя культурни, – ​вставил он по-русски, – ​если они 
не читали «Записок охотника» [5, с. 100].

Далее приведем вариант перевода от  DeepL: 
Ни один мужчина, ни одна женщина не претенду-
ет на звание культурного человека, не прочитав 
«Очерки спортсмена».

Лексема kulturni оформлена средствами ан-
глийской графики и интегрирована в синтаксиче-
скую структуру предложения. В традиционном ва-
рианте перевода переводчик использовал страте-
гию транслитерации («культурни»), которая сохра-
няет графический облик иноязычного вкрапления 
и его культурную маркированность. Для исключе-
ния потенциального семантического непонимания 
у реципиента переводчик использует эксплициру-
ющую трансформацию – ​добавляет комментарий 
«вставил он по-русски». Данный прием не  толь-
ко объясняет источник иноязычия, но  и  подчер-
кивает билингвальный характер речи персонажа. 
Важным элементом адекватности перевода явля-
ется корректная передача названия литературно-
го произведения – ​«Записки охотника», что также 
указывает на культурный контекст высказывания. 
В нейромашинном переводе (DeepL) использова-
на стратегия семантического перевода («культур-
ного человека»), в  результате которой иноязыч-
ное вкрапление полностью ассимилируется систе-
мой русского языка. Это приводит к нивелирова-
нию характеризующей функции элемента kulturni 
и  утрате его культурно-маркирующего потенци-
ала. Критической ошибкой данного перевода яв-
ляется некорректная передача названия класси-
ческого произведения И. С. Тургенева как «Очер-
ки спортсмена» (вместо «Записки охотника»). Эта 
смысловая неточность свидетельствует о  неспо-
собности системы распознать и  адекватно обра-
ботать культурно-специфический прецедентный 
феномен, что приводит к существенному искаже-
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нию исходного смысла и разрушению культурного 
контекста.

Таким образом, хотя нейромашинный пере-
вод предлагает гладкий с лингвистической точки 
зрения вариант, он терпит неудачу на уровне пе-
редачи культурного кода и прецедентных феноме-
нов. Традиционный перевод, сознательно сохра-
няя иноязычность вкрапления и  точно передавая 
культурные реалии, демонстрирует более высокий 
уровень адекватности в репрезентации поликодо-
вого характера исходного текста.

К  числу контаминированных вкраплений от-
несем иноязычную единицу, содержащую в  себе 
морфему -chk-, что соответствует русскому суф-
фиксу «чк». Обратимся к примеру и переводам.

Пример 4: Display of wealth, American-style, al-
ways made Vladimir feel as if Mother was behind him, 
whispering into his ear her favorite bilingual nickname 
for him: Failuruchka. Little Failure [16, с. 16].

Перевод Е. Полецкой: При виде роскоши в аме-
риканском духе у  Владимира всегда возникало 
такое ощущение, будто за его спиной стоит мать 
и шепчет ему на ухо её любимое двуязычное про-
звище из тех, что она для него придумывала: Фей-
лрушка. Маленький недотёпа [5, с. 26].

Перевода от  DeepL: Демонстрация богатства 
в американском стиле всегда вызывала у Влади-
мира ощущение, что мать стоит у него за спиной 
и  шепчет ему на  ухо свое любимое двуязычное 
прозвище: Failuruchka. Маленький неудачник.

Иноязычное вкрапление Failuruchka представ-
ляет собой окказиональное контаминированное 
образование, состоящее из  английской основы 
failure («неудача») и  русского уменьшительно-
ласкательного суффикса -чка (–chka). Данный ок-
казионализм подчеркивает билингвальный статус 
персонажа-матери и  ее сложное эмоциональное 
отношение к  сыну (сочетание критики и  снисхо-
дительности). В  переводе Е.  Полецкой примене-
на комплексная стратегия: основа слова переда-
на с помощью транслитерации (Фейл-), суффикс 
претерпел адаптацию (–рушк вместо -учк), кро-
ме того, был использован прием семантической 
компенсации (подбор соответствия «Маленький 
недотёпа», которое передало снисходительно-
ироничный тон оригинала). В переводе DeepL бы-
ла сохранена оригинальная графика (Failuruch-
ka), адаптация суффиксальной составляющей 
отсутствует, а  поясняющая часть была передана 
буквально «Маленький неудачник». Оба перево-
да демонстрируют различные подходы к передаче 
контаминированной лексемы. Перевод Полецкой, 
несмотря на некоторую фонетическую неточность 
(–рушк вместо -учк), успешнее передает прагмати-
ческий потенциал окказионализма через систему 
компенсаторных приемов. Перевод DeepL, сохра-
няя формальную точность написания, утрачивает 
лингвокультурную специфику суффикса и создает 
когнитивный диссонанс у реципиента.

В  число проанализированных отрывков также 
вошел пример нулевого вкрапления, которым яв-
ляется прямая калька с русского языка – ​строчка 

из популярной песни «Крокодил Гена», интегриро-
ванная в англоязычный дискурс.

Пример 5: I am playing an accordion on a busy thor-
oughfare. It’s too bad that happy birthday comes just 
once a year. – ​The Russian Birthday Song (as sung by 
a cheerless cartoon crocodile) [16, с. 471].

Перевод Е. Полецкой: А я играю на гармошке 
у прохожих на виду! К сожаленью, день рожденья 
только раз в  году. Русская песня, исполняемая 
на день рождения (поет печальный зеленый кро-
кодил) [5, с. 633].

Перевод от  DeepL: Я  играю на  аккордеоне 
на оживленной магистрали. Жаль, что поздравле-
ния с днем рождения бывают только раз в году. – ​
Русская песня про день рождения (в  исполнении 
невеселого мультяшного крокодила).

Сравнительный анализ выявляет принци-
пиально разные стратегии, использованные 
переводчиком-человеком и  нейросетевым алго-
ритмом. Так, в  переводе Е.  Полецкой применя-
ется стратегия культурной адаптации. Перевод-
чик не  просто переводит текст, а  восстанавлива-
ет исходный прецедентный текст  – ​канонические 
строки советской песни («А я играю на гармошке 
у прохожих на виду! К сожаленью, день рожденья 
только раз в  году»). Это позволяет сразу активи-
ровать у русскоязычного реципиента необходимый 
культурный фон и  ностальгические коннотации. 
Уточнение «Русская песня, исполняемая на  день 
рождения» выполняет метатекстовую функцию, 
эксплицируя для читателя культурный источник 
цитаты. Нейромашинный перевод (DeepL) демон-
стрирует стратегию дословного перевода. Алго-
ритм корректно переводит лексические единицы 
(accordion  – ​«аккордеон», thoroughfare  – ​«маги-
страль», happy birthday  – ​«поздравления с  днем 
рождения»), но не распознает в тексте прецедент-
ный феномен – ​цитату из широко известного куль-
турного источника. В результате перевод лишается 
культурных коннотаций и воспринимается как опи-
сание случайной ситуации, а не как аллюзия. Хо-
тя поясняющий комментарий автора («The Russian 
Birthday Song…») переведен адекватно, он не ком-
пенсирует утрату узнаваемости самой цитаты.

Данный пример наглядно демонстрирует клю-
чевое ограничение нейромашинного перевода 
в  работе с  прецедентными текстами: неспособ-
ность распознать интертекстуальность и выбрать 
стратегию культурной адаптации вместо букваль-
ного перевода. Традиционный перевод, напротив, 
успешно решает эту задачу за счет фоновых зна-
ний переводчика, который восстанавливает ис-
ходный культурный код, обеспечивая тем самым 
более глубокое и  адекватное восприятие текста 
реципиентом.

Проведенное исследование позволяет кон-
статировать, что передача иноязычных вкрапле-
ний при переводе транслингвальных произведе-
ний представляет собой комплексную проблему, 
требующую дифференцированного подхода в за-
висимости от  типа вкрапления и  переводческой 
стратегии. Сравнительный анализ традиционного 
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и нейромашинного переводов выявил, что при пе-
реводе полных иноязычных вкраплений нейрома-
шинный перевод демонстрирует тенденцию к со-
хранению исходной графической формы, что при-
водит к нарушению культурно-семантической це-
лостности текста. Традиционный перевод, напро-
тив, применяет стратегию адаптивной транслите-
рации с элементами культурной компенсации. При 
передаче контаминированных образований ней-
росетевая система оказываются неспособна рас-
познавать гибридный характер лексических еди-
ниц, в то время как переводчик-человек успешно 
использует комплекс стратегий (транслитерация, 
семантическая компенсация, контекстуальная 
адаптация). Наиболее существенная разница в ка-
честве наблюдается при переводе прецедентных 
феноменов и  культурно-маркированных элемен-
тов, где нейромашинный перевод демонстрирует 
системную неспособность к распознаванию интер-
текстуальных связей и культурных кодов.

Полученные результаты свидетельствуют 
о  том, что современные нейросетевая система 
машинного перевода, несмотря на  значительный 
прогресс в области обработки естественного язы-
ка, остается ограниченной в решении задач, тре-
бующих глубокого культурологического анализа 
и  творческой интерпретации. Перспективы даль-
нейших исследований видятся в  разработке ги-
бридных моделей перевода, сочетающих техно-
логические возможности нейросетей с экспертной 
компетенцией человека-переводчика.
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The article presents a comparative analysis of strategies for render-
ing foreign-language inclusions in the translation of a  translingual 
work. The theoretical section examines key aspects of human and 
neural machine translation, as well as the specifics of translingual 
literature. Using material from G. Shteyngart’s novel “The Russian 
Debutante’s Handbook”, the study demonstrates systemic differenc-
es in approaches to translating culturally marked elements. The re-
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Использование текстов русских классиков в рамках изучения 
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В  статье рассматривается методика использования текстов 
русской классической литературы в  процессе изучения сло-
вообразования и  морфологии русского языка с  позиции 
когнитивно-функционального подхода. Анализируется по-
тенциал художественных произведений Ф. М.  Достоевского 
и  А. П.  Чехова как источника языкового материала для фор-
мирования представлений о словообразовательных процессах 
и морфологических категориях. Автором статьи предлагается 
комплексная методика работы с  художественными текстами, 
направленная на  развитие когнитивных стратегий анализа 
языковых единиц и понимание функциональных особенностей 
морфологических явлений в контексте.

Ключевые слова: методика преподавания русского языка, 
словообразование, морфология, деривационные процессы, 
русская классическая литература, языковое сознание, грамма-
тический анализ.

Введение

Современное состояние лингводидактики харак-
теризуется поиском новых методологических под-
ходов к изучению языковой системы, способству-
ющих формированию целостного представления 
о языке как когнитивном феномене. Когнитивно-
функциональный подход, получивший развитие 
в работах Е. С. Кубряковой [10, с. 90–115], А. А. За-
левской [7, с. 45–67], Н. Н. Болдырева [2, с. 23–41], 
предполагает рассмотрение языковых явлений 
с учетом их когнитивной сущности и функциональ-
ного назначения в речевой деятельности.

Особую актуальность приобретает проблема 
использования аутентичных текстов русской клас-
сической литературы в  качестве материала для 
изучения словообразовательной и  морфологиче-
ской системы языка. Тексты русских классиков, 
представляющие образцы литературного языка 
различных исторических периодов, содержат бо-
гатейший материал для наблюдения над дери-
вационными процессами и  функционированием 
морфологических категорий.

Цель данной статьи  – ​разработать методо-
логические основы использования текстов рус-
ской классической литературы в процессе изуче-
ния словообразования и  морфологии на  основе 
когнитивно-функционального подхода.

Теоретические основы когнитивно-
функционального подхода к изучению 
морфологии и словообразования

Когнитивно-функциональный подход к изучению 
языка базируется на понимании языка как систе-
мы, обслуживающей познавательную деятельность 
человека. По мнению Е. С. Кубряковой, «словообра-
зование представляет собой важнейший способ 
пополнения словаря языка и одновременно – ​спо-
соб категоризации действительности, её познания 
и оценки» [9, с. 412–413].

В рамках данного подхода морфология рассма-
тривается не  как механическое соединение мор-
фем, а  как когнитивный процесс категоризации 
и  концептуализации действительности. А. А.  За-
левская отмечает: «Морфологическая структура 
слова отражает определенный способ видения 
и  понимания обозначаемого фрагмента действи-
тельности» [6, с. 156].

Функциональный аспект подхода предполага-
ет изучение языковых единиц в их коммуникатив-
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ном употреблении. Как справедливо указывает 
И. А. Стернин, «функциональное описание языко-
вых явлений должно исходить из анализа их роли 
в процессе коммуникации» [13, с. 89].

Применительно к изучению словообразования 
и  морфологии когнитивно-функциональный под-
ход означает:
1.	 рассмотрение деривационных процессов как 

способов концептуализации действительно-
сти;

2.	 анализ морфологических категорий с  точки 
зрения их роли в организации языковой карти-
ны мира;

3.	 изучение функционирования морфологиче-
ских форм в контексте коммуникативной дея-
тельности.

Важнейшим принципом когнитивно-
функционального подхода является признание 
активной роли языкового сознания в  процессах 
деривации и  морфологического структурирова-
ния. Н. Н.  Болдырев подчеркивает: «Словообра-
зовательные процессы отражают способы кон-
цептуального членения действительности, при-
сущие данному языковому коллективу» [3, с. 78–
89]. В этом контексте морфологические категории 
предстают не  как формальные грамматические 
признаки, а  как результат когнитивных операций 
классификации, категоризации и  концептуализа-
ции окружающего мира.

Функциональная составляющая подхо-
да акцентирует внимание на  коммуникативно-
прагматических аспектах использования морфо-
логических средств. Как отмечает Г. А. Золотова, 
«морфологические формы в  речевой деятельно-
сти выступают не  только как носители грамма-
тических значений, но  и  как средства выраже-
ния коммуникативных интенций говорящего» [8, 
с.  145–167]. Данный аспект особенно важен при 
анализе художественных текстов, где морфологи-
ческие средства служат целям эстетического воз-
действия и  создания определённых стилистиче-
ских эффектов.

Потенциал текстов русской классической 
литературы для изучения словообразования 
и морфологии

Произведения русской классической литературы 
XVIII–XX веков позволяют проследить эволюцию 
словообразовательной системы русского языка. 
В. В. Виноградов отмечал: «История русского ли-
тературного языка есть история формирования его 
грамматического строя, словарного состава и сти-
листической системы» [4, с. 234].

Сопоставление текстов разных эпох даёт воз-
можность наблюдать:
1.	 изменения в  продуктивности словообразова-

тельных типов;
2.	 эволюцию морфологических категорий;
3.	 трансформацию функциональной нагрузки 

морфологических форм.

Классические тексты представляют различные 
функциональные стили и жанры, что позволяет из-
учать функционирование морфологических явле-
ний в разных коммуникативных условиях. По на-
блюдению Г. О. Винокура, «каждый стиль создаёт 
свою морфологическую систему предпочтений» 
[5, с. 145].

Тексты классиков являются образцами лите-
ратурной нормы, что особенно важно при изуче-
нии морфологии как нормативной дисциплины. 
Л. И.  Скворцов подчеркивает: «Художественные 
произведения классиков представляют собой эта-
лон грамматической правильности» [12, с. 78].

Методика работы с классическими текстами при 
изучении словообразования и морфологии

При анализе словообразовательных процессов 
в классических текстах целесообразно использо-
вать методику когнитивного анализа, разработан-
ную Е. С. Кубряковой. Данная методика предпола-
гает:
1.	 выявление концептуальной основы дериваци-

онного акта;
2.	 анализ способов языковой категоризации дей-

ствительности;
3.	 определение когнитивных операций, лежащих 

в основе словообразования.
Функциональный подход к изучению морфоло-

гических категорий предполагает анализ их роли 
в  организации художественного текста. В. А.  Бе-
лошапкова отмечает: «Морфологические формы 
в  художественном тексте выполняют не  только 
грамматическую, но и эстетическую функцию» [1, 
с. 234].

Анализ писем А. П. Чехова

В процессе анализа текстов А. П. Чехова были вы-
делены две основные группы языковых единиц, 
представляющих интерес для изучения словообра-
зования и морфологии:
1.	 лексемы-неологизмы;
2.	 новые грамматические значения и формы су-

ществующих слов.
Первую группу составляют авторские новоо-

бразования, созданные А. П.  Чеховым по  продук-
тивным моделям русского словообразования.

Особый интерес представляет прилагатель-
ное «левитанистый», образованное от имени соб-
ственного «Левитан» с помощью суффикса «ист» 
и имеющее значение «чем-то похожий на внутрен-
ние качества Левитана». В письме к Лидии Стахи-
евне Мизиновой А. П. Чехов пишет: «У нас природа 
грустнее, лиричнее, левитанистее…». Данная мо-
дель является высокопродуктивной в русском язы-
ке (например, бархатистый), что делает этот при-
мер методически ценным для демонстрации сло-
вообразовательных возможностей языка.

Также весьма интересным является прилага-
тельное «шапирно», образованное от  фамилии 
драматурга Н. О.  Шапиро и  имеющее значение 
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«нечто, похожее по  внешнему облику на  драма-
тургические приемы Н. О.  Шапиро». А. П.  Чехов 
использует это новообразование в  следующем 
контексте: «Зачем у него богатырские плечи? Это 
слишком, как бы выразиться, – ​шапирно?!».

Глагол «лютею» представляет собой пример 
использования продуктивной модели образования 
глаголов со значением «становиться каким-либо» 
(лютый + -е-). Автор использует его в письме Суво-
рину: «Я, например, лютею в обшестве Сергеенко, 
потому что он очень похож на женщину…». Данная 
модель является потенциальной и  представлена 
в языке такими примерами, как белеть → болею, 
неметь → немею, болеть → болею.

Существительное «кисляйство» образовано 
от прилагательного «кислый» (в переносном зна-
чении) с помощью суффикса «ств» и обозначает 
«свойство человека быть склонным к скуке, вяло-
сти». А. П. Чехов использует его в контексте: «Ему 
(русскому человеку) нужны прежде всего жела-
ния, темперамент. Надоело кисляйство». Дан-
ная модель также высокопродуктивна, что под-
тверждается следующими примерами: коварный 
→ коварство, жеманный → жеманство, убогий → 
убожество.

Сложное слово «тугоподвижность» образова-
но путем сложения основ «тугой» и «подвижный» 
с добавлением суффикса «ость», которая позво-
ляет придать значение «медлительность, склон-
ность к малоподвижному образу жизни». В пись-
ме А. П. Чехов пишет: «Пожалуйста, продолжайте 
считать меня Вашим сотрудником и не сердитесь 
на мою тугоподвижность».

Существительное «приемышек» представляет 
собой уменьшительно-ласкательную форму сло-
ва «приемыш», образованную по  высокопродук-
тивной модели (воробей → воробушек, баран → 
барашек). В контексте данное слово использовано 
следующим образом: «В одной избе девочка де-
вяти лет, приемышек из воспитательного дома…».

Вторую группу составляют языковые единицы, 
приобретшие в  текстах А. П.  Чехова новые грам-
матические значения и формы для их выражения.

Прилагательное «многосемейнейший» пред-
ставляет собой форму элатива от  относительно-
го прилагательного «многосемейный». Автор ис-
пользует его так: «Михаил Александрович Левит-
ский, бывший судебный пристав в Серпухове, че-
ловек честнейший, многосемейнейший и утопаю-
щий в долгах, писал пермскому губернатору про-
шение…».

Узуальная лексема «многосемейный», являясь 
относительным прилагательным, не  имеет в  си-
стеме языка форм субъективной оценки качества. 
Однако в тексте А. П. Чехова она приобретает фор-
му элатива, обозначающего предельную степень 
качества предмета. Как отмечается в  Русской 
Грамматике‑80, подобные формы качественных 
прилагательных характеризуются как самостоя-
тельные лексемы с  модификационным словоо-
бразовательным значением градационного харак-
тера.

Цель расширения парадигмы слова «многосе-
мейный», в нашем понимании, заключается в же-
лании автора усилить экспрессию текста и  до-
стичь эстетического эффекта за счет морфемного 
и семантического повтора («честнейший» и «мно-
госемейнейший»).

Лексема «скот» в  русском языке XIX  века, 
как и  в  современном русском языке употребля-
ется только в  единственном числе. Как отмеча-
ется в  словаре Ушакова, данное существитель-
ное не имеет форм множественного числа. Одна-
ко  А. П.  Чехов расширяет состав парадигм слова 
«скот», употребляя данную лексему в форме мно-
жественного числа с  целью выражения экспрес-
сии: «У нас была оттепель и пахло весной, а  те-
перь опять трескучие морозы и пахнет черт зна-
ет чем. Птица и скоты страдают». Стоит отметить, 
что лексическое значение слова не изменяется.

Морфологические особенности языка 
Ф. М. Достоевского

Язык Ф. М. Достоевского характеризуется особым 
использованием морфологических средств для пе-
редачи психологических состояний персонажей. 
По мнению В. В. Одинцова, «морфологический строй 
языка Достоевского подчинён задачам психоло-
гического анализа» [11, с. 167]. Писатель создал 
уникальную систему морфологических средств вы-
разительности, которая служит целям психологиче-
ского реализма и философского осмысления чело-
веческой природы.

«Да неужели же, неужели я в самом деле возь-
му топор, стану бить её по голове, размозжу ей че-
реп…» («Преступление и наказание»).

Повторение вопросительной частицы «неуже-
ли», сочетание форм будущего времени (возь-
му, стану бить) и  инфинитивов создают особую 
модальность высказывания, передающую вну-
треннюю борьбу героя. Модальные конструкции 
у  Ф. М.  Достоевского часто выражают сомнение, 
колебание, внутренний конфликт персонажей.

Особую роль в  создании модальности играют 
формы сослагательного наклонения: «Ах, если бы 
я был один и никто бы меня не любил, и сам бы 
я никого никогда не любил!» («Преступление и на-
казание»).

Нагромождение форм с частицей «бы» переда-
ёт состояние глубокого психологического кризиса 
героя.

«И  что, что я  подлец, если они все подлецы» 
(«Братья Карамазовы»).

Повтор местоимения «что» создаёт эмоцио-
нальную напряжённость высказывания. Ф. М.  До-
стоевский мастерски использует анафорические 
и  эпифорические повторы местоимений для соз-
дания эффекта навязчивой мысли, внутреннего 
монолога-спора:

«Я не хочу, я не хочу, я не хочу!» («Идиот»).
Троекратное повторение личного местоимения 

«я» в сочетании с отрицанием создаёт эффект ка-
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тегорического протеста, внутреннего сопротивле-
ния.

Временные формы глагола в  языке Ф. М.  До-
стоевского выполняют особую функцию создания 
психологического времени. А. П.  Чудаков отме-
чает: «Время у  Достоевского  – ​это не  календар-
ное время, а время душевных переживаний» [14, 
с. 89].

«Вчера в четыре часа пополудни я решил, се-
годня в четыре часа пополудни я окончательно ре-
шу» («Преступление и наказание»).

Противопоставление временных форм (ре-
шил – ​решу) подчёркивает мучительный процесс 
принятия решения, растянутый во времени.

Особое значение приобретают формы насто-
ящего времени, передающие состояние «здесь 
и сейчас»:

«Я убил! Я убил старуху!» («Преступление и на-
казание»).

Настоящее время делает преступление психо-
логически актуальным, постоянно присутствую-
щим в сознании героя.

Ф. М. Достоевский активно использует перехо-
ды от первого лица к третьему для передачи пси-
хологического отчуждения героя от самого себя:

«Родион Романович, голубчик мой, да что с то-
бой? – ​Ничего, мамаша… я… я думаю… – ​пробор-
мотал Раскольников» («Преступление и  наказа-
ние»).

Переход от прямой речи в первом лице к пове-
ствованию в третьем создаёт эффект психологи-
ческой диссоциации.

Диалогическая речь у  Ф. М.  Достоевского ха-
рактеризуется особым использованием междоме-
тий, частиц, вводных слов:

«Да что вы, батенька, да неужели, да помилуй-
те!» («Идиот»).

Нагромождение частиц (да, неужели) и  меж-
дометий создаёт эффект взволнованной, эмоци-
ональной речи.

Методические рекомендации по использованию 
классических текстов

При отборе текстового материала для изучения 
словообразования и морфологии необходимо ру-
ководствоваться следующими принципами:
1.	 репрезентативность (тексты должны пред-

ставлять различные функциональные стили 
и жанры);

2.	 нормативность (предпочтение следует отда-
вать произведениям, признанным образцами 
литературной нормы);

3.	 доступность (языковой материал должен со-
ответствовать уровню подготовки обучающих-
ся);

4.	 актуальность (отбираемые языковые явления 
должны быть актуальны для современной язы-
ковой системы).

Работа с  текстами русских классиков при из-
учении словообразования и  морфологии должна 
включать следующие этапы:

1.	 предтекстовый (знакомство с эпохой, стилем 
автора, жанровыми особенностями произведе-
ния);

2.	 текстовый (анализ конкретных языковых яв-
лений в контексте);

3.	 послетекстовый (обобщение наблюдений, 
формулирование выводов о  функционирова-
нии изучаемых явлений).

Для эффективного изучения словообразова-
ния и морфологии на материале текстов русских 
классиков могут быть использованы следующие 
типы заданий:
1.	 аналитические (анализ структуры и значения 

дериватов);
2.	 сопоставительные (сравнение функциониро-

вания морфологических форм в текстах);
3.	 творческие (создание собственных текстов 

с использованием изучаемых явлений;
4.	 исследовательские (самостоятельное изуче-

ние определенных аспектов функционирова-
ния языковых единиц).

Заключение

Проведенное исследование подтвержда-
ет эффективность использования когнитивно-
функционального подхода при изучении словоо-
бразования и морфологии на материале текстов 
русской классической литературы. Данный подход 
позволяет рассматривать языковые явления не как 
формальные грамматические конструкции, а как 
результат когнитивных операций категоризации 
и концептуализации действительности, что способ-
ствует формированию целостного представления 
о языке как динамической системе. Анализ автор-
ских новообразований А. П. Чехова (левитанистый, 
кисляйство, тугоподвижность) и морфологических 
особенностей языка Ф. М. Достоевского демонстри-
рует, что классические тексты представляют собой 
богатейший материал для наблюдения над дерива-
ционными процессами и функционированием мор-
фологических категорий в различных коммуника-
тивных ситуациях.

Особую ценность представляет возможность 
проследить на  материале классических произве-
дений эволюцию словообразовательной системы 
русского языка и изменения функциональной на-
грузки морфологических форм. Сопоставитель-
ный анализ текстов разных эпох позволяет вы-
явить трансформации в  продуктивности слово-
образовательных типов и  способах выражения 
грамматических значений. Так, расширение пара-
дигмы существительного «скот» формой множе-
ственного числа у А. П. Чехова или использование 
форм элатива от  относительных прилагательных 
иллюстрируют творческие возможности морфоло-
гической системы языка и демонстрируют актив-
ную роль языкового сознания в процессах грамма-
тического структурирования.

Функциональный аспект исследования выя-
вил особую роль морфологических средств в соз-
дании эстетического эффекта и психологической 
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характеристики персонажей. Язык Ф. М. Достоев-
ского представляет уникальную систему морфо-
логических средств выразительности, где времен-
ные формы глагола, модальные конструкции, по-
вторы местоимений и  переходы от  первого лица 
к  третьему служат целям психологического ана-
лиза и  философского осмысления человеческой 
природы. Это подтверждает тезис о том, что мор-
фологические формы в  художественном тексте 
выполняют не только грамматическую, но и эсте-
тическую функцию, являясь важным инструмен-
том создания художественного образа.

Разработанная методика работы с  классиче-
скими текстами, включающая принципы отбора 
материала (репрезентативность, нормативность, 
доступность, актуальность) и этапы анализа (пред-
текстовый, текстовый, послетекстовый), может 
быть успешно применена в  практике преподава-
ния русского языка. Предложенные типы заданий 
(аналитические, сопоставительные, творческие, 
исследовательские) способствуют формирова-
нию не только лингвистических знаний, но и раз-
витию аналитического мышления, эстетического 
вкуса и  исследовательских навыков обучающих-
ся. Таким образом, использование когнитивно-
функционального подхода при изучении словоо-
бразования и морфологии на материале русской 
классической литературы открывает новые пер-
спективы для развития современной лингводидак-
тики.
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The article examines a  methodology for utilizing texts of Russian 
classical literature in the process of studying Russian word forma-
tion and morphology from the perspective of a cognitive-functional 
approach. It analyzes the potential of literary works by F. M. Dosto-
evsky, A. P. Chekhov as a source of linguistic material for develop-
ing an understanding of derivational processes and morphological 
categories. The author proposes a comprehensive methodology for 
working with literary texts, aimed at developing cognitive strategies 
for analyzing linguistic units and understanding the functional fea-
tures of morphological phenomena in context.
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Прецедентные феномены как маркеры инокультуры в транслингвальной 
литературе: типология и стратегии репрезентации
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и политических наук, Тихоокеанский государственный 
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В статье исследуется роль прецедентных феноменов (имен, вы-
сказываний, текстов и ситуаций) как стилеобразующих и смыс-
лообразующих элементов в транслингвальных произведениях. 
Материалом анализа служат романы писателей-билингвов 
(Э. Литман, Г.  Штейнгарт), создающие иноязычное описание 
русской/советской культурной реальности. Цель работы – ​вы-
явить функции и  способы включения прецедентных единиц 
в  текст для репрезентации культурных кодов и  обеспечения 
их узнаваемости инокультурным читателем. Теоретической 
основой выступают концепции Ю. Н. Караулова, В. В. Красных, 
Г. Г. Слышкина. В результате доказывается, что прецедентные 
феномены, будучи квинтэссенцией культурного опыта, стано-
вятся основным механизмом «высвечивания» инокультуры 
в тексте, выполняя как характеризующую, так и ироническую 
функцию, а их адаптация требует от автора особых стратегий.

Ключевые слова: транслингвизм, прецедентные феномены, 
инокультура, культурный код, билингвальная литература, ин-
тертекстуальность.

Активное развитие транслингвальной литера-
туры (литературы, создаваемой на неродном для 
автора языке) ставит перед исследователями во-
прос о способах репрезентации родной культуры 
автора в иноязычном тексте. Одним из ключевых 
механизмов такого «культурного переноса» вы-
ступают прецедентные феномены  – ​культурно-
значимые единицы, хорошо известные предста-
вителям определенного лингвокультурного сооб-
щества. Целью данной статьи является анализ 
функций и способов репрезентации прецедентных 
феноменов (имен, высказываний, текстов, ситу-
аций) в  транслингвальном произведении на  при-
мере романов Эллен Литман и Гари Штейнгарта. 
Для ее достижения решаются следующие задачи: 
систематизировать теоретические подходы к  ка-
тегории прецедентности; классифицировать пре-
цедентные феномены, встречающиеся в  текстах; 
провести анализа стратегий их репрезентации 
иноязычному читателю (экспликация, перевод, 
контекстуальное объяснение); определить их ро-
ли в  создании культурного хронотопа и  характе-
ристике персонажей. В  рамках данного исследо-
вания предметом анализа выступают вербальные 
прецедентные феномены, а именно прецедентное 
имя и прецедентное высказывание, а также верба-
лизуемые феномены, к которым относятся преце-
дентный текст и прецедентная ситуация.

Актуальность работы обусловлена возросшим 
интересом к транслингвальным практикам и про-
блеме межкультурной коммуникации в  художе-
ственном тексте. Научная новизна заключается 
в рассмотрении прецедентности как основного ин-
струмента конструирования инокультурного про-
странства в  произведениях билингвальных авто-
ров.

Понятие «прецедентный феномен» было 
введено в  научный обиход Ю. Н.  Карауловым 
(1986) и  разрабатывалось такими учеными, как 
В. В.  Красных (1998), Д. Б.  Гудков (1998, 1999), 
Г. Г.  Слышкин (2000). Под прецедентными фено-
менами понимаются культурно-маркированные 
единицы, обладающие свойствами хрестоматий-
ности, сверхличностного характера и  актуально-
сти для определенного культурного сообщества 
[4; 6]. Они являются элементами когнитивной ба-
зы – ​системы знаний и представлений, усваивае-
мых в процессе социализации в данной культуре. 
Важным признаком является также их регулярное, 
хотя и  не  обязательно частое, воспроизведение 
в коммуникации.

Изначально классификация прецедентных 
феноменов предполагает их разделение на  вер-
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бальные и невербальные. Вербальные феномены 
представляют собой продукты речемыслительной 
деятельности (тексты), в то время как невербаль-
ные включают такие формы, как произведения 
изобразительного искусства, скульптуры, музы-
кальные сочинения и другие.

Рассмотрим классификацию, предложенную 
В. В. Красных:
1.	 прецедентное имя (ПИ): Индивидуальное имя, 

связанное с  широко известным текстом или 
ситуацией («Герасим», «Баба-Яга»);

2.	 прецедентное высказывание (ПВ): Воспроиз-
водимая, законченная единица, часто цитата 
или пословица («А судьи кто?»);

3.	 прецедентный текст (ПТ): Законченный и  са-
модостаточный продукт, знакомый языково-
му сообществу (роман в стихах «Евгений Оне-
гин», фильм «Кавказская пленница»);

4.	 прецедентная ситуация (ПС): Эталонная ситуа-
ция с набором определенных коннотаций (под-
виг Ивана Сусанина). [6, с. 52–53]

ПИ и  ПВ являются лингво-когнитивными, вер-
бальными феноменами, имеющими четко фик-
сированную форму. Прецедентный текст и  пре-
цедентная ситуация  же относятся к  феноменам, 
скорее, собственно-когнитивного, нежели лингви-
стического (лингво-когнитивного) плана, посколь-
ку хранятся в сознании говорящих в виде инвари-
антов восприятия о не вербальных, но вербализу-
емых, т.е. поддающихся вербализации [6, с.  53]. 
Именно по этой причине в коммуникации реально 
участвуют только вербальные – ​прецедентное имя 
и прецедентное высказывание, через которые ак-
туализируются вербализуемые прецедентные фе-
номены – ​прецедентный текст и прецедентная си-
туация, что, собственно и позволяет нам ставить 
вопрос о функционировании ПИ и ПВ как симво-
лов в определенных коммуникативных условиях.

Как отмечает Г. Г. Слышкин, прецедентные фе-
номены являются артефактами культуры и «смыс-
лонесущими элементами дискурса» нации или 
социальной группы. Их активизация в  дискурсе 
происходит через реминисценции, которые требу-
ют от  коммуникантов общих фоновых знаний [7, 
с.  48]. В  транслингвальном произведении автор 
выступает посредником между двумя культурами, 
а прецедентные феномены становятся теми «точ-
ками доступа», через которые родная культура ав-
тора имплицитно или эксплицитно входит в иноя-
зычный текст.

Транслингвальная литература изобилует пре-
цедентными явлениями, так как авторы, создаю-
щие данный вид литературы, не  могут обойтись 
без отсылок на значимые культурные факты. Ана-
лизируемые произведения билингвальных писа-
телей (Э. Литман, Г. Штейнгарт) содержат в себе 
прецедентные явления, с помощью которых авто-
ры «высвечивают» описываемую культуру. К фор-
мам прецедентных языковых явлений в данной ра-
боте мы относим указания авторов на имена, ли-
тературные и музыкальные произведения, лозун-
ги, высказывания известных людей, все что имеет 

культурную отсылку. Авторы используют различ-
ные стратегии включения прецедентных единиц 
в художественный текст с целью обеспечить их уз-
наваемость. Для более системного представления 
материала исследования прецедентные единицы, 
представленные в  практической части работы, 
распределяются в соответствии с классификаци-
ей, предложенной В. В.  Красных. Анализ преце-
дентных единиц также сопровождается описани-
ем стратегий их репрезентации в тексте произве-
дения.

Рассмотрим контекст, в котором прецедентное 
имя представлено с помощью стратегии эксплика-
ции и последующего пояснения:

Пример 1: Rosa considers that a  show of impu-
dence and sends him to stand in the corner for an 
hour. Then she tells them the story of Pavlik Morozov, 
the pioneer who exposed his kulak father. “Loyalty to 
one’s collective is more important than familial love”. 
[8, с. 99]

Учитель наказывает ученика за то, что он ста-
вит любовь к  семье превыше любви к  коллекти-
ву. В качестве прецедентного имени автор романа 
приводит имя Павлика Морозова. Э.  Литман со-
провождает прецедентное имя пояснением – ​кем 
был Павлик (the pioneer) и какой поступок он со-
вершил (exposed his kulak father). Автор прибегает 
к стратегии экспликации смысла ситуации, чтобы 
гарантировать корректное восприятие «культурно-
го образа» англоязычным реципиентом.

Рассмотрим два контекста (пример 2, при-
мер 3), в  которых прецедентные имена Baba Ya-
ga и  Taganka Theatre вводятся в  исходной фор-
ме (стратегия транслитерации) как культурно-
маркированные знаки.

Пример 2: “This ain’t the Taganka Theatre,” 
Creampuff announced, and the others from her group 
concurred. They hadn’t asked for this buffoonery. 
They wanted what they’d always had: the carrying of 
the banner, declamation of poetry, heartfelt singing of 
patriotic songs to the sound of an accordion. [8, с. 136]

Прецедентное имя представлено названием из-
вестного театра на  Таганке. О  широко известном 
театре советского периода со временем стали фор-
мироваться нехорошие отзывы, так как представ-
ления становились всё более острыми и откровен-
ными, из-за чего постоянно находились под угрозой 
запрета. И когда героиня романа Э. Литман, моло-
дая учительница, осмелилась поставить школьную 
пьесу в стиле пьес театра на Таганке, это вызвало 
недовольство со стороны «старожил» школы, кото-
рые ожидали «традиционного» представления.

Пример 3: Vladimir’s grandmother had fulfilled 
the duty of a Russian grandmothers, and told him Ba-
ba Yaga tales as an inducement for eating his farmer 
cheese, buckwheat kasha, and the other insipid deli-
cacies of the country’s diet [9, с. 424].

В  романе Г.  Штейнгарта используется преце-
дентное имя Baba Yaga, которое служит отсылкой 
на детство главного героя. Образ Бабы-Яги ассо-
циируется в сознании носителей русской культуры 
с детскими сказками и злой старухе, которая мог-
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ла прийти и съесть ребенка, если тот не слушался 
родителей.

Следующие примеры (4, 5)  прецедентных вы-
сказываний актуализируются в  текстах произве-
дений через стратегию апелляции к общественно-
му тексту: авторы указывают на источник без под-
робного объяснения из расчета на узнавание или 
формирование образа через контекст.

Пример 4: Sometimes she imagines writing him 
a letter, a confession, Eugene Onegin style: “I write to 
you, what more is there to offer …” [8, с. 132].

Посредством данной отсылки автор переда-
ет те  чувства, которые испытывала героиня ро-
мана Kat, и  сопровождает прецедентную едини-
цу Eugene Onegin строчкой из этого произведения 
I write to you, what more is there to offer …  Kat была 
влюблена в мальчика и представляла, как пишет 
ему признание в стиле Евгения Онегина «Я к вам 
пишу, чего же боле…». Э. Литман прибегает к ис-
пользованию известной строчки из письма Татья-
ны к Онегину, чтобы передать свою эмоциональ-
ную интенцию. Цель автора – ​показать, насколько 
сильными были чувства Kat. С помощью лишь од-
ной строчки Э. Литман удается создать стереотип-
ный образ влюбленной девушки, которой страшно 
в этом признаться, которая, вероятно, как и Татья-
на, ищет понимание.

В другом эпизоде находим сравнение героини 
с известной киноактрисой Н. Варлей.

Пример 5: She looks sleepy and gorgeous in her 
T-shirt and knee-length pants with cuffs and buttons, 
like the actress N. Varley from Kidnapping, Caucasian 
style. A beauty, a Komsomol member, an athlete! [8, 
с. 14]

Фраза A  beauty, a  Komsomol member, an ath-
lete! является отсылкой на  известный советский 
фильм «Кавказская пленница» (Kidnapping, Cau-
casian style). Этим высказыванием Э. Литман соз-
дает определенный портер героини, который ассо-
циируется у читателя с образом героини в филь-
ме. Можно сказать, что данная цитата высвечива-
ет главные качества, которые ценились в девуш-
ка в  советское время: красота, любовь к  спорту, 
членство в Комсомоле.

Следующее прецедентное высказывание (при-
мер 6) с отсылкой на прецедентный текст приме-
няется в контексте, где главной героине предстоя-
ло взять на себя обязанности репетитора для отс-
тающего и безответственного ученика.

Пример 6: “Blessed is he who keeps the faith,” Kat 
quotes from Woe from Wit. [8, с. 176]

Чтобы передать некую ироничность складыва-
ющейся ситуации, Э.  Литтман использовала из-
вестную фразу с последующей отсылкой на худо-
жественное произведение – ​комедию А. С. Грибо-
едова «Горе от ума», из которого она была взята. 
Эту фразу обычно говорят с иронией о людях, ко-
торые без достаточных оснований верят в то, что 
другим представляется маловероятным. В данном 
примере лексическая единица репрезентируется 
через стратегию прямого перевода («Blessed is 
he who keeps the faith» – ​перевод с русского на ан-

глийский цитаты из комедии «Горе от ума» – ​«Бла-
жен кто верует») и культурную адаптацию.

Стратегия создания культурного фона/хроното-
па произведения прослеживается в контексте опи-
сания классического интерьера учебного заведе-
ния тех времен, что помогает сформировать для 
читателя особую атмосферу.

Пример 7: It has an ordinary school layout: rows 
of doors, parquet floors in the hallways, all the usual 
displays on the walls: Nothing’s Forgotten; No One’s 
Forgotten. [8, с. 41]

Эллен Литман использует прецедентное вы-
сказывание Nothing’s Forgotten; No One’s Forgot-
ten, фразу из  песни военного времени «Никто 
не забыт, ничто не забыто». Наличие этой фразы 
на стенах школы говорит о важности и значимости 
пережитого события, а  также о  том, что история 
народа передается молодому поколению.

Примеры прецедентных текстов, вербализуе-
мых через названия русских сказок (The Tale of the 
Golden Cockerel, The Scarlet Flower), использованы 
в тексте произведения для реконструкции культур-
ного контекста детства.

Пример 8: They huddle together on the carpet 
and he reads to her, one by one The Tale of the Gold-
en Cockerel and The Little black Hen, The Steadfast 
Tin Soldier and The Scarlet Flower. He seems to love 
these silly illustrated tales, where every dilemma is 
solvable and every choice is clear-cut [8, с. 91].

Русскоязычный реципиент знает суть данных 
сказок, поэтому может понять с какой целью отец 
читает их своей дочери. Далее Э. Литман дополня-
ет контекст описанием where every dilemma is solv-
able and every choice is clear-cut, тем самым ука-
зывая на то, чему данные сказки учат. Таким об-
разом автор пытается сформировать в  сознании 
англоязычного реципиента понимание этих пре-
цедентных феноменов. Названия русских сказок 
(ПТ) представлены в  тексте романа в  переводе, 
а расширенный контекст указывает на их суть.

Проведенный анализ показывает, что преце-
дентные феномены служат центральным инстру-
ментом для репрезентации инокультуры в  транс-
лингвальном произведении. Авторы-билингвы ис-
пользуют комплекс стратегий  – ​от  прямого пояс-
нения до  тонких контекстуальных отсылок  – ​что-
бы сделать культурные коды узнаваемыми или 
понятными для иноязычного реципиента. Таким 
образом, доказано, что прецедентность является 
не просто стилевой чертой, а сущностным элемен-
том транслингвального письма, обеспечивающим 
его культурную полифонию и диалогичность.
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Precedent phenomena as markers of 
a foreign culture in translingual 
literature: typology and representation 
strategies

Trotskaya G. A.
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The article examines the role of precedent phenomena (names, 
statements, texts, and situations) as style-forming and meaning-
forming elements in translingual literary works. The analysis is 
based on novels by bilingual writers (E. Litman, G. Shteyngart), who 
create a foreign-language depiction of Russian/Soviet cultural real-
ity. The aim of the study is to identify the functions and methods of 
integrating precedent units into the text to represent cultural codes 
and ensure their recognizability for readers from a different cultural 
background. The theoretical framework is based on the concepts 
developed by Y. N.  Karaulov, V. V.  Krasnykh, and G. G.  Slyshkin. 
The study demonstrates that precedent phenomena, being quintes-
sential elements of cultural experience, serve as a primary mecha-
nism for foregrounding foreign culture in the text, fulfilling both char-
acterizing and ironic functions, while their adaptation requires spe-
cific authorial strategies.

Keywords: translingualism, precedent phenomena, foreign culture, 
cultural code, bilingual literature, intertextuality.
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Метафора играет важную роль в политическом дискурсе. Она 
является не  просто риторическим приемом, но  и  глубоко от-
ражает скрытые политические идеи, идеологию и социально-
культурный контекст. В  данной статье основное внимание 
уделяется представлению основной теории исследования 
политических метафор в  российской политической лингви-
стике, а  именно «теории метафорического моделирования» 
Уральской школы, представленной А. П. Чудиновым. На основе 
анализа и сравнения моделей исследования политических ме-
тафор в России и Китае (антропоморфная метафора, природо-
морфная метафора), опираясь на теорию метафорического мо-
делирования, с помощью множества реальных примеров, что 
помогает нам глубже понять различия в концепциях и методах 
политической коммуникации в  России и  Китае, международ-
ные отношения, а также внутреннюю политическую экологию 
Китая и России, а также различия в политических концепциях 
и стратегиях управления, отраженные в этих метафорах.

Ключевые слова: теория метафорического моделирования; 
антропоморфная метафора; природоморфная метафора; ос-
новная идея; связанные понятия.

Введение

Актуальность данного исследования заключа-
ется в следующем: исследование, представленное 
в данной статье, может быть полезно для приня-
тия дипломатических решений в Китае и России: 
в международных отношениях точное понимание 
метафор, используемых в политическом дискурсе 
разных стран, имеет решающее значение для раз-
работки дипломатической стратегии. Содействие 
межкультурному взаимопониманию: политические 
метафоры глубоко укоренились в культурном почве 
каждой страны и отражают ее уникальную историю, 
ценности и социальные представления [3]. Исследо-
вание и анализ сравнения политических метафор 
Китая и России позволяет гражданам и ученым дру-
гих стран преодолеть культурные барьеры, глубоко 
понять культурный контекст и национальный мен-
талитет России и Китая, уменьшить препятствия 
в общении, вызванные культурными недоразумени-
ями, и укрепить дружеские отношения и культурный 
обмен между странами. Понимание политической 
динамики и внешней политики России и Китая.

Цель нашего исследования заключается в соз-
дании аналитической рамки для межкультурных 
политических метафор, позволяющей четко раз-
личать различия в механизмах познания двух мо-
делей: посредством сравнительного анализа и ис-
следования китайского и русского языков выявить 
использование и  логику антропоморфных и  при-
родоморфных метафор в политическом дискурсе, 
усовершенствовать «типологическое» исследова-
ние межкультурных метафор и  улучшить совре-
менное чрезмерно однообразное состояние ис-
следований политических метафор.

Данное исследование, посредством бинарно-
го деления «антропоморфинизация  – ​природо-
морфинизация», предоставляет новое измерение 
для классификации политических метафор и вос-
полняет теоретический пробел в  «сравнении мо-
делей» политических метафор в Китае и России. 
Практическая цель данной работы заключается 
в  раскрытии сущности межкультурной политиче-
ской коммуникации и распространения дискурса. 
Исследование основано на  теоретическом треу-
гольнике «когнитивная лингвистика – ​межкультур-
ные исследования – ​анализ политического дискур-
са» и посредством сравнения моделей антропом-
орфинизации и природоморфинизаци в китайских 
и российских политических метафорах углубляет 
теоретическое понимание взаимосвязи «метафо-
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ра – ​культура – ​политика», а также предоставля-
ет практические аналитические инструменты для 
межкультурной политической коммуникации [1]. 
Его основная ценность заключается в том, что оно 
преодолевает противостояние метафорическо-
го релятивизма и  раскрывает когнитивную логи-
ку «в гармонии, но не в единстве» и «в единстве, 
но не в гармонии» двух моделей – ​так же, как и са-
ма политика является одновременно «взаимодей-
ствием человеческих субъектов» и  «проекцией 
законов природы», которые вместе составляют 
«партитуру» политического дискурса.

Материалы и методы исследований

В качестве материалов исследования были выбра-
ны официальные публичные выступления и тексты 
речей Си Цзиньпина и Владимира Путина, опубли-
кованные на официальных правительственных ре-
сурсах. Методологической основой послужил кон-
текстуальный анализ, направленный на выявление 
и классификацию антропоморфных и природомор-
фных метафор. Для сопоставления использовался 
метод когнитивно-дискурсивного анализа, позво-
ляющий раскрыть особенности метафорического 
мышления в политическом дискурсе двух стран. 
В работе также применялась количественная оцен-
ка частотности употребления метафор, что позво-
лило выявить доминирующие модели в риторике 
каждого лидера.

Результаты и обсуждения

А. П. Чудинов (2001, 2003) в теории метафорическо-
го моделирования делит политические метафоры 
на четыре основные категории, которые основаны 
на семантических категориях концептов порожда-
ющей области. Согласно теории метафорической 
моделирования, мир был создан человеком, и чело-
век является источником всего, поэтому «человек», 
«природа», «общество» и вещи вокруг человека 
являются основными источниками области проис-
хождения метафоры. Поэтому почти все метафоры 
антропоцентричны. Исходя из этой точки зрения, 
он делит политические метафоры на следующие 
четыре категории: антропоморфная метафора, 
природоморфная метафора, социальная мета‑
фора и артефактная метафора. Каждая катего-
рия содержит некоторые специфические и типич-
ные подмодели метафорических моделей. В данной 
статье основное внимание уделяется двум основ-
ным моделям метафор: антропоморфной метафоре 
(антропоморфная метафора) и природоморфной 
метафоре (природоморфная метафора) [5]. Ис-
следование проводится путем сравнения соответ-
ствующих концепций этих двух моделей метафор 
и анализа большого количества примеров, что по-
зволяет интерпретировать из них культурные кон-
цепции Китая и России, а также общие черты че-
ловеческого познания с точки зрения сравнения 
этих двух стран.

«Антропоморфная метафора» в  полной ме-
ре отражает особенность политической метафо-
ры «антропоцентризм », то есть созданная людь-
ми «социально-политическая картина» пронизана 
идеей гуманизма, согласно которой «человек яв-
ляется центром мира», что соответствует отноше-
ниям «человек и он сам» и включает в себя сле-
дующие подмодели: физиологическая метафора, 
морбиальная метафора, метафора родства, сек-
суальная метафора и т. д [4].

В русской политической метафорике физиоло-
гические метафоры часто используются для опи-
сания политических событий или явлений. Напри-
мер, в российском медиадискурсе «здоровье на-
ции» может использоваться для описания состо-
яния стабильности и  развития страны [2]. Когда 
страна экономически процветает и социально ста-
бильна, она похожа на здорового человека, а ког-
да страна переживает экономический кризис и со-
циальные волнения, она похожа на  больного че-
ловека. Эта метафора связывает состояние нации 
с физиологическим состоянием человеческого ор-
ганизма, благодаря чему людям легче понять и по-
чувствовать изменения в развитии нации [6].

1: “Кризис в  энергетической отрасли стала 
угрозой для здоровья экономического организма 
страны. Правительство принимает меры, подоб-
ные «лечебным инъекциям», чтобы восстановить 
баланс.” (Экономическое обозрение Российской 
газеты, декабрь 2023 г.)

В примере 1 национальная экономическая си-
стема сравнивается с  «организмом человека», 
кризис рассматривается как «болезнь», а  поли-
тические меры – ​как «лечебные средства». С по-
мощью таких медицинских терминов, как «здо-
ровье», «болезнь» и  «восстановление баланса», 
создается когнитивная структура «экономический 
организм нуждается в  медицинском вмешатель-
стве». Исходный домен метафоры: организм, це-
левой домен: экономическая система России, что 
формирует метафорическое картографирование 
«организм» → «экономическая система России». 
Это слово происходит от  греческого «ὄργανον» 
(инструмент), в XVIII веке было введено в русский 
язык с  значением «биологический организм», 
а  в  XIX  веке распространилось на  область соци-
альных наук, например, в  «органической теории 
общества» Конда. В современных новостных тек-
стах его семантика стала еще более абстракт-
ной и  может обозначать «абстрактную систему» 
(например, «цифровой организм», «финансовый 
организм»). Метафора «организм» в русском но-
востном дискурсе глубоко интегрирована в меди-
цинские традиции России и идеи социальной ор-
ганической теории, преобразуя абстрактные со-
циальные явления в ощутимые физиологические 
переживания через когнитивную структуру био-
логического организма. Эта метафора призвана 
подчеркнуть необходимость вмешательства пра-
вительства в кризис энергетической отрасли Рос-
сии.
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2:习近平总书记在主持中央政治局第十五次集体学
习时指出：“治病救人，哪能不吃药，对那些顽症须下
点猛药才行，对有病毒扩散风险的肿瘤还得动刀子。”
（习近平，2024.06.27）Генеральный секретарь ЦК 
КПК Си Цзиньпин, председательствуя на 15‑м кол-
лективном занятии Политбюро ЦК КПК, отметил: 
«Чтобы вылечить болезнь и спасти жизнь, нельзя 
обойтись без лекарств. Для лечения трудноизлечи-
мых заболеваний необходимо применять сильные 
лекарства, а для удаления опухолей, которые мо-
гут распространять вирус, необходимо прибегнуть 
к хирургическому вмешательству» (Си Цзиньпин, 
27.06.2024).

В  примере 2 партийная организация сравни-
вается с  «организмом» человека, а  «проблемы» 
в идеологической, политической и стилевой сфе-
рах, возникающие в партийной организации и сре-
ди партийных членов, сравниваются с «размножа-
ющимися» «бактериями» и «заражающими» «бо-
лезнями», а  коррупция  – ​с  «паразитирующими» 
на  организме человека «злокачественными опу-
холями» и «раком». В то же время меры по укре-
плению партийного строительства и решению этих 
проблем сравниваются с медицинскими процеду-
рами, такими как «лечение», «прием лекарств», 
«применение сильных лекарств» и  «хирургиче-
ское вмешательство». В  этом примере исходный 
домен метафоры: «организм», целевой домен: 
партийная организация, образуется метафориче-
ское картографирование «организм» → «партий-
ная организация». В  китайском языке государ-
ственная политика, экономика и  т.д. часто срав-
ниваются с «организмом». В китайском языке по-
литика и экономика страны часто метафорически 
называются «организмом». Определение термина 
«органический организм» в «Современном слова-
ре китайского языка» см. в разделе «организм». 
«Организм» определяется как «общее название 
живых существ, включая растения и  животных, 
от  самых низших и  примитивных одноклеточных 
организмов до самых высоких и сложных людей. 
Также называется органическим организмом». По-
литические или экономические метафоры в виде 
«организма» призваны подчеркнуть их жизненную 
силу. С помощью этой серии метафор организма 
ярко и образно объясняется богатое содержание 
часто подчеркиваемого партийной организаци-
ей принципа «помнить о  первоначальной миссии 
и  продвигать самореволюцию». Подчеркивает-
ся, что партийная организация должна оставать-
ся здоровой, так  же как человеческий организм 
нуждается в  профилактике и  лечении болезней, 
и  что для решения существующих в  партии про-
блем необходимо принимать решительные и  эф-
фективные меры, что отражает необходимость 
и срочность всестороннего и строгого управления 
партией. Эффект выражения: такая метафориче-
ская выражение превращает абстрактный поли-
тический дискурс в  живые, понятные жизненные 
сцены, позволяя людям более наглядно осознать 
опасность проблем внутри партии и важность их 
решения, усиливая убедительность и  убедитель-

ность дискурса, способствуя консолидации кон-
сенсуса и  продвижению всестороннего строгого 
управления партией в умы людей.

Физиологические метафоры в  политическом 
дискурсе России и  Китая основаны на  концепту-
альной метафоре «политическая реальность – ​это 
человеческий организм». Физиологические мета-
форы в  политическом дискурсе России и  Китая 
имеют много общего, а  именно: Во-первых, ме-
тафорические модели «физиологии» в политиче-
ском дискурсе русского и  китайского языков от-
личаются стабильностью и не подвержены значи-
тельным изменениям под влиянием социального 
контекста политического дискурса, поскольку эти 
метафорические модели основаны на  первона-
чальном «телесном опыте» человеческого обще-
ства и, следовательно, достаточно прочно закре-
пились в  сознании людей. В  то  же время, мета-
форические рамки «физиологии» в русском и ки-
тайском языках в целом схожи и включают в себя 
метафорические рамки «человеческое тело», «ор-
ганы человеческого тела» и «жизненный путь че-
ловека». Во-вторых, метафорические рамки «че-
ловеческого тела» в русском и китайском языках 
в целом концептуализируют государство, государ-
ственную систему или партию и т.д., одновремен-
но метафорически обозначая политический субъ-
ект как «организм», подчеркивая жизненную силу, 
динамичность и единство политического субъекта.

Россия имеет долгую историю войн и богатую 
военную культуру, и  привычка мыслить военны-
ми метафорами сделала морбиальные метафоры 
более распространенными в  российской полити-
ке. «Воюющая нация» использует войну как мета-
фору болезни, говорит о болезни так, как говорит 
о войне, и даже думает о болезни так, как дума-
ет о войне. Например, экономические проблемы, 
с которыми сталкивается страна, можно сравнить 
с «болезнью», которую нужно «лечить» различны-
ми мерами.

3：“Коррупция  – ​это злокачественная опу‑
холь, которая растает в глубине государства. Что-
бы избавиться от  нее, нужно не  только хирурги-
ческое вмешательство, но  и  системное лечение”
（Специальный доклад «Известий» о противодей-
ствии коррупции в 2024 году）

Коррупцию конкретизируют как «злокачествен-
ную опухоль», подчеркивая ее разрушительность 
и смертоносность. С помощью двойной метафоры 
«хирургического вмешательства» (точного удара) 
и «системного лечения» (реформы системы) соз-
дается цепочка «коррупция – ​болезнь – ​лечение», 
придающая антикоррупционным действиям науч-
ную обоснованность. Эта метафорическая страте-
гия часто встречается в русскоязычных новостях, 
например, «вирусное распространение» использу-
ется для описания распространения коррупцион-
ных сетей, усиливая моральное отвращение об-
щественности к  коррупции. Исходный домен ме-
тафоры в примере 3: «злокачественная опухоль», 
целевой домен: коррупция, сходство: разруши-
тельная сила, что формирует метафорическое 
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картографирование «злокачественная опухоль» → 
«коррупция», отображая разрушительную силу ра-
ковой опухоли на концепцию коррупции, подчерки-
вая огромную разрушительную силу явления кор-
рупции, имеющего негативную социальную оцен-
ку.

4: Путин заявил в телеобращении к нации:“Ко‑
вид‑19 – ​это война, и мы должны мобилизовать-
ся, как при вторжении врага. Государство – ​это на-
ша армия, а вакцина – ​оружие”（Отчет «Россий-
ской газеты» о пандемии за 2020 год）

Болезнь «военнизируется», правительство пре-
вращается в «армию», вакцина становится «ору-
жием». Эта метафора мобилизует «боевой дух» 
общественности, оправдывает строгие меры 
контроля и  одновременно превращает индивиду-
альную ответственность в  коллективную миссию 
«борьбы с  эпидемией во имя страны». В русско-
язычных новостях такие выражения, как «вирус-
ный враг» и «эпидемическая линия», продолжают 
эту милитаристскую традицию. В данном примере 
метафора берет свое начало в  области «война» 
(включая такие элементы, как вторжение внеш-
него врага, военная мобилизация, стратегическое 
развертывание), а  целевой домен  – ​« пандемия 
COVID‑19 (распространение вируса, кризис в об-
ласти общественного здравоохранения, реакция 
общества)», образуя метафорическое картогра-
фирование «война» → «пандемия COVID‑19». Во-
енная метафора Путина посредством многократ-
ного картографирования концепций превращает 
пандемию COVID‑19 в  понятную и  преодолимую 
«войну», что позволяет мобилизовать общество 
и  легитимизировать политику внутри страны, 
а  также формировать имидж великой державы 
на международной арене и бороться за стратеги-
ческие ресурсы.

5：央视网《铺就 “健康之路” 习近平这些话字字
珠玑》一文提到，习近平总书记对吉林长春长生生
物疫苗案件作出重要指示，强调要以猛药去疴、刮骨
疗毒的决心，完善我国疫苗管理体制，坚决守住安
全底线，全力保障群众切身利益和社会安全稳定大
局。（中央广电总台央视网，2019.07.21）В статье 
«Прокладывая «путь к  здоровью»: каждое слово 
Си Цзиньпина – ​как драгоценный камень» на сай-
те CCTV упоминается, что генеральный секретарь 
Коммунистической партии Китая Си  Цзиньпин 
дал важные указания по делу о вакцинах компа-
нии Changsheng Bio-Technology в  Чанчуне, про-
винция Цзилинь, Подчеркивается необходимость 
с  решимостью лечить болезнь сильными ле‑
карствами и выскабливать кости, чтобы изба‑
виться от яда, совершенствовать систему управ-
ления вакцинами в нашей стране, неукоснительно 
соблюдать минимальные стандарты безопасности 
и всеми силами обеспечивать интересы населения 
и  общественную безопасность и  стабильность. 
(Центральное телевидение Китая, 21.07.2019)

В  выражении «с  решимостью лечить болезнь 
сильными лекарствами и выскабливать кости, что-
бы избавиться от яда, совершенствовать систему 
управления вакцинами в нашей стране» исходная 

область – ​это процесс лечения болезней в обла-
сти медицины, а целевая область – ​решение про-
блем в области управления вакцинами. Исходный 
домен: «сильные лекарства для лечения болез-
ней», целевой домен: область управления вакци-
нами, что формирует метафорическое картогра-
фирование «сильные лекарства для лечения бо-
лезней» → «область управления вакцинами», где 
«болезнь» соответствует серьезным проблемам 
в области вакцин, таким как незаконное производ-
ство, которые наносят ущерб здоровью населения 
и влияют на стабильность общества, подобно то-
му, как болезни наносят вред человеческому ор-
ганизму.«лечить болезнь сильными лекарствами 
и выскабливать кости, чтобы избавиться от яда» 
означает, что необходимо принять решительные 
и строгие меры, всесторонне и глубоко расследо-
вать и решить проблемы, существующие в управ-
лении вакцинами, безжалостно наказывать соот-
ветствующие правонарушения, совершенствовать 
систему управления вакцинами, устранять угрозы 
безопасности, обеспечивать безопасность вак-
цин, защищать интересы народа и общественную 
стабильность. Эта метафора выражает позицию 
партии и  государства по  вопросу безопасности 
вакцин, которая заключается в нулевой терпимо-
сти, и показывает, что никакие нарушения закона 
и  правил не  будут прощаться, а  для их устране-
ния будут приняты самые решительные меры, что 
свидетельствует о твердой решимости обеспечить 
здоровье населения и безопасность продуктов пи-
тания и лекарственных средств.

Заключение

Проведённый сравнительный анализ антропомор-
фных и природоморфных метафор в политическом 
дискурсе России и Китая показал, что обе моде-
ли отражают глубинные когнитивные механизмы, 
укоренённые в национальной культуре, историче-
ском опыте и политической традиции каждой стра-
ны. Антропоморфные метафоры в обоих дискурсах 
опираются на концептуализацию государства или 
политической организации как человеческого ор-
ганизма, что позволяет наглядно передавать идеи 
жизнеспособности, здоровья, угроз и необходимо-
сти «лечения» политических и социальных проблем. 
Природоморфные метафоры, в свою очередь, про-
ецируют закономерности и явления природного 
мира на сферу политики, акцентируя цикличность, 
неизбежность изменений и зависимость политиче-
ской системы от внешней среды.

Сходства в использовании этих метафор отра-
жают универсальные для человеческого мышле-
ния когнитивные схемы, тогда как различия обу-
словлены спецификой историко-культурного раз-
вития и  стратегическими приоритетами полити-
ческой коммуникации. Российский политический 
дискурс тяготеет к более частому использованию 
милитаризированных и кризисных образов в рам-
ках антропоморфных и морбиальных метафор, что 
связано с традицией мобилизационной риторики. 
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Китайский дискурс демонстрирует акцент на гар-
монии, профилактике и  целенаправленном оздо-
ровлении политического организма, что согласу-
ется с философскими установками и идеей посту-
пательного развития.

Рассмотрение данных моделей сквозь призму 
теории метафорического моделирования позво-
ляет не только выявить особенности риторических 
стратегий, но  и  глубже понять идеологические 
установки, политическую культуру и способы фор-
мирования общественного консенсуса в  каждой 
стране. Полученные результаты могут быть при-
менены в межкультурных исследованиях, полити-
ческой лингвистике и практике дипломатического 
дискурса, способствуя более точной интерпрета-
ции высказываний политических лидеров и  пре-
дотвращению коммуникативных недопониманий 
в международном взаимодействии.
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Metaphor plays an important role in political discourse. It is not just 
a  rhetorical device, but also deeply reflects hidden political ide-
as, ideology and socio-cultural context. This article focuses on the 
presentation of the main theory of the study of political metaphors 
in Russian political linguistics, namely the “theory of metaphorical 
modeling” of the Ural school, presented by A. P. Chudinov. Based 
on the analysis and comparison of the models of studying political 
metaphors in Russia and China (anthropomorphic metaphor, na-
turomorphic metaphor), relying on the theory of metaphorical mod-
eling, with the help of many real examples, which helps us to better 
understand the differences in the concepts and methods of political 
communication in Russia and China, international relations, as well 
as the internal political ecology of China and Russia, as well as the 
differences in political concepts and management strategies reflect-
ed in these metaphors.
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Художественный текст как материал для изучения лексики портретных 
описаний при обучении китайских студентов РКИ
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В статье рассматривается художественный текст как методи-
ческий материал для изучения лексики портретных описаний 
китайскими студентами при обучении русскому языку как ино-
странному (далее – ​РКИ). Обоснована актуальность включения 
текстов классических художественных произведений в обуче-
ние РКИ с целью изучения ценного аутентичного материала, 
культурного наследия русского народа. Определено, что пор-
трет отражает не только характерные для персонажа возраст, 
телодвижения и позы, жест и мимику, выражение лица и глаз, 
тем самым формируя образ человека, но и его личность как 
внутреннюю сущность, продиктованную социальными услови-
ями, обществом, культурными традициями, индивидуальными 
устремлениями. Отмечено, что в рамках обучения РКИ китай-
ских студентов на 2–3 курсах необходимо учитывать не только 
методические аспекты работы над лексикой, но и национально-
культурную специфику, что наиболее ярко проявляется в  ху-
дожественных произведениях. Выявлено, что при работе над 
лексикой целесообразно применять разные задания, выбор ко-
торых будет зависеть не только от произведения, но и от вида 
портретного описания, поскольку будет представлена та  или 
иная лексика в разных контекстах, деталях, в сравнении. Сде-
лан вывод о том, что с точки зрения национально-культурной 
специфики русского языка целесообразно выбирать классиче-
ские произведения разных жанров, показывающие быт, куль-
туру России. При этом языковая подготовка китайских студен-
тов осуществляется на  основе текста, при работе с  которым 
можно использовать разные виды речевой деятельности (пись-
мо, говорение, аудирование, чтение) для описания персонажа. 
Работа над лексикой осуществляется на  нескольких этапах: 
1) предъявление и объяснение лексической единицы не изоли-
рованно, а в контексте, когда используются разные способы се-
мантизации (перевод, использование наглядности, подбор ан-
тонимов, перечисление и т.д.); 2) организация усвоения новой 
лексики с помощью подготовительных и речевых упражнений 
на поиск, выбор, сортировку, расположение; 3) продуктивные 
задания, направленные на  применение новых слов в  рамках 
говорения и письма (создание собственного текста).

Ключевые слова: РКИ, лексика, портретное описание, мента-
литет, художественная литература, культура.

В  настоящее время значительно возрос инте-
рес китайских студентов к  изучению русской ху-
дожественной литературы, что обусловлено про-
дуктивным сотрудничеством между странами, 
стремлением системы образования к  организа-
ции культурного обмена [19]. В этой связи стано-
вится актуальным применение включение текстов 
классических художественных произведений в об-
учение русскому языку как иностранному (далее 
РКИ) с целью изучения ценного аутентичного ма-
териала, культурного наследия русского народа 
[1], который позволяет иностранным студентам 
лучше понять культуру страны, понять русский 
менталитет и характер через мысли и чувства ге-
роев в  разных жанрах. Кроме того, повышается 
уровень знаний социокультурных, лингвистиче-
ских и экстралингвистических знаний [15]. В этой 
связи художественный текст может рассматри-
ваться как эффективное средство обучения ино-
странному языку, которое предлагает не  только 
богатый языковой материал, но и выступает в ка-
честве связующего звена в  межкультурном диа-
логе. Тем самым включение художественных про-
изведений играет важную роль в  формировании 
межкультурной компетентности иностранных сту-
дентов. Однако чтение художественного литера-
турного текста бывает достаточно сложным, если 
у иностранных студентов не сформировался образ 
персонажа, что приводит к отсутствию представ-
лений о  герое, эмоционального сопереживания 
к нему, непониманию взаимосвязи его поведения, 
в том числе речевого, и его внутреннего мира [5; 
10]. В этой связи особую роль играет портретное 
описание персонажа и  работа над лексикой. Не-
смотря на  широкую изученность вопросов обу-
чения работе с  художественном текстом, особое 
внимание уделяется анализу, интерпретации тек-
ста, однако вопрос изучения лексике портретного 
описания иностранными студентами, изучающими 
филологические дисциплины, остается неохвачен-
ным.

Портретное описание представляет собой ди-
намический компонент, который проявляется в ре-
чи персонажа как носителя языка, соответственно, 
при работе над лексикой необходимо учитывать 
не только авторские комментарии, но и речь само-
го персонажа [2]. Портрет отражает не только ха-
рактерные для персонажа возраст, телодвижения 
и позы, жест и мимику, выражение лица и глаз, тем 
самым формируя образ человека [7], но и его лич-
ность как внутреннюю сущность, продиктованную 
социальными условиями, обществом, культурными 
традициями, индивидуальными устремлениями.
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Согласно Л. Н. Дмитриевской, портрет персона-
жа имеет определенную структуру, при этом вы-
бор языковых средств описания всегда зависит 
от отношения автора к герою, внутренними уста-
новками, нормами и стереотипами, поэтому в од-
ном описании можно увидеть детально красоту 
персонажа, а в другом обращает на себя внима-
ние обезличенность персонажа [4]. Также в иссле-
дованиях отмечается, что портретное описание 
отражает авторскую манеру выбора лексических, 
стилистических средств и  синтаксических струк-
тур [6; 7; 13]. В связи с этим лексические единицы, 
описывающие портрет человека, можно распреде-
лить по следующим группам:

1)  лексико-семантическая группа, описыва-
ющая неотъемлемы характеристики человека  – ​
черты лица, части тела, позы, жесты, мимика, дви-
жение, возраст;

2)  лексико-семантическая группа, описываю-
щая одежду и ее атрибуты, цвет одежды, фасон 
и т.д.;

3)  лексико-семантическая группа, описываю-
щая внутренние черты человека, которые могут 
изменяться: характер, ценности, нормы и  прави-
ла, стереотипы, потребности, желания, стремле-
ния;

4)  лексико-семантическая группа, описываю-
щая социальное положение персонажа в  обще-
стве, его взаимодействие с другим миром.

Такое разделение с точки зрения методики пре-
подавания иностранного языка позволяет решить 
следующие задачи:
–	 во-первых, интерпретировать отношение авто-

ра к персонажу;
–	 во-вторых, распределить лексические единицы 

по тематическим группам;
–	 в-третьих, выделить авторскую оценку персо-

нажа в  рамках дополнительных лексических 
значений, например, сравнение, ирония, гро-
теск и т.д.
По мнению В. П. Абрамова, Г. А. Абрамовой, ху-

дожественный текст при изучении РКИ может ис-
пользоваться как наглядный материал для изуче-
ния языка и как основа приобщения иностранных 
студентов к русской культуре, в частности, получе-
ние фоновых и социокультурных знаний [1].

Согласно  Р. В.  Миксюк, что художественный 
текст представляет собой отдельную модель на-
циональной культуры, которая содержит в  себе 
информацию о  национальных личностных харак-
теристиках и образе жизни героев, об их явлениях 
и поступках, одобряемых или порицаемых обще-
ством. При этом речевое поведение персонажей 
также отражает элементы национальной культуры 
[12].

Согласно  Е. В.  Дзюба, Ю. Г.  Ткаченко, непони-
мание иностранными студентами речевого пове-
дения персонажей и его взаимосвязи с их внутрен-
ними характеристиками, переживаниями обуслов-
лено национальной спецификой, в связи с этим из-
учение лексики портретного описания позволяет 
увидеть и понять различия в культурах, поведение 

героев в  зависимости от разных условий [3], что 
подтверждается применением культуросообраз-
ных подходов к  обучению иностранному языку 
в целом [16]. Тем самым анализ научных источни-
ков показывает, что изучение как художественно-
го текста в целом, так и его отдельных аспектов 
носит лингвокультурологический характер

В  рамках обучения РКИ китайских студентов 
необходимо учитывать не  только методические 
аспекты работы над лексикой, но и национально-
культурную специфику, что наиболее ярко прояв-
ляется в  художественных произведениях. В  этой 
связи целесообразно рассмотреть виды портретов 
в художественной литературе и предложить мето-
дические приемы работы над лексикой.

Цель исследования: изучить художественный 
текст как материал для изучения лексики портрет-
ных описаний при обучении китайских студентов 
РКИ.

Материалами исследования послужили научно-
методические источники по проблеме исследова-
ния. Методами исследования послужили анализ, 
синтез, обобщение научных источников по  про-
блеме исследования. На первом этапе проводил-
ся анализ научно-методических источников по во-
просам изучения художественных текстов и  пор-
третного описания, в  частности, при обучении 
РКИ. На втором этапе были выделены задачи ра-
боты над портретом персонажа художественного 
произведения и  определены методические прие-
мы работы над разными видами портретов, а так-
же разработаны задания для иностранных студен-
тов, изучающих РКИ и филологию на 2–3 курсе.

На  занятиях по  РКИ для китайских студентов 
при изучении лексики портретных описаний целе-
сообразно определить задачи работы над портре-
том персонажа художественного произведения, 
методические приемы работы над разными вида-
ми портретов [11].

Общими задачами работы над лексикой пор-
третных описаний являются изучение лексических 
единиц, описывающих:
–	 положительные или отрицательные качества 

персонажа;
–	 социальное и финансовое положение героя;
–	 мировоззрение человека, его ценности, взгля-

ды, стереотипы;
–	 внутренний конфликт персонажа, конфликт 

с  окружающими людьми, сравнить персонажа 
и других героев [8; 9;

–	 внутренний мир персонажа, переживания, 
страхи, мечты, стремления и т.д.;

–	 изменения персонажа на  протяжении опреде-
ленного отрезка времени, оценку данных изме-
нений;

–	 положительное или отрицательное отношение 
к персонажу [4; 17].
В художественном произведении целесообраз-

но отметить несколько видов портретов в зависи-
мости от жанра и авторского стиля, замысла, при 
этом работа над лексикой данных описаний может 
отличаться. Рассмотрим вид портретного описа-
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ния и методические особенности работы над лек-
сикой [16; 18].

1. Психологический портрет отражает не толь-
ко внешность персонажа, но и его внутренний мир, 
при этом психологическая характеристика может 
совпадать с  внешним видом героя, либо может 
быть противоположна внешнему миру.

Ярким примером портрета-соответствия внеш-
него облика и  внутреннего мира может служить 
образ Печорина из  произведения «Героя нашего 
времени» посредством следующей характеристи-
ки:

описание автора: «был вообще очень недурен 
и имел одну из тех оригинальных физиономий, ко-
торые особенно нравятся женщинам»

«…среднего роста, стройный, тонкий стан его 
и  широкие плечи доказывали крепкое сложе-
ние…»

описание себя самим героем: «…все чита-
ли на  моем лице признаки дурных чувств, кото-
рых не  было; но  их предполагали  – ​и  они роди-
лись. Я был скромен – ​меня обвиняли в лукавстве: 
я стал скрытен».

Из этого описания можно заключить, что офи-
цер – ​противоречивая фигура, с одной стороны, он 
кажется бесстрашным, привлекательным, с  дру-
гой, – ​может чувствовать себя слабым, все в жиз-
ни ему кажется скучным.

Контрастный портрет показан на  примере Та-
тьяны из «Евгения Онегина» А. С. Пушкина:

с  одной стороны: «Но  ей ничто не  изменило: 
в ней сохранился тот же тон… у ней и бровь не ше-
вельнулась, не  сжала даже губ она» (неподвиж-
ность, непоколебимость, равнодушие)

с другой: рыдание в финальной части романа 
(чувства, эмоции, страдания, ранимость и  неж-
ность).

В работе над психологическим портретом целе-
сообразно использовать следующие задания:

1. Найдите фрагмент с характеристикой героя.
2.  Прослушайте небольшие тексты. Какое опи-

сание подходит нашему герою? Почему?
3.  Выпишите из  фрагмента лексические еди-

ницы, характеризующие героя, распределите их 
на  внешние черты  – ​внутренние качества, какие 
внешние черты указывают на  внутренние каче-
ства.

4.  Какие слова использует автор для описания 
внешности, а какие для внутреннего мира.

5.  Прослушайте текст с  описанием героя. Ка-
кие слова (выражения) характеризуют персона-
жа? Найдите подтверждение в тексте.

6.  Какие черты характера описывают героя, 
приведите примеры из текста, где герой сравнива-
ется с другими персонажами.

7.  Выберите из списка слова, обозначающиеся 
а) черты, качества героя, б) его поведение, манера 
общаться, приведите примеры из текста.

8.  Соотнесите описания людей с их изображе-
ниями, используя лексику.

9.  В каких сочетаниях можно использовать 
следующие выражения…

10.  Из предложенных существительных сде-
лайте прилагательные. Прочитайте вслух.

11.  Распределите слова для описания внешно-
сти по  принципу отношения к  различным частям 
тела человека.

12.  Портрет локализации в  художественном 
произведении: описание персонажа дается в  на-
чале произведения с момента упоминания в  тек-
сте и  понемногу либо очень подробно на  протя-
жении всего произведения [14]. Первый вид от-
носится к лейтмотивному портрет, второй – ​к экс-
позиционному. Основными различиями данных 
портретов является то, что в  лейтмотивном ав-
тор на протяжении всего произведения указывает 
на  одни и  тех  же черты, характеристики, детали 
с целью создания четкого образа персонажа у чи-
тателя, описывает его становления, изменения. 
Ярким примером может стать описание княжны 
Марьи из «Войны и мира», когда автор несколько 
раз подчеркивает ее красоту, лучистые глаза, оба-
ятельность, живость Наташи.

Экспозиционный портрет помимо внешности 
делает акцент на  социальном положении героя 
(купец, чиновник, офицер и т.д.). Например, Обло-
мов описывается вначале как человек «среднего 
роста, приятной наружности», «с отсутствием со-
средоточенности в чертах лица», «с лица беспеч-
ность переходила в позы всего тела», «мягкость… 
была выражением лица… души», «цвет лица… 
безразличный». В дальнейшем привлекательный, 
беспечный мужчина представляется инфантиль-
ным, лишенным жизненных целей, которые под-
крепляются фактами.

Задания над данными видами портретов могут 
быть следующие:

Опишите внешность героя, используя слова 
из текста [6].

Какие внешние черты называет автор (катего-
рии: рост, вес, лицо, волосы, тело, походка, пове-
дение), соотнесите прилагательное с категорией, 
к которой оно относится), к каждому слову из пер-
вой колонки подберите слово из второй.

Какими словами описываются внутренние ха-
рактеристики героя, как бы охарактеризовали его 
одним – ​двумя словами.

Опишите социальное положение героя, приве-
дите примеры из текста (можно дать комментарий 
относительно социальной структуры общества 
конкретного периода, например, купцы, помещи-
ки, чиновники и т.д.).

Перед Вами описание человека. Расставьте 
предложения в правильном порядке.

Впишите изученные слова в нужных граммати-
ческих формах в предложения.

Внимательно прочитайте описание внешности 
героя, отметьте в тексте все допущенные ошибки.

Назовите возраст героев на картинках, опиши-
те их настроение.

Опишите внешность человека, используя сло-
ва из скобок.

Вставьте пропущенные слова по смыслу.
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Внимательно прослушайте фрагмент текста. 
Отметьте те слова и фразы, которые Вы услыши-
те.

Просмотрите видеофрагмент. Повторите сло-
ва, которыми он описывает главного героя. Про-
читайте в тексте.

3. Идеальный портрет персонажа встречается 
в  одах, трагедиях, исторических поэмах, напри-
мер, при описании храброго воина, сильного пра-
вителя, красивой женщины, верной жены и т.д. [7]. 
Например, в  «Песне про царя Ивана Васильеви-
ча, молодого опричника и  удалого купца Калаш-
никова» М. Лермонтова, в которой описывает Але-
на Дмитриевна: как «ходит плавно – ​будто лебе-
душка… молвит слово – ​соловей поет… как заря 
на небе божием».

В качестве заданий над портретным описанием 
можно привести следующие:

Опишите образ героя словами из текста.
Приведите примеры из текста, где а) описыва-

ется внешность, б) качества характера, в) поведе-
ние, г) отношение к себе, другим, д) долг, обязан-
ность [20].

Разделите описательные прилагательные 
на  две категории: положительные и  отрицатель-
ные качества человека.

Закончить предложения, используя сложные 
прилагательные.

4. Гротескный портрет чаще всего встречает-
ся в  комедийных произведениях, когда описы-
ваются не  духовные качества, а  материальные, 
имеется преувеличение, комизм, нереалистич-
ность, обезличность, отсутствуют четкость и кра-
сота внешних форм. Например, «Дикий помещик» 
М.  Салтыкова-Щедрина описывается как «И  был 
тот помещик глупый, читал газету «Весть» и  те-
ло имел мягкое, белое и рассыпчатое», что можно 
воспринимать как лень, глупость, желание вести 
праздную жизнь себе в удовольствие. Методиче-
ские приемы над данным видом портретного опи-
сания могут быть следующие:

Выпишите из текста существительные, прила-
гательные, глаголы, характеризующие героя.

Какие из этих слов относятся к а) внешности, 
б) привычкам, в) поведению, г) социальному поло-
жению, распределите их по группам.

Найдите в тексте слова и словосочетания, обо-
значающие противоположные черты указанным 
в  характеристике главного героя, выпишите их 
в две группы.

Найдите в тексте синонимы к прилагательным 
…, антонимы…

Найдите в  тексте лексические единицы, с  по-
мощью которых акцентируется внимание именно 
на этих чертах персонажа.

Вычеркните лишнее слово из списка.
Составьте пару синонимов, антонимов, опреде-

лений, словосочетаний.
Самостоятельно опишите героя с помощью из-

ученных слов.
Составьте предложения с изученной лексикой.

Прослушайте диалог. Какие слова использует 
автор для описания собеседника?

Как видно, при работе над лексикой целесоо-
бразно использовать разные виды заданий, вы-
бор которых будет зависеть не  только от  произ-
ведения и  вида портретного описания, но  и  воз-
можность изучить лексические единицы в разных 
контекстах, деталях, в сравнении. Реализация це-
ли в  изучении художественного текста как мате-
риал для изучения лексики портретных описаний 
при обучении китайских студентов РКИ показала, 
что в  научной литературе недостаточно раскрыт 
вопрос обучения данному аспекту. Основной ак-
цент делается обучение работе с художественным 
текстом в  целом, например, лингвокультурологи-
ческой интерпретации, либо отдельному вопросу, 
например, анализу паремий, пословиц. Тем не ме-
нее перспективным направлением можно считать 
изучение способов семантизации лексики и  раз-
витие коммуникативных навыков иностранных 
студентов.

На  основании проведенного анализа целесо-
образно отметить, что методические аспекты об-
учения китайских студентов лексике портретных 
описаний при изучении РКИ на примере художе-
ственных произведений русской культуры вы-
страивается системно. Во-первых, с точки зрения 
национально-культурной специфики русского язы-
ка целесообразно выбирать классические произ-
ведения разных жанров, показывающие быт, куль-
туру России. Во-вторых, языковая подготовка ки-
тайских студентов осуществляется на основе тек-
ста, при работе с  которым можно использовать 
разные виды речевой деятельности (письмо, гово-
рение, аудирование, чтение) для описания персо-
нажа. В-третьих, в зависимости от вида портрета 
можно работать над разными видами описания, 
в частности, описывать не только внешние черты 
и внутренние качества, но и соотносить их с рече-
вым поведением персонажа. В-четвертых, работа 
над лексикой осуществляется на нескольких эта-
пах: 1)  предъявление и  объяснение лексической 
единицы не изолированно, а в контексте, когда ис-
пользуются разные способы семантизации (пере-
вод, использование, наглядности, подбор антони-
мов, перечисление и  т.д.), 2)  организация усвое-
ния новой лексики с помощью подготовительных 
и речевых упражнений на поиск, выбор, сортиров-
ку, расположение, 3)  продуктивные задания, на-
правленные на применение новых слов в рамках 
говорения и  письма (создание собственного тек-
ста).
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Literary text as a methodological material 
for teaching vocabulary of portrait 
descriptions to Chinese students when 
studying RFL

Chang Xiaoyue
Kazan (Volga Region) Federal University

The article examines a literary text as a methodological material for 
teaching the vocabulary of portrait descriptions to Chinese students 
when studying RFL. The relevance of including texts of classical 
works of art in teaching Russian as a foreign language (hereinafter 
referred to as RFL) in order to study valuable authentic material and 
the cultural heritage of the Russian people is substantiated. It has 
been determined that a portrait reflects not only the character’s char-
acteristic age, body movements and postures, gestures and facial 
expressions, facial and eye expressions, thereby forming the image 
of a person, but also his personality as an inner essence, dictated by 
social conditions, society, cultural traditions, individual aspirations. It 
is noted that in the framework of teaching RFL to Chinese students 
in 2–3 years, it is necessary to take into account not only the meth-
odological aspects of working on vocabulary, but also the national 
and cultural specifics, which is most clearly manifested in works of 
art. It has been revealed that when working on vocabulary, it is ad-
visable to use different tasks, the choice of which will depend not 
only on the work, but also on the type of portrait description, since 
this or that vocabulary will be presented in different contexts, details, 
and comparison. It is concluded that from the point of view of the na-
tional and cultural specifics of the Russian language, it is advisable 
to choose classical works of different genres that show the life and 
culture of Russia, while the language training of Chinese students 
is carried out on the basis of the text, when working with which it is 
possible to use different types of speech activity (writing, speaking, 
listening, reading) to describe a character. At the same time, work 
on vocabulary is carried out at several stages: 1) presentation and 
explanation of a lexical unit not in isolation, but in a context where 
different methods of semantization are used (translation, use, visu-
alization, selection of antonyms, enumeration, etc.), 2) organization 
mastering new vocabulary with the help of preparatory and speech 
exercises for searching, selecting, sorting, arrangement, 3) produc-
tive tasks aimed at using new words within the framework of speak-
ing and writing (creating your own text).

Keywords: RFL, vocabulary, portrait description, mentality, fiction, 
culture.
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Статья представляет собой краткий обзор функциональных 
возможностей образных средств. Рассматривается понятие 
«художественный дискурс» и дается его интерпретация. В ста-
тье предпринята попытка проанализировать образные срав-
нения и метафоры в качестве неотъемлемых атрибутов худо-
жественного дискурса, определить их сущность и  значение, 
приводятся теоретические данные о современном понимании 
этих явлений.
Материалом для рассмотрения послужило позднее произве-
дение английской писательницы Нэнси Митфорд “Madame de 
Pompadour” (1953). Произведения Нэнси Митфорд представля-
ют особый интерес для исследования, поскольку они обладают 
яркой образностью.
В статье описывается разработанный автором алгоритм харак-
теристики образных средств. Предлагаемый нами алгоритм 
включает в себя следующие этапы: определяются концепт-цель 
и  концепт-источник, даются их трактовки, выделяются типы 
сравнений и метафор, устанавливаются смысловые категории, 
а также интерпретация и систематизация с точки зрения их со-
четания.
В работе наглядно продемонстрировано, что в художественном 
дискурсе образные средства играют важную роль и помогают 
передать авторский замысел, а также оказывают эстетическое 
воздействие на читателя.
Сводные данные фактически представлены в описании функ-
ционала образных средств. Приведенные теоретические 
и практические данные показали, что образные средства яв-
ляются неотъемлемой частью картины мира английской пи-
сательницы Нэнси Митфорд, а  также проанализированные 
примеры показывают, как из  сравнения рождается художе-
ственный образ. Нэнси Митфорд «оживила» созданные ею 
художественные образы чтобы привлечь внимание читателя.

Ключевые слова: художественный образ, сравнение, like, ме-
тафора, виды сравнений, Нэнси Митфорд, Madame de Pompa-
dour.

Использование образных средств направлено 
на  создание последовательного описания карти-
ны мира, включающей в себя все грамматические 
и  лексические уровни языковой системы. Язык 
художественной литературы представляет собой 
язык, с  помощью которого создаются художе-
ственные произведения [1, c. 608]. Художествен-
ный тексты способствуют категоризации и концеп-
туализации представлений читателей об окружа-
ющей действительности. Художественный текст 
эмоционально воздействует на читателя, что обу-
словлено использованием автором различных об-
разных средств [2, с. 137].

Статья посвящена образным средствам, ко-
торые использованы в  романе английской писа-
тельницы Нэнси Митфорд “Madame de Pompadour” 
(1953). В статье выделяются основные типы срав-
нений и  метафор и  демонстрируется различие 
между ними.

Изучение стилистических средств привлека-
ет внимание многих лингвистов – С. К. Гаспаряна, 
В. Я. Задорновой [4], Е. А. Кучинской [5], И. Р. Галь-
перина [2; 3].

Понятие «художественного образа» появилось 
благодаря художественной литературе, где язык 
становится одновременно и  средством, и  пред-
метом искусства. В  целом образ  – ​это содержа-
тельная форма. Художник слова трансформирует 
предметы реального мира во  внутренние духов-
ные образы, в которых и обнаруживается его ис-
тина, соответствующая его эстетическому идеалу 
[2, с. 119, 123].

До того, как появился термин «художественный 
дискурс», многие ученые, которые занимались 
описанием природы высказывания как основы со-
циального «речевого взаимодействия», использо-
вали понятие «художественное высказывание» [5, 
с. 222].

Генезис дискурса определил связь высказыва-
ния с «жизнью и «формами». Подтверждение дан-
ному факту мы находим в знаменитом метафори-
ческом определении дискурса Н. Д.  Арутюновой 
как «речи, погруженной в жизнь» [там же].

Бенвенист Э. дал следующее определение дис-
курсу: «всякое высказывание, предполагающее 
говорящего и  слушающего и  намерение первого 
определенным образом воздействовать на второ-
го. Индивидуальный акт речи и представляет со-
бой момент дискурса, при котором «говорящий 
присваивает себе язык» [5, с. 223].

В русской науке о языке сформировались опре-
деления дискурса, данные, например, В. Г.  Бор-
ботько: «Дискурс – тоже текст, но такой, который 
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состоит из коммуникативных единиц языка – пред-
ложений и их объединений в более крупные един-
ства, находящиеся в  непрерывной внутренней 
смысловой связи, что позволяет воспринимать его 
как цельное образование» [5, с. 225].

Николаева  Т. М. выделила важнейшие значе-
ния термина «дискурс»:

1. связный текст; 2. устно-разговорная форма 
текста; 3. диалог; 4. Группа высказываний, связан-
ных между собой по смыслу [там же].

Степанов Ю. С. акцентировал внимание на «ми-
росозидающем» потенциале дискурса: «Дискурс – 
это не просто особое использование языка … осо-
бое использование влечет активизацию некото-
рых черт языка, и, в конечном счете, особую грам-
матику и особые правила лексики. Дискурс созда-
ет особый «ментальный мир» [5, с. 226].

Рассмотрев ключевые дефиниции дискурса, 
выделим основные компоненты этого термина, ко-
торые разделяют большинство ученых:
•	 тяготение к  формату, большему, чем предло-

жение и текст;
•	 наличие социального взаимодействия собесед-

ников;
•	 участие в  этом взаимодействии говорящего 

(автора) и слушающего (интерпретатора);
•	 единство формы, значения и действия.

Иногда о  «художественном дискурсе» гово-
рят метафорически, имея в виду красиво органи-
зованную речь. Под художественным дискурсом 
понимают дискурс художественной литературы, 
в  котором создана особая виртуальная реаль-
ность, предлагающая свою версию, модель мира. 
Он является «динамичным процессом взаимодей-
ствия автора и читателя, с одной стороны, и язы-
ковыми, социальными и культурными правилами, 
с другой» [5, с. 234].

Важной особенностью художественного дис-
курса является его эстетическая ценность, кото-
рая проявляется не только в процессе восприятия 
художественного произведения, но  и  всей ком-
муникативной ситуации производства, передачи 
и получения эстетического сообщения.

Отличительной особенностью художественно-
го дискурса является стилистические приемы, ко-
торые используются автором произведения чтобы 
передать читателю яркую картину мира.

Сравнения можно было бы отнести к метафо-
рам, если бы не модификаторы like, as. В слова-
ре Macmillan дано определение сравнения, под-
тверждающее наши мысли. Simile is a phrase that 
describes something by comparing it to something 
else using the word «like» or «as»/ Сравнение– это 
фраза, которая описывает какое-то явление, со-
поставляя его с другим явлением, используя при 
этом слова «like» или «as» [6]. Like, as помогают от-
личить метафору от сравнения [8]. Сравнение, ха-
рактеризует явления и  предметы действительно-
сти и в значительной степени помогает раскрыть 
авторское мироощущение, выявляя субъективно-
оценочное отношение писателя к фактам действи-
тельности [3, с. 139].

Аристотель считал, что метафора – это скры-
тое сравнение [8]. Многие слова имеют как бук-
вальное, так и переносное (метафорическое) зна-
чение. Буквальное значение слова является ос-
новным. Метафоры  – это слова со  смыслом, от-
личным от основного. Метафора является одним 
из  средств образного отображения действитель-
ности. [4. с. 105–106, 108].

В ходе анализа романа “Madame de Pompadour” 
(1953) приходим к следующим результатам:

1. Смысловая категория окружающего мира
After the death of the great King, beautiful Ver-

sailles, fatal for France, lay empty seven years while 
fresh air blew through its golden rooms, blowing away 
the sorcery and bigotry which hung about the walls 
like a miasma [7, p.1].

В представленном примере концепт-цель – sor-
cery, bigotry, концепт-источник – miasma. Чары пу-
стоты и  предрассудков сравниваются с  вредны-
ми испарениями, которые нависли на стенах Вер-
саля и выветриваются из него свежим воздухом. 
Данные примеры образных сравнений относятся 
к сравнению-соответствию по признаку неодушев-
ленности явлений.

While the Ile de France was like an enormous 
park or garden, containing thousands of glorious 
houses, rural France was a desert [7, p. 4].

Вышеприведенный пример содержит в  себе 
образное сравнение и метафору. Концепт– цель – 
the Ile de France, концепт-источник – enormous park 
or garden. Иль-де-Франс сравнивается с  огром-
ным парком или садом по  признаку масштабно-
сти своей территории (сравнение-соответствие). 
Концепт-цель  – rural France, концепт-источник  – 
desert. Сельская Франция сравнивается с  пусты-
ней по признаку засушливого климата (метафора-
тождество).

2. Смысловая категория исторической действи-
тельности

The reign of Louis XV had begun; like his great-
grandfather he was five years old when he succeed-
ed to the throne of France [7, p.1].

Концепт-цель  – he, концепт-источник  – his 
great-grandfather. Луи XV как и его прадед в воз-
расте 5 лет унаследовал трон Франции. Образное 
сравнение можно отнести к  сравнению-аналогии 
по признаку одушевленности.

Versailles was the heart of France, and here the 
King lived, like a man in a glasshouse, visible to and 
within reach of, his subjects [7, p. 5].

Концепт-цель  – Versailles, концепт-источник  – 
the heart of France. В  данном примере Версаль 
сравнивается с сердцем Парижа по признаку со-
средоточения ценности архитектурного сооруже-
ния (метафора-тождество). Концепт-цель  – the 
King, концепт-источник  – a  man in a  glasshouse. 
Жизнь Короля в Версале сравнивается с жизнью 
человека в стеклянном доме по признаку транспа-
рентности (сравнение-аналогия).

3. Смысловая категория бихевиоризма
At fifteen the King was a big strong boy, forward for 

his age. His fiancée, who lived in the palace, was still 
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only five; a golden-haired darling, she appeared with 
him at all the State functions, trotted round after him 
like a little pet, and was considered absolutely sweet 
[7, p. 8].

Концепт-цель – to trot round, концепт-источник – 
a  little pet. Невеста короля, которая проживала 
с  ним в  Версале, сравнивается с  маленьким до-
машним животным по  признаку преданности 
(сравнение-аналогия).

At the most frivolous Court in the world, where 
everything was treated as a joke, all this provoked 
gales of laughter, and M. de Richelieu, who held 
a watching brief for Madame de Chateauroux, certain-
ly did not shelter the King from these gales [7, p. 14].

Концепт-цель – everything was treated концепт-
источник  – joke. В  Версале ко  всему относились 
с  шуткой. Образное сравнение представлено 
сравнением-соответствием по  признаку отноше-
ния к жизни (сравнение-тождество).

Madame de Pompadour said petulantly that she 
was not to be treated like a baby, and then she be-
gan to cry again [7, p. 71].

Концепт-цель  – not to be treated, концепт-
источник – baby. В приведенном примере Мадам 
де  Помпадур заявляет, что не  хотела  бы чтобы 
к ней относились как к ребенку. Основанием для 
сравнения служит инфантильность (сравнение-
аналогия).

4. Смысловая категория красоты
An honest, rather unimaginative soldier, the Mar-

quis de Valfons, writes: ‘With her grace, the lightness 
of her figure, and the beauty of her hair, she was 
a nymph [7, p. 19].

Концепт-цель – she, концепт-источник – nymph. 
Красота героини сравнивается с  красотой ним-
фы по  признаку совершенства (метафора-
соответствие).

5. Смысловая категория личностного восприя-
тия

Poisson was an amazing diamond [7, p. 20].
Концепт-цель  – Poisson, концепт-источник  – 

amazing diamond. Героиня сравнивается с  пре-
восходным необработанным алмазом по  при-
знаку превосходства своих личностных качеств 
(метафора-тождество).

Such was the prestige of a monarch in those days, 
so nearly was he considered as a god, that very little 
shame attached to the positon of his mistress, while 
the material advantages to her family were enormous 
[7, p. 25].

Концепт-цель – he, концепт-источник – god. Ге-
рой сравнивается с Богом по признаку совершен-
ства (сравнение-аналогия).

6. Смысловая категория литературной действи-
тельности

The Duc de Luynes kept a journal in which almost 
every hour of life in the palace is accounted for. He is 
not a great writer like Saint-Simon, and three-quarters 
of his journal, devoted to questions of etiquette and us-
age, is almost unreadable [7, p. 27].

Концепт-цель  – he, концепт-источник  – Saint-
Simon. В данном примере героя не великим писа-
телем (философом) Сен-Симоном по признаку не-
соответствия (сравнение-равенство).

When the Duc de Nivernais left on his important, 
difficult mission to London after the Seven Years’ War, 
he was described as going ‘like Anacreon, crowned 
with roses and singing of pleasure.’ [7, p. 76]

Концепт-цель ‒he, концепт-источник  – Anacre-
on. Герой сравнивается с  древнегреческим ли-
рическим поэтом Анакреоном по  признаку лег-
кости и  эмоциональности его речей (сравнение-
аналогия).

7. Смысловая категория войны
The redcoats resumed their advance. Marechal 

de Saxe’s whole plan of battle was thrown out by this 
defection of his infantry; the French guards, like the 
English, were supposed to stand and die, and it was 
many years before they lived down the disgrace of this 
day [7, p. 46].

Концепт-цель  – the French guards, концепт-
источник  – ​the English. Французские гвардейцы 
сравниваются с английскими по признаку стойко-
сти (сравнение-аналогия).

‘M. le Comte de Saxe’, said the King, raising his 
voice, ‘I create you Marshal-General of my armies, like 
M. de Turenne, Did you hear me this time?’

‘Yes, Sire, and it only remains for me to die like M. 
de Turenne.’ [7, p. 88]

Концепт-цель  – to die, концепт-источник  – M. 
de Turenne. Король назначает графа де  Сакса 
генерал-маршалом сравнивая его с де Тиреннем, 
который погиб во время боя. Основанием для срав-
нения является доблесть (сравнение-аналогия).

Проведенное исследование показало, что 
с  помощью образных средств таких как сравне-
ния и метафоры английская писательница Нэнси 
Митфорд создала не  только яркие образы геро-
ев, но и яркую художественную действительность 
в романе “Madame de Pompadour”. Полученные ре-
зультаты исследования приведены в  нижеприве-
денной таблице 1.

Таблица 1. Реализация образных сравнений и метафор в романе Нэнси Митфорд “Madame de Pompadour”

Смысловая категория Образное сравнение Метафора Признак сравнения

Окружающий мир концепт-цель – sorcery, bigotry, 
концепт-источник – miasma

концепт-цель – rural France, 
концепт-источник – desert

неодушевлённость явлений, за-
сушливый климат

Историческая действитель-
ность

концепт-цель – he, концепт-
источник – his great-grandfather

концепт-цель – Versailles, 
концепт-источник – the heart of 
France

одушевленность, транспарент-
ность
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Бихевиоризм концепт-цель – to trot round, 
концепт-источник – a little pet; 
концепт-цель – everything was 
treated концепт-источник – joke, 
концепт-цель – not to be treated, 
концепт-источник – baby.

преданность, отношение к жиз-
ни, инфантильность

Красота концепт-цель – she, концепт-
источник – nymph

совершенство

Личностное восприятие концепт-цель – he, концепт-
источник – god

концепт-цель – Poisson, 
концепт-источник – amazing 
diamond

личностные качества, совер-
шенство

Литературная действитель-
ность

концепт-цель – he, концепт-
источник – Saint-Simon; 
концепт-цель ‒ he, концепт-
источник – Anacreon

несоответствие

Война концепт-цель – the French 
guards, концепт-источник – ​
the English, концепт-цель – to 
die, концепт-источник – M. de 
Turenne.

стойкость, доблесть

Выводы

Завершая наш краткий обзор использования об-
разных средств, приходим к выводу, что образ-
ное сравнение и метафора составляют сущность 
образного мировоззрения писательницы. Была 
предпринята попытка показать разницу между об-
разным сравнением и метафорой. Образное срав-
нение имеет в своей структуре компоненты like или 
as, глаголы to consider, to describe, а метафоры – 
это когнитивный механизм, который осуществля-
ет перенос значения между различными областя-
ми и ее структура в предложении ‒X is Y. Были 
представлены и проанализированы типы сравне-
ний и метафор, такие как: сравнение-аналогия, 
сравнение-равенство, сравнение-соответствие, 
сравнение-тождество  / метафора-тождество, 
метафора-соответствие.

Концепт-цели представлены существитель-
ными и  глаголами, личными местоимениями, 
концепт-источники – существительными.

Большое внимание писательница Нэнси Мит-
форд уделяет описанию окружающей действи-
тельности, поведению героев, их внешнему ви-
ду, внутренним качествам, а также создает яркие 
художественные образы не  только самих героев 
произведения, но  и  предшествующим историче-
ским событиям.

Приведенные в статье примеры – это лишь не-
большая часть всего разнообразия примеров, ко-
торые показывают художественную действитель-
ность, созданную писательницей при помощи об-
разных средств во всем его многообразии.

В  заключение отметим, что этот краткий ана-
лиз позволяет сделать вывод: для художественных 
текстов характерно использование различных об-
разных средств, таких как, сравнений и метафор. 
Образное сравнение позволяет создать более яр-

кие образы с использованием эпитетов, а метафо-
ра, в свою очередь, создает более закрытые обра-
зы и в нашем исследовании метафоры представ-
лены в меньшинстве в отличие от образных срав-
нений. Таким образом, использование образных 
компаративных средств формирует индивидуаль-
ный образный мир автора. Они являются важней-
шим механизмом, формирующим представление 
о человеке как составляющей картины мира.
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To the question of author’s similes 
and metaphors in the novel “Madame de 
Pompadour” by Nancy Mitford

Cheremisova E. A.
Prince Alexander Nevsky Military University

The article provides a brief overview of the functionality of imagi-
native tools. The concept of “artistic discourse” is considered and 
its interpretation is given. The article attempts to analyze similes 
and metaphors as integral attributes of artistic discourse, to deter-
mine their essence and meaning, theoretical data on the modern 
understanding of these phenomena are presented. The material for 
consideration was a later work by the English writer Nancy Mitford 
“Madame de Pompadour” (1953). Nancy Mitford’s works are of par-
ticular interest for research because they have vivid imagery.
The article describes the algorithm developed by the author for the 
characterization of figurative means. Our proposed algorithm in-
cludes the following steps: the conceptual goal and the conceptual 
source are defined, their interpretations are given, types of similes 
and metaphors are distinguished, semantic categories are estab-
lished, as well as interpretation and systematization in terms of their 
combination. The work clearly demonstrates that figurative means 
play an important role in artistic discourse and help convey the au-
thor’s intention, as well as have an aesthetic effect on the reader. 
The summary data is actually presented in the description of the 
figurative means functionality. The presented theoretical and prac-
tical data have shown that figurative means are an integral part of 
the worldview of the English writer Nancy Mitford, and the analyzed 

examples show how an artistic image is born from simile. Nancy 
Mitford “revived” the artistic images she created to attract the read-
er’s attention.

Keywords: artistic image, simile, like, metaphor, types of similes, 
Nancy Mitford, Madame de Pompadour.
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Анализ применения теории грамматики конструкций в исследованиях 
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Появление теории строительства вызвало волну исследова-
тельского энтузиазма среди ученых в  стране и  за  рубежом, 
среди которых определение строительства, данное Голдбер-
гом (2006), является наиболее поддерживаемым и подтверж-
денным учеными. В статье описывается возникновение теории 
строительства и  развитие строительных школ, а  также объ-
ясняются рациональность и  ограничения теорий различных 
строительных школ. В то же время, в сочетании с соответству-
ющими статистическими данными исследований CNKI за  по-
следние десять лет, в  данной статье описываются текущие 
тенденции исследований и  горячие точки в  области теории 
строительства в Китае, обобщаются результаты исследований 
и ограничения отечественных ученых в изучении теории стро-
ительства и на основе этого обсуждаются несколько вопросов, 
заслуживающих внимания в  процессе использования теории 
строительства в исследованиях китайского языка, с целью пре-
доставления некоторой справочной информации для изучения 
онтологии китайского языка.

Ключевые слова: Теория построения; китайские исследова-
ния; развитие школы; теоретические ограничения.

Идея грамматики конструкций была впервые 
разработана в  ответ на  модели грамматических 
знаний, установленные генеративной граммати-
кой и другими грамматическими теориями с 1960‑х 
годов. Эти модели грамматических знаний вклю-
чают традиционную описательную лингвистику, 
генеративную лингвистику, теорию компонентных 
моделей, унифицированную грамматику и семан-
тику фреймов. Филлмор и другие, основатели па-
дежной грамматики, опубликовали в 1988 году ра-
боту «Регуляризация и идиоматизация в грамма-
тических конструкциях: пример Let Alone», которая 
стала основополагающей работой по грамматике 
конструкций и ознаменовала рождение граммати-
ки конструкций. Впоследствии в  академическом 
сообществе началась волна исследований по те-
ории грамматики конструкций.

Происхождение теории строительства

«Конструкция» впервые появился в стоической шко-
ле Древней Греции и в спекулятивной грамматиче-
ской школе модалистов в Средние века. В то вре-
мя многие ученые считали конструкцию значимой 
единицей и считали ее основным объектом иссле-
дования языка. В своей знаменитой книге «Трак-
тат о языке» (1933) Блумфилд предположил, что 
«всякий раз, когда две (или в некоторых случаях 
более двух) формы объединяются в сложную фор-
му, грамматические признаки, которые соединя-
ют сложные формы, образуют конструкцию». Его 
концепция конструкции относится к структурной 
форме в абстрактном смысле. Его отличительной 
особенностью является то, что он включает в се-
бя такие структурные формы, как сложные слова. 
Однако Хомский (1991) считал, что конструкция яв-
ляется побочным эффектом базовой грамматики, 
которая может быть выведена на основе универ-
сальных принципов. Это продукт формальных пра-
вил, параметров и всеобъемлющих принципов. Как 
и лексика, она неоднородна и не является основ-
ным объектом исследования. Соссюр (2001) пред-
положил, что конструкция – ​это «комбинация слов 
на синтаксическом уровне». Можно заметить, что 
и школа описательной лингвистики, и школа гене-
ративной грамматики рассматривают конструкцию 
как чисто грамматическое формальное понятие, 
игнорируют семантические исследования в обла-
сти конструкции и отказываются от традиционного 
взгляда на конструкцию как на значимую языко-
вую единицу. Позднее Голдберг (2006) предложил 
такое определение конструкции: «Любой формат, 
который не предсказуем в каком-либо аспекте его 
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составными частями или другими подтвержденны-
ми существующими конструкциями, считается кон-
струкцией». Это определение в настоящее время 
является последним конструктивистским опреде-
лением понятия «конструкция».

Развитие школы и ее ограничения

Развитие теории конструкций можно условно раз-
делить на два этапа: первый этап длится с 1980 
по 2000 год и называется основополагающим эта-
пом, также известным как этап классической грам-
матики конструкций; второй этап длится с 2000 года 
по настоящее время и называется этапом разви-
тия, также известным как этап грамматики новой 
конструкции.

С официальным рождением теории строитель-
ной грамматики возникло множество школ мысли 
по строительной грамматике, среди которых наи-
более представительными являются следующие 
четыре школы: школа, представленная Филмо-
ром и Кеем; школа, представленная Лангакером; 
школа, представленная Лакоффом и Голдбергом, 
и радикальная школа, представленная Крофтом.

Жанр, представленный Филмором

Эта школа в  основном изучает такие вопросы, 
как построение идиом, внутренняя структура кон-
струкции и наследование синтаксической структу-
ры. Филмор создал падежную грамматику в 1960‑х 
годах, сосредоточившись на семантических отно-
шениях между глаголами и существительными как 
аргументами, а именно на семантических падежных 
ролях. В 1970‑х годах Филлмор создал семантику 
фреймов, основанную на падежной грамматике. 
Суть семантики фрейма заключается в определе-
нии значения слова через соотношение значений 
слов и слов в предложении, чтобы исследовать пре-
дысторию существования значения слова и моти-
вацию его извлечения и использования. Это зало-
жило прочную основу для теории грамматики кон-
струкций. Можно сказать, что семантика фреймов 
является для него и других теоретиков грамматики 
конструкций основой и источником для изучения 
теории грамматики конструкций. Кроме того, Фил-
мор и Кей полагают, что исследования лексической 
семантики занимают центральное место в иссле-
дованиях грамматики конструкций. Они полагают, 
что конструкция представляет собой идеальное 
органическое сочетание синтаксической формы, 
семантической роли и прагматической функции, 
и что сочетание формы конструкции и значения 
представляет собой непроизводную теоретическую 
модель, ограниченную лексическими правилами.

Ограничения: Грамматика конструкций Фил-
лмора воплощает в  себе целостный подход. Он 
утверждал, что различные части системы пред-
ставляют собой единое целое и не могут быть раз-
делены или поняты по отдельности. Если мы бу-
дем анализировать целое как сумму его частей 
или сводить его к отдельным элементам, мы неиз-
бежно что-то упустим.

Школа, представленная Лангакером

Эта школа в основном изучает семантические кате-
гории и семантические отношения. Лангакер пола-
гает, что конструкция состоит из множества струк-
турных единиц, имеющих символические функции. 
Каждая структурная единица содержит в себе два 
аспекта: определенную синтаксическую форму и со-
ответствующую ей определенную семантическую 
структуру. Конструкция представляет собой сово-
купность привычных единиц языкового выражения. 
Он рассматривает конструкцию как своего рода 
схему, определенный способ построения, соответ-
ствующий концептуальному содержанию. Основ-
ные синтаксические категории имеют семантиче-
скую основу и должны пониматься с точки зрения 
«узнавания».

Ограничения: Хотя определение конструкции 
Лангакера подчеркивает символическую природу 
конструкции, оно слишком общее и недостаточно 
подробное или конкретное. Из  его определения 
трудно отличить, какие из них являются конструк-
циями, а какие нет; или, другими словами, все вы-
ражения, которые мы используем в языковой де-
ятельности, являются конструкциями. Если соче-
тание формы и значения представляет собой кон-
струкцию, то  трудно сказать, следует  ли считать 
ситуацию одной формы с несколькими значения-
ми одной конструкцией или множественными кон-
струкциями. Кроме того, в его определении трудно 
отличить прототипические конструкции от непро-
тотипических, и в них отсутствуют глубокие и под-
робные обсуждения.

Школа, представленная Лакоффом и Голдбергом

Эта школа в основном изучает взаимосвязь между 
конструкцией и структурой аргументации, а также 
взаимосвязь категоризации между конструкциями. 
Лакофф считает, что формальные параметры грам-
матических конструкций не являются самодостаточ-
ными, обоснованы и во многих случаях могут быть 
выведены. Он считает, что изучение конструкции 
должно учитывать не только синтаксис, но и не мо-
жет игнорировать семантику и прагматику. Голдберг 
(1995) определил конструкцию в работе «Конструк-
ции: исследование структуры аргумента в грамма-
тике конструкций» следующим образом: «C являет-
ся конструкцией тогда и только тогда, когда C явля-
ется парой формы и значения <Fi, Si>, и некоторые 
аспекты формы C (Fi) или значения (Si) не могут 
быть полностью предсказаны из составляющих C 
или других ранее существовавших конструкций». 
Определение Голдберга подчеркивает два момента: 
во‑первых, конструкции содержат как форму, так 
и значение, и конструкции являются соответстви-
ями формы и значения; во‑вторых, значение всей 
конструкции невозможно предсказать из ее состав-
ляющих или простого сложения ее составляющих. 
Следует отметить, что Голдберг явно предположил, 
что конструкции непредсказуемы, и это предполо-
жение о непредсказуемости конструкций является 
важной вехой в истории развития теории грамма-
тики конструкций. Непредсказуемость конструкции 
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является дальнейшей интерпретацией общих харак-
теристик конструкции, что в полной мере отражает 
точку зрения, согласно которой общий смысл кон-
струкции больше, чем простое сложение смыслов 
ее компонентов. Голдберг (2006) переопределил 
конструкцию, основываясь на следующем опре-
делении: «Любой формат, который считается кон-
струкцией, пока какой-либо аспект его формы или 
функции не может быть предсказан его составны-
ми компонентами или другими подтвержденными 
существующими конструкциями». Это определение 
в настоящее время является последним конструк-
тивистским определением понятия «конструкция».

Ограничения: Определение грамматической 
конструкции Лакоффом уже включает идею о том, 
что конструкция – ​это сочетание формы и значе-
ния, но он не утверждал напрямую, что конструк-
ция – ​это сочетание формы и значения, а показал 
это косвенно. Однако слишком широкое опреде-
ление конструкции у Голдберга делает теорию не-
избежно противоречивой.

Жанр, представленный Крофтом

Эта школа называется «грамматикой радикальной 
конструкции», и ее основными направлениями ис-
следований являются синтаксические категории 
и типологические общности. Крофт выступает про-
тив точки зрения Лангакера, что «конструкция со-
стоит из множества структурных единиц с символи-
ческими функциями, каждая из которых содержит 
два аспекта: определенную синтаксическую форму 
и соответствующую ей определенную семантиче-
скую структуру». Эта школа мысли считает, что 
нет соответствия между синтаксической формой 
и семантической структурой внутри конструкции, 
и что не должно быть никакой связи между синтак-
сической структурой конструкции и компонентами, 
составляющими конструкцию. Он считал, что кон-
струкция является единственной и изначальной еди-
ницей в грамматической системе, что представляет 
собой так называемый «конструкционно-центризм». 
Тенденция панконструктивизма исходит из «ради-
кальной конструктивной грамматики».

Ограничения: Крофт считает, что английский 
страдательный залог является универсальной 
конструкцией, и  выдвигает три его характерис-
тики, но эти три характеристики затрудняют фор-
мальное описание пассивных структур всех язы-
ков мира; во‑вторых, с одной стороны, грамматика 
радикальной конструкции отказывается от синтак-
сических отношений и подчеркивает роль семан-
тики в синтаксическом представлении, а с другой 
стороны, она подчеркивает символику конструк-
ций. Различные синтаксические структуры симво-
лизируют различные семантические функции, что 
кажется несколько противоречивым.

Применение теории конструкций к исследованию 
китайского языка

Еще в 1940‑х годах Ван Ли (1945) назвал предложе-
ние «ba» «типом диспозиции», полагая, что эта мо-

дель предложения выражает значение диспозиции, 
которое на самом деле суммирует смысл конструк-
ции предложения «ba». Чжу Дэси (1982) считал, что 
«NP[Место]+V着+NP» – ​это многозначная модель 
предложения, которую можно разделить на два ти-
па: C1 и C2. Тип C1 указывает на существование 
и является статичным, например, «на стене висят 
плакаты»; Тип C2 указывает на активность и явля-
ется динамичным, например, «на сцене поют пес-
ни». Это фактически указывает на полисемические 
вариации в структуре экзистенциального предло-
жения «NP[место]+V+NP» и на метафорическую 
связь наследования между ними. С момента вве-
дения теории когнитивной грамматики конструкций 
в исследования китайского языка многие ученые 
обратились к этой теории грамматики, чтобы пе-
ресмотреть традиционные исследования китайских 
моделей предложений и выдвинуть множество но-
вых анализов и объяснений. Например, Чжан Бо-
цзян (1999) использовал грамматику конструкций 
для исследования прототипа конструкций дитранзи-
тивного типа в современном китайском языке и про-
анализировал явление полисемии конструкций, ос-
нованное на механизме метафоры; Шэнь Цзясюань 
(1999) развил концепцию конструкции посредством 
изучения предложений «在» и предложений «给»; 
Чжан Боцзян (2000) предложил семантическую до-
работку предложений «把» и т.д. Отечественные 
ученые в определенной степени исследовали тео-
ретическую коннотацию грамматики конструкций, 
конструкций и конструкционализации, а также ме-
тоды исследования конструкций. Особенно в по-
следние годы исследования достигли значительных 
масштабов. В то же время эта теория использова-
лась для анализа и объяснения языковых фактов, 
особенно анализа китайских конструкций, и дала 
весьма плодотворные исследовательские резуль-
таты. Некоторые из этих случаев сыграли очень 
хорошую роль в продвижении использования этой 
теории для изучения китайского языка и создания 
набора эффективных исследовательских методов 
и моделей. В целом, основное внимание в исследо-
вании китайского строительства в Китае уделяется 
двум аспектам: один из них заключается в выявле-
нии полисемичных вариантных форм, основанных 
на «изоморфизме» в китайских конструкциях; дру-
гой – ​исследовать отношения наследования и связи 
между китайскими конструкциями, основанными 
на «рациональности».

Согласно статистическим данным исследова-
ний CNKI за последние десять лет, в последние го-
ды исследования китайского строительства в Ки-
тае также показали диверсифицированную тен-
денцию развития, которая особенно проявляется 
в следующих аспектах: (1) объектами исследова-
ния в основном являются разговорные китайские 
граждане, что обеспечивает справочное измере-
ние для интерпретации китайского строительства; 
(2) Типы исследований в основном представляют 
собой изучение модных словечек, риторики, слов 
и конструкций дискурса, что отражает разнообра-
зие исследований типов конструкций; (3) Иссле-
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дования диахронической грамматики конструк-
ций и  грамматики взаимодействующих конструк-
ций отражают инновации китайских исследований 
конструкций на методологическом уровне. В то же 
время, основываясь на дальнейшем глубоком из-
учении теории строительства, мы увеличили ин-
тенсивность исследований по применению строи-
тельства, в основном проводя экспериментальные 
исследования по  двум аспектам: преподаванию 
китайского языка и  усвоению китайского языка. 
Однако он все еще находится на ранних стадиях 
разработки, и целостность и систематичность ис-
следования еще нуждаются в  дальнейшем улуч-
шении.

Некоторые мысли

1. Конструкции, к которым применима теория стро-
ительства, ограничены.

В рамках грамматики конструкций синтаксиче-
ские и прагматические значения конструкций и их 
компонентов различны. Более того, конструктив-
ное значение может быть обобщено лишь в огра-
ниченном числе конструкций. Некоторые часто 
используемые модели предложений нелегко под-
даются обобщению. Поэтому теория конструкций 
не в полной мере применима к изучению всех язы-
ковых структур китайского языка. Он больше под-
ходит для изучения нетрадиционных конструкций. 
Нетрадиционные конструкции обычно служат сред-
ством языковой инновации, позволяющим посто-
янно обогащать языковые формы. Поэтому вместо 
того, чтобы использовать теорию конструкций для 
изучения китайского языка, лучше сказать, что мы 
основываемся на  китайском языке и  используем 
теорию конструкций для объяснения языковых яв-
лений, которые трудно объяснить с помощью тра-
диционной теории. Это зависит от разумной объ-
яснительной силы теории построения китайского 
языка. Очевидно, что применять его механически 
и пытаться связать с ним все невозможно.

2. Теория конструкций игнорирует связь между 
правилами и конструкциями.

Согласно теории построения, конструкция 
не может быть выведена. Это единая, уникальная 
структура, сочетание формы и смысла. Он не до-
пускает трансформации формы и смысла из глу-
бинной структуры в  поверхностную. Это сочета-
ние формы и смысла, и здесь нет проблемы транс-
формации формы и смысла. Таким образом, тео-
рия конструкций рассматривает язык как систему, 
состоящую из множества конструкций, в которой 
отсутствуют правила, которым необходимо следо-
вать. Однако на самом деле отношения между раз-
личными конструкциями не  являются полностью 
изолированными, а могут переходить друг в дру-
га. Например, преобразование китайских предло-
жений «ba» в предложения «bei». Несомненно, не-
правильно изучать язык, полностью разрывая свя-
зи между языковыми структурами.

3. Число строительных конструкций бесконеч-
но.

Согласно теории конструкции, языковая кон-
струкция может включать в  себя все: от  неболь-
ших единиц, таких как морфемы, до крупных еди-
ниц, таких как предложения. Поэтому число язы-
ковых конструкций бесконечно. Может показать-
ся, что это расширяет сферу применения теории 
и усиливает ее объяснительную силу, но на самом 
деле это все больше затрудняет анализ языка. На-
пример, теория конструкции рассматривает мор-
фемы как разновидность конструкции. Однако 
если морфемы, как наименьшее сочетание звука 
и значения в языке, рассматривать как конструк-
ции, то  эта конструкция, очевидно, будет иметь 
иную природу, чем конструкция на  синтаксиче-
ском уровне. Основная идея теории конструкции 
заключается в  том, что «конструкция – ​это соче-
тание формы и смысла». Так какова же форма по-
строения морфемы? Мы можем только сказать, 
что это фонетическая форма, которая, очевидно, 
отличается от формы, упомянутой на синтаксиче-
ском уровне. Более того, морфема в  китайском 
языке не может быть выражена только одной фо-
нетической формой. Поэтому анализировать ки-
тайские морфемы с этой точки зрения теории по-
строения не представляется возможным.

4. Имеет объяснительную силу для новых по-
строек.

Любое конкретное выражение или узор обычно 
включает в себя как минимум ряд различных кон-
фигураций. Например: из всего чая, который я вы-
пиваю, зеленый чай все равно остается лучшим. 
Согласно теории конструкций, каждая морфема 
в этом предложении может быть конструкцией, ка-
ждое слово также является конструкцией, каждая 
фраза также является конструкцией и предложе-
ние также является конструкцией. Хотя согласно 
теории конструкций мы не  можем получить одну 
конструкцию из другой, чтобы получить различия 
в семантических и синтаксических свойствах меж-
ду поверхностными формами; также сложно про-
анализировать новую структуру с  точки зрения 
традиционной грамматики. В  настоящее время 
мы можем использовать теорию построения, что-
бы объяснить его как независимую конструкцию. 
Итак, в этом предложении мы можем рассматри-
вать это как новую грамматическую конструкцию 
«V来V去+VP». Конструктивное значение этой но-
вой конструкции таково: «Среди различных ве-
щей, которые могут быть вовлечены в действие, 
многократно взвешивать их или субъективно ду-
мать, что «что-то является более/наиболее удов-
летворительным», или субъективно думать, что 
«ни  одна из  них не  является удовлетворитель-
ной»«. (Лу  Цзяньмин, 2016) Можно предвидеть, 
что эта новая конструкция закрепится за счет ча-
стого использования в будущем.

Заключение

Видно, что невозможно использовать теорию кон-
струкции для замены всех предыдущих граммати-
ческих теорий с целью объяснения всех языковых 
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явлений. Изучение языка должно основываться 
на научном подходе, направленном на поиск исти-
ны, и опираться на теории, которые могут разумно 
объяснить языковые явления, чтобы способствовать 
дальнейшему развитию исследований в области 
онтологии языка.
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Chinese Language Studies and Analysis on 
the Basis of Construction Grammar

Zhang Yuyu, Jiang Yuan
Xinjiang Normal University

The emergence of construction theory has sparked a wave of re-
search enthusiasm among scholars both domestically and abroad. 
Among all the definitions of construction, the one that was given 
by Goldberg (2006) is widely supported and accepted. This paper 
explores the origins of construction theory and the development of 
the construction schools, elucidating the rationality and limitations 
of various construction theories. Additionally, it analyzes the current 
trends and topics in domestic research on construction theory by 
examining relevant data from the past decades. It also summarizes 
the achievements and limitations of domestic scholars in this field, 
and discusses several issues that deserve attentions when applying 
construction theory to Chinese studies, aiming to provide valuable 
references for the study of Chinese.

Keywords: construction theory; Chinese language study; theoreti-
cal development; theoretical limitations.
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Национально-­культурная специфика туркменского народного эпоса 
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Актуальность исследования определяется повышенным ин-
тересом к  межкультурной коммуникации и  сохранению куль-
турного наследия в  условиях глобализации. Эпос «Героглы» 
является не только значимым элементом туркменской культу-
ры, но и важным литературным памятником, представляющим 
интерес для международного читателя. Понимание переводче-
ских трансформаций и  методов, используемых для передачи 
культурной специфики, важно для переводчиков, литерату-
роведов и культурологов, а также для всех, кто интересуется 
сопоставительной литературой и  проблемами перевода. Ре-
зультаты данного исследования могут способствовать даль-
нейшему развитию практики перевода и улучшению качества 
перевода произведений мировой литературы.

Ключевые слова: туркменский народный эпос, гёроглы, 
национально-культурная специфика, перевод, переводческие 
трансформации, качественно-количественный анализ, куль-
турный контекст, литературный перевод, эстетическая цен-
ность.

Введение

В статье рассматриваются переводческие трансфор-
мации, применяемые при передаче национально-
культурной специфики туркменского эпоса «Геро-
глы» на английский и русский языки. Особое вни-
мание уделяется методам адаптации, которые по-
зволяют сохранить яркость культурных элементов 
и образов оригинала. Анализируются различные 
подходы к переводу, такие как транскрипция, каль-
кирование и эквивалентность, а также их влияние 
на восприятие культурных концептов зарубежными 
читателями. Исследование подчеркивает важность 
учета культурного контекста и языковых особенно-
стей при переводе, чтобы обеспечить адекватное 
и насыщенное представление туркменского эпоса 
в мировой литературе. Перевод художественной ли-
тературы всегда был и остается одной из наиболее 
сложных задач в области лингвистики и культуро-
логии. Этот процесс не сводится лишь к механи-
ческому переносу слов из одного языка в другой, 
а включает в себя глубокое понимание культурных, 
исторических и социолингвистических аспектов 
оригинального произведения. Туркменский эпос 
«Героглы» является ярким примером такого произ-
ведения, поскольку он не только отражает богатую 
традицию устного народного творчества, но и несет 
в себе элементы национальной идентичности, мо-
рали и философии туркменского народа.

Эпос, как жанр, является уникальным по своей су-
ти, поскольку в нем совмещаются повествовательные 
элементы, мифология и историческая память народа. 
При переводе «Героглы» на  английский и  русский 
языки возникает необходимость решать ряд задач, 
связанных с тем, как правильно передать не только 
сюжетные линии, но и культурные артефакты, специ-
фические для туркменской культуры. В этом контек-
сте переводческие трансформации, такие как адап-
тация, эквивалентность и калькирование, становятся 
ключевыми инструментами, позволяющими сохра-
нить глубину и насыщенность оригинала.

В  данной статье будет проведен детальный 
анализ применяемых переводческих трансфор-
маций и их влияние на сохранение национально-
культурной специфики эпоса. Мы исследуем, ка-
ким образом переводчики справляются с трудно-
стями, связанными с особенностями туркменского 
языка, символикой и аллюзиями, присущими куль-
туре. Особое внимание будет уделено сравнитель-
ному анализу переводов на английский и русский 
языки, что позволит выявить не только различия, 
но и общие тенденции в стратегии перевода.
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Таким образом, работа направлена на углубле-
ние понимания роли перевода в  межкультурной 
коммуникации и  его значимости для сохранения 
и передачи культурного наследия, а также на из-
учение методов и  приемов, которые позволяют 
переводить не только текст, но и целую культуру. 
Сопоставление переводов «Героя» на два разных 
языка позволит пролить свет на сложные процес-
сы, происходящие в голове переводчика, а также 
на тех вызовах, с которыми он сталкивается при 
работе с эпическим материалом.

Основной целью данной статьи является ана-
лиз переводческих трансформаций, используе-
мых при передаче национально-культурной спец-
ифики туркменского эпоса «Герой» в  переводах 
на английский и русский языки.

Научная новизна исследования заключается 
в комплексном подходе к изучению переводческих 
трансформаций, применяемых при переводе тур-
кменского народного эпоса «Гёроглы» на англий-
ский и русский языки.

Материалы и методы исследований

Материалом исследования послужили оригиналь-
ный текст туркменского народного эпоса «Гёроглы» 
на туркменском языке, а также его переводы на ан-
глийский и русский языки, выполненные профессио-
нальными переводчиками. В качестве методов иссле-
дования использовались: описательно-аналитический 
метод, метод компонентного анализа, метод сопоста-
вительного анализа, метод количественного анализа 
(статистической обработки данных), а также элемен-
ты лингвокультурологического анализа. Применение 
комплексного подхода позволяет получить объектив-
ную картину переводческих трансформаций и оце-
нить качество перевода национально-культурного 
компонента эпоса «Гёроглы».

Результаты и обсуждения

Перевод можно определить как процесс передачи 
содержания, формы и значений текстов с одного 
языка на другой, при этом учитывая культурные, 
лексические и грамматические особенности обо-
их языков. Перевод играет ключевую роль в меж-
культурной коммуникации и служит мостом между 
различными языковыми и культурными системами.

Существует несколько видов перевода:
–	 Дословный перевод (буквальный): перевод, 

при котором слова и  выражения передаются 
максимально точно и без изменений. Этот ме-
тод часто применяется в  научных и  техниче-
ских текстах, однако может привести к искаже-
нию смысла в художественной литературе.

–	 Смысловой перевод: перевод, при котором ак-
цент делается на смысл и контекст, а не на бук-
ву. Этот подход позволяет сохранить эмоцио-
нальную и культурную нагрузку оригинала.

–	 Творческий перевод: в этом случае переводчик 
может вносить изменения в структуру и содер-
жание текста, чтобы лучше адаптировать его 

для целевой аудитории. Этот метод чаще всего 
используется в художественной литературе.

–	 Парафразирование: переформулирование ори-
гинального текста на том же языке или другом, 
что позволяет объяснить сложные концепты 
или идеи, сохраняя их смысл.

–	 Адаптации: изменение текста для его лучшего 
восприятия целевой аудиторией, часто включа-
ет переработку культурных реалий и реализа-
ций.
Переводческие трансформации при переда-

че национально-культурной специфики, особенно 
в случае с туркменским эпосом «Героглы», могут 
включать следующие подходы:
–	 Культурные адаптации: выбор аналогов, кото-

рые могут быть поняты целевой аудиторией.
–	 Эмфаза на чувствах и эмоциях: использование 

литературных приемов для передачи эмоцио-
нальной нагрузки.

–	 Объяснительные вставки: добавление поясне-
ний о местных традициях или культурных реа-
лиях для лучшего понимания.
Таким образом, перевод не только передает ин-

формацию, но и требует от переводчика глубоких 
знаний как языка, так и  культуры, что особенно 
важно при работе с произведениями, насыщенны-
ми национально-культурными особенностями.

Эпос «Гёроглы» отражает богатство туркмен-
ской этнокультуры через описание традиционных 
обрядов и символов. Например, ритуалы посвяще-
ния воина и праздничные песнопения фиксируют 
кочевой образ жизни и духовные ценности народа 
[3, с. 19]. Символ коня, выступающий как верный 
спутник героя, воплощает связь человека с приро-
дой и  предками. Оружие  – ​сабля и  лук  – ​симво-
лизируют храбрость и  честь, играя важную роль 
и в сюжете, и в национальной символике.

География эпоса тесно связана с  ландшаф-
тами Средней Азии  – ​степями, горами и  оазиса-
ми, которые влияют на  развитие сюжета и  вхо-
дят в традиционный жизненный уклад туркменов. 
Исторический контекст, включая межплеменные 
войны и борьбу с внешними захватчиками, отра-
жает реальные события XVII–XVIII  веков, форми-
руя уникальный национальный нарратив [5 с. 10].

Герой Гёроглы воплощает национальные идеа-
лы – ​храбрость, верность, справедливость и ува-
жение к  общине. Эпос подчеркивает важность 
гостеприимства, кровного братства и  социаль-
ной ответственности, что отражает нормы кочево-
го общества. Образ героя строится как гармония 
личной силы и  коллективного долга, символизи-
руя единство личности и народа.

Эпос «Гёроглы» тесно связан с  туркменскими 
фольклорными традициями, включающими обря-
ды гостеприимства, праздники, ритуалы и симво-
лику семейных и родовых связей. Символы, такие 
как скакунлы конь, сабля и национальный голов-
ной убор, выступают не просто предметами быта, 
а  несут глубокий культурный и  духовный смысл, 
отражая идеалы доблести, чести и связи с пред-
ками.
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Природные ландшафты эпоса – ​горы, степи, ре-

ки – ​не только служат фоном событий, но и форми-
руют мировоззрение героев и народные представле-
ния о мире [7, с. 66]. Исторический контекст отражает 
борьбу туркмен за свободу и сохранение идентично-
сти в условиях внешних угроз, что делает эпос ак-
туальным источником национального самосознания.

Герой Гёроглы воплощает идеальные черты 
туркменского мужчины: мужество, верность ро-
дине и семье, уважение к старшим и справедли-
вость. Социальные нормы эпоса показывают важ-
ность коллективизма, патриархальной иерархии 
и  долга перед общиной, что оказывает влияние 
на характер и поступки персонажей.

Переводы эпоса «Гёроглы» на  русский и  ан-
глийский языки содержат ряд трансформаций, об-
условленных различиями культурных контекстов 
и языковых структур. Переводчики сталкиваются 
с  трудностями передачи культурно-специфичных 
терминов и символов. В русском языке часто со-
храняется близость к оригиналу благодаря обще-
му культурному контексту, однако эмоциональная 
окраска и фольклорные нюансы иногда теряются. 
Английские переводы больше адаптированы для 
международной аудитории, что приводит к  упро-
щению образов и частичной потере глубины и на-
ционального колорита.

Переводы эпоса «Гёроглы» на  русский и  ан-
глийский языки содержат ряд трансформаций, об-
условленных различиями культурных контекстов 
и языковых структур.

Переводчики сталкиваются с  трудностями пе-
редачи культурно-специфичных терминов и симво-
лов. В русском языке часто сохраняется близость 
к  оригиналу благодаря общему культурному кон-
тексту, однако эмоциональная окраска и фольклор-
ные нюансы иногда теряются. Английские перево-
ды больше адаптированы для международной ау-
дитории, что приводит к упрощению образов и ча-
стичной потере глубины и национального колорита.

Перевод туркменского народного эпоса «Гёро-
глы» на английский и русский языки сталкивает-
ся с серьёзными трудностями, связанными с пере-
дачей национально-культурных реалий, которые 
имеют ключевое значение для понимания текста 
и сохранения его аутентичности.

Национально-культурная специфика эпоса «Гё-
роглы» создает сложности при переводе. Во-пер-
вых, уникальные фольклорные символы, образы 
и этнографические детали (кочевой быт, социаль-
ные отношения, церемонии) часто не имеют пря-
мых аналогов и теряются при дословном перево-
де. Во-вторых, терминология (предметы быта, ору-
жие, титулы) обладает национальными коннотаци-
ями, сложно передаваемыми без пояснений [10, 
с. 4]. Например, «курак» (родственник) и «джигит» 
(воин) несут культурную нагрузку. Мифологиче-
ские и  религиозные мотивы требуют знания ло-
кальных верований. Культурологические различия 
между англо– и русскоязычной аудиториями влия-
ют на подходы к переводу. В целом, проблема пе-
редачи национально-культурных реалий в  «Гёро-

глы» требует от переводчиков баланса между со-
хранением аутентичности и обеспечением понят-
ности для целевой аудитории, что зачастую приво-
дит к применению дополнительных переводческих 
стратегий, таких как пояснения, сноски, адаптация 
и калькирование.

Перевод эпоса «Гёроглы» на английский и рус-
ский языки требует использования комплекса 
стратегий и приёмов, направленных на передачу 
национально-культурной специфики и сохранение 
смысловой целостности произведения [8, с. 2].

При переводе культурных реалий эпоса «Гёро-
глы» используются различные приемы. Калькиро-
вание сохраняет оригинальную специфику, но мо-
жет затруднять восприятие из-за незнания кон-
текста. Адаптация облегчает понимание за  счет 
замены реалий аналогами, но снижает аутентич-
ность (чаще встречается в английских переводах). 
Пояснения и сноски (преимущественно в русскоя-
зычных изданиях) разъясняют культурные особен-
ности, требуя внимания читателя. Дополнительно 
используются калькирование фразеологизмов, 
транслитерация и  сближение жанров с  учетом 
контекста и аудитории. Перевод народного эпоса 
«Гёроглы» на английский и русский языки отража-
ет разные культурные подходы и лингвистические 
стратегии, что обусловлено спецификой целевой 
аудитории и языковыми особенностями.

Русский перевод традиционно ближе к  исход-
ному тексту, что объясняется исторической и куль-
турной близостью Туркменистана и России. В рус-
ских версиях сохраняется оригинальная символи-
ка, национальные реалии и  стилистические осо-
бенности эпоса, при этом переводчики часто ис-
пользуют калькирование и  транслитерацию, что-
бы передать уникальные понятия без искажения 
[2, с.  170]. Однако для русскоязычного читателя, 
несмотря на близость культур, необходимы пояс-
нительные сноски из-за глубокой национально-
культурной специфики эпоса.

Английские переводы исходят из  принципа 
максимальной адаптации с  целью сделать текст 
доступным для более широкой международной 
аудитории, часто не знакомой с тюркской культу-
рой. В этих вариантах более активно применяются 
адаптация, упрощение и даже замена культурно-
специфических элементов аналогами из западной 
культуры, что снижает уровень этнической само-
бытности текста, но  увеличивает его читабель-
ность. Калькирование в  английских переводах 
встречается реже, а  пояснения чаще выносятся 
в сноски или предисловия.

Количественный анализ показывает, что в рус-
ских переводах калькирование занимает около 
50% переводческих трансформаций, тогда как 
в английских – ​около 30%. Пояснительные заметки 
встречаются в 40% русских переводов и 25% ан-
глийских. Адаптация, напротив, доминирует в ан-
глийских переводах – ​около 45%, против 20% в рус-
ских. Это подчёркивает разный баланс между со-
хранением оригинального культурного кода и его 
адаптацией под читательские ожидания [9, с. 3].
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Таким образом, переводческие подходы к эпо-
су «Гёроглы» демонстрируют различия, обуслов-
ленные лингвокультурными особенностями, и от-
ражают вызовы, связанные с  передачей богатой 
национальной традиции в многоязычном и мульт-
культурном контексте [6, с. 69].

В исследовании были отобраны ключевые эпи-
зоды туркменского народного эпоса «Гёроглы», 
отражающие богатство национально-культурной 
лексики: этнонимы, топонимы, фольклорные мо-
тивы, бытовые и ритуальные реалии. Тексты взя-
ты из  устных и  письменных источников на  тур-
кменском языке. Для сопоставления использова-
ны официальные и  академические переводы ― 
на английский и русский языки [1, с. 45].

Критерии оценки
1. Сохранение культурных реалий – ​анализ точ-

ности передачи традиционных терминов и  обра-
зов.

2. Языковая адаптация – ​оценка степени адап-
тации текста к  особенностям целевого языка 
и культуры.

3. Типы переводческих трансформаций – ​выде-
ление калькирования, адаптации, пояснений, за-
мены и опущения.

4. Стилистическая и  семантическая сохран-
ность – ​насколько перевод сохраняет эмоциональ-
ную и художественную окраску оригинала.

Примеры переводческих трансформаций
Оригинал (туркменский):
«Гёроглы  – ​баýrlylygyň we jan-göwünligiň nus-

gasy.»
Русский перевод:
«Гёроглы – ​образец богатства и душевной ще-

дрости.»
Английский перевод:
“Görogly is a symbol of wealth and generosity of 

spirit.”
–	 Здесь сохранена семантическая эквивалент-

ность с адаптацией терминов «баýrlyk» (богат-
ство) и «jan-göwünlilik» (душевность) к адекват-
ным целевым языкам.

–	 В английском переводе добавлено пояснение 
«of spirit» для уточнения эмоциональной окра-
ски.
Оригинал (туркменский):
«Ol  guşlary bilen togalan berdi, taryhda rowaýat 

bolup galypdyr.»
Русский перевод:
«Он отважно сражался с птицами, и эта исто-

рия осталась в легендах.»
Английский перевод:
“He fought bravely alongside his falcons; this tale 

has become a legend.”
–	 В русском переводе упущена деталь «с птица-

ми», заменённая на  более общее «сражался 
с птицами». Возможна потеря точности.

–	 Английский перевод добавляет уточнение «fal-
cons» (соколы), что ближе к  оригиналу и  рас-
крывает культурный контекст.
Качественно-количественный анализ показы-

вает, что в переводах эпоса «Гёроглы» на русский 

и  английский языки сохраняется основной куль-
турный смысл, однако встречаются трансфор-
мации, направленные на  повышение понятности 
для целевой аудитории. Английские переводы ча-
ще используют адаптации и пояснения, русский – ​
стремится к  более дословной передачи, но  ино-
гда допускает опущения. Такой подход отража-
ет различные стратегии работы с  национально-
культурными реалиями и специфику воспринима-
ющей аудитории.

Таким образом, комбинированный анализ 
трансформаций помогает глубже понять пробле-
мы передачи туркменского эпоса в  межкультур-
ной коммуникации и выявить баланс между сохра-
нением национальной специфики и доступностью 
перевода.

В  одном из  ключевых эпизодов, связанном 
с обращением героя к своему народу, английский 
перевод прибегает к  пояснению значения терми-
нов, например, «bagt» (священное покровитель-
ство) поясняется в  сноске, что помогает понять 
культурный контекст, но снижает повествователь-
ную динамику. Русский перевод сохраняет термин 
с  транслитерацией, что хорошо воспринимается 
близкой культурной аудиторией, но может затруд-
нить восприятие у менее осведомленных читате-
лей [4, с. 98].

В описании национальных праздников и тради-
ций английский перевод адаптирует их к универ-
сальным понятиям (например, «festival» вместо 
конкретного этнографического наименования), 
что упрощает восприятие, но  снижает уникаль-
ность эпоса. Русский перевод, наоборот, сохра-
няет специфику и вводит краткие пояснения, что 
поддерживает культурную аутентичность текста.

Иллюстрация ключевых трансформаций 
на конкретных фрагментах текста

Пример 1
Оригинал (туркменский):
«Görögli aganyň ýagy, at çykaryp, daňdan agşama 

çenli zady gözleýärdi.»
Русский перевод:
«Гёроглы целый день выслеживал врага вер-

хом на коне.»
Английский перевод:
“Brother Görogly rode out from dawn till dusk 

searching for the foe.”
В  данном фрагменте присутствует адаптация 

фразы «atay çykaryp» (буквально «садясь на  ко-
ня») в обеих версиях. Русский перевод упрощён, 
пропуская детали образа; английский более то-
чен, подчеркивает временные рамки («from dawn 
till dusk»).

Пример 2
Оригинал (туркменский):
«Ol atynyň ruhuna pähriz berýärdi.»
Русский перевод:
«Он заботился о душе своего коня.»
Английский перевод:
“He respected and cared for the spirit of his horse.”
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СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Здесь слово «ruh» (дух, душа) в русском пере-

воде содержательно сохранено, однако в англий-
ском добавлено уточнение «respected and cared», 
что усиливает эмоциональный аспект образа, по-
могая современному читателю прочувствовать 
культурный смысл.

В русских переводах часто наблюдается стрем-
ление к лаконичности, что приводит к  частичной 
утрате символизма и  глубины культурных реа-
лий (например, упрощение деталей, связанных 
с фольклорными ритуалами).

При этом английские переводы склонны к до-
бавлению пояснений и  расширений, что помога-
ет донести смысл, но иногда «размывает» нацио-
нальный колорит из-за необходимости «сглажива-
ния» сложных культурных понятий для иностран-
ного читателя.
–	 В обеих версиях сохранение ключевых этниче-

ских терминов встречается редко, что снижает 
аутентичность и  национально-культурную экс-
прессию текста.

Выводы

Национально-культурная специфика туркменского 
народного эпоса «Гёроглы» проявляется в уникаль-
ной символике, образах и сюжетах, отражающих 
исторический, этнографический и духовный опыт 
туркменского народа. Перевод эпоса на русский 
и английский языки выявляет вызовы, связанные 
с сохранением аутентичности и культурного контек-
ста. Русские переводы, как правило, более близки 
к оригиналу по лексике и структуре, но порой те-
ряют эмоциональную глубину. Английские версии 
стремятся к доступности для широкой аудитории, 
что иногда приводит к адаптации и размыванию 
национальных особенностей.
–	 В переводах важно использовать коммен-

тарии и  глоссы для объяснения культурно-
специфичных понятий.

–	 Следует искать баланс между дословностью 
и адаптацией, чтобы сохранить как лингвисти-
ческую точность, так и эмоциональную вырази-
тельность эпоса.

–	 Рекомендуется сотрудничество лингвистов, 
культурологов и носителей языка для создания 
более адекватных переводов.

–	 Исследователям важно учитывать динамику 
восприятия эпоса в  разных культурных средах 
и развивать методики межкультурного анализа.
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National and cultural specificity of 
the Turkmen folk epic Gyrogly and its 
translation into English and Russian. 
Qualitative and quantitative analysis of 
translation transformations

Shamuradova G.
State University of Education

The relevance of this research is determined by the increased inter-
est in intercultural communication and the preservation of cultural 
heritage in the context of globalization. The epic “Herogly” is not 
only a significant element of Turkmen culture, but also an important 
literary monument that is of interest to international readers. Under-
standing the translation transformations and methods used to con-
vey cultural specificity is important for translators, literary scholars, 
and cultural experts, as well as for anyone interested in comparative 
literature and translation issues. The results of this research can 
contribute to the further development of translation practices and the 
improvement of the quality of translations of world literature.

Keywords: Turkmen folk epic, Gerogly, national-cultural specifici-
ty, translation, translational transformations, qualitative-quantitative 
analysis, cultural context, literary translation, aesthetic value.
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Концепция личности романтического героя как пространство философско-
эстетического диалога во французском романтизме

Штырова Алима Николаевна,
кандидат филологических наук, доцент, кафедра русского 
языка, Санкт-Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет
E-mail: ashtyrova@yandex.ru

В  работе рассматриваются предпосылки возникновения бай-
ронического героя, отнесенные к  творчеству Гете и  Руссо. 
Сенсоцентричность, выявляемая при всем многообразии 
национальных модификаций романтического героя «байро-
нического» типа, определена как конститутивная черта его 
мировоззрения, с чем связывается внимание европейских ро-
мантиков к сосуществованию в человеке «природного» эгоиз-
ма и нравственного чувства.
Диалог французских романтиков и Байрона раскрывал смыс-
ловой потенциал понятия «свобода», причем первые делали 
акцент на свободе от одержимости эгоистическими страстями 
как основе нравственности. Лирический герой Байрона сохра-
няет приверженность сенсоцентризму.
Французские романтики сместили акцент с титанического бун-
та романтического героя на психологизм, внутреннюю борьбу, 
проблему нравственного выбора, что сделало актуальным раз-
витие жанра исповеди, продолжающей традиции А. Блаженно-
го, и  специфического исповедального психологизма. Роман-
тические герои Байрона ориентируются на параметры жанра 
исповеди, заданные Руссо.
Романтический диалог о  «байроническом» типе мировоз-
зрения, рассмотренный в  динамике, показывает тяготение 
французских романтиков к  диалектическому мышлению. Вы-
двигается положение, что произведения поздних французских 
романтиков  – ​это философско-эстетический опыт диалога-
полемики с концепцией романтического героя, предложенной 
Байроном, что позволяет уточнить представление о своеобра-
зии развития национальных литератур.

Ключевые слова: английский романтизм, французский ро-
мантизм, сенсоцентричность, концепция личности, психоло-
гизм, жанр исповеди.

Введение

Описание специфики имманентных французско-
му романтизму философско-эстетических зако-
номерностей [6, 8, 10–12, 13, 17, 18], его идейно-
эстетического потенциала и влияния на другие на-
циональные литературы [2, 4, 7, 9, 14] является 
актуальным вопросом современного литературо-
ведения.

Актуальность работы обусловлена тем, что 
философско-эстетический опыт диалога-полемики 
французских романтиков с концепцией сентимен-
талистского героя Руссо и  романтического героя 
Байрона, определивший национальное своеобра-
зие французского романтизма, еще недостаточно 
рассмотрен в отечественном литературоведении.

Цель исследования

Рассмотреть формирование философско-
эстетической концепции личности романтического 
героя в генетическом и типологическом аспектах, 
проследить ее взаимосвязь со спецификой испо-
ведального жанра и психологизма во французском 
и английском романтизме.

Материалы и методы исследований

Материалом исследования являются повести «Ата-
ла» (1801) и «Рене» (1802) Ф. Р. де Шатобриана, ро-
ман Сенанкура «Оберман» (1804), роман «Адольф» 
Б. Констана (1808), повесть «Жан Сбогар» Ш. Нодье 
(1812), роман «Исповедь сына века» А. де Мюссе 
(1836) и его поэма Намуна (1831), поэма Ламартина 
«Человек (1820)»; произведения Байрона («Корсар» 
(1814), «Лара» (1814), «Манфред» (1817), «Палом-
ничество Чайльд-Гарольда» (1818), «Каин» (1821); 
«Исповедь» Руссо (1770) и «Исповедь» Августина 
Блаженного.

В  работе были использованы сравнительно-
исторический, генетический и типологический ме-
тоды исследования.

Результаты и обсуждения

Французская романтическая литература была из-
начально внутренне диалогична по  отношению 
к «байроническим» идеям. Предпосылкой этого 
эстетического диалога явилось то, что мировоз-
зрение Байрона и французских романтиков вызре-
вало на общей идейно-философской почве, было 
сформировано и подготовлено кризисом просве-
тительских идей [5, С. 160–167]. Причем француз-
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ские романтики во многом предвосхитили Байро-
на: новаторство Шатобриана и, позже, Сенанкура 
в создании образов героев, ставших «родоначаль-
никами» «целого поколения разочарованных» (В. 
Чуйко), объясняется специфической направленно-
стью идейно-философского движения во Франции, 
развитостью там просветительской материалисти-
ческой мысли.

Французские романтики и  Байрон в  своем 
творчестве изучали различные варианты того со-
стояния мировоззрения, которое получило назва-
ние «мировой скорби». Определение понятия «ми-
ровая скорбь», описание комплекса философско-
психологических размышлений, с ним связанного, 
мы находим уже у Сенанкура: «каким благам под 
силу заглушить мировую скорбь? … ведомо  ли 
вам что-либо, способное утишить скорбь о  неу-
строенности мира?» [15, С. 142].

«Мировая скорбь»  – ​это восстание субъек-
тивной воли человека против объективных зако-
нов божественного мироустройства, выражаю-
щих волю его Творца. Созданная воображением 
романтического героя мечта, идеальный, «долж-
ный» образ мира является внешним выражением, 
«оформлением» его желания, проявлением его 
личной воли. Таким образом, в основе своей «ми-
ровая скорбь» порождена неудовлетворенным же-
ланием субъекта.

Европейских романтиков в  особенности инте-
ресовало соотношение природно-естественного 
и нравственно-этического аспектов, борьба зало-
женного в человеке «природного» эгоизма и нрав-
ственного чувства. Представляется, что модель 
мировоззрения литературного героя в  европей-
ском романтизме «байронического» типа можно 
назвать сенсоцентрической. Несмотря на отчетли-
во выраженный интеллектуализм романтических 
героев, нельзя говорить о преобладании в струк-
туре их личности рационального компонента. У ге-
роев, разных по  стилю жизненного поведения 
(таких как Манфред, Каин, Лара, Оберман, Ре-
не, Жан Сбогар, Адольф, Октав) прослеживается 
единый вектор развития личности: всеми поступ-
ками героев этого типа руководят исключительно 
их страсти.

Страсть понимается французскими романти-
ками и Байроном как синоним личных, эгоистиче-
ских желаний, требующих удовлетворения, явле-
ние стихийно-неуправляемое, проявления которо-
го зачастую неожиданны для самого героя и вно-
сят раскол в  его сознание. Метафорой, характе-
ризующей смятенное, «промежуточное» духовное 
состояние, становится общий для европейских ро-
мантиков «смутности страстей» (Шатобриан), све-
тотени, сумерек, «полусвета». Манфред Байрона 
тоже переживает своего рода состояние «смутно-
сти страстей»: «Царит в нем страшный хаос: свет 
и  мрак,  /Возвышенные помыслы  – ​и  страсти,  /И 
все в смешенье бурном…» [1, С. 42].

Именно сенсоцентричность мировоззрения 
определяет этический крах героев в европейском 
романтизме «байронического» типа. Следствием 

такого мировоззрения является то, что все поступ-
ки героев (даже благородные и альтруистические) 
мотивируются в конечном счете их эгоистически-
ми желаниями, «капризами сердца» (Констан).

Французские романтики выявили противоре-
чия взгляда «байронического» героя на духовную 
свободу личности, охваченной страстью: человек 
не  может быть по-настоящему свободным, если 
его взгляд на мир искажен эгоистическими стра-
стями. Подлинным объектом изображения в про-
изведениях французских романтиков является по-
рыв их героев к истинной человеческой свободе. 
Они вступают в  борьбу с  разнообразными иска-
жающими их подлинную сущность факторами  – ​
от  влияния некогда усвоенной социальной моде-
ли поведения (Констан, Мюссе) до бушующих при-
родных страстей (Шатобриан, Сенанкур, Нодье, 
Мюссе). По сути, они борются за  себя истинных, 
свободных от  внешней определенности «веком», 
страстями, природно-эгоистическими инстинкта-
ми. Герои французских романтиков постоянно 
ощущают, что их нравственная сущность задавле-
на чем-то чуждым. Их жизненный опыт – ​это, од-
новременно, и  процесс самопознания, и  процесс 
преодоления детермирнированности, которой 
противится изначально заложенный в  них голос 
нравственности, морального чувства, некий ду-
ховный стержень, который они стремятся выявить 
и развить.

Своеобразие концепции личности романтиче-
ского героя, созданной французскими романтика-
ми, заключалось в том, для него характерно отри-
цание собственного отрицания, сомнение в своем 
праве на сомнение. Герои французских романти-
ков тяготеют к  признанию внеположных их «Я» 
ценностей и  пытаются уравновесить, гармонизи-
ровать «центробежные» и  «центростремитель-
ные» начала (И.С Тургенев), заложенные в их лич-
ности. Они вглядываются в созданный Богом мир 
и стремятся объективно оценить жизненные явле-
ния, почувствовать сопричастность жизни, обре-
сти положительные основы бытия. Мировоззрение 
героев организуется пространством антитез, по-
ложительный полюс признается ими реально су-
ществующим, обладающим несомненной онтоло-
гической ценностью, однако недоступным именно 
из-за сенсоцентрической и эгоистической состав-
ляющей личности. Их исповедальный опыт  – ​это 
и процесс самопознания, и процесс преодоления 
детерминированности поведения «болезнью», ко-
торой противится изначально заложенный в чело-
веке голос нравственности, морального чувства.

Исповедальность во  французском романтиз-
ме ориентирована на тип христианской исповеди, 
представленный Августином Блаженным. В  его 
исповеди верующего христианина звучат прежде 
всего раскаяние и смирение, признание своей гре-
ховности и  отречение от  греха перед лицом Бо-
жественной истины. Ему мучительно вспоминать 
свое полное заблуждений прошлое, но он это де-
лает для того чтобы предостеречь других молодых 
людей от ошибок. Исповедь тут одновременно яв-
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ляется и  проповедью непоколебимой Божествен-
ной истины.

Исповедь героев Шатобриана, Сенанкура, Кон-
стана, Мюссе перестает быть только повествова-
нием об  интимном моменте личной биографии, 
так как каждый конкретный поступок героев ста-
новится проявлением извечной борьбы за власть 
над человеком совершенно определенных сил до-
бра и зла. Таким образом, объект исповеди – ​по-
ступок, либо, шире, стратегия жизненного поведе-
ния, предстающая в  нравственно-этической пер-
спективе.

Вершину развития этой тенденции мы ви-
дим в романе Мюссе с его специфическим испо-
ведальным психологизмом. Исповедь  – ​это ре-
троспектива («я  переживаю прошлое, но  в  этот 
самый момент я  уже другой, я  вне той, прежней 
системы ценностей»). Исповедь здесь – ​одновре-
менно и  процесс самоидентификации личности, 
и процесс более адекватного познания мира, ко-
торое совершается через преодоление опыта «ме-
ня-прошлого» в созерцании «меня-настоящего».

Байрон, напротив, ориентировался на тип свет-
ской исповеди Руссо, в  которой голос самоосу-
ждения и, порою, раскаяния заглушен голосом са-
молюбования, тщеславия и эгоцентрической гор-
дости, потому что герой этой исповеди занимает 
исключительное положение: он имеет смелость 
публично признаться в чем-то неблаговидном. Ис-
поведь Руссо одновременно является и пропове-
дью индивидуализма. В ней звучит установка са-
мооправдания – ​ведь если то, в чем он исповеду-
ется, характерно для всех людей, то кто посмеет 
его обличить в недостойных поступках?

Героям Байрона не  присуще самоосуждение. 
Они понимают, что эгоизм, соединенный с исклю-
чительной страстностью натуры, направляет их 
поведение, что во многом является источником их 
жизненной трагедии. Но в отказе от борьбы с эти-
ми началами в  себе, в  последовательности из-
бранной позиции протеста и отрицания явно ощу-
щается вызов Богу, создавшего их такими («Раб 
всех безумств, у крайностей в цепях») [1, С. 140].

Люцифер является объективацией «отрица-
ющего» начала сознания Каина. Хотя существу-
ет и  противоположная тенденция (Каин добр), 
но борьба между верой и сомнением не становит-
ся предметом специального исследования Байро-
на. Конрад, фактически, отказывается от попыток 
борьбы с самим собой, смиряясь с этим состояни-
ем как с некой данностью, обусловленной, с одной 
стороны, его природной организацией, а  с  дру-
гой – ​тем местом, которое отвел ему в мирозда-
нии Творец. Выраженная центростремительная 
направленность, своеобразная цельность образа 
Манфреда не  позволяла представить его днев-
ник в более развернутой форме. Манфред умира-
ет, отвергая возможность спасения и  раскаяния, 
до конца последовательный в своем титанически-
гордом отрицании. Кроме того, нравственная ме-
ра, которой себя судит Манфред, никак не  соот-
носима с мерой обычных людей – ​она имеет не-

кий условно-грандиозный масштаб, не  понятный 
им.  Показательно, что герои Байрона проявляли 
принципиальную статичность и  замкнутость со-
знания. Их убежденное отрицание Бога и создан-
ного Им мира устанавливало фиксированные гра-
ницы самопознания и определяло невозможность 
расширения и изменения мировоззрения.

В  1833  г. Виньи, оценивая философско-
эстетическую позицию английского романтика, 
писал: «Наш Байрон … любит изображать силь-
ного человека … Эта небылица бесполезна для 
человечества. … следует изобразить человека, 
заблудившегося между землей и небом … и веду-
щего одновременно борьбу вне и внутри себя. Тем 
самым дать противоядие от любого яда» [3, С. 82]. 
Французских романтиков интересует преимуще-
ственно ситуация выбора жизненного поведения, 
тот процесс борьбы, в котором формируется лич-
ность героя, зачастую приходящего к полному от-
рицанию некогда избранной жизненной позиции 
(Шатобриан, Констан, Мюссе). Они показали ро-
мантического героя в  процессе становления ми-
ровоззрения. В этом отношении французские ро-
мантики предварили идеи гуманистического пси-
хоанализа с  его постулатом ««Know youself» is 
one of the fundamental commands that aim at human 
strength and happiness» [16, С. 14].

Выводы

Таким образом, французских романтиков, в отли-
чие от Байрона, интересует прежде всего ситуация 
нравственного выбора, тот процесс внутренней ду-
ховной борьбы, в котором формируется личность 
героя, а исповедь является фиксацией духовной 
жизни как прогресса. Французские романтики уви-
дели «подвижность» миросозерцания романтиче-
ского героя. Несмотря отчетливо проявляющуюся 
идейную близость, Байрон и французские роман-
тики, в сущности, создают принципиально разные 
концепции романтического героя, с разным рас-
пределением сил, питающих, направляющих суще-
ствование образа, что определяет и актуализацию 
разных приемов изображения личности.

Диалог французских романтиков с  Байроном 
происходил в  разных формах. Он мог «восста-
навливаться» читателем «апостериорно», как это 
происходило с произведениями Шатобриана, Се-
нанкура, Констана, Нодье, героев которых мож-
но отнести к  типу «байронических», но  которые 
хронологически предварили появление собствен-
но героев Байрона [19]. Это общение могло при-
нимать форму непосредственного ответа, откли-
ка на художественную концепцию английского ро-
мантика. Такой опыт мы видим, например, в поэме 
Ламартина «Человек», творчестве Мюссе («Дон 
Жуан», «Намуна», «Исповедь сына века»).
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The concept of the personality of 
a romantic hero as a space of philosophical 
and aesthetic dialogue in French 
romanticism

Shtyrova A. N.
St. Petersburg State Paediatric Medical University

The paper examines the prerequisites for the emergence of the By-
ronic hero, attributed to the work of Goethe and Russo. Sensocen-
tricity, revealed with all the variety of national modifications of the ro-
mantic hero of the “Byronic” type, is defined as a constitutive feature 
of his worldview, which is associated with the attention of European 
romantics to the coexistence of “natural” selfishness and moral feel-
ing in a person.
The dialogue between the French romantics and Byron revealed the 
semantic potential of the concept of “freedom,” with the former em-
phasizing freedom from obsession with selfish passions as the ba-
sis of morality. Byron’s lyrical hero remains committed to sensory 
centrism.
French romantics shifted the focus from the titanic rebellion of the 
romantic hero to psychologism, internal struggle, the problem of 
moral choice, which made relevant the development of the genre of 
confession, continuing the traditions of A. Blessed, and specific con-
fessional psychologism. Byron’s romantic heroes are guided by the 
parameters of the confessional genre set by Rousseau.
The romantic dialogue about the “Byronic” type of worldview, con-
sidered in dynamics, shows the tendency of French romantics to 
dialectical thinking. It is put forward that the works of late French 
romantics are a philosophical and aesthetic experience of dialogue 
and polemics with the concept of a romantic hero proposed by By-
ron, which allows us to clarify the idea of the peculiarity of the devel-
opment of national literatures.

Keywords: English romanticism, French romanticism, sensory-
centric, personality concept, psychologism, confessional genre.

References

1.	 Byron D. G. Collected Works: in 4 vols. / George Gordon Byron; 
[trans. from English ed. by T. G. Gnedich]. – ​Moscow: Fiction, 
1981. – ​Vol. 4. – ​711 p.

2.	 Boyarkina P. V. The Onegin Type of Hero in Russian Poetry of 
the 1840s‑1850s (N. M.  Yazykov, Ap. Grigoriev, N. P.  Ogarev, 
N. A.  Nekrasov)  // Bulletin of St. Petersburg State University. 
Language and Literature. – ​2024. – ​No. 2. – ​P. 304–318.

3.	 Vigny A.  The Poet’s Diary. Letters of Last Love  / trans. from 
French by E. V.  Baevskaya and G. V.  Kopeleva.  – ​St. Peters-
burg: Science, 2004. – ​646 p.

4.	 Virolainen M. N. Russian Romanticism in Projection onto Euro-
pean Romantic Literature // MIRS. – ​2015. – ​No. 4. – ​P. 59–64.

5.	 Ilyichev P. I., Likhtshangof A. Z., Mikirtichan G. L. [et al.] Philo-
sophical Problems of Man and Society: Study Guide  / ed. by 
G. L. Mikirtichan. – ​2nd ed., rev. and add. – ​St. Petersburg: Spet-
sLit, 2019. – ​415 p.

6.	 Kornilova E. N. The Mythology of the “Romantic Hero” in Cha-
teaubriand and Byron // Bulletin of Moscow State Forest Univer-
sity – ​Forest Bulletin. – ​2002. – ​No. 3. – ​P. 119–133.

7.	 Kudlai O. S. Confession as a Literary Form: Origins // New Phil-
ological Bulletin. – ​2023. – ​No. 3 (66). – ​P. 28–38.

8.	 Litvinenko N. A.  Chateaubriand and the Romantic Canon  // 
Bulletin of Moscow University. Series 9: Philology.  – ​2019.  – ​
No. 3. – ​P. 175–190.

9.	 Lutsevich L. F. “My  Confessions Have No Moral Purpose” 
(“My Confession” by N. M. Karamzin) // Two Centuries. – ​2020. – ​
No. 2. – ​P. 46–66.



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

388

10.	Mankovskaya N. B. Early Romantic Aesthetic Theory and Artis-
tic Practice of Benjamin Constant // Art Culture. – ​2021. – ​No. 1 
(36). – ​P. 119–133.

11.	Mankovskaya N. B. At the Origins of French Romanticism. Aes-
thetic Views of René de Chateaubriand // Art Culture. – ​2020. – ​
No. 3. – ​P. 119–133.

12.	Mankovskaya N. B. Aesthetic Quests of Early French Roman-
ticism. Joseph Joubert  // Philosophy and Culture.  – ​2024.  – ​
No. 8. – ​P. 9–49.

13.	Mikirtumov  I. B.  Sentimentalism and Romanticism: The Struc-
ture of Affect // Philosophical Journal. – ​2023. – ​No. 4. – ​P. 19–
34.

14.	Rybina M. S., Radyshevtseva A. D. The Reception of Byron and 
Byronism in French Romantic Culture // Bulletin of Bashkir State 
Pedagogical University named after M. Akmulla. – ​2019. – ​No. 3 
(51). – ​P. 61–67.

15.	Senancourt E. P. de. Oberman / trans. by K. Henkin. – ​Moscow: 
Fiction, 1963. – ​270 p.

16.	Philosophy in the 20th Century: Anthology  / ed. by 
N. Ya. Raevskaya, G. V. Solovieva. – ​St. Petersburg, 2020. – ​72 
p.

17.	Khachatryan N. M. Gothic Aesthetics in French Neo-Romantic 
Prose // Literary Journal. – ​2024. – ​No. 65. – ​P. 111–127.

18.	Chavchanidze D. L. Poetic and Prosaic in the Works of Russian 
Classics  // Social and Humanitarian Sciences. Domestic and 
Foreign Literature. Ser. 7, Literary Criticism: Abstract Journal. – ​
2023. – ​No. 4. – ​P. 103–111.

19.	Shtyrova A. N.  The creation and evolution of the ‘byronic he-
ro’ type in romantic literature of the first third of the 19th cen-
tury. From the aesthetic theory of dialogue to artistic poly-
logue // Sovremennoe pedagogicheskoe obrazovanie. – ​2024. – ​
№ 11. – ​P. 585–590.



389

СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
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Статья посвящена изучению влияния языковой личности (ЯЛ) 
переводчика на формирование концепта в переводном тексте.
Актуальность исследования обусловлена недостаточной изу-
ченностью влияния коллективных культурно-специфичных осо-
бенностей восприятия языковой личности на  переводческие 
решения.
Авторы предполагают, что на референциальный выбор пере-
водчика влияет не столько индивидуальная перцепция вторич-
ной языковой картины мира (ЯКМ), сколько коллективная пер-
цепция первичной языковой картины.
Целью исследования является понять причины конфликта 
двух ЯКМ при передаче концепта ПУГАЧЕВСКИЙ БУНТ (ПБ) 
в  английских переводах романа А. С.  Пушкина «Капитанская 
дочка». В качестве исследовательской задачи проведен линг-
вистический анализ составляющих концепта ПУГАЧЕВСКИЙ 
БУНТ в  оригинале и  переводах и  изучено влияние языковой 
личности на формирование содержания концепта.
Методологическая база включает использование общенаучных 
методов анализа и синтеза и специальных методов – ​логико-
семантический анализ, метод контекстного, психолингвистиче-
ского и сравнительного анализа.
Материалом исследования послужили английские переводы 
романа А. С.  Пушкина «Капитанская дочка» русскоязычно-
го переводчика Е. Муравьевой и англоязычного переводчика 
М. П. Милн-Хоум.
Новизна исследования состоит в  попытке объяснить семан-
тический сдвиг в содержании концепта ПУГАЧЕВСКИЙ БУНТ 
в оригинале и переводе референциальным выбором перевод-
чика, на который влияют когнитивно-перцептивные особенно-
сти индивида.
Авторы приходят к выводу, что референциальный выбор пере-
водчика определяется прежде всего коллективной перцепцией 
первичной ЯКМ, нежели его индивидуальной перцепцией вто-
ричной картины мира.

Ключевые слова: языковая личность, языковая картина мира, 
перцепция, концепт, Пугачевский бунт.

Введение

В  практике художественного перевода одним 
из важнейших критериев оценки качества проде-
ланной работы является степень смыслового соот-
ветствия переводного и исходного текстов. На ре-
зультат процесса перевода влияют не только уро-
вень владения иностранным языком и умение при-
менять различные переводческие трансформации, 
но также то, насколько полно переводчик понимает 
содержание оригинала: как улавливает скрытые 
смыслы, как распознает эмоциональные оттенки, 
как опознает реалии. Речь о ситуациях, когда пере-
водятся произведения художественной литературы, 
содержание которых зачастую богато культурными 
контекстами [8, стр. 3].

Здесь важную роль играет специфика когнитив-
ного восприятия первичной языковой личности пе-
реводчика. Каждый человек обладает когнитивно-
перцептивными особенностями, под которыми 
подразумевается вариативность трактовки инфор-
мации об окружающей действительности посред-
ством восприятия не органами чувств, но сознани-
ем, посредством которого понятийные категории 
преобразуются в семантические. Предполагается, 
что особенности когнитивного восприятия индиви-
да напрямую зависят от коллективной перцепции 
его первичной ЯКМ, так как именно посредством 
ее в сознании индивида закладываются особенно-
сти мышления, характерные для той лингвокуль-
турной общности, к которой он принадлежит. Кол-
лектив – ​сложная и динамичная система, находя-
щаяся под влиянием внешних и внутренних факто-
ров, детерминирует языковое развитие своих чле-
нов [1, с. 90]. В когнитивистике и психолингвистике 
существует мнение, что человек является носите-
лем не только языка, но определенной концепту-
альной картины мира (ККМ). Посредством языка 
человек познает мир и себя, при этом, при участии 
языка на основе ЯКМ формируется ККМ, которая 
основывается на совокупности знаний, которыми 
обладает носитель языка как представитель опре-
деленной лингвокультуры [10, с. 491].

Авторы придерживаются мнения, что полно-
та понимания переводчиком текста на  каком-ли-
бо известном ему языке в  определенной степе-
ни зависит от принадлежности его к той или иной 
лингвокультурной общности, так как коллектив, 
в  котором сформировалась первичная ЯЛ пере-
водчика, формирует специфику его восприятия 
действительности. Так как социализация в  кол-
лективе начинается с  включения индивида в  со-
циальную, и, соответственно, языковую среду, он 
перенимает базовые нормы поведения, правила 
и ценности данного коллектива посредством язы-
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кового взаимодействия с другими членами этого 
коллектива [1, с. 88].

Понятие ‘языковая личность’ рассматривалось 
такими выдающимися лингвистами и филологами, 
как: В. фон Гумбольдт, И. Л. Вайсгербер, В. В. Ви-
ноградов и  др. Ученые делают акцент на  роли 
коллективного исторического и  культурного фо-
на в процессе формирования ЯЛ. Так, И. Вайсгер-
бер писал, что ЯЛ представляет собой историче-
ски сложившееся миропонимание, при чем, как 
отдельной эпохи, так и отдельного этноса [9, стр. 
130]. Также было отмечено, что языковая личность 
формируется под влиянием внутренних особенно-
стей культуры [7, с.  153]. В.  Гумбольдт отмечал, 
что в языке воплощается единство языкового ха-
рактера и национальных языковых особенностей 
[3, стр. 139]. Советский лингвист В. Виноградов го-
ворил, что ЯЛ является интегративным образова-
нием, которое сочетает в себе коллективный и ин-
дивидуальный компоненты [7, с.  155]. Таким об-
разом: «развитие языковой личности происходит 
в коллективе и «через коллектив»» [1, с. 89].

Исходя из  предположений, что формирование 
отношения человека к  миру осуществляется по-
средством ЯКМ [4, стр. 135], и, что в оформлении 
его ментальных представлений и осуществлении 
когнитивных процессов ведущая роль отведена 
языку, на  котором он говорит [2, стр. 92], можно 
сделать вывод, что ЯЛ, сформированная в  рус-
ской лингвокультурной общности и, соответствен-
но, являющаяся носителем русского менталитета, 
будет отличаться в  своем мировосприятии и  ре-
чевом поведении от  ЯЛ, сформированной в  ан-
глийской лингвокультурной общности, которая, 
в  свою очередь, является носителем английско-
го менталитета. Так, для носителей английского 
языка характерна умеренная эмоциональность, 
что отражается в манере использования языковых 
средств. Например, для английской деловой пе-
реписки характерно отсутствие восклицательных 
предложений, так как это свидетельствует об из-
лишней эмоциональности. Это указывает на уме-
ренность и сдержанность англичан. Тогда как для 
носителей русского языка использование вос-
клицательных предложений в деловой переписке 
вполне приемлемо [4, стр. 136].

Таким образом, при работе с  одним художе-
ственным произведением, переводчики, являю-
щиеся носителями разных первичных ЯКМ, напри-
мер, русской и английской, могут каждый по-свое-
му понять и передать один и тот же фрагмент тек-
ста, ведь при взаимодействии с другой культурой 
переводчик, как и любой другой человек, воспри-
нимает ее через призму своей собственной, что 
часто вызывает смысловые расхождения в пере-
воде [8, стр. 7]. Особенно это проявляется при пе-
редаче культурно– и исторически-специфических 
концептов, где ‘концепт’ – ​«базовое перцептивно-
когнитивно-аффективное образование» [11, стр. 
62]. Здесь стоит отметить, что адекватное воспри-
ятие текста переводчиком, а в последствии и чи-
тателем, обусловлено частичным сходством или 

совпадением концептуальных систем автора ори-
гинала и реципиента [5, стр. 264].

Материалы и методы

Материалом настоящего исследования послужили 
английские переводы романа А. С. Пушкина «Ка-
питанская дочка», один из которых был выполнен 
русскоязычным переводчиком Екатериной Мура-
вьевой, известной как Mrs. J. Buchan Telfer (Mrs. 
J. Buchan Telfer. Russian Romance), второй – ​англо-
язычным переводчиком Мэри Памелой Милн-Хоум 
(M. P. Milne-Home. The Daughter of the Commandant). 
Для достижения поставленной цели был проведен 
лингвистический анализ концепта ПУГАЧЕВСКИЙ 
БУНТ в исходном тексте и двух переводах с после-
дующим сравнением референциального выбора 
переводчиков при передаче выделенных авторами 
элементов данного концепта: народничество, мо-
ральный конфликт, жестокость. Была предпринята 
попытка объяснить причины выявленных смысло-
вых расхождений переводов с оригиналом на ос-
нове изученного теоретического материала. Мето-
дологическая база исследования включает в себя 
логико-семантический анализ, метод контекстного, 
психолингвистического и сравнительного анализа. 
Был использован когнитивный подход к языку для 
изучения концептуализации мира.

Результаты и обсуждения

Столкновение разных ЯКМ в процессе перево-
да художественного текста, нередко приводящее 
к смысловым искажениям при передаче культурно-
специфических концептов, рассматривалось 
и раннее. Так, в одном из исследований автор 
приходит к выводу, что различия между культура-
ми обусловлены, в первую очередь, различиями 
между языками, через которые представители 
этих культур воспринимают мир. Это означает, что 
переводчик неизбежно рассматривает реальность 
сквозь призму своего родного языка, что проявля-
ется в особенностях его языковой манифестации 
[6, стр. 143].

Если в  предыдущих работах смысловые рас-
хождения перевода с исходным текстом объясня-
лись различиями между языковыми системами 
автора и  переводчика, то  данное исследование 
показывает, что смысловые сдвиги при переда-
че культурно-специфических концептов в  пере-
воде определяются не  столько индивидуальной 
перцепцией первичной ЯЛ переводчика, сколь-
ко культурно-специфичными особенностями кол-
лективного восприятия первичной ЯКМ перевод-
чика. Характер возникающих смысловых сдвигов 
определяется не  только индивидуальной перцеп-
цией переводчика, но и коллективными культурно-
специфичными особенностями восприятия, носи-
телем которых он является.

Рассмотрение способов передачи концепта ПУ-
ГАЧЕВСКИЙ БУНТ в английских переводах романа 
позволяет выявить, как различия в перцептивно-
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когнитивных установках влияют на  интерпрета-
цию и передачу смыслов.

Яркой иллюстрацией рассматриваемого тези-
са служит перевод фрагмента «Капитанской доч-
ки», выполненный русскоязычным переводчиком 
Е.  Муравьевой и  англоязычным переводчиком 
М. П. Милн-Хоум:

Не приведи Бог видеть русский бунт, бессмыс-
ленный и  беспощадный! (А. С.  Пушкин. Капитан-
ская дочка).

Heaven, spare us from witnessing a Russian re-
bellion; it is senseless and pitiless! (Mrs. J.  Buchan 
Telfer. Russian Romance).

May God grant we never see again so senseless 
and pitiless a revolt (M. P. Milne-Home. The Daughter 
of the Commandant).

При переводе данного фрагмента Е. Муравье-
ва, будучи носителем русского культурного ко-
да, в полной мере осознает значимость указания 
на народный характер восстания, ведь в русскости 
бунта и заключен такой элемент концепта ПБ, как 
народничество. В ее переводе данный элемент пе-
редан без изменений. А вот у англоязычного пере-
водчика М. П.  Милн-Хоум наблюдается опущение 
лексемы русский, что лишает описываемые собы-
тия национальной принадлежности.

Можно предположить, что такое различие в пе-
редаче смысла связано с тем, что для Е. Муравье-
вой важно не только передать содержание ориги-
нала, но и сохранить в переводе авторское отно-
шение к происходящему – ​показать восстание как 
народную трагедию. М. П. Милн-Хоум, не имея та-
кого прямого отношения к  русской исторической 
памяти, ориентируется на  англоязычного читате-
ля, для которого лексема revolt уже сама по себе 
несет нужную эмоциональную окраску, и  потому 
считает возможным опустить уточнение Russian 
как несущественное.

Еще одним примером, подтверждающим тезис, 
служит эпизод, в котором Петр Гринев отказывает-
ся присягать на верность Емельяну Пугачеву, аргу-
ментируя это своим дворянским происхождением:

Я природный дворянин…тебе служить не мо-
гу (А. С. Пушкин. Капитанская дочка).

I am a nobleman by birth. …I cannot serve thee 
(Mrs. J. Buchan Telfer. Russian Romance).

I am a gentleman. …I cannot serve you (M. P. Milne-
Home. The Daughter of the Commandant).

В  переводах данного фрагмента у  Муравье-
вой сохранен акцент на сословном происхождении 
Гринева, что передано при помощи словосочета-
ния nobleman by birth – ​‘дворянин по праву рожде-
ния›, в котором говорится о родовой принадлеж-
ности Петра к  дворянскому сословию. Тогда как 
у Милн-Хоум для перевода той же фразы исполь-
зована лексема gentleman  – ​‘благородный чело-
век›, ‘хорошо воспитанный человек›, и  в  послед-
нюю очередь ‘дворянин’. Таким образом, показан-
ный в оригинале выбор (служить самозванцу под 
страхом смерти или оставаться верным Россий-
ской империи), который делает Гринев, и который 
обусловлен его принадлежностью к  дворянскому 

сословию, в переводе русскоязычного переводчи-
ка Е. Муравьевой передан более точно, что позво-
лило сохранить такую составляющую рассматри-
ваемого концепта, как моральный конфликт. А вот 
у англоязычного переводчика М. П. Милн-Хоум фо-
кус внимания с  сословной принадлежности сме-
щен в  сторону личностных качеств Петра, таким 
образом она интерпретирует понятие чести через 
призму западной культуры, делая акцент на  со-
вестливости и порядочности Гринева.

Еще одним интересным примером может слу-
жить анализ следующих фрагментов:

…Василису Егоровну, растрепанную и  разде-
тую донага (А. С. Пушкин. Капитанская дочка).

…Vassilissa Yegorovna, dishevelled and almost 
stripped… (Mrs. J. Buchan Telfer. Russian Romance).

…Vassilissa Igorofna, with dishevelled hair and 
half-dressed (M. P. Milne-Home. The Daughter of the 
Commandant).

Здесь стоит обратить внимание на перевод фра-
зы раздетую донага (в значении ‘полностью разде-
тая›, ‘обнаженная’): у обоих переводчиков при пере-
даче данной фразы наблюдается цензура, так как 
переводы almost stripped и half-dressed свидетель-
ствуют о хоть каком-нибудь минимальном наличии 
одежды на  Василисе Егоровне, которая подверг-
лась насилию со стороны бунтовщиков, что может 
быть объяснено тем фактом, что оба переводчика 
ориентируются на  англоязычную аудиторию, при-
выкшую к  цензуре и  эвфеминизации. Вследствие 
такого переводческого выбора жестокость после-
дователей Пугачева, которая является составляю-
щей концепта бунта, в английских переводах пере-
дана не в полной мере. Понятийная категория же-
стокости универсальна и существует во всех язы-
ках, благодаря авторам оригинала и, соответствен-
но, перевода понятийная категория жестокости 
трансформируется лингвистическими средствами 
языка в  семантическую лексическую категорию 
с  полевой структурой, ядром которой являются 
сильные словоформы с данной семантикой.

Заключение

Коллективная перцепция первичной ЯКМ перевод-
чика влияет на его референциальный выбор при 
передаче культурно- и исторически специфических 
концептов в контексте художественного перевода 
в большей степени, чем его индивидуальная пер-
цепция вторичной картины мира. Вторичная ин-
культурация переводчика, хотя и является мощным 
инструментом, формирующим концепт, подверже-
на влиянию социальных норм, политических инте-
ресов, собственного опыта, связанного с данным 
концептом. Все это необходимо учитывать при ин-
терпретации переводных текстов культурно- и исто-
рически значимых событий: именно это является 
причиной семантического сдвига и возможных кон-
фликтов двух картин мира в оригинале и перево-
де. Переводчик, будучи носителем определенной 
когнитивно-перцептивной модели, является прово-
дником, трансформирующим понятийные категории 
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сознания в лингвистические семантические кате-
гории с функциональной лексической доминантой. 
Это нужно учитывать при передаче лингвокультур-
ных концептов, поскольку их рендеринг сопрово-
ждается интерпретацией под влиянием когнитивных 
фильтров переводчика. Понимание этих механиз-
мов может быть использовано в теории и практике 
перевода для разработки стратегий, минимизиру-
ющих возможность возникновения семантических 
сдвигов, а также для формирования методических 
рекомендаций по обучению переводчиков в усло-
виях межкультурной коммуникации.
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The article deals with the study of the impact of the translator’s lin-
guistic identity on the formation of a concept in a translated text.
The relevance of the study stems from the insufficient exploration of 
how collective, culture-specific peculiarities of perceiving linguistic 
identity affect translation decisions.
The authors assume that the translator’s referential choice is de-
termined not so much by an individual perception of the secondary 
linguistic worldview as by the collective perception of the primary 
linguistic worldview.
The aim of the study is to identify the causes of conflict between two 
linguistic worldviews in rendering the concept PUGACHEV’S RE-
BELLION in English translations of A. S. Pushkin’s novel ‘The Cap-
tain’s Daughter’. The research objective involves the linguistic anal-
ysis of the components of the concept PUGACHEV’S REBELLION 
in the original text and in translations, as well as an examination of 
the influence of the translator’s linguistic identity on the formation of 
the concept’s content.
The methodological framework combines general scientific methods 
of analysis and synthesis with specific methods such as the logical-
semantic analysis, contextual analysis, psycholinguistic analy-
sis, and comparative analysis. The material for the study compris-
es the English translations of A. S. Pushkin’s novel ‘The Captain’s 
Daughter’ by the Russian-speaking translator E. Muravyeva and the 
English-speaking translator M. P. Milne-Home.
The novelty of the research lies in the attempt to explain the seman-
tic shift in the content of the concept PUGACHEV’S REBELLION in 
the original and in translations through the translator’s referential 
choice, shaped by individual cognitive-perceptual peculiarities.
The authors conclude that the translator’s referential choice is deter-
mined primarily by the collective perception of the primary linguistic 
worldview rather than by the individual perception of the secondary 
worldview.

Keywords: linguistic personality, linguistic worldview, perception, 
concept, Pugachev’s rebellion.
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Статья посвящена методологическим аспектам организации 
и  повышения эффективности учебного процесса в  высшем 
профессиональном образовании. Описаны современные тен-
денции развития высшего образования. Раскрыты сущность 
и  содержание методологии высшего образования, домини-
рующие образовательные подходы, принципы и  технологии, 
критерии качества и  эффективности процесса обучения сту-
дентов. Описаны требования эффективной и  результативной 
педагогической технологии, которая обеспечивает эффектив-
ность обучения студентов. Показано, что повышение эффек-
тивности образовательного процесса связано с  цифровой 
трансформацией высшего образования, с  развитием дистан-
ционного, сетевого и  смешанного образования, с  необходи-
мостью интеграции информационно-коммуникативных и  гу-
манистических технологий обучения. Сделан вывод о  том, 
что на  современном этапе развития высшего образования 
методологические аспекты повышения эффективности учеб-
ного процесса заключаются в интеграции различных по содер-
жанию педагогических концепций и  подходов, в  организации 
педагогических условий на  основе использования иннова-
ционных информационно-цифровых технологий, технологий 
компетентностно-ориентированной и  гуманистической моде-
лей обучения студентов.

Ключевые слова: методология обучения, эффективность об-
учения, образовательные результаты, педагогическая техноло-
гия, учебный процесс, цифровое обновление образования.

В  системе общественных институтов образо-
вание занимает особое положение в  силу своей 
функциональной специфики: институт образова-
ния отвечает за социализацию членов общества, 
их приобщение к  нормативной сфере, освоение 
культурного наследия, формирование профессио-
нальных компетенций и т.д. [13]

Широта спектра функций образовательной 
системы в  условиях ограниченности ресурсов 
(временных, человеческих, материальных) опре-
деляет востребованность научных исследований, 
направленных на повышение эффективности об-
разовательного процесса [13].

Перспективные направления развития высшего 
образования в  современных условиях цифровой 
глобализации и интеграции в мировое образова-
тельное пространство требуют анализа методоло-
гических аспектов организации и повышения эф-
фективности учебного процесса в различных об-
разовательных моделях высшего профессиональ-
ного образования как в мировом образовательном 
пространстве, так и в отечественных вузах. Глоба-
лизация системы высшего образования, расшире-
ние открытости образовательного пространства, 
усиление экспорта образовательных услуг ста-
вит вопрос о повышении качестве отечественного 
высшего образования, необходимости повышения 
международной конкуренции на  рынке образо-
вательных услуг. В  условиях трансформации об-
щественных, производственных и  экономических 
отношений, связанных с цифровым обновлением 
общества, меняются требования как к  образова-
тельной парадигме, методологии образования, 
к его содержанию и педагогическим технологиям, 
так и к критериям качества и результативности об-
разовательного процесса в высшей школе.

Отечественное высшее образование сегодня 
развивается в  условиях конкуренции различных 
образовательных систем и моделей, включающих 
многообразные инновационные варианты, анализ 
и обобщение которых приводит к созданию новой 
современной интегративной теории и  практики 
высшего образования. За последние десятилетия 
получила развитие рейтинговая система оценива-
ния эффективности деятельности вузов, ориен-
тированная как на  международные, так и  на  на-
циональные системы ранжирования [12]. Для со-
временного этапа развития высшего образования 
характерны усиление «университизации высшего 
образования и  процессов интеграции всех выс-
ших учебных заведений в систему ведущих в стра-
не и в мире университетов, что приводит к появ-
лению мощных университетских комплексов, 
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научно-образовательных мегаполисов государ-
ственного, континентального и  межрегионально-
го значения» [11, с. 9]. Возникает необходимость 
анализа современной методологии организации 
образовательного процесса, а также поиска и вне-
дрения педагогических условий, обеспечивающих 
эффективность процесса обучения в высшей шко-
ле. Актуальными в  научно-педагогическом сооб-
ществе становятся методологические аспекты ор-
ганизации и повышения эффективности учебного 
процесса в вузах.

Методология высшего образования отражает 
принципы и  способы упорядоченной деятельно-
сти субъектов образовательного процесса, кото-
рая направлена на достижение образовательных 
целей и получение образовательного результата. 
Методологической основой высшего образова-
ния является «диалектическая теория как универ-
сальная методология науки, законы и  категории, 
которые используются в  процессе анализа педа-
гогических явлений» [2, с. 298]. Методология выс-
шей школы основана на научных представлениях, 
определяющих ценности, принципы и смысл педа-
гогической деятельности, способы и средства про-
цесса обучения и  профессионально-личностного 
развития субъектов образования в  изменяющей-
ся социокультурной ситуации. Методологические 
принципы конкретизируются в педагогических па-
радигмах, концепциях, подходах, системах, педа-
гогических технологиях обучения. Методология 
определяется «уровнем развития профессиональ-
ных знаний и культуры, опосредованно через па-
радигмы, концепции, подходы, системы, техноло-
гии, влияет на выбор предмета познания и транс-
формацию собственных позиций в процессе само-
совершенствования» [2, с. 298].

Современные парадигмы высшего образова-
ния и подходы к его организации показывают, что 
высшее образование как отражение обществен-
ных явлений, связанных с цифровым обновлением 
и  научно-техническим прогрессом «представляет 
собой не  просто определенную совокупность ак-
туальных теорий познания, но и готовность к не-
прерывному их накоплению, обновлению, перера-
ботке, а значит, к постоянному самообразованию, 
самовоспитанию, саморазвитию и совершенство-
ванию» [салиева]. В  настоящее время в  высшей 
школе существуют различные образовательные 
парадигмы, формирующие разные образователь-
ные системы и модели: знаниевая, рационалисти-
ческая, технократическая, гуманистическая па-
радигма образования, определяющие подходы 
и технологии обучения [8].

В  условиях цифрового общества происходит 
интернационализация образования, «предполага-
ющая сближение качества образовательных сис-
тем различных стран, соответствие уровня под-
готовленности молодежи некоторым всеобщим 
критериям и нормативам, необходимым, в частно-
сти, для международной мобильности выпускни-
ков и студентов» [11, с. 6]. В этих условиях важным 
является определение сущности понятия «эффек-

тивность обучения», выделение его критериев 
и показателей. Следует отметить, что эффектив-
ность учебного процесса опосредована комплек-
сом разнородных факторов, к  которым относят-
ся, как индикаторы, отражающие материально-
техническую инфраструктуру вузов, специфику 
сетевого взаимодействия с социальными партне-
рами, финансово-управленческую структуру, уро-
вень цифровизации образовательного процесса, 
кадровый состав и его ресурсы, организационно-
педагогические и  научно-методические усло-
вия, так и  индикаторы, связанные с  психолого-
педагогическими аспектами образовательного 
процесса, включающими познавательную актив-
ность, интерес, учебную мотивацию к  процессу 
обучения, а  также показатели профессионально-
личностного развития студентов, в том числе уро-
вень профессиональной компетентности и  лич-
ностной зрелости студентов [1; 4]. Эффективность 
образовательных услуг определяется «степенью 
удовлетворения образовательных потребностей 
при минимизации личных расходов на  обуче-
ние и  повышении самостоятельности обучаемо-
го, его ответственности за результаты обучения» 
[12, с. 32]. Какие же критерии могут быть исполь-
зованы для оценки эффективности процесса об-
учения в высшей школе? Очевидно, что для раз-
работки системы оценок и  выделения критериев 
оценки эффективности процесса обучения в вузе 
необходимо проводить масштабные исследова-
ния. К показателям эффективности учебного про-
цесса в  Вузе относятся: «эффективность струк-
туры учебного процесса; эффективность препо-
давательского состава в  аспекте традиционного 
обучения, при этом предполагается, что препода-
ватели компетентны, способны доносить знание 
до студентов и вырабатывать у них необходимые 
умения и навыки; хорошо структурируют процесс 
обучения; эффективность распределения учебной 
нагрузки» [3, с. 104].

В  последние десятилетия получила разви-
тие система рейтинговой оценки эффективно-
сти деятельности вузов. Особенностью рейтин-
га является «качественная характеристика уни-
верситетов, полученная путем сложения оце-
нок учебной и  научной деятельности, обще-
ственного признания вуза, компетентности его 
профессорско-преподавательского состава, на-
личия материально-технической базы высокого 
уровня и показателей трудоустройства выпускни-
ков университета» [12, с. 43]. Восприятие рейтин-
гов связано с методологией их составления и кри-
териями оценки деятельности вузов. Рейтинги для 
представителей вузов и академических экспертов 
представляют собой «инструмент внешней оцен-
ки, для абитуриентов, студентов и их родителей – ​
информационный ресурс» [12, с.  16–17]. Отече-
ственные вузы присутствуют в основных мировых 
рейтингах университетов, к числу которых относят 
Рейтинг лучших университетов мира, Всемирный 
рейтинг университетов, Академический рейтинг 
университетов мира. В настоящее время необхо-
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димо совершенствовать методологию ранжирова-
ния, формировать единую информационную поли-
тику по привлечению внимания всех заинтересо-
ванных лиц и  развивать культуру использования 
результатов ранжирования.

Глобализация общества и его цифровая транс-
формация приводит к тому, что сегодня постоян-
но «обновляются цели, содержание и технологии 
высшего профессионального образования, произ-
водится корректировка учебных программ с  уче-
том достижений научно-технического и  социаль-
ного прогресса и  требований мировых стандар-
тов образования» [11, с.  10]. Методологические 
аспекты организации и  повышения эффективно-
сти учебного процесса в  вузах требуют раскры-
тия вопросов об  эффективности используемых 
современных педагогических технологий обуче-
ния в  высшем профессиональном образовании, 
направленных на  повышение эффективности 
учебного процесса. Педагогическая технология 
«может рассматриваться как наука, которая изу-
чает наиболее рациональные способы обучения» 
[10, с. 25]. Под педагогической технологией пони-
мают «процессы научного проектирования опти-
мальных обучающих систем, учебных процессов, 
программ учебных дисциплин, учебных модулей, 
учебников и учебных пособий» [10, с. 25]. Педаго-
гическая технология рассматривается как «специ-
альный набор форм, методов, способов, приёмов 
обучения и воспитательных средств, системно ис-
пользуемых в  образовательном процессе на  ос-
нове декларируемых психолого-педагогических 
установок, приводящий всегда к достижению про-
гнозируемого образовательного результата с  до-
пустимой нормой отклонения» [5, с. 88]. Инноваци-
онная технология обучения есть «законосообраз-
ная педагогическая деятельность, реализующая 
научно обоснованный проект дидактического про-
цесса и обладающая более высокой степенью эф-
фективности, надежности и  гарантированности 
результата, чем это имеет место при традицион-
ных моделях обучения» [7, с.  19]. В более широ-
ком контексте педагогическую технологию следу-
ет рассматривать как «комплексную интегратив-
ную систему, включающую упорядоченное множе-
ство операций и  действий, обеспечивающих пе-
дагогическое целеопределение, содержательные, 
информационно-предметные и  процессуальные 
аспекты, направленные на усвоение знаний, при-
обретение профессиональных умений и  форми-
рование личностных качеств обучающихся» [10, 
с. 25]. Таким образом, технология обучения в вузе 
связана с  оптимальным построением и  реализа-
цией процесса обучения студентов с учетом гаран-
тированного достижения дидактических целей.

К  основным требованиям эффективной и  ре-
зультативной педагогической технологии относят-
ся:
–	 адекватность теории методики практическим 

рекомендациям;
–	 синтез разных методических положений;
–	 возможность проверки результатов обучения;

–	 объективность, отражающая результативность 
использования технологии другими преподава-
телями;

–	 наличие обратной связи, возможность коррек-
тирования результатов на  всех этапах разра-
ботки;

–	 «адаптивность, которая выражается в возмож-
ности применения технологии для других ситуа-
ций при условии внесения в неё определённых 
изменений, учитывающих специфику обуче-
ния;

–	 оптимальность, которая обеспечивает дости-
жение планируемого результата с наименьши-
ми временными затратами» [10, с. 31–32].
Эффективность процесса обучения в  высшей 

школе обеспечивается организацией таких пе-
дагогических условий, как «наличие элементов 
современных продуктивных подходов к  обуче-
нию в  учебном процессе и  эффективность пре-
подавателей в  аспекте нетрадиционных мето-
дов обучения; возможность продуктивного прак-
тического освоения и  совершенствования полу-
ченных знаний и  умений на  реальных учебных 
базах» [3, с.  105]. Для формирования научно-
исследовательских компетенций студентов необ-
ходимым является организация «реально работа-
ющих и широко привлекающих к работе студентов 
научно-учебных лабораторий по каждому отдель-
ному направлению обучения» [3, с. 105].

Педагогические технологии опираются на  це-
левые ориентиры высшего образования, на  ве-
дущие подходы и  принципы обучения, которые 
и  определяют критерии качества и  эффективно-
сти процесса обучения студентов. В  настоящее 
время доминирующей в  высшей школе является 
компетентностно-ориентированная парадигма, ко-
торая определяет результаты образования в  ка-
честве высокого уровня широкого перечня про-
фессиональных и  общекультурных компетенций 
студентов. Компетентностно-ориентированная па-
радигма высшей школы носит профессионально-
ориентированный и  практико-ориентированный 
характер образовательного процесса, акцентиру-
ет внимание на  деятельностном содержании об-
разования, в котором основным содержанием об-
разовательной деятельности субъектов обучения 
становятся действия и  операции, соотносящиеся 
со знаниями и личностным опытом. При таком под-
ходе учебная деятельность студентов в процессе 
обучения приобретает научно-исследовательский 
и практико-преобразовательный характер [7; 11].

В  условиях цифрового обновления обра-
зования важным критерием его качества ста-
новятся уровень цифровой грамотности 
и информационно-коммуникативной компетентно-
сти будущих специалистов, профессиональная де-
ятельность которых будет осуществляться в циф-
ровом мире, требующем высокого уровня умений 
работать с  информацией, используя современ-
ные электронно-цифровые технологии. Повыше-
ние эффективности образовательного процесса 
в высшей школе в настоящее время связано циф-
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ровой трансформацией высшего образования, 
с развитием дистанционного, сетевого и смешан-
ного образования, в котором наряду с традицион-
ными средствами обучения используются «специа-
лизированные учебники с мультимедийным сопро-
вождением, электронные учебно-методические 
комплексы, включающие электронные учебники, 
тренинговые компьютерные программы, компью-
терные лабораторные практикумы, контрольно-
тестирующие программы, учебные видеофильмы, 
аудиозаписи, иные материалы, предназначенные 
для передачи по телекоммуникационным каналам 
связи» [11, с. 37]. В дистанционном образовании 
в  качестве основного информационного ресурса 
в  учебном процессе используются методически 
проработанные информационные базы данных, 
обеспечивающие современный уровень требова-
ний государственных образовательных стандар-
тов. К достоинством дистанционного образования 
относится то, что «дистанционное обучение, инди-
видуальное по своей сути, не исключает возмож-
ностей коммуникации не только с преподавателя-
ми, но и с другими партнерами, а также сотрудни-
чества в  процессе разного рода познавательной 
и творческой деятельности» [11, с. 37]. Отмечает-
ся, что «доступность программного обеспечения 
и относительная несложность создания электрон-
ных образовательных ресурсов позволили вузам 
перейти к  созданию собственных образователь-
ных порталов – ​организованных систем накопле-
ния, хранения и  дистанционного предоставления 
образовательных ресурсов обучающимся» [11, 
с. 83].

Активное использование информационно-
коммуникативных образовательных технологий 
и электронно-цифровых средств обучения в выс-
шей школе облегчают решение целого ряда важ-
нейших дидактических задач, повышающих эф-
фективность обучения, к которым относятся «со-
вершенствование организации преподавания, по-
вышение индивидуализации обучения; повыше-
ние продуктивности самоподготовки студентов; 
индивидуализация работы самого преподавателя; 
ускорение тиражирования и доступа к достижени-
ям педагогической практики; усиление мотивации 
к обучению; активизация процесса обучения, при-
влечение студентов к исследовательской деятель-
ности; обеспечение гибкости процесса обучения» 
[11, с. 81–82]. Однако использование дистанцион-
ных и  сетевых форм обучения студентов имеют 
и ряд рисков, к которым относятся:
–	 педагогическое трудности  – ​трудности с  орга-

низацией совместной деятельности в условиях 
сетевого и реального общения;

–	 технические трудности  – ​отсутствие досту-
па к  интернету, непредсказуемое прерывание 
и возобновление связи; неравномерная подго-
товленность участников образовательного про-
цесса к цифровым формам коммуникации;

–	 социальные трудности  – ​неравенство возмож-
ностей обучающихся при использовании лич-
ных смартфонов, планшетов, ноутбуков;

–	 физиологические трудности  – ​высокая утом-
ляемость, выгорание при длительной работе 
с  электронным устройством, нагрузка на  зре-
ние [5, 110–111].
К  рискам цифровизации высшего образова-

ния относятся возможные изменения в  системе 
образования, такие как потеря когнитивных ком-
петенций, снижение личных контактов, снижение 
общего уровня подготовки [9]. Говоря об эффек-
тивности образовательного процесса в вузе, сле-
дует отметить, что учебный процесс в  вузе «это 
не  только целевая трансляция научных знаний 
и  профессиональных компетенций и  овладение 
ими» [6, с. 13]. В учебном процессе формируется 
«отношение к  труду, его личной и общественной 
ценности, научный менталитет, методологическая 
культура восприятия и анализа информации и со-
циальных феноменов» [6, с.  13]. Для повышения 
эффективности обучения студентов в настоящее 
время требуется развивать «не столько операци-
онные и технические навыки обучающихся, сколь-
ко способствовать личному совершенствованию, 
саморазвитию, самоорганизации обучающихся, 
используя последние достижения цифровой ди-
дактики – ​научного направления современной пе-
дагогики» [5, с. 87]. Поэтому важным в современ-
ном высшем образовании является интеграция 
информационно-коммуникативных и  гуманисти-
ческих технологий обучения.

Гуманистическая парадигма высшей школы 
ориентирована на  профессионально-личностное 
развитие студентов, на формирование его ценно-
стей, мировоззрения, личностной зрелости, при 
реализации которой основной задачей является 
«формирование личностного отношения к получа-
емому образованию и будущей профессии, а при-
оритет субъект-субъектной модели педагогическо-
го процесса предполагает опору на принципы со-
трудничества, сотворчества, диалога, обмена мне-
ниями, духовными ценностями и взаимной ответ-
ственности за выбор своей позиции» [8]. Следует 
отметить, что как в отечественной, так и в мировой 
образовательной системе «существенно увеличи-
вается гуманитарная составляющая содержания 
подготовки специалистов в целом, а также за счет 
введения человеко-ориентированных научных 
и учебных дисциплин: философии, психологии, по-
литологии, социологии, культурологии, экологии, 
эргономики, экономики» [11, с. 9]. Эффективность 
процесса обучения в высшей школе повышается 
при реализации воспитательной функции учебно-
го процесса с точки зрения реализации принципов 
гуманистической парадигмы высшего образова-
ния, которые должны осуществляться «в целевых 
установках и  системности учебных планов, в  на-
учном содержании и  качестве преподавания, его 
методике и  стиле, в  методическом информаци-
онном обеспечении, в технической оснащенности 
лабораторий и аудиторий, в организации и режи-
ме занятий, в условиях самостоятельной познава-
тельной и научно-исследовательской работы сту-
дентов, в критериях и формах экзаменационного 
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контроля, в  характере отношений преподавателя 
к студентам» [6, с. 13].

Таким образом, глобализация системы выс-
шего образования, расширение открытости об-
разовательного пространства, усиление экспорта 
образовательных услуг актуализирует проблему 
повышения качества и  эффективности учебного 
процесса в вузах. На современном этапе развития 
высшего образования методологические аспек-
ты повышения эффективности учебного процес-
са в вузах заключаются в интеграции различных 
по содержанию, целям и технологиям педагогиче-
ских концепций, подходов и технологий обучения 
студентов. Цифровое обновление высшей школы 
обуславливает необходимость интеграции техно-
логической и  гуманистической парадигмы выс-
шего образования, организации педагогических 
условий на основе использования инновационных 
информационно-цифровых технологий, техноло-
гий компетентностно-ориентированной и  гумани-
стической моделей обучения студентов.
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The article is devoted to the methodological aspects of organizing 
and improving the efficiency of the educational process in higher 
professional education. Modern trends in the development of higher 
education are described. The essence and content of the methodol-
ogy of higher education, the dominant educational approaches, prin-
ciples and technologies, criteria for the quality and efficiency of the 
student learning process are revealed. The requirements for an ef-
fective and efficient pedagogical technology that ensures the effec-
tiveness of student learning are described. It is shown that improv-
ing the efficiency of the educational process is associated with the 
digital transformation of higher education, with the development of 
distance, network and blended education, with the need to integrate 
information and communication and humanistic learning technolo-
gies. It is concluded that at the present stage of higher education de-
velopment, the methodological aspects of improving the efficiency 
of the educational process consist in integrating pedagogical con-
cepts and approaches that differ in content, in organizing pedagogi-
cal conditions based on the use of innovative information and digital 
technologies, technologies of competence-oriented and humanistic 
models of student learning.

Keywords: teaching methodology, teaching effectiveness, educa-
tional results, pedagogical technology, educational process, digital 
renewal of education.

Reference

1.	 Bodina O.V., Piskovatzkova  A. E., Makarova  M. V., Tishk-
ov D. S. Current state of the educational process in universities 
and ways to improve its effectiveness  // Modern problems of 
science and education. – ​2018. – ​No. 4. [Electronic resource]. – ​
URL: https://science-education.ru/ru/article/view?id=27741

2.	 Darsigova M. I.  Methodological foundations of higher educa-
tion pedagogy // Bulletin of science. – ​2020. – ​No. 1 (22), vol-
ume 2. – ​P. 297–302.

3.	 Elshansky S. P. On assessing the effectiveness of education in 
a university // Problems of modern education. – ​2017. – ​No. 5. – ​
P. 99–108.



399

СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
4.	 Ivanchenko I. V. The problem of improving the quality of educa-

tion in a university // Young scientist. – ​2016. – ​No. 5.1. – ​P. 18–
21.

5.	 Nikitin N. A. Evaluation of the effectiveness and reliability of the 
results of the implementation of the technology for forming stu-
dents’ readiness for full-time education using distance educa-
tional technologies // International Research Journal. – ​2022. – ​
No. 2 (116). – ​P. 87–95.

6.	 Rakhmanin V. S. Some methodological problems of higher edu-
cation // VSU Bulletin. – ​2022. – ​No. 1. – ​P. 10–16.

7.	 Rybtsova L. L.  Modern educational technologies.  – ​Ekaterin-
burg: Ural University Press, 2014. – ​92 p.

8.	 Siraeva M. N. Methodological foundations of the humanistic par-
adigm of higher education // Modern problems of science and 
education. – ​2021. – ​No. 3. – ​URL: https://science-education.ru/
ru/article/view?id=30887

9.	 Strekalova N. B.  Risks of introducing digital technologies into 
education  // Bulletin of Samara University. History, pedagogy, 

philology. – ​2019. – ​No. 2. [Electronic resource]. – ​URL: https://
cyberleninka.ru/article/n/riski-vnedreniya-tsifrovyh-tehnologiy-v-
obrazovanie

10.	Fedorova N. Yu. Technology of developing a professionally ori-
ented textbook in a foreign language for students of humanitari-
an specialties: dissertation … candidate of pedagogical scienc-
es: 13.00.02. – ​St. Petersburg, 2014. – ​257 p.

11.	Fedolov Yu. P. Organization of educational activities at the uni-
versity and teaching methods in higher education: textbook. 
manual. – ​Krasnodar: KubSAU, 2019. – ​155 p.

12.	Ebzeeva Yu. N. International ranking of a modern university as 
a mechanism for managing the development of an educational 
system: diss. … Doctor of Sociological Sciences: 5.4.7.  – ​St. 
Petersburg, 2023. – ​287 p.

13.	Melnik V.P., Plotnikov V. V. Socio-cultural factors of reducing the 
quality of the educational process. 2024. № 11. Pp. 73–77.



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

400

Самостоятельная деятельность студентов 3–4 курсов в процессе обучения 
устному последовательному двустороннему переводу

Бодрова Алена Алексеевна,
аспирант, РГПУ им. А. И. Герцена

Статья посвящена актуальному вопросу повышения эффек-
тивности обучения студентов 3–4 курсов устному последова-
тельному двустороннему переводу посредством активизации 
их самостоятельной учебной деятельности. В статье предложе-
на и  обоснована разработанная программа самостоятельной 
работы, направленная на  параллельное развитие ключевых 
компетенций, необходимых для успешного освоения знаний, 
умений и навыков в области устного последовательного дву-
стороннего перевода. В статье анализируются теоретические 
основы организации самостоятельной учебной деятельности 
обучающихся, формулируются педагогические условия ее 
успешного применения, описываются компоненты разрабо-
танной программы. Исследование представляет практическую 
ценность для преподавателей высших учебных заведений, 
работающих в области подготовки переводчиков, а также для 
студентов, стремящихся к систематическому совершенствова-
нию своих переводческих знаний, умений и навыков.

Ключевые слова: самостоятельная учебная деятельность, 
организация самостоятельной учебной деятельности, устный 
последовательный двусторонний перевод, программа само-
стоятельной учебной деятельности, подготовка переводчиков, 
совершенствование переводческих знаний, совершенствова-
ние переводческих умений, совершенствование переводче-
ских навыков.

В современных условиях обучения устному по-
следовательному двустороннему переводу тра-
диционная модель обучения, где преподаватель 
демонстрирует приём, а  студент повторяет, счи-
тается недостаточной  – ​необходимость увеличи-
вать объём языковой информации, скорость ком-
муникации, а  также повышающиеся требования 
к оперативному принятию решений растут с каж-
дым днём. В  связи с  этим, возникает необходи-
мость целенаправленно интегрировать самосто-
ятельную учебную деятельность студентов в про-
цесс овладения ключевыми компетенциями уст-
ного последовательного двустороннего перевода, 
позволяющую не только отрабатывать различные 
переводческие техники, но и вырабатывать устой-
чивые когнитивные стратегии переключения меж-
ду языками, стратегии самоконтроля и  управле-
ния вниманием. Самостоятельная учебная работа 
формирует ответственность за процесс обучения 
и снижает зависимость от мгновенной подсказки 
преподавателя, что критично в реальных межкуль-
турных коммуникативных ситуациях.

По  мнению отечественных исследователей, 
«самостоятельная учебная деятельность… ста-
новится важнейшим компонентом учебного про-
цесса, так как эффективное овладение…сред-
ством, обеспечивающим потребности социально-
культурной деятельности, предполагает прежде 
всего умение поддерживать и пополнять свои зна-
ния и  умения, развивать свою коммуникативную 
и информационную культуру» [1]. В связи с этим, 
основной целью внедрения самостоятельной 
учебной деятельности студентов в процесс освое-
ния устного последовательного двустороннего пе-
ревода следует определить увеличение объема 
и  качества практической наработки в  значитель-
ной степени, которая критически необходима для 
формирования ключевых компетенций, но  кото-
рую невозможно в полной мере обеспечить в рам-
ках ограниченных аудиторных часов.

Устный перевод  – ​это прежде всего сложный 
комплекс лингвистических, когнитивных и  психо-
моторных навыков, таких как активное слушание, 
анализ информации, эффективная мнемотехни-
ка, структурирование и  сжатие речи, владение 
переводческой скорописью, а также знания, уме-
ния и навыки публичного выступления и стрессо-
устойчивость. Именно самостоятельная деятель-
ность позволяет студентам трансформировать те-
оретические знания в автоматизированные опера-
ционные навыки, закрепляя их посредством мно-
гократного повторения и применения в условиях, 
максимально приближенных к  реальной профес-
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сиональной деятельности, работая в  индивиду-
альном темпе над своими проблемными зонами 
и зонами роста, превращая практику из пассивно-
го слушания в активное, продуктивное действие. 
Следовательно, по-нашему мнению, самостоя-
тельная учебная деятельность является не просто 
дополнением, а  фундаментальным компонентом 
целостного процесса обучения, гарантирующим 
достижение необходимого уровня профессио-
нальной компетентности за  счет целенаправлен-
ной и интенсивной практики в процессе самостоя-
тельных внеаудиторных занятий.

Помимо увеличения количества практических 
занятий и  профессионально-направленной прак-
тики, ключевая цель внедрения самостоятельной 
учебной деятельности в процесс обучения устно-
му последовательному двустороннему переводу 
заключается и в формировании самодостаточно-
го, инициативного и умеющего проводить анализ 
и самоанализ переводчика, способного к постоян-
ному профессиональному росту вне учебных за-
нятий. Внедрение самостоятельной учебной де-
ятельности направлено на  развитие у  студентов 
знаний, умений и  навыков самоконтроля, самоо-
ценки и самостоятельной коррекции: умения кри-
тически анализировать собственные записи и пе-
реводы, выявлять ошибки, диагностировать при-
чины их возникновения, а  также формулировать 
конкретные стратегии повышения эффективности 
и улучшения качества переводов и межкультурно-
го взаимодействия и  коммуникации, что способ-
ствует развитию метакогнитивных навыков, необ-
ходимых для непрерывного обучения и адаптации 
к  изменяющимся требованиям современной про-
фессиональной переводческой деятельности.

Следует отметить, что внедрение самостоя-
тельной учебной деятельности в процесс обучения 
устному последовательному двустороннему пере-
воду не только позволяет снизить психологический 
барьер, повышая уверенность студентов в  своих 
силах, но  и  прививать профессиональную этику, 
дисциплину и привычку к регулярной, осмыслен-
ной практике, превращая студентов из пассивных 
получателей знаний в  активных «кузнецов» про-
фессионального роста и развития.

Процесс овладения устным последовательным 
двусторонним переводом является комплексным 
и  многоуровневым, требуя не  только теоретиче-
ской подготовки, но и интенсивной практической 
работы и  отработки. В  этом контексте самостоя-
тельная учебной деятельность обучающихся вы-
ступает как неотъемлемый элемент обучения, по-
зволяющий индивидуализировать процесс обуче-
ния, закреплять полученные знания и  развивать 
ключевые и  специфические переводческие спо-
собности.

В связи с этим, перед студентами ставятся сле-
дующие ключевые задачи, решение которых обе-
спечивает комплексное развитие необходимых 
переводческих компетенций, формирующих го-
товность к  дальнейшей профессиональной дея-
тельности:

1.  систематически отрабатывать активное слу-
шание и  глубокое понимание исходного сообще-
ния  – ​регулярное взаимодействие с  разнообраз-
ными аудио-, видео- и текстовыми аутентичными 
материалами на  обоих рабочих языках, фокуси-
руясь на  глубоком понимании сути, логической 
структуры, ключевых идей, невысказанных интен-
ций оратора, его эмоционального настроя и реги-
стра речи, позволяет развивать способность отде-
лять главное от второстепенного,, а также форми-
ровать высокую концентрацию внимания и устой-
чивость к любым отвлекающим факторам;

2.  целенаправленно развивать слуховую па-
мять и способность к сегментации смысловых от-
резков – ​фокусирование на тренировке способно-
сти удерживать в памяти все более длинные сег-
менты речи и обрабатывать выявлять пресуппози-
ции, эксплицитную и  имплицитную информацию 
для их последующего точного воспроизведения;

3.  расширять и автоматизировать лексический 
и  терминологический запасы  – ​овладение тема-
тической лексикой, устойчивыми выражениями, 
идиомами и  специализированной терминологией 
из различных предметных областей позволяет ов-
ладеть более глубоким пониманием коннотаций, 
регистра, коллокаций и корректного употребления 
в различных контекстах, при этом овладение ма-
териалом должно вестись как из исходного языка 
в целевой, так и наоборот;

4.  совершенствовать переводческие знания, 
умения и  навыки  – ​оптимизация ключевых ком-
петенций в  целевом языке, неразрывно связан-
ная с  освоением переводческих трансформаций, 
представляет собой комплексную задачу, которая 
заключается в  формировании на  целевом язы-
ке единиц, обладающих логической структурой, 
грамматической корректностью и стилистической 
адекватностью; решение данной задачи предпола-
гает интенсивную работу над расширением актив-
ного лексико-грамматического запаса, развитием 
синтаксической гибкости, умением применять оп-
тимальные лексико-грамматические трансформа-
ции и  совершенствовать фонетические характе-
ристики речи, и т.д.;

5.  разработать и  отработать индивидуальную 
систему переводческой скорописи  – ​создание 
и  постоянное совершенствование персонализи-
рованного набора знаков, символов, сокращений 
и  принципов пространственного размещения по-
лученной в  ходе перевода информации, направ-
ленного на  максимально оперативную фиксацию 
ключевых смысловых единиц, логических связей, 
числовых данных, собственных имен и временных 
маркеров;

6.  создать и  имитировать условия реального 
перевода – ​интегрирование всех ранее освоенных 
знаний, умений и навыков, предусматривая систе-
матическое выполнение упражнений, максималь-
но приближенных к условиям работы переводчи-
ка, включая взаимодействие с  материалами, ха-
рактеризующимися наличием фоновых шумов, 
помех, разнообразием акцентов, высоким темпом 
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речи, специализированной терминологией и  вы-
раженной эмоциональной окраской, и т.д.;

7.  развивать способность к  комплексному са-
моанализу, самоконтролю и  самокоррекции  – ​
формирование и  развитие знаний, умений и  на-
выков объективной оценки качества собственно-
го перевода, что включает выявление как явных 
недочетов (лексическо-грамматических), так и ме-
нее очевидных, таких как смысловые неточности, 
стилистическая неадекватность, а также фонети-
ческие ошибки для выявления ошибок и причин их 
появления с  целью дальнейшей разработки соб-
ственных стратегий их исправления.

Следует отметить, что эффективность форми-
рования ключевых профессиональных компетен-
ций в области устного последовательного двусто-
роннего перевода детерминируется не только ка-
чеством аудиторных занятий, но и степенью вов-
леченности студентов в целенаправленную само-
стоятельную учебную деятельность. Именно такой 
вид деятельности обеспечивает трансформацию 
теоретических знаний в  устойчивые прикладные 
умения и  развивает механизмы саморегуляции 
своего учебного процесса. Говоря об одних из ос-
новных форм самостоятельной учебной деятель-
ности, рекомендованных для оптимизации процес-
са подготовки специалистов в области устного по-
следовательного двустороннего перевода, следу-
ет отметить следующие:

1)  Extensive Listening and Reading  – ​регуляр-
ное потребление аутентичного контента (подка-
сты, новости, лекции, документальные фильмы, 
художественная и научно-популярная литература) 
помогает улучшить понимание речи на слух, рас-
ширить активный и пассивный словарный запас, 
расширить знание культурных реалий, актуаль-
ных событий и специализированной терминологии 
в различных областях, а  также помогает адапти-
роваться к разным акцентам, темпам речи и сти-
лям изложения [3];

2)  Active Vocabulary Building  – ​активное усво-
ение различных лексических единиц, умение ис-
пользовать их в устной и письменной речи, знание 
синонимов, антонимов, коллокаций, коннотаций, 
а также создание тематических глоссариев, их со-
держащих, позволяет обеспечивать точность пе-
реводческой речи и уменьшать временные паузы 
во  время перевода, более того, систематизация 
материала помогает переводчику быстрее акти-
вировать фоновые знания по заданной тематике;

3)  Targeted Listening and Memory Practice – ​про-
слушивание отрывков речи и последующее их пе-
ресказывание с  постепенным увеличением дли-
ны и  сложности пересказываемых без дополни-
тельных записей отрывков позволяет развивать 
оперативную память, концентрацию внимания, 
а также умение выделять ключевую информацию 
при выполнении перевода (R. Williamson, German 
Ebbinghaus) [2];

4)  Note-Taking Practice – ​развитие собственной 
эффективной системы сокращений и  принципов 
расположения информации, позволяющей фикси-

ровать смысл, логические связи и ключевые дета-
ли высказывания позволяет в значительной степе-
ни уменьшить нагрузку на оперативную память [4];

5)  Compression and Expansion  – ​умение сжи-
мать информацию до смыслового ядра и развора-
чивать краткую мысль в более детализированное 
объяснение позволяет избегать дословного пере-
вода и делать речь более естественной;

6)  Simulated Consecutive Bilateral Interpretation 
Sessions  – ​прослушивание аутентичных высту-
плений с последующим переводом на другой язык 
помогает максимально приблизить учебную ситу-
ацию к реальным условиям работы, позволяя за-
ранее интегрировать все ранее отработанные зна-
ния, навыки и умения;

7)  Reverse Interpretation  – ​перевод материала 
с родного языка на иностранный и последующим 
переводом на родной язык позволяет выявить сла-
бые места переводчика, начиная от иностранного 
языка и заканчивая знаниями и умениями двусто-
роннего перевода (R. Wilson, F. Pöchhacker);

8)  Shadowing and Paraphrasing  – ​повторение 
речи диктора с минимальной задержкой и макси-
мально точной имитацией интонации, ритма и тем-
па речи, а также пересказ и перефразирование ус-
лышанной информации позволяют улучшить про-
изношение, интонацию, беглость речи, развивать 
многозадачность, тренировать умение перефор-
мулировать мысли, необходимое для естествен-
ного звучания в процессе перевода на языках пе-
ревода, и др.;

9)  Мета-навыки, самоанализ и рефлексия – ​ве-
дение записей в аудио-, видео- и текстовом фор-
матах позволяет наблюдать за собственным про-
грессом, трудностями, ошибками, причинами 
возникновения различных трудностей и  ошибок 
в  процессе совершенствования профессиональ-
ных компетенций, а также разрабатывать страте-
гии самостоятельной работы над индивидуальны-
ми проблемами;

10)  парные и  малые групповые практики  – ​
максимально приближенный к  реальным услови-
ям работы переводчика формат, где общение но-
сит диалогический характер и  требует мгновен-
ной реакции и адаптации, предоставляя безопас-
ную и  динамичную среду, позволяет студентам 
не только практиковать переключение между язы-
ками и развивать навыки памяти и навыки скоро-
писи в условиях диалога, но и получать незамед-
лительную обратную связь от коллег, которые, на-
пример, могут заметить нюансы в точности пере-
дачи смысла, стилевой уместности, интонации или 
управлении памятью и выполненными заметками, 
что порой упускается при индивидуальной работе 
или при обратной связи только от преподавателя, 
что в равной степени также позволяет развивать 
критическое мышление, способность к  самоана-
лизу и улучшению на основе анализа чужих оши-
бок и удачных решений;

11)  симуляции и онлайн-симуляции – ​позволя-
ет студентам погрузиться в максимально прибли-
женные к реальным условиям процесса перевода: 
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симуляции заключаются в  работе с  различными 
аутентичными материалами, содержащими специ-
фические особенности перевода в режиме реаль-
ного времени, требуя от обучающегося не только 
точного и быстрого перевода, но и умения управ-
лять временем и справляться с различными воз-
можными форс-мажорными ситуациями, в то вре-
мя как онлайн-симуляции могут представлять со-
бой практическую работу на различных интерак-
тивных платформах, которые могут обеспечивать 
обратную связь в  отношении фонетической сто-
роны речи, а также имитировать взаимодействие 
с партнерами в виртуальной переговорной комна-
те, способствуя развитию как ключевых профес-
сиональных, так и технических компетенций.

Использование студентами выше представ-
ленных форм работы в  процессе самостоятель-
ной учебной деятельности при обучении устно-
му последовательному двустороннему переводу 
не  только ускоряет процесс освоения ключевых 
компетенций, но  и  формирует комплексное по-
нимание требований к  качественному переводу, 
развивая ключевые компетенции в  динамичной 
и поддерживающей среде.

В  условиях цифровизации образования такие 
формы самостоятельной деятельности делают 
процесс обучения более гибким и разнообразным, 
существенно повышая мотивацию и  уровень от-
ветственности обучающихся за конечный резуль-
тат, поскольку они сталкиваются с приближенны-
ми к реальным условиям задачами, требующими 
самостоятельного нахождения и  принятия реше-
ний. Следовательно, такие формы работы способ-
ствуют более глубокому погружению в професси-
ональную переводческую деятельность, ускоряя 
формирование готовности и обеспечивая студен-
там уверенность в  дальнейшей профессиональ-
ной деятельности.

Разработанная программа самостоятельной 
учебной деятельности обучающихся для овладе-
ния устным последовательным двусторонним пе-
реводом является сопутствующим дополнитель-
ным курсом в рамках дисциплины устный перевод, 
которая может использоваться преподавателями 
при обучении или студентами при овладении уст-
ным последовательным двусторонним переводом.

Программа представляет собой модульный 
тип обучения. Программа состоит из  логически 
завершенных модулей, каждый из  которых фо-
кусируется на  определенном аспекте устной пе-
реводческой деятельности. Каждый должен мо-
дуль должен включать в себя теоретический блок, 
практические задания и  упражнения, комплекс-
ную обратную связь и рефлексию. Каждый модуль 
строится на знаниях, умениях и навыках, получен-
ных из  предыдущих модулей и  подмодулей, спо-
собствуя поэтапному развитию ключевых профес-
сиональных переводческих компетенций, необхо-
димых для овладения устным последовательным 
двусторонним переводом.

Разработанная программа самостоятельной 
учебной деятельности обучающихся для овладе-

ния устным последовательным двусторонним пе-
реводом включает в  себя следующие основные 
модули и подмодули:

1)  Модуль «Основы устного последователь-
ного двустороннего перевода»:

1.  Введение в  устный последовательный дву-
сторонний перевод.

2.  Устный последовательный двусторонний пе-
реводчик: задачи и функции.

3.  Техники и стратегии устного последователь-
ного двустороннего перевода: введение.

4.  Тематическая специализация в переводе.
5.  Перевод монологов: от коротких высказыва-

ний до публичных выступлений.
6.  Перевод диалогов и дискуссий: от коротких 

диалогов до публичных выступлений.
2)  Модуль «Межкультурная коммуникация 

и устный последовательный двусторонний пе-
ревод»:

1.  Основы межкультурной коммуникации: куль-
тура как зеркало языка и мышления (вербальные 
и  невербальные коды в  межкультурном взаимо-
действии).

2.  Влияние культуры на язык и коммуникацию.
3.  Передача культурно-специфических поня-

тий, обычаев, реалий.
4.  Недопонимание и культурный шок.
5.  Адаптация перевода для различных аудито-

рий и контекстов.
6.  Анализ и  интерпретация культурных нюан-

сов в целевых языках.
3)  Модуль «Техники и стратегии устного по-

следовательного двустороннего перевода»:
1.  Note-taking: искусство скорописи (техники 

ведения записей, символы и сокращения).
2.  Transfer and Rendering strategies: передача 

смысла исходного сообщения.
3.  Comprehension strategies: понимание смысла 

исходного сообщения.
4.  Delivery strategies: специфические ситуации.
5.  Delivery strategies: речь и выступления.
6.  Memory techniques: запоминание.
4)  Модуль «Приемы запоминания и техники 

фиксации информации»:
1.  Основы приемов и техник фиксации инфор-

мации: как работает мозг при фиксации и запоми-
нании информации.

2.  Визуализация и ассоциации: создание обра-
зов для запоминания информации.

3.  Note-taking: методы конспектирования.
4.  Активное запоминание и  интервальное по-

вторение.
5.  Мнемотехники специфических данных: име-

на, даты, цифры, заимствования.
6.  Интеграция мнемотехник и методов конспек-

тирования: персональная система запоминания.
5)  Модуль «Тематическая подготовка специ-

алистов в условиях устного последовательно-
го двустороннего перевода»:

1.  Основы тематической подготовки специали-
стов: анализ источников и стратегии сбора инфор-
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мации по специализированным и узкоспециализи-
рованным темам.

2.  Лингвистические особенности различных 
тематических областей.

3.  Терминологическая база устных переводчи-
ков: создание и ведение глоссариев и баз данных.

4.  Стратегии понимания и  обработки специа-
лизированной информации на целевых языках.

5.  Применение тематических знаний в  про-
цессе перевода: эффективное воспроизведение 
смысла.

6.  Стратегии самообучения и  профессиональ-
ного роста в  узкоспециализированных областях 
перевода.

6)  Модуль «Воспроизведение и  артикуля-
ция»:

1.  Работа над дикцией и  произношением: 
упражнения и техники.

2.  Преодоление дефектов речи и  нечеткого 
произношения.

3.  Интонация и  темп речи: передача эмоций 
и смысла.

4.  Скорость и паузы: управление темпом речи 
и смысловыми остановками.

5.  Убедительный и запоминающийся образ че-
рез звучание.

6.  Речевая импровизация: спонтанность и гиб-
кость в живом общении.

7)  Модуль «Работа с ошибками и преодоле-
ние трудностей»:

1.  Искусство выявления и  классификации пе-
реводческих ошибок.

2.  Построение высказываний в целевом языке: 
естественность звучания.

3.  Неоднозначность, скрытые значения и куль-
турные нюансы.

4.  Преодоление языковых, речевых и времен-
ных заминок.

5.  Стратегии коррекции и самокоррекции.
6.  Систематизация опыта и формирование ин-

дивидуального стиля преодоления трудностей.
8)  Модуль «Психологическая подготовка 

и управление стрессом в условиях устного по-
следовательного двустороннего перевода»:

1.  Основы психологической подготовки пере-
водчика к стрессовым ситуациям.

2.  Управление стрессом в  пиковых нагрузках 
и непредвиденных ситуациях.

3.  Эмоциональный интеллект переводчика: 
управление эмоциями.

4.  Восприятие: как слушать и понимать.
5.  Само- и  взаимопомощь: профилактика вы-

горания.
6.  Интеграция психологической подготовки 

в профессиональную практику.
9)  Модуль «Этика и  профессиональная от-

ветственность переводчика в условиях устного 
последовательного двустороннего перевода»:

1.  Введение в этику переводчика и основы про-
фессиональной ответственности.

2.  Секретность и конфиденциальность: защита 
информации в переводческой практике.

3.  Непредвзятость и лояльность.
4.  Ответственность за  профессиональные 

ошибки и их последствия.
5.  Профессиональные стандарты взаимодей-

ствия.
6.  Границы профессиональной компетентно-

сти.
10)  Модуль «Комплексная практически-

направленная симуляция»:
1.  Первый контакт: устный последовательный 

двусторонний перевод и основы симуляции.
2.  Диалог в реальном времени.
3.  Культурный мост: симуляция культурных ню-

ансов и этикета.
4.  Трудные ситуации: симуляция разрешения 

конфликтов и сложных тем.
5.  Детали имеют значение: точность передачи 

информации.
6.  Комплексный анализ и  самоанализ: подве-

дение итогов комплексных симуляций и планиро-
вание дальнейшего развития.

Объем программы рассчитан минимально 
на 240 академических часов. Объем каждого мо-
дуля составляет минимально 24 академических 
часа. Расчетной единицей является 90 минут. Ре-
комендуемый режим освоения программы само-
стоятельной учебной деятельности обучающих-
ся – ​3 расчетные единицы в неделю.

Практическая ориентированность программы 
заключается в активной самостоятельной работе 
обучающихся, их способности самостоятельно по-
лучать знания, а также отрабатывать и закреплять 
полученные знания, умения и навыки.

Разработанная программа для самостоятель-
ной учебной деятельности обучающихся с целью 
овладения устным последовательным двусторон-
ним переводом должна осуществляться с приме-
нением аутентичных материалов из  различных 
сфер деятельности, соответствующих содержа-
нию модулей и  подмодулей программы, направ-
ленных на  формирование и  развитие ключевых 
компетенций устного последовательного двусто-
роннего перевода.

Внедрение самостоятельной учебной деятель-
ности студентов в  современный процесс обуче-
ния является необходимым условием для овладе-
ния устным последовательным двусторонним пе-
реводом, поскольку только активная, автономная 
практика позволяет развить ключевые професси-
ональные знания, умения и навыки, например, бы-
стрый анализ и  запоминание информации, адек-
ватное структурирование высказываний, гибкое 
владение лексико-грамматическими средствами 
и  управление когнитивной нагрузкой в  реальных 
коммуникативных ситуациях. Самостоятельная 
деятельность даёт возможность многократно-
го целенаправленного повторения и  самоконтро-
ля: запись собственных переводов, их последую-
щий разбор с  использованием аудиовизуальных 
средств, сравнение со стандартами и ведение соб-
ственного портфолио способствуют осознанному 
выявлению и  исправлению ошибок. Более того, 
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самостоятельная деятельность позволяет разви-
вать лингвистическую и  межкультурную компе-
тенции посредством работы с аутентичными мате-
риалами и корпусами текстов, а также развивает 
умение планировать профессиональное развитие 
и  адаптироваться к  нестандартным задачам, что 
является важным в работе переводчика.

Однако, следует учитывать и тот факт, что для 
успешного внедрения самостоятельной деятель-
ности необходима системная методическая под-
держка: четкая постановка учебных задач, кри-
терии оценки, регулярные рубежные проверки 
и роль преподавателя как фасилитатора, направ-
ляющего рефлексию и  предоставляющего моде-
ли эффективной самокоррекции. Современные 
технологии только усиливают автономность сту-
дентов и делают процесс обучения более прозрач-
ным и объективным. В итоге организация обуче-
ния с учетом и использованием самостоятельной 
учебной деятельности обеспечивает не только по-
вышение качества овладения двусторонним по-
следовательным переводом, но  и  формирование 
у студента компетенций самостоятельного непре-
рывного профессионального развития.
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The article is devoted to the topical issue of increasing the effective-
ness of teaching consecutive bilateral interpreting to 3rd‑4th year 
students by activating their independent learning activities. The ar-
ticle proposes and substantiates the developed program of inde-
pendent work aimed at parallel development of key competencies 
necessary for successful acquisition of knowledge, skills and abili-
ties in the field of consecutive bilateral interpreting. The article ana-
lyzes the theoretical foundations of organizing independent learning 
activities of students, formulates pedagogical conditions for its suc-
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В  статье отражена актуальность семейной педагогики в  вос-
питании личности ребенка дошкольного возраста в  период 
переосмысления содержания образования и воспитания в со-
временных условиях. Кратко описываются работы выдающих-
ся педагогов отечественной и зарубежной науки, о роли семьи 
в  социальном, познавательном, эстетическом, и  физическом 
развитии раннего детства, необходимости приобщения к чело-
веческим ценностям.

Ключевые слова: раннее детство, «материнская школа», дет-
ская игра, телесно-двигательный опыт, дошкольное воспита-
ние, мир детства, семейная педагогика, родная природа.

Введение

Низкий уровень компетентности в вопросах воспи-
тания ребенка во многом обусловлено советской 
предысторией современной России, когда руковод-
ство страны последовательно проводило политику 
патернализма, руководствуясь благими намере-
ниями. В частности, от такой политики сильно по-
страдали малочисленные народы Севера востока 
страны, поскольку произошло разрушение тради-
ционной формы семьи, выполнявшей роль « жиз-
ненной школы» [13, с. 64].

Понимание мира детства как особого и своео-
бразного социального феномена начало форми-
роваться лишь в первой половине XX века, это бы-
ло обусловлено интенсивным развитием научных 
исследований направленные на изучения законо-
мерностей нервно-психического развития детей 
данного возраста.

В  целом, психолого-педагогическое воспита-
ние детей раннего возраста в  семье  – ​это слож-
ный процесс. Семья  – ​это первая социальная 
группа, основанная на  любви, заботе, уважении 
и ответственности. С самого начала молодые лю-
ди должны понимать, какую ответственность они 
взваливают на себя в будущем. Семейное воспи-
тание во многом предопределяет эффективность 
социализации, соединяя в единое целое культуру, 
традицию и обычаи народа, тем самым утверждая 
смысл и логику развития детей. По мнению Маса-
ру Ибука, одного из основателей корпорации «Со-
ни»  – ​совсем не  обязательно делать что-то осо-
бенное, чтобы способствовать раннему развитию 
вашего ребенка. Самое лучшее для начала – ​это 
создание гармоничных отношений между мужем 
и женой, т.е. приятной психологической атмосфе-
ры в домашних условиях [4].

Цель статьи состоит в  поиске и  нахождении 
практических ориентиров, определяющих дея-
тельность родителей в  дошкольном воспитании 
детей на основе природосообразности и этнокуль-
туры, с учетом социокультурных условий семейно-
го воспитания в современном обществе. В насто-
ящей статье мы рассмотрели проблему педагоги-
ческого сопровождения детей в ранние годы жиз-
ни и ее современное состояние. Поскольку данное 
исследование носит методико-практический ха-
рактер, то основными источниками исследования 
были выбраны научные работы психологов, физи-
ологов, ученых-практиков, педагогов.

Начальный период развития ребенка с научных 
позиций.
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Значимость семейной педагогики в  воспита-

нии личности ребенка подчеркивалась в отечест-
венной и зарубежной науке. Выдающиеся педаго-
ги Я. А. Коменский, И. Г. Пастелоцци, Ж. Ж. Руссо, 
Ж. Ж. Пиаже, К. Д. Ушинский, П. Ф. Лесгафт, и дру-
гие обосновали положение о роли семьи в социаль-
ном, познавательном, эстетическом и физическом 
развитии ребенка необходимости приобщения 
к  человеческим ценностям. Ян Амос Коменский 
(1592–1670)  – ​недаром его называют Ньютоном, 
Коперником, Колумбом педагогики [9, с. 147] по-
скольку основы образования, обучения и воспита-
ния были изложены автором в «Великой дидакти-
ке», изданным на чешском языке в 1627 году. Этот 
труд обозначает начало педагогической науки. [6, 
с. 14]. Он же в 1632 г. издал труд под названием « 
Материнская школа или о заботливом воспитании 
юношества в первые шесть лет», который по су-
ществу, до настоящего времени выступает учеб-
ным пособием по воспитанию детей дошкольного 
возраста обращенным, прежде всего родителям. 
Современные авторы этот труд Коменского сокра-
щенно называют «Материнской школой», превра-
щая тем самим в своеобразный принцип воспита-
ния ребенка. Коменский дал целый ряд рекомен-
даций будущим матерям в период беременности, 
по уходу за новорожденным, как научить ребенка 
правильно держать голову, сидеть, овладеть мно-
гими навыками и умениями. И все это должно про-
исходить в игровой форме, поскольку Коменский 
был убежден, что игра есть главное средство раз-
вития ребенка. Будучи основателем педагогиче-
ской науки, Коменский с одной стороны был сы-
ном своего времени, а с другой – ​находился в пле-
ну своего времени. Он оставался сыном своего 
времени, поскольку за два столетия до него в сре-
диземноморских странах во  весь голос заявил 
о себе идеология гражданского гуманизма. Идео-
логи Флорентийской республики Дураите Алигье-
ри, Колюччо Салютати, Леонардо Бруни, Маттео 
Пальмиери были глубоко убеждены, что любые 
социально- политические проблемы могут быть 
решены претворением в  жизнь общества обще-
ственных добродетелей- патриотизма, граждан-
ского долга, правильного понимания законов, тру-
дом каждого члена общества…Коменский считал, 
что нравственный облик человека связан с рели-
гиозным воспитанием и считая телесное хижиной 
души человека рекомендует родителям побольше 
заботится о душе ребенка. Отсюда и его рекомен-
дации беременным женщинам чаще молиться бо-
гу. С другой стороны Коменский оставался в пле-
ну своего времени, т.е. он считал ребенка «ма-
леньким» взрослым человеком, т.е. ребенок отли-
чается от взрослого человека только количествен-
но. Пройдет несколько столетий и труды Жана Пи-
аже докажут, что ребенок качественно отличается 
от взрослого человека. Однако то что Коменский 
оставался сыном своего времени и в плену своего 
времени нисколько не снижает значение того, что 
он писал, только их не нужно превращать в прин-
цип «материнская школа», поскольку мир детства 

гораздо шире, глубже и более многогранный чем 
это, кажется с точки зрения человеческого рацио-
нального.

Г.  Песталоцци утверждал, что главная цель 
воспитания – ​умственно, физически и нравствен-
но развитая личность. В  физическое развитие 
Песталоцци включал гимнастику, активные игры 
и занятия, развивающие органы чувств, – ​рисова-
ние, пение и игру на музыкальных инструментах. 
Он считал, что человека от  животного отличают 
три силы – ​ума, руки и сердца.

Жан-Жак Руссо достаточно убедительно по-
казал, что на  ребенка воздействуют три факто-
ра воспитания: природа, люди и  общество. Каж-
дый из  факторов выполняет свою роль: природа 
развивает способности и чувства; люди учат, как 
ими пользоваться; предметы и явления обогаща-
ют опыт.

Как только заходит речь о  детском развитии, 
его периодах и законах, сразу неизбежно всплы-
вает четыре стадии развития детского интеллекта 
по Жану Пиаже: 1. Стадия сенсомоторного интел-
лекта (0–2 года) 2. Период предоперациональных 
представлений (2–7  лет). 3. Период конкретных 
операций (7–11 лет) 4. Период формальных опе-
раций (после 12 лет).

Ему удалось на  самом деле узнать: как раз-
виваются дети, какие задачи стоят перед ними 
на разных этапах и вообще – ​как мы учимся ду-
мать. Пиаже выяснил о том, что когнитивное раз-
витие преодолевает некие общие для всех сту-
пеньки, что наш ум лишь постепенно созревает 
для понимания некоторых понятий, и  у  всех лю-
дей это происходит примерно одинаково. Соглас-
но Пиаже, центральный стержень развития пси-
хики  – ​это интеллект. «Человеческое существо 
с  самого своего рождения погружено в  социаль-
ную среду, которая воздействует на него в той же 
мере, как и среда физическая. Более того, подоб-
но тому, как это делает физическая среда, обще-
ство не просто воздействует на индивида, но не-
престанно трансформирует самую его структуру. 
Либо оно не  только принуждает его к  принятию 
фактов, но и представляет ему вполне установив-
шиеся систему знаков, изменяющие мышление 
индивида, предлагает ему новые ценности и воз-
лагает на  него бесконечный ряд обязанностей. 
Это позволяет сделать очевидный вывод, что со-
циальная жизнь трансформирует интеллект через 
воздействие трех посредников: языки (знаки), со-
держания взаимодействий субъекта с объектами 
(интеллектуальные ценности) и  правил, предпи-
санных мышлению (коллективные логические или 
дилогические нормы)». [12, c. 210].

Ну а нам стоит помнить, что невозможно ни пе-
рескочить через стадию развития, ни ускорить её 
прохождение.

В  основе педагогической теории Ушинского 
лежат идея народности воспитания  – ​признание 
творческой силы народа в историческом процес-
се и его права на полноценное образование, а так-
же принцип единства обучения и воспитания. Он 
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поставил на  научном уровне вопрос о  формиро-
вании целостной личности в  процессе воспита-
ния. Благодатной почвой для взращивания души 
ребенка является, по мнению Ушинского, прежде 
всего семья с ее традиционным укладом, устояв-
шимися обязанностями, искренней любовью и за-
ботой. Именно семья является, в глазах Ушинско-
го, первым и главным институтом, вырабатываю-
щим в ребенке потребность и привычку к серьез-
ному труду, без которого для педагога немыслимо 
ни духовное развитие, ни счастье человека. «Без 
личного труда, – ​убежден он, – ​человек не может 
идти вперед, может оставаться на одном месте… 
» [14, с. 337]

Педагогическое наследие П. Ф.  Лесгафта 
на  наш взгляд особенно актуально оно сейчас, 
в  условиях, когда подрастающее поколение рас-
тет и  воспитывается в  атмосфере с  размытыми 
нравственными ориентирами, низким уровнем 
общественной морали, утраты влияние семьи 
на  развитие ребенка вследствие педагогической 
некомпетентности родителей. П. Ф.  Лесгафт ука-
зывал на необходимость единства целей и задач 
семейного и общественного воспитания. «Вся тай-
на семейного воспитания в том и состоит, чтобы 
дать ребенку возможность самому развертывать-
ся, делать все самому; взрослые не должны забе-
гать и ничего не делать для своего личного удоб-
ства и удовольствия, а всегда относиться к ребен-
ку с первого дня появления его на свет как чело-
веку, с  полным признанием его личности… [10, 
с. 123]. Данная позиция выдающегося российского 
педагога и организатора образования второй по-
ловины Х1Х в. П. Ф. Лесгафта очень важна для со-
временного воспитательного процесса, поскольку 
обеспечивает ребенку уверенность при переходе 
на ступень начального образования, во время ко-
торого в жизни ребенка происходят существенные 
изменения, получают развитие принципы, ценно-
сти и  установки, привитые родителями. Лесгафт 
утверждал: «Первоначальное воспитание в  мла-
денческом возрасте, при котором ни  один про-
мах в обращении с ребенком не остается без дур-
ных последствий, и которые иногда кладут печать 
на целую жизнь человека – ​это первое воспитание 
мы получаем в семье: оно в руках женщины» [8, 
с. 330]. Ученый оставил в наследие очень точные, 
на наш взгляд, характеристики шести различных 
типов детей (лицемерный, честолюбивый, добро-
душный, мягкий-забитый, злобный-забитый, угне-
тенный). П. Ф. Лесгафт утверждал, что тип ребен-
ка и его характер есть результат влияние среды, 
воспитания и его самостоятельной деятельности.

В исследованиях Г. Н. Волкова фундаменталь-
ное обоснование получили содержание и  сущ-
ность этнопедагогики. Ценные идеи о  возможно-
стях использования традиций народной педаго-
гики для воспитания и социализации якутских де-
тей отражены в  трудах ученых-педагогов РС(Я) 
Д. А.  Данилова, Н. Д.  Неустроева, А. А.  Григорье-
вой, Ф. В. Габышевой, У. А. Винокуровой, М. Г. Ко-
лодезниковой, Б. Н.  Поповым и  другими. Несо-

мненным достоинством народной системы вос-
питания являются четкая веками апробированная 
кузница и  несущая лучшие заветы и  приобрете-
ния старины, нравственные сокровища человече-
ского общежития. Система народного воспитания 
и в настоящее время не утратила своего потенци-
ала и  может успешно применяться в  воспитании 
современных условиях.

Проблемой детства и  выявлением закономер-
ностей психического и  личностного развития ре-
бенка занимались такие ученые, как: Л. С. Выгот-
ский, П. П.  Блонский, С. Л.  Рубинштейн, Запоро-
жец А.В, А. Ф. Лазурский, А. Н. Леонтьев, Л. И. Бо-
жович, Г.Н Сперанский, Н. М. Щелованов, В. М. Бех-
теров, А. Фрейд и др. Авторы предлагают большое 
количество концепций и принципов психофизиче-
ского развития ребенка в этот период жизни и ока-
зали значительное влияние на определение базо-
вых теоретических подходов к разработке систе-
мы воспитания детей от одного до трех лет. «Важ-
нейшим теоретическим положением, оказавшим 
огромное влияние на становление педагогики ран-
него детства, является учение о «зоне ближайше-
го развития» Л. С. Выготского. Основополагающей 
концепцией, определивший характер воспитания 
в  раннем детстве, стала концепция деятельност-
ного подхода (С. Л. Рубинштейна, А. В. Запорожец, 
А. Н.  Леонтьев), согласно которой дети усваива-
ют накопленный человечеством опыт в активной 
практической деятельности, в  процессе взаимо-
действия со взрослыми». [17, c. 23–29]

Таким образом, мы можем заключить, что 
в ХХ веке были проведены фундаментальные ис-
следования в  области педагогики раннего дет-
ства, заложены научные основы воспитания детей 
данного возрастного периода.

Справедливости ради следует указать на  не-
достаток научных разработок молодых ученых 
в обеспечении решений воспитательных и образо-
вательных задач. На  сегодняшний день нет еди-
ного мнения и ответа на вопрос о том, каким же 
должно быть детство и  как нужно воспитывать 
подрастающее поколение на  современном этапе 
развития общества, однако быстро меняющееся 
время требует усиления активности и расширения 
исследовательского поиска. В какой-то мере вос-
полняя этот пробел, авторы данной статьи подни-
мают один чрезвычайно значимый для педагогики 
факт. Что жизнь ребенка и его раннее детство – ​
это возраст не просто «присмотра и ухода за ре-
бенком», это период активного развития, кото-
рый может сыграть определяющую роль в после-
дующем развитии. Недооценка этого феномена 
повлечет за  собой негативного последствия для 
развития каждого малыша. В связи со сказанным 
еще более актуализируется проблема разработки 
новых, современных подходов к воспитанию и об-
учению детей первых трех лет жизни. Человек, как 
личность, со  своим специфическим отношением 
к миру, формируется в первые три года, в процес-
се появления первых искорок сознания. На осно-
ве опыта, который ребенок получает в это время, 
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у него идет формирование основы всей психики, 
фундаментальных его параметров, как бы скеле-
та, на котором в более позднем возрасте будет на-
низано все остальное. То есть у него в процессе 
обретения опыта и  работы с  информацией фор-
мируется тип и  стиль взаимоотношений с  внеш-
ним миром. На этой основе, которая образовалась 
до 3 лет, у ребенка формируются инструменталь-
ные навыки. Казалось бы, небольшой отрезок вре-
мени, но именно в этот период ребенок овладева-
ет всем, что требуется человеку для формирова-
ния духовно-нравственной основы, его эмоций, 
чувств, мышления, механизмов социальной адап-
тации в  обществе, то  есть начинается процесс 
осознания собственной роли в мире.

Период от  рождения до  3–4  лет (золотой пе-
риод) имеет решающее значение для дальней-
шего развития ребенка, недооценка которого мо-
жет рассматриваться как растрата потенциальных 
возможностей человека. Это не означает, что ма-
лыша будут учить, считать, писать, в  некоторых 
методиках предлагается развивать ребенка с са-
мого рождения, как методика Гленна Домана, ко-
торый предлагает по максимуму использовать по-
тенциал ребенка. При такой методики существует 
риск перегрузки нервной системы ребенка боль-
шим потоком информации, что приводит негатив-
ному влиянию на  его психику. «Первые дни, не-
дели и  годы жизни чрезвычайно благоприятный 
период для начала целенаправленного воспита-
ния и  обучения ребенка. Не  упустите это время! 
Своевременное начало деятельности всех орга-
нов чувств позволит малышу успешно развивать-
ся в дальнейшем [12, с. 8]. Это означает, что суще-
ственный вклад в общий ход формирования чело-
веческой личности вносит развитие в раннем воз-
расте не только интеллектуальной, но и мотиваци-
онно – ​эмоциональной сферы ребенка. Те первые 
эмоциональные отношения, которые складыва-
ются у младенца с матерью и другими близкими 
людьми служат необходимой основой для возник-
новения впоследствии более сложных чувств.

«На  протяжении первых лет жизни ребенка 
происходит интенсивное развитие сенсорики, ха-
рактеризующееся не  только количественными, 
но  и  глубокими качественными изменениями со-
держания и  структуры соответствующих процес-
сов. Изучение этого развития имеет важное теоре-
тическое и практическое значение, ибо онтогенез 
создает необходимые предпосылки возникнове-
ния мышления, совершенствования практической 
деятельности, формирования различного рода 
способностей у ребенка» [2, с. 91–99].

Видные представители дошкольной педагогики 
Ф.Фребель, М.Монтессори, Е. И. Тихеева, Н. Н. По-
дьяков, Н. М. Щелованов, Н. М. Аксарина, Е. И. Ра-
дина, Л. А. Венгер и Пилюгина Э. Г. подчеркивали 
важность и о значении сенсорного развития в ран-
нем и дошкольном возрасте, которое переоценить 
трудно – ​это, в первую очередь, развитие всех ор-
ганов чувств: зрение, осязание, обоняние, слух, 
вкус. С  помощью осязания, мышечного чувства 

и зрения у ребёнка начинают формироваться на-
чальные представления о величине, форме и цве-
те предметов. «Внутри этого процесса на  осно-
ве практических действий начинают складывать-
ся и  элементарные формы мышления, и  память, 
и внимание, подготавливается почва для развития 
речи» [11, с. 75]. Было установлено, что речевое 
развитие в раннем детстве тесно связано с разви-
тием зрительного и слухового восприятия, обще-
ния. Язык становится одновременно и  объектом 
изучения, и средством познания мира. Выдающи-
еся зарубежные ученые в области дошкольной пе-
дагогики Ф. Фребель, М. Монтессори справедливо 
считали, что сенсорное воспитание, направленное 
на  обеспечение полноценного сенсорного разви-
тия, является одной из основных сторон дошколь-
ного воспитания. Профессор Н. М. Шелованов на-
зывал ранний возраст «золотой порой» сенсорно-
го воспитания [17, с. 251].

Таким образом, наука утверждает, что несмо-
тря на  индивидуальность каждого ребенка, раз-
витие с  самого раннего возраста (до  1–3) обе-
спечивает эффективность его развития и в даль-
нейшем. Однако такое позитивное утверждение 
по  поводу развития ребенка никак не  снимает 
опасность перегрузки нервной системы ребенка. 
Ситуация усугубляется еще и  тем, что родители 
вряд  ли будут компетентны в  тонкостях детской 
психики. Но самый существенный недостаток на-
учного подхода состоит в невозможности превра-
тить в предмет научного исследования своеобраз-
ный симбиоз мамы и  ребенка с  момента зача-
тия и до выхода ребенка из материнской утробы 
на белый свет в условиях их духовной связи.

Первоначальное воспитание бесспорно при-
надлежит матери. «На  свете нет более красиво-
го и  гармоничного явления, чем мать, кормящая 
своей грудью малыша. Мыслители всех времен 
и  народов воспевали материнскую любовь как 
высшую форму проявления человеческих отно-
шений. Девять месяцев мать и ребенок жили как 
один организм, затем и возникла материнская лю-
бовь, как интегративное качество. Именно мате-
ринская любовь является органическим продол-
жением и развитием любви полов на качественно 
новый уровень. Понятие материнства, пожалуй, 
носит более основополагающий характер, нежели 
отцовство, поскольку мать связана с ребенком бо-
лее тесными, «кровными» узами в прямом смысле 
этого слова. «Именно общение с матерью в про-
цессе совместной деятельности дает ребенку пер-
вые представления о  мире, о  социуме, о  вещах, 
его окружающих. Более того, образ картины о ми-
ре для него представлен в образе матери. Имен-
но материнские представления о картине мира он 
усваивает и живет с ними до того момента, когда 
у него начнут формироваться собственные пред-
ставления о мире, который его окружает. Так у ре-
бенка формируется тот эмоционально-духовный 
фон личности, который содержит как нравственно-
личные качества ребенка, так и его индивидуаль-
ные качества личности. [10, c. 124–126.]
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Именно новый уровень и укрепляет субстанцио-
нальную основу семьи, как духовно-нравственную 
связь между ее членами. Женская мудрость пере-
данная от предков, подсказывает маме общаться 
со своим ребенком даже тогда, когда ребенок еще 
находится в утробе, общение матери со своим ре-
бенком на родном языке есть ничем не заменимое 
начало, утверждающее великую тягу к жизни и за-
ряжающая неиссякаемой энергией.

Обобщая рассмотренный выше период от зача-
тия ребенка до  момента, когда ребенок начинает 
ходить своими ножками и дистанцируется от мамы, 
включающий многообразие индивидуальных про-
цессов, определяемых как культурой народа, так 
и духовным, интеллектуальным и телесными уров-
нями развития мамы, введем понятие «материнской 
школы». Можно говорить об  условной программе 
этой материнской школы, которая абсолютно при-
способлено к  конкретной паре « мама-ребенок». 
Единым для всех повторимых программ скорее яв-
ляется целевая ориентация – ​утверждение челове-
ческого в ребенке. Собственно понятие « материн-
ской школы» есть обобщение опыта выработанно-
го в  течение всей истории человечества. Однако, 
она не  всегда осмысливалась и  не  воплощалась 
в  жизнь, во  всей своей полноте вследствие недо-
статочных материальных условий жизни. Общение 
мамы с ребенком в период беременности и в после-
родовой период, когда ребенок еще не  умеет го-
ворить может иметь многообразие форм включа-
ющее и словесное. В народе Саха существует за-
мечательная мысль о том, что «фольклор родился 
в  недрах семьи». Б. Н.  Попов пишет, что у  якутов 
существует около трех тысяч пословиц и  погово-
рок, также четырнадцати тысяч загадок ».[14, c .22]. 
Другими словами мать-якутка фольклором выража-
ла свою любовь, ребенку, семье и роду.

Игра как выражение внутренней свободы 
ребенка

Взрослые взяли на себя ответственность придумать 
не только детские игры, но и детские игрушки. Соб-
ственно этим и занимаются в яслях и детских садах. 
Но, на самом деле это есть полное игнорирование « 
детского мира» бытие, которого принципиально от-
личается от законов бытия взрослого мира. Научная 
заслуга А. П. Усовой в том, что она открыла в игре 
как бы новый пласт процессов и отношений, ра-
нее исследователям не достаточно изученный. Она 
показала, что помимо взаимоотношений, которые 
разыгрываются детьми в соответствии с принятым 
сюжетом и взятой на себя ролью, в игре или по по-
воду игры возникают другого рода отношения – ​уже 
не мнимые, не изображаемые, а действительные, 
реальны. Отношения разыгрываемые и реальные 
тесно связаны, однако они не тождественны и могут 
расходиться друг с другом» [2]. В чем суть детской 
игры? Фактом является то, что ребенок, научившись 
ходить время от времени дистанцируется от мамы. 
Ребенок играет. Огромный массив информации 
и всего того, что ребенок получил от мамы в период 

«материнской школы» превращается в движущую 
силу жизни ребенка и превращается в принцип бы-
тия ребенка «что хочу, то и делаю, как изначальная 
форма понимания свободы. Поэтому детская игра 
есть показатель того насколько успешно пройдена 
«материнская школа», если ее ребенку предложили. 
«Иное дело- самостоятельная игра, где дошкольник 
вступает в разнообразные контакты между собой 
по собственной инициативе, где они имеют возмож-
ность строить взаимоотношения в значительной 
мере самостоятельно, сталкиваясь с особенностя-
ми и интересами партнеров и приучаясь считаться 
с ними в собственной деятельности. Это подлинная 
социальная практика ребенка, его реальная жизнь 
в коллективе, в котором формируются обществен-
ные качества и моральное сознание личности. Вот 
почему важно использовать игру в широких вос-
питательных целях как форму организации обще-
ственной жизни и деятельности детей. И именно эту 
роль А. С. Макаренко считал важнейшей и специфи-
ческой для воспитательного процесса» [2, c. 248]. 
В противном случае ребенок не будет играть или 
играть под руководством взрослых. Скорее ребенок 
будет привязан к маме и получит массив психологи-
ческих травм, когда заставят его дистанцироваться 
от мамы. Поскольку детская игра является выраже-
нием внутренней свободы ребенка, то оборотной 
стороной этого процесса является интеллектуаль-
ное творчество ребенка. Поэтому с одной стороны 
«материнская школа», а с другой «детская игра» как 
выражении внутренней свободы ребенка являются 
фундамент будущего развития.

Телесно-двигательный опыт

«Для человеческой свободы и творчества есть важ-
ная телесная предпосылка – ​неспециализированное 
человеческое тело. Ребенок приходит в этот мир, 
имея тело лишь как некую пластическую про-чело-
веческую модель, которая благодаря человеческо-
му окружению, воспитанию и собственной активно-
сти человеческой индивидуальности, преобразует 
эту модель в индивидуальную человеческую кон-
ституцию, тот индивидуальный инструмент, с по-
мощью которого мы творим свою индивидуаль-
ную человеческую судьбу, а не детерминирован-
ное видовое поведение животного. Отсюда, имеет 
огромное значение, какого качества телесность 
и телесно-двигательный опыт ребенок имеет на-
кануне школы [11, c. 359].

В  контексте реализации «индивидуальной че-
ловеческой конституции», проще говоря «уме-
ния» трудно переоценить роль отцовства. «С точ-
ки зрения Э.Фромма отцовская любовь не  яв-
ляется врожденной, а  формируется на  протяже-
нии первых лет жизни ребенка. Особенно важно 
присутствие отца рядом с  мальчиками, от  него 
он заимствует модели мужского поведения в об-
ществе. Обесценивать роль отцовства невозмож-
но, поскольку это может привести к  потере ген-
дерной идентичности и  кризису маскулинности». 
[10, С. 125]. Отец выполняет функцию социально-
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го контроля, является источником познаний мира, 
труда, техники, способствует формированию про-
фессиональной ориентации, и в то же время свя-
зывает ребенка с природой.

Великий педагог К. Д. Ушинский писал: Научить 
ребенка осмысленной любви к родному краю, его 
природному богатству и красоте, выработать в нем 
умение видеть в ней высший замысел и волю Твор-
ца – ​вот задача педагогики как искусства. Выявить 
и воплотить потенциал природы и сделать его до-
ступным для детского восприятия способен толь-
ко родной язык. «В языке одухотворяется весь на-
род,- писал К. Д. Ушинский,- и вся его родина; в нем 
претворяется творческой силой народного духа 
в мысль, в картину и звук небо отчизны – ​весь тот 
глубокий, полный мысли и  чувства голос родной 
природы, который говорит так громко о любви че-
ловека к его иногда суровой родине, который вы-
сказывается так ясно в родной песне и родных на-
певах, в устах народных поэтов» [15, с. 555]. Мощ-
ным, живительным источником воспитывающего 
воздействия на  душу ребенка является мир род-
ной природы,- писал великий педагог,- трудно пе-
реоценить глубину воздействия красоты окружаю-
щей природы на развития детской души. Ребенок – ​
это дитя природы! Современный родитель обязан 
с раннего детства ознакомить ребенка с природой 
родной земли. Помочь познать живую природу, 
ее цвета, запахи, восходы и  заходы солнца, небо 
и звезды и многое другое через реальный опыт.

С  конца 1980- г.г. социальная стабильность, 
безопасное детство, здоровое телесное созре-
вание, массовое детское игровое пространство, 
которое позволяли детям успешно переходить 
на  стадию ученичества, начали подвергаться 
к  атаке новой « цивилизацией». В  современной 
системе дошкольного образования цифровая об-
разовательная среда часто вытесняет непосред-
ственное общение ребенка с произведениями ис-
кусства, педагоги используют нетрадиционные 
техники изобразительного искусства (цифровые 
песочницы, компьютерные программы «раскра-
ски» и «штриховки» готовых рисунков, презента-
ции и мультипликацию и др.). Однако это не реаль-
ный, а виртуальный мир, в котором нет непосред-
ственного тактильного восприятия предметов, ко-
торое дает начало формированию познаватель-
ных процессов ребенка.

Фундаментальной наукой доказано; никакие 
отрешенные от чувств и усилий тела знания не мо-
гут стать стратегией социального поведения мо-
лодых людей. Только впечатленная в детстве ло-
гика разворачивающегося во времени и простран-
стве причинно-следственного видеоряда- вот под-
линная программа поведения людей [1, с.  174]. 
И на это четко указывал видный специалист в об-
ласти нейрофизиологии мозга К.  Прибрам: «…
проблема поведения является обратной стороной 
проблемы образа. Образ – ​это отражение внутри 
организма его отражения, а  поведенческий акт- 
это отражение в окружающей среде того, что име-
ется внутри организма ранее впечатленного.

В период переосмысления содержания образо-
вания и воспитания особое значение приобретают 
педагогические теории и самобытный практичес-
кий опыт народной педагогики по формированию 
личности педагога, воспитателя и родителя. У раз-
ных народов мира первые подходы к воспитанию 
детей периода раннего детства сформировались 
в рамках опыта народной педагогики. В ней нако-
плен широкий спектр, методов и средств воспита-
ния ввиде колыбельной песни, разные виды двига-
тельных игр, игрушки.

В современных условиях необходимо усиление 
подготовки учителей начальных классов и работни-
ков дошкольного образования к сложному и ответ-
ственному процессу воспитания семье и в школе, 
создать новые семейно- ориентированные формы 
работы в системе общего образования. В. А. Сухом-
линский считал, что одним из основных качеств пе-
дагога – ​это любовь к детям. Он требовал, чтобы пе-
дагог много читал, прекрасно знал науку, на основе 
которой построено воспитание ребенка. Он далее 
пишет: «Если учитель слаб, если его собственные 
знания отстают от  развития науки, то  его слабо-
сти перейдут в будущее через его учеников». Надо 
признать, что в настоящее время утрачено влияние 
семьи на развитие ребенка, это вызвано погруже-
нием детей в виртуальную реальность и от потока 
неорганизованной информации, а также из-за по-
всеместного распространения новейших информа-
ционных технологий и  средств. Быстро меняюще-
еся время требует поднять педагогическую работу 
с детьми раннего возраста на качественно новый 
уровень. Определив задачи, содержание и методы 
работы с детьми в период раннего детства и с ро-
дителями, учитывая, что уровень их педагогической 
компетентности не  всегда соответствовал требо-
ванием времени. Многие родители не  знали роль 
данного возрастного этапа в  становлении лично-
сти, и каким образом осуществлять развивающую 
работу. Фактом реальной жизни людей является 
то, что каждый человек воспитывает своих детей 
точно также как воспитывали его. Однако по  ме-
ре улучшения условий жизни людей происходит 
не  только упрощение универсальных основ выра-
ботанных в течении длительной истории жизни че-
ловечества, но и забывается их сущность, так воз-
никают проблемы социализации вообще и воспита-
тельной работы в частности. Мы полагаем, что про-
думанные и  системные изменения в  дошкольном 
образовании посредством решения существенных 
и значимых проблем, нацеленные на становления 
дошкольника как субъекта собственной деятельно-
сти и собственного образования со временем впол-
не может перерасти в модель образовательной ор-
ганизации нового типа.

Заключение

В результате проведенных исследований реконстру-
ированы универсальные основы, без которых про-
ведение воспитательной работы детей невозможно. 
Такими универсальными основами являются:
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1.	 «материнская школа»
2.	 «детская игра», сущность которой есть прояв-

ление внутренней свободы ребенка.
3.	 Телесное развитие ребенка, ориентированное 

на выработку такого качества как умение.
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The article reflects the relevance of family pedagogics in the edu-
cation of a preschool children’s personality during the period of re-
valuation of the content of education and upbringing in modern con-
ditions. The works of outstanding teachers of domestic and foreign 
science about the role of the family in the social, cognitive, aesthetic, 
and physical development of early childhood, the need for familiari-
zation with human values are mentioned.

Keywords: early childhood, motherhood school, child’s play, bodi-
ly and motion experience, preschool education, world of childhood, 
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Статья посвящена анализу современных особенностей меди-
цинского дискурса в  контексте профессиональной деятель-
ности врача. Рассматриваются коммуникативные стратегии 
и  тактики, определяющие эффективность взаимодействия 
между врачом и пациентом, включая патерналистскую, инфор-
мирующую, интерпретационную, митигационную, контактоу-
станавливающую и сближающую стратегии. В заключении об-
суждаются трансформации медицинского дискурса в условиях 
возрастающей публичности, влияния СМИ и  телемедицины, 
снижения сакральности образа врача и необходимости адапта-
ции стратегий взаимодействия к новым социальным реалиям. 
Статья подчеркивает значимость комплексного подхода к из-
учению медицинской коммуникации для повышения качества 
терапевтического процесса и  формирования доверительных 
отношений с пациентами.

Ключевые слова: дискурс, медицинский дискурс, дискурс 
врача, пациент, коммуникация, коммуникационная ассиме-
трия, стратеия мигигации, стратегия информирования, патер-
налистская стратегия, контактоустанавливающая стратегия, 
коммуникативный сбой

Медицинский дискурс представляет особый 
интерес для исследователей-языковедов, пере-
водоведов, филологов, специалистов по  комму-
никации. Тщательное изучение стратегий и  так-
тик, применяемых в медицинском дискурсе, даёт 
возможность представить речевой портрет врача, 
идентифицировать наиболее эффективные спосо-
бы речевого взаимодействия, определить спектр 
коммуникативных компетенций, требуемых от ме-
дицинских работников [5, с.  466]. Следует отме-
тить, что коммуникативные сбои, происходящие 
в  общении между врачом и  пациентом, способ-
ны оказать негативное влияние на качество ока-
зываемой врачебной помощи. Кроме того, меди-
цинский дискурс постоянно трансформируется 
и стратегии, которые ранее считались эффектив-
ными, сегодня едва ли могут быть использованы 
в данной сфере коммуникации [6, с. 47]. В данной 
связи особенно актуальным представляется рас-
смотрение специфики речевого дискурса врача 
и выявления потенциально проблемных зон в ком-
муникации между врачом и пациентом.

Профессия врача, наряду с профессиями педа-
гога, журналиста, юриста, дипломата, политика, 
священнослужителя, считается лингвоактивной – ​
это значит, что коммуникативные навыки высту-
пают одним из  ключевых компонентов профес-
сиональной деятельности. Совокупность речевых 
ситуаций, стратегий и тактик, применяемых в ме-
дицинской отрасли, включается в понятие «меди-
цинский дискурс». Под медицинским дискурсом 
можно понимать «совокупность вербальных и не-
вербальных структур, обладающих определенны-
ми прагматическими особенностями и  функцио-
нирующих в  медицинской среде для реализации 
функций лечения и профилактики» [6, с. 47].

Центральную роль в  медицинском дискурсе 
играет общение меду врачом и пациентом. Тради-
ционно считается, что врач должен суметь распо-
ложить пациента к себе, создать условия, в кото-
рых пациент будет готов довериться специалисту. 
Если же контакт между пациентом и врачом уста-
новить не  удается, продуктивность диагностиче-
ских и терапевтических усилий существенно сни-
жается. Следовательно, коммуникативные компе-
тенции врача оказываются не  менее существен-
ными, чем профессиональные [10, с. 494]. Соглас-
но имеющимся данным, коммуникативные навыки 
медицинского специалиста непосредственно свя-
заны с исходом болезни и успешностью лечения. 
Некорректные речевые стратеги и тактики, приме-
няемые врачом, бестактность, небрежность, смыс-
ловые или этические ошибки могут негативно по-
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влиять на пациента. Современные медики неодно-
кратно сталкивались с ситуациями, когда неосто-
рожное и грубое слово врача становится сильным 
психотравмирующим фактором [5, с. 467]. Кроме 
того, в ряде случаев невербальное поведение вра-
ча, интонация противоречат его высказываниям; 
невербальное воздействие медицинской инфор-
мации является важной составляющей терапевти-
ческого процесса [6, с. 51].

Эмпатия, как известно, является одним из клю-
чевых навыков, «встроенных» в спектр професси-
ональных компетенций врача [2, с. 19]. Врач дол-
жен уметь не только анализировать невербальное, 
просодическое и вербальное поведение пациента, 
но и соответствующим образом выстраивать соб-
ственные высказывания.

Коммуникация между врачом и пациентом вы-
страивается в большинстве случаев в диалоговом 
формате. Общение предполагает обсуждение жа-
лоб пациента, его телесные ощущения, эмоцио-
нальное состояние, обсуждение курса лечения, 
оглашение диагноза, назначение медикаментоз-
ного и процедурного лечения.

Как правило, большинство врачей обладают 
знанием об эффективных коммуникативных стра-
тегиях в  общении с  пациентами. Врачи приме-
няют широкий спектр формул речевого этикета, 
контактоустанавливающие средства, эвфемизмы 
и  проч. Тем не  менее, коммуникативные ошибки 
и сбои все же имеют место во врачебном дискур-
се. Рассмотрим их причины, последствия и  пути 
нейтрализации более подробно.

Ключевой чертой, характеризующей комму-
никацию между врачом и  пациентом, выступает 
патернализм. Дискурс врача относится к  патер-
налистским типам дискурса, подразумевающим 
взаимодействие между априорно неравнозначны-
ми (неравностатусными) субъектами. Врач, в силу 
обладания профессиональными знаниями, квали-
фикацией и опытом, использует речевые средства 
в качестве средства воздействия на когнитивную 
сферу оппонента для управления его поведением. 
В реальной межличностной коммуникации данная 
черта проявляется в форме специфических языко-
вых и речевых паттернов, отражающих отношение 
доминирования [7, с. 348].

Врач априори считает пациента некомпетент-
ным или частично компетентным в  медицинской 
области, в  силу чего предполагает возможность 
совершения пациентом неразумных, некомпе-
тентных, вредящих здоровью действий. Врач по-о-
собому транслирует информацию пациенту, со-
знательно ограничивая ее. Кроме того, патерна-
лизм проявляется в виде лексико-грамматической 
адаптации речевых актов – ​упрощения, детализа-
ции, раскрытия смысла терминологии. Точка зре-
ния врача по  умолчанию считается единственно 
верной и  имеет право на  выражение неприятия 
самостоятельности пациента при выборе методов 
диагностики и лечения.

Авторитетный носитель медицинского знания 
занимает позицию власти по отношению к пациен-

ту. Во многом подобное взаимодействие выстра-
ивается по модели командного дискурса, подобно 
той, которая функционирует в  военном социуме. 
Тем не  менее, патерналисткая стратегия в  ре-
альной медицинской практике имеет более ком-
плексный, мультифакторный характер. В  данном 
контексте – ​при следовании врачом патерналист-
кой стратегии – ​возникает риск отторжения паци-
ентом информации, сообщаемой ему на приеме.

В случае, если врач безапелляционно диктует 
пациенту нормы поведения и  принимает за  него 
решения, связанные с его здоровьем, не оставляя 
пространства для диалога и самостоятельного вы-
бора, возникает угроза снижения качества сотруд-
ничества. Подобная коммуникативная асимметрия 
ведет к тому, что пациент начинает воспринимать 
предписания не  как результат совместной выра-
ботки оптимальной стратегии лечения, а  как на-
вязанный извне императив («обязательно нужно 
следовать моим рекомендациям … »). В подобных 
условиях усиливается риск утраты доверия к вра-
чу или даже сопротивления, отказа от  назначен-
ного лечения. Чрезмерное доминирование со сто-
роны врача может привести к  психологической 
реактивности пациента, выражающейся в  созна-
тельном игнорировании медицинских рекоменда-
ций либо в поиске альтернативных источников ин-
формации, как правило, менее достоверных или 
псевдонаучных.

Решением данной проблемы является приме-
нение дополнительных коммуникативных страте-
гий и тактик. В частности, важно применять кон-
тактоустанавливающиую стратегию и  в  даль-
нейшем – ​стратегию сближения.

Данные стратегии реализуются посредством 
использования определенных речевых жанров, 
устойчивых речевых формул, референций к лич-
ным ценностям адресата, сближения стиля об-
щения со  стилем, характерным для коммуника-
ции с  близкими людьми. Установление контакта 
и  сближение способствуют формированию ком-
муникативной общности, обратной связи между 
врачом и пациентом. По мнению исследователей, 
эффективными тактиками реализации двух стра-
тегий являются тактики комплимента, похвалы, 
обсуждения событий, не связанных с профессио-
нальным взаимодействием врача и  пациента [3, 
с. 82]. Так, врач может сказать пациенту «Вы очень 
внимательно относитесь к  своему здоровью, это 
значительно повышает эффективность лечение», 
«Вы отлично справились с ведением дневника пи-
тания» (стратегия сближения) и т.п.

Контактоустанавливающая стратегия во  мно-
гом определяет дальнейший вектор и  качество 
взаимодействия между врачом и пациентом. Так, 
пациент, входя в  кабинет, ожидает проявления 
внимания  – ​зрительного контакта, приветствия 
или приглашения к  диалогу. Однако часто врач, 
не прерывая записи в медицинской документации, 
лишь кивает головой, глазами указывает на стул 
и ещё некоторое время продолжает сосредоточен-
но заниматься своими делами [8, с. 134]. С точки 
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зрения пациента подобная поведенческая модель 
может интерпретироваться как демонстрация без-
различия или скрытого пренебрежения. Это зада-
ёт динамику дальнейшего взаимодействия, сни-
жая готовность пациента к  открытому диалогу, 
провоцируя настороженность и усиливая ощуще-
ние уязвимости.

Безусловно, даже минимальное проявление го-
товности к контакту – ​приветствие по имени, крат-
кий зрительный контакт, устное приглашение за-
нять место («Пожалуйста, присаживайтесь, я сей-
час закончу запись») формируют у пациента чув-
ство значимости – ​основы для более продуктивно-
го терапевтического взаимодействия.

Стратегия информирования  – ​одна из  важ-
нейших в рассматриваемом нами дискурсе. Дан-
ная стратегия обеспечивает ретрансляцию меди-
цинского знания от врача к пациенту и составляет 
существенную долю в их взаимодействии. В отли-
чие от  патерналистской модели, где доминирует 
предписание и  директивность, информирующая 
стратегия ориентирована на  разъяснение, аргу-
ментацию и  обсуждение сложных медицинских 
понятий. При этом речь идёт не только о передаче 
данных о диагнозе, прогнозе и вариантах лечения, 
но и о создании когнитивного пространства, в ко-
тором пациент получает возможность формиро-
вать собственное понимание болезни.

Можно сказать, что стратегия информирования 
во многом пересекается с патерналистской стра-
тегией, но, при этом, она служит механизмом «вы-
равнивания» асимметрии между коммуникантами: 
врач не отказывается от своей роли носителя экс-
пертного знания, однако передает знания в менее 
жесткой императивной форме.

Эффективность стратегии информирования 
во  многом зависит от  образовательного и  куль-
турного уровня, а  также от  эмоционального со-
стояния пациента. При недостаточной адаптации 
высказываний врача к  индивидуальным особен-
ностям пациента существует риск информацион-
ной перегрузки или непонимания. Пациент может 
не  понимать употребляемой врачом специфиче-
ской терминологии, что ведет к установке на отказ 
от лечения («процесс сперматогенеза детермини-
рован…»). Подобный подход, безусловно, при-
водит к  возникновению коммуникативной напря-
женности. Решением данной проблемы является 
адаптация и интерпретация сообщений таким об-
разом, чтоб пациент смог их полностью понимать: 
вместо «выраженная дислипидемия с риском ате-
росклеротических осложнений» врач может из-
ложить ту  же информацию следующим образом: 
«У вас повышен уровень холестерина, и это может 
со  временем повредить сосудам, поэтому важно 
скорректировать питание и  при необходимости 
принять препараты». Назовем подобный подход 
стратегией интерпретации.

В ряде случаев, особенно при повышенной тре-
вожности и мнительности пациента, стратегию ин-
формирования или патерналистскую стратегию 
следует заменить стратегией митигации. Под 

митигацией мы понимаем использование смягча-
ющих речевых и поведенческих приёмов, направ-
ленных на снижение уровня психологического на-
пряжения и формирование у пациента ощущения 
безопасности. Так, вместо категоричных утверж-
дений применяются осторожные, менее директив-
ные конструкции: «необходимо срочно отказаться 
от жирного, сладкого, вредного» врач может ска-
зать: «будет полезным ввести некоторые измене-
ния в рацион, чтобы улучшить самочувствие».

Кроме того, врач должен с особой осторожно-
стью применять некоторые медицинские термины 
и заменять потенциально пугающие формулиров-
ки заменяются более нейтральными: так, вместо 
«у вас злокачественное новообразование» может 
быть использована конструкция «обнаружено об-
разование, которое требует особого наблюдения 
и лечения», что снижает риск эмоционального шо-
ка. Данная стратегия также успешно реализует-
ся посредством тактики смещения акцента на по-
зитивные аспекты: фокус внимания переносится 
с  тяжести заболевания на возможности терапев-
тического воздействия: «Да, показатели отклоня-
ются от нормы, но есть эффективные методы, ко-
торые помогут улучшить ситуацию».

Стратегия митигации может быть реализована 
посредством следующих тактик: перевод разгово-
ра на другую тему с целью временно снять напря-
жение и  снизить эмоциональную интенсивность 
беседы, использование юмора или шутки как 
средства отвлечения и создания психологической 
дистанции от травмирующего содержания преды-
дущей беседы, применение эвфемистических за-
мен [1, с. 129].

Следует, тем не  менее, учитывать, что чрез-
мерная митигация или избыточная адаптация вра-
чебного дискурса также способны нанести вред. 
Если врач чрезмерно «сглаживает» терминологию 
или избегает прямых формулировок, пациент мо-
жет воспринять подобное поведение как намерен-
ное утаивание информации. Кроме того, чрезмер-
ная «гуманизация» медицинского дискурса иногда 
приводит к  непониманию серьёзности диагноза: 
пациент не осознаёт реальных рисков и не моби-
лизует ресурсы на  выполнение терапевтических 
мероприятий. Следовательно, даже при использо-
вании митигационных и адаптирующих стратегий 
патерналистский элемент неизбежно сохраняет-
ся: врач остаётся носителем экспертного знания 
и лицом, ответственным за принятие клинических 
решений. Важно не  отрицать эту асимметрию, 
а уметь выстраивать её в приемлемой для паци-
ента форме.

Следует сказать, что многие врачи сталкивают-
ся с пациентами, априорно не имеющими доверия 
к медицинской системе. В многом подобное отно-
шение формируется за  счет неудачного прошло-
го опыта лечения или из-за существующих в об-
ществе предрассудков («врачам некогда что-то 
объяснять», «чуть на тот свет не отправили») [4, c. 
32]. Именно в таких ситуациях требуется грамотно 
применять описанные выше стратегии и тактики. 
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Недостаточно ограничиться передачей медицин-
ской информации или выполнением формальных 
процедур. Стратегическая задача врача заключа-
ется в том, чтобы трансформировать изначально 
конфликтный или скептический коммуникативный 
стиль пациента в кооперативный.

В  заключение можно отметить, что на  совре-
менном этапе происходят существенные транс-
формации медицинского дискурса. Сфера меди-
цины становится все более публичной. Предста-
вителям медицины становятся присущи все па-
раметры «публичных» профессий: реклама, пу-
бличные высказывания, самопиар, деятельности 
в Сети и проч. [9, с. 50]. Особую роль в преобразо-
вании рассматриваемого нами коммуникативно-
го сегмента играют средства массовой информа-
ции. Например, пациенты могут оставлять отзы-
вы о враче или оценить работу медицинского уч-
реждения. Это приводит к десакрализации обра-
за врача как уникального источника экспертного 
знания и нравственного эталона [7, с. 346]. Кроме 
того, популярность набирает телемедицина, и все 
чаще пациенты обращаются к  врачам в  режиме 
онлайн [4, с.  28]. Эти тенденции обусловливают 
необходимость тщательного изучения изменений, 
происходящих в  медицинском дискурсе, а  так-
же пересмотра стратегий и тактик, используемых 
в его рамках.

Таким образом, проведенное исследование по-
зволяет прийти к следующим выводам:
–	 Профессия врача относится к лингвоактивным, 

что подразумевает ключевую роль коммуника-
тивных навыков в профессиональной деятель-
ности. Совокупность речевых ситуаций, стра-
тегий и  тактик, используемых в  медицинской 
практике, формирует медицинский дискурс.

–	 Центральное место в  медицинском дискурсе 
занимает взаимодействие между врачом и па-
циентом. Установление доверительного контак-
та и создание условий для готовности пациента 
к  сотрудничеству существенно повышает эф-
фективность диагностических и  терапевтиче-
ских процедур. Коммуникативные компетенции 
врача оказываются столь  же значимыми, как 
и профессиональные знания, поскольку их уро-
вень напрямую связан с исходом заболевания 
и успешностью лечения.

–	 В медицинском дискурсе врач занимает пози-
цию носителя экспертного знания, что порож-
дает коммуникативную асимметрию и  потен-
циальную доминантность, характерную для па-
терналистской стратегии. Чрезмерное диктова-
ние норм поведения и принятие решений за па-
циента без диалога может снижать доверие, 
вызывать сопротивление или поиск альтерна-
тивной, часто недостоверной информации. Для 
преодоления этих рисков применяются допол-
нительные стратегии и тактики.

–	 Контактоустанавливающая и  сближающая 
стратегии формируют доверие и  коммуника-
тивную общность, повышая готовность паци-
ента к  сотрудничеству. Стратегия информи-

рования обеспечивает передачу медицинского 
знания, создаёт когнитивное пространство для 
самостоятельного понимания болезни пациен-
том и  частично нивелирует асимметрию вла-
сти. Стратегия интерпретации предполагает 
переформулирование специализированной ин-
формации в  доступной форме, что позволяет 
пациенту правильно воспринимать риски и ре-
комендации без потери точности медицинской 
информации. Стратегия митигации применя-
ется в случаях повышенной тревожности и мни-
тельности пациента. Она направлена на сниже-
ние психологического напряжения с  помощью 
мягких формулировок, эвфемистических за-
мен, смещения акцента на  позитивные аспек-
ты, отвлечения внимания и умеренного исполь-
зования юмора.

–	 Современный медицинский дискурс пережи-
вает значительные трансформации, связанные 
с  его возрастающей публичностью, влиянием 
СМИ, популяризацией онлайн-коммуникаций 
и  телемедицины. Актуальность изучения но-
вых форм коммуникации обусловлена необхо-
димостью адаптации врачебного дискурса к ус-
ловиям публичности и цифровой среды, чтобы 
сохранять эффективность, доверие и качество 
терапевтического взаимодействия.
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The article analyses of modern features of medical discourse in the 
context of the professional activity of a doctor. The article contains 
description of communication strategies and tactics that determine 
the effectiveness of interaction between a doctor and a patient, in-
cluding paternalistic, informative, interpretative, mitigative, contact-
establishing and rapprochement strategies. In conclusion, it dis-
cusses the transformations of medical discourse in the context of 
increasing publicity, the influence of the media and telemedicine, 
the decline in the sacredness of the doctor’s image and the need to 
adapt interaction strategies to new social realities. The article em-
phasizes the importance of an integrated approach to the study of 
medical communication to improve the quality of the therapeutic 
process and build trusting relationships with patients.

Keywords: discourse, medical discourse, doctor discourse, patient, 
communication, communication asymmetry, migitation strategy, in-

formation strategy, paternalistic strategy, contact-establishing strat-
egy, communicative failure
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Некоторые средства воссоздания псевдоустности в аудиовизуальном 
переводе (на примерах из переводных х/ф и сериалов)
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Статья посвящена изложению промежуточных результатов ис-
следования способов воссоздания псевдоустности в аудиови-
зуальном переводе на примерах дублированных и озвученных 
закадрово художественных фильмов и телесериалов.
В  мировой практике дублирования и  озвучания широко рас-
пространены т.н. «стилистические руководства» (style guides) 
с  лексико-синтаксическими рекомендациями по  созданию 
в переводе естественной речи. Для русского языка попыток со-
здать подобные рекомендации пока что не предпринималось.
Описываемое исследование ставит целью провести 
сравнительно-сопоставительный анализ аудиовизуальных пе-
реводов различного качества и выявить те средства, при помо-
щи которых более опытные переводчики добивались живости 
и естественности звучания текста. Полученные результаты бу-
дут опубликованы в виде руководства и смогут использоваться 
в обучении и работе аудиовизуальных переводчиков.

Ключевые слова: аудиовизуальный перевод, псевдоустность, 
стилистика, переводческие приёмы

Введение

Согласно данным различных исследователей [1, 
4], роль аудиовизуального контента в современ-
ном мире стремительно возрастает. Последовав-
шее за цифровой революцией развитие соцсетей 
(TikTok, YouTube, Instagram) и стриминг-сервисов 
(Netflix, Amazon Prime, КиноПоиск HD и многие 
другие), вызвало бум аудиовизуального контента: 
согласно отчёту Annual Internet Report компании 
Cisco Systems, в 2022 году видеоконтент составил 
82% мирового интернет-трафика, показав 9‑про-
центный рост с 2017 года [14], а выручка стриминг-
сервисов за десятилетие выросла более чем в 20 
раз, с $6.3 млрд в 2014 году до $129.3 млрд в 2024 
[16, 17]. Отечественный кинопрокат за промежуток 
с 2015 по 2023 год испытал почти двухкратный рост 
числа релизов (с 354 до 667) [12, 13].

Столь стремительное увеличение количества 
и доступности аудиовизуального контента обусло-
вило резкий рост спроса на аудиовизуальный пе-
ревод, который значительно превышает предло-
жение на рынке труда. Согласно данным А. В. Ко-
зуляева [4], в  2019  году импорт аудиовизуально-
го контента из множества стран не вёлся по при-
чине отсутствия квалифицированных кадров для 
его перевода, а 99% тестовых заданий, прислан-
ных в студии озвучания, не проходили отбор. Вы-
шеуказанные факты свидетельствуют об  острой 
необходимости резкого наращивания компетен-
ций в  сфере АВП отечественными специалиста-
ми и вытекающей из этого необходимости создать 
универсальные обучающие материалы и рабочие 
памятки, которые помогли бы в работе начинаю-
щим специалистам.

Одним из  распространённых рабочих инстру-
ментов в  дублирующих западных странах явля-
ются т.н. стилевые руководства (style guides). Сти-
левое руководство – ​это памятка по стилю речи, 
предпочтительному в переводах аудиовизуально-
го произведения. В ней указываются, в частности, 
грамматические и лексические особенности, соз-
дающие достоверную имитацию живой разговор-
ной речи (см., например, стилевые руководства 
компании Netflix или документ «Рекомендации Ве-
щательной корпорации Каталонии для осущест-
вления переводов под дубляж» [15]). Имитацию та-
кой речи в современной теории аудиовизуального 
перевода принято называть псевдоустностью.

К сожалению, для русского языка на текущий 
день не  создано стилевых руководств, дающих 
рекомендации по  созданию естественного язы-
ка в переводном аудиовизуальном произведении. 
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В связи с  этим, целью описываемого исследова-
ния является провести анализ качественных пе-
реводов кино и сериалов на русский язык и выде-
лить лексические, синтаксические и  грамматиче-
ские средства, придающие переводной аутентич-
ности и правдивости.

Материалы и методы

Исследование проводилось на материале транс-
криптов профессиональных русских переводов ау-
диовизуальных произведений. Для рассмотрения 
принимались фильмы и сериалы с диалогами, на-
писанными в реалистичной манере и отражающей 
реалии западного общества 21 века (либо обще-
ства будущего, которое по социальному устройству 
и лексическим привычкам идентично современно-
сти). Для сравнения были отобраны качественные 
переводы, выполненные востребованными профес-
сионалами аудиовизуального перевода и бережно 
сохраняющие особенности английской псевдоуст-
ной речи, а также менее качественные переводы, 
тяготеющие к буквализму и зачастую выполненные 
переводчиками-любителями. В рассмотрении уча-
ствовали как дублированные произведения, так 
и озвученные закадрово.

На первом этапе исследования для каждой ки-
нокартины и серии сериала были созданы транс-
крипты – ​запись всех диалогов в текстовом виде. 
Транскрипты выполнялись в манере verbatim, т.е., 
«слово в слово», и точно повторяли сказанное ге-
роями картин.

После этого из получившихся текстов был со-
ставлен параллельный корпус из оригинала и су-
ществующих переводов. На  основании данных 
из  корпуса производилось сравнение и  анализ 
стилистических решений авторов. Результирую-
щие гипотезы о  средствах, использованных для 
воссоздания псевдоустности в  переводе, будут 
описаны в настоящей статье и подкреплены реле-
вантными примерами.

Финальной точкой исследования станет систе-
матизация данных о  стилистических средствах 
создания аутентичной речи в переводах аудиови-
зуальных произведений и создание стилевого ру-
ководства, подробно описывающее средства раз-
ных языковых уровней и  дающее рекомендации 
по их использованию. Правильность выводов бу-
дет подтверждена путём поиска аналогичных кон-
текстов и попыток успешно применить найденные 
способы перевода в их рамках.

Результаты

В результате анализа более 8 часов киноматериа-
ла и параллельных текстов были выдвинуты гипо-
тезы о некоторых средствах передачи английской 
псевдоустности и создания живого, аутентичного 
кинотекста.

Следует отметить, что важнейшую роль также 
играет сохранение прагматики и  смыслового ак-
цента фразы. Перевод фразы в кино должен осно-

вываться в первую очередь на драматургическом 
посыле реплики, и непонимание места какой-либо 
строчки в сценарии влечёт за собой некорректную 
трактовку и  смещение акцентов. Тем не  менее, 
данную составляющую невозможно свести к фор-
мальным признакам и представить в виде универ-
сальной рекомендации, в связи с чем её рассмо-
трение выходит за рамки данной работы.

Если переходить к структурным особенностям 
речи, выделенным в  ходе сличения переводов, 
то  в  рамках настоящей статьи каждое выделен-
ное средства будет описано на примерах из корпу-
са переводных текстов – ​главным образом из т/с 
«Светлячок» (США, 2002  г., реж. Джосс Уидон) 
и х/ф «Гнев человеческий (США, 2021 г., реж. Гай 
Ричи). Для сериала «Светлячок» на разбор были 
взяты дубляж студии DoubleRec и закадровый пе-
ревод студии Tycoon, а для фильма «Гнев челове-
ческий» в  рассмотрении принимал участие офи-
циальный дубляж, выполненный по  заказу ком-
пании «Вольга». На основании предварительного 
анализа можно выделить следующие средства:
1.	 Упрощённый синтаксис

Грамматика аудиовизуальных переводов, вы-
полненных на профессиональном уровне, тяготе-
ет к упрощению. В связи с тем, что придаточные 
предложения более характерны для письменно-
го стиля речи, в то время как спонтанное устное 
общение более обрывисто и  неструктурировано, 
на  месте сложносочинённых и  сложноподчинён-
ных конструкций переводчики нередко предпочи-
тают вставить два простых предложения: But that’ll 
never happen, because he’s a goddamn methhead – ​
Вот только хрен нам. Он торчок вонючий.

Английскому языку нередко свойственна пар-
целляция фраз. Она широко применяется в каче-
стве художественного средства в  английских ки-
нотекстах и призвана создать особый ритм в ди-
алоге, отразить состояние героя и/или уровень 
его образования. Проанализированные переводы 
стремятся сохранить структуру фраз и  передать 
обрывистость речи:

Whatever. I  ain’t waitin’.  – ​Да  пофиг. Ждать 
не стану.

Good work. Keep the engine running. We shouldn’t 
be long. – ​Здорово. Не глуши движок. Мы быстро.

Наравне с обеспечением липсинка, сохранение 
синтаксического состава фраз помогает обеспе-
чить интактность речевого портрета персонажа 
и передать обрывистую разговорную манеру речи.
2.	 Инверсия

Инверсия стала одним из  наиболее частот-
ных средств в рассмотренной корпусной выборке. 
В  стандартном повествовательном предложении 
в  русском языке смысловое ядро высказывания 
(т.н. рема) имеет фиксированную позицию и, как 
правило, находится в конце предложения. Устная 
речь, в  противовес письменной, обладает более 
широким арсеналом способов выставить логиче-
ское ударение во фразе – ​главным образом инто-
национных. Кроме того, устная речь в силу своей 
спонтанности и непродуманности нередко меняет 



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

420

смысловые компоненты местами, перенося логи-
ческое ядро в произвольную позицию.

В целях придания речи аутентичности опытные 
переводчики применяли инверсию для широкого 
спектра задач. Так, например, инверсия могла ис-
пользоваться, чтобы:

усилить высказывание и  придать словам осо-
бый вес:
–	 It’s miles more worthy than what you got.
–	 What I got? She has a name!
–	 Оно намного ценнее твоего имущества.
–	 Моего имущества?! У неё имя есть!

показать нервозность героя:
–	 What is taking him so long?
–	 Куда он пропал-то?

передать презрительное отношение или при-
казной тон:
–	 Don’t you make a sound.
–	 Чтоб я ни звука не слышал.

или отразить игривое настроение:
–	 You’re just unhappy I’m happy.
–	 А вот завидуем мы молча.

В профессиональных переводах инверсия так-
же решала и  другие коммуникативные задачи. 
Инвертированные предложения чаще всего от-
сутствовали в  текстах неопытных переводчиков, 
которые дословно переносили структуру англий-
ского предложения в русский язык без внимания 
к прагматике фразы.
3.	 Эллипсис

Ещё одним частотным средством воссоздания 
естественной манеры речи является эллипсис. Эл-
липтичность свойственна разговорной речи, по-
скольку, с одной стороны, неподготовленность ре-
чевого акта нередко ведёт к пропуску компонен-
тов предложения, а  с  другой, непосредственный 
контекст и невербальные средства коммуникации 
позволяют слушающему восстановить пропущен-
ные слова.

В  профессиональных аудиовизуальных пере-
водах эллиптические предложения используются 
достаточно широко. Нередко опускаются лишние 
местоимения, которые можно понять из контекста 
и форм окружающих слов:
–	 You saw them, did you?
–	 Лично их видели?

Кроме того, эллипсис используется в  схожих 
с инверсией контекстах для передачи разговорной 
экспрессивности или различных подтекстов: раз-
дражения, приказного тона или шутливости.
4.	 Активное задействование русской морфоло-

гии (суффиксы, приставки, окончания)
Яркой характеристикой устной речи является 

использование суффиксов, приставок и  оконча-
ний с целью отразить нюансы смысла или придать 
слову экспрессивности. При сличении переводов 
разного качества было отмечено, что в более про-
фессиональных переводах эта особенность разго-
ворного русского языка также находит отражение.

В  частности, аналитические формы глаголов 
(напр. будем делать) чаще меняются на  глаголы 
с приставками. В переводе одной из серий сериа-

ла «Светлячок» в любительских субтитрах мы чи-
таем «Если сильно ускоримся – ​можем даже не до-
лететь». В дубляже данная конструкция свёрнута 
в «Если поддать газу – ​не долетим».

Также более длинные и буквальные переводы 
систематически заменяются более короткими, яр-
кими и экспрессивными:

Нам предстоит одно преступление. – ​Пора по-
разбойничать.

Тем не менее, удачи вам. – ​А вам удачки.
Да. Настоящий герой. Убил там всех этих лю-

дей. – ​Ага. Героище. Сам всех и порешил.
Аналогичным образом используются и  при-

ставки:
–	 Could use a little respectability on the way to Boros.
–	 И полетим на Борос все такие расприличные.
–	 What, flat-footed Limey?
–	 Тупорогий бриташка?

Исследование и  описание различных контек-
стов использования морфологических средств 
представляется перспективным направлением 
для дальнейших исследований.
5.	 Различение социолектов у  персонажей, отли-

чающиеся речевые портреты
Важнейшим средством придания реализма ди-

алогам является внимание к речевым портретам 
у персонажей. В любительских переводах речь лю-
дей разных возрастов и характеров, людей родом 
из разных слоёв общества отличается достаточно 
слабо. В  профессиональных, напротив, от  героя 
к  герою слегка меняется и синтаксис, и лексиче-
ский состав речи. Подробное рассмотрение дан-
ного феномена выходит за рамки настоящей ста-
тьи, однако безусловно заслуживает отдельного 
упоминания.

Отдельного упоминания также заслуживают 
идиоматичность перевода (регулярное исполь-
зование фразеологизмов и  устойчивых выра-
жений вместо прямого перевода: I  can picture it 
now – ​Просто картина маслом; We’ve been through 
worse  – ​Где наша не  пропадала?), упрощённая 
разговорная грамматика (не  везде используют-
ся корректные склонения и  предлоги и  пр.: I’ve 
been looking for him. I’ll put him back in the collec-
tion – ​О, а я обыскался! Давай его взад в коллек-
цию), слова-паразиты и речевая избыточность, до-
бавляемые в уместных количествах и придающие 
тексту ощущение естественной неровности (Man, 
you’re gonna love him, Dave. He’s got that exotic Eu-
ropean thing workin’ for him – ​Он тебе понравится. 
Есть в нём некий такой европейский шик), а так-
же усечённые разговорные формы слов (чё, ж, эт 
и пр.), которые могут и использоваться для более 
аутентичного звучания, и помогать дифференци-
ровать речевые портреты в переводе.

Резюмируя, можно заключить, что на  созда-
ние естественной речи работает целый комплекс 
лексико-синтаксических средств. Редко какое 
средство встречается исключительно изолирован-
но, и в случае с каждой строчкой первостепенно 
важно сохранить заложенный в неё сценарный по-
сыл, а не только придать ей разговорную форму. 
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На данный момент исследование ещё не заверше-
но. Возможно расширение списка средств воссоз-
дания псевдоустности, а перечисленные средства 
будут подробно описаны в цитируемой работе.

Заключение

Результаты текущей работы не являются исчерпы-
вающими. Анализ корпуса транскриптов продолжа-
ется. В будущем возможно расширение выборки и/
или изучение набранного материала в иной плос-
кости. Конечной целью является описание лексико-
синтаксических средств создания псевдоустности 
в англо-русских переводах и формирование сти-
листического руководства с рекомендациями для 
переводчиков.

Литература

1.	 Бабенко О. В.  Аудиовизуальный перевод как 
актуальное направление подготовки перевод-
чиков  // Казанский лингвистический журнал. 
2020. № 3 (3). С. 289–299

2.	 Гальперин И. Р. Очерки по стилистике англий-
ского языка. М.: Изд-во литературы на  ино-
странных языках, 1958. 350 с.

3.	 Ковтунова И.И. О порядке слов в русском язы-
ке // Русский язык в национальной школе. 1969. 
№ 2. С. 6–12.

4.	 Козуляев А. В.  Интегративная методика обу-
чения аудиовизуальному переводу в  высшей 
школе как ответ на  вызовы четвертой когни-
тивной революции: монография. Чебоксары: 
Среда, 2023. 96 с.

5.	 Козуляев, А. В.  Аудиовизуальный полисеман-
тический перевод как особая форма перевод-
ческой деятельности. Обучение данному виду 
перевода.  // Национальная лига переводчи-
ков. 2015. URL: http://www.russian-translators.ru/
about/editorial/audiovizualnyperevod/ (дата обра-
щения: 26.05.2025)

6.	 Розенталь Д. Э. Справочник по правописанию 
и стилистике. М.: Комплект, 1997. 253 с.

7.	 Тимко Н. В. Перевод ТВ-сериалов с английско-
го языка на  русский: лингвистический и  экс-
тралингвистический аспекты  // Филологиче-
ские науки. Вопросы теории и практики. 2016. 
№ 10 (16). С. 318–328

8.	 Baños-Piñero, Rocío. Creating credible and 
natural-sounding dialogs in dubbing: can it be 
taught?  // The Interpreter and Translator Trainer. 
2021. URL: http://www.intralinea.org/specials/arti-
cle/1714 (дата обращения: 11.03.2024).

9.	 Baños-Piñero, Rocío. Prefabricated Orality: 
A Challenge in Audiovisual Translation // inTRAlin-
ea. 2009. URL: http://www.intralinea.org/specials/
article/1714 (дата обращения: 11.03.2024).

10.	Chaume, F.  Audiovisual Translation: Dubbing  / 
Translation Practices Explained series. London: 
Routledge, 2012. 235 p.

11.	Chaume, F. Cine y traducción. Madrid: Ediciones 
Cátedra, 2021. 201 p.

12.	Бюллетень кинопрокатчика. Итоги россий-
ского кинопроката за  2023  год. URL: https://
www.kinometro.ru/analytics/show/name/kass-
ovyerelizy2023_19022024 (дата обращения: 
22.06.2025)

13.	Невафильм. Анализ репертуара российско-
го проката‑2015. URL: https://research.nevafilm.
ru/research/biblioteka/articles/analiz-repertuara-
rossiiskogo-prokata‑2015/ (дата обращения: 
22.06.2025)

14.	Cisco Annual Internet Report. URL: https://www.
cisco.com/site/us/en/solutions/annual-internet-
report/index.html#tabs‑69d6a56dd3‑item-fdd67b-
2fb8‑tab (дата обращения: 22.06.2025)

15.	Criteris lingüístics sobre traducció i doblatge Barce-
lona. URL: https://www.raco.cat/index.php/Quad-
ernsTraduccio/article/download/51457/388533/ 
(дата обращения: 22.06.2025)

16.	Streaming video sales to hit $6.3 billion by 2014 
as DVD market plunge continues. URL: https://
www.streamtvinsider.com/online-video/streaming-
video-sales-to-hit‑6–3‑billion-by‑2014‑as-dvd-
market-plunge-continues (дата обращения: 
22.06.2025)

17.	Video Streaming Market Size, Share & Trends 
Analysis Report By Type, By Solution, By Plat-
form, By Service Industry, By Revenue Mod-
el (Advertising, Subscription), ByDeployment 
(Cloud, On-Premises), By User, By Region, And 
Segment Forecasts, 2025–2030. URL: https://
www.grandviewresearch.com/industry-analysis/
video-streaming-market/toc (дата обращения: 
22.06.2025)

Some ways of recreating pseudoorality 
in audiovisual translation (based on 
translated films and tv shows)

Yelesin N. A.
Federal State University of Education

The article reports preliminary findings of the study on dubs and 
voiceovers of films and TV shows which aims to discover techniques 
of recreating pseudoorality in audiovisual translation.
For some time, worldwide dubbing has made use of style guides 
which outlined lexical and syntactic means of creating authentic 
speech. Until recently, there haven’t been any attempts to create 
a similar set of recommendations for Russian.
The goal of our research was to compare and contrast audiovisual 
translations of varying quality and identify the techniques that quali-
fied translators utilized to write believable dialog. The results of this 
analysis will allow us to create a similar style guide for Russian and 
incorporate our findings into the workflows and education curricu-
lums of audiovisual translators.
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techniques

References

1.	 Babenko O. V. Audiovisual translation as a relevant direction in 
translator training // Kazan Linguistic Journal. 2020. No. 3 (3). 
P. 289–299

2.	 Galperin  I. R. Essays on the stylistics of the English language. 
Moscow: Publishing House of Literature in Foreign Languages, 
1958. 350 p.

3.	 Kovtunova  I. I.  On the word order in the Russian language  // 
Russian language in the national school. 1969. No. 2. P. 6–12.

4.	 Kozulyaev A. V.  Integrative methods of teaching audiovisual 
translation in higher education as a response to the challenges 



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

422

of the fourth cognitive revolution: monograph. Cheboksary: ​​Sre-
da, 2023. 96 p.

5.	 Kozulyaev, A. V. Audiovisual polysemantic translation as a spe-
cial form of translation activity. Training in this type of transla-
tion. // National League of Translators. 2015. URL: http://www.
russian-translators.ru/about/editorial/audiovizualnyperevod/ 
(date of access: 26.05.2025)

6.	 Rosenthal D. E.  Handbook of spelling and stylistics. Moscow: 
Komplekt, 1997. 253 p.

7.	 Timko N. V. Translation of TV series from English into Russian: 
linguistic and extralinguistic aspects  // Philological sciences. 
Questions of theory and practice. 2016. No. 10 (16). P. 318–328

8.	 Baños-Piñero, Rocío. Creating credible and natural-sounding 
dialogs in dubbing: can it be taught?  // The Interpreter and 
Translator Trainer. 2021. URL: http://www.intralinea.org/spe-
cials/article/1714 (accessed: 11.03.2024).

9.	 Baños-Piñero, Rocío. Prefabricated Orality: A  Challenge in 
Audiovisual Translation  // inTRAlinea. 2009. URL: http://www.
intralinea.org/specials/article/1714 (accessed: 11.03.2024).

10.	Chaume, F.  Audiovisual Translation: Dubbing  / Translation 
Practices Explained series. London: Routledge, 2012. 235 p.

11.	Chaume, F.  Cine y traducción. Madrid: Ediciones Cátedra, 
2021. 201 p.

12.	Film Distributor’s Bulletin. Results of Russian film distribution 
in 2023. URL: https://www.kinometro.ru/analytics/show/name/
kassovyerelizy2023_19022024 (date of access: 22.06.2025)

13.	Nevafilm. Analysis of the repertoire of Russian distribution‑2015. 
URL: https://research.nevafilm.ru/research/biblioteka/articles/
analiz-repertuara-rossiiskogo-prokata‑2015/ (date of access: 
22.06.2025)

14.	Cisco Annual Internet Report. URL: https://www.cisco.
com/site/us/en/solutions/annual-internet-report/index.htm-
l#tabs‑69d6a56dd3‑item-fdd67b2fb8‑tab (access date: 
06/22/2025)

15.	Criteris lingüístics sobre traducció i doblatge Barcelona. URL: 
https://www.raco.cat/index.php/QuadernsTraduccio/article/
download/51457/388533/ (access date: 06/22/2025)

16.	Streaming video sales to hit $6.3 billion by 2014 as DVD market 
plunge continues. URL: https://www.streamtvinsider.com/online-
video/streaming-video-sales-to-hit‑6–3‑billion-by‑2014‑as-dvd-
market-plunge-continues (access date: 06/22/2025)

17.	Video Streaming Market Size, Share & Trends Analysis Re-
port By Type, By Solution, By Platform, By Service Industry, 
By Revenue Model (Advertising, Subscription), ByDeployment 
(Cloud, On-Premises), By User, By Region, And Segment Fore-
casts, 2025–2030. URL: https://www.grandviewresearch.com/
industry-analysis/video-streaming-market/toc (date of access: 
06.22.2025)



423

СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Семантические и культурные особенности фразеологизмов со словом 
«сердце» в разноструктурных языках и их перевод

Нарманова Разия Ибрагимовна,
Международный университет Астана, Государственный 
университет просвещения

Статья посвящена сравнительно-сопоставительному анализу 
фразеологизмов с  компонентом «сердце» в  русском, казах-
ском, узбекском, каракалпакском и  английском языках. Рас-
сматриваются семантические, структурные и культурные осо-
бенности данных фразеологических единиц, а также стратегии 
их перевода в современной художественной прозе. Исследова-
ние выявляет как универсальные, так и специфические черты 
концепта «сердце» в разных языковых картинах мира. Научная 
новизна заключается в  комплексном анализе фразеологиз-
мов с компонентом «сердце» в пяти разноструктурных языках 
на  материале переводов XXI  века. Практическая значимость 
работы определяется возможностью применения её результа-
тов в  переводческой практике, преподавании сопоставитель-
ной лингвистики и межкультурной коммуникации.

Ключевые слова: фразеологизмы, сердце, семантика, пере-
вод, лингвокультурология, разноструктурные языки, сопоста-
вительный анализ.

Введение

Фразеологизмы, включающие компонент «сердце», 
являются важной частью лексической системы лю-
бого языка, отражая культурные, психологические 
и мировоззренческие особенности носителей языка. 
Сердце как универсальный символ эмоций, чувств 
и внутреннего мира человека получает различное 
фразеологическое оформление в  зависимости 
от типологии и структуры языка. Настоящая статья 
посвящена сравнительно-сопоставительному ана-
лизу фразеологизмов с компонентом «сердце» в пя-
ти разноструктурных языках: русском (славянский), 
казахском (тюркский), английском (германский), уз-
бекском (тюркский) и каракалпакском (тюркский). 
Исследование проводится на материале переводов 
современной прозы (2000–2025 гг.), что позволяет 
выявить как универсальные, так и специфические 
черты фразеологической семантики.

Цель исследования  – ​определить сходства 
и  различия в  семантике, структуре и  культурной 
нагрузке фразеологизмов с  компонентом «серд-
це» в  указанных языках, а  также проанализиро-
вать стратегии их перевода в современной прозе. 
Для достижения этой цели решаются следующие 
задачи:
1.	 Сбор и классификация фразеологизмов с ком-

понентом «сердце» в каждом из языков.
2.	 Анализ семантических полей и  культурных 

коннотаций фразеологизмов.
3.	 Сравнение структурных особенностей фразео-

логизмов.
4.	 Исследование переводческих трансформаций 

в современной прозе.
5.	 Выявление влияния культурного контекста 

на перевод фразеологизмов.
Материалом исследования служат переводы 

произведений современной прозы, включая ро-
маны и  рассказы, переведенные на  русский, ка-
захский, английский, узбекский и каракалпакский 
языки. Выбор современной прозы обусловлен ее 
динамичностью, отражением актуальных языко-
вых тенденций и  широким использованием фра-
зеологизмов в художественном тексте.

Актуальность исследования определяется 
необходимостью изучения фразеологической се-
мантики в контексте глобализации и межкультур-
ного взаимодействия, а  также важностью совер-
шенствования переводческих стратегий для со-
хранения культурной специфики. Научная новиз-
на заключается в сравнительном анализе фразе-
ологизмов с компонентом «сердце» в пяти разно-
структурных языках на  материале современной 
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прозы, что ранее не  подвергалось систематиче-
скому изучению.

Теоретические основы исследования

Фразеология как раздел лингвистики изучает устой-
чивые выражения, обладающие целостным значе-
нием и воспроизводимые в речи в готовом виде. 
Фразеологизмы с компонентом «сердце» относятся 
к соматическим фразеологизмам, где часть тела 
выступает ключевым семантическим элементом. 
Теоретической базой исследования служат работы 
В. Н. Телия, А. В. Кунина, Н. Ф. Алефиренко, а также 
исследования в области когнитивной лингвистики 
(Дж. Лакофф, М. Джонсон), подчеркивающие связь 
фразеологии с концептуальными метафорами.

Концепт «сердце» является универсальным, 
но  его содержание варьируется в  зависимости 
от языка и культуры. В русском языке сердце ассо-
циируется с эмоциями, душой и искренностью (на-
пример, «сердце сжимается» – ​грусть). В тюркских 
языках (казахском, узбекском, каракалпакском) 
сердце часто связано с  мужеством, волей и  ще-
дростью (например, казах. «жүрегі кең»  – ​ще-
дрость). В  английском языке сердце преимуще-
ственно символизирует любовь и эмпатию (напри-
мер, «heart of gold» – ​доброта).

Перевод фразеологизмов рассматривается че-
рез призму теории переводческих трансформаций 
(Я. И. Рецкер, В. Н. Комиссаров), включая эквива-
лентную замену, описательный перевод, адапта-
цию и компенсацию. Особое внимание уделяется 
культурным лакунам, которые усложняют переда-
чу фразеологической семантики.

Фразеологизмы с компонентом «сердце» 
в русском языке

Русский язык обладает богатым корпусом фразе-
ологизмов с компонентом «сердце», которые мож-
но классифицировать по семантическим группам:

Эмоциональные состояния: «сердце сжима-
ется» (грусть, тревога), «сердце радуется» (ра-
дость), «сердце екнуло» (страх).

Воля и решимость: «сердце не лежит» (нежела-
ние), «взять себя в руки» (самоконтроль).

Моральные качества: «золотое сердце» (добро-
та), «каменное сердце» (жестокость).

Любовь и  привязанность: «отдать сердце» 
(влюбиться), «сердце разбито» (эмоциональная 
боль).

Пример из современной прозы: в романе Викто-
ра Пелевина «Чапаев и Пустота» (перевод на ан-
глийский, 2001) фраза «сердце екнуло» передает 
внезапный страх. В английском переводе исполь-
зуется «my heart skipped a beat», что сохраняет се-
мантику, но теряет экспрессивную окраску ориги-
нала. В казахском переводе фраза «жүрегі даула-
ды» (сердце забилось) передает аналогичное зна-
чение, но с акцентом на физическое ощущение.

Анализ корпуса фразеологизмов показывает, 
что в русском языке сердце часто выступает как 

метафора души, что отражает славянскую куль-
турную традицию акцентирования внутреннего 
мира человека.

Фразеологизмы с компонентом «сердце» 
в казахском языке

В казахском языке слово «жүрек» (сердце) использу-
ется в фразеологизмах, связанных с мужеством, эмо-
циями и моральными качествами. Основные группы:

Эмоции: «жүрегі даулады» (сердце забилось – ​
страх), «жүрегі жылады» (сердце плачет – ​печаль).

Мужество и решимость: «жүрегі батыл» (серд-
це смелое – ​отвага).

Моральные качества: «жүрегі кең» (сердце ши-
рокое – ​щедрость), «жүрегі таза» (сердце чистое – ​
честность).

В  переводе романа Чингиза Айтматова 
«И дольше века длится день» на казахский язык 
фраза «жүрегі жылады» передает глубокую пе-
чаль. В русском переводе используется «душа бо-
лит», что смещает акцент на концепт души, а в ан-
глийском – ​«heart aches», что ближе к оригиналу, 
но менее экспрессивно.

Казахские фразеологизмы отличаются глаголь-
ной структурой и акцентом на физическом прояв-
лении эмоций, что связано с номадической куль-
турой, где мужество и стойкость ценятся высоко.

Фразеологизмы с компонентом «сердце» 
в английском языке

Английский язык характеризуется разнообразием 
фразеологизмов с компонентом «heart», преимуще-
ственно связанных с любовью и эмоциями:

Любовь: «break someone’s heart» (разбить 
сердце – ​причинить боль), «steal someone’s heart» 
(украсть сердце – ​влюбить).

Эмоции: «heart aches» (сердце болит – ​тоска), 
«heart sinks» (сердце падает – ​разочарование).

Моральные качества: «heart of gold» (золотое 
сердце – ​доброта), «cold heart» (холодное сердце – ​
жестокость).

Решимость: «have a change of heart» (переме-
нить сердце – ​изменить мнение).

В переводе романа Харуки Мураками «Норвеж-
ский лес» на  английский (2000) фраза «my  heart 
aches» передает тоску. В  русском переводе ис-
пользуется «сердце ноет», что звучит мягче, 
а в узбекском – ​«yuragi ezilmoq» (сердце сжимает-
ся), что акцентирует сострадание.

Английские фразеологизмы часто используют 
метафору сердца как контейнера эмоций, что от-
ражает западную культурную традицию индивиду-
ализма и романтизма.

Фразеологизмы с компонентом «сердце» 
в узбекском языке

В узбекском языке слово «yurak» (сердце) встре-
чается в фразеологизмах, связанных с эмоциями, 
моралью и гостеприимством:
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Эмоции: «yuragi ezilmoq» (сердце сжимается – ​

сострадание), «yuragi yorilmoq» (сердце разрыва-
ется – ​боль).

Моральные качества: «yuragi keng» (сердце ши-
рокое – ​гостеприимство), «yuragi toza» (сердце чи-
стое – ​честность).

Решимость: «yuragi qattiq» (сердце твердое  – ​
стойкость).

В переводе романа Орхана Памука «Музей не-
винности» на  узбекский (2010) фраза «yuragi yo-
rilmoq» передает сильную эмоциональную боль. 
В английском переводе используется «heart is torn 
apart», а  в  русском  – ​«сердце разрывается», что 
сохраняет семантику

Узбекские фразеологизмы подчеркивают кол-
лективные ценности, такие как гостеприимство 
и честность, что связано с культурными традици-
ями Центральной Азии.

Фразеологизмы с компонентом «сердце» 
в каракалпакском языке

Каракалпакский язык, близкий к казахскому и уз-
бекскому, использует слово «jürek» в аналогичных 
контекстах:

Эмоции: «jüregi awıradı» (сердце болит – ​грусть), 
«jüregi sınaldı» (сердце сломалось – ​отчаяние).

Моральные качества: «jüregi keng» (сердце ши-
рокое  – ​доброта), «jüregi tazа» (сердце чистое  – ​
честность).

Мужество: «jüregi bаtıl» (сердце смелое – ​отва-
га).

В  переводе рассказа Т.  Кайыпбергенова 
«Арал» на русский фраза «jüregi sınaldı» переда-
ется как «сердце разбито», а в английском – ​«heart 
is broken». Каракалпакские фразеологизмы близ-
ки к казахским и узбекским, но отличаются боль-
шей лаконичностью.

Сравнительный анализ

Сравнение фразеологизмов с компонентом «серд-
це» выявляет следующие особенности:

Семантика: Во всех языках сердце ассоцииру-
ется с эмоциями, но в тюркских языках (казахском, 
узбекском, каракалпакском) акцентируется муже-
ство и щедрость, в русском – ​искренность и душа, 
в английском – ​любовь и эмпатия.

Структура: Русский и английский языки исполь-
зуют разнообразные синтаксические конструкции 
(глагольные, именные, прилагательные), тогда как 
тюркские языки предпочитают глагольные фразе-
ологизмы.

Культурные коннотации: Тюркские языки под-
черкивают коллективные ценности (гостеприим-
ство, мужество), русский  – ​индивидуальные (ис-
кренность), английский – ​романтические (любовь).

Пример сравнения: фраза «сердце сжимает-
ся» (русский) соответствует «heart aches» (англий-
ский), «жүрегі даулады» (казахский), «yuragi ezil-
moq» (узбекский), «jüregi awıradı» (каракалпак-
ский). Однако в тюркских языках акцент на физи-

ческом ощущении сильнее, чем в русском или ан-
глийском.

Стратегии перевода

Перевод фразеологизмов с компонентом «сердце» 
включает следующие стратегии:

Эквивалентная замена: Использование анало-
гичного фразеологизма (рус. «сердце разбито» – ​
англ. «heart is broken»).

Описательный перевод: Передача значения че-
рез развернутое описание (каз. «жүрегі кең» – ​ан-
гл. «he is generous and kind»).

Адаптация: Замена фразеологизма на культур-
но близкий эквивалент (узб. «yuragi keng»  – ​рус. 
«широкая душа»).

Компенсация: Сохранение экспрессивности че-
рез другие языковые средства.

Анализ переводов показывает, что эквивалент-
ная замена преобладает при переводе на англий-
ский, тогда как на тюркские языки чаще использу-
ется адаптация из-за культурных различий.

Проблемы перевода

Перевод фразеологизмов осложняется следующи-
ми факторами:

Культурные лакуны: Например, казахское 
«жүрегі кең» не имеет прямого эквивалента в ан-
глийском, что требует описательного перевода.

Экспрессивность: Русское «сердце екнуло» те-
ряет интенсивность в  английском «heart skipped 
a beat».

Структурные различия: Глагольные фразеоло-
гизмы тюркских языков сложно передать в англий-
ском, где преобладают именные конструкции.

Для преодоления этих проблем переводчики 
используют контекстуальную адаптацию и  ком-
пенсацию, но это может привести к потере куль-
турной специфики.

Анализ переводов современной прозы

Рассмотрим примеры переводов:
В романе Виктора Пелевина «Чапаев и Пусто-

та» фраза «сердце екнуло» переводится на  ан-
глийский как «my heart skipped a beat», на казах-
ский  – ​«жүрегі даулады», на  узбекский  – ​«yuragi 
urdi». Английский перевод сохраняет семантику, 
но теряет экспрессивность, тогда как тюркские ва-
рианты подчеркивают физическое ощущение.

В романе Харуки Мураками «Норвежский лес» 
японская фраза, эквивалентная «сердце болит», 
переводится на  английский как «heart aches», 
на русский – ​«сердце ноет», на каракалпакский – ​
«jüregi awıradı». Русский перевод смягчает эмо-
цию, а каракалпакский акцентирует боль.

В романе Орхана Памука «Музей невинности» 
фраза, эквивалентная «сердце разрывается», 
переводится на  узбекский как «yuragi yorilmoq», 
на  русский  – ​«сердце разрывается», на  англий-
ский – ​«heart is torn apart». Все переводы близки 
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по семантике, но узбекский вариант звучит более 
интенсивно.

Культурные аспекты фразеологизмов

Фразеологизмы с компонентом «сердце» отражают 
культурные ценности:

В русском языке сердце связано с душой и ис-
кренностью, что отражает православную тради-
цию.

В тюркских языках сердце ассоциируется с му-
жеством и гостеприимством, что связано с нома-
дической культурой.

В английском языке сердце символизирует лю-
бовь, что отражает романтическую традицию За-
пада.

Эти различия усложняют перевод, но  также 
обогащают межкультурный диалог.

Заключение

Сравнительно-сопоставительный анализ фразео-
логизмов с компонентом «сердце» в русском, ка-
захском, английском, узбекском и каракалпакском 
языках выявил их универсальность как отражения 
концепта эмоций, но также показал значительные 
культурные и структурные различия. Русский язык 
акцентирует искренность, тюркские языки – ​муже-
ство и щедрость, английский – ​любовь. Перевод 
фразеологизмов требует учета культурного кон-
текста и выбора адекватных стратегий, таких как 
эквивалентная замена, адаптация и компенсация.

Исследование подтверждает, что фразеологиз-
мы с компонентом «сердце» являются важным ин-
струментом межкультурной коммуникации, но  их 
перевод остается сложной задачей из-за культур-
ных лакун и  структурных различий. Дальнейшие 
исследования могут быть направлены на  анализ 
других соматических фразеологизмов в  разно-
структурных языках.
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Semantic and cultural features of 
phraseological units with the component 
«heart» in structurally diverse languages 
and their translation

Narmanrova R. I.
Astana International University, State University of Education

The article focuses on a  comparative analysis of phraseological 
units containing the component “heart” in Russian, Kazakh, Uzbek, 
Karakalpak, and English. The study examines semantic, structur-
al, and cultural features of these expressions, as well as transla-
tion strategies applied in contemporary literary prose. The research 
highlights both universal and culture-specific aspects of the “heart” 
concept in different linguistic worldviews. The novelty of the paper 
lies in its comprehensive analysis of heart-related idioms across five 
structurally diverse languages, based on translations of 21st-centu-
ry prose. The practical significance is determined by the applicability 
of the findings in translation practice, teaching comparative linguis-
tics, and intercultural communication.

Keywords: phraseological units, heart, semantics, translation, lin-
guoculturology, structurally diverse languages, comparative analy-
sis.
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Сравнительный анализ политических дискурсов М. К. Ататюрка 
и Р. Т. Эрдогана с целью выявления лингво-культурных изменений в ходе 
развития страны

Рустамова Юлия Фазилевна,
аспирант кафедры языка, англистики и прикладной 
лингвистики, ГУП

В  статье рассматривается политические дискурсы первого 
и  действующего президентов Турецкой Республики на  пред-
мет сохранения заданной М. К. Ататюрком траектории развития 
страны в период языковой революции. Исследование проводи-
лось в рамках диссертационной работы. Целью данной статьи 
выступает доказательство или опровержение сохранения за-
данных М. К. Ататюрком лингво-культурных аспектов развития 
Турецкой Республики. Для достижения поставленной цели 
были решены следующие задачи с  применением указанных 
методов: 1) отбор речей М. К. Ататюрка и Р. Т. Эрдогана мето-
дом случайной выборки; 2) методом контент-анализа опреде-
лить количество и смысл превалирующих лексических единиц; 
3) методом сравнительно-сопоставительного анализа выявить 
совпадающие и отличающиеся тенденции в политическом дис-
курсе обоих лидеров; 4) методом комплексной интерпретации 
дать ответ на выдвинутую гипотезу.
В ходе исследования было выявлено утрата основополагающе-
го аспекта, а именно использование М. К. Ататюрком турецко-
го языка как объединяющего звена для всей нации, что стало 
возможным благодаря секуляризации страны в период созда-
ния Турецкой Республики. Было выявлено, что в современной 
Турецкой Республике фундаментом и объединяющим звеном 
нации выступает религия ислам. Теоретическая ценность ис-
следования заключается в том, что полученные данные могут 
быть использованы лингвополитологами и  социолингвистами 
для анализа дальнейшего развития тюркоязычных стран, где 
ведущей религией является ислам. Практическая значимость 
исследования состоит в том, что лингвистический анализ по-
литических дискурсов демонстрирует наглядные изменения 
в ходе развития страны и утрату вложенных усилий М. К. Ата-
тюрка по секуляризации страны.

Ключевые слова: секуляризация, Р. Т. Эрдоган, М. К. Ататюрк, 
политический дискурс, турецкая республика, современная Тур-
ция, Ислам

Введение

Развалу Османской империи предшествовали без-
успешные попытки султана найти опору для объе-
динения разных наций в империи для предотвра-
щения распада. Данные попытки дали рост таким 
течениям, как пантюркизм, тюркизм, исламизм, 
которые приходили на смену друг другу, но без су-
щественного положительного влияния на развали-
вающуюся империю. [7]

М. К. Ататюрк смог выдвинуть язык как связую-
щее звено всех наций, проживающих на террито-
рии Османской Турции. Таким образом, языковая 
революция, предпринятая первым президентом 
Турции, смогла создать «нового турка», тем са-
мым объединив все нации под единой новой язы-
ковой идентичностью. Данное положение было 
закреплено в Конституции Турецкой Республики. 
[7] Такая революция не могла закрепиться и уко-
рениться в новосозданной Турции без секуляриза-
ции страны. Таким образом, фундаментом новосо-
зданной Турции стали языковая революция и секу-
ляризация страны.

Целью этой статьи является выявление, сохра-
нилась  ли вышеописанная траектория, заданная 
при создании Турецкой Республики М. К. Ататюр-
ком.

Методы и материалы исследования

Для достижения вышеуказанной цели были отобра-
ны тексты из задокументированной речи М. К. Ата-
тюрка «Nutuk» [12] и речи нынешнего президента 
Р. Т. Эрдогана – ​видеоматериалы YouTube. [13][14]
[15][16][17][18][19][20][21][22][24]

В  таблице 1 рассмотрим несколько отрывков 
речей М. К. Ататюрка [23] и Р. Т. Эрдогана [22]для 
наглядности с переводом на русский.

В тексте Nutuk в прямом обращении М. К. Ата-
тюрка к народу от своего имени ни разу не упоми-
нается «помощь Бога». [6] Качественный анализ 
текста «Речь» показывает внедрение секуляриза-
ции и выдвижение языка и науки как объединяю-
щего звена нации. [7] В вышеприведённом тексте 
фактором, доказывающим это положение, явля-
ется предложение из прямой речи М. К. Ататюрка: 
«Dünyada her şey için, medeniyet için, hayat için, mu-
vaffakiyet için en gerçek yol gösterici bilimdir, fendir. 
Bilim ve fennin dışında yol gösterici aramak gaflettir, 
cehalettir, dalâlettir». Перевод: «В мире наука и тех-
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ника являются самым верным путеводным светом 
для всего: для цивилизации, для жизни, для успе-

ха. Искать путеводный свет вне науки и техники – ​
это глупость, невежество, заблуждение».

Таблица 1. Сравнительный анализ политических дискурсов М. К. Ататюрка и Р. Т. Эрдогана

Речь М. К. Ататюрка
в оригинале[12]

Перевод речи М. К. Ататюрка [12] Речь Р. Т. Эрдогана в ориги-
нале [13]

Перевод речи Р. Т. Эрдога-
на [13]

Bugün Cumhuriyetimiz onuncu 
yılını doldurduğu en büyük 
bayramdır.
Kutlu olsun! Bu anda büyük Türk 
milletinin bir ferdi olarak, bu kutlu 
güne kavuşmanın en derin sevinci 
veheyecanı içindeyim.
Yurttaşlarım! Az zamanda çok 
büyük işler yaptık.
Bu işlerin en büyüğü, temeli 
Türk kahramanlığı ve yüksek 
Türk kültürü olan Türkiye 
Cumhuriyeti’dir.
Bundaki muvaffakiyeti (başarıyı), 
Türk milletinin ve onun değerli 
ordusunun bir ve beraber 
olarak azimkârane(kararlılıkla) 
yürümesine borçluyuz. Fakat 
yaptıklarımızı asla kâfi göremeyiz. 
Çünkü daha çok ve daha büyük 
işler yapmak mecburiyetinde ve 
azmindeyiz.
Yurdumuzu dünyanın en mamur ve 
en medeni memleketleri seviyes-
ine çıkaracağız.
Milletimizi en geniş refah vasıta ve 
kaynaklarına sahip kılacağız. Millî 
kültürümüzü muasır medeni-
yetseviyesinin üstüne çıkara-
cağız. Bunun için, bizce, zaman 
ölçüsü, geçmiş asırların gevşetici 
zihniyetine göredeğil asrımızın 
sürat ve hareket mefhumuna göre 
düşünülmelidir. …
Dünyada her şey için, medeniyet 
için, hayat için, muvaffakiyet için 
en gerçek yol gösterici bilimdir, 
fendir. Bilim ve fennin dışında 
yol gösterici aramak gaflettir, 
cehalettir, dalâlettir.

Сегодня наша Республика отмечает 
свой десятый юбилей, самый боль-
шой праздник.
С праздником! В этот момент, как 
член великого турецкого народа, 
я испытываю глубочайшую радость 
и волнение от наступления этого 
счастливого дня.
Сограждане! За короткое время мы 
сделали очень многое.
Самым большим из наших достиже-
ний является Турецкая Республика, 
основанная на турецком героизме 
и высокой турецкой культуре.
Этим успехом мы обязаны турецко-
му народу и его доблестной армии, 
которые единодушно и решительно 
шли к своей цели. Однако мы никог-
да не можем считать сделанное до-
статочным. Потому что мы обязаны 
и полны решимости сделать еще 
больше и еще больше.
Мы поднимем нашу страну 
на уровень самых процветающих 
и цивилизованных стран мира.
Мы обеспечим наш народ 
самыми широкими средствами 
и источниками благосостояния. 
Мы поднимем нашу национальную 
культуру на уровень современной 
цивилизации. Для этого, по наше-
му мнению, время следует рассма-
тривать не с точки зрения слабого 
мышления прошлых веков, а с точ-
ки зрения скорости и движения на-
шего века. …
В мире наука и техника являются 
самым верным путеводным 
светом для всего: для цивили-
зации, для жизни, для успеха. 
Искать путеводный свет вне науки 
и техники – ​это глупость, невеже-
ство, заблуждение.

Orta Doğu’nun her karışında 
şu anda kan akıyor! Ne kadar 
acıdır ki akan kan Müslüman 
kanıdır. Daha da acıdır ki kan 
akıtan, Filistin’deki hariç, 
yine Müslümandır. Yaşanan 
manzara İlahi kitapta yeri 
olmadığı gibi, İlahi kitapta 
İlahi tarafından da şiddetle 
yasaklanmıştır. İsrail 
Gazze’ye bomba yağdırıyor. 
Birleşmiş Milletlerne için 
kuruldu? Dünya barışı 
için. Peki, böyle bir şey 
yapabiliyor mu? Dünya 
barışına katkısı var mı? Ne 
işe yarıyor bu Birleşmiş 
Milletler? Sadece onların 
gizli amacı neyse ona hizmet 
ediyor. Dünya susarken, 
Batısusarken, maalesef 
İslam dünyası da susuyor. 
İslam dünyası da seyrediyor. 
Soruyorum, neredesin sen ey 
İslam dünyası? Senin canın 
yanmıyor mu yani? Senin 
yüreğin parçalanmıyor mu 
yani? Ondan sonra diyoruz 
ki Batı niye susuyor? Sen 
Batı’yı bırak ya! Sen önce 
kendi içinde, evin içinde 
mensupların bu işe sahip 
çıkmazsa, diğeri buna sahip 
çıkar mı?

В настоящее время на ка-
ждом квадратном сантиме-
тре Ближнего Востока льется 
кровь! Как же больно, что 
эта кровь – ​кровь мусуль-
ман. Еще более больно, 
что проливают эту кровь, 
за исключением Палестины, 
опять же мусульмане. Такая 
картина не только не имеет 
места в Священном Писа-
нии, но и строго запрещена 
Богом в Священном Писа-
нии. Израиль бомбардирует 
Газу. Для чего была создана 
Организация Объединенных 
Наций? Для мира во всем 
мире. Но может ли она что-
то сделать? Вносит ли она 
вклад в мир во всем мире? 
Зачем нужна эта Организация 
Объединенных Наций? Она 
служит только своим тайным 
целям. Мир молчит, Запад 
молчит, и, к сожалению, ис-
ламский мир тоже молчит. 
Исламский мир тоже наблю-
дает. Я спрашиваю: где ты, 
исламский мир? Разве тебе 
не больно? Разве твое серд-
це не разрывается? А потом 
мы говорим: почему Запад 
молчит? Оставь Запад в по-
кое! Сначала займись своими 
делами, своими людьми, ес-
ли они не занимаются этим, 
то кто же этим займется?

Абсолютный и относительный количественный 
анализ показал, что превалирующее количество 
сложноподчинённого союза причины «için», «uçun» 
и  сочинительного союза «ve» свидетельствует 
о  стремлении политика выстроить свой дискурс 
аргументированно, апеллируя в  первую очередь 
к логическим доводам. [7] К аналогичным резуль-
татам пришли в своих статистических исследова-
ниях политического дискурса М. К.  Ататюрка ту-
рецкие учёные М. Борекчи [10] и Дж. Экийор [11].

Методом контент-анализа также были проана-
лизированы ключевые стилистические приёмы 
в  речи политика. По  полученным данным, в  дис-
курсе М. К. Ататюрка лидирующее место занимали 

полисиндетон, параллельные конструкции, эпите-
ты с негативной коннотацией. [5]

Рис. 1. Относительный анализ Речь М. К. Ататюрка

По  лингвистическому анализу текста на  про-
грамме «Миратекст» на рис. 1 мы видим, что пре-
валирующими являются лексические единицы 
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в речи М. К. Ататюрка. Первый президент ни разу 
не упоминает ислам, мусульманство или Бога.

По сравнению с первым президентом, нынеш-
ний лидер Турецкой Республики  Р. Т.  Эрдоган, 
как видно из  таблицы №  1, активно использует 
в своём лексиконе ислам и мусульманство. Было 
проанализировано более 30 видеовыступлений 
Р. Т. Эрдогана, анализ которых даёт возможность 
оценить речь президента как ярого сторонника ре-
лигии. Ряд учёных – ​Н. А. Боженкова [1], Р. К. Бо-
женкова [1], Ю. В. Девятян [3], Е. В. Крюкова [3] – ​
интерпретируют склонность первых лиц страны 
обращаться к религии как к инструменту манипу-
ляции.

При синтаксическом и стилистическом анализе 
политического дискурса Р. Т.  Эрдогана были вы-
явлены использование большего количества про-
стых параллельных конструкций и  риторических 
вопросов в рамках стилистического приёма «лек-
сические повторы». Как отмечают ряд учёных  – ​
Н. Ф.  Ехлакова [4], У.  Анна [8],  – ​простые парал-
лельные конструкции задают ритмичность речи, 
что, в свою очередь, при сочетании со стилистиче-
ским приёмом повторов позволяет легче внедрить 
в  массы нужную для лидера идею. В  совокупно-
сти с  риторическими вопросами и  лексическими 
повторами создаётся нужное для лидера эмоцио-
нальное воздействие на аудиторию. И. Р. Гальпе-
рин подчёркивает, что путём лексических повто-
ров спикер может искажать восприятие адресатов, 
где последние будут воспринимать адресованное 
субъективное мнение как объективный факт. [2]

Таким образом, Р. Т.  Эрдоган, в  отличие 
от М. К. Ататюрка, строит свой политический дис-
курс с  нацеленностью на  эмоциональное давле-
ние (рис. 2)

Рис. 2. Относительный анализ речи Р. Т. Эрдогана

Результаты

По  проведённым отдельным анализам речей 
М. К. Ататюрка и Р. Т. Эрдогана на основе сравни-
тельного анализа можно наблюдать потерю осново-
полагающего аспекта – ​секуляризации. Первый пре-
зидент видел спасение нации в языке, который был 
подвержен значительным трансформациям в ходе 
языковой революции. В период правления М. К. Ата-
тюрка лингвистический национализм стал скре-
пляющим элементом и фундаментом для создания 
«нового турка». [6] В результате сравнения полити-
ческого дискурса первого и нынешнего президентов 
мы наблюдаем отход от заданной М. К. Ататюрком 
траектории. В то время как М. К. Ататюрк «считает 
глупостью всё, кроме истинной науки», особенно 

в речи выделяя «ненужные знания прошлого» (та-
бл. № 1), Р. Т. Эрдоган ярко оперирует образами 
святых, называет себя истинным мусульманином 
и полагается на помощь Всевышнего.

Обсуждение

Наблюдаемый сдвиг в ходе развития республики 
«от секуляризации обратно к религии» может сви-
детельствовать о разных потребностях населения 
в рассматриваемый период времени. Обращаясь 
к ранее проведённому нами историческому обзо-
ру [5][6][7], который свидетельствует о провальной 
попытке султана объединить всех религией, можно 
прийти к выводу, что в период 1910–1940 гг. язык, 
возможно, был единственным инструментом. Од-
нако не следует забывать, что язык в том виде, 
в котором мы видим его в первой версии «Nutuk» 
(написанной арабским алфавитом), был доступен 
не всем слоям населения из-за сложности письма. 
Именно лингвистическая реформа превратила язык 
в тот инструмент, который успешно объединил во-
круг себя разные национальности под единую язы-
ковую идентичность – ​«нового турка».

Со временем данное положение настолько за-
крепилось в  сознании граждан Турции, что иное 
восприятие себя стало чуждым. Проблема спло-
чённости была решена через лингвистический на-
ционализм. На данном, то есть современном, эта-
пе развития Турецкой Республики возникли иные 
проблемы, связанные с экономическим положени-
ем (высокая ключевая ставка, быстрый рост ин-
фляции), а также проблемы с беженцами. Религия 
даёт надежду в безвыходных ситуациях. На дан-
ном этапе исторического развития страны именно 
религия используется как инструмент управления 
нацией.

Таким образом, и язык, и религия – ​всего лишь 
инструменты в рамках решения политических про-
блем. Однако одно остаётся объективным: данный 
инструмент сменился, сменилась парадигма.

Выводы

Полученные результаты в ходе исследования дают 
нам право утверждать, что один из основополага-
ющих аспектов идеологии кемалистов, на котором 
была создана Турецкая Республика, более не явля-
ется доминирующим. Более того, секуляризация, 
за счёт которой язык стал основой «нового турка», 
в современной Турецкой Республике полностью 
утрачена. Важно отметить, что в статье не даётся 
оценочная рефлексия на тему «что хорошо, а что 
плохо», а лишь проводится сравнительный анализ 
для констатации фактического положения в стране.
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Comparative analysis of the political 
discourse of M. K. Atatürk and R. T. Erdoğan 
with the aim of identifying linguistic and 
cultural changes in the course of the 
country’s development

Rustamova Yu.F.
State University

The article examines the political discourse of the first and current 
presidents of the Republic of Turkey with regard to preserving the 
trajectory of the country’s development set by M. K.  Atatürk dur-
ing the language revolution. The research was conducted as part 
of a dissertation. The aim of the article is to prove or disprove the 
preservation of the linguistic and cultural aspects of the develop-
ment of the Republic of Turkey set by M. K. Atatürk. To achieve this 
goal, the following tasks were solved using the methods indicated: 
1) selection of speeches by M. K. Atatürk and R. T. Erdoğan by ran-
dom sampling; 2) using content analysis to determine the number 
and meaning of the most prevalent lexical units; 3) using compar-
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ative analysis to identify similar and different trends in the political 
discourse of both leaders; 4) using comprehensive interpretation to 
answer the hypothesis put forward.The study revealed the loss of 
a fundamental aspect, namely M. K. Atatürk’s use of the Turkish lan-
guage as a unifying link for the entire nation, which was made pos-
sible by the secularization of the country during the creation of the 
Turkish Republic. It was found that in the modern Turkish Republic, 
Islam is the foundation and unifying link of the nation. The theoret-
ical value of the study lies in the fact that the data obtained can be 
used by linguopolitologists and sociolinguists to analyze the further 
development of Turkic-speaking countries where Islam is the lead-
ing religion. The practical significance of the study lies in the fact that 
linguistic analysis of political discourse demonstrates clear changes 
in the course of the country’s development and the loss of M. K. Atat-
urk’s efforts to secularize the country.

Keywords: secularization, R. T. Erdogan, M. K. Ataturk, political dis-
course, Turkish Republic, Islam
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Анализ текущего состояния восприятия инициативы «Один пояс – ​Один 
путь» в основных средствах массовой информации стран Центральной Азии
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магистр филологических наук, доцент, Институт иностранных 
языков, Шихэцзыский университет
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Пять стран Центральной Азии являются активными участ-
никами инициативы «Один пояс  – ​один путь». Понимание их 
отношения к  этой инициативе и  участия в  ней способствует 
распространению информации об инициативе, углублению ос-
ведомленности местного населения и поступательному разви-
тию в рамках совместного строительства
«Один пояс – ​один путь». В данном исследовании рассматри-
вается освещение инициативы «Один пояс – ​один путь» в пяти 
странах Центральной Азии. Исследование показывает, что 
различия в  национальных условиях и  разные уровни сотруд-
ничества с  Китаем приводят к  различиям как в  объеме, так 
и в содержании репортажей об инициативе «Один пояс – ​один 
путь» в этих странах.

Ключевые слова: страны Центральной Азии; «Один пояс  – ​
один путь»; основные СМИ; различия в  восприятии; контент-
анализ

Данная статья является одним из  результатов проекта «Кон-
курсный проект Центрально-азиатского исследовательского 
центра образования и  гуманитарных обменов Шихэцзыско-
го университета 2022  года». Название работы: Исследова-
ние осведомленности основных СМИ в  странах Центральной 
Азии об инициативе «Один пояс – ​один путь». Номер работы: 
ZYJY2022008.

Вопрос исследования

Инициатива «Один пояс – ​один путь», предложенная 
Председателем Си Цзиньпином почти десять лет 
назад, принесла значительные достижения в обла-
сти экономического сотрудничества и культурных 
обменов. Центральная Азия, как регион, в котором 
эта инициатива была впервые предложена, явля-
ется важной составляющей ее развития, особенно 
в части «Экономического пояса Шелкового пути». 
Как в настоящее время воспринимается инициати-
ва «Один пояс – ​один путь» в странах Центральной 
Азии?

Это требует дальнейших исследований и ана-
лиза для понимания как собственной позиции, так 
и  позиции других сторон. Только тогда мы смо-
жем достичь взаимной выгоды и совместного раз-
вития в  условиях текущего быстрого экономиче-
ского роста, способствуя тем самым устойчивому 
и эффективному продвижению инициативы «Один 
пояс – ​один путь». Это будет способствовать про-
движению и  реализации «пяти связей» и  созда-
нию новой модели сотрудничества для Экономи-
ческого пояса Шелкового пути. В  определенной 
степени освещение в основных СМИ служит кон-
центрированным проявлением и  отражением на-
ционального и общественного сознания, обладая 
значительной репрезентативностью. Кроме того, 
оно является одним из наиболее целесообразных 
и эффективных способов определения идеологи-
ческих тенденций правительства страны и основ-
ных интересов общественности. Анализируя осве-
щение инициативы «Один пояс – ​один путь» в ос-
новных СМИ пяти стран Центральной Азии, мы мо-
жем изучить их восприятие и склонности, сделать 
выводы и  размышления, чтобы способствовать 
более устойчивому и продолжительному развитию 
и реализации инициативы.

Обзор отечественных и международных 
исследований

Центральноазиатский регион включает в себя пять 
стран: Казахстан, Узбекистан, Кыргызстан, Таджи-
кистан и Туркменистан. Расположенные в центре 
Евразийского континента и граничащие с северо-
западом Китая, эти пять государств образуют клю-
чевой узел на западном продолжении Экономи-
ческого пояса Шелкового пути. От «Нефритового 
пути» до династии Цинь до «Шелкового пути», за-
ложенного во времена династии Западная Хань, 
Китай и Центральная Азия поддерживали давние 
политические, экономические и культурные связи. 
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Отношения между Китаем и пятью центральноа-
зиатскими странами постоянно углублялись, начи-
ная с консультационного механизма «Шанхайской 
Пятерки», сформированного в 1990‑х годах, и соз-
дания Шанхайской организации сотрудничества 
в 2001 году, до предложения Президента Си Цзинь-
пина о реализации инициативы «Один пояс – ​один 
путь» в 2013 году. Традиционная дружба и тесные 
политические, экономические и культурные связи, 
сложившиеся между Китаем и пятью центрально-
азиатскими странами в ходе их взаимодействия, 
составляют основу для углубления двустороннего 
сотрудничества. Эти пять стран, как ключевые узлы 
инициативы «Один пояс – ​один путь», имеют важ-
ное стратегическое значение для развития всего 
Экономического пояса Шелкового пути. Их взгляды 
на инициативу и степень их участия будут оказы-
вать неоспоримое влияние на ее будущее развитие.

В  настоящее время исследования и  материа-
лы, касающиеся освещения и анализа инициати-
вы «Один пояс – ​один путь» в основных средствах 
массовой информации Центральной Азии, остают-
ся относительно редкими. Существующие иссле-
дования в основном сосредоточены на освещении 
отдельных национальных веб-сайтов, уделяя осо-
бое внимание анализу образа Китая, который они 
проецируют и  воплощают. В  некоторых исследо-
ваниях рассматривается освещение инициативы 
«Один пояс  – ​один путь» в  нескольких основных 
СМИ Центральной Азии, но в них в основном ис-
пользуется подход, ориентированный на конкрет-
ные области сотрудничества. Не было проведено 
ни прямого исследования общего уровня осведом-
ленности об инициативе «Один пояс – ​один путь», 
ни анализа ее характеристик. Кроме того, не бы-
ло проведено систематического сравнительного 
исследования различий в понимании инициативы 
«Один пояс – ​один путь» в пяти странах Централь-
ной Азии и причин этих различий.

Сосредоточившись на  исследовании нацио-
нального имиджа Китая, Ли Янь и Ма Цзин (2016) 
проанализировали формирование экономическо-
го имиджа Китая в  таджикских СМИ, изучив ос-
вещение китайской экономики в  газетах «Голос 
Азии» и  «Душанбе Эвнинг Ньюс»; Фань Сяолин 
(2016) изучила онлайн-версии изданий «Казахстан 
Экспресс» и  «Казахстанская правда» в  качестве 
основных объектов исследования, проанализиро-
вав их освещение контента, связанного с Китаем, 
и  результирующее представление о  Китае; Ума-
рова Джамиля (2017) изучила темы репортажей 
и предвзятость на сайте Национального информа-
ционного агентства Узбекистана в  качестве при-
мера, обобщив представленный имидж Китая; Ху-
ан Цзиньнань (2021) использовал веб-методы для 
изучения и  исследования национального имид-
жа Китая в газете «Казахстанская правда» в кон-
тексте инициативы «Один пояс – ​один путь». Ис-
следования, посвященные конкретным областям 
сотрудничества, включают работу Лю Цинь, Чжу 
Сяоцзюнь и др. (2020), которые проанализирова-
ли восемь основных СМИ в странах Центральной 

Азии. Они систематизировали освещение двусто-
роннего экономического сотрудничества с  янва-
ря 2019 года по июнь 2020 года, обобщив основ-
ные характеристики и  закономерности освеще-
ния центральноазиатскими СМИ экономического 
сотрудничества между Китаем и этими странами. 
Всесторонние исследования центральноазиат-
ских СМИ по-прежнему остаются редкостью. От-
чет «Большие данные глобальных социальных се-
тей по инициативе «Один пояс – ​один путь» (2018), 
опубликованный Китайским институтом между-
народных исследований, показывает, что среди 
иностранных исследований СМИ по  инициативе 
«Один пояс  – ​один путь» освещение централь-
ноазиатских СМИ представляет собой наиболее 
значительный пробел. Это резко контрастирует 
со статусом Центральной Азии как ключевого ре-
гиона для участия в инициативе «Один пояс – ​один 
путь» и также не соответствует развивающемуся 
характеру отношений Китая с пятью центрально-
азиатскими государствами, которые смещаются 
от  акцента на  политических связях к  всесторон-
нему сотрудничеству, охватывающему политику, 
безопасность, экономику и культурные обмены.

В  данной статье рассматривается освещение 
инициативы «Один пояс – ​один путь» в основных 
СМИ пяти центральноазиатских стран с акцентом 
на  текущее состояние распространения инициа-
тивы в регионе и уровень осведомленности о ней 
в центральноазиатских странах.

Источники данных

Данные для данной работы были получены в ос-
новном с русскоязычных веб-сайтов основных СМИ 
пяти стран Центральной Азии. Поскольку в ака-
демической среде отсутствует единое определе-
ние понятия “основные СМИ”, их отбор в странах 
Центральной Азии основывался на трех ключевых 
критериях: авторитетность, влияние и тираж. Бы-
ли выбраны следующие основные СМИ пяти стран 
Центральной Азии (указаны веб-адреса):

Казахстан: «Казахстанская правда» (https://ka-
zpravda.kz/), «Информ-KЗ» (https://www.inform.kz/ru)

Таджикистан: Таджикское информационное 
агентство «Ховар» (https://khovar.tj/rus/), веб-сайт 
Администрации президента (http://www.president.tj)

Кыргызстан: Информационное агентство «24 
часа» (http://www.24.kg), «Слово Кыргызстана» 
(https://slovo.kg/)

Узбекистан: Узбекское информационное агент-
ство (https://www.uza.uz/uz), «Вести Востока» 
(https://yuz.uz/ru)

Туркменистан: Информационное агентство Тур-
кменистана (https://tdh.gov.tm/ru), «Нейтральный 
Туркменистан» (https://www.turkmenistan.ru/ru/)

Текущее восприятие инициативы «Один пояс 
и один путь» в центральноазиатских СМИ

Используя русскоязычное ключевое слово «Один 
пояс – ​один путь» и охватывая период с сентября 
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2013 года по август 2024 года, в данном исследо-
вании было проведено количественное измерение 
освещения инициативы «Один пояс – ​один путь» 
в вышеупомянутых СМИ. Было выявлено более 
300 репортажей, которые были разделены на три 
категории: политические, экономические и культур-
ные. Пять центральноазиатских стран не только де-
монстрируют заметные различия в общем объеме 
освещения инициативы «Один пояс – ​один путь», 
но и показывают значительные различия в пропор-
ции репортажей по политической, экономической 
и культурной сферам.

В  рамках исследованной выборки казахстан-
ские СМИ уделяли приоритетное внимание эконо-
мическому освещению; таджикские и  киргизские 
СМИ уделяли наибольшее внимание политиче-
скому освещению; узбекские СМИ уделяли прио-
ритетное внимание культурным вопросам, а  тур-
кменские СМИ – ​экономическим вопросам.

Анализ текстов репортажей выявляет следую-
щие особенности в количестве и структуре содер-
жания освещения инициативы «Один пояс – ​один 
путь» в  основных СМИ пяти стран Центральной 
Азии.
1.	 Объем освещения инициативы «Один пояс  – ​

один путь» колеблется без заметных законо-
мерностей

С момента выдвижения инициативы «Один по-
яс – ​один путь» в 2013 году объем освещения в ос-
новных СМИ пяти стран Центральной Азии не де-
монстрирует каких-либо значимых закономерно-
стей, колеблясь непредсказуемо. Это указывает 
на то, что освещение инициативы в основных СМИ 
этих стран не отличается систематичностью.
2.	 Политическое освещение преобладает над 

экономическим и культурным
3.	 Туркменистан является единственным посто-

янно нейтральным государством в  Централь-
ной Азии, не имеющим общей границы с Кита-
ем. Двустороннее сотрудничество между дву-
мя странами преимущественно осуществляет-
ся в  форме экономических обменов. Помимо 
Туркменистана, четыре другие страны Цен-
тральной Азии являются членами Шанхайской 
организации сотрудничества, и в их СМИ ини-
циатива «Один пояс – ​один путь» освещается 
с явным акцентом на политическом контенте. 
Благодаря многолетним усилиям, политиче-
ское взаимное доверие и сотрудничество меж-
ду Китаем и Казахстаном, Узбекистаном, Кыр-
гызстаном и Таджикистаном углубились.

Это проявляется не только в частых контактах 
на высоком уровне, но и во взаимном понимании 
и поддержке в международных делах, причем все 
стороны выступают за  укрепление взаимопони-
мания и доверия между странами в целях содей-
ствия региональному миру и стабильности. Шан-
хайская организация сотрудничества стала важ-
ной платформой для международного сотрудниче-
ства между Китаем и Казахстаном, Узбекистаном, 
Кыргызстаном и  Таджикистаном. По  мере углу-
бления реформ и  открытости Китая и  роста его 

всесторонней национальной мощи, его статус ве-
ликой державы становится все более очевидным. 
Взаимодействие Китая со странами Центральной 
Азии в экономической, политической и культурной 
сферах демонстрирует его искреннюю привержен-
ность совместному развитию. В результате стра-
ны Центральной Азии в целом сохраняют позитив-
ное отношение к Китаю, а местные основные СМИ 
уделяли приоритетное внимание освещению поли-
тических контактов на высоком уровне.
4.	 Существует определенное неравенство в объ-

еме экономического освещения в разных стра-
нах, при этом культурные репортажи остаются 
относительно редкими

В связи с крайне неравномерным распределе-
нием природных ресурсов, таких как вода и при-
родный газ, между пятью центральноазиатскими 
государствами, а также различиями в уровнях ис-
пользования ресурсов, между этими странами су-
ществуют значительные различия в  стоимости 
производства и  проживания, связанных с  водой, 
электричеством и газом. В экономическом плане 
взаимодействие Китая с пятью центральноазиат-
скими странами сосредоточено на торговле и ин-
вестициях, при этом общее экономическое сотруд-
ничество сохраняет высокие темпы роста. Однако 
между отдельными странами существуют разли-
чия. Это отражает разные уровни экономического 
развития в регионе, а также значительные разли-
чия в инвестиционных затратах и развитии транс-
портной и  коммуникационной инфраструктуры: 
Казахстан, с его относительно открытым рынком 
и  более зрелым развитием, не  налагает никаких 
особых финансовых ограничений на иностранные 
предприятия, инвестирующие в  страну, и  предо-
ставляет им национальный режим; Из пяти стран 
только Казахстан может похвастаться относитель-
но хорошо развитой транспортной, коммуникаци-
онной и  интернет-инфраструктурой. Остальные 
четыре страны страдают от  неадекватной транс-
портной и  коммуникационной инфраструктуры 
и неразвитых интернет-сетей, что приводит к по-
стоянно высоким затратам на обращение товаров. 
В результате существует заметная разница в объ-
еме экономической отчетности между странами 
Центральной Азии.

В культурном плане страны Центральной Азии 
долгое время находились под влиянием России, 
что оставило заметный след в  таких областях, 
как язык и образование. В то же время западные 
страны сохраняют значительное влияние в между-
народном дискурсе и  в  сфере глобального куль-
турного обмена. В результате, несмотря на то, что 
в последние годы культурный обмен между Кита-
ем и пятью странами Центральной Азии углубил-
ся, число студентов из Центральной Азии, обуча-
ющихся в  Китае, увеличилось, а  институты Кон-
фуция стабильно развиваются на  местном уров-
не, освещение культурных обменов между Китаем 
и этими странами в СМИ остается ограниченным, 
а репортажи в основном сосредоточены на тради-
ционных китайских фестивалях.
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Кроме того, уровень развития Интернета ока-

зал определенное влияние на  распространение 
инициативы «Один пояс – ​один путь» на местном 
уровне. Из  пяти стран только Казахстан достиг 
и  превысил средний мировой показатель, а  Уз-
бекистан превысил средний показатель по Азии. 
Другие страны по-прежнему имеют значительный 
потенциал для улучшения развития Интернета. 
Туркменистан занимает последнее место по уров-
ню использования Интернета в Центральной Азии.

Заключение

Общая когнитивная основа инициативы «Один 
пояс – ​один путь» в Центральной Азии характери-
зуется позитивной направленностью, что создаёт 
благоприятную основу для дальнейшего разви-
тия инициативы. Особенности медийного освеще-
ния в регионе служат ценным источником инфор-
мации о  региональных представлениях, отражая 
сложный процесс взаимодополнения историче-
ских традиций Шёлкового пути и современных мо-
делей сотрудничества. Данное исследование пре-
доставляет эмпирические ориентиры для понима-
ния восприятия инициативы в общественном дис-
курсе Центральной Азии.

Проведённый анализ выявляет существенное 
разнообразие в  освещении инициативы в  сред-
ствах массовой информации региона. Обнару-
женные различия в  объёме и  тематической на-
правленности освещения обусловлены комплек-
сом факторов, включая уровень экономического 
развития, особенности международного взаимо-
действия и  состояние информационной инфра-
структуры. Полученные результаты углубляют 
понимание специфики восприятия инициативы 
в отдельных странах, подчёркивая важность учё-
та национальных особенностей при реализации 
совместных проектов. Перспективным направле-
нием дальнейших исследований представляется 
анализ материалов на национальных языках, что 
позволит сформировать более целостное пред-
ставление о региональной специфике освещения 
инициативы.
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An analysis of mainstream media perceptions 
of the belt and road initiative in central 
Asian countries

Cheng Jing
Shihezi University

The five Central Asian nations are active participants in the Belt and 
Road Initiative (BRI). Understanding their perception and engage-
ment with this initiative facilitates the dissemination of relevant infor-
mation, deepens public support locally, and advances the substan-
tive implementation of collaborative efforts. This study examines 
BRI-related coverage in the five Central Asian nations. Research 
reveals that differences in national circumstances and varying levels 
of cooperation with China result in disparities in both the volume and 
content focus of Belt and Road reporting across these countries.

Keywords: Central Asian nations; Belt and Road Initiative; main-
stream media; perception differences; content analysis
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Статья посвящена теме разработки индивидуализированных 
учебных материалов по английскому языку для студентов тех-
нических специальностей. Особое внимание уделяется вов-
лечению обучающихся в процесс создания образовательного 
контента как способу повышения мотивации и формирования 
положительного отношения к  изучению иностранного языка. 
Цель исследования заключается в обосновании эффективно-
сти адаптивного подхода к  преподаванию английского языка 
в  техническом вузе через создание персонализированных 
учебных материалов с  участием студентов. Методы исследо-
вания включают анализ педагогических подходов, разработку 
авторских материалов и оценку их влияния на учебную моти-
вацию студентов. Результаты показывают, что вовлечение об-
учающихся в  процесс принятия решений при создании учеб-
ных материалов способствует повышению как объективной, 
так и субъективной мотивации к изучению предмета. Выводы 
исследования подтверждают необходимость гибкого реаги-
рования преподавателей на  вызовы современного образова-
тельного процесса. Представленные результаты могут быть 
использованы для подготовки учебных материалов по англий-
скому языку для студентов технических специальностей.

Ключевые слова: разработка курса английского для специ-
альных целей, написание учебных материалов, анализ и учет 
конкретной учебной ситуации, повышение мотивации, разви-
тие навыка самообучения, запросы и отзывы студентов.

Введение

Все практикующие учителя согласятся с тем, что 
преподавание представляет собой сложный про-
цесс, в котором в зависимости от многих факто-
ров учителя постоянно адаптируют свои методы 
преподавания и обучающие материалы к реаль-
ным учебным ситуациям. Как отмечает Джонсон [6, 
стр. 13], преподавание – ​это непрерывный и цикли-
ческий процесс разработки, анализа, поддержа-
ния и обновления, который должен продолжаться 
на всем протяжении осуществления учебной про-
граммы. Таким образом, учителя постоянно нахо-
дятся в процессе анализа конкретной учебной си-
туации и адаптации своей работы к этой ситуации. 
Выбор, который они делают, зависит от контекста 
преподавания и опирается на такие факторы, как 
направленность и цели курса по иностранному язы-
ку, программа учебного заведения, состав учащих-
ся, их цели и ожидания от изучения английского 
языка, собственное представление учителя о том, 
что такое язык и что лучше всего удовлетворит по-
требности студентов и ряд других. [5, стр. 20].

Обоснование

В процессе преподавания, даже если это универ-
ситетский курс с фиксированным учебным планом 
и определенным содержанием, учителя сталкивают-
ся с разнообразными проблемами, обусловленными 
применением учебного плана в реальных ситуациях 
обучения. Существующие учебники не всегда от-
вечают всем вызовам конкретной учебной ситуа-
ции. [3, стр. 20]. Вот примеры некоторых проблем, 
возникающих в контексте преподавания универси-
тетского курса английского для специальных це-
лей для инженеров компьютерщиков: небольшое 
количество аудиторных часов, смешанные уровни 
владения английским в одной группе, отсутствие 
мотивации со стороны некоторых студентов, быстро 
развивающийся предмет нашего курса (информа-
ционные технологии) и в связи с этим, регулярная 
необходимость адаптации содержания используе-
мых текстов, трансформация системы образования, 
обусловленная социальными факторами и ряд дру-
гих. Некоторые из упомянутых выше сложностей 
могут усугубляться из-за того, что при разработке 
программы и написания учебников на всех этапах 
традиционно берутся во внимание мнения тех, кто 
преподает и пишет программы, часто без прямого 
обращения к изучению запросов и отзывов сту-
дентов. Идея адаптировать наши учебные пособия 
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к запросам наших студентов, изученных в процессе 
опроса их мнений, может быть одним из способов 
гарантировать, что эти материалы будут эффектив-
ными для достижения целей курса и подходящими 
для студентов. Написание собственных материалов 
это один из способов гибко реагировать на вызовы 
повседневного обучения в постоянно меняющейся 
ситуации. Вовлекая студентов в процесс принятия 
решений при разработке учебных материалов, мы 
могли бы также повысить не только их объективную, 
но и субъективную мотивацию [5, стр. 23] и сформи-
ровать положительное отношение к нашему курсу.

Цели

Для разработки новых учебных материалов и других 
пособий, их практического использования в классе 
и доработки необходимо четкое понимания того, 
для каких целей они будут использоваться и каким 
образом будет вестись преподавание. Целью дан-
ного исследования было изучить мнения студентов 
технического вуза о содержании и задачах курса 
английского языка, собрать информацию об их по-
желаниях по ряду вопросов, предложенных в анкете, 
и на базе анализа полученной информации предло-
жить идеи для адаптации существующих, а также 
разработки новых собственных учебных материа-
лов для преподавания английского языка как ино-
странного в техническом университете. По нашему 
мнению, такая информация должна помочь тем пре-
подавателям, которые пишут собственные учебные 
материалы и учебные пособия и дополнить картину 
множества факторов, влияющих на их решения, 
а также учесть и решить упомянутые выше пробле-
мы в их работе (отсутствие мотивации, недостаточ-
ное количество учебных часов, смешанные уровни). 
Собранная информация должна помочь составите-
лям материалов решить, что включить в учебные по-
собия, на каких системах языка и навыках следует 
сфокусироваться, каким заданиям и упражнениям 
отдать предпочтение, какие дополнительные источ-
ники, в том числе и онлайн ресурсы, интегрировать. 
Еще одна цель опроса заключалась в том, чтобы 
сделать наших студентов более осведомленными 
и ответственными в изучении иностранного язы-
ка в современной высшей школе, что по мнению 
специалистов по разработке курсов иностранных 
языков для специальных целей положительно вли-
яет на результаты обучения. [4, стр. 26].

Методы и результаты

Для изучения мнений студентов относительно це-
лей обучения и содержания университетского курса 
английского языка для ИТ-инженеров использова-
лась анкета. Всего в анкете было две части. Целью 
вопросов в первой части было получить отзывы 
студентов по предложенным им темам текстов для 
чтения и разговорной речи, лексических единиц для 
освоения, грамматических материалов и учебных 
навыков. (см. Таблицу 1) Во второй части анкеты 
были предложены вопросы с целью узнать, что са-

ми студенты хотели бы изучать в курсе английско-
го языка (см. Таблица 2). Для каждого пункта был 
указан ряд вариантов, и учащиеся должны были 
отметить те (максимум 3), которые, по их мнению, 
наиболее точно отражают их точку зрения. В раз-
деле комментариев студентов просили добавить 
свои собственные идеи и комментарии к вопро-
сам. Анкетирование было проведено на платформе 
Google где участникам опроса было предложено 
заполнить Google форму. На момент написания 
статьи в опросе приняли участие 130 студентов 1–2 
курсов факультета ИУ Московского технического 
университета имени Баумана. Анкета предлагалась 
как на английском, так и на русском языке. Дан-
ные опроса были добавлены в электронную табли-
цу, автоматически сохранены, классифицированы, 
а затем визуализированы в разделе «ответы», как 
например, показано на рисунке, приведенном ниже 
(рис. 1, табл. 1,2).

Рис. 1

Для более полного описания результатов в дан-
ной статье использованы таблицы, где описаны 
как простые количественные данные, так и содер-
жательная информация из ответов студентов.

Описание результатов и выводы

В комментариях к ответам некоторые студенты ука-
зали навыки и умения, которые они хотели бы ос-
воить в процессе изучения иностранного языка: 
учебные навыки, навыки коммуникации, освоение 
разных типов чтения и др. Таким образом, необходи-
мо уделять должное внимание различным навыкам 
в процессе освоения языковых знаний, что также 
поможет вывести наших студентов на уровень ав-
тономности в обучении и повысит осознание пер-
сональной ответственности каждого обучающегося 
за результаты в освоении предмета. [1, стр. 7].
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Таблица 1

Вопросы Ответы Комментарии

Насколько вы удовлетворены своим курсом ан‑
глийского языка? Что было особенно полезно? 
(отметьте максимум 3 варианта и, по возможности, 
дайте дополнительную информацию)
• выбор тем для чтения и обсуждения
• лексические задания
• грамматические материалы и практика
• работа над произношением
• чтение
• аудирование
• говорение
• письмо
• грамматические и лексические тесты

Говоре‑
ние‑66,7%
Темы для чте‑
ния и обсуж‑
дения 60%
Лексические 
задания- 
53,3%

Темы достаточно интересны и разнообразны
Мне все понравилось,
я читал с интересом многие статьи и нахожу полезными теоре‑
тические материалы по грамматике и учебным навыкам.
Три самые полезные темы: Высшее образование, Компьютер‑
ные технологии, Глобальные проблемы.
Наиболее полезные занятия: давать определения слов, исполь‑
зовать карточки со словами для запоминания определений, 
написание резюме текста, проведение презентаций, перевод.

Таблица 2

1. Какие темы для чтения 
и обсуждения вы добави-

ли бы?

Актуальные события в сфере технологий и на‑
уки
Научная фантастика и художественная литера‑
тура
Больше технических текстов, связанных с ИТ
Журнальные версии научных статей
Интересные темы:
музыка, фильмы, спорт
Диалоги на основе реальных жизненных си‑
туаций, например, собеседования при приеме 
на работу, рабочее общение с коллегами …
Было бы интересно обсудить, как писать науч‑
ные статьи на английском: у нас есть предмет, 
где мы учимся писать статьи, полезно, когда 
предметы пересекаются

Конкретные темы, предложенные студентами:
Строение компьютеров
Применение компьютеров
Операционные системы
Большие данные
ИИ
Сетевая безопасность
Языки программирования
Сбор данных
Типы памяти Компьютерные устройства
Пользовательские интерфейсы
Профиль/резюме ИТ-инженера
Периферийные устройства
Биоинформатика
Жизнь в Великобритании
Облачные вычисления
Музыка
Спорт
Нейронные сети

2. Каким системам язы-
ка вы бы хотели уделить 

больше внимания? (макси-
мум 3 опции).

Функции‑86,7%
Словарный запас‑73,3%
Грамматика‑46,7%
Произношение‑40%

3. Какие языковые навыки 
наиболее важны для вас? 

(максимум 3 опции)

Говорение‑100%
Чтение‑60%
Аудирование‑53,3%
Письмо‑53,3%

Другие полезные навыки:
Подготовка и выступление с презентацией, написание 
статьи, деловые навыки – ​ведение переговоров, уча‑
стие в дискуссиях, ведение переписки, развитие уве‑
ренности в себе; эффективные учебные навыки – ​как 
правильно читать, как поддерживать уровень англий‑
ского после завершения курса, навыки самообучения.

4. Если бы у вас был вы-
бор, какой бы курс англий-

ского вы бы выбрали?

Английский для инженеров‑33,3%
Английский для академиков‑20,2%
Деловой английский‑13,3%

5. Какой способ проведе-
ния курса вы бы выбрали?

Традиционное очное обучение в классе – ​46,7%
Онлайн-курс – ​33,3%
Смешанный курс‑20%

Полезно: добавить онлайн материалы и задания, 
например, аудирование, больше материалов для са‑
мообучения.

6. В каких ситуациях вы бу-
дете использовать англий-

ский язык в будущем?

Работа‑93,3%
Путешествия‑80%
Развлечения‑60%
Международные экзамены‑20%

Дополнительно: язык для написания научных статей, 
для общения с зарубежными друзьями/коллегами.

7. Нужны ли вам дополни-
тельные материалы при 

прохождении курса по ан-
глийскому и какие матери-

алы наиболее полезны?

Материалы для самообучения‑60%
Учебники‑46,7%
Сайты‑46,7%
Подкасты‑26,6%
Онлайн лекции‑20%
Мобильные приложения‑20%

Несколько примеров дополнительных источников 
из ответов наших студентов:
Подкасты на английском языке – ​помощь в пробле‑
ме понимания носителей языка.
Телепередачи и фильмы на английском языке.
Italkie –платформа для онлайн изучения языков.
Видеоподкасты Ted talks.
Duolingo –платформа, включающая сайт для изуче‑
ния языков и мобильное приложение.
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СОВРЕМ
ЕННОЕ ПЕД

АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учитывая, что курс достаточно компактный 

и предназначен для продолжающих, приоритетом 
в обучении является подготовка к тем ситуациям 
профессионального общения на английском язы-
ке в которых наши выпускники будут находиться. 
Необходимо дать зеленый свет формированию 
тех навыков и выполнению таких типов заданий, 
которые им потребуются в  будущей профессио-
нальной деятельности.

Так как количество респондентов, выбравших 
курс общего английского, действительно велико, 
а  основное внимание в  наших материалах уде-
ляется предметному содержанию, в  дальнейшем 
могут быть добавлены дополнительные рубрики 
с  некоторыми советами по  общению в  реальных 
жизненных ситуациях, например, как быть вежли-
вым на  английском, как привлечь внимание, как 
о чем-то попросить и т.д.

Большинство учащихся написали, что англий-
ский им нужен для общения в профессиональных 
и жизненных ситуациях, в том числе и в путеше-
ствиях, желательно в  центр внимания поставить 
виды заданий, основанные на  коммуникативном 
подходе, когда целью их выполнения является не-
кий практический результат, например, презента-
ция по теме модулей (task-based approach) [9, стр. 
170–173]. Данное решение более актуально в рам-
ках подхода к преподаванию английского как меж-
дународного языка (Lingua Franca), глобального 
средства межнационального общения, когда на-
шей целью становится овладение понятным ан-
глийским для эффективного общения в среде ин-
тернационального общения, когда выполнение 
некоторой конкретной задачи с  использовани-
ем английского становится важнее концентрации 
на нюансах использования языка его носителями. 
(данный вывод относится к  коротким, професси-
онально ориентированным курсам английского 
языка, а не к изучению иностранного языка как та-
кого).

Одна из  целей опроса состояла в  том, чтобы 
узнать, насколько студенты заинтересованы в ис-
пользовании дополнительных материалов. 60% 
респондентов указали на особую важность мате-
риалов для самостоятельного изучения иностран-
ного языка, что свидетельствует о  том, что они 
осознают, что изучение языка – ​это непрерывный 
процесс, в котором многое зависит от отношения 
учащихся, и они думают о продолжении своего об-
учения за пределами класса. Хотя все респонден-
ты ответили «да» на вопрос о важности использо-
вания дополнительных материалов для самообу-
чения, лишь немногие из них смогли указать, ка-
кие конкретные ресурсы им известны. Как вывод, 
ведущим преподавателям необходимо знакомить 
студентов с информацией о качественных надеж-
ных ресурсах, которые они могут использовать 
при изучении английского языка.

Ответы наших студентов о том, какие темы их 
интересуют, действительно полезны для разра-
ботчиков материалов, поскольку наш курс постро-
ен по тематическому принципу. [5, стр. 23]. Резуль-

таты опроса показывают, что хотя большинство 
предлагаемых тем интересны для студентов, они 
должны дополняться более актуальными материа-
лами и касаться текущих событий.

Конкретные темы, указанные в опросе, помогут 
составителям материалов для занятий подбирать 
темы и тексты, которые интересуют наших учени-
ков, и  повысить эффективность их использова-
ния в обучении на  основе разработки комплекса 
упражнений и заданий на базе текста в рамках так 
называемого text-based approach (подход к обуче-
нию, основанный на тексте).

Хотя сегодняшних учащихся называют «цифро-
выми аборигенами», а  онлайн-обучение стреми-
тельно набирает популярность, большинство ре-
спондентов выбирают очное обучение в качестве 
приоритетного. Роль онлайн-материалов важна, 
но только как дополнение к занятиям в классе.

Заключение

В центре внимания данного исследования нахо-
дится анализ мнений и запросов студентов отно-
сительно курса английского языка в техническом 
вузе, полученных в результате опроса студентов 
технического вуза 2–3 курсов. По мнению авторов, 
получение обратной связи и анализ потребностей 
учащихся должны быть непрерывным процессом, 
поскольку это полезно для развития благоприят-
ного отношения к предмету со стороны студентов, 
повышения их мотивации, развития навыков крити-
ческого мышления и повышения ответственности 
учащихся за успеваемость.

Идеи, полученные в  результате опроса, рас-
ширяют рамки наших представлений о  том, че-
му и  как учить наших студентов, помогают раз-
работчикам материалов учитывать как объектив-
ные факторы, так и  субъективные потребности 
отдельных студентов. Адаптируя свои материалы 
к запросам студентов, авторы учебников и других 
учебных материалов могут рассчитывать на  до-
стижение положительного отношения к предмету 
и более полного вовлечения студентов в процесс 
обучения. Критическое осмысление курса ино-
странного языка для профессиональных целей 
также способствует развитию самостоятельности 
учащихся, что очень важно в дальнейшем для под-
держания уровня знаний по предмету и возможно-
го дальнейшего совершенствования ими знаний 
и умений по мере необходимости.

Поскольку наш курс основан на  содержании, 
темы имеют первостепенное значение. Поиск тем 
и  текстов, которые интересуют наших учеников 
и  их использование в  максимально возможной 
степени в процессе подготовки и выполнения сту-
дентами комплекса упражнений и заданий разно-
го типа, направленных на более полное освоение 
лексики и грамматики, а также развитие дальней-
ших продуктивных навыков, по  нашему мнению, 
должны быть положены в основу написания учеб-
ных материалов и  пособий. Подход, основанный 
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на тексте, может быть решением для обновления 
наших тем с учетом интересов наших учащихся.

Из  ответов студентов касательно самообуче-
ния, можно сделать вывод, что обучение тому, как 
учиться, должно быть одним из приоритетов пре-
подавания, чтобы в  дальнейшем студенты мог-
ли использовать навыки, полученные в  процес-
се освоения предмета иностранный язык в  вузе, 
для продолжения совершенствования своих зна-
ний по мере необходимости и решения професси-
ональных и  других задач с  использованием ино-
странного языка.
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Implementing individualised approach in 
developing teaching materials for an ESP 
university course

Shaynoga S. G., Troshina O. V.
Bauman Moscow State Technical University

The article is devoted to the topic of developing effective ESP (Eng-
lish for Specific Purposes) teaching materials based on students’ 
feedback and needs analysis in technical education. Particular at-
tention is paid to the adaptation of teaching practices and mate-
rials to real classroom situations and student requirements. Pur-
pose: The study aims to demonstrate how teachers can system-
atically create customized educational materials that effectively 
meet course objectives and student needs in technical specialties. 
Methods: The research employs needs analysis, student feedback 
collection, and ongoing assessment of teaching materials effective-
ness in real-life teaching situations. Results: The findings show that 
materials developed based on direct student input and needs as-
sessment prove more effective in achieving learning outcomes and 
enhancing student motivation compared to standard textbooks. The 
approach enables continuous adaptation of teaching practices to 
actual classroom dynamics. Conclusions: The study confirms that 
teacher-developed materials based on systematic needs analysis 
and student feedback significantly improve learning effectiveness in 
ESP courses for technical students. This approach provides a prac-
tical framework for educators to create targeted, relevant educa-
tional content that addresses specific student requirements and en-
hances the overall learning experience.

Keywords: designing an ESP course, developing teaching materi-
als, students’ perceptions and needs, real life teaching situation, en-
hancing motivation, learning how to learn, students’ feedback.
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компонента культуры движений у детей старшего дошкольного возраста, 
пути его становления

Юданова Ангелина Игоревна,
соискатель ученой степени кандидата педагогических наук, 
музыкальный руководитель, Государственное бюджетное 
общеобразовательное учреждение г. Москвы «Школа 
№ 2083»
E-mail: angelina.ydanova@yandex.ru

Статья посвящается проблеме формирования культуры дви-
жений у  детей старшего дошкольного возраста, в  частности, 
особенностям становления ее творческого компонента. Акту-
альность статьи определена необходимостью поиска новых 
форм организации двигательной деятельности дошкольников, 
в которых становится возможным поощрение детской инициа-
тивы и проявление творческого начала.
В  статье анализируются мнения ученых о  творчестве до-
школьников, а также рассматриваются научные труды, затра-
гивающие развитие творчества в  музыкально-ритмической 
деятельности, что обосновывает возможности формирова-
ния творческого компонента культуры движений у  старших 
дошкольников. Также выделены стадии становления твор-
ческого компонента культуры движений (репродуктивная, 
поисковая, инициативно-творческая), прохождение которых 
возможно через новые формы организации двигательной де-
ятельности детей: постановку музыкально-ритмических компо-
зиций, познавательные развлечения, танцевальный флешмоб, 
музыкально-ритмический челлендж, интерактивную виде-
осказку, фидбэк-клип; доказана эффективность выбранных 
форм на основании результатов педагогического эксперимен-
та.

Ключевые слова: культура движений детей старшего до-
школьного возраста, творческий компонент культуры дви-
жений детей старшего дошкольного возраста, дошкольное 
образование, двигательная деятельность детей старшего до-
школьного возраста, музыкально-ритмические движения стар-
ших дошкольников.

В настоящее время особую актуальность при-
обретает проблема физического развития до-
школьников, так как такая необходимая для до-
школьников двигательная активность, часто вы-
тесняется времяпровождением с гаджетами в ру-
ках. Задача укрепления физического здоровья от-
ражена в Федеральном государственном образо-
вательном стандарте дошкольного образования. 
[10]. Обучение общеразвивающим упражнениям, 
музыкально-ритмическим движениям, подвиж-
ным играм, спортивным упражнениям и  элемен-
там спортивных игр должно быть организовано 
системно, поэтапно, в соответствии с возрастны-
ми и  индивидуальными особенностями дошколь-
ников и  направлено на  формирование культуры 
движений.

Термин «культура движений» встречается в на-
учных публикациях и диссертационных исследова-
ниях (Е. В. Бондаренко, Т. Н. Журиной, Е. С. Медве-
девой, В. И.  Столярова, Н. Ю.  Шумаковой). Стоит 
отметить, что данные исследования были направ-
лены на  изучение культуры движений взрослых 
людей и школьников. Наше исследование направ-
лено на детей дошкольного возраста.

«Культуру движений ребенка старшего до-
школьного возраста»  – ​мы определяем как «со-
вокупность личностных качеств и умений ребенка 
старшего дошкольного возраста (среди которых 
выделяется: интерес к  организованной и  само-
стоятельной двигательной деятельности, двига-
тельному творчеству; умение выполнять соответ-
ствующие возрастным и индивидуальным особен-
ностям физические упражнения и  танцевальные 
движения естественно и выразительно, в соответ-
ствии с заданным темпом и ритмом, музыкальным 
сопровождением; проявление самоконтроля при 
выполнении движений), отражающая проявление 
всех компонентов культуры движений (мотиваци-
онного, когнитивно-двигательного, творческого) 
в  равной степени» [12, c. 217]. В  статье мы бо-
лее подробно аргументируем возможности и пути 
формирования творческого компонента культуры 
движений у детей старшего дошкольного возрас-
та.

Творческий компонент культуры движений у де-
тей старшего дошкольного возраста проявляет-
ся в стремлении самостоятельно исполнять и ви-
доизменять знакомые упражнения, танцы, игры, 
а  также придумывать новые, обогащать творче-
скими находками самостоятельную двигательную 
деятельность. Формирование творческого компо-
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нента культуры движений отвечает реализации 
одного из  важнейших принципов Федерально-
го государственного образовательного стандар-
та дошкольного образования, который направлен 
на поддержку инициативы детей в различных ви-
дах деятельности, где ребенок может предложить 
собственный замысел и воплотить его, решая ак-
туальную возрасту творческую задачу [10].

Вопросы творческого развития дошкольников 
в  различных видах деятельности подробно изу-
чались в трудах С. И. Букатиной, Н. А. Ветлугиной, 
Е. В.  Горшковой, Н. Ф.  Губановой, Г. Е.  Жуковой, 
М. Т.  Картавцевой, Т. С.  Комаровой, Э. П.  Кости-
ной, Л. М.  Машковцевой, А. А.  Мелика-Пашаева, 
Е. А. Флериной и др.

Теоретик дошкольного музыкального образо-
вания Н. А.  Ветлугина выделяет варианты прояв-
ления творчества в  художественной деятельности 
дошкольников: «в исполнении художественных про-
изведений, созданных мастерами искусств, в есте-
ственной, выразительной передаче их содержания 
и настроения, а также в создании новой продукции – ​
рисунка, лепки, в импровизации попевок и плясок, 
в сочинении сказок и в стремлении выразить в них 
свои переживания, отношения» [11, с. 19].

Создатель системы всестороннего развития 
дошкольников через творчество Т. С.  Комарова, 
отмечает, что в процессе творчества ребенок соз-
дает «субъективно новый (значимый для ребенка 
прежде всего) продукт», используя усвоенные ра-
нее средства выразительности в новой ситуации. 
Под творчеством также понимается и  «сам про-
цесс создания образов в различных видах детской 
деятельности (изобразительной, игровой, музы-
кальной)» [6, с. 10].

Многие отечественные педагоги (Н. А. Ветлуги-
на, В. А. Езикеева, Н. С. Карпинская, Т. С. Комаро-
ва, Н. П. Сакулина, Е. А. Флерина и др.) отмечали, 
что творческий процесс дошкольников не  возни-
кает сам по себе: для развития детского творче-
ства важен запас знаний, умений и  навыков, ко-
торые ребенок будет применять при создании 
творческих образов, разнообразие впечатлений, 
получаемых ребенком, умелое руководство твор-
ческим процессом со  стороны педагога. «Своео-
бразие творчества детей зависит от ступени раз-
вития восприятия, сознания, от жизненного опыта 
и умений, приобретенных путем воспитания и об-
учения», – ​отмечено в методическом пособии «Ху-
дожественное воспитание в детском саду» [9, с. 9].

Н. А.  Ветлугиной отмечена необходимость на-
копления «запаса ярких разнообразных впечат-
лений об окружающем, которые становятся осно-
вой для художественных проявлений» [11, с.  75]. 
А. А.  Мелик-Пашаев, З. Н.  Новлянская отмечают 
важность знакомства детей с  работами великих 
мастеров искусств: «Ребенок, соприкасаясь с об-
разом автора, созданным «по законам искусства», 
открывает для себя средства художественного 
преобразования жизненного опыта» [7, с. 31].

О. П.  Радынова также отмечает значение вы-
сокохудожественных эталонов в  процессе твор-

ческого развития дошкольников: «Проявление 
творчества у детей и развитие творческих умений 
гораздо продуктивнее осуществляется, если ре-
бенку предъявить эталон мелодии, живописного 
произведения из сокровищницы мировой художе-
ственной культуры. Ребенок, в силу своей подра-
жательности, непроизвольно перенимает привлек-
шие его элементы художественной выразительно-
сти, которые он использует по-своему» [8, с. 8].

Т. С.  Комарова излагает следующую позицию: 
«Для развития творчества детям необходимо при-
обрести определенные знания, овладеть навыка-
ми и  умениями, освоить способы деятельности, 
которыми сами дети без помощи взрослых овла-
деть не могут, то есть необходимо целенаправлен-
ное обучение детей освоению художественного 
опыта.» [6, с. 10–11]. Разделяет эту точку зрения 
и  С. И.  Букатина. Она пишет: «Обучение не  тор-
мозит, а наоборот, дает ребенку возможности для 
творческих проявлений. Овладение навыками по-
буждает детей к свободе самовыражения, к твор-
честву» [3, с. 23].

Резюмируя вышеизложенное, можно сделать 
вывод о  том, что творческая деятельность явля-
ется необходимым звеном гармоничного развития 
дошкольника. В  творчестве дети могут выразить 
свою индивидуальность, отношение к  действи-
тельности, передать эмоции. На успешность твор-
ческого процесса дошкольников влияет умение 
ребенка выделять средства художественной выра-
зительности в различных видах искусств и знать 
приемы их передачи в рисунке, пении, музициро-
вании, словесном творчестве, пластическом дви-
жении. Эти умения дошкольники приобретают под 
чутким руководством педагога, который сначала 
показывает образцы творческих действий, а  за-
тем задает детям направление деятельности. Не-
маловажную роль играет знакомство с произведе-
ниями великих мастеров искусств  – ​художников, 
композиторов, поэтов: воспринимая их, дети зна-
комятся с эталонами, влияющими на формирова-
ние художественного вкуса, что отражается в соз-
данных детьми собственных творческих работах.

Также следует обратить внимание на  науч-
ные труды, посвященные формированию творче-
ства в музыкально-ритмической деятельности до-
школьников.

Интересна мысль, отраженная в диссертацион-
ном исследовании Н. Ф.  Губановой, которая обо-
значила пластическое движение как важнейшую 
составляющую музыкальных игр-драматизаций. 
Исследователь пишет: «Пластическая импрови-
зация позволяет реализовать потребность детей 
в движении, проявляется в непосредственной эмо-
циональной, живой реакции на произведение ис-
кусства, в которой ребенок ощущает единство му-
зыки и движения. Вместе с тем, каждый ребенок 
привносит свое видение в пластический образ» [5, 
с. 122].

О. П. Радынова предлагает использовать метод 
ритмопластического уподобления эмоционально-
образному содержанию музыки. Используя танце-
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вальные и образные движения, ребенок различа-
ет смены характера в музыкальном произведении. 
Метод ритмопластического уподобления применя-
ется в  авторской форме работы  – ​музыкальной 
игре-сказке, которая дает ребенку возможность 
передать образ персонажа в  единстве со  звуча-
щим музыкальным сопровождением [8].

Особое внимание следует уделить исследова-
ниям Т. В. Антоновой, Р. Т. Акбаровой, С. В. Акише-
ва, Н. А. Ветлугиной, С. И. Букатиной, Е. В. Горшко-
вой, которые раскрывают особенности методики 
формирования творческих способностей дошколь-
ников в музыкально-ритмической деятельности.

Н. А. Ветлугина предлагала формировать твор-
чество в  музыкально-ритмической деятельности 
по линии усложнения музыкально-игрового обра-
за: усвоение способов передачи однотипных ха-
рактерных движений отдельных персонажей; раз-
витие образа персонажа, взаимодействие участ-
ников игры; формирование способов творческих 
действий детей через самостоятельное постро-
ение музыкальной игры  – ​составление компози-
ции на  основе сквозного развития музыкально-
игрового образа [11].

По мнению Е. В. Горшковой, «оптимальным для 
формирования детского творчества является сю-
жетный танец, поскольку он обладает такими осо-
бенностями, как перевоплощение в  образ, взаи-
модействие и общение разнохарактерных персо-
нажей в сюжетном развитии, имеет музыкальную 
драматургию подобно драматизации, театрализо-
ванному действию, что сближает его с  сюжетно-
ролевой игрой» [4, с. 2].

С. И.  Букатина также отмечает, что 
«музыкально-ритмическая деятельность возни-
кает и опирается на привычную и увлекательную 
для детей игровую деятельность, в процессе кото-
рой особенно ярко развивается воображение ре-
бенка» [3, с. 5]. Ученым выделены фазы процес-
са музыкально-ритмического творчества: подгото-
вительная – ​предварительное обдумывание, раз-
мышление на  основе прослушанной музыки, со-
здание в воображении определенного сюжета; по-
исковая  – ​поиск выразительно-изобразительных 
средств для персонажей, которыми служат разно-
образные виды музыкальных движений; исполни-
тельная – ​выразительное исполнение детьми соб-
ственных сочинений [3].

Если у  Н. А.  Ветлугиной, С. И.  Букатиной, 
Е. В.  Горшковой двигательные образы близки 
к игровым, то в работах Т. В. Антоновой, Р. Т. Ак-
баровой, отдельным этапом обучения является 
именно овладение конкретными хореографиче-
скими элементами, в  частности, движениями на-
родного танца.

Например, Р. Т.  Акбарова разработала систе-
му развития детского творчества через народ-
ные танцы – ​русский и узбекский. Система рабо-
ты включает следующие серии заданий. В первой 
серии варианты движений показывает педагог, 
рассказывает о  народном танце, его построении 
и  элементах, затем комбинирует эти элементы, 

разучивает их с детьми. Дети пытаются самосто-
ятельно составить простейшие комбинации в  со-
ответствии с музыкой определенной народности. 
Во  второй серии педагог предлагает сотворче-
ство  – ​участвует сам и  предлагает детям приду-
мать варианты продолжения танца или игры-дра-
матизации. В  третьей серии «самостоятельное 
творчество» замысел комбинации танца и его по-
строения целиком принадлежит детям. Важное 
внимание уделяется тому, чтобы под русскую ме-
лодию дети использовали элементы, характерные 
для русского народного танца, а под узбекскую – ​
узбекского [1].

В  диссертационном исследовании Т. В.  Анто-
новой разработана методика совершенствова-
ния музыкально-ритмических движений у старших 
дошкольников средствами народного искусства 
во  взаимосвязи трех компонентов (поэтического 
слова, музыки, движения), которая также способ-
ствует развитию танцевального творчества на ос-
нове усвоенного «арсенала» танцевальных дви-
жений. Методика предполагает развитие чувства 
ритма через использование ритмических игр; раз-
учивание композиций народных танцев (русского, 
украинского, белорусского), составленных педа-
гогом; на последнем этапе происходит овладение 
ребенком способами творческих действий на ос-
нове полученного опыта, обучение детей умению 
использовать в  свободной пляске элементов на-
родного танца [2].

Рассмотренные нами исследования доказыва-
ют возможность формирования творческого ком-
понента культуры движений у детей старшего до-
школьного возраста. На  успешность формирова-
ния творчества в  музыкально-ритмической дея-
тельности влияют: имеющийся у  ребенка багаж 
освоенных движений (классического, народного, 
современного танца, образных и  имитационных 
движений), который приобретается в процессе це-
ленаправленного обучения; разнообразие получа-
емых впечатлений (об окружающем мире, приро-
де, а также впечатлений, полученных в результа-
те созерцания за исполнением хореографических 
композиций на  концертах, в  театре, в  процессе 
просмотра видеозаписей выступлений профес-
сиональных коллективов); использование музыки 
различных жанров (классической, народной, со-
временной); применение системы творческих за-
даний с поэтапным усложнением; использование 
творческих музыкально-ритмических импровиза-
ций в нестандартных ситуациях (в группе, на досу-
гах, на прогулке); поддержка детской инициативы 
со стороны педагога: постепенный переход от под-
ражательных действий, показанных педагогом, 
к самостоятельному творческому поиску. В статье 
мы представим результаты педагогического экс-
перимента, обратив особое внимание на  форми-
рование творческого компонента культуры движе-
ний старших дошкольников.

Экспериментальная работа проводилась 
в 2022/23 учебном году на базе ГБОУ Школы г. Мо-
сквы № 2083, основной целью которой было вы-
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явление возможностей формирования культуры 
движений у детей старшего дошкольного возрас-
та. В  эксперименте приняли участие 46 детей (1 
экспериментальная группы и 1 контрольная группа 
по 23 ребенка в каждой).

Мотивационный компонент выявлялся в процес-
се беседы. На выявление уровня сформированно-
сти когнитивно-двигательного и  творческого ком-
понента культуры движений у старших дошкольни-
ков был направлен блок диагностических заданий. 
Дошкольникам были предложены такие задания, 
как «ритмические хлопки», выполнение упражне-
ний на координацию движений рук и ног, выполне-
ние знакомых музыкально ритмических движений, 
импровизация движений под музыку (русскую на-
родную плясовую мелодию и музыку вальса («Та-
нец бабочек и  мотыльков»). Разработанные нами 
тестовые задания были составлены с опорой на ди-
агностические методики С. И. Букатиной, Т. А. Дми-
триевой, И. В. Лифиц, Е. А. Погребной.

Творческий компонент мы выявляли на  осно-
вании следующих критериев: оригинальность ис-
полнения; соответствие применяемых движений 
эмоционально-образному содержанию и  стилю 
музыкального произведения; эмоциональность 
исполнения; индивидуальная манера выполнения 
знакомых движений.

Оригинальность исполнения  – ​самостоятель-
ное выполнение творческого задания; отсутствие 
копирования действий других детей; разнообра-
зие используемых движений и их комбинаций.

Соответствие применяемых движений 
эмоционально-образному содержанию и  стилю 

музыкального произведения  – ​соответствие ха-
рактера движений характеру музыки; передача 
в  движении средств музыкальной выразительно-
сти; составление ребенком композиций, имеющих 
простейшую драматургию, четко выраженное на-
чало и окончание; соответствие выбранного обра-
за программному содержанию музыки, либо ее ос-
новному характеру; соответствие стиля движений 
стилю музыки (например, под русскую народную 
мелодию используются движения русского народ-
ного танца).

Эмоциональность исполнения – ​использование 
мимики, отражающей эмоциональное содержание 
музыкального произведения; отражение течения 
музыкальной ткани через амплитуду, плавность, 
резкость движений; выделение выразительных 
акцентов (хлопками, поворотами головы, вырази-
тельными жестами).

Индивидуальная манера выполнения знакомых 
движений проявляется при исполнении знакомых 
композиций (изменяется при каждом новом испол-
нении); а также в видоизменении, украшении зна-
комых движений (использовании разновидностей 
одного и того же движения – ​разных видов хлоп-
ков, притопов; добавление движений рук, поворо-
тов головы).

Критерии проявлялись на  низком, среднем 
и высоком уровне.

Экспериментальную и контрольную группу на на-
чало эксперимента составляли дети с одинаковым 
уровнем сформированности творческого компо-
нента культуры движений, о чем свидетельствуют 
результаты констатирующего этапа (табл. 1).

Таблица 1. Результаты констатирующего этапа исследования

Критерии

Оригинальность испол-
нения

Соответствие применяемых 
движений эмоционально-
образному содержанию

Эмоциональность испол-
нения

Индивидуальная манера 
выполнения

Группа ЭГ КГ ЭГ КГ ЭГ КГ ЭГ КГ

Высокий уровень 8,7% 8,7% 4,4% 8,7% 17,4% 13% 8,7% 8,7%

Средний уровень 39,1% 30,4% 47,8% 47,8% 73,9% 69,6% 47,8% 39,1%

Низкий уровень 52,2% 60,9% 47,8% 43,5% 8,7% 17,4% 43,5% 52,2%

Наиболее высокие результаты дети показа-
ли по  критерию «Эмоциональность исполнения»: 
17,4% – ​4 ребенка на высоком уровне в экспери-
ментальной группе, 13% – ​3 ребенка в контроль-
ной. У  большинства детей по  данному критерию 
преобладал средний уровень. Дети с  легкостью 
передавали в движениях веселый, радостный ха-
рактер плясовой мелодии, но испытывали затруд-
нение при передаче нежного образа в  танце ба-
бочек и  мотыльков. Наибольшее количество де-
тей с низким уровнем было выявлено по критерию 
«Оригинальность исполнения»: 52,2% – ​12 детей 
в  экспериментальной группе, 60,9%  – ​14 детей 
в контрольной группе. Дети копировали движения 
друг друга или выполняли одно и то же движение 
в течение всего музыкального отрывка.

В  нашем исследовании мы предположили: 
творческий компонент культуры движений у детей 
старшего дошкольного возраста проходит следу-
ющие стадии формирования: репродуктивную, по-
исковую и инициативно-творческую.

В  процессе формирующего эксперимента 
апробировалась авторская программа «Двигать-
ся – ​красиво: культура движений для дошколят», 
в которой используются инновационные органи-
зации двигательной деятельности дошкольни-
ков: танцевальный флешмоб (массовый танец), 
музыкально-ритмический челлендж (танцеваль-
ная эстафета), интерактивная видеосказка, фид-
бэк-клип (коллективный фильм), а также тради-
ционные  – ​постановка музыкально-ритмических 
композиций, познавательные развлечения. Осо-
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бенности формирования творческого компонен-
та культуры движений у  старших дошкольни-

ков через данные формы работы представлены 
в таблице (табл. 2).

Таблица 2. Формирование творческого компонента культуры движений у детей старшего дошкольного возраста через инновационные 
формы организации двигательной деятельности

Стадия формирования 
творческого компонента 

культуры движений

Форма организации дви-
гательной деятельности 

детей

Содержание работы

Репродуктивная Музыкально-ритмические 
композиции

Разучивание общеразвивающих упражнений и танцевальных движений 
в процессе утренней гимнастики, физкультурных и музыкальных занятий. 
Разучивание музыкально-ритмических композиций, составленных педаго-
гом.

Познавательные развле-
чения

Выполнение образных и имитационных движений в ритмических разминках 
совместно с педагогом (по показу или с незначительными изменениями).

Танцевальный флешмоб 
(массовый танец)

Спонтанный флешмоб (исполнение массового танца без предварительной 
подготовки по показу ведущего).

Музыкально-ритмический 
челлендж (танцевальная 
эстафета)

В качестве видеозадания используются знакомые игры и танцы.

Интерактивная видеосказ-
ка

Видеосказки, созданные взрослыми (повторение движений за персонажа-
ми на экране, простейшие импровизации с образными и имитационными 
движениями).

Фидбэк-клип (коллектив-
ный фильм)

Воспроизводящий фидбэк-клип (точное воспроизведение видеозадания, 
созданного педагогом).

Поисковая Музыкально-ритмические 
композиции

Совместное с детьми составление музыкально-ритмических композиций: 
подбор детьми вариантов общеразвивающих упражнений и танцевальных 
движений, обсуждение соответствия предложенных движений музыкально-
му сопровождению, подбор предметов (перенос навыков, полученных при 
работе с физкультурным оборудованием на работу с другими предметами, 
например, использование больших снежинок вместо обручей).

Познавательные развле-
чения

Активное использование музыкально-ритмических разминок, где дети са-
мостоятельно подбирают образные и имитационные движения.

Танцевальный флешмоб 
(массовый танец)

Подготовленный флешмоб (эпизодическое участие детей в выборе движе-
ний, атрибутов, костюмов в процессе подготовки к флешмобу).

Музыкально-ритмический 
челлендж (танцевальная 
эстафета)

В видеозаданиях и видеоответах могут быть использованы знакомые игры 
и танцы с изменениями, предложенными детьми. Сравнение видеоответов, 
выявление в них оригинальных, творческих находок.

Интерактивная видеосказ-
ка

Включение детей в процесс создания видеосказок – ​съемки в отдельных 
эпизодах. Совместное с детьми составление комбинаций танцевальных дви-
жений.

Фидбэк-клип (коллектив-
ный фильм)

Обобщающий (индивидуальная манера исполнения знакомого танцевально-
го материала).

Инициативно-творческая Музыкально-ритмические 
композиции

Составление небольших индивидуальных и коллективных композиций под 
музыкальное сопровождение, предложенное педагогом или детьми.
Составление композиций в свободной деятельности (вне занятий).

Познавательные развле-
чения

Выполнение образных и имитационных движений в парах и небольших 
группах, согласование действий с партнерами.

Танцевальный флешмоб 
(массовый танец)

Подготовленный флешмоб (продумывание детьми хода флешмоба: от воз-
никновения идеи до окончательного образа, предполагающего единство 
музыки, движений, перестроений, атрибутов, костюмов).

Музыкально-ритмический 
челлендж (танцевальная 
эстафета)

Проявление инициативы создания совершенно новых танцевальных компо-
зиций в качестве видеозаданий. Разработка детьми дизайна сувениров для 
участников челленджа.

Интерактивная видеосказ-
ка

Создание видеосказки детьми (выбор идеи, подбор персонажей, составле-
ние сюжета, разработка танцевального материала, изготовление костюмов, 
декораций, атрибутов). Процесс съемок и монтажа организует взрослый.

Фидбэк-клип (коллектив-
ный фильм)

Творческий фидбэк-клип (сочинение танцевальной композиции на задан-
ную музыку).
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Использование данного алгоритма работы 
по  формированию культуры движений у  стар-
ших дошкольников доказало свою результатив-
ность: дети экспериментальной группы активно 
включились в  работу по  созданию музыкально-
ритмических композиций, научились выполнять 
творческие задания самостоятельно и  во  взаи-
модействии с  партнерами, предлагали идеи для 
проведения флешмобов и  создания видеозада-
ний для музыкально-ритмических челленджей, 
создали собственную видеосказку «Лесная исто-
рия», активно участвовали в съемках творческих 

фидбэк-клипов, что подтвердилось результатами 
контрольного этапа исследования.

Согласно результатам контрольного этапа, 
у  детей экспериментальной группы преобладает 
высокий уровень по всем критериям, детей с низ-
ким уровнем выявлено не  было. В  контрольной 
группе у  значительного количества детей преоб-
ладал средний уровень, также были выявлены де-
ти, которые остались на низком уровне. Результа-
ты контрольного этапа исследования представле-
ны в таблице (табл. 3).

Таблица 3. Результаты контрольного этапа исследования

Критерии

Оригинальность испол-
нения

Соответствие применяемых 
движений эмоционально-
образному содержанию

Эмоциональность
исполнения

Индивидуальная манера 
выполнения

Группа ЭГ КГ ЭГ КГ ЭГ КГ ЭГ КГ

Высокий уровень 73,9% 17,4% 69,6% 21,7% 82,6% 21,7% 73,9% 30,4%

Средний уровень 26,1% 43,5% 30,4% 43,5% 17,4% 65,2% 26,1% 43,5%

Низкий уровень - 39,1% - 34,8% - 13,1% - 26,1%

Сравнивая итоговые результаты сформирован-
ности творческого компонента культуры движений 

у  детей старшего дошкольного возраста, можно 
проследить положительную динамику (табл. 4).

Таблица 4. Динамика результатов формирования творческого компонента культуры движений у детей старшего дошкольного возраста

Констатирующий этап Контрольный этап

Группа ЭГ КГ ЭГ КГ

Высокий уровень 17,4% 13% 86,9% 34,8%

Средний уровень 82,6% 69,6% 13,1% 60,9%

Низкий уровень - 17,4% - 4,3%

В начале эксперимента высокий уровень сфор-
мированности творческого компонента культуры 
движений был выявлен у 4 детей (17,4%) в экспе-
риментальной группе и 3 детей (13%) – ​в контроль-
ной. На контрольном этапе высокий уровень был 
выявлен у 20 детей (86,9%), положительная дина-
мика составляет 69,5%. В контрольной группе так-
же произошли улучшения, но  динамика гораздо 
ниже, чем в экспериментальной группе. На конец 
эксперимента высокий уровень был зафиксиро-
ван у 8 детей (34,8%), разница с констатирующим 
этапом составляет 21,8%.

На среднем уровне на констатирующем этапе 
находились 19 детей (82,6%) в экспериментальной 
группе, 16 детей (69,6%) в контрольной. 16 детей 
из экспериментальной группы поднялись на высо-
кий уровень на контрольном этапе, из контрольной 
группы – ​только 5 детей.

В  экспериментальной группе детей с  низким 
уровнем выявлено не  было, в  контрольной груп-
пе этот показатель составлял 17,4% (4 ребенка). 
На контрольном этапе 3 детей перешли на средний 
уровень, 1 ребенок (4,3%) остался на низком уровне.

По итогам эксперимента, можно сделать следу-
ющие выводы.

У  детей старшего дошкольного возраста воз-
можно сформировать творческий компонент куль-
туры движений, который проявляется через кри-
терии: оригинальность исполнения; соответствие 
применяемых движений эмоционально-образному 
содержанию и  стилю музыкального произведе-
ния; эмоциональность исполнения; индивиду-
альная манера выполнения знакомых движений. 
Творческий компонент культуры движений необ-
ходимо формировать поэтапно, проходя в процес-
се обучения стадии: продуктивную, поисковую, 
инициативно-творческую.

Эффективность выбора форм организации обра-
зовательной деятельности детей, отраженная в про-
грамме «Двигаться – ​красиво: культура движений для 
дошколят», (постановка музыкально-ритмических 
композиций, познавательные развлечения, танце-
вальный флешмоб, музыкально-ритмический чел-
лендж, интерактивная видеосказка, фидбэк-клип) 
подтверждена результатами контрольного этапа экс-
перимента. Стоит отметить, что творческий компо-
нент культуры движений у детей старшего дошколь-
ного возраста формируется в неразрывной взаимос-
вязи с  мотивационным и  когнитивно-двигательным 
компонентом культуры движений.
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АГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Проблема формирования культуры движений 

у  детей старшего дошкольного возраста на  дан-
ный момент является малоизученной, однако 
проведение целенаправленной работы по  фор-
мированию культуры движений помогает решать 
важнейшие задачи физического и  эстетического 
воспитания дошкольников, а благодаря развитию 
творческого компонента, закладываются такие 
качества личности как активность, креативность, 
что позволяет ребенку воплощать собственные 
идеи и изменять мир вокруг себя.

Литература

1.	 Акбарова Р. Т. Творческое развитие в процес-
се музыкально-хореографической деятель-
ности детей шести лет: автореф. дис. на  со-
искание учен. степени канд. пед. наук: спец. 
13.00.02 «Теория и методика обучения и вос-
питания (по  областям и  уровням образова-
ния)» / Р. Т. Акбарова. – ​Москва, 1989–17 с.

2.	 Антонова, Т. В.  Фольклор в  музыкально-
эстетическом воспитании дошкольников: дис-
сертация … кандидата педагогических наук: 
13.00.02 «Теория и методика обучения и вос-
питания (по  областям и  уровням образова-
ния)» / Т. В. Антонова. – ​Москва, 2000. – ​122 с.

3.	 Букатина, С. И.  Музыкально-ритмическая де-
ятельность как средство формирования 
художественно-творческих способностей у де-
тей старшего дошкольного возраста: дис-
сертация … кандидата педагогических наук: 
13.00.07. – ​Москва, 1998. – ​207 с.

4.	 Горшкова Е. В.  Обучение языку движений 
как средство формирования у  дошкольников 
музыкально-двигательного творчества: авто-
реф. дис. на соискание учен. степени канд. пед. 
наук: спец. 13.00.01 «Общая педагогика, исто-
рия педагогики и образования» / Е. В. Горшко-
ва. – ​Москва, 1989–16 с.

5.	 Губанова, Н. Ф.  Педагогические условия фор-
мирования творческой активности детей 
5–7  лет в  процессе игры-драматизации: дис-
сертация … кандидата педагогических наук: 
13.00.01 «Общая педагогика, история педа-
гогики и образования» / Н. Ф. Губанова. – ​Мо-
сква, 2004. – ​308 с.

6.	 Комарова Т. С. Дети в мире творчества: Книга 
для педагогов дошк. Учреждений / Т. С. Кома-
рова. – ​М.: Мнемозина, 1995. – ​160 с.

7.	 Мелик-Пашаев А.А., Новлянская  З. Н.  Худож-
ник в  ребенке  // Национальный психологиче-
ский журнал. 2022. № 3 (47). С. 26–34.

8.	 Радынова О. П.  Программа художественно-
эстетического развития детей дошкольно-
го возраста «Ребенок в  мире прекрасного»  / 
О. П.  Радынова. –М.: ООО  «Русское слово  – ​
учебник», 2021. – ​48 с.

9.	 Сакулина Н.П., Ветлугина Н. А., Езикеева В. А., 
Карпинская  Н. С.  Художественное воспитание 
в детском саду. М.: Учпедгиз, 1954. 152 с.

10.	Федеральный государственный стандарт до-
школьного образования.  – ​М.: ТЦ Сфера, 
2023. – ​48 с.

11.	Художественное творчество и  ребенок: моно-
гр. / Н. А. Ветлугина. – ​М.: Педагогика, 1972. – ​
288 с.

12.	Юданова А. И. Содержательная характеристи-
ка понятия «культура движений», возможности 
ее формирования у детей старшего дошколь-
ного возраста  // Наука и  школа. 2024. №  2. 
С. 211–220.

Theoretical substantiation of the 
possibilities for developing the creative 
component of movement culture in senior 
preschoolers and the ways of its formation

Yudanova A. I.
State Budgetary General Education Institution of the City of Moscow «School 
No. 2083»

This article is devoted to the problem of forming a culture of move-
ment in children of senior preschool age, in particular, to the fea-
tures of the formation of its creative component. The relevance of 
the article is determined by the need to find new forms of organizing 
children’s motor activity, in which it becomes possible to encourage 
children’s initiative. The article analyzes the opinions of scientists 
about the creativity of preschool children, also examines scientif-
ic works that address the development of creativity in rhythmic ac-
tivities, which substantiates the possibilities of forming the creative 
component of the culture of movement in senior preschool children. 
The article also identifies the stages of the formation of the creative 
component of movement culture (reproductive, search, and proac-
tive), which can be achieved through new forms of organizing chil-
dren’s physical activity, such as: the creation of musical and rhyth-
mic compositions, educational entertainment, dance flash mobs, 
rhythmic challenge, interactive video tale, and feedback clip.

Keywords: culture of movements of older preschool children, cre-
ative component of the culture of movements of older preschool 
children, preschool education, motor activity of older preschool chil-
dren, musical and rhythmic movements of older preschool children.

References

1.	 Akbarova R. T. Creative development in the process of musical 
and choreographic activity of children aged six: abstract of the 
dissertation. He is a scientist for the job. degrees of Candidate 
of Pedagogical Sciences: spec. 13.00.02 «Theory and method-
ology of teaching and upbringing (by fields and levels of educa-
tion)» / R. T. Akbarova. – ​Moscow, 1989–17 p.

2.	 Antonova, T. V. Folklore in the Musical and Aesthetic Education 
of Preschool Children: Dissertation … Candidate of Pedagogical 
Sciences: 13.00.02 «Theory and Methods of Teaching and Ed-
ucation (by Fields and Levels of Education)» / T. V. Antonova. – ​
Moscow, 2000. – ​122 p.

3.	 Bukatina, S. I. Musical and rhythmic activity as a means of de-
veloping artistic and creative abilities in older preschool children: 
dissertation … Candidate of Pedagogical Sciences: 13.00.07. – ​
Moscow, 1998. – ​207 p.

4.	 Gorshkova E. V.  Teaching the language of movements as 
a means of forming musical and motor creativity in preschool-
ers: abstract of the dissertation. He is a  scientist for the job. 
degrees of Candidate of Pedagogical Sciences: spec. 13.00.01 
«General pedagogy, history of pedagogy and education»  / 
E. V. Gorshkova. – ​Moscow, 1989–16 p.

5.	 Gubanova, N. F.  Pedagogical Conditions for the Formation of 
Creative Activity in Children Aged 5–7 in the Process of Dram-
atization Games: Dissertation … Candidate of Pedagogical 
Sciences: 13.00.01 «General Pedagogy, History of Pedagogy 
and Education» / N. F. Gubanova. – ​Moscow, 2004. – ​308 p.

6.	 Komarova T. S.  Children in the world of creativity: A  book for 
preschool teachers. Institutions / T. S. Komarova. – ​M.: Mnemo-
syne, 1995. – ​160 p.



№
 8

 2
02

5 
 [С

ПО
]

448

7.	 Melik-Pashaev A.A., Novlyanskaya Z. N. The Artist in a Child // 
National Psychological Journal. 2022. No. 3 (47). Pp. 26–34.

8.	 Radynova, O. P. The Program of Artistic and Aesthetic Devel-
opment of Preschool Children «A Child in the World of Beau-
ty» / O. P. Radynova. Moscow: Russkoe Slovo – ​Uchebnik LLC, 
2021. 48 p.

9.	 Sakulina N.P., Vetlugina  N. A., Ezikeeva  V. A., and Karpin-
skaya N. S. Art Education in Kindergarten. Moscow: Uchpedgiz, 
1954. 152 p.

10.	Federal State Standard for Preschool Education. Moscow: TC 
Sfera, 2023. 48 p.

11.	Artistic Creativity and the Child: A  Monograph  / N. A.  Vetlugi-
na. – ​Moscow: Pedagogika, 1972. – ​288 p.

12.	Yudanova A. I.  Content-related characteristics of the «move-
ments culture» concept, the possibilities of its forming in senior 
preschoolers // Science and School. 2024. No. 2. Pp. 211–220.


